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Хонандаи азиз!

Инак чанд сол аст, ки бо ибтикор, дастгирї ва њамкории наздики БРСММ бо 
вазоратњо ва муассисањои Љумњурии Тољикистон, љомеаи шањрвандї ва созмонњои 
байналмилалї, ки дар Тољикистон амал мекунанд, силсилаи гузоришњои њарсолаи 
тањќиќотї тањти унвони умумии «Њисоботи миллї оид ба рушди инсонї»  тањия ва 
нашр мешавад. 

Санади мазкур њарсола ба љанбаи бештар муњими рушди иљтимої-иќтисодии кишвар 
дар њошияи рушди устувори тавонмандии инсонї бахшида мешавад. Њисоботи миллии 
навбатї оид ба рушди инсонї ба мавзўи «Тољикистон: камбизоатї дар заминаи 
таѓйири иќлим» бахшида шудааст. 

Таѓйири иќлим ногузир дар некўањволии ањолї ва рушди устувор инъикос меёбад, ки 
зарурати дар назар гирифтани таѓйири иќлимро ба сифати яке аз омилњои калидии 
дарозмуддат оид ба таъмини амнияти инсонї муайян мекунад. 

Мутаносибан, њангоми эљоди сиёсат дар соњаи муњити зист, камбизоатї ва рушди 
устувори иљтимої-иќтисодии кишвар зарурат эљод мешавад, ки масъалањои таѓйири 
иќлим ва пешгирии таъсири он ба иќтисод, муњити зист ва ањолї, махсусан ба гурўњњои 
бештар осебпазири иљтимої дар назар гирифта шаванд. 

Њадафи стратегии сиёсат барои њалли масъалаи камбизоатї ва дар соњаи иќлим ин 
таъмини рушди амн ва устувори Тољикистон бо љустуљўи њатмии тарзњои мутобиќшавии 
ќишрњои осебпазири ањолї ба таѓйироти иќлимї мебошад. 

Ин њисоботи пурмўњтаво ва бамавќеъ сањми мусбат дар баррасии роњњои њалли 
масъалаи таѓйири иќлим ва оќибатњои он барои давлат, љомеа ва иќтисоди Тољикистон 
тавассути љонибњои манфиатдор мегузорад. Бо дарназардошти самтгирињои стратегии 
Тољикистон, њисоботи мазкур мумкин аст њамчун асоси муассир барои тањияи чорањо 
оид ба амалисозии сиёсатњои ба њам алоќаманд ва ба њам вобаста дар соњаи иќлим 
ва њалли масъалањои камбизоатї, тањияи барномањои марказї, минтаќавї, соњавї ва 
планњои амалкард хидмат намояд. 

Махсус бояд зикр кунам, ки Њисоботи миллї оид ба рушди инсонии «Тољикистон: 
камбизоатї дар заминаи таѓйири иќлим» дар њамкории наздик бо Гурўњи вобаста 
ба тањияи њисобот ва Гурўњи тањияи Стратегияи баланд бардоштани некўањволии 
мардуми Тољикистон дар солњои 2013-2015 тањия шуд ва намунаи њамоњангї њангоми 
тањияи сиёсатњои миллии дорои ањамияти стратегї ба шумор меравад.

Бо эњтиром,
Рањимзода Ш.
Вазири рушди иќтисод ва савдои 
Љумњурии Тољикистон                                                             
  
Душанбе, декабри соли 2012
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Хонандаи азиз! 

Масъалаи таѓйири иќлим - яке аз муњимтарин масъалањои 
байналмилалї буда, - љанбањои комплексї, миёнфаннї ва 
фарогири экологї, иќтисодї ва иљтимої оид ба таъмини рушди 
устувори њамаи кишварњо, аз љумла Љумњурии Тољикистонро 
фаро мегирад. 

Њарчанд таѓйири иќлим - падидаи глобалї мебошад, 
пайомадњои манфии он аз љониби одамони нодор ва кишварњои 
фаќир ба таври љиддї эњсос мешавад. Онњо ба хотири 
вобастагии баланд аз захирањои табиї ва имкониятњои мањдуд 
бештар осебпазир мебошанд. Таљриба нишон медињад, ки 
воситаи бењтарин барои бартарафсозии оќибатњои таъсири 
таѓйири иќлим барои камбизоатњо - ин њамгироии чорањои 
мутобиќсозї дар раванди банаќшагирии рушд мебошад. Ин 
барои расидан ба Њадафњои рушди њазорсола, аз љумла 
њадафњои бештар фарогир - ду баробар коњиш додани 
ќашшоќии шадид то соли 2015 ва нигоњдории пешрафт дар 
соњаи мазкур пас аз соли 2015 мусоидат хоњад кард.

Дар саммити гузашта оид ба рушди устувор Рио+20 
муњимтарин масъалаи баррасишаванда масъалањои расидан 
ба рушди устувор дар заминаи решакан кардани камбизоатї 
ва рушди устувор буданд. Аз ин рў, њалли масъалањои 
мутобиќшавї ба оќибатњои таѓйири иќлим аз чорчўби на танњо 
равиши муассисавї, балки кишварї њам хориљ шудааст ва 
имрўз хусусияти глобалї касб кардааст. 

Оќибатњои таѓйири иќлим дар њамаи сатњњои системавї 
зоњир мешаванд:  глобалї, минтаќавї, зерминтаќавї, миллї 
ва мањаллї. Таѓйири глобалии иќлим барои Тољикистон бо 
дарназардошти мавќеияти љуѓрофии он, гуногунии истисноии 
шароитњои иќлимї, сохторњои иќтисод, масъалањои демографї 
ва манфиатњои геополитикї ва вазъиятеро эљод мекунад, ки 
зарурати ташаккули равиши њамаљониба ва баркашидашудаи 
давлатро нисбат ба масъалањои иќлим ва  масъалањои омехта 
бар асоси тањлили маљмўии илмии омилњои экологї, иќтисодї 
ва иљтимої ба миён меорад. 

Коњиши камбизоатї ва рушди некўањволии халќ аз љониби 
Њукумати Љумњурии Тољикистон ба сифати яке аз муњимтарин 
авлавиятњои сиёсати иќтисодї дар назар гирифта шудааст. 
Дар натиљаи амалисозии стратегияњои њукуматї сатњи 
камбизоатї дар кишвар њарсола ва тадриљан коњиш меёбад. 

Њисоботи мазкур дар бораи рушди инсонї «Тољикистон: 
камбизоатї дар заминаи таѓйири иќлим» аз системаи назарњо 
оид ба њадаф, принсипњо, муњтаво ва роњњои амалисозии 
сиёсати Тољикистон дар соњаи иќлим дар дохили кишвар ва 
дар арсаи байналмилалї дар бораи масъалањои вобаста ба 
оќибатњои таѓйири он иборат аст. 

Тањлили омилњои таъсироти сенарияњо ва пайомадњои таѓйири 
иќлим ба бахшњои мухталифи иќтисоди кишвар бо баррасии 
таъсири онњо ба нишондињандањои рушди инсонї ва шохисњои 

дигари рушди инсонї, аз љумла истифодаи амалияњои 
пешрафта ва таъсирбахшии худро нишондода, равишњо, ки 
дар Њисобот оварда шудаанд, имкон медињанд, ки сиёсатњо 
ва барномањои ба њам алоќаманд ва вобаста дар соњаи 
мутобиќшавї ба таѓйири иќлим дар њошияи њалли масъалањои 
камбизоатї  бењтар тањия карда шаванд. 

Хусусияти муњими Гузориши мазкур ин арзёбии шохисдори 
рушди инсонии кишвар бар асоси нишондињандањо мебошад. 
Агар гузоришњои глобалї бар асоси њисобкунии нишондињанда 
имкон медињанд, ки арзёбии муќоисавї миёни кишварњои 
љањон сурат гирад, пас масъалаи дезагрегатсияи ин шохис 
дар сатњи минтаќањои кишвари мушаххас кўмак мекунад, ки 
љанбањои калидии рушди инсонї мустаќиман дар вилоятњо 
ва ноњияњо наздиктар баррасї шаванд. Чунин равиш њар 
чї бештар таваљљуњи њукуматњои миллиро љалб мекунад. 
Ин таваљљуњ ќабл аз њама ба дарки он вобаста аст, ки 
шахсият наметавонад як одами «миёнаи оморї» бошад. 
Њаёти ў, саломатї ва даромадњояш аз сифати хадамоти 
пешнињодшавандаи иљтимої ва хадамоти дигар дар макони 
мушаххаси иќомати доимии ў вобастаанд. 

Нишондињандаи шохиси рушди инсонї дар Тољикистон дар 
солњои охир афзоиш меёбад, вале муќоисаи њисоби он 
бо дарназардошти нобаробарї аз он гувоњї медињад, ки 
масъалањои коњиши камбизоатї ва афзоиши некўањволї 
муњим боќї мемонанд. 

Њисобот дорои тањлили љолиб аст ва тавсияњои 
дарозмуддатро пешнињод менамояд. Ва мо умедвор 
њастем, ки њукумат ва сохторњои марбута, њамаи тарафњои 
манфиатдор ва шарикони рушд дар оянда њам сиёсат ва 
барномањои равонашуда ба Њадафњои рушди њазорсоларо 
тањия ва амалї хоњанд кард. Мо ба шумо итминон медињем, 
ки БРСММ дар Тољикистон њамаи талошњои миллиро дар ин 
соња ба таври доимї дастгирї хоњад кард. 

Боз як мавриди дигар, ки мехоњам таваљљуњи шуморо ба он 
љалб кунам: нахустин бор, бо дастгирї ва роњбарии Вазорати 
рушди иќтисод ва савдои Љумњурии Тољикистон њамоњангии 
муассири фаъолияти гурўњи иљрокунандагон - мутахассисони 
миллї - њангоми тањияи ду санади барои Тољикистон 
муњимтарин - Стратегияи миёнмуддати «Рушди некўањволии 
мардуми Тољикистон барои солњои 2013-2015» ва Њисоботи 
мазкур фароњам карда шуд. 

БРСММ ба њамоњангсози ташаббуси мазкур - Вазорати 
рушди иќтисод ва савдои Љумњурии Тољикистон ва њамчунин 
коршиносони миллї ва мушовирони байналмилалї, муњаррирон 
ва аъзои гурўњњои коршиносї, намояндагони созмонњои 
мањаллї ва байналмилалї барои њамкории онњо ва омодасозии 
Њисоботи миллии мазкур  миннатдорї баён мекунад. 

Боварї дорам, ки Гузориши мазкур «Камбизоатї дар заминаи 
таѓйири иќлим» дар амалисозии иќдомот оид ба таъмини 
рушди устувори Љумњурии Тољикистон сањм хоњад гузошт.

Александр Зуев
Њамоњангсози доимии СММ ва
Намояндаи доимии БРСММ дар Тољикистон

Душанбе, декабри соли 2012
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Тољикистон» (Роњбари гурўњи 
муаллифон)
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ТАЊИЯИ ГУЗОРИШИ МАЗКУР 
БИДУНИ ДАСТГИРЇ ВА ШАРЊУ 
ПЕШНИЊОДЊОИ БОАРЗИШ 
ЃАЙРИМУМКИН БУД, КИ АЗ 
ШАХСОН ВА ТАШКИЛОТЊОИ 
ЊАМКОР ДАРЁФТ ШУДА БУДАНД
Вазорати рушди иќтисод ва савдои 
Љумњурии Тољикистон
Вазорати корњои хориљии Љумњурии 
Тољикистон
Вазорати маорифи Љумњурии 
Тољикистон
Вазорати  мењнат ва њифзи иљтимоии 
ањолии Љумњурии Тољикистон
Вазорати тандурустии Љумњурии 
Тољикистон
Вазорати  молияи Љумњурии 
Тољикистон
Вазорати мелиоратсия ва захирањои 
оби Љумњурии Тољикистон
Вазорати кишоварзии Љумњурии 
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Љумњурии Тољикистон
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Кумитаи њифзи муњити зисти назди 
Њукумати  Љумњурии Тољикистон
Муассисаи давлатї оид ба 
гидрометеорологияи Кумитаи 
њифзи муњити зисти назди Њукумати  
Љумњурии Тољикистон
Академияи илмњои Љумњурии 
Тољикистон
Институти масъалањои об, экология 
ва энергетикаи Љумњурии Тољикистон
Пажўњишгоњи илмї-тањќиќотии 
Вазорати  мењнат ва њифзи иљтимоии 
ањолии Љумњурии Тољикистон

ИТТИЊОДИЯЊОИ ЉАМЪИЯТЇ ВА 
СОЗМОНЊОИ БАЙНАЛМИЛАЛЇ
Маркази экологии љавонони 
Тољикистон
Шўъбаи тољикистонии Маркази 
экологиии минтаќавии Осиёи Марказї
Иттињодии љамъиятии «Њамкорї 
бањри тараќќиёт»
Иттињодии љамъиятии «Маркази 
рушди навоварии Тољикистон»
Шўъбаи масъалањои коњиши 
камбизоатии Маркази минтаќавии 
БРСММ барои кишварњои Аврупо ва 
Иттињоди давлатњои мустаќил
Бонки осиёии рушд
Бонки љањонї
ДИФИД
Бонки аврупоии бозсозї ва рушд
САЊА
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ОМОДАСОЗИИ ЊИСОБОТИ МАЗКУР 
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Наиля Мустаева
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ширкати машваратии «TajEco 
Consultancy»
Парвиз Њакимов, н.и.и.
Барот Тўраев, Агентии омори назди 
Президенти Љумњурии Тољикистон
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ва энергетикаи АИ Љумњурии 
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бозтавлид шавад. Вале тањиякунандагони Гузориш барои нишон додани манбаъи иќтибос миннатдор хоњанд шуд. 
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ИХТИСОРАЊО

АОИТ Арзёбии осебпазирии иќлимї ва тавонмандињо 
БАБР Бонки аврупоии бозсозї ва рушд
БОР Бонки осиёии рушд
БРСММ Барномаи рушди СММ
ВАО Воситањои ахбори омма
ВМБК Вилояти Мухтори Бадахшони Кўњистонї
ИДМ Иттињоди давлатњои мустаќил
КВД «ХМК» Корхонаи воњиди давлатии «Хољагии манзиливу коммуналї»
ММД Маљмўи мањсулоти дохилї
ШРИ Шохиси рушди инсонї
ШРИНД Шохиси рушди инсонї бо дарназардошти сатњи нобаробарї
НТМ Ноњияњои тобеи марказ
СЃД Созмони ѓайридавлатї
СЉТ Созмони љањонии тандурустї
ЉТ Љумњурии Тољикистон
ШБИЊ Шўрои байниидоравии њамоњангсоз оид ба оби ошомиданї ва таъмини об
ЊРЊ Њадафњои рушди њазорсола
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МАЪЛУМОТИ АСОСЇ ДАР БОРАИ КИШВАР

Шакли идоракунї – Љумњурии президентї

Роњбари давлат - Эмомалї Рањмон

Пойтахт - Душанбе

Рўзи истиќлолият – 9 сентябр

Масоњат – 142,6 њаз. км. кв

Ањолї – 7800,5 њаз. нафар  (дар 1.01.2012)

Дин – ислом

Таркиби миллї: тољикон, ўзбекон, ќирѓизњо, русњо, туркманњо, тоторњо ва ѓайра

Арзи миллї – сомонї

Шохиси рушди инсонї  – 0,607 (соли 2011)

Шохиси рушди инсонї бо дарназардошти нобаробарї (ШРИДН) - 0,500 (соли 2011)

Шохиси нобаробарии гендерї  - 0,347 (соли 2011)

Давомнокии интизорравандаи умр њангоми таваллуд – 72,5 лет (соли 2011 - маълумоти пешакї)

Фарогирї бо тањсил – 87,4% (соли 2011 - маълумоти њисобшуда)

Саводнокии ањолии калонсол – 99,8% (соли 2010)

ММД ба њар сари ањолї - 3901,0 сомонї (846 доллари ИМА) (соли 2011)

ММД ба њар сари ањолї – 3901,0 сомонї (846 доллари ИМА) (соли 2011)

Таваррум – 9,3% (соли 2011)

Шохиси нархњои истеъмолї соли 2011 дар % то соли 2010 –112,5% (соли 2011) 

Содирот –1257,3 млн. доллар (соли 2011)

Воридот– 3206,0 млн. доллар (соли 2011)

Рушди иќтисодї -– 7,4% (соли 2011)

Даромади маљмўии миёнаи сарикасї дар моњ - 225.62 сомонї  (соли 2011)

Таваллуд -  29,1 нафар барои 1000 нафар (соли 2011)

Нафаќаи њадди аќал – 80 сомонї (17,35 доллари ИМА) дар соли 2011, аз 1 сентябри соли 2012 – 200 
сомонї (42,24 доллари ИМА)

Андозаи њадди аќали пардохти мењнат дар моњ 80 сомонї (17,35 доллари ИМА) дар соли 2011. Аз 1 
сентябри соли 2012 – 200 сомони (42,24 доллари ИМА) 

Маоши миёна дар моњ –  442,13 сомонї (95,9 доллари ИМА) (соли 2011)
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ШАРЊИ ИСТИЛОЊОТ

МУТОБИЌСОЗЇ - ташаббусњо ва чорањо барои коњиши 
осебпазирии системањои табиї ва антропогенї ба оќибатњои 
амалї ё интизорравандаи таѓйири иќлим. Чанд намуди 
мутобиќсозї, аз љумла мутобиќсозии огоњсозанда ва љавобї, 
мутобиќсозии субъектњои хусусї ва давлатї, мутобиќсозии 
автономї ва наќшавиро људо мекунанд. Ба сифати мисол 
метавон аз сохтани сарбандњои дарёї ва наздисоњилї, иваз 
кардани растанињои њассос ба растанињои тобовар ба гармї 
ва ѓайра.

ИЌТИДОРИ МУТОБИЌСОЗЇ - ин ќобилияти система барои 
мутобиќ шудан ба таѓйири иќлим аз љумла мутобиќшавї ба 
таѓйири иќлим ва шароитњои нињоят шадиди обу њаво ба 
манзури коњиши зарари эњтимолї аз тарафи онњо ва њам 
ќобилияти истифода кардани имкониятњои вогузоршуда ё 
мубориза бо оќибатњои таѓйири иќлим. 

АНТРОПОГЕНЇ -  натиља ё мањсули фаъолияти инсон 
мебошад.

ТАЃЙИРИ ИЌЛИМ - таѓйири њолати иќлимро дар назар 
дорад, ки мумкин аст тавассути (масалан бо ёрии санљишњои 
оморї) таѓйири ќиматњои миёна ва/ё таѓйирпазирии 
хосиятњои он муайян карда шавад ва дар давоми давраи 
тўлонї - маъмулан чанд дањсола ё бештар нигоњ дошта 
мешавад. Таѓйири иќлим мумкин аст тавассути равандњои 
табиии дохилї ё таъсироти хориљї ва њамчунин таѓйироти 
устувори антропогенї дар таркиби атмосфера ё истифодаи 
замин сурат гирад. 

МЕХАНИЗМЊОИ КИОТО (ё механизмњои таѓйирпазирї) - 
механизмњои иќтисодї, ки бар асоси принсипњои бозорї 
амал мекунанд ва мумкин аст тавассути љонибњои Протоколи 
Киото дар кори сабуксозии оќибатњои эњтимолии иќтисодї 
истифода шаванд, ки ба риояти талаботи коњиши партоби 
газњои гармхонаї вобаста мебошанд. Аз љумлаи онњо: 
механизми амалисозии муштарак (моддаи 6), механизми 
рушди соф (моддаи 12) ва тиљорати партобњо (моддаи 17).

ПРОТОКОЛИ КИОТО - дар иљлосияи севуми Конфронси 
љонибњо оид ба Конвенсияи чањорчўбаии таѓйири иќлими 
СММ дар соли 1997 дар шањри Киото ќабул гардид. Ба 
иловаи ўњдадорињои зикршуда дар Конвенсияи чањорчўбаии 
таѓйири иќлим он дорои ўњдадорињое аст, ки бояд риоят 
шаванд. Кишварњои шомилкардашуда ба Муќаррароти В 
дар Протокол (аксарияти кишварњои узви Созмони њамкории 
иќтисодї ва рушд ва кишварњои дорои иќтисоди дар њоли 
гузариш) мувофиќат карданд, ки партобњои антропогении 
газњои гармхонаии худро (дуоксиди карбон, метан, оксиди 
азот (оксиди нитроген I), гидрофториди карбон, перфториди 
карбон ва шашфиториди сулфур) ба камтар аз  5% поёнтар 
аз сатњи соли 1990 дар тўли давраи амали ўњдадорињо аз 
соли 2008 то соли 2012 коњиш дињанд. Протоколи Киото 16 
феврали соли 2005 эътибор пайдо кард. 

МЕХАНИЗМИ РУШДИ СОФ (МЧР) - Механизми рушди 
соф, ки дар моддаи 12 протоколи Киото муайян карда 
шудааст, ба ноил шудани њадафњои зерин равона шудааст: 
1) Кўмак кардан ба кишварњое, ки ба Замимаи 1 ворид 
карда нашудаанд, дар таъмини рушди устувор ва дар 

мусоидат барои расидан ба њадафи нињоии Конвенсия; ва 
2) расонидани кумак ба тарафњое, ки ба Замимаи 1 ворид 
карда шудаанд, дар таъмини риояти ўњдадорињои миќдорї 
барои мањдудсозї ва коњиши партобњои худ. Воњидњои 
коњиши сертификаткардашудаи (гувоњиномадодашудаи) 
партобњо, ки дар натиљаи амалисозии лоињањои мутобиќ 
ба меъёрњои механизми рушди соф дар кишварњое, ки ба 
Замимаи 1 ворид карда нашудаанд ва ба мањдудият ва 
коњиши партобњои газњои гармхонаї оварда мерасонанд, 
мумкин аст пас аз сертификатсия шудан аз љониби маќомоти 
амалиётї, ки аз љониби Конференсияи љонибњо/Љаласаи 
љонибњо ва сармоягузор (њукумат ё саноат) таъйин шудаанд, 
аз тарафњои воридкардашуда ба Замимаи В дарёфт карда 
шаванд. Ќисме аз маблаѓњои намудњои сертификатсияшудаи 
фаъолият оид ба лоињањо барои пардохти харољоти маъмурї 
ва њамчунин расонидани ёрї ба тарафњое истифода 
мешавад, ки кишварњои дар њоли рушд мебошанд ва дар 
баробари таъсири номусоиди таѓйири иќлим ва пардохти 
харољоти вобаста ба мутобиќсозї осебпазир мебошанд. 

ТАЪСИРИ ГАРМХОНАЇ - Газњои гармхонаї ба таври 
муассир нурпошињои гарми инфрасурхро љазб мекунанд, 
ки аз сатњи Замин, худи атмосфера хориљ мешаванд ва бо 
њамон газњои гармхонаї ва абрњо робита доранд. Радиатсияи 
атмосферї ба њамаи тарафњо аз љумла ба самти сатњи 
Замин пароканда мешавад. Дар натиљаи ин газњои гармхонаї 
гармоеро ба худ љазб мекунанд, ки дар «сатњи тропосфера» 
мављуд аст. Ин раванд таъсири гармхонаї номида мешавад. 

САБУКСОЗИИ ОЌИБАТЊО - ба бартарафсозии сабабњои 
таѓйири иќлим бо ёрии фаъолияте тааллуќ дорад, ки ба 
коњиши партобњои газњои гармхонаї ё пок кардани онњо аз 
атмосфера, масалан аз њисоби љазбшавии гази карбон аз 
љониби дарахтон ва хок оварда мерасонад. 

ТИЉОРАТИ ПАРТОБЊО - равиши бозорї барои ноил 
шудан ба њадафњои экологї. Ба субъектњои фаъолият 
имкон медињад, ки партоби газњои гармхонаиро поёнтар аз 
сатњи дархостшаванда коњиш дињанд ва бар асоси фоидаи 
тиљоратї харољоти коњишро ба тартиби љуброни партобњо 
аз манбаъи дигар дар дохил ё хориљи кишвар истифода ё 
вогузор намоянд.

ГАЗИ КАРБОНАТ (CO2) - Гази табиї ва низ гази љонибиест, 
ки аз сўзиши намудњои маъдании сўзшворї ва маъданњои 
табии карбогидридњое монанди нафт, газ ва ангишт, 
сўхтани биомасса ва таѓйирот дар истифодаи замин ва 
низ дигар равандњои саноатї њосил мешавад. Он гази 
асосии антропогении гармхонаї мебошад, ки ба тавозуни 
радиатсонии Замин таъсир мерасонад. Ин гази муќоисавї 
(эталонї) мебошад, ки дар муќоиса бо он дигар газњои 
гармхонаї андозагирї карда мешавад, аз ин рў иќтидори 
гармшавии глобалии он ба 1 баробар аст. 

ОСЕБПАЗИРЇ - дараљаест, ки дар он системаи мазкур ба 
таъсири номусоид дар натиљаи таѓйири иќлим њассос аст ва 
ќодир нест ба таъсироти манфии таѓйири иќлим, аз љумла 
таѓйирпазирии иќлим ва падидањои экстремалии иќлимї 
муќовимат кунад.
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Боби 1 -Таѓйири иќлим ва рушди инсонї. Дар 
ваќтњои охир истилоњи «таѓйири иќлим» барои 
баёни таѓйирот дар иќлими муосир ба кор меравад. 
Сабабњои таѓйири иќлим равандњои динамикї дар 
замин ва низ таъсироти хориљї ба монанди лаппиши 
шиддати таъсири нури офтоб ва фаъолияти инсон 
мебошанд. 

Пайомадњои таѓйироти иќлимї дар шаклњои гуногун, 
аз љумла дар шакли афзоиши басомад ва шиддати 
падидањои хатарноки обу њаво, густариши беморињои 
сироятї ва ѓайра аллакай зоњир мешаванд. 

Хулосањои олимон аз он гувоњї медињанд, ки 
таѓйироти давомдори иќлимї дар оянда мумкин аст 
ба оќибатњои бештар хатарнок оварда расонанд, агар 
инсоният чорањои дахлдори огоњкунандаро амалї 
накунад.  

Аз љумлаи тамоюлњои умумиљањонии таѓйири иќлим 
далели гармшавии глобалї дигар боиси шакку шубња 
намешавад. Маълумоти мушоњидањои метеорологї 
аз он гувоњї медињанд, ки дар тўли 100 соли охир 
њарорати миёнаи сатњи замин 0,74 0С афзоиш 
ёфтааст, дар њоле ки суръати афзоиши он тадриљан 
зиёд мешавад. 

Барои бењсозии сифатии пешгўињои иќлимї дар њоли 
њозир тањќиќоти калонмиќёс дар чорчўби барномањои 
мухталиф ба роњ монда шудаанд. 

Таѓйири иќлим барои њамаи кишварњо хатар эљод 
мекунад, вале дар чунин њолат кишварњои дар њоли 
рушд бештар осебпазир мебошанд. 

Њангоми њалли масъалањои вобаста ба иќлим чорањои 
муассири сиёсат он чорањое мебошанд, ки ба рушд 
мусоидат мекунанд, дараљаи осебпазириро коњиш 
медињанд ва маблаѓгузории гузариш ба равиши рушди 
иќтисодї бар асоси мизони ками гази карбонатро 
таъмин менамоянд.   

Назорати дастоварди њадафњои рушди устувори 
инсонї, идоракунии ин раванд, арзёбии муассирияти 
воситањои истифодашаванда ва сатњи ноил шудан 
ба маќсадњои гузошташуда тањияи меъёрњо ва 
нишондодњои дахлдор - нишондодњои рушди устувор, 
аз љумла ба истилоњ «арзёбии њамгирои экологї-
иќтисодии» таѓйири иќлимро талаб мекунанд, ки 
равандњои табиї ва физикиро ба принсипи иќтисоди 
бозорї вобаста медонанд. 

Дар Тољикистон ба монанди кишварњои дигар таѓйири 
иќлим њамчун тањдиди афзоишёбанда барои муњити 
зист ба њисоб гирифта мешавад. Тољикистон мутобиќи 
Гузориши Бонки љањонї (соли 2009) кишвари бештар 
осебпазир дар баробари таѓйири иќлим дар минтаќа 
мебошад ва иќтидори камтар барои мутобиќсозї 
дорад. Ин ба вобастагии баланди соњаи кишоварзї 
аз боришот дар мавсими обёрї, дараљаи баланди 
деградатсияи муњити зист, эрозияи замин, суръати 
нобудшавии љангал ва харобшавии инфрасохтори 

иљтимої марбут аст. Омили иќлимї метавонад 
таъсири љиддї њам ба вазъияти экосистема, њам 
ба сатњи њаёттаъминкунии бехатари ањолї ворид 
созад. Дар тўли ду дањсола дар кишвар афзоиши 
якбораи шиддат ва басомади падидањои обу њаво 
вобаста ба оќибатњои таѓйири иќлим ба амал омад. 
Њамзамон бо ин ќобили пешгўї набудани басомад ва 
ќувваи боришњои атмосферї таъсири мустаќим ба 
бахши осебпазири кишвар мерасонад ва ба амнияти 
ѓизої тањдид мекунад. Сиёсати мављудаи миллии 
экологї то андозаи муайян аз чорањое иборат аст, 
ки ба мубориза бар зидди камбизоатї тавассути 
мутобиќшавї ба таѓйири иќлим равона шудаанд, вале 
бояд афзалиятњои даќиќтар ва нишондодњои бомаќсад 
мутобиќи харољот аз лињози љанбањои иќлимї тањия 
карда шаванд. 

Мониторинги муњити зист барои ќабули ќарорњо оид 
ба бартараф кардани камбизоатї, махсусан дар 
контексти таѓйири иќлим бояд ба таври назаррас 
такмил дода шавад. 

Дарки њозиразамони масъалањои рушди инсонї 
аз нигоњи камбизоатї имкон медињад таѓйири 
иќлим аз нуќтаи назари таъмин будани захирањои 
њидрокарбонњо, дастрасии сўхт барои омодасозии 
хурок, оби ошомиданї ва имконияти мутобиќшавї ба 
сохторњои таѓйироти сохтории истењсолоти кишоварзї 
бањо дода шавад. 

Камбизоатии инсонї - ин фаќат вазъият нест, балки 
он раванд аст. Инсоне, ки дар камбизоатї зиндагї 
мекунад, пешакї њамаи захирањои дар ихтиёраш 
бударо ба хотири зинда мондан истифода мекунад. 
Дар њоли њозир дар амалияи љањонї чањор мафњуми 
(консепсияи) эътирофшудаи таъйини камбизоатї 
вуљуд доранд - мутлаќ, нисбї, деприватсионї ва 
субъективї. Интихоб дар миёни онњо аз он вобаста 
аст, ки хатти фаќр (камбизоатї) ба кадом маќсад 
муайян карда мешавад. 

Паст кардани сатњи камбизоатї аз љониби Њукумати 
Љумњурии Тољикистон ба сифати яке аз муњимтарин 
афзалиятњои сиёсати иќтисодї эълон шудааст. 
Тањлили анљомшуда аз он гувоњї медињад, ки дар 
натиљаи амалисозии стратегияњои њукуматї сатњи 
камбизоатї дар кишвар њарсола ва ба таври давомдор 
коњиш меёбад. Маълумоти мављуда ва чопшуда (аз 
њисоби сатњи умумии камбизоатии мутлаќ аз рўи сатњи 
даромадњо ва камбизоатии шадид бар асоси 2,15 
доллари ИМА ва 1,08 доллари ИМА мутобиќи тавозуни 
(паритети) ќобилияти харидорї дар рўз) нишон 
медињад, ки сар карда аз соли 1999 сатњи камбизоатї 
аз 83% то 41% дар соли 2007 коњиш ёфтааст. Дар 
зимн камбизоатии шадид (ќашшоќї) ду баробар аз 
36% дар соли 1999 то 18% дар соли 2003 ва то 13,9% 
дар соли 2009 коњиш ёфтааст.

Омилњои гуногун аз љумла набудани баромад ба бањр, 
масофаи дур аз бозорњои кишварњои дорои даромади 
зиёд, бесуботии вазъияти минтаќавї, тањдиди гардиши 
ѓайриќонунии маводи мухаддир ва терроризм ва 
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баъзе дигар омилњои дохилї ба монанди сатњи пасти 
раќобатпазирї, суръати баланди рушди демографї, 
деградатсияи муњити зист, коњиши сармояи 
љамъовардаи инсонї ва физикї ба сатњи камбизоатї 
дар Тољикистон таъсир мерасонанд. 

Ба сифати сабабњои асосии камбизоатї дар кишвар 
метавон омилњои зеринро људо намуд: сатњи баланди 
бекорї; дастрасї ба тањсилоти босифат; деградатсияи 
беш аз 90%-и захирањои замин; дастрасї ба 
электроэнергия, оби ошомиданї ва канализатсия. 

Дар стратегияи охирии паст кардани сатњи камбизоатї 
ба сифати самтњои асосии иќдомњои сиёсат дар соњаи 
коњиши камбизоатї ба таври зайл муайян гардид: 1) 
бењсозии идоракунии давлатї; 2) мусоидат ба рушди 
устувори иќтисод ва диверсификатсияи (гуногунсозии) 
иќтисодї, 3) рушди иќтидори инсонї. 

Боби 2 - Љанбањои иќтисодии таѓйири иќлим. 
Тољикистон мутобиќи Гузориши Бонки љањонї (соли 
2009) дар баробари таѓйири иќлим кишвари бештар 
осебпазир дар минтаќа мебошад ва иќтидори 
камтар барои мутобиќшавї дорад. Омили иќлимї 
метавонад њам ба вазъияти экосистема ва њам ба 
сатњи њаёттаъминкунии бехатари ањолї таъсири љиддї 
расонад. Соњаи кишоварзї, энергетика ва транспорт 
бештар таъсирпазир њисоб мешаванд, вале таъсири 
муњими манфї мумкин аст ба њамаи соњањои иќтисоди 
кишвар расонида шавад. 

Махсусан, масъала дар бораи таъсири таѓйири иќлим 
ба захирањои об дар Осиёи Марказї масъалаи доѓ 
мебошад. Захирањои об дар ин минтаќа љанбањои 
мухталифро дар амнияти миллї ва минтаќавї муайян 
мекунанд: онњо аз љониби тамоми соњањои иќтисоди 
минтаќа истифода мешаванд. Њар гуна таѓйироти 
таъсиркунанда ба захирањои оби Осиёи Марказї 
таъсири баланди чандгона ба љанбањои мухталифи 
иљтимої-иќтисодии рушди кишварњои минтаќа 
доранд. Вазъият бо рушди истифодаи об мураккаб 
мешавад, ки бо афзоиши ањолї ва рушди пуршиддати 
иќтисоди кишварњои минтаќа марбут аст. Муњосибањои 
дарёфтшуда аз он гувоњї медињанд, ки дар соли 2050 
њаљми љоришавии об дар њавзаи дарёи Омў  10-15% ва 
дар њавзаи Сирдарё  6-10% коњиш меёбад. 

Обшавии пуршиддати пиряхњо дар Тољикистон дар 
натиљаи обшавии глобалї мумкин аст ба таназзули 
фољеабори об дар бисёре аз дарёњои Осиёи Марказї 
оварда расонад. Дар натиљаи таѓйири иќлим онњо 
коњиш меёбанд; дар тўли асри ХХ бузургтарин пиряхи 
Тољикистон - пиряхи Федченко - аз нигоњи дарозї - 1 
км, аз нигоњи масоњат - 11 км2 ва аз нигоњи њаљм 2 
км3 кам шуд. Дар робита бо афзоиши њарорати њаво 
масоњати яхзании Тољикистон дар муќоиса бо замони 
њозира 15-20% ва захирањои об дар пиряхњо  80-100 
км3 мумкин аст кам шавад. 

Вобастагии баланди ањолї аз захирањои табиї 
(бештар аз 66% ањолї дар соњаи кишоварзї машѓул 
аст), осебпазирии баланди ѓизої (2/3 истењсолоти 

кишоварзї аз обёрї вобаста аст, 55% заминњои 
кишти ѓалладона аз боришот дар мавсими обёрї 
вобаста аст), сатњи баланди талафоти маљмўи 
мањсулоти соњаи кишоварзї аз офатњои табиї 
(талафоти њарсолаи вобаста ба падидањои иќлимї 
1/3 аз њамаи талафотро ташкил медињад) аз ањамияти 
барномањои мутобиќшаванда ба таѓйири иќлим дар 
соњаи кишоварзї гувоњї медињад. Њамин тавр, таѓйири 
шароити иќлим дар соњаи кишоварзии кишвар ногузир 
бо бадшавии умумии вазъияти дар дењот дар шакли 
харобшавии умумии зироатњои кишоварзї, бадшавии 
сифати хок, коњиши мањсулнокии табиї рўбарў 
мешавад. Бо ин њол, барои амалисозии имкониятњои 
пайдошудаи мусоид талошњои чашмрас ва 
сармоягузорињои азим барои барќарорсозии сифати 
заминњо ва њифзи онњо лозим мешавад. Эрозияи 
калонмиќёс, биёбоншавї, сахтшавии хок, шўразанї ва 
дигар равандњои манфї омилњои равшани мубориза 
бо таѓйироти иќлимї барои бахши аграрї (кишоварзї) 
мебошанд. 

Бахши энергетикї дар кишвар алакай бо сарборињои 
давраи пурављи истеъмоли нерўи барќ дар 
мавсими сарди зимистон гармшавии њарорат дар 
мавсими тобистон ба сахтї рўбарў мешавад ва ба 
модернизатсия ва таќвияти тавонмандї шадидан ниёз 
дорад. 

Њарорати нисбатан баланд дар моњњои тобистон 
бо даврањои гармои беш аз њад дар шабакаи 
интиќоли неруи барќ сарборї эљод мекунад. Ѓайр 
аз ин, падидањои номусоиди њаво ќобилияти кори 
шабакањоро дар режими муќарраршуда суст мекунад, 
махсусан ин ба иќтидорњои фарсуда ва ба таври 
ѓайриќаноатбахш истифодашаванда дахл дорад, ки ба 
коњиши истењсоли нерўи барќ, мањсулоти саноатї ва 
дастрасии хонаворњо ба гармї ва нерўи барќ  оварда 
мерасонад. 

Коњиши хатари офатњои табиї афзалияти бешарт 
барои Тољикистон мебошад, ки хисорати он 4,8 фоиз 
аз ММД-ро ташкил медињад. Асосан офатњои табиї 
ба ќишрњои камбизоати ањолї таъсир мерасонанд. 
Ба њар њол, мутобиќшавї ба таѓйири иќлим ба 
ќонунгузорї оид ба офатњо/фољеањои табиї ворид 
карда нашудааст.  

Дар тавсифи охирии  Гурўњи байнињукуматии 
коршиносон оид ба таѓйири иќлим (2007) нишон 
дода шудааст, ки таъсир ба иштиѓол дар дурнамои 
кўтоњмуддат ва миёнмуддат ба сабаби афзоиши 
њарорат сурат намегирад. Тањдиди иштиѓол аз 
падидањои пуршиддати обу њаво ба монанди 
хушкї, сиклон ё обхезї бармехезад. Боз як оќибати 
пешгўишавандаи таѓйири иќлим мумкин аст интиќоли 
љойњои корї ба ноњияњои дорои хатари камтари 
экологї шавад.

Таѓйирёбии иќлим метавонад муњољирати изофии 
ањолиро ба хотири бадшавии шароити зиндагї дар 
як минтаќа ва бењшавї дар минтаќаи дигар эљод 
намояд. Ба таври махсус бояд масъалаи муњољирати 
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«иќлимиро» (яъне муњољирати ањолї ба хотири 
таѓйироти иќлим) ќайд кард, ки навъи махсуси 
муњољирати экологї - њаракати одамонро ташкил 
медињад ва њаракати он ба сабабњои экологї вобаста 
аст.    

Ин рушди босуръат на танњо бо оќибатњои таѓйири 
иќлим, балки бештар бо падидањои харобкунандаи 
хатарноки табиї вобаста мебошанд. 

Бахши наќлиётии кишвар то њадди зиёде бо 
шароитњои номусоиди табиї-иќлимї мањдуд мешавад. 
Њароратњои баланд дар мавсими тобистон дар 
минтаќањои њамвор ва наздикўњї боиси харобшавии 
хусусиятњои мустањкамї ва деформатсияи пўшишњои 
роњњои мошингард мешаванд. Боришњои шадид ва 
обхезињои сел, ки њудудњои зиёдеро фаро мегиранд, 
дањњо километр роњњои мошингардро мешўянд ва 
бисёре аз таљњизотро аз кор мебароранд. Дар маљмўъ 
бештар аз 500 километр роњњои мошингард њарсола 
ба таъсири падидањои табиї гирифтор мешаванд, ки 
дар байни онњо омилњои иќлимї наќши њалкунанда 
доранд. 

Равиши секторалї (бахшї) нисбат ба проблемаи 
тањќиќшаванда дар Боби 3 - Љанбањои иљтимоии 
оќибатњои таѓйири иќлим дар Тољикистон идома 
дода шуд. Дар фасли мазкур кўшиш шудааст ба 
таъсири эњтимолии таѓйири иќлим ба равандњои 
иљтимої-экологї бо дарназардошти омили гендерї 
равшанї андохта шавад. Дар ин боб таъсироти 
эњтимолї нишон дода шудаанд, хатарњои асосие 
шарњ ёфтаанд, ки ба падидањои манфии иљтимої 
(бадшавии дастрасї ба оби ошомиданї, афзоиши 
басомади офатњои табиї ва нодории  энергетикї, 
бадшавии саломатї ва тањсилот) оварда мерасонанд. 
Дар тавсияњои боб самтњои амалкарде нишон дода 
шудаанд, ки фавран зарур аст ба онњо таваљљўњ гардад 
ва ба тањияи иќдомот барои мутобиќсозї ва сабуксозї 
- муттањидсозии тамоми талошњои муассисањои 
мухталиф аз нигоњи арзёбї ва мутобиќсозї оѓоз карда 
шавад, сарфи назар аз робита миёни таѓйири иќлим, 
коњиши хатари офатњо ва бархурдњои гендерї нисбат 
ба рушд зарур аст, ки огоњї дар бораи мављудияти ин 
робитаи наздик баланд бардошта шавад. 

Дар Боби 4 - Минтаќањо ва таѓйири иќлим ба 
тањлили равандњои минтаќавї дар Тољикистон дар 
шароити таѓйири иќлим таваљљўњ карда шудааст 
ва кўшиши харитабардории минтаќањо (дар сатњи 
вилоятњо) бо дарназардошти мавридњои зерин сурат 
гирифтааст: баргузории тањлили тамоюлњои рушди 
минтаќавї ва идоракунї; арзёбии тавонмандии нињодї 
ва инсонї барои татбиќи масъалањои мутобиќшавии 
таѓйири иќлим дар барномаи минтаќаї ва сиёсати 
рушд;  баррасии проблемањои аз нигоњи иљтимоиву 
иќтисодї яксон набудани минтаќањои љумњурї ва низ 
харитабардорї. Дар гузориш тасдиќ мешавад, ки 
амалкардњо дар мањалњо шарти лозимии амалисозии 
ўњдадорињои миллї дар соњаи таѓйири иќлим ба 
шумор мераванд, ки дар сатњи байналмилалї ќабул 
шудаанд. Вале аксарияти механизмњои системаи 

байналмилалї дар бораи таѓйири иќлим барои 
њукуматњои миллї таъйин шудаанд ва ба таври 
даќиќ нишон дода нашудааст, ки чї гуна дар њалли 
ин масъала њокимиятњои мањаллї ва шахсони 
манфиатдор метавонанд иштирок кунанд. Тањќиќи 
анљомшуда нишон медињад, ки осебпазирии минтаќавї 
нисбат ба таѓйироти иќлим метавонад њамчун омили 
нооромии иљтимої ва иќтисодии љумњурї гардад. 
Ба таври муназзам тањия нашудани барномањои 
минтаќавї аз нигоњи пешгирии таѓйироти хатарноки 
иќлим ва оќибатњои манфии онњо, набуди њамгирої 
дар барномаи секторалї (бахшї) оид ба сабуксозї ва 
мутобиќсозї нисбат ба таѓйироти иќлим метавонанд 
пешравї дар рушди иљтимоиву иќтисодии минтаќањоро 
кунд кунанд ва талафотро сабук созанд. Муаллифони 
гузориш чунин мењисобанд, ки барои рушди устувори 
иќтисодї дар Тољикистон, таъсири мусбати он ба 
даромадњо, шуѓл, саломатї барои љанбаи минтаќавии 
иљтимоии рушд муњим аст. Дар зимн арзёбии шохисњои 
минтаќавии рушди инсонї баргузор карда шуд, ки 
имкон медињад нуќтањои осебпазирї муайян карда 
шаванд, ки мумкин аст дар натиљаи таъсири таѓйири 
иќлим, суръатњои гуногуни мутобиќшавї ва ташаккули 
пойгоњи марбутаи нињодї амиќтар шаванд.
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ПЕШГУФТОР

Дар давоми дањсолањои охир иќтисоддонњо 
таваљљўњи њар чї бештар ба андозагирии инсонии 
рушди иќтисодї зоњир мекунанд. Далели мазкур дар 
њамаи санадњои барномавї ва тањлилии системаи 
ташкилотњои СММ ва Бонки љањонї инъикос ёфтааст 
ва Барномаи рушди СММ (БРСММ) сар карда аз соли 
1990 гузоришњои махсусро дар бораи рушди инсонї 
нашр мекунад. Методњо ва андозагирињои рушди 
инсон, ки аз тарафи БРСММ пешнињод шудаанд, 
имкон медињанд, ки њам дар мавриди кишварњои 
алоњида ва њам дар мавриди гурўњи кишварњо дар ин 
соња тањлили муќоисавии пешрафт анљом дода шавад 
ва аз ин нуќтаи назар сиёсати иќтисодї ва иљтимоии 
онњо баррасї гардад. 

Љаззобият ва маъруфияти ѓояи рушди инсонї ва 
њоло бошад ѓояи рушди устувори инсон зуд баланд 
шуд, зеро аз соли 1994 бисёре аз кишварњо ва имрўз 
беш аз 100 кишвар аз љумла Тољикистон гузоришњои 
њарсоларо дар бораи рушди инсонї нашр мекунанд. 

Муњимтарин муќаррароти гузоришњои мазкур, 
табиатан асоси мафњумии дигар санадњои барномавии 
њукуматиро ташкил медињанд. 

Мафњуми (консепсияи) рушди инсонї ба таври 
ѓайриоддї љонибњои зиёде дорад ва аз имкониятњои 
татбиќ дар пањлўњои гуногуни њастии инсон ва љамъият 
ѓанї аст. Гузоришњои њарсолаи БРСММ дар бораи 
рушди инсонї ва гузоришњои миллии кишварњои 
мухталиф шоњиди ин гуфтањо мебошанд. 

Дар гузоришњо љанбањое монанди ниёзњои њаётї, 
андозагирињои гуногуни амнияти одамон, имкониятњои 
рушди иљтимої аз њисоби коњиши харољоти низомї, 
самтњои нави њамкорї, мубориза бо фаќру ќашшоќї, 
иштиѓол, таъсири глобализатсия (љањонишавї), 
моделњои истеъмол, робитаи мутаќобили рушди 
инсонї бо меъёрњои рушди аз нигоњи экологї (муњити 
зистї) устувор ва љанбањои дигар тањлил шудаанд. 

Њамин тавр, дидгоњи муосири рушди пешравандаи 
рушд на танњо ба таври анъанавї дар соњаи маънавии 
њаёти љамъиятї, балки дар гардиши доиравии 
алоќањои бозтавлидї љои марказиро ба инсон медињад 
ва эътироф мекунад, ки инсон нуќтањои ибтидої 
ва нињоии рушди иљтимоиву иќтисодї ба шумор 
меравад.  Андозагирии инсонї ва иљтимої ба асоси 
муайянкунандаи ин рушд ва иќтидори моддиву ашёии 
он - ба шарти он табдил меёбад.

Рушди оянда бояд мањз њамчун рушди иљтимої-
иќтисодї дар назар гирифта шавад, ки дар он сифати 
иќтисодии рушд (муассирият, сатњи даромад) бояд 
бо сифати иљтимої (сатњи баланд ва давомдории 
умр, сатњи тањсилот ва ѓайра) тавъам бошад ва низ 
бояд чунин мушкилоте монанди камбизоатии њанўз 
мављуд ва оќибатњои манфии таѓйири иќлим дар назар 
гирифта шавад ва њамаи инњо дар маљмўъ тањияи 
иќдомоти дахлдори мутобиќсозиро талаб мекунад. 
Сифати нави рушди иќтисодї бештар дар шуури 
одамон бо мафњуми «рушди инсонї» иртибот мегирад, 
ки њамеша ѓанї мешавад ва худбахуд рушд мекунад. 
Гузоришњои њарсолаи љањонї дар бораи рушди инсонї 

наќши калон дар ин замина бозї мекунанд, ки аз 
соли 1990 бо кўшиши БРСММ нашр мешаванд. Ин 
гузоришњо аксари ваќтњо аз тарафи сиёсатмадорон 
ва рањбарон ба манзури ташаккули мавќеият ва 
љињатгирї истифода мешавад. Њамзамон консепсияи 
рушди инсонї дар миёни муњаќќиќон эътироф 
мешавад, ки дар кори онњо руљўъњои зиёде ба 
гузоришњои БРСММ дода шудааст. Баргузор кардани 
шунидорњои љамъиятї оид ба гузоришњои миллї низ 
ќобили зикр мебошанд, ки дар онњо баррасињо сол 
ба сол касбитар мешаванд ва ширкаткунандагон ба 
хубї аз истилоњот, шохисњои рушди инсонї истифода 
мекунанд. 

Дар зимн принсипи омодасозии гузоришњо ба шарњи 
зер боќї мемонанд:

• Моликияти миллї - гузоришњо дар бораи 
рушди инсонї бо таљрибаи кишвар, наќшањои 
рушди он сахт робита доранд.

• Омодагии муштарак - дар омодасозии 
гузоришњо намояндагони њукуматњо, созмонњои 
ѓайридавлатї, мањфилњои академикї, мардон 
ва занон, гурўњњои мухталифи миллї (ќавмї) ва 
ѓайра ба таври фаъъол ширкат мекунанд. 

• Тањлили мустаќилона -  гузоришњо бояд 
дорои бањодињии воќеї бар асоси маълумот ва 
тањлили муътамад бошанд. 

• Тањлили сифатї - тањлили сифатї дар соњаи 
рушди инсонї ба одамон тамаркуз мекунад, 
маълумоти сифатї ва миќдориро барои тањияи 
тавсияњои сиёсї, андозагирї ва мониторинги 
пешрафт дар соњаи рушди инсонї истифода 
мекунад. 

• Созандагї дар пешнињоди маълумот 
- истифодаи воситањои аёнї ва забони 
ѓайримураккаб имкон медињад, ки таваљљўњи 
аудиторияи мавриди њадаф љалб карда шавад 
ва идеяњои асосии гузориш расонида шаванд. 

• Нигоњдории робитаи мутаќобили доимї 
- баланд бардоштани огоњї, маркетинг, 
мониторинги натиљањо ва ѓайраро дар бар 
мегирад.
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МУЌАДДИМА 

Дар солњои охири асри ХХ мушкилоти зоњиршавандаи 
зарурати њимояти инсоният аз фољиаи антропоэкологї 
ногузир мешавад, ки њалли онњо бидуни таѓйири 
шаклњо, навъњо ва тарзњои рушд имконпазир нест. 
Рушди тамаддун ба таври равшантар хусусиятњое 
зоњир мекунад, ки наметавон онро пешрафта њисобид 
ва проблемањое пайдо мешаванд, ки ба нобудии 
тамоми инсоният тањдид мекунад. Ин проблемањо 
хусусияти љањонї пайдо кардаанд ва мањз онњо 
ба дарки зарурати таѓйири навъи рушд оварда 
расонидаанд. 

Масъалањои љањонї - ин маљмўи проблемањои 
умумиинсонии замони муосир мебошад, ки њам дар 
сатњи љањонї ва њам дар сатњи минтаќавиву миллї 
зоњир мешаванд. Ба онњо масъалаи пешгирии љанги 
љањонии ядрої ва халъи силоњ; њалли масъалаи 
гуруснагї, камбизоатї ва ќашшоќї; проблемањои 
экологї ва истифодаи оќилонаи захирањои табиї; пеш 
бурдани сиёсати муносиби демографї; азхудкунии 
ояндаи кайњон ва ѓайра дохил мешаванд. Ин 
масъалањои љањонї, ки чолишњои асосии асри XXI 
њисоб мешаванд, бояд њам дар миќёси сайёра дар 
маљмўъ ва њам дар сатњи њар кишвар - љомеаи љањонї 
бо такя бар имкониятњои мушаххас њалли худро ёбанд. 

Дар њоли њозир афзалиятњои асосии љомеаи љањонї 
дар њалли проблемањи љањонї - ин коњиш додани 
миќёси камбизоатї ва рушди устувор мебошад. 
Мутобиќи маълумоти Бонки љањонї1 чоряки ањолии 
кишварњои дар њоли рушд ба монанди пеш бо 1,25 
доллари ИМА дар рўз зиндагї мекунанд, 1 миллиард 
нафар ба оби тозаи ошомиданї дастрасї надоранд, 
1,6 миллиард - бе нерўи барќ зиндагї мекунанд, 3 
миллиард аз воситањои муносиби санитарї (бењдоштї) 
мањруманд, чоряки њамаи кўдакон дар кишварњои дар 
њоли рушд аз лоѓарї ранљ мебаранд. 

Таѓйири иќлим њамчунин проблемаи асосии экологї 
гардид, ки дар назди инсоният ќарор дорад. Мањз он 
сабаби афзоиши чандинкаратаи басомади шароитњои 
бенињояти обу њаво ба монанди хушкї, обхезї ва 
мављњои бо навбат такроршавандаи гармо ва сармо 
мебошад. Оќибатњои он равандњои биёбоншавї ва 
фарсоиши заминро мураккаб месозад, ба таѓйироти 
бебозгашт дар экосистема ва аз даст додани гуногунии 
биологї ва дар нињоят ба фаъолияти њаётии инсон 
оварда мерасонанд. 

Таѓйири иќлим ва таѓйироти аз паси он эљодшавандаи 
муњити зист ба тамоми љанбањои њаёти инсон таъсир 
мерасонанд: манбаъњои хурок, об, энергия, хуруљи 
беморињо ва минтаќањои сироятшуда ва низ методњои 
истењсол ва истеъмол. Таѓйири иќлим њамчунин ба 
шуѓли умумии ањолї таъсир мерасонад. 

Дар оянда осебпазирии Љумњурии Тољикистон ба њалли 
масъалањои камбизоатї ва њассосияти ташаккулёфта 
нисбат ба оќибатњои таѓйири иќлим муайян хоњад шуд. 
Њоло осебпазирии системањои таъминоти амнияти 
инсонї ва камбуди мутобиќшавї ба таѓйироти имрўзаи 
иќлимї мушоњида мешавад. Аз бисёр љињатњо ин ба 
омезиши омилњои иљтимої-иќтисодї ва таъсирбахш 
набудани системањои мониторинги муњити зист барои 
ќабули ќарорњои асосдори идоракунї дар соњаи њифзи 
муњити зист, истифодаи оќилонаи захирањои табиї 
ва иљрои иќдомоти њифзи табиат  ба муддати тўлонї 
вобаста аст. 

Камбизоатї одамонро бештар осебпазир месозад. 
Таѓйири иќлим ба одамони аз њама камбизоат, 
одамони дорои имкониятњои мањдуд дар мавриди 
мутобиќшавї ва сабуксозии оќибатњои манфї таъсири 
бештар хоњад дошт. Занон ва кўдакон дар баробари 
таѓйири иќлим ва оќибатњои он, махсусан офатњои 
табиї бештар осебпазир мебошанд. Дар байни наќш 
ва мавќеи занон ва таѓйири иќлим, устуворї нисбат 
ба оќибатњои таѓйири иќлим робитаи мутаќобил вуљуд 
дорад. Занон сањми зиёдеро дар байни одамони 
машѓул дар соњаи кишоварзї ташкил медињанд ва 
мустаќиман ба мањдудиятњои дастрасї ба оби тоза, 
мањсулоти сифатдори озуќаворї ва нерўи барќ рўбарў 
мешаванд. Онњо бештар ба хатари хотимаи тањсилот 
пеш аз мўњлат гирифтор мешаванд ва мутаносибан 
дар имконияти дастрасї ба музди ќонеъкунанда 
мањдуд карда мешаванд. Заноне, ки бештар 
сарбории кори кишоварзї ва хонагиро мекашанд, 
бояд дар маркази таваљљўњ ва њимояти стратегияњои 
мутобиќшавї ќарор дошта бошанд. 

Мутобиќи арзёбињои пешгўии мутахассисони СММ 
агар дар дурнамо коњиш додани хатароти (риски) 
экологї ва боздоштани амиќшавии нобаробарии 
иљтимої муясссар нагардад, пас сенарияи эњтимолї 
ин таќвияти камбизоатї ва регресс дар наздикшавии 
љањонии сатњњои рушди инсонї хоњад буд. Дар муќоиса 
бо кишварњои сарватманди љањон, барои категорияи 
одамоне, ки дар вазъияти камбизоатї ќарор доранд, 
таѓйири иќлим њамчун омилест, ки хориљ аз контроли 
онњо ќарор дорад ва бинобар ин вазифаи сиёсат 
бояд аз он иборат бошаад, ки ба онњо имкони њаёти 
бењтарро дар чунин шароити таѓйирёбанда дињад. 

Дар мафњуми рушди инсонї дар воќеъ одамони 
ќарордошта дар вазъияти номусоид дар маркази 
таваљљўњ ќарор доранд ва вазъияти рушд аз он 
вобаста аст, ки чї гуна вазъияти онњо ба тарафи 
бењтар ё бадтар таѓйир меёбад. Имрўз чолиши нав 
барои инсоният вобаста ба таѓйири иќлим чунин 
тањдидеро эљод мекунад, деградатсияи экологї њамчун 
оќибати ин таѓйирот рушди имкониятњои одамонро 
тавассути таъсир ба даромади онњо ва имконияти 
њастї ва њамчунин ба вазъияти саломатї, тањсилот ва 
дигар љузъњои шохисњои рушди инсонї кунд мекунад.

1 Гузориш дар бораи рушди љањонї «Рушд ва таѓйири иќлим», соли  2010, 
http://www.worldbank.org/wdr
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Таърифњои зиёди иќлим, режими бисёрсолаи обу њаво 
вуљуд доранд. Намунаи бештар классикии онњо чунин аст: 

Таѓйирёбии иќлим – ивазшавии иќлими Замин ё 
минтаќањои људогонаи он бо мурури замон, ки дар 
инњирофи аз назари омор боэътимоди параметрњои 
бисёрсолаи обу њаво аз аз дањсолањо то миллионсолањо 
инъикос меёбад. Чунин арзёбї таѓйирёбии њам ќиматњои 
миёнаи параметрњои обу њаво ва њам таѓйирёбии 
суръати зуњуроти экстремалии обу њаворо дар бар 
мегирад. Сабаби таѓйирёбии иќлим ин равандњои 
динамикї дар рўи Замин ва инчунин таъсирњои 
беруна аз љумлаи ивазшавии шиддати нури офтоб 
ва фаъолияти инсон мањсуб меёбанд. Ваќтњои охир 
истилоњи “таѓйирёбии иќлим” одатан барои баёни 
таѓйирот дар иќлими муосир истифода мегардад. 

Дар Конвенсияи чањорчўбаии таѓйири иќлим чунин 
таъриф дода мешавад: 

«Таѓйирёбии иќлим» маънои ивазшавии иќлимро 
дорад, ки мустаќим ё ѓайримустаќим аз фаъолияти 
инсон вобаста аст ва дар таркиби атмосфераи глобалї 

таѓйиротро ба вуљуд оварда, ба ивазшавии иќлим 
таъсир мерасонад, ки дар тўли замони ќобили муќоиса 
мушоњида мегардад.

Таѓйирёбии иќлим бештар ба гармшавии љањонї (глобалї) 
нисбат дода мешавад. Дар Гузориши чоруми арзёбии 
Гурўњи байнињукуматии коршиносон оид ба таѓйирёбии 
иќлим назари ягонаи љомеаи илмї ташаккул ёфта буд, ки 
мутобиќи он таѓйирёбии иќлим хусусияти воќеї дорад ва 
аз амалњои инсон вобаста аст (Замимаи 1.1.). 

Мутобиќи арзёбии коршиносон њарорати миёнаи 
љањон аз оѓози давраи саноатї ба њаљми 0,510С боло 
рафтааст. Ин тамоюл босуръаттар мегардад ва ба таври 
миёна 0,20С дар њар дањсола зиёдтар мешавад. 
 
Аксарияти коршиносон-иќлимшиносон ба сифати ќимати 
њудудии таѓйирёбии иќлимї 20С-ро муайян мекунанд, ки 
аз дунболи он хавфи таѓйироти фалокатї якбора зиёд 
мешавад. Агар аз њоло иќдомњои ба пастшавии таъсири 
антропогенї ба иќлим равонакардашуда пеш гирифта 
нашаванд, њарорати миёнаи глобалї метавонад 50С 
зиёд шавад. 

Таѓйир иќлим ва рушди инсонїБ
О

Б
И

 1

1.1. ТАЃЙИРИ ИЌЛИМ: МАФЊУМ, ЉУЗЪЊОИ АСОСЇ ВА ТАМОЮЛЊОИ ЉАЊОНЇ 
ВА СЕНАРИЯЊО 

ИЛОВАИ 1. ЧАРО ИЌЛИМ ТАЃЙИР МЕЁБАД?

“Иќлим” ин шароити миёнаи обу њавост, ки дар як давраи тўлонї, маъмулан 30 сол ба мушоњида мерасад. Ба чунин шароити 
обу њаво њарорат, суръат ва самти бод, намуд ва њаљми боришот, теъдоди рўзњои офтобї ва параметрњои дигар, ки метавонанд 
дар ин ё он љойи муайяне андозагирї шаванд. Иќлими сайёраи Замин собит намебошад: он чандин маротиба зери таъсири як 
ќатор сабабњои табиї таѓйир ёфтааст.

Истилоњи «таѓйирёбии иќлим» одатан ба таѓйироте нисбат дода мешавад, ки аз соли 1900 ба мушоњида расидаанд. Чунин 
таѓйирёбии иќлими глобалї ќабл аз њама аз њамбастагии сабабњои табиї ва антропогенї сарчашма мегиранд:

• Сабабњои табиї: Иќлими Замин ба таври табиї дар натиљаи таъсири мутаќобили уќёнус ва атмосфера, љойивазкунии 
мењвари (орбитаи) Замин, ивазшавии љараёни энергияи офтоб ва хуруљи вулканњо таѓйир меёбад.

• Сабабњои антропогенї: Таъсири асосие, ки инсон ба иќлими глобалї дорад, ќабл аз њама, ин ба воситаи партоби 
газњои гармхонаї ба монанди гази дуоксиди карбон (CO2) ва метан (CH4) мебошад.

Сарчашма: Таѓйирёбии иќлим ва таъсири он ба шуѓл ва фаъолияти иттифоќњои касаба. ЮНЕП/Бунёди байналмилалии 
мењнат ба хотири рушди устувор, с. 2008, http://www.sustainlabour.org
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Таѓйирёбии иќлим ба таѓйирот дар атмосфераи замин, 
равандњои дар ќисматњои дигари Замин – уќёнус, 
пиряхњо рухдода ва таъсирњо аз фаъолияти инсон 
вобаста аст. Љараёнњои беруна, ки иќлимро ташаккул 
медињанд, - ин таѓйирёбии радиатсияи офтоб ва 
мењвари (орбитаи) Замин мебошанд.

• дигаршавии њаљм ва љойгиршавии мутаќобилаи 
материк ва уќёнусњо;

• таѓйирёбии ќобилияти равшанидињии офтоб;
• таѓйирёбии параметрњои мењвари (орбитаи) 

Замин;
• таѓйирёбии шаффофияти атмосфера ва таркиби 

он дар натиљаи таѓйирёбии фаъолияти вулкании 
Замин;

• таѓйирёбии љамъшавии газњои гармхонаї (СО2 и 
CH4) дар атмосфера;

• таѓйирёбии ќобилияти муќовиматкунии сатњи 
замон;

• таѓйирёбии њаљми гармї дар ќаъри уќёнусњо.

Таѓйироти иќлимї дар Замин. Обу њаво – ин њолати 
њаррўзаи атмосфера аст. Обу њаво як системаи 
номураттабу номуназзам мебошад. Иќлим – ин њолати 
миёнашудаи обу њаво буда, ќобили пешгўї аст. Иќлим 
нишондињандањои зеринро дар бар мегирад: њарорати 
миёна, дараљаи боришот, теъдоди рўзњои офтобї 
ва таѓйироти дигаре, ки дар як љойи муайян ќобили 

андозагирї мебошанд. Вале дар рўи Замин равандњои 
ба миён меоянд, ки метавонанд ба иќлим таъсир 
расонанд. 

Яхбандї. Пиряхњо њамчун яке аз нишондињандањои 
њассоси иќлим эътироф гардидаанд. Њангоми сард 
шудани иќлим (ба истилоњ даврањои хурди яхбандї) 
онњо њаљман хеле калон мешаванд ва њангоми гарм 
шудани иќлим хурд мешаванд. Пиряхњо аз њисоби 
дигаргунињои табиї ва зери таъсири омилњои берунї 
калон ё хурд мешаванд. Дар асри гузашта пиряхњо 
ќобилияти аз нав яхбандиро дар давоми фаслњои 
зимистон барои љуброн кардани камшавии ях дар 
моњњои тобистон надоштанд.

Равандњои иќлимии аз њама барљастатарин дар чанд 
миллион соли охир – ин гардишњои мухталифи давраи 
кунунии яхбандї мебошад, ки аз таѓйирёбии мењвари 
(орбитаи) Замин вобаста аст. Дигаршавии њолати яхњои 
континенталї ва ивазшавии сатњи бањр дар њудуди 
130 метр дар аксарияти минтаќањо оќибатњои асосии 
таѓйирёбии иќлим ба њисоб мераванд. 

Таѓйирпазирии уќёнуси љањонї. Дар миќёси дањсолањо 
таѓйирёбии иќлим ин натиљаи амалњои мутаќобилаи 
атмосфера ва уќёнуси љањонї метавонад бошад. Зуд-зуд 
таѓйирёбии (лаппиши) иќлим, аз љумла остиллиатсияи 

ИЛОВАИ 2. РЎЙХАТИ ЗАРАРЊОИ ИЉТИМОИЮ ИЌТИСОДИЕ, КИ ДАР НАТИЉАИ ТАЃЙИРЁБИИ ГЛОБАЛИИ ИЌЛИМ 
БА МИЁН МЕОЯНД:

• Зарар ба саломатї: 
1.  Зарарњои мустаќим: - марги одамон дар натиљаи обхезињо, тўфонњо ва шамолњои шадид, ки теъдоди онњо метавонад 

бо гармшавии иќлим зиёд гардад; - болоравии сатњи гирифтории мардум ба касалињо ва фавт аз касалии ишемияи дил, 
органњои нафаскашї, системаи асаб, гурдањо ва ѓ. дар рўзњои гарм, ки теъдодашон дар давраи тобистон метавонад зиёд 
гардад; 

2.  Зарарњои ѓайримустаќим: - зиёдшавии теъдоди касалињои сирояткунанд ва паразитї, ки бо зиёдшавии боришот, 
майдонњои ботлоќї, таѓйирёбии мавзеъњои сарчашмањои табиї алоќа доранд; - зиёдшавии сироятњои узвњои рўда аз њисоби 
вайроншавии кори иншоотњои обу фозилоб ва муњандисї; - зиёдшавии марг ва гирифтории мардум ба касалињо аз њисоби 
олудашавии њаво бо њиссачањои вазнгиришуда ва љузъњои дигар хатарнок дар натиљаи сўхтани љангалњо. 

• Зарар ба соњаи кишоварзї: 
- аз байн рафтани њосилхезии заминњо дар натиљаи эрозияи замин, зичшавии хок, нест шудани буттањо, норасоии маводњои 
минералї, шўразанї, обзеркунї ва олудашавї; - таѓйирёбии сохтори замин, пастшавии њосилнокии умумии он; - норасоии 
захирањои об дар минтаќањои хушкї ва баръакс, зиёдшавии обхезињо дар минтаќањои серобї; - пайдоиши шаклњои бегонаи 
зараррасонњо, пањншавии зарароварандагони маъмулии зироатњои соњаи кишоварзї ва микроорганизмњо, аз љумла дар 
минтаќањое, ки ќаблан ба мушоњида намерасиданд. 

• Зарар ба љангал: 
- сўхтор дар љангал; - пайдошавии њашароти зараровари нав ва пањншавии намудњои анъанавии онњо; - аз байн рафтани 
гуногунии биологї.

• Зарарњои дигар: 
- офатњои аз рўи миќёс бесобиќа, ки дар байни мардум ќурбонињо ва вайроншавии объектњои инфрасохторї ва оќибат, 
зарарњои иќтисодї ба бор меоваранд; - њимоят аз боло-поёншавии экстремалии њарорат ба зарурати эљоди захираи калони 
воситањои энергия оварда мерасонад; - обшавии яхбандони абадї ба вайроншавии биноњо, корхонањои саноатї, кори 
иншоотњои коммуникатсионии муњандисї оварда мерасонад; - пањншавии дуд дар масоњатњои калон аз њисоби сўхторњои 
торф ва љангал; - таѓйирёбии гардиши наму рутубат аз болои хушкї ва ќобилияти муќовиматкунии сатњи замин; - ба таври 
куллї вайроншавии мувозинати экологияи биосфера ва ѓ.

Сарчашма: маводњои Конфронси љањонї оид ба таѓйирёбии иќлим дар ш.Маскав, моњи сентябри соли 2003.
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нисбатан маъруфи љанубии Эл-Нинё, инчунин 
остиллиатсияњои Атлантикаи шимолї ва Арктика, 
ќисман ба туфайли ќобилияти љамъкунии энергияи 
гармї ва љобаљокунии он ба ќисматњои гуногуни уќёнус 
рух медињанд. Дар муддатњои тўлонитар дар уќёнусњо 
гирдгардоне (сиркулятсияе) ба вуљуд меояд, ки дар 
пањнкунии гармї наќши муњим бозї карда, метавонад ба 
иќлим таъсири калон расонад. 

Хотираи иќлимї. Аз љињати умумї, таѓйирпазирии 
системаи иќлим як шакли гистерезис мебошад, яъне 
ин маънии онро дорад, ки њолати кунунии иќлим на 
танњо оќибати таъсири омилњои муайян, балки инчунин 
тамоми таърихи њолати он мебошад. Масалан, дар 
зарфи дањ соли хушкї кўлњо ќисман хушк мешаванд, 
наботот нобуд мешаванд, масоњати биёбонњо зиёд 
мешаванд. Ин шароит, дар навбати худ, дар солњои 
минбаъдаи баъд аз хушкї борони кам ба бор меорад. 
Њамин тариќ, таѓйирёбии иќлим ин як љараёни 
худтанзимшавандае мебошад, зеро муњити зист ба 
таъсирњои беруна ба тавре аксуламал нишон медињад 
ва дар натиљаи таѓйирёбї худ ќодир аст ба иќлим таъсир 
расонад. 

Омилњои ѓайрииќлимї ва таъсири онњо ба таѓйирёбии 
иќлим:

Газњои гармхонаї. Эътироф шудааст, ки газњои 
гармхонаї сабаби асосии гармшавии глобалї 
мебошанд. Газњои гармхонаї барои фањмидани таърихи 
иќлимии Замин ањамият доранд. Мутобиќи тањќиќот, 
таъсири газњои гармхонаї, ки дар натиљаи гармшавии 
атмосфера аз њисоби энергияи гармии аз љониби газњои 
гармхонаї нигоњдоришаванда ба вуљуд меояд, љараёни 
асосии танзимкунандаи њарорати Замин ба њисоб 
мераванд. 

Тектоникаи ќабатњои литосферї. Дар муддати 
тўлонии ваќт њаракатњои тектоникии ќабатњо ќитъањоро 
(континентњоро) љо ба љо мекунанд, уќёнусњоро ташаккул 
медињанд, баландињову кўњњоро пайдо ва нобуд 
мекунанд, яъне сатње эљод мекунанд, ки дар он иќлим 
арзи вуљуд дорад. Тањќиќоти охир нишон медињанд, 
ки њаракатњои тектоникї шароити давраи охирини 
яхбандиро бадтар кардаанд: таќрибан 3 миллион сол 
пеш ќабатњои (плитањои) Амрикои Шимолї ва Амрикои 
Љанубї бо њам бархўрда, борикаи Панамаро эљод 
кардаанд ва роњи якшавии обњои уќёнусњои Атлантика 
ва Оромро бастаанд. 

Таѓйирёбии фаъолияти офтоб дар зарфи чанд 
садсолаи охир. Дар системаи иќлимї офтоб сарчашмаи 
асосии гармї мебошад. Энергияи офтоб, ки дар сатњи 
Замин ба гармї табдил меёбад, љузъи људонашавандаи 
ташаккулдињандаи иќлими замин ба њисоб меравад. 
Агар муддати тўлонии ваќтро ба назар гирем, дар ин 
чорчўба офтоб равшантар мегардад ва энергияи бештар 
эљод мекунад, зеро мутобиќи тартиби асосї рушд 
мекунад. Ин рушди оњиста ба атмосфераи замин низ 

таъсир мекунад. Чунин мењисобанд, ки дар марњилањои 
аввали таърихи замин офтоб хеле сард будааст, то ки 
об дар сатњи замин моеъ бимонад. Ин ба истилоњ, ба 
«парадокси офтоби љавони заиф» оварда расонд. 

Дар муддати кўтоњи ваќт низ таѓйирёбии фаъолияти 
офтоб ба мушоњида мерасад: давраи 11-солаи офтобї 
ва бештар. Вале давраи 11-солаи пайдошавї ва аз байн 
рафтани доѓњои офтобї дар маълумоти иќлимшиносї 
равшан мушоњида намешавад. Таѓйирёбии фаъолияти 
офтобї омили муњими фарорасии давраи яхбандии хурд 
ва баъзе гармшавињо, ки байни солњои 1900 ва 1950 
ба назар мерасанд, њисобида мешавад. Табиати даврї 
доштани фаъолияти офтобї њанўз то ба охир омўхта 
нашудааст; он аз таѓйирёбињои оњиста, ки ба рушд ва 
кўњнашавии офтоб мусоидат мекунанд, фарќ мекунад. 

Таѓйирёбии мењвари Замин (орбита). Аз рўи таъсири 
худ ба иќлим таѓйирёбии мењвари Замин (орбита) ба 
ивазшавии фаъолияти офтобї монанд аст, зеро баъзе 
инњирофњои ночизи њолати орбита ба таѓйирёбии 
самтњои пањншавии нури офтоб дар сатњи замин 
оварда мерасонад. Чунин таѓйирот дар њолати орбита 
доираи (сикли) Миланкович ном дорад. Онњо бо 
диќќати баланд ќобили пешгўї њастанд, зеро натиљаи 
амалњои муштараки физикии замин, моњ ва сайёрањои 
дигар мебошанд. Таѓйироти орбита сабабњои асосии 
ивазшавии сиклњои глятсиалї ва интерглятсиалии 
давраи яхбандии охирин мебошанд. Таѓйироти миќёсан 
хурдтар низ натиљаи претсессияи орбитаи Замин 
мебошанд, ба монанди зиёдшавї ва камшавии давравии 
масоњати биёбони Сањро (Сахара). 

Вулканизм. Як оташфишонии сахти вулкан ќодир аст 
бо эљоди сардшавї дар давоми чандин сол ба иќлим 
таъсир расонад. Оташфишонии калон, ки њудудњои 
магматикии калонро ташаккул медињанд, танњо чанд 
маротиба дар сад миллион сол рух медињанд, вале онњо 
ба иќлим дар давоми миллионњо сол таъсир расонида, 
боиси мурдани намудњо мегарданд. Ќаблан тахмин 
мерафт, ки сабаби сардшавии њаво ин чанги вулкании 
ба атмосфера партобшуда аст, зеро он барои ба сатњи 
замин расидани нури офтоб монеа мегардад. Лекин 
андозагирињо нишон медињанд, ки ќисми зиёди чанг дар 
сатњи замин дар давоми шаш моњ менишинад. 

Вулканњо низ љузъи доираи (сикли) геохимикии гази 
карбон мебошанд. Дар зарфи даврањои зиёди геологї 
гази диоксиди карбон аз ќаъри Замин озод шуда, ба 
атмосфера партофта мешуд ва бо ин амал миќдори 
СО2-и аз атмосфера гирифташударо муътадил месохт, 
ки бо намудњои тањнишин ва фурўбарандањои дигар 
геологии СО2 робита доштанд. Вале ин њаљм бо партоби 
антропогении оксиди углерод, ки аз рўи арзёбии 
Хадамоти геологии ИМА аз теъдоди СО2-и аз вулканњо 
пайдошуда 130 бор зиёд аст, баробар намешавад.

Таъсири антропогенї ба таѓйирёбии иќлим. Омилњои 
антропогенї фаъолияти инсонро дар бар мегиранд, 
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ки муњити зистро таѓйир дода, ба иќлим таъсир 
мерасонанд. Дар баъзе мавридњо алоќаи сабаб-натиља 
мустаќим буда ва даќиќ мебошад, масалан, њангоми 
таъсири обёрї ба њарорат ва намї. Дар њолатњои дигар 
ин алоќа нисбатан камтар равшан мегардад. Тахминњои 
гуногун оид ба таъсири инсон ба иќлим солњои дароз 
мавриди муњокима ќарор гирифтааст. Дар охири асри 
19 дар ќисми ѓарбии ИМА ва Австралия, масалан, як 
назарияе тањти унвони «борон баъд аз испор (шудгор) 
меборад» («дождь идёт за плугом» (англ. rain follows the 
plow)) маъруф будааст.

Мушкилињои асосии имрўза инњоянд: болоравии сатњи 
љамъшавии СО2 дар атмосфера дар натиљаи сўхтани 
сўзишворї, ки ба сардшавии он таъсир мерасонад 
ва саноати семент. Омилњои дигар ба монанди 
зилзила, коњиш ёфтани ќабати азонї, чорвопарварї ва 
љангалбурї низ ба иќлим таъсири худро мерасонанд. 

Сўхтани сўзишворї. Сар карда аз инќилоби саноатии 
1850 ва бо оњиста боло рафтани суръат, истифодаи 
сўзишворї аз љониби инсон ба њолате оварда расонд, ки 
консентратсияи СО2 дар атмосфера аз ~280 чнм (зарра 
дар миллион) то 380 чнм расид. Бо чунин суръат аз рўи 
лоињањо њаљми СО2 дар атмосфера дар охири асри 21 
560 чнм хоњад шуд. Маълум аст, ки њоло дараљаи СО2 
дар атмосфера дар зарфи 750 000 сол болотарин аст. 
Бо зиёдшавии консентратсияи метан ин таѓйирот байни 
солњои 1990-2040 болоравии њароратро ба миќдори 1.4-
5.6°С мерасонад.

Аэрозолњо. Назаре мављуд аст, ки аэрозолњои 
антропогенї, бахусус сулфатњо, ки дар натиљаи сўхтани 
сўзишворї партоб карда мешаванд, ба сардшавии 
атмосфера оварда мерасонанд. Тахмин меравад, ки 
ин хислат сабаби «намуди ќуллашакл»-и нисбї дар 
љадвали њароратњо дар миёни асри XX мебошад. 

Саноати семент. Истењсоли семент сарчашмаи 
бошиддати партоби СО2 ба њисоб меравад. Гази 
дуоксиди карбон, ваќте ки карбонати калсий (CaCO3) 
гарм карда мешавад, то ки ингредиенди (таркиби) 
сементаоксиди калтсий (СаО ё оњак) ба даст ояд. 
Истењсоли семент сабаби 5% партобњои СО2-и 
љараёнњои индустралї (бахшњои энергетика ва саноат) 
мебошад. Њангоми сахт шудани семент њамон миќдори 
СО2 њангоми аксуламали (реаксияи) СаО + СО2 = 
СаСО3 аз атмосфера фурў бурда мешавад. Бинобар ин, 
истењсол ва масрафи семент ќимати миёнаро таѓйир 
надода, танњо консентратсияи мањаллии СО2-ро дар 
атмосфера таѓйир медињад.

Истифодаи замин. Истифодаи замин ба иќлим таъсири 
калон мерасонад. Обёрї, буридани љангалњо ва соњаи 
кишоварзї муњити зистро куллан таѓйир медињанд. 
Масалан, дар минтаќаи обёришаванда мувозинати об 
иваз мешавад. Истифодаи замин метавонад хусусияти 
як минтаќаи муайянро таѓйир дињад, зеро сифати 
сатњи поёниро иваз мекунад ва миќдори нури офтобро 

коњиш медињад. Масалан, ба таври асосдор метавон 
фарз кард, ки иќлими Юнон ва кишварњои дигари 
бањри Миёназамин байни солњои 700 сол пеш аз мелод 
ва то оѓози соли мелодї аз њисоби ба њаљми зиёд 
буридани љангалњо таѓйир ёфтааст (чўбу тахта барои 
сохтмон, киштисозї ва њамчун сўзишворї истифода 
мешуд). Он намуди дарахтоне, ки барои киштисозї 
истифода мешуданд, дар ин минтаќа дигар намерўянд. 
Тибќи тањќиќоти Лабораторияи њаракати реактивї (Jet 
Propulsion Laboratory) аз соли 2007 њарорати миёна 
дар Калифорния дар зарфи 50 соли охир 2°С боло 
рафтааст, дар шањрњо ин нишондод хеле зиёдтар аст. 
Ин асосан оќибати таѓйироти антропогении манзараи 
табиї мебошад. 

Чорводорї. Тибќи гузориши СММ «Сояи дарози 
чорводорї» аз соли 2006 чорво боиси 18%-и партоби 
газњои гармхона дар љањон мегардад. Ин њолат таѓйирот 
дар истифодаи замин, яъне буридани љангалзорњо ба 
хотири чорогоњњоро низ дар бар мегирад. Дар љангалњои 
тропикии Амазонка 70% буридани љангалњо ба хотири 
чарогоњ сурат мегирад. Ин боис шудааст, ки Ташкилоти 
озуќаворї ва кишоварзии СММ (Food and Agriculture 
Organization, FAO) дар гузориши худ оид ба кишоварзї 
истифодаи заминро ба бахши таъсири чорводорї дохил 
намояд. Илова бар партобњои СО2 чорводорї сабаби 
партоби 65% оксиди азот ва 37% метан мебошад, ки 
сарчашмаи антропогенї доранд. 

Хуруљ кардани вулканњо, яхбандї, дрейфи ќитъањо ва 
љобаљошавии ќутбњои Замин – равандњои пурќудрати 
табиие мебошанд, ки ба иќлим таъсир мерасонанд. 
Дар миќёси якчанд сол вулканњо метавонанд наќши 
асосї бозї кунанд. Вале ин таѓйирот дарозмуддат 
намебошанд, њиссачањо хеле зуд ба поён тањшин 
мешаванд. Дар миќёси њазорсолањо љараёне, ки иќлимро 
муайян мекунад, ин, эњтимолан, њаракати оњиста аз як 
давраи яхбандї то давраи навбатї метавонад бошад. 

Тамоюлњои умумиљањонї. Дар кишварњои дорои сатњи 
баланди ММД ба њар сари ањолї партоби газњои 
гармхонаї ба њар сари ањолї назар ба кишварњои дорои 
сатњи нисбатан пасти ММД ба њар сари ањолї зиёдтар 
аст. Ин ба пањншавии намудњои серэнергияи фаъолият 
– њаракати наќлиёт, сардкунї ва тозакунии њаво ва 
истењсоли неруи барќ бо истифода аз канданињои 
фоиданок вобаста аст.
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Диаграммаи 1.
Таносуби њаљми холиси партобњои газњои гармхонаї аз сўхтани маводи сўхт ва сатњи 

ММД ба њар сари ањолї (натиљањои соли 2008 - тањќиќи нињоии партоби СО2) 
(R=0,7329)

Љадвали 1. 
5-гонаи якуми кишварњои пешрафта аз назари партоби СО2

Љадвали 2
5-гонаи якуми кишварњои ИДМ аз назари партобњои СО2

Дар ин сурат кишварњои љањон аз рўи њаљми партобњо, ки дар атмосфера босуръат газњои гармхонаї љамъ мекунанд, 
аз њамдигар фарќ мекунанд. 

ИЛОВАИ 3. СЕ ГУРЎЊИ КИШВАРЊО МАВЉУДАНД:

• кишварњои пешрафта бо сатњи баланди ММД ба 
њар сари ањолї ва дараљаи нисбатан баланди 
партобњои двуокиси улгерод 

• кишварњое, ки аз назари иќтисодї бо сабабњои 
гуногун аќибмонда њастанд. Ба гурўњи чунин 
кишварњо инчунин кишварњои собиќ лагери 
сотсиалистї дохил мешаванд;

№ Кишварњо

Партоби гази гармхонаї 
ба њар сари ањолї 

с.2008
Таѓйирот дар 
сс 2000-2008

1. Люксембург 21,5 +2,62

2. Австралия 18,6 +1,36

3. ИМА 18,0 -1,6

4. Канада 16,3 -1,1

5. Финляндия 10,6 +0,56

№ Кишварњо

Партоби гази гармхонаї 
ба њар сари ањолї 

с.2008 
Таѓйирот дар 

солњои 2000-2008.

1. Ќазокистон 15,1 +6,53

2. Русия 12,0 +1,42

3. Туркманистон 9,7 +1,81

4. Украина 7,0 +0,47

5. Белорусия 6,5 +1,2

6. Тољикистон 0,47 +0,11
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Љадвали 4.
Гурўњи кишварњо аз назари партобњои 

глобалии СО2

Таблица 3
5-гонаи якуми кишварњои содиркунандаи нафт аз назари СО2

• кишварњое, ки сатњи баланди зиндагї ва њамзамон 
дараљаи баланди партобро доранд 

Аз рўи: World development indicators њисоб шудааст.

Аз рўи: World development indicators њисоб шудааст.

№ Кишварњо

Партоби газњои гармхонаи 
ба њар сари ањолї 

с. 2008
Таѓйирот дар 

солњои 2000-2008

1. Ќатар 49,0 -9,7

2. Кувейт 30,1 -0,3

3. Амороти Араб 25,0 -12,0

4. Бањрайн 21,4 -7,9

5. Уммон 17,3 +7,6

Таѓйирёбии иќлим проблемаи муњимтарин дар 
назди насли мост, ки метавонад, дар нињоят, тамоми 
кўшишњоро оид ба мубориза бар зидди камбизоатї 
барбод дињад ва имконияти рушдро барои наслњои 
оянда мањдуд гардонад. 

Дар њоли њозир барои ноил шудан ба њадафњо дар соњаи 
рушд, ки дар Эъломияи Њазорсола барои то соли 2015 
омадаанд, кўшишњои зиёде ба харљ дода мешаванд. Ба 
таври умум, дар ин соња аллакай муваффаќият ба даст 
омадааст. Сањми ањолии кишварњои дар њоли рушд, 
ки ба ќимати камтар аз 1 долл.ИМА дар як рўз зиндагї 
мекунанд, аз 47% дар соли 1990 то 24% дар соли 2010 
коњиш ёфтааст. Дар њамин давра нишондињандањои 
фавти кўдакон аз 106 мавриди фавт аз навзодон то 83 
коњиш ёфтааст ва давомнокии њаёт 3 сол афзудааст. 
Рушди иќтисодї њамоно ба се омил вобаста аст: 
афзоиши теъдоди ањолї, афзоиши истеъмол ва 
истењсоли серуглерод. Яъне рушди иќтисодї талафоти 
экологї ба бор меоварад, ки миќёсаш ба сатњи рушди 
иќтисодї вобаста аст. Њарчанд дар умум дастовардњои 
экологї дар кишварњои пешрафта зиёданд, њукуматњои 
ин кишварњо ба кўшишњои дар муњити тозаву солим 
зиндагї доштани мардумашон бештар таваљљўњ 
мекунанд, вале миќёси партобњои гази гармхонаї мањз 
дар њамин кишварњо калон аст.

Њељ кишваре наметавонад дар танњої ин мушкилиро 
њал намояд. Принсипи «масъулияти умумї, вале 
таќсимшуда» асоси ѓоявии Протоколи Киоторо ташкил 
мекунад. 

Кишварњо
Сањм дар њаљми љањонии 

партоби СО2

Хитой 22

ИМА 17

Њиндустон 5

Русия 5

Япония 4

Германия 2

Канада 2

Эрон 2

Британияи Кабир 2

Кореяи љанубї 2

Кишварњои дигар 37

1.2. РАВИШЊОИ АРЗЁБИИ ЊАМГИРОШУДАИ ЭКОЛОГЇ-ИЌТИСОДЇ 

Дар њоли њозир ба атмосфера 32,1 Гт СО2, партоб карда 
мешавад, вале барои пешгирии таѓйироти марговари 
иќлим бояд партобњо дар њаљми 14,5 Гт СО2 (њаљми 
глобалии буљаи гази карбонат) нигоњ дошта шаванд. 
Њангоми 2 баробар зиёд партоб кардани гази гармхонаї 
ба атмосфера буљаи гази карбонат метавонад аллакай 
дар соли 2032 вайрон шавад. 
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ИЛОВАИ 4. КОНВЕНСИЯИ ЧАЊОРЧЎБАИИ СММ ОИД БА ТАЃЙИРЁБИИ ИЌЛИМ 

Њадафи асосии конвенсия – ноил гаштан ба мўътадилсозии тамаркузи газњои гармхонаї (гази карбонат, метан, оксиди азот (II), 
карбогидрадњои фтордор, фторкарбонњо, гексафториди сулфур) дар атмосфера дар сатње мебошад, ки ба таъсири хатарноки 
антропогенї ба системаи иќлимї роњ надињад. Ин сатњ бояд дар тўли замоне, ки барои мутобиќшавии экосистемањо ба 
таѓйирёбии иќлим бо воситањои табиї кофї бошад, ба даст ояд, зеро он набудани тањдидро ба истењсоли озуќа ва љињати эљоди 
имконот барои рушди иќтисодї бар асоси принсипњои устуворї таъмин месозад. 

Њамаи љонибњои Конвенсияи чањорчўбаї муваззаф њастанд, ки барномањои миллии худро љињати пешгирии таѓйирёбии иќлим 
тањия намоянд. Онњо инчунин бояд инвентаризатсияи партобњои гази гармхонаиро аз сарчашма ва имкониятњои бартарафсозии 
фурўравии газњои гармхонаї, масалан, ба воситаи љангалњо, анљом дињанд. 

Ўњдадорињои тарафњо дар Протоколи Киото - пайвасти Конвенсияи чањорчўбаии СММ оид ба таѓйирёбии иќлим пешбинї 
шудаанд, ки соли 1997 ба имзо расидааст. Протоколи Киото њуљљати нахустини байналмилалї мебошад, ки барои њалли 
проблемањои экологї аз механизми бозорї истифода мекунад:

• протокол режими байналмилалии «савдои партобњоро» муайян мекунад, ки ба кишварњои пешрафтаи саноатї имкон 
медињад, то байни худ сањми (квотаи) партобњои худро харидуфурўш кунанд. Яъне агар кишваре аз сањми худ ба 
пуррагї истифода накунад, метавонад ќисмати «озоди» онро ба кишвари дигар ё вогузор кунад ё бифурўшад;

• дар натиљаи пиёдасозии механизми «амалисозии муштараки лоињањо» кишварњои пешрафта ва кишварњои дорои 
иќтисодиёти гузариш метавонанд лоињањои коњиш додани партобњои гази гармхонаиро ба атмосфера дар њудуди яке аз 
кишварњо дар якљоягї иљро намоянд ва сипас ихтисори бадастомадаи партобњоро «таќсим» кунанд;

• кишварњои пешрафтаи саноатї метавонанд лоињањои коњиш додани партобњоро дар кишварњои дар њоли рушд 
маблаѓгузорї намоянд ва барои партобњо бо ёрии «механизми рушди тоза» иљозат ба даст оранд, ки њадафи асосии он – 
ин мусоидат ба ноил шудан ба рушди устувор дар кишварњои дар њоли рушд мебошад.

Мавзўи асосии гуфтушунидњои солњои охир оид ба масъалањои иќлим – ин ояндаи Протоколи Киото мебошад, ки мўњлати 
эътибори он соли 2012 ба охир мерасад. Бори гарони асосии масъулият барои њалли проблемаи таѓйирёбии иќлим бар 
дўши кишварњои пешрафта меафтад, ки онњо барои фаъол кардани раванди ба њаљми зиёд коњиш додани партобњои гази 
гармхонаї дорои захирањои молиявї ва имконоти технологї мебошанд. Њамзамон, кишварњои пешрафта бояд имкони тадриљан 
гузаштанро ба иќтисодиёти камуглеродї дошта бошанд.

Бахш 
Сарчашма аз рўи Гурўњи байнињукуматии 

коршиносон оид ба таѓйири иќлим
Газ

Соњаи кишоварзї
Масоњати соњаи кишоварзї 
(Партобњои мустаќим ва ѓайримустаќим)

оксиди азот (II) (N2O)

Соњаи кишоварзї Ферментатсияи рўдањои њайвоноти хонагї Метан (CH4)

Соњаи кишоварзї Партоб аз пору ва компост Метан (CH4)

Соњаи кишоварзї Парвариши биринљ Метан (CH4)

Энергетика Хољагии манзилї ва коммуналї Гази карбонат (СО2)

Энергетика Саноат ва сохтмон Гази карбонат (СО2) 

Энергетика Воситаи наќлиёти њаракаткунанда Гази карбонат (СО2)

Энергетика Бахшњои дигар: Соњаи кишоварзї Гази карбонат (СО2)

Равандњои саноатї Истењсоли алюминий PFCs

Равандњои саноатї Истењсоли алюминий Гази карбонат (СО2)

ИЛОВАИ 5. САРЧАШМАЊОИ АСОСИИ ПАРТОБЊО
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Газ Сиёсат ва чорањо

CO2

Гузариш ба сўзишвории алтернативї (бо гази карбонати кам, масалан, гази табиї), баланд 
бардоштани самаранокии энергетикии саноат ва наќлиёт аз њисоби иљрои созишномањои 
байналмилалї, баланд бардоштани самаранокии хољагињои манзилї (масалан, бењтар кардани 
изолятсияи гармии хонањо), истифодаи васеи энергияи барќароршаванда, истифодаи воситањои 
иќтисодї (баланд бардоштани нархи неруи барќ, андозњои гази карбонат/энергетикї, андоз аз 
сўзишворї, даст кашидан ё ихтисор кардани субсидия барои сўзишвории канданињои фоиданок).

CH4

Такмил додани методњои сарукор доштан бо партовњои органикї, коњиш додани њаљми зери хок 
кардани партовњо дар полигонњо, аз њисоби чорањои пешгирии эљод ва 
иёдшавии њаљми аз нав коркардшавии онњо, истифодаи гази партовї ба сифати сарчашмаи энергия, 
коњиш додани партоби метан аз конњои (шахтањои) ангишт. 

Газњое, ки дар 
таркибашон галоген 
доранд

Истифодаи технологияи нав дар истењсоли карбогидратњое, ки дар таркибашон галоген доранд. 

N2O
Такмили методњои сарукор доштан бо партовњои органикї, коњиш додани истифодаи поруњо, 
истифодаи технологияи бењтарини дастрас дар баъзе равандњои саноат (масалан, дар истењсоли 
кислотаи азот. 

ИЛОВАИ 6. СИЁСАТ ВА ЧОРАЊОИ ЭЊТИМОЛИИ МУБОРИЗА БАР ЗИДДИ ТАЃЙИРЁБИИ ИЌЛИМ 

Сарчашма: Маълумотнома оид ба идоракунии соњаи њифзи муњити зист, Барномаи рушди СММ, 
Идораи минтаќавї оид ба Аврупо ва ИДМ, Братислава, Љумњурии Словакия, с. 2003.

Манбаъ: Конвенсияи чањорчўбаии таѓйири иќлими СММ. Љоел Смит (2007). «Арзёбии пешакии сармоягузорињои изофї 
ва љараёнњои молиявї, ки барои амалисозии иќдомоти мутобиќсозї дар соли 2030 заруранд»

Љадвали 5.
Арзиши чорабинњое, ки ба мубориза бо таѓйирёбии иќлим равона карда шудаанд

Сармоягузорињои иловагї ва љараёнњои молї дар соли 2003

Дар тамоми љањон: 200-210 миллиард доллари 
ИМА (0,92% аз њаљми пешгўишавандаи љањонї 
ва 0,26% ММД-и љањонї дар соли 2030)

Кишварњои дар њоли рушд: 76-77 миллиард 
доллари ИМА (0,86% аз њаљми пешгўишавандаи 
љањонї ва 0,29% ММД-и љањонї дар соли 2030)

Дар тамоми љањон: Талаботи умумї, ки дар тањќиќи мазкур 
мутобиќи љараёнњои сармоягузории љањонї ё 0,06-0,21% 
аз ММД-и пешгўишаванда дар соли 2030 муайян карда 
шудаанд. 

Кишварњои дар њоли рушд: аз 28 то 67 миллиард доллари 
ИМА дар соли 2030.

Коњиши партобњо ба муњит

Бахш
Дар тамоми љањон 
(млрд. долл. ИМА)

Соњаи кишоварзї 35

Биноњо ва таљњизот 51

НИРВ дар энергетика 35-45

Таъмини энергия (-) 67

Зерсохтор 21

Саноат 36

Наќлиёт 88

Партовњо 0.9

Мутобиќшавї дар бахшњои (секторњои) алоњида

Бахш
Дар тамоми 

љањон (млрид. 
долл.ИМА)

Сањми 
кишварњои 

тараќќикунанда

Соњаи кишоварзї, 
хољагии љангал ва 
моњипарварї

14 50%

Минтаќањои 
наздисоњилї

11 40%

Саломатии инсон 5 100%

Зерсохтор 8-130 25%

Таъминоти об 11 80%
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ИЛОВАИ 7. ПЕШГЎИИ РУШДИ ВОЌЕАЊО ТО СОЛИ 2050

«Пешгўињо аз он шањодат медињанд, ки надоштани ќобилияти коњиш додани хатарњои экологии љиддї ва хотима бахшидан ба 
тавсеаи нобаробарї рушди устуворро дар ќишрњои камбизоати ањолї суст мегардонад, ки аксарияти мардуми сайёраро ташкил 
мекунанд, ва њатто раванди конвергенсияи глобалии рушди инсонро ба тарафи муќобил (аќиб) равона месозад». 

Тањдидњои экологии имрўза:
 - вобастагї аз сўзишвории канданињои фоиданок; 
- фавт аз њисоби олудагии њавои атмосфера; 
- олуда шудани об; 
- фавт вобаста ба олудагии њаво дар дохили биноњо;
- офатњои табиї; 
- таѓйирёбии иќлим.

Сарчашма: «Рушди устувор ва баробарии имкониятњо: ояндаи дурахшон барои њама» Њисоботи глобалї, 2011.

Дар Тољикистон, ба монанди тамоми љањон, афзоиши 
васеи Нишондињандаи рушди инсонї ба назар мерасад, 
вале бинобар таѓйири иќлим саволи табиие ба миён 
меояд – моро дар оянда чї интизор аст? Ќиматњои 
Нишондињандаи рушди инсонї, масалан, дар соли 2050, 
чї тавр таѓйир меёбанд? Оё мањдудиятњо аз њисоби 
таѓйирёбии иќлим ва нобаробарї ба рушди минбаъда 
ањамияти калон хоњанд дошт? Пешгўињо дар сатњи 
љањон дар Њисоботи глобалии соли 2011 бо назардошти 
се сенарияи рушд нишон дода шудаанд: 1) сенарияи 
базавї, ки дар нобаробарї таѓйироти мањдудро дар 
соњаи тањдидњо ва хатарњои экологї пешбинї мекунад, 
2) сенарияе, ки бањисобгирии мушкилињои рушдро 
пешбинї менамояд, ва 3) сенарияе, ки зиёдшавии 
офатњои экологиро пешбинї мекунад.2  

Мутобиќи пешгўињои сенарияи бунёдї дар соли 2050 
Нишондињандаи рушди инсонии љањонї аз сатњи имрўза 
19% зиёд хоњад шуд. Мутобиќи пешгўии сенарияи 
пешбиникунандаи мушкилињои экологї, ба мисли 
зиёдшавии таъсири таѓйироти иќлим ба истењсолоти 
соњаи кишоварзї ва афзоиши нобаробарї ва бадшавии 
амният, яъне зиёдшавии хатарњои экологї дар сатњи 
хонаворњо ва минтаќањо (дар бахши шиддатёбии 
истифодаи сўзишвории сахт дар биноњо, амнияти 
об ва бењдоштї ва олудагии њаво), сатњи глобалии 
нишондињандаи рушди инсонї дар соли 2050 8% камтар 
варианти базавї ва 12% поёнтар аз Осиёи Љанубї ва 
кишварњои Африќо ва ба самти љануби Сањро (Сањара) 
мегардад. Њамон гуна ки дар Њисоботи глобалии соли 
2011 омадааст, њангоми рух додани сенарияи офатњои 
экологї дар соли 2050 аксарияти дастовардњои асри 21 
аз даст мераванд, зеро системањои биофизикї ва инсонї 
аз њисоби аз њад зиёд истифода шудани сўзишворї 
аз канданињои фоиданок, коњиш ёфтани сатњи обњои 
зеризаминї, обшавии яхњо, нобудшавии љангалњо ва 
харобшавии (деградатсияи) замин ва инчунин ба дараљае 
коњиш ёфтани гуногунии биологї, зиёдшавии зуњуроти 
экстремали табиї, ба дараљаи њадди аксар истихрољ 
шудани нафту газ, зиёдшавии муноќишањои гражданї 
ва мушкилињои дигар зери фишори хеле калон ќарор 
хоњанд гирифт. Мутобиќи пешгўии ин сенария сатњи 
умумиљањонии Нишондињандаи рушди инсонї дар соли 

2050 таќрибан 15% камтар аз сатњи сенарияи базавї 
хоњад шуд. 

Кишварњои пешрафта ва дар њоли рушд бояд чорањои 
заруриро андешанд, то ки тамоюлњои ёдоваршударо боз 
доранд ва ё ба самти пас баргардонанд, дар ѓайри њолат 
сенарияи офати экологї барои кишварњои дар њоли 
рушд њанўз то соли 2050 ба «нуќтаи гардиш» оварда 
мерасонад, ки дар натиља раванди наздикшавии онњо 
ба кишварњои пешрафта аз рўи нишондињандаи рушди 
инсонї, ки дар давоми дањсолањо сурат гирифтааст, ба 
самти баръакс равона хоњад шуд. Хулосаи муњимтарини 
ин пешгўињо аз он иборат аст, ки дар аксари мавридњо 
шахсоне, ки дар њолати аз њама ногувор ќарор 
доранд, бори гарони бадшавии њолати муњити зистро 
новобаста аз он ки масъулияти онњо дар ин проблема 
камтар аст, доранд ва хоњанд дошт. Кишварњои дорои 
нишондињандањои миёна ва поёнии рушди инсонї гуноњи 
аз њама камтарро дар таѓйирёбии иќлим доранд, вале 
онњо аз њисоби камшавии дараљаи боришот талафоти 
аз њама зиёд меоранд ва аз ќобилияти пешгўї набудани 
онњо бештар вобастаанд, ки ин њолат дар истењсоли 
маводи соњаи кишоварзї ва воситањои зиндагї таъсири 
манфї дорад. 

Барои сифатан бењтар шудани пешгўињои иќлимї дар 
њоли њозир дар чорчўбаи Барномаи умумиљањонии 
тањќиќи иќлим (World Climate Research Programme) 
ва Барномаи байналмилалии геосферї-биосферї 
(International Geosphere-Biosphere Programme) тањќиќоти 
миќёсан калон оѓоз гардидаанд. Њамаи ин имкон 
медињад, ки ба бењтаршавии љиддии пешгўињои иќлим 
дар ояндаи наздик умед баста шавад3. Зеро таваљљўњи 
афзоишёбандаи љомеа ба проблемаи таѓйирёбии иќлим 
ба ин водор мекунад. 

2  Дар њисоботи глобалии соли 2011 барои муќоиса аз се сенарияи 
рушди воќеањо то соли 2050 истифода шуда буд, ки дар Маркази 
Фредерик Парди дар донишгоњи Денвер тањия гардида буданд. Гу-
зориш дар бораи рушди инсонї, 2011. Рушди устувор ва баробарии 
имконот: Ояндаи дурахшон барои њама.

3  Фомин Б.А., Житнитский Е.А. Проблемањои умумии давраи 
баъдазсаноатї (Маљмўа). Фонди илмии љамъиятии ш.Маскав, 
Институти иќтисодиёти љањон ва муносибатњои байналмилалии 
АИ ФР. Маскав, 1999.
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Аф-
зоиши 

њарорат
Захирањои об Озуќаворї Саломатї Хушкї Муњити зист

Таъсироти 
шадиди 

калонмиќёс

10С Пиряхњои на чандон 
калон дар Анд пурра 
нопадид мешаванд, 
таъмини об барои 50 
млн. нафар мушкил 
мегардад. 

Афзоиши на 
чандон зиёди 
њосилнокии 
ѓалладонањо дар 
арзњои шимолї

Њадди аќал 300 
000 нафар њарсола 
аз беморињои ба 
сабаби таѓйири иќлим 
хуруљкарда (диарея, 
малярия, камхурї) 
мемиранд. Њолатњои 
фавт дар мавсими 
зимистон дар арзњои 
баланд (Аврупои 
шимолї, ИМА) коњиш 
меёбад.

Обшавии яхбандо-
ни абадї биноњо 
ва роњњоро дар 
ќаламрави Россия 
ва Канада хароб 
мекунад. 

Њадди аќал 10% 
намудњои рўизаминї 
дар њоли нобудшавї 
ќарор доранд. 
80% сахрањои 
марљонї аз љумла 
Сахраи монеадори 
калон ранги худро аз 
даст медињанд. 

Заифшавии гарди-
ши гармоњарорати 
обњои Атлантика 
оѓоз мешавад. 

20С 20-30% захирањои 
об дар як ќатор 
минтаќањои махсуси 
њассос масалан дар 
Бањри Миёнзамин 
ва Осиёи Миёна кам 
мешавад. 

Коњиши якбо-
раи зироатњои 
кишоварзї дар 
минтаќањои 
тропикї (гармсерї)

40-60 миллион нафар 
ба хатари сироятшавї 
ба малярия дар 
Африќо гирифтор 
мешаванд.

То 10 млн. нафар, 
ки дар минтаќањои 
наздисоњилї 
зиндагї мекунанд, 
њарсола ба хатари 
обхезї рўбарў 
мешаванд.

15-40% намудњои 
рўизаминї дар 
тањдиди нобудї 
ќарор доранд. Риски 
(хатари) нобудшавии 
намудњои арктикї аз 
љумла хирси сафед 
вуљуд дорад.

Обшавии бебоз-
гашти сипари яхии 
Гренландия оѓоз 
мешавад, сатњи 
бањр боло меравад, 
љањон дар назди 
эњтимолияти боло-
равии сатњи бањр 
ба 7 метр ќарор 
мегирад.
Хатари афзояндаи 
таѓйироти якбора 
дар гардиши 
атмосфера, маса-
лан таѓйирот дар 
муссонњо. 
Хатари афзояндаи 
нобудшавии сипари 
яхии Антарктикаи 
ѓарбї

30С Њар 10 сол дар 
Аврупои љанубї 
хушксолињои љиддї 
рух медињанд. 1-4 
миллиард нафар 
маљбуранд истеъмоли 
обро коњиш дињанд, 
дар зимн 1-5 миллиард 
дар минтаќањои хатари 
обхезї зиндагї меку-
нанд. 

150-550 миллион 
нафар дар тањдиди 
гуруснагї ќарор 
доранд.

Аз 1 то 3 миллион 
нафар аз камхурї 
мемиранд.

То 170 милли-
он нафар, ки 
дар минтаќањои 
наздисоњилї 
зиндагї мекунанд, 
њарсола ба хатари 
обхезї рўбарў 
мешаванд.

20-50% намуд дар 
тањдиди нобудї ќарор 
доранд. Масалан, дар 
Африќои љанубї 25-
60% намуди ширхор, 
30-40% парандањо ва 
15-70% шапаракњо. 
Оѓози нобудшави 
љангалњои Амазон 
(аз рўи њисобкунињои 
моделї)

40С Коњиши потенсиалии 
захирањои об дар 
Африќои Љанубї ва 
Бањри Миёнзамин дар 
њаљми 30-50%

Дар њаљми 15-35% 
њосил дар Африќо 
коњиш меёбад. 
Аз истењсолоти 
кишоварзї 
минтаќањои комил 
хориљ карда меша-
ванд (мисол, бахше 
аз Австралия)

80 миллион нафар ба 
хатари сироятшавї ба 
малярия дар Африќо 
гирифтор мешаванд.

То 300 милли-
он нафар, ки 
дар минтаќањои 
наздисоњилї 
зиндагї мекунанд, 
њарсола ба хатари 
обхезї рўбарў 
мешаванд.

Нобудии нисфи 
тундраи Арктика. 
Наздики нисфи 
ќаламравњои махсус 
њифозатшаванда 
наметавонанд 
вазифањои худро 
иљро кунанд.

50С Эњтимоли нопадидша-
вии пиряхњои бузург 
дар Њимолой вуљуд до-
рад, ки дар обтаъмин-
кунии чоряки ањолии 
Чин ва садњо миллион 
нафар дар Њиндустон 
мушкил эљод мекунад. 

Афзоиши давомдо-
ри таркиби кислота 
дар уќёнусњо ба 
экосистемаи бањрї 
ва захирањои моњї 
тањдиди љиддї 
мекунад. 

Љазирањои на 
чандон калон 
ва њамворињои 
наздисоњилї (Фло-
рида) ва њамчунин 
шањрњои калони 
љањон (Ню-Йорк), 
Лондон, Токио дар 
тањдиди обзеркунї 
ќарор доранд

Беш аз 
50С

Њолати љањонии миёна дар њолати давомёбии газњои гармхонаии партобї бо њамин суръат монанди њозир ба ќимати беш аз 5 ё 6 0С 
афзоиш меёбад. Ин афзоиш аз њисоби эмиссияи аз њисоби гармшавї эљодшудаи гази дуоксиди карбон аз хок ва метан аз яхбандони абадї 
таќвият меёбад. Чунин афзоиши њарорат ба харобшавии зиёд ва зарурати кўчонидани калонмиќёси одамон оварда мерасонад. Ин таъси-
роти иљтимої мумкин аст фољеабор бошанд, вале моделњо наметавонанд бо диќќати кофї онњоро тавсиф кунанд, чун одамон таљрибаи 
њаётї дар чунин шароити њароратї надоранд. 

Љадвали 6. 
Оќибатњои эњтимолї вобаста ба дараљаи мухталифи гармшавии иќлим

Сарчашма: The Economics of Climate Change. The Stern Review. Nicholas Stern. Cabinet Office – HM Treasury, 2006, UK.
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Бинобар номуайянии љиддии дар боло зикргардидаи 
пешгўињои иќлимї миќёси арзёбии эњтимолияти 
оќибатњои иќтисодии гармшавї њамоно васеъ боќї 
мемонад. 

Арзиши талафоти иќтисодї аз таѓйирёбии иќлим 
мухталиф аст, вале арзёбии сифатии муаллифони 
гуногун ба њамдигар мувофиќат дорад. Арзёбии 
марбутаи талафоти иќтисодї барои минтаќањои 
муњимтарини кури замин дар Љадвали 7 дода шудааст.

Кишвар/Минтаќа
Fankhauser S.* Tol R.S.J.**

Млрд долл. /сол % МММ Млрд долл. /сол % МММ

Аврупо 63,6 1,4 - -

ИМА 61,0 1,3 - -

Русия ва кишварњои 
собиќи СССР

18,2 0,7 -7,9 -0,3

Чин 16,7 4,7 18,0 5,2

Осиёи љанубї - - 53,5 8,6

Африќо - - 30,3 8,7

Амрикои Лотин - - 31,0 4,3

Шарќи миёна - - 1,3 4,1

Љамъан 269,6 1,4 315,7 1,9

Чунон ки аз љадвали 7 бармеояд, додањо барои 
пешгўињои мухталиф (бахусус барои собиќ Иттињоди 
Шўравї) фарќи калон доранд. Дар умум барои 
иќтисодиёти љањонї талафоти чашмдошти иќтисодї 
таќрибан 1% ММД-ро ташкил медињад. Инчунин бояд 
ќайд намуд, ки болоравии њарорати миёнаи љањонї дар 
њаљми 5°С талафоти чашмдошти иќтисодиро ќариб ду 
баробар афзоиш медињад. 

Яке аз моделњои аслии арзёбии маљмўии (маљмўии) 
иќтисодии таъсири газњои гармхонаї бо назардошти 
чорањои дар сатњи љањонї амалишаванда оид ба 
мўътадилгардонии консентратсияи газњои гармхонаї 
дар атмосфера дар Гузорише4, ки гурўњи байналмилалї 
тањти роњбарии љаноби Николас Стерн – раиси хадамоти 
давлатии иќтисодї ва мушовири Њукумати Британияи 
Кабир оид ба иќтисодиёт ва рушд, тањия гардидааст, 
пешнињод гардидааст. Модели мазкур бо номи «PAGE 
2002» (Policy Analysis of the Greenhouse Effect 2002) 
ёд мешавад. Он имкон медињад, ки талафоти умумї 
барои иќтисодиёти љањонї ва иќтисодиёти кишварњои 
људогона ва минтаќањо вобаста ба сенарияњои мухталифи 
таѓйирёбии иќлим, ки ба ин ё он сатњи консентратсияи 
газњои гармхонаї мувофиќат дорад, њисоб карда шавад. 

Натиљањои моделсозии бунёдї (базавї) барои охири асри 
XXI (дар сурати гармшавии глобалии 5–6°С) арзёбии 

зарари иќтисодии аз 5% то 10%-и ММД-и љањониро 
медињанд. Дар ин њолат њадди поёнї танњо таъсири 
мустаќими бозории таѓйироти иќлимиро ба назар 
мегирад. Бањисобгирии таъсирњои ѓайрибозорї арзёбии 
зарари иќтисодиро ба таври миёна то 11%-и ММД ва 
њатто то 14% ММД, дар сурати амалишавии сенарияи 
аз њама ногувори таѓйирёбии иќлим бо назардошти 
омилњои бардошти бозгаштї, афзоиш медињад. Дар 
ин сурат зарар барои кишварњои кам рушдкарда, ки 
иќтисодиёташон заиф ва хусусан аз таѓйирёбии иќлим 
осебпазир њастанд, то 25% ММД-ро ташкил мекунад. 
Муттањидсозии њар се намуди зарари иќтисодї аз 
таѓйирёбии иќлим ба хулосае овард, ки дар сурати 
рушди ногувор пайдо кардани воќеањо сатњи зиндагии 
мардум (ё масрафи молу хадамот ба њар сари ањолї) 
дар охири аср метавонад 20% аз имрўзааш коњиш ёбад. 
Њисобњо аз рўи модели «PAGE 2002» аён месозанд, ки 
таѓйирёбии иќлим метавонад дар сурати ба њоли худ 
гузошта шудани масъала ва ќаблан љињати мањдудсозї 
ва ихтисори партобњои газњои гармхонаї ва инчунин бо 
маќсади мутобиќсозии иќтисодиёт ба чунин таѓйирёбї, 
ки пешгирии он дар њар сурат имконнопазир аст, дида 
нашудани чорањои зарурї, ба талафоти зиёди моддї 
оварда расонад ва барои иќтисодиёти љањон ва инсоният 
бори гароне шавад.

Љадвали 7.
Талафоти иќтисодї ба њисоби млрд.долл/сол ва сањми МММ њангоми гармшавии иќлим дар њолати 

дубаробаршавии СО2 дар минтаќањои муњимтарин

Сарчашма: http://www.archipelag.ru/agenda/geoklimat/economic-aspect/climate/ 

* Fankhauser S. Valuing Climate Change: The Economics of the Greenhouse. London, 1995;
** Tol R.S.J. The Damage Costs of Climate Change: Towards More Comprehensive Calculations // Environmental and Resource Economics. 1995. V.5, pp. 353-374

4  The Economics of Climate Change. The Stern Review. Nicholas Stern. 
Cabinet Office – HM Treasury, 2006, UK.
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Даќиќии ин њисобњо ва дурустии арзёбии иќтисодии 
дар он асос ба даст омада аз бањс холї нестанд. Дар 
њаќиќат дар гузориши Стерн ќайд мешавд, ки арзёбињои 
анљомшуда хусусияти эњтимолї ва шартї доранд ва 
даъвои њаќиќат надоранд. Ин ба њељ ваљњ пешгўии 
зарарњои иќтисодии интизорраванда набуда, кўшишест 

барои дар маљмўъ арзёбї намудани миќёси таъсири 
таѓйирёбии глобалии иќлим ва оќибатњои иќтисодї, 
экологї ва иљтимої мебошад. Дар ин шакл он сазовори 
таваљљўњ аст, зеро ин яќинан чунин таљрибаи аввалин 
дар љањон аст.

Омўзиши муфассали оќибатњои минтаќавии таѓйирёбии 
иќлим бо истифода аз моделњои мухталифи иќтисодї 
нишон медињад, ки њангоми сатњи мўътадили гармшавї 

таъсири љиддиро ба иќтисодиёти љањон, њаёти одамон ва 
муњити зист бояд интизор дошт. 

Диаграммаи 2.
Зарари иќтисолї ба њисоби млрд.долл/сол ва сањми ММД њангоми гармшавии иќлим дар њолати 

ду баробар зиёдшавии СО2 барои минтаќањои муњим

Диаграмма 3.
Зарари иќтисолї ба њисоби млрд.долл/сол ва сањми ММД њангоми гармшавии иќлим дар њолати 

ду баробар зиёдшавии СО2 барои минтаќањои муњим

Сарчашма: The Economics of Climate Change. The Stern Review. Nicholas Stern. Cabinet Office – HM Treasury, 2006, UK.
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ИЛОВАИ 8. АРЗЁБИИ ОЌИБАТЊОИ ТАЃЙИРЁБИИ ИЌЛИМ БАРОИ ОСИЁ АЗ ЉОНИБИ ГУРЎЊИ БАЙНИЊУКУМАТИИ 
КОРШИНОСОН ОИД БА ТАЃЙИРИ ИЌЛИМ (ГБКТИ)

• То соли 2050 мутобиќи арзёбињо таъминоти оби ошомиданї дар Осиёи Марказї, Љанубї, Шарќї ва Љанубу Шарќї, 
махсусан дар њавзаи дарёњои калон кам мешавад

• Ноњияњои наздисоњилї, махсусан минтаќањои серањолї дар делтањои дарёњо дар Осиёи Марказї, Љанубї, Шарќї ва 
Љанубу Шарќї ба сабаби гирифтор шудан ба љоришавии селоб ва дар баъзе делтањо ба обзеркунии дарё ба хатари 
калон рўбарў мешаванд. 

• Мутобиќи пешгўињо таѓйири иќлим сарбориро ба захирањои табиї ва муњити зист ба сабаби урбанизатсия, саноатисозї 
(индустриализатсия) ва рушди иќтисодї вазнинтар мекунад. 

• Интизор меравад, ки пањншавии беморињои эпидемї ва сатњи вафот дар натиљаи беморињои диареяи вобаста ба обхезї 
ва хушксолї дар Осиёи Љанубї, Шарќї ва Љанубу Шарќї дар натиљаи таѓйироти интизорраванда дар гардиши гидрологї 
афзоиш хоњад ёфт.

Сарчашма: Гузориши чоруми хулосакунандаи гурўњи байнињукуматии коршиносон оид ба таѓйироти иќлим. 
Женева, Швейтсария, с. 2007

Таѓйирёбии иќлим ва кишварњои дар њоли рушд. 
Вазифаи асосии авлавиятдори кишварњои дар њоли рушд 
дар дурнамои наздик, ихтисоркунии андозаи камбизоатї 
ва рушди устувор мебошад. Бинобарин, ивазшавии 
иќлим ин вазифаро њал намекунад, балки онро мушкил 
месозад. Ивазшавии иќлим барои њамаи кишварњо 
хатар эљод мекунад, вале мањз кишварњои дар њоли 
рушд бештар осебпазир мебошанд. Аз рўи арзёбињои 
бадастомада, таќрибан 75-80 дарсади талафот вобаста 
ба таѓйирёбии иќлим бар дўши онњо рост меояд. Танњо 
2 дараља гармшавии иќлим дар муќоиса бо њарорати 
давраи пеш аз саноатї - ин њам бошад баландшавии 
минималии њарорат, ки метавонад дар љањон рух дињад 
- метавонад ба пастшавии њарсолаи ММД-и кишварњои 
Африќо ва Осиёи Љанубї дар њаљми 4-5 % оварда 
расонад. Бештари кишварњои дар њоли рушд иќтидори 
молию техникї надоранд, ки њамаи хатарњои пешомадаи 
таѓйири иќлимро идора карда тавонанд. Ба њамаи ин 
нигоњ накарда, даромаду сарвати онњо бевосита бештар 
аз сарватњои табиї вобаста аст, ки шартњои иќлим ба 
он бевосита таъсир мерасонад. Илова бар ин, бештари 
онњо дар минтаќањои тропикию субтропикї чойгиранд ва 
аллакай таъсири таѓйири иќлимро аз сар мегузаронанд. 
Рушди иќтисодї худ аз худ ба ќадри кифоя тезу 
мунтазам нест, ки ба муќобили хатарњои ивазшавии 
иќлим истодагарї кунад, бахусус агар он серкарбонат 
бошад, ки гармшавии љањониро суръат мебахшад. Барои 
њамин аз назари сиёсї дар масъалаи иќлим набояд 
байни рушди иќтисодї ва ивазшавии иќлим интихоб 
гузошта шавад. Дар њаќиќат, њамчун чораи оќилонаи 
сиёсї оид ба масъалањои иќлим он чорањое хубанд, ки ба 
рушд, кам кардани осебпазирї ва таъмини маблаѓгузорї 
барои гузариш ба рушди иќтисодии камкарбонат 
мусоидат мекунанд. 

Назорати расидан ба маќсадњои рушди устувори инсонї, 
идоракунии ин раванд, арзёбии самаранокии воситањои 
истифодашаванда ва сатњи ноилшавї ба њадафњо 
тањияи меъёр ва нишондињандањо-аломатњои рушди 
устувор, арзёбии оќибатњои иќтисодии таѓйирёбии 
иќлим, аз љумла, ба истилоњ, «арзёбии њамгирошудаи 

экологї-иќтисодї»-и таѓйирёбии иќлими марбутаро, ки 
равандњои физикї ва табииро бо принсипњои иќтисоди 
бозорї мепайванданд, таќозо мекунад (замимаи 1.2.). 

Оќибатњои таѓйирёбии иќлим дар Осиё. Дар Осиё 
обшавии пиряхњо дар Њимолой метавонад зудии 
обхезињо ва љараёнњои селро зиёд кунад ва ба 
захирањои об дар ду ё се дањсоли наздик таъсир 
расонад. Таѓйирёбии иќлим инчунин камбуди оби 
ширинро (ошомиданиро) дар њавзањои дарёњои калон 
афзоиш медињад. Њамаи ин дар партави зиёдшавии 
ањолї ва талабот ба шароити хуби зиндагї метавонад 
ба њаёти зиёда аз 1 миллиард нафар аллакай дар соли 
2050 таъсири манфї расонад. Минтаќањои наздисоњилї, 
алалхусус, делтањои серањолии дарёњои калон, хавфи 
бештарини зери об монданро аз њисоби бањру дарёњо 
доранд. Пешгўї мешавад, ки дар миёнаи асри 21 
мањсулнокии зироатњои ѓалладона дар Осиёи Шарќї ва 
Љанубу Шарќї то 20% зиёд шуда, њамзамон, дар Осиёи 
Марказї ва Љанубї 30% кам мешавад. Зиёдшавии 
сатњи бемории эндемикї ва фавт аз дарунравї (диарея) 
дар назар аст. Гармшавии њарорати оби наздисоњилї 
ба пайдоиши манбаъњо ва/ё зиёдшавии зањрогинии 
вирусњои вабо дар Осиёи Љанубї мусоидат мекунад. 

Дар чорчўби яке аз тањќиќоти5 Бонки Рушди Авруосиё 
барои хулосакунии иттилоот дар бораи таѓйирёбии 
иќлим дар Осиёи Марказї аз маълумоти Маркази 
Тиндал (донишгоњи Англияи Шарќї) истифода шуда буд. 
Њисобњои марбут ба таѓйирёбии њарорат ва боришот 
ба охири асри XXI (сс. 2071-2100) бо назардошти 
ду сенарияи консентратсияи газњои А2 и В2 аз рўи 
чор модели иќлимї (модели CSIRO2 – Австралия; 
модели CGCM2 – Канада; модели HAD3 – Британияи 
Кабир; модели PCM – ИМА) анљом шудааст. Моделњои 
истифодашударо Гурўњи байнињукуматии коршиносон 
оид ба таѓйирёбии иќлим тасдиќ кардааст. 

5  С. Р. Ибатуллин, В. А. Ясинский, А. П. Мироненков. Влияние 
изменения климата на водные ресурсы в Центральной Азии. 
Отраслевой обзор. Евразийский банк развития , 2009 г.
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Аз рўи тамоми моделњо ва ду сенарияи консентратсияи 
газњои гармхонаї ба охири асри XXI дар Осиёи Марказї 
болоравии њарорати миёнаи солона ва мавсимї 
дар назар аст. Дар мавриди боришот - дар мавсими 
тобистон камшавї ва дар мавими зимистон зиёдшавии 
онњо дар назар аст. Дар мавсимњои гузариши сол 
моделњо тамоюли яксон нишон намедињанд. Аз рўи 
сенарияи А2 њарорати миёнаи солонаи њаво нисбат 
ба давраи базавї (с.с.1960-1990) дар охири асри XXI 
дар Тољикистон байни 3,4 - 70С хоњад буд. Миќдори 
боришњои миёнаи солона дар Тољикистон ба таври 
миёна 18% зиёд мешавад. 

Тамоюлњои иќлимї дар Тољикистон. Таѓйирёбии 
иќлим дар Тољикистон њамчун хатари афзоишёбанда 
ба муњити зист шуморида мешавад. Баландшавии 
њарорат њамчун хатари асосї њисобида мешавад, ки 
ба пиряхњо ва захирањои об тањдиди љиддї дорад. 
Њарорати наздизаминии њаво дар бисёр минтаќањои 
воќеъ дар баландї боло меравад. Дар давоми 65-соли 
мушоњидањо дараљаи баландтарин њарорат дар Данѓара 
(1,2°С) дар Душанбе (1,0°С) ба ќайд гирифта шуда 
буд. Дар ноњияњои кўњистонї баландшавии њарорат то 
1,0-1,2°С дар Ховалинг, Файзобод ва Ишкошим ба ќайд 
гирифта шуд. Њамчунин шумораи рўзњо ба њарорати 
њадди аксар афзоиш ёфт ва њарорат то 40°С ва бештар 
аз он зиёд шуд. 

Мувофиќи пешгўињо, таѓйирёбии иќлим ва оќибатњои 
он ба монанди њарорати экстрималї, боришњои зиёди 
људогонаи ѓайриоддї ва офатњои табиї таъсири 
худро ба зерсохторњое мисли роњњо, сохтмон ва 
иншоотњои обёрї мерасонанд. Дар натиља, дастрасї 
ба хидматрасонињои гуногун, имкониятњо ва абзорњо 
мањдуд мешавад, ки манбаъи даромад ва воситаи 
зиндагї барои ањолии камбизоат мањсуб мешаванд. 
Дар оянда, ба эњтимоли зиёд, шиддат ва суръати 
хушксолї меафзояд. Мувофиќи маълумоти Гурўњи 
байнињукуматии коршиносон оид ба таѓйири иќлим 
(2007), «коњиши эњтимолии боришњо дар Осиёи Марказї 
бо зиёдшавии мавсимњои хушкї дар фасли бањор, 
тобистон ва тирамоњ њамроњ хоњад буд. Мавсимї будан 
ва њаљми љараёни об дар системањои дарёї њам бо 
таѓйирёбии иќлим таѓйир меёбад. Таѓйирёбии љараёни 
об дар њавзањои дарёњо мумкин аст ба коркарди нерўи 
барќ дар давлатњое мисли Тољикистон таъсир расонад, 
ки сањми онњо 1\3 њиссаи коркарди барќро дар љањон 
ташкил медињад6.

Дар ду дањсолаи охир дар кишвар афзоиши якбораи 
пуршиддат ва басомади падидањои экстремалии обу 
њаво рух дод, ки ба сабаби таѓйирёбии иќлим мебошад. 
Њамзамон, ќобили пешгўї набудани басомад ва 
ќувваи боришњои атмосферї ба бахшњои осебпазири 
иќтисодиёти кишвар мустаќиман таъсир мерасонад 
ва ба амнияти озуќаворї махсусан дар минтаќањои 
соњаи кишоварзї тањдид мекунад. Интизор меравад, 
ки падидањои асосии офати табиї дар партави таѓйири 
иќлим зиёд мешаванд ва кишвар шоњиди лаппишњои 

6  Таъсир, осебпазирї ва мутобиќшавї. Гузориши чоруми арзёбї, 
Гурўњи байнињукуматии коршиносон оид ба таѓйири иќлим, с. 2007.

7  Њисоботи миссияи муштарак оид ба Барномаи пилотии 
мутобиќшавї ба таѓйири иќлим, октябри 2009.

шадид дар доираи гидрологї мегардад, махсусан ба 
сабаби обшавии пуршиддати пиряхњо ва обхезињои 
ногањонї. Чунин падидањои номатлуб дар муњити зист 
ва иќлим, ба эњтимоли зиёд, таъсири манфии худро ба 
рушди гидроэнергетика, дастрасї ба оби ошомиданї, 
обёрии заминњо, амнияти озуќаворї ва некўањволии 
халќ мерасонад7.

Зарурати баланд бардоштани омодагии Тољикистон 
ба офатњои табиї дар натиљаи таѓйирёбии иќлим 
тавассути такмили мунтазам ва мустањкамкунии низоми 
идоракунии хавфњои иќлимї вуљуд дорад. Новобаста 
аз он, ки дар Тољикистон беш аз ними захирањои оби 
Осиёи Марказї ташаккул меёбад, дар баъзе минтаќањо 
норасоии об мушоњида мешавад, ки ба дараљаи хеле 
баланд эњсос мегардад: ба сабаби хушкї ва набудани 
боришот дар ноњияњои људогона ба чорводорї зарари 
љиддї ворид мешавад. 

Аз рўи аќидаи коршиносони Сарраёсати обуњавосанљї 
суръати баланди гармшавии глобалї ќабл аз њама 
мустаќиман ба норасоии захирањои об ва харобшавии 
(деградатсияи) замин таъсир мерасонад. Ба гуфтаи 
онњо, «суръати миёнаи гармшавї дар заминњои 
обёришванда аз аввали солњои 50-и асри гузашта 
дар тўли дањсола 0,25 дараљаро ташкил медод, ки аз 
гармшавии глобалї дар рўи замин ду баробар зиёд 
аст. Ин афзоиши теъдоди рўзњои њарорати баланд 
ва камшавии рўзњои њарораташон пастро пешбинї 
мекунад. 

Арзёбињои коршиносон зиёдшавии ќабати 
бухоршавиро дар Тољикистон, дар сурати таѓйироти 
иќлимии интизорраванда, 5-14% ва зиёдшавии 
эвопотранспиратсияи растанињои намидўстро 10-20% 
пешбинї мекунанд. 

Пешбинињоро аз рўи модели GFDL (лабораторияи 
гидродинамикаи геофизикии ИМА) ва СССМ (Маркази 
иќлимии Канада) дар њаљми мутаносибан 7,38 ва 11,1% 
метавон норасоии захирањои обро барои заминњои 
обёрии ЉТ дар соли 2020 дар њаљми 0,87 ва 1,31 км3, дар 
муќоиса бо соли 1990 ва 0,61 ва 0,91 км3 дар сатњи соли 
2000 чашмдор буд.

Бо болоравии њарорати имрўз ба ќайд гирифташуда ва 
дар соли 2050 интизорравандаи њаво дар њаљми 2-2,30 
С талаботи биологии растанињо ба об, мутобиќан, 
истифодаи об барои обёрї зиёд мешавад. 

Арзёбии осебпазирии захирањои оби Тољикистон нишон 
дод, ки дар шароити дучандшавии консентратсияи 
СО2 дар атмосфера 20-30% камшавии захирањои об, 
зиёдшавии љараёни моеъ дар давраи камобї (15-22%) 
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ва ихтисоршавии он дар давраи серобї дар назар аст. 
Эњтимолияти камшавии серобї низ мављуд аст. Ќисми 
зиёди боришот дар шакли моеъ (дар шакли борон) 
сурат мегирад, љамъшавии барф дар кўњњо дар фасли 
зимистон коњиш меёбад, тирагии оби дарёњо зиёд 
мешавад. Дар натиљаи гилолуд шудани оби дарёњо 
суръати љамъшавии тањнишинњо дар обанборњо зиёд 
мешавад, ки дар айни њол њам хеле боло аст.

«То соли 2050 эњтимоли 10%-15% камшавии 
захирањои об дар њавзаи Амударё вуљуд дорад. 
Захирањои барф дар кўњњо ва минтаќањои яхбандї 
коњиш меёбанд, иќлим мумкин аст нињоят пуршиддат 
шавад. То соли 2030 теъдоди селњои њарсола, 
обхезињо, вайроншавии кўлњои баландкўњњо 
метавонад зиёд шавад. Камобии фавќулода амиќ 
ташаккул хоњад ёфт. Зудї, шиддатнокї ва миќёси 
хушкї зиёд мешавад, ки раванди биёбоншавиро 
суръат мебахшад, бўњрони бањри Арал шадидтар 
мешавад, љангалњо ва экосистемаи соњилї ва обии 
делтаи Амударё зери тањдиди нобудшавї ќарор 
мегиранд. Бо зиёдшавии давомнокии гармои сол 
масрафи нерўи барќ меафзояд. 

Аз љумлаи манфиатњое, ки дар натиља њосил 
мешаванд, мавридњои зерин мебошанд: - эњтимоли 
истифодаи ду ва ё чандкаратаи замин барои 
зироатњои мухталиф, бењтар шудани шароити 
зимистонгузаронии чорво, васеъ кардани минтаќањои 
(ареалњои) кишти зироатњои дерпаз ва ѓайра. 

Омилњои хатар (риск) – ин эњтимоли камшавии 
меъёрњои обёрї њангоми норасоии захирањои 
об, шиддатёбии шўразании замин, зиёдшавии 
давомнокии омилњои номатлуби обуњаво, васеъшавии 
минтаќањои (ареалњои) пањншавии касалињои 
растанињо, алафњои бегона, зараррасонњо, камшавии 
мањсулонокии чарогоњњо, зиёдшавии бори гармо 
ба организми чорво, талафоти њосил дар заминњои 
обию лалмї мебошанд. Бо афзоиши хушкии иќлим 
тамоюли камшавии захирањои начандон амиќи 
зеризаминии об бештар мешавад. Вобаста ба ин, 
дар натиљаи камшавии њаљми об аз њисоби камшавии 
захирањои об, сатњи об дар дарёњо системањои обёрї, 
уфуќњои об дар обанборњои асосї, аванкамерањо ва 
њавзањои пойгоњњои обкашї коњиш меёбанд. Ин дар 
навбати худ, ба мањдудшавии минтаќањои назоратии 
худобёришаванда ва зиёдшавии истифодаи энергия 
барои обкашї бо таљњизот оварда мерасонад. Ѓайр аз 
ин, дарёњо њамчун коллекторњо хоњанд буд ва сифати 
оби онњо бад хоњад шуд.

ИЛОВАИ 9. ИЌТИСОДИЁТИ САБЗ ДАР КОНТЕКСТИ 
РУШДИ УСТУВОР 

Иќтисодиёти сабз дар контексти рушди устувор ва аз байн 
бурдани фаќр бояд ба расидан ба њадафњои асосї – аз љумла 
решакан кардани авлавиятдори фаќр, таъмини амнияти 
озуќаворї, истифодаи оќилонаи об, таъмини дастрасии умумї 
ба хадамоти муосири энергетикї, таъмини рушди устувори 
шањрњо, идоракунии уќёнусњо ва баланд бардоштани устуворї 
ва омодагї ба офатњои табиї мусоидат кунад. Инчунин 
бояд соњаи тандурустї, рушди захирањои инсонї, инкишофи 
устувор, фарогир ва одилона дастгирї шавад, ки мардум, 
махсусан љавононро бо кор таъмин мекунад. Дастгирї бояд ба 
принсипњои Конференсияи Рио, аз љумла, принсипњои умумї, 
вале масъулияти таќсимшуда љињати таъмини имкониятњо 
барои њамаи шањрвандон ва тамоми кишварњо асос ёбад. 

Иќтисодиёти сабз бояд заминаи захирањои табииро њифз 
намояд, самаранокии истифодаи захирањоро баланд 
бардорад, истењсолот ва масрафи устуворро таъмин созад ва 
љањонро ба сўи рушд бо истифодаи ками гази карбонат пеш 
барад. 

Дар айни замон, иќтисодиёти сабз набояд њамчун маљмўи 
ќатъии ќоидањо баррасї шавад, балки њамчун раванди ќабули 
ќарорњо дар чорчўби мусоидат ба баррасии маљмўии се унсури 
асосии рушди устувор дар њар соњаи марбута пиндошта шавад. 

Сиёсати иќтисодиёти сабз ва чорањои марбута метавонанд 
имкониятњои хуби бењсозии њамгирошавии рушди иќтисодї дар 
њамаи кишварњо, новобаста аз сохтори иќтисодиёт ва сатњи 
тараќќиёти онњо, таъмин намояд. 

Кишварњои дар њоли рушд дар бартарафсозии фаќр ва 
таъмини босуботи рушд бо мушкилињои љиддї рў ба рў њастанд 
ва гузариш ба иќтисодиёти сабз таѓйироти сохториро таќозо 
мекунад, ки барои иќтисодиёти худ харљњои иловагї ба бор 
меоварад. Вобаста ба ин, дастгирии љомеаи љањонї зарур аст. 

Гузариш ба иќтисодиёти сабз њељ гуна тањдиде надорад ва 
бояд барои тамоми кишварњо имконпазир бошад. Дар ин 
робита кўшишњо дар сатњи байналмилалї оид ба расонидани 
кўмак ба кишварњо барои ташкили иќтисодиёти сабз ва 
чорчўби рушди устувор ва решакан кардани фаќр набояд:

• монеањои нави тиљоратї эљод кунад; 

• шартњои нав нисбат ба кўмак ва маблаѓгузорї љорї 
намояд;

• мушкилињои технологиро васеъ гардонад ва ё 
вобастагии технологии кишварњои дар њоли рушдро аз 
кишварњои пешрафта зиёд гардонад;

• фазои сиёсиро барои кишварњо мањдуд кунад, роњњои 
худиро барои рушди устувор пайгирї намояд. 

Сарчашма: Аз рўи Конференсияи РИО+20
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1.3.1. КАМБИЗОАТЇ ВА ТАЪРИФИ ОН

Дарки масъалањои муосири рушди инсонї тавассути 
ченакњои камбизоатї имкон медињад, ки таѓйирёбии 
иќлим аз назари таъмини захирањои карбогидрадњо, 
дастрасии сўзишворї барои хўрокпазї, дастрасї ба 
оби тоза ва имконияти мутобиќшавї ба таѓйироти 
сохтории истењсолоти кишоварзї арзёбї гардад. Дар 
Њисоботи глобалии соли 2001 ќайд карда шудааст, ки 
дар шароити имрўза бо њисоби камтарин аз 10 нафар 
дар кишварњои дар њоли рушд 6 нафари онњо дар худ 
яке аз деприватсияњои (мањрумиятњои) экологиро њис 
мекунанд8 ва 4-нафари онњо бошад тањти ду ва ё зиёда 
деприватсия ќарор доранд9. Аз њама муњим он аст, ки 
ваќте 9 нафар аз 10 нафар њадди аќал яке аз ин њолатро 
дар худ эњсос мекунанд, ин деприватсияњо бештар дар 
байни одамони дар њолати камбизоатии бисёрченакї 
пањн мегардад10. Бањодињии ин деприватсияњо аз нуќтаи 
назари таѓйироти иќлим ва таъсири он ба кишварњои дар 
њоли рушд ин яке аз вазифањои асосии муайян намудани 
тамоюли рушди имрўзаи инсонї мебошад. Масъала 
он аст, ки бисёре аз одамони дар њолати камбизоатї 
ќарор дошта боз аз деприватсияњои изофашаванда ранљ 
мебаранд. Ин хулоса, ки аз Њисоботи глобалии соли 2001 
бармеояд, нишон медињад, ки «8 нафар аз 10 нафари 
дар камбизоатии бисёрченакї тањти ду ва ё зиёда 
деприватсия ќарор дошта, 1 нафар аз 3 нафари онњо 
(29%) аз њар сетои ин деприватсияњо ранљ мебаранд»11. 
Њарчанд деприватсияи дараљаи баландтарин барои 
њамаи кишварњои дар њоли рушд бо нарасидани 
сўзишворї барои хўрокпазї ва норасоии об алоќаманд 
аст, њамзамон теъдоди ањолие, ки дар худ деприватсияи 
экологиро њис мекунанд, бо шохиси камбизоатии 
бисёрченакї афзоиш меёбанд.

Шохиси камбизоатии бисёрченакї (НКБ), ки бори 
нахуст дар Гузориши глобалии соли 2010 истифода 
шуда, дар Њисоботи соли 2011 барои 109 кишвар њисоб 
шудааст, имкон медињад то бодиќќат баррасї кунем, ки 
ин ин деприватсияњо дар куљо аз њама шадидтар зоњир 
мешаванд. Бо ёрии НКБ имконияти санљиши норасоињои 
љиддї дар соњањои вазъияти  тандурустї, тањсилот ва 
сатњи зиндагї бо дарназардошти шумораи камбизоатон, 
шиддатнокї ва пањншавии деприватсияњои экологї ба 
вуљуд омад.

Чун одамон аз рўи хислатњои шахсї, шароити фаъолияти 
зиндагии худ аз њамдигар фарќ мекунанд, нобаробарии 
иќтисодї пањлўи ногузири њаёти љамъиятї мебошад. 
Аммо сатњи баланди нобаробарии иќтисодї ба сабаби 
нокомил будани механизмњои таќсимот ва ё табъиз ба 
дастрасии нобаробар ба захирањо оварда мерасонад. 
Дар натиља имкониятњои гуногун барои пешравии 
гурўњњои алоњидаи ањолї ба вуљуд меояд. «Афзоиши 
бесобиќаи масраф аз нигоњи миќёс ва пањно дар асри 
XX бо нобаробарї дар таќсимоти дорои нуќсонњои зиёд 
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ва беадолатии беш аз њад њамроњ аст»12. Камбизоатї - 
яке аз масъалањои асосии замони муосир буда, оќибати 
нобаробарии даромадњо ба њисоб меравад. Зимни 
мављудияти нобаробарии шадид мумкин аст чунин 
вазъияте пеш ояд, ки аз мањсули рушди иќтисодї фаќат 
ќишрњои сарватманди ањолї бањра мебаранд, њол он ки 
сатњи зиндагии ќисмати зиёди мардум поён меравад. 

Аз нуќтаи назари рушди инсонї камбизоатї як падидаи 
бисёрљанба мебошад. Ба ѓайр аз набудани даромад, 
мардум дар рўњияи мањрумї боќї мемонанд, агар онњо 
умри кўтоњ доранд, зуд-зуд бемор шаванд, бесавод 
бошанд, амнияти шахсии онњо кафолат дода нашавад ва 
онњо имкони иштирок дар раванди ќабули ќарорњо оид 
ба масъалањои барои онњо муњимро надошта бошанд. 
Аз ин рў, камбизоатии инсонї як мафњуми васеътар аз 
камбизоатї  ба сабаби набудани пул мебошад.

Камбизоатии инсон – ин танњо њолат нест, балки раванд 
мебошад. Шахсе, ки дар камбизоатї зиндагї мекунад, 
тамоми захирањои мављудаи худро барои зинда мондан 
пешакї истифода мекунад. Камбизоатї, њамчун падидаи 
динамикї, бо мурури замон бозтавлид мешавад, аз насл 
ба насл мегузарад ва натиљаи нобаробарии сохторї 
ва табъиз аз рўи хусусияти синфї, нажодї, љинсї ва 
аломатњои дигар њам дар дохили кишвар ва њам дар 
миёни кишварњо ба шумор меравад. 

Дар њоли њозир дар таљрибаи љањонї чор консепсияи 
эътирофшудаи таърифи камбизоатї вуљуд доранд - 
мутлаќ, нисбї, деприватсионї ва субъективї.

1. Консепсияи мутлаќи таърифи камбизоатї ба 
андозагирии масраф равона шудааст ва њамчун 
консепсияи асосии корї дар бисёре аз кишварњои дорои 
иќтисодиёти гузаранда ќабул шудааст. Аввалин таърифи 
камбизоатї, ки баъдан номи камбизоатии мутлаќро 
гирифтааст, њанўз дар охирњои асри XIX дар Англия 
танзим шуда буд. Он њам дар тафаккури академї ва 
њам дар сиёсати иљтимої дар нимаи аввали асри XX 
афзалият дошт. Камбизоатии мутлаќ дар њолати 
ќодир набудани оила ба даромадњои љорї барои ќонеъ 
кардани талаботњои асосї ба хўрокворї, либос ва 
манзил ба вуљуд меояд. Њамон шахс фарди камбизоати 
мутлаќ шуморида мешавад, ки даромади ў аз даромади 
њадди аќали муайяншуда камтар аст. Ин њадди аќали 
амнияти таъминнашудаи инсон хати камбизоатї 

8  Деприватсия - (аз лотинї. deprivatio — зиён, мањрумшавї) – 
њолати равониест, ки њангоми он одамон ќаноатмандии нокофии 
ниёзмандињои худро эњсос менамоянд.

9 Гузориш дар бораи рушди инсонї аз соли 2011. Рушди устувор ва 
баробарии имконот: Ояндаи дурахшон барои њама. 

10  Гузориш дар бораи рушди инсонї аз соли 2011. Рушди устувор ва 
баробарии имконот: Ояндаи дурахшон барои њама. 

11  Гузориш дар бораи рушди инсонї аз соли 2011. Рушди устувор ва 
баробарии имконот: Ояндаи дурахшон барои њама. 

12  UNDP, 1998a: 1.
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номида мешавад. Консепсияи камбизоатии мутлаќ ба 
муайянкунии фењрасти њадди аќали талабот (воситањои 
њадди аќали зиндагї) ва андозаи захирањои лозим 
барои ќонеъ кардани ин талаботњо асос ёфтааст. Хатти 
камбизоатї њамчун нишондињанда як камбудии муайян 
дорад: он шумораи хонаводањоеро ба њисоб намегирад, 
ки мустаќиман дар болои он ё каме болотар аз он ќарор 
доранд. Њамчунин бояд ќайд кард, ки ин ба вуљуди 
вазъияте имкон медињад, ки камбизоатї ва нобаробарї 
афзоиш меёбад ва шумораи одамони поён аз хати  
камбизоатї ќарордошта коњиш меёбад.

2. Консепсияи камбизоатии нисбї - ин стандартии 
аврупоии андозагирии камбизоатї мебошад. Аксарияти 
кишварњои Иттињоди Аврупо асосан ба андозагирии 
камбизоатї њамчун истиснои иљтимої самтгирї шудаанд. 
Мутобиќи ин консепсия камбизоатњо одамоне ба њисоб 
мераванд, ки стандарти (меъёри) зиндагии онњо аз 
стандарти бартаридошта дар ин ё он љамъият фарќ 
мекунад. Дар амал дар чањорчўбаи ин консепсияи мазкур 
њангоми тарњрезии хатти нисбии камбизоатї, таносуби 
арзиши миёна ё даромади шахсї истифода мешавад. 
Дар ИМА хатти камбизоатии нисбї дар сатњи 40% аз 
арзиши даромади миёна, дар бисёре аз кишварњои 
Аврупо ва дар чањорчўбаи тањќиќоти байналмиллалии 
шањри Люксенбург оид ба даромадњо дар њаљми 50% 
муайян карда мешавад. Дар кишварњои скандинавие, 
ки низоми њифзи иљтимої пеш рафтааст, хатти (њадди) 
камбизоатї бо ќимати баробар ба 60% аз даромади 
миёнаи сарикасї муайян карда мешавад. Дар маљмўъ 
агар хатти камбизоатиро аз 50%-и арзиши даромади 
миёнаи шахсї муайян кунем, дар мамлакатњои Аврупои 
ѓарбї, Амрикои Шимолї, Япония, Австралия ва 
Зеландияи Нав дар категорияи камбизоатњо аз нигоњи 
даромад ќариб 115 миллион нафар ќарор мегиранд, ки 
13% шумораи умумии ањолии онњоро  ташкил медињанд.

Дар муќоиса бо консепсияи мутлаќи камбизоатї дар 
чањорчўбаи консепсияи нисбии камбизоатї, аслан, 
бартарафнопазирии ин падидаи иљтимої тасдиќ 
мегардад. Агар хатти муайяни камбизоатии мутлаќ 
њангоми гузаронидани сиёсати марбутаи давлатї њаллу 
фасл гардад, пас хатти нисбии камбизоатї њамеша љой 
хоњад дошт. 

3. Мутобиќи консепсияи деприватсионии таърифи 
камбизоатї шахсоне камбизоат њисобида мешаванд, 
ки меъёри масрафи онњо љавобгўи меъёри ќабулшудаи 
љамъият намебошад ва онњо ба маљмўаи хадамот ва 
неъматњои муайян дастрасї надоранд. Яъне њангоми 
ин равиш камбизоатї на танњо бо даромади нокофї ё 
масрафи ками мол ва хадамоти ниёзи аввалия, балки 
ѓизои пастсифат, набудани набудани дастрасї ба 
тањсилот ва хадамоти тандурустї, набудани шароити 
хуби манзилї ва ѓ. муайян мегардад. 

4. Консепсияи субъективии муайянкунии камбизоатї 
онњоеро ба гурўњи камбизоатї дохил мекунад, ки худ 
худро аз назари субъективї камбизоат эњсос мекунанд. 
Барои муайян кардани камбизоатии объективї чанд 
равиш мављуд аст: донистан мумкин аст, ки чанд нафар 
худ ё дўстони худро камбизоат мењисобанд. Метавон 
хатти мутлаќи субъективии камбизоатиро дар асоси 
афкори љамъиятї муайян кард ва баъд даромади 
ањолиро бо он муќоиса намуд. 

Консепсияњои номбаршуда њамдигарро истисно накарда, 
балки пурра менамоянд ва дар айни њол, љињатњои мусбат 
ва манфии худро доранд. Интихоб аз байни онњо аз он 
бармеояд, ки хатти камбизоатї бо кадом маќсад муайян 
карда мешавад. Вале ќабл аз дарёфти нишондињандањои 
раќамии сатњи камбизоатї дар љомеа худи мафњуми 
камбизоатиро муайян кардан лозим аст, ки ќобили 
андозагирї бошад.

Аксарияти тањќиќоти эмперикї ба истифодаи 
нишондињандањои некўањволї дар шакли љадвал ва 
муќоисаи онњо бо сатњи муќарраршудаи њадди аќалї 
асос ёфтаанд. Беш аз њама ба сифати нишондињандањои 
љадвалї даромад ва харољоти хонаводањо истифода 
мегардад, њол он ки ин ягона нишондињандаи сатњи 
зиндагї ба њисоб намеравад. Интихоби нишондињандањои 
миќдории некўањволї дар њаќиќат хеле мушкилсоз аст. 
Аз лињози назариявї дар байни онњо истеъмоли њаќиќии 
фарди људогона бењтар аз њама мебошад. Дар њолати 
идеалї истеъмоли фард (як нафар) њам молњои ѓизої 
ва молњои дигар ва њам хадамот, аз љумла хадамоти 
иљтимоиро дар бар мегирад. Дар амал бошад барои 
муайян намудани сатњи истифодаи амалї аксаран 
нишондињандањои даромад ва харољот истифода 
мешаванд, зеро онњо ба осонї ќобили андозагирї 
њастанд. Афзалият он аст, ки онњо камбизоатиро бо 
ќимати пул муайян месозанд. Аммо нишондињандањои 
мазкур мањдудияти худро доранд. Дар истифодаи 
муайянсозии пулї шартњои ба даст овардани пул ва 
он ваќте, ки барои гирифтани музд сарф шудааст, ба 
њисоб гирифта намешавад. Ин фањмиш аксари ваќтњо 
дар баррасии мушкилињои гендерї пайдо мешаванд. 
Даромадњои пулї дар бораи шароитњои зиндагї, кор, 
дастрасї ба неъматњои зарурии истеъмолї ва буљаи 
ваќти холї њељ гувоњие намедињанд. Аз лињози назарї 
баъзе аз ин љанбањои сифати зиндагиро бо ќимати пулї 
тасаввур кардан мумкин аст, њарчанд натиља ба њадди 
кофї даќиќ ва њисобкунињо хеле душвор хоњад буд. 

Яке аз муњимтарин саволњо он аст, ки чї гуна 
нишондињанда - даромад ё харољот - њамчун сифати 
сатњи камбизоатї истифода мешавад? Дар бораи он 
ки камбизоатї аз чї вобаста аст - аз даромади кам ё 
ин ки аз харољоти кам - аќидањои мухталиф мављуданд, 
њарчанд ин тафовути бунёдї ками андар кам ба таври 
даќиќ зоњир мешавад. 
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Ду сабаби асосї мављуданд, ки ба сабаби онњо тањлили 
асосёфта бар асоси даромад метавонад ба натиљаи 
тамоман дигар оварда расонад, ки аз тањлил бар асоси 
харољот фарќ мекунад:

• аввалан, оила мумкин аст дорои даромади камтар 
аз њадди муќаррашудаи камбизоатї бошад, вале 
агар ин оила ба ќарзгирї ё истифодаи пасандоз 
даст занад, харољоти он аз ин њадди муќарраршуда 
зиёдтар мешавад. Ва баръакс, агар даромад аз њадди 
камбизоатї зиёд бошад, ин маънии онро надорад, ки 
оила њатман сатњи зарурии њадди аќали истеъмолро 
дарёб мекунад; 

• сониян, даромад ва харољот метавонанд натиљањои 
гуногунро дар мавриди мањдудиятњо ва зарурати 
интихобе ба бор оранд, ки оилањо бо онњо дучор 
мегарданд. Илова бар ин, сатњи воќеии истеъмол 
салиќањои гуногуни истеъмолкунандагонро инъикос 
мекунад.

Инчунин дар амал бардоштњои мухталиф дар робита 
бо сифатњои гуногуни маълумот дар бораи даромад 
ва харољот дучор мешавад. Маълумот дар бораи 
даромад аксари ваќтњо ба сабаби пинњонсозии ќисме аз 
даромадњо, ки мавриди андозбандї ќарор нагирифтанд, 
ќобили эътибор намебошанд. Маълумот дар бораи 
харољот як ќатор масъалањои худро доранд, ки аксари 
ваќтњо бо номунтазам будани харољот, махсусан чизњо 
ва ашёи гаронќимат вобаста мебошанд. Бо њамин 
равиши монанд дар миёни нишондињандањои мустаќим 
ва ѓайримустаќими камбизоатї фарќ гузошта мешавад. 
Андозагирии мустаќим (даромад) имкон медињад, ки 
захирањо ва имкониятњои истеъмол бањо дода шаванд, 
дар сурате ки андозагирињои мустаќим (харољот) бо 
мафњуми бадшавии сатњи зиндагї алоќаманданд ва 
муайян мекунанд, ки оилањо дар воќеъ чї гуна зиндагї 
мекунанд. 

Андозагирии камбизоатї маънои муайян кардани сатњи 
камбизоатї ё ин ки сањми ањолиро бо даромади камтар 
аз хати камбизоатї, сатњи норасоии моддї дар оилањои 
камбизоат, инчунин дараљаи људошавии оилањои 
камбизоат аз рўи дараљаи даромадро дорад. Љараёни 
андозагирии камбизоатї худ ба тањќиќи хонаводањо (дар 
сатњи миллї ва минтаќавї тањќиќоти интихобї гузаронида 
мешавад) ва табаќабандии онњо аз рўи даромад ё 
истеъмол (вобаста ба он, ки кадом нишондињандаи 
камбизоатї мавриди таваљљўњи муњаќќиќ аст) такя 
мекунад.

Дар чањорчўбаи консепсияи рушди инсонї камбизоатї 
њамчун падидаи бисёрченакї бознигарї мешавад, 
ки моњияти он истисноан ба камбизоатї мутобиќи 
даромадњо ё истеъмол вобаста намебошад. Агар рушди 
инсонї иборат аз васеъшавии имкониятњои инсонї 
барои гузаронидани њаёти солим бошад, пас камбизоатї 
ба маънои набудан ё мањдудияти чунин имкониятњо 
мебошад. Зимни баррасии камбизоатї њамчун падидаи 

бисёрченакї, муаллифони консепсияи рушди инсонї 
нишондињандаи махсусеро тањия карданд, ки љанбањои 
мухталифи мањрумшавии инсонро аз рўи се самти асосї 
нишон медињад - саломатї (аз рўи дарозумрї), тањсилот 
ва шароитњои њаётї ва онро шохиси камбизоатии 
ањолї (ШКА) ном нињоданд, ки барои кишварњои дорои 
сатњи баланди даромад (ШКА-2) ва барои кишварњои 
дар њоли рушд (ШКА-1) ба таври људогона муњосиба 
мешавад. Вале имрўз ин нишондињанда њамчун шохиси 
камбизоатии бисёрченакї баррасї мешавад. 

Барои баргузории муќоисаи байни кишварњо аксари 
ваќтњо нишондињандаи сањми ањолї, ки бо даромади 
1 ё 2 доллар дар як рўз зиндагї мекунанад, истифода 
мешавад. Истифодаи ин нишондињанда барои бањодињии 
сатњи камбизоатї дар дохили кишвар хеле мушкилсоз 
аст, вале барои эљоди ќаторњои динамикии замонї 
истифодаи он мумкин аст ояндадор бошад.

Сиёсати давлатии паст кардани сатњи камбизоатї, ки 
аз љониби аксарияти кишварњои љањон дар Эъломияи 
њазорсола эътироф гардидааст, бояд аз рўи ду самти 
асосї иљро гардад:

• танзими иќтисодии даромадњои ањолї;
• дастгирии оилањои камбизоат ва бартарафсозии 

сабабњои камбизоатї.

Дар Гузориши Идораи минтаќавї оид ба кишварњои 
Аврупо ва ИДМ-и Барномаи рушди СММ13 (соли 1998) 
се вазифаи муњимтарини сиёсати давлатї оид ба 
бартарафсозии камбизоатї дар ин минтаќа муайян 
шудааст:

• нигоњдории суръати рушди иќтисодї дар сатњи на 
камтар аз 5% дар як сол;

• нигоњдории сањми ММД ба манзури таъминоти 
иљтимої дар њудуди 10-15% дар сурати сафарбар 
намудани ин воситањо барои ниёзмандињои гурўњи 
камбизоаттарини ањолї;

• нигоњдории њаљми харољоти давлатї барои 
тањсилот ва тандурустї дар сатњи 10% ММД, 
њамзамон ба додани имконот ба бахши хусусї 
љињати ироаи хадамот барои идомаи тањсил. 

Бо ќабули Эъломияи њазорсолаи СММ дар соли 2000 
роњбарони кишварњои сарватманду фаќир ќавл доданд, 
ки талошњои худро барои ноил шудан ба 8 њадаф, ки 
аввалинаш аз решакан кардани фаќр ва гуруснагї иборат 
аст, муттањид созанд. Ин њадаф дар ду вазифа инъикос 
меёбад, ки дар назар аст то соли 2015 њалли худро ёбад:

• Аввалан, ду баробар коњиш додани теъдоди 
ањолие, ки дар як рўз 1 доллар даромад доранд; 

• Дувум, ду баробар коњиш додани теъдоди ањолии 
љањон, ки аз гуруснагї ранљ мебаранд. Имрўз зиёда 
аз 1,2 млрд. нафар ё аз панљ як њиссаи ањолии 
љањон дар шароити шадиди фаќр умр ба сар 
мебаранд. 

13  Гузориши Шўрои минтаќавї оид ба кишварњои Аврупо 
ва ИДМ-и СММ (с.1998)
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Дар умум, њадафњои дар Эъломияи њазорсола 
дарљгардида ба афзоиши тавонмандии инсонї бо роњи 
њалли маљмўи масъалањои марбут на танњо ба даромади 
нокофї ва густариши васеъи гуруснагї, балки ба 
нобаробарии байни зану мард, бадшавии вазъи муњити 
зист ва норасоии хадамот дар соњаи тањсилот, тандурустї 
ва таъмин бо оби тоза равона карда мешавад. 

Дар «Гузориш оид ба рушди инсон»-и соли 2003 тањти 
унвони «Њадафњо дар соњаи рушди дар Эъломияи 
њазорсола дарљгардида: компакти байналмилалї 
дар бораи озод кардани инсоният аз гуруснагї» ќайд 
мегардад, ки имрўз дар љањон аз гузашта дида бештар 
захирањо ва технологияњои зарурии мубориза бо тамоми 
зуњуроти камбизоатї мављуд аст. Вазифа аз љустуљўи 
роњњои самарноктарини истифодаи ин захирањо ва 
технологияњо ба манфиатњои гурўњи фаќиртарини ањолї 
иборат аст14. 

1.3.2. ДИНАМИКА, ТАМОЮЛЊО ВА САБАБЊО

Тањќиќоти солњои охир нишон доданд, ки ањолии 
номуваффаќтарин «бори гарони дукаратаро» аз 
таѓйирёбии иќлим ба сар дорад, ваќте ки гурўњњои 
осебпазиртарин маљбуранд тањдидњои бевоситаи 
таѓйирёбии онро бартараф созанд. Аз ин лињоз, шохиси 
камбизоатии бисёрченакї имкон медињад, ки норасоињо 
дар соњаи тандурустї, тањсилот ва сатњи зиндагии 
вобаста ба таѓйирёбии иќлим ба таври амиќ арзёбї 
шавад. Мутобиќи маълумоти Њисоботи глобалии соли 
2011 шохиси камбизоатии бисёрченакї барои Љумњурии 
Тољикистон аз 109 кишвари љањон 0,068-ро ташкил кард. 
Шумораи ањолии кишвар, ки дар шароити камбизоатии 
бисёрченакї зиндагї мекунанд, 17,1%, ањолие, ки аз 
камбизоатї осебпазиранд, 23%, ањолие, ки дар шароити 
вазнини камбизоатї ќарор доранд 3,1% арзёбї шуда буд. 
Ањолии кишвар, ки аз хатти байналмилалии камбизоатї 
поён зиндагї мекунанд, яъне барои камтар аз 1,25 
доллари ИМА, аз рўи тавозуни ќобилияти харидорї 21,5% 
арзёбї шуда буд. Дар айни замон, ањолие, ки аз хатти 
камбизоатии миллї поён зиндагї мекунанд (таносуби 
фоизии ањолии аз хатти миллии камбизоатї поён 
зиндагикунандаи муайяннамудаи њукумати кишвар), дар 
сатњи 47,2% арзёбї мешавад15. 

Паст кардани сатњи камбизоатиро Њукумати Љумњурии 
Тољикистон њамчун яке аз масъалањои афзалиятноки 
сиёсати иќтисоди дохилї эълон кардааст. Тањлили 
теъдоди зиёди санадњои марбут ба проблемањои 
камбизоатї дар Тољикистон аз он шањодат медињад, 
ки дар натиљаи амалисозии стратегия ва барномањои 
њукуматии рушди иљтимоию иќтисодї сатњи камбизоатї 
њамасола батадриљ паст мешавад. 

Сатњи камбизоатї дар Тољикистон дар чорчўби тањќиќоти 
сатњи зиндагї, ки дар солњои 1999, 2003, 2007 ва 2009 
гузаронида шуда, муайян карда шудааст. Ин тањќиќотро 
Агентии омори назди Президенти Љумњурии Тољикистон 
дар якљоягї бо Бонки љањонї, ЮНИСЕФ ва ташкилотњои 
дигари донорї гузаронидааст. Тањќиќоти сатњи зиндагї 
дар Тољикистон мутобиќи ду метод анљом ёфтааст: 1) 
дар асоси меъёрњои байналмилалии камбизоатї (2,15 
доллари ИМА дар як рўз), ки ба паритети (тавозуни) 
ќобилияти харидорї вобаста аст, ва 2) бо истифода аз 
методи арзёбии ниёзмандињои асосии хонаводањо.

Бояд ќайд намуд, ки новобаста аз методи муайянкунии 
сатњи зиндагї, сатњи умумии он тамоюли возењи 
пастшавиро дорад. Маълумоти мављуда ва ба табъ 
расида (аз њисоби сатњи умумии камбизоатии мутлаќ 
аз рўи даромад ва камбизоатии шадид дар асоси 2,15 
доллари ИМА ва 1,08 доллари ИМА аз рўи тавозуни 
ќобиляти харидорї дар як рўз) нишон медињад, ки аз 
соли 1999 сар карда, сатњи камбизоатї аз 83% то 41% 
дар соли 2007 паст гардидааст16. Камбизоатии шадид ду 
баробар – аз 36%-и соли 1999 то 18% аллакай дар соли 
2003 ва то 13,9% дар соли 2009 паст карда шудааст17.

14  Гузориши рушди инсон, с.2003.
15  Рушди устувор ва баробарии имконот: ояндаи дурахшон 

барои њама. Њисобот глобалї, с.2011
16  Аз рўи натиљањои тањќиќоти сатњи зиндагї дар Тољикистон 

дар солњои 1999, 2003, 2007 ва 2009 
17   Њамон љо

Љадвали 8. 
Таѓйирот дар шумораи камбизоатњо дар Тољикистон 

(аз рўи паритети (тавозуни) ќобилияти харидории 
2,15 долл.дар рўз – хатти камбизоатї) 
Барои солњои 1999, 2003, 2007 ва 2009 

(ба њисоби фоиз)

њамагї шањр дењот

1999 83,0 73,0 84,0

2003 63,5 59,1 65,1

2007 40,9 40,3 41,1

2009* 39,6 30,3 43,4

2011 42**

* Аз соли 2009 тарзи интихоб ва методологияи гузаронидани 
арзёбии сатњи зиндагї таѓйир ёфтааст.

** Паёми Президенти Љумњурии Тољикистон Эмомалї Рањмон 
ба Маљлиси Олии Љумњурии Тољикистон, 20.04.2012

Сарчашма: Натиљањои тањќиќоти сатњи зиндагї 
дар Тољикистон дар солњои 1999, 2003, 2007 ва 2009.
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ИЛОВАИ 10. АРЗЁБИИ ГЕНДЕРИИ КАМБИЗОАТЇ

Маълумот дар бораи камбизоатї аз рўи љинси сардори оила дар соли 2007 
нишон медињад, ки дар хонаводањое, ки занњо сардорї мекунанд, вазъияти 
иќтисодї бадтар аз хонаводањое, ки мардњо роњбарї мекунанд ба назар 
мерасад (57,2% камбизоатон дар муќоиса бо 52,8% дар хонаводањо бо 
сардории мардњо). 

Ба хонаводањое, ки занњо сарварї мекунанд, дар соли 2007 назар ба 
хољагидорињо бо сардории мардњо хавфи бештари камбизоатї тањдид мекард. 

Албатта, истифодаи хонаводањо ба сифати воњиди ченак таќсимоти воќеии 
даромадро байни зану мард инъикос намекунад. Дар њоле ки таќсимоти 
воситањо ва таъмини дастрасї ба захирањо дар дохили оила метавонад ба 
нобаробарии гендерї таъсири љиддї расонад, вале ба даст овардани чунин 
маълумот тањияи равишњои навро барои љамъоварї ва тањлили иттилоот 
таќозо мекунад. 

Дар Тољикистон њангоми тањќиќи камбизоатї оид ба ворид намудани равишњои 
гендерї ва принсипу методњои асосии аз назари гендерї санљидашудаи 
сиёсати бартарафсозии камбизоатї иќдом карда шудааст. Ин тањќиќот нишон 
доданд, ки дар амалисозии сиёсати паст кардани камбизоатї кўшишњои 
маќомоти давлатї ва бахши ташаббусњои шањрвандї, институтњои соњибкорї бояд муттањид карда шаванд. 

Дар сатњи умумиљањонї нўњ гоми љорї намудани равишњои гендерї дар стратегияи паст кардани сатњи камбизоатї муайян 
шудааст: 
1. Кафолати баррасии љињати гендерї аз рўи чањор ченаки камбизоат (имконот, ќобилият, амният, салоњист). 
2. Шањодати њуљљатии камбизоатї дар миёни мардњо ва занњо аз рўи њамаи чањор ченак. 
3. Гузаронидани тањлили маълумот ва истифодаи натиљањои тањќиќот њангоми гузоштани ташхиси камбизоатї
4. Муайян кардани оќибатњо њангоми гузаронидани тањлили гендерї дар кишвар барои тањияи сиёсат. 
5. Муайян намудани вазифањои авлавиятдори аз назари гендерї њассос дар стратегияи мубориза бо камбизоатї. 
6. Дохил намудани вазифањои авлавиятдори аз назари гендерї њассос ба гурўњи чорабинињои сиёсати иќтисодї ва амалњои 
авлавиятдори паст кардани сатњи камбизоатї.
7. Дохил намудани ченаки гендерї ба мониторинги натиљањои иљрои стратегия. 
8. Дохил намудани ченаки гендерї ба стратегияи арзёбии натиљањо дар стратегияи паст кардани сатњи камбизоатї. 
9.Ташаккули потенсиали институтсионалї барои гузаронидани мониторинг ва арзёбии аз назари гендерї њассос.

Сарчашма: Тавсияњои Organization for Economic Cooperation and Development

Иттилооти мављуда нишон медињад, ки камбизоатї дар 
Тољикистон њамчун зуњуроти бисёрљанба дида мешавад. 
Њангоми пурсиши сокинон дар бораи камбизоатї онњо, ќабл аз 
њама, аз норасоии либос, хўрок, нокофї будани маош, нафаќаи 
кам, шумораи зиёди љамъкунии пул ва андозњо ва ѓ. сухан 
меронанд. Ѓайр аз ин, баъзе аз респондентон барои муайян 
намудани камбизоатї ба рўйхати нишондињандањо нокофї 
будани замин ва чорвои хонагиро дохил мекунанд. Камбизоатї 
дар шањр бештар ба набудани љойи кор ва гирифтани маош 
аз иќтисодиёти формалї марбут аст. Камбизоатї дар дењот 
ба даромади кам, алалхусус дар соњаи кишоварзї, дастрасии 
нокофї ба хадамоти асосии иљтимої (тањсилот, тандурустї, 
таъминоти об ва ѓ.) марбут аст. 

Ба бењтар шудани сатњи зиндагї дар зарфи чанд соли охир 
нигоњ накарда, камбизоатї дар Тољикистон зуњуроти ба таври 
васеъ пањнгардида боќї мемонад. Дар поён диаграммаи 
натиљањои тањќиќоти охирини хонаводањои кишвар дода 
шудааст, ки соли 2009 гузаронида шудааст ва дар он истеъмол 
ба њар сари ањолї нишондињандаи некўањволии ањолї ва 
камбизоатии мутлаќ ва шадид (аз назари маводи ѓизої) хатти  
камбизоатї мебошад.

Диаграммаи 5. Фоизи ањолї, ки поёнтар аз 
хатти камбизоатии мутлаќ зиндагї мекунанд

Сарчашма: Натиљањои тањќиќи сатњи зиндагї 
дар Тољикистон дар соли 2009 

Диаграммаи 4. 
Нишондињандањои камбизоатии 

хонаводањое, ки аз љониби мардон 
ва занон сарварї мешаванд, 

аз рўи фоизњо*

* Сарчашма: Тањќиќоти сатњи зиндагї 
дар Тољикистон дар солњои 2003 ва 2007.
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БОБИ 1

Ба сатњи камбизоатї дар Тољикистон омилњои мухталиф 
таъсир мекунанд, аз љумла омилњои берунї аз ќабили 
набудани роњи баромад ба бањрњо, дурї аз бозорњои 
кишварњои дорои сатњи баланди даромад, ноустувории 
вазъияти минтаќавї, тањдиди гардиши ѓайриќонунии 
маводи мухаддир ва терроризм ва баъзе омилњои 
дохилї аз ќабили сатњи пасти раќобатпазирї, суръати 
баланди зиёдшавии ањолї, харобшавии муњити зист, 
коњишёбии сармояи љамъшудаи инсонї ва физикї – 
њамаи ин ба рушди кишвар таъсири манфї мерасонад.

Сабабњои асосии камбизоатї дар кишвар метавонанд 
чунин бошанд: 

• Сатњи баланди бекорї. Сатњи умумии расмии 
(ќайдшудаи) бекорї каме бештар аз 2% аст. Вале аз 
рўи арзёбии коршиносон маълумоти воќеї метавонад 
9%-ро ташкил дода, бо назардошти муњољирони 
мењнатї метавонад то 25-30% бошад. Синну соли 
бекорон боиси ташвиш аст. Теъдоди љавонон (15-29-
сола) дар сохтори умумї ва ќайдшудаи бекорї зиёд 
мебошад ва 60-65%-ро ташкил мекунад. Синну соли 
миёнаи бекорон - 29,6 аст.

• Дастрасї ба тањсилоти босифат. Аз сабаби 
маблаѓгузории нокофии соњаи маориф вазъи умумии 
инфрасохтор ва таъминоти моддию техникии 
муассисањои тањсилотї заъиф аст ва таълиму тайёр 
кардани омўзгорон, таълими касбиву техникї, тањия 
ва такмили наќшањои таълим ва зиёд кардани маоши 
омўзгорон сатњи бояду шояд нест. 

• Деградатсияи (харобшавии) зиёда аз 90% 
захирањои замин. 

• Дастрасї ба нерўи барќ, оби нўшокї ва 
канализатсия. Ба дастрасии фаровон ба нерўи барќ 
ва зиёдшавии миќдори истењсоли нерўи барќ нигоњ 
накарда, сатњи дастрасї ба он, бахусус дар фасли 
зимистон, њанўз номуназзам ва сифати таъмини 
барќ поён боќї мемонад. Дар Тољикистон ќисми 
зиёди ањолї дар дастрасї ба оби нўшокї мушкилї 
мекашанд. Танњо аз се як њиссаи тамоми ањолї 
ба оби хлордори лўлаї дастрасї доранд, 29% аз 
сарчашмањои марказонидашуда истифода мекунанд, 
боќимонда обро аз обанборњо ва љўборњо мегиранд. 
То 40% оби масрафшаванда ќобили ошомиданї 
нест, 41% ањолї оби лўлаии сифати пастро 
истифода мекунанд. 

Бо дарназардошти мушкилињои марбут ба рушди 
иљтимоию иќтисодї ва дарсњои аз иљрои стратегияњои 
ќаблї бадастомада, нуктањои зерин дар Стратегияи 
охирини паст кардани сатњи камбизоатии њукуматї 
њамчун самтњои асосии чорабинињои сиёсат дар бахши 
паст кардани сатњи камбизоатї муайян шудаанд: 

- Такмили идоракунии давлатї бо маќсади баланд 
бардоштани дараљаи шаффофият, њисоботдињї ва 

самаранокии фаъолияти муассисањои давлатї дар 
мубориза бо коррупсия ва эљоди шароити мусоиди 
макроиќтисодї, муњити рушди институтсионалї ва 
меъёрию њуќуќї;

- Мусоидат ба рушди устувори иќтисодї ва 
диверсификатсияи иќтисодиёт тавассути 
тараќќиёти бахши хусусї ва љалби сармоя, 
алалхусус ба бахши энергетика, инфрасохтори 
наќлиёт, пахта ва ѓ. Тавсеа додани озодии иќтисодї, 
мустањкам кардани њуќуќи моликият, инкишофи 
њамкории Њукумат ва бахши хусусї расидан ба ин ин 
њадафњоро имконпазир мегардонад;

- Рушди инсонї тавассути бењсозии дастрасии 
хидматњои иљтимої, такмили сифати он, мусоидат 
ба иштироки фаъоли ањолї дар љараёни рушд ва 
ташвиќи шарики иљтимої.

Назаре њаст, ки муттањидшавии кўшишњои Њукумат 
ва љомеа дар самтњои ёдоваршуда истифодаи 
самараноктари захирањои дохилї ва кўмаки берунаро, 
ки ба Љумњурии Тољикистон дода мешавад, таъмин 
менамояд ва ба рушди тамоми ќишрњои ањолї мусоидат 
намуда, ба тарѓиби рушди љомеа, оќибат, ба паст 
кардани сатњи камбизоатї оварда мерасонад.

1.3.3. ТАВСИФИ СИЁСАТИ МАВЉУДАИ МИЛЛИИ 
ЭКОЛОГЇ БАРОИ АМАЛИСОЗИИ СТРАТЕГИЯИ 
ПАСТ КАРДАНИ САТЊИ КАМБИЗОАТЇ 

Дар чорчўби кўшишњои Њукумат дар самти рушди 
устувор ва паст кардани сатњи камбизоатї аз 
ташаббусњои зерин бояд ёдовар шуд: 

• Гузориши миллї оид ба рушди Рио+10.
• Наќшаи миллии амалњои ЉТ оид ба 

сабукгардонии оќибатњои таѓйири иќлим.
• Стратегияи миллии рушди Љумњурии Тољикистон 

то соли 2015. 
• Стратегияи паст кардани сатњи камбизоатї, 

солњои 2001-2003, 2007-2009, 2010-2012.
• Наќшаи миллии амалњо оид ба њифзи муњити 

зист. 
• Стратегияи гузариши Љумњурии Тољикистон ба 

рушди устувор. 
• Консепсияи њифзи муњити зист.
• Барномаи давлатии экологї барои солњои 2009-

2019.
• Барномаи такмили таъмини ањолии Љумњурии 

Тољикистон бо оби нўшокї барои солњои 2008-
2020. 

• Консепсияи амнияти гидрометеорологии 
давлатњои узви ИДМ барои солњои 2011-2015. 

• Барномаи барќарорсозии пойгоњњои 
гидрометеорологї ва нуќтањои гидрологии 
Љумњурии Тољикистон барои солњои 2007-2016.

• Барномаи давлатии омўзиш ва њифзи пиряхњои 
Тољикистон барои солњои 2010-2030. 
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Ин њуљљатњо, дар асл, ањамияти муњити зисти њамеша 
солим ва тозаро барои рушди бомуваффаќияти 
иќтисодї ва вобастагии њаёти инсонро аз ќобилияти 
њаёти биосфера эътироф мекунанд. Барномањо 
ноилшавиро ба тавозун байни манфиатњои иќтисодї 
ва ќобилияту имконоти муњити зист таъкид мекунанд 
(замимаи 1.3.). 

Вазифањои асосии фарогири зарурати љалби тамоми 
бахшњои љомеа (њукумат, доираи соњибкорон, 
ташкилотњои ѓайрињукуматї ва доираи васеъи љомеа) 
барои њифз ва бењсозии муњити зист, таълими њар 
нафар оид ба ањамияти истифодаи оќилонаи захирањои 
табиї ва роњњои бењтарини муваффаќшавї дар ин љода 
муайян карда шудаанд. 

Дар зарфи дањ соли охир дар Тољикистон дар самти 
ислоњоти сиёсати экологї, ќонунгузорї ва институтњо 
чорањои муайян андешида шудаанд. Ба рушди нисбатан 
хуби асосњои њуќуќї нигоњ накарда, дар тањияи сиёсат 
аксаран муайянкунии авлавият ва системавї будани 
равишњо намерасад. Сиёсати экологї ба натиљаи 
нињої равон карда нашудааст, зеро њифзи муњити 
зист, маъмулан, њамчун назорати иљрои ќонунгузорї 
баррасї мешавад, на такмили вазъи муњити зист. Ин 
вазъият аз њисоби бесамар будани сиёсат ва нокомилии 
механизмњои иљрои ќонунгузорї бадтар мешавад.

Вале тањияи сиёсати экологї, одатан, бидуни иштироки 
иљрокунандагони оянда, ба њалли вазифањои хурд 
(ѓарисистемавї) нисбат дода мешавад ва бештар аз 
кўмаки техникии берунї вобаста аст. 

Талабот дар эљоди љойи кор дар маркази таваљљўњи 
Стратегияи паст кардани сатњи камбизоатї ќарор 
дорад. Дар ин робита чорањо ба муайянкунии чорчўби 
ќонунгузорї ва мунтазам барои ривољи корхонањо 
ва эљоди љойи кор, тасдиќи барномаи миллии эљоди 
љойи кор ва равнаќи бозорњои молиявї равона карда 
шудааст. Стратегияи паст кардани сатњи камбизоатї низ 
ба талаботи рушди минбаъдаи инфрасохтори кишвар 
дар зербахшњои гуногун, аз љумла энергетика, наќлиёт, 
таъмини об ва алоќа таваљљўњ мекунад. 

Њадафњои амалисозї ва маљмўи нишондињандањо барои 
фаъолияти минбаъда њамчун љузъи стратегияи паст 
кардани сатњи камбизоатї тањия шуда буданд. 

Вазъияти экологие, ки дар марњилаи кунунии рушди 
Тољикистон ба мушоњида мерасад, дидани чорањои 
иловагиро барои њифзи экосистема, алалхусус, бинобар 
таѓйири иќлим, таќозо мекунад. 

Системаи идоракунии иттилооти марбут ба экология 
ба талаботи сиёсї ва оперативї љавобгў нест. 
Мониторинг ба талабот асос намеёбад ва тавонмандии 
соњаи захирањои иттилоотї нокофї аст. Њамоњангии 
заифи институтсионалї ба такроршавии маълумот, 
љамъоварии маълумоти номувофиќ, мубодилаи 

маълумот бар асоси пардохти иттилоот оварда 
мерасонад. 

Мутобиќи ќарори Њукумати Љумњурии Тољикистон 
Муассисаи давлатии обуњавосанљї чорабинињоро оид 
ба њалли мушкилињои таѓйири иќлим дар Тољикистон 
њамоњанг мекунад. 

Маркази омўзиши таѓйири иќлим бо маќсади иљрои 
ўњдадорињои Љумњурии Тољикистон тибќи Конвенсияи 
чањорчўбаии СММ оид ба таѓйири иќлим таъсис дода 
шудааст. Њадафи асосии Маркази омўзиши таѓйири 
иќлим ин њамоњангсозии корњо оид ба иљрои наќшаи 
миллии амалњо ва конвенсияи СММ оид ба таѓйири 
иќлим дар Љумњурии Тољикистон мебошад.

ИЛОВАИ 11. Љумњурии Тољикистон Конвенсияи 
чањорчўбаї оид ба таѓйири иќлимро соли 1998 тасвиб 
кард. Кумитаи њифзи муњити зисти назди Њукумати 
Љумњурии Тољикистон њамчун маќоми масъули иљрои 
Конвенсия муайян шудааст. 

Тибќи Конвенсияи чањорчўбаї љумњурї ўњдадорињои 
зеринро дорад: 

• Танзим ва амалисозии чорањои сабукгардонии 
оќибатњои таѓйири иќлим тавассути њалли проблемањои 
партоби антропогении газњои гармхонаї ва мусоидат ба 
мутобиќшавии комил ба таѓйири иќлим;

• Њамкорї дар тањия, истифода ва пањнсозии 
технологияе, ки ба мањудият, камшавї ва ќатъи 
партоби газњои гармхонаї ва мусоидат ба истифодаи 
оќилонаи љаббандањо ва љамъкунандањои тамоми 
газњои гармхонаї, њифз ва баландбардории сифати 
онњо;

• Њамкорї дар тањия ва ќабули корњои тайёрї бо маќсади 
мутобиќшаї ба оќибатњои таѓйири иќлим; 

• Њамгиросозии проблемаи таѓйири иќлим бо сиёсати 
иљтимої, иќтисодї ва экологї;

• Мусоидат ба кўшишњои байналмилалї љињати 
мустањкамсозии мушоњидањои мунтазам, потенсиал 
ва имконот дар соњаи тањќиќоти илмии марбут ба 
системаи иќлимї; 

• Мусоидат ва њамкорї дар бахши табодули иттилоъ, 
тањсилот, тайёр кардани кадрњо ва хабардоркунии 
љомеа дар бораи масъалањои таѓйири иќлим; 

• Пешнињоди иттилоот нисбат ба иљрои Конвенсияи 
чањорчўбаї, аз љумла кадастри миллии партобњои 
антропогенї аз сарчашмањо ва љазбкунї аз љониби 
љаббандањои њама гуна газњои гармхонаї.
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Соли 2003 Љумњурии Тољикистон ба Котиботи Конвенсияи 
чањорчўбаии иќлим Иттилоъияи миллии нахустин ва соли 
2008 Иттилоъияи миллии дуюми худро ирсол кард. Дар 
онњо самтњои асосии коњиш додани дараљаи осебпазирї 
дарљ гардида буданд. Њоло фаъолият ба тањияи 
Иттилоъияи сеюми миллї пардохтааст, ки бояд соли 2014 
пешнињод гардад. Барои ин корњои зерин бояд анљом 
шаванд: 

• Инвентаризатсияи партобњо ва рехтани газњои 
гармхонаї барои соли 2005-и заминавї ва солњои 2004 
- 2009; 

• Арзёбии таъсири потенсиалии таѓйири иќлим ба 
захирањои табиї, иќтисодиёти миллї ва тандурустии 
ањолї ва тањияи чорањои мутобиќшавї;

• Тањлили коњиш додани партобњои газњои гармхонаї.

Тољикистон, ки дар ин гуфтушунидњо фаъолона иштирок 
мекунад, махсусан дар солњои охир, дар конфронсњои 
байналмилалї чанд изњороти расмї кардааст: 

• Конфронси тарафњо 15 - Копенгаген, Дания, 
Президенти Љумњурии Тољикистон Эмомалї 
Рањмон барои њифзи пиряхњо ба таъсиси Бунёди 
байналмилалии њифзи пиряхњо даъват мекунад; 

1.4.1. ТАВСИФИ МУХТАСАРИ ХУСУСИЯТИ 
ТАБИЇ-ИЌЛИМИИ ЉУМЊУРИИ ТОЉИКИСТОН 
ВА ТАМОЮЛЊОИ ТАЃЙИРИ ОНЊО ДАР АСРИ XXI

Тољикистон дорои масоњати 143 100 км2 мебошад. 
Дар шимол бо Ќирѓизистон (дарозии сарњад – 630 км), 
дар шарќ бо Хитой (430 км), дар љануб бо Афѓонистон 
1030 км) ва дар шимолу ѓарб бо Ўзбакистон (910 км) 
њамсарњад аст. Релефи кўњистон масоњати бештарин 
дорад. Системаи кўњии Тољикистон 93% њудуди 
кишварро дар бар мегирад ва таќрибан ними ќаламрави 
кишвар аз 3000 м болотар ќарор дорад. Чун Тољикистон 
дар минтаќаи сейсмологии фаъол ќарор дорад, тамоми 
љанубу-шарќи Осиёи Марказиро дар бар мегирад, дар ин 
љо зилзилаи зиёд ба мушоњида меравад. Аз се як њиссаи 
њудуди кишварро дар ѓарб доманакўњњо ва биёбонњо 
(њамворињои нимхушки гиёњї) ташкил мекунанд. 
Минтаќањои поёнї дар водињои дарёњо дар љанубу-ѓарбї 
ва дар кунљи шимол, ки хатти њудудї то Водии Фарѓона 
тўл мекашад, љойгиранд. Бинобар кўњистонї будани 
минтаќа танњо 5% ќаламрави Тољикистонро заминњои 
киштшаванда ташкил мекунанд. 

Иќлими кишвар континенталї буда, лаппиши мавсимї 
ва шабонарўзии њарорат ва намии њаво мушоњида 
мешавад. Сохти мураккаби релеф ва баландии 
амплитуда ба сохтњои гуногуни беназири иќлим бо 
гуногунии њарорат боис шуда метавонад. Миќдори 
боришот аз љойгиршавї ва мањали дар нишеби кўњњо ва 
гардиши массањои њавої вобаста аст. Боришоти миёнаи 
солона дар биёбонњои гарми љануби Точикистон ва 
биёбонњои хунуки баландкўњњои Помири шарќї аз 70 то 
160 мм боло-поён меравад, дар њоле ки боришот дар 
маркази Тољикистон метавонад аз 2000 мм зиёд бошад.

Дар водињо ва њамворињо (аз 500м) њарорати миёнаи 
моњи июл аз 230С дар шимол то 300С дар љануб, дар 
моњи январ -10С аз шимол то 30С дар љануб мерасад. 
Боришот дар як сол 150-300 мм мерасад.

Гармтарин моњ ин моњи июл ва хунуктарин моњ моњи 
январ аст, аммо њарорати миёнаи солона ба таври 
васеъ таѓйир меёбад. Дар водињо ва доманакўњњо, дар 
минтаќањои кўњсор њарорат аз +6 то +170С мерасад, 
масалан дар Помири ѓарбї иќлим шадид аст ва 

1.4. ОЌИБАТЊОИ ТАЃЙИРИ ИЌЛИМ ВА ТАЪСИРИ ОНЊО БА КАМБИЗОАТЇ 

• Конфронси тарафњо 16 - Канкун, Мексика, намояндаи 
расмии Тољикистон зарурати дохил кардани 1,50С-
ро ба матн нисбат ба ўњдадорињои муштараки 
дарозмуддат оид ба кам кардани партобњо дастгирї 
мекунад; 

• Конфронси тарафњо 17 - Дурбан, Љумњурии 
Африќои Љанубї, њайати Тољикистон аз номи 
гурўњи кишварњои дар њоли рушд – Афѓонистон, 
Арманистон, Ќирѓизистон, Тољикистон – баромад 
мекунад. Дар гузориш таъкид шуда буд, ки таѓйири 
иќлим барои кишварњои хурди кўњистонї оќибатњои 
љиддї ба бор меорад: пиряхњо бо суръати бесобиќа 
об мешаванд, дар зарфи чанд дањсолаи наздик 
кишварњои мо метавонанд то 30% пиряхњоро аз даст 
дињанд ва пиряхњои хурдтар аз 1 км.кв. пурра аз байн 
мераванд. 

Дар ќатори ин Њукумати Љумњурии Тољикистон Барномаи 
омўзиши пиряхњоро барои солњои 2010-2030 ќабул кард 
ва барои њамкории зич бо тамоми давлатњои минтаќа ва 
ташкилотњои байналмилалї љињати њалли мушкилињо 
ва солимгардонии вазъи муњити зист дар њавзаи бањри 
Арал омода аст. 

Дар њоли њозир бо дастгирии САЊА варианти аввалияи 
Кодекси экологии Љумњурии Тољикистон тањия гардид, ки 
ба экологикунонии иќтисодиёти кишвар бояд мусоидат 
кунад.
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њарорати миёнаи солона дар ин љойњо ба 00 мерасад, 
дар баландињои начандон зиёд ба +6+80С мерасад. 

Махсусан иќлими шадид дар Помири шарќї фарќ 
мекунад, ки дар он љо њарорати миёнаи солона ба -1 до 
-60С боло-поён меравад. Њарорати њадди аќали мутлаќ 
дар минтаќањои кўли Булункул (-630С) ба ќайд гирифта 
шудааст.

Дар даврањои солњои 1940 то соли 2000 дар минтаќањои 
дурдаст таѓйирёбии миёнаи њарорат мусбат аст ва 
тамоюл аз 0,30С (Хуљанд) то 1,20С (Данѓара) иваз мешуд. 

Дар баландкўњњо (аз 2500м баландтар аз сатњи бањр) 
афзоиши њарорати солона аз 0,2 - 040С мерасад ва 
танњо дар нишебии баландкўњи Булункул пастшавии 
њарорат (-1,10С) ба ќайд гирифта шудааст. 

Кўњњои баланд њамеша бо барф ва ях рупўш шудаанд. 
Пиряхњо аз масоњати умумии мамлакат таќрибан 6%-ро 
ташкил медињанд. Дар натиљаи таѓйирёбии иќлим онњо 
кам мегарданд; дар тўли 20 сол пиряхи калонтарини 
Федченко 1км аз дарозї, 11 км2 аз њаљм ва таќрибан 2 
км3 яхаш об шуд. 

Хоки замин асосан хокистарранг, ќањваранг ва кўњиву 
алафзор аст. Растанињо биёбонї, баландкўњї ва 
марѓзорї мебошанд. 

Дарёњои Тољикистон барои таъмини озуќаворї ва 
амнияти бехатарии энергетикї, њамчунин барои 
зиёдшавии бањри Арал сарчашмаи асосї мебошад. 
Пиряхњо ва кўњњои њамеша барфпўш бањри Аралро бо 
њаљми 13 км3 дар як сол пур мекунад. Дарёњои асосї 
ин Сирдарё (дарозии умумиаш 2 400 км), ки аз тарафи 
шимол биёбони Фарѓона 195 км роњро мегузарад, дарёи 
Зарафшон, ки аз Тољикистони марказї љорї мешавад, 
Кофарнињон, Вахш ва Панљ мебошанд, ки њавзаи умумии 
онњо аз чор се њиссаи сарзаминро ташкил медињад. Дар 
Тољикистон зиёда аз 1000 кўл ба ќайд гирифта шудааст, 
ки аз онњо 80% дар баландињои 3000 м аз сатњи дарё 
љойгир шудаанд. Масоњати умумии онњо зиёда аз 680 
км2 мебошад ва миќдори зиёди онњо дар шарќи Помир 
љойгир шудаанд. Аз њама кўли калонтарин кўли Ќаракўл 
ба шумор меравад (380 км2), ки дар баландии 3914 м 
дар шимолу шарќи кишвар љойгир шудааст. Амиќтарин 
кўле, ки обаш ширин аст, ин кўли Сарез мебошад, ки бо 
умќи 490 м, масоњати 86,5 км2 ва баландии 3239 м аз 
сатњи бањр дар љануби Помир воќеъ аст.

Аз рўи нишондодњои њисоботи Бонки љањонї (с. 2009) 
Тољикистон яке аз кишварњои суст таѓйирёбандаи иќлим 
дар минтаќа мебошад ва иќтидори камтаринро ба 
мутобиќшавї (адаптатсия) дорад. 

Ин ба вобаста будани соњаи кишоварзї аз боришот дар 
мавсими обёрї, дараљаи баланди харобшавии муњити 
зист, эрозияи замин, суръати аз байн рафтани љангал 
ва харобшавии инфрасохтори иљтимої алоќаманд аст. 

Омили иќлимї метавонад њам ба њолати экосистема ва 
њам ба дараљаи тамини зисти бехатари ањолї таъсир 
расонад. Ањолии дењот бештар дар бахши соњаи 
кишоварзї фаъолият мекунанд ва аз њамин нуќтаи 
назар нисбатан осебпазиртар ба шумор мераванд. Аз 
даст рафтани воситањои зиндагї дар натиљаи фишори 
иќлимї, хушкї, дастрасии мањдуд ба захирањои об ва 
энергия ва талафот дар гуногунии биологї яке сабабњои 
бадшавии њаёти мардуми дењот мебошанд. 

Захирањои об. Ба миќдори зиёди об ва захираи 50% оби 
њавзаи бањри Арал нигоњ накарда, идораи сарчашмањои 
обї дар сатњи паст ќарор доранд, ки мушкилињои 
байнисарњадї ва дохилиро аз назари миќдор ва 
сифати об пеш меоварад. Албатта, об дар Тољикистон 
афзалияти баланди экологї дорад.

Дастрасї ба оби ошомиданї ва мушкилињои ќубурњо 
(канализатсия). Танњо таќрибан 60% ањолї имконияти 
истифодаи оби тозаро доранд, ки он њам на њамеша ба 
талаботњои санитарї љавобгў аст. Боќимондаи ањолї аз 
оби рўизаминї истифода мебаранд, ки баъзан аз њисоби 
заиф будани воситањои обтозакунї ва зиёдшавии 
мавзеъњои беиљозати партов олуда мегардад. 

Офатњои табиии марбут ба об. Њаљми боришот, ки 
ќобилияти љазбкунии заминро баланд мекунад, ярч, 
сел ва обхезињоро ба вуљуд меорад. Дар Тољикистон 
таќрибан 50 000 ярч ба њисоб гирифта шудааст. Бо 
сабаби зиндагонии одамон дар љойњои хатари ярч 
њазорњо одамон ќурбон мешаванд ва миллионњо доллар 
сарф мешаванд. 

Партовњо ва моддањои химиявї. Саноати истихрољи 
маъдан ва парвариши пахта миќдори зиёди партовњоро 
ба вуљуд меоранд ва моддањои химиявии ин партовњо 
ба замин зарар мерасонанд. Саноати истихрољи 
маъдан барои 77% партовњо љавобгў мебошад ва 
соњаи пахтакорї бошад заминро бо поруњои химиявї 
таъмин менамояд. Сатњи зарари зањри пеститсидњо, 
гербитсидњо ва дефолиантњо дар тамоми мамлакат 
падидор гаштааст. 

Нобудшавии љангал ва зиёдшавии масоњати биёбонњо. 
Дар зарфи 10 соли охир суръати нобудшавии љангал 
боло меравад. Ин ба зиёдшавии эрозияи замин ва 
масоњати биёбонњо мусоидат карда, заминњои нишебиро 
ба ярч моил мегардонад. 

Гуногунии биологї. Урбанизатсияи ѓайри ќобили танзим, 
васеъшавии зироатњои соњаи кишоварзї ва фаъолияти 
инсон вазъи муњити зистро бадтар ва гуногунии 
биологиро камтар мегардонад. Љанги шањрвандии 
солњои 1990 ба гуногунии биологї низ таъсири худро 
расонд. Харобшавии (деградатсияи) замин, нобудшавии 
љангал ва зиёдшавии масоњати биёбонњо ба наботот ва 
њайвоноти ѓании Тољикистон тањдид мекунад. 
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Таъсир ба саломатии ањолї. Дар натиљаи гармшавии 
иќлим бахши тандурустии кишвар, эњтимолан, 
зиёдшавии хавфи пањншавии беморињои сироятиву 
паразитї, аз љумла малярияро пешгўї мекунад. 
Таѓйирёбии гардиши гидрологї метавонад ба камшавии 
об мусоидат кунад, ки ба зиёдшавии ботлоќзорњо ва 
болоравии њарорати об дар дарёњо, ки теъдоди обњои 
ба малярия ва вабо мусоидаткунандаро, бахусус дар 
љараёни поёнии дарёњои Вахш, Кофарнињон ва Панљ 
зиёд мегардонад, оварда расонад. Ба эњтимоли зиёд, 
вобаста ба болоравии њарорат, алалхусус дар фасли 
тобистон, дар минтаќањои гарм фавти калонсолон ва 
кўдакон аз њисоби гармо зиёд мешавад. 

1.4.2. ОМИЛЊОИ АСОСИИ ТАЪСИРОТИ 
ТАЃЙИРИ ИЌЛИМ

Омилњои антропогении таъсирот. Ќишрњои камбизоати 
ањолї барои ба даст овардани воситањои идомаи 
њаёт аз захирањои табиї зиёд вобастаанд ва аз њама 
бештар зери таъсири номувозинатии муњити зист, 
аз љумла равандњои марбут ба иќлим, зиёдшавии 
масоњати биёбонњо, харобшавии захирањои обу замин 
ва оќибатњои офатњои табиї, аз љумла хушкиву обхезї 
ќарор мегиранд. Камбизоатњои Тољикистон зуд-зуд 
омили беихтиёри харобшавии муњити зист мегарданд. 
Аз сабаби набудани љойгузин ањолї намудњои камёби 
чўбњоро барои њезум, њамчун сўзишворї, истифода 
мебарад, сарчашмањои обро бо партовњо ва обњои 
касиф олуда мегардонад ва кўшиш менамояд, ки 
шумораи чорвои хонагиро бештар аз имконоти ками 
захирањои замин нигоњ дорад. 

Норасоии имконият барои шуѓл сабаби асосии 
вобастагии одамон аз захирањои табиї љињати ба даст 
овардани воситањои идомаи њаёт мегардад. Дар натиља 
ин сабаби асосии мушкилињои харобшавии муњити зист 
тавассути рафтори одамон мегардад ва вобастагии 
одамони камбизоати Тољикистонро аз муњити зист, аз 
љумла аз захирањои замин ва об, нишон медињад.

Таъсирот ба замин. Дар зарфи 20 соли охир минтаќањои 
дењот ва кўњистони Тољикистон зери таъсири фишори 
афзояндаи ањолї ќарор доранд. Дар миќёси ИДМ 
минтаќањои дењоти Тољикистон бо дараљаи баланди 
афзоиши ањолї бо дарназардошти заминњои корам рў 
ба рў њастанд, ки худ нокофї мебошанд ва зиёда аз 7% 
њудуди Тољикистонро барои пешбурди хољагии марбут 
ба табиат ташкил мекунад. 

Ин тамоюлњо њамроњ бо омилњои иќлимї, дараљаи 
баланди таваллуд дар минтаќањои кўњї, дараљаи 
баланди бекорї ва имкониятњои ночизи иќтисодї, ба 
истиснои соњаи кишоварзї, вазъи бади инфрасохторро 
боз њам бадтар мекунанд, ба захирањои табиї тавассути 
истифодаи заминњои корам, об ва љангал фишори зиёд 
меоваранд. Чаронидани аз њад зиёди чорво, коркарди 
заминњои лалмї, истифодаи заминњои минтаќањои кўњї 

барои фаъолияти фермерї ва истифодаи аз њад зиёди 
чарогоњњо ба эрозия ва харобшавии замин мусоидат 
кард.

Соњаи кишоварзї. Деградатсияи (харобшавии) замин ба 
шароити зиндагї зарар меорад, зеро соњаи кишоварзї 
сарчашмаи асосии таъминоти амнияти озуќавории 
ќишри нисбатан фаќир ва камбизоати ањолиро ташкил 
медињад, ки барои њаёт ва таъмини озуќаворї аз 
замин истифода мебаранд (73% ањолии Тољикистон 
дар минтаќањои дењот умр ба сар мебаранд). Амнияти 
озуќаворї ѓамхории асосї ба шумор меравад – тибќи 
маълумоти Барномаи озуќавории љањонї 1,478 
миллион нафар ба кўмаки озуќаворї ниёз доранд. 
Њалли масъалаи таъминоти озуќаворї аз истифодаи 
оќилонаи захирањои замину об ва фаъолияти бахши 
соњаи кишоварзї зиёд вобаста аст. Вале барои одамони 
камбизоати Тољикистон дар шароити заминдории 
хавфдори марбут ба омилњои иклимї таъмини њаёт 
танњо аз соњаи кишоварзї мушкил аст ва харобшавии 
замин сабаби ягона намебошад. 

Як ќатор мушкилињои соњаи кишоварзї ба шиддатёбї 
ва пањншавии камбизоатї байни ањолии дењот мусоидат 
мекунад, масалан:

-  таѓйирёбии обу њаво ва њолатњои марбут ба он, аз 
љумла офатњои табиї;

-  ислоњоти нотамоми соњаи замину об, ки барои 
самаранок истифода бурдани захирањои об, 
замин ва њама истењсолоти соњаи кишоварзї 
имконият намедињад; 

-  норасоињои идоракунии замонавї ва фаъолияти 
зерсохторњои асосии соњаи кишоварзї, ки 
бехатарии озуќаворї ва умуман бехатарї барои 
инсонро таъмин менамоянд; 

-  харобшавии инфрасохтор, аз љумла 
инфрасохтори обёрї.

Таъминоти об ва системаи канализатсия. Наќши муњими 
об дар паст намудани сатњи камбизоатї бебањост. 
Оби тавассути системаи обёрї таъминшуда њосили 
зироатњоро афзоиш медињад; сифати каноатбахши об 
барои тандурустии дилхоњи ањолї хеле зарур аст. Ѓайр 
аз ин, об барои афзалиятњои раќобатпазири Тољикистон 
дар ду соњаи асосии саноат – соњаи кишоварзї ва 
гидроэнергетика – наќши калидї дорад. 

Системаи канализатсия инчунин дар њолати харобшавї 
аст. Лўлањои дар њоли фарсудашавї ќарордошта ва 
норасоии хадамоти техникї боиси мушкилињои љиддї 
мегардад. Мањалњои ањолинишин барои дарёфти 
маблаѓи таъминоти техникї ва таъмир бо мушкилињои 
зиёд рў ба рў мешаванд, буљаи марказї бошад маблаѓи 
ночизеро људо менамояд. Дар ќисматњои ќашшоќи 
шањрњо ва минтаќањои ањолинишин тамоюли љамъшавии 
партовњо чой дорад, ки он дар таъмини об тањдид эљод 
мекунад ва барои пањншавии беморињо аз љумла марбут 
ба таѓйири иќлим шароит фароњам меоварад. 
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Гуногунии биологї. Буридани дарахтон ва буттањо, 
алалхусус дар шароити таѓйири иќлим, дар ќатори 
истифодаи аз њад зиёди чарогоњњо, шикори ѓайриќонунї 
ва дахолати одамон ба табиати вањшї низ ба гуногунии 
биологї тањдиди љиддї эљод мекунад. Тољикистон 
дорои захирањои беназири табиї ва барќароршаванда, 
экосистемаи зебои дастнахўрда ва гуногунии ѓании 
биологї мебошад. Вале дараљаи пасти њифзи муњити 
зист ва камбизоатї ба муњити зист таъсири манфї 
мегузорад. 

Офатњои табиї. Офатњои табиї, зоњиран, ифодаи 
ќонеъкунандатарини оќибатњои талафоти гуногунии 
биологї ва харобшавии муњити зист мебошанд. 
Хусусияти љуѓрофии Тољикистон эњтимоли руй додани 
офатњои марбут ба обро афзоиш медињад. Нишебињои 
калони кўњ ва пўшиши ноустувори замин дар як сол 

таќрибан ба 50000 ярч мусоидат мекунад. Дар баробари 
омилњои иќлимї ин шароити заифу ноустувор заминро 
нисбат ба зарарњои аз фаъолияти инсон пешомада 
боз њам њассостар мегардонад. Буридани дарахтон, 
шудгор ва барзиёд коркард кардани нишебињо, 
истихрољи кушоди канданињои фоиданок ва сохтани 
роњњо ноустувориро дар минтаќањои кўњї боз њам 
зиёдтар менамоянд. Нишебињо ва водињои баландињои 
Њисор, Ќаротегин, Вахш, Дарвоз, Ванљ, Язѓулом, Пётри 
I ва њавзаи Мурѓоб дар назди кўли Сарез минтаќањое 
мебошанд, ки бештар майл ба ярч ва обхезиро доранд. 

Дар солњои охир пањншавии офатњои табие, ки боиси 
њодисањои нохуш байни сокинони минтаќањои хатар 
будаанд, зиёд мегардад. Бо њамин сабаб муњољирати 
вобаста ба муњити зист ва таѓйирёбии иќлим мушкилии 
асосї мегардад.

1.5. МОНИТОРИНГИ МУЊИТИ ЗИСТ ДАР ЗАМИНАИ МУТОБИЌШАВЇ  

Дар зарфи дањ соли охир Тољикистон муваффаќ шуд, ки 
шабакаи њадди аќали гидрометеорологиро нигоњ дорад, 
арзёбињои экологиро дар соњаи гуногунии биологї, 
таѓйири иќлим ва зиёдшавии масоњати биёбонњоро, 
ки тамоми њудуди кишварро дар бар мегиранд, тањия 
намояд. 

Дар айни њол, як ќатор мушкилињо вуљуд доранд, аз 
љумла:

• Сустшавии мушоњида ва арзёбии љузъњои 
алоњидаи муњити зист, олудашавии саноатї ва 
мунитсипалї, таъсири истифодаи захирањои 
табиї аз љониби соњаи кишоварзї ва хољагии 
љангал ба муњити зист;

• Идоракунии нокомили додањо ва иттилоот 
дар бораи муњити зист ва ќатъ гардидани 
њисоботдињии экологї;

• Аз байн рафтани таваљљўњи доираи васеъи љомеа 
ба проблемањои экологї, ба таври умум ва аз 
љумла, ба натиљадории фаъолияти экологии 
маќомоти давлатї ва субъектњои хољагидорї.

Нисбат ба захирањои мављуда талаботи калон боќї 
мемонад ва анљом додани амалњову чорабинињои зиёди 
минбаъда лозим аст. 

Муассисаи давлатии обуњавошиносии Кумитаи 
њифзи муњити зисти назди Њукумати ЉТ 58 пойгоњи 
обуњавосанљиро идора мекунад, ки 15-тои он муваќќатан 
баста шудаанд. Танњо таќрибан 25-30 пойгоњ њисоботи 
мунтазам ирсол менамоянд. Чанд пойгоњ бинобар 
нарасидани мутахассисон ва пойгоњњои дурдаст бинобар 
мањдудиятњои молиявї муваќќатан баста шудаанд. Дар 

вилояти Суѓд ва баъзе минтаќањои Тољикистони љанубї 
ва марказї мушоњидањои метеорологї дигар гузаронида 
намешаванд. Мушоњидањои автоматикї ва сабти 
додањои аввал танњо дар баъзе аз пойгоњњо истифода 
мегарданд. Баъзе дастгоњњои худнависи маълумот дар 
бораи њарорати њаво, фишор, намии нисбї, шиддати 
боришот ва давомдории нурафшонии офтоб вуљуд 
доранд, вале ин мушкилиро њал намекунад, зеро ин 
маълумот бояд дастї коркард шавад. 

То солњои 1990 мушоњидањои радиометрикї дар 27 
нуќтаи собит гузаронида мешуданд. Њоло гамма ва 
бетаи фаъолии боришоти радиоактивї танњо дар 
16 нуќтаи статсионарї чен карда мешавад. Чанги 
радиоактивие, ки ба замин тањшин мешавад, њамарўза 
чен карда намешавад. 

Муассисаи давлатии обуњавошиносї фаъолияти 83 
нуќтаи гидрологиро дар дарё ва кўлњо идора мекунад. 
Панљтои онњо дар дарёњои байнисарњадї љойгиранд. 
14-тои дигар (ки 3-тояш дар дарёњои байнисарњадї аст) 
асосан аз сабаби харобшавї дар солњои љанги дохилї, 
набудани воситањои таъминоти моддию техникї ё 
ивазкунии таљњизот ва ихтисори њайати кормандон кор 
намекунанд. 

Зиччии миёнаи нуќтањо дар њафт њавзаи асосии дарё 
0,8 нуќтаро барои 1000 км2 ташкил медињад, агар ин 
нишондодро дар дарёњои Ширкент, Зарафшон ва 
Ќизилсу оптималї арзёбї кунем. Вале дараљаи зиччї 
дар њавзањои Сирдарё (0,04), Панљ (0,33) ва Вахш (0,52) 
паст мебошад. 
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Дар шабака мушоњидањои сатњ ва истифодаи об, 
њарорати он, ѓафсии ях, таркиби химиявии об, 
консентратсияи моддањои вазншуда, маљро ва таѓйироти 
кўлњо ва обанборњо гузаронида мешаванд. Дар тамоми 
нуќтањои амалкунанда теъдоди назорат коњиш ёфтааст. 
Масалан, танњо дар як нуќта назорати бухоршавии сатњи 
об гузаронида мешавад. Аз 53 дастгоњи худнависи сатњи 
об танњо 4-тояш кор мекунад ва танњо дар 43 нуќта 
резиши об чен карда мешавад. 

Ѓайр аз ин, маълумот дар бораи мушоњидањои гидрологї 
ба Муассисаи давлатии обуњавошиносї ба таври 
номунтазам мерасанд. Мушоњидањо дар дарёњои хурди 
дарозиашон 10-25 км муддатњои дароз гузаронида 
намешаванд, ки ин ба суръати сохтмони НБО-и хурд 
таъсир мерасонад. 

Дар чорчўби лоињаи идоракунии об ва муњити зисти 
бањри Арал аз соли 1998 то соли 2002 шаш нуќтаи 
гидрологї дар дарёњои Тољикистон барќарор ва аз 
нав муљањњаз шуда буд. Бонки осиёии рушд (БОР) 
ба Муассисаи давлатии обуњавошиносї дар тањияи 
нармафзор ва тањияи пойгоњи иттилоотии «ПИ-и 
Гидромет» кўмак расонид. Миссияи Швейтсариягї оид 
ба бањри Арал ба Муассисаи давлатии обуњавошиносї 
дар тањияи методњои пешгўињои гидрологї ёрї 
мерасонад. Дар чорчўбаи Барномаи пилотии 
мутобиќшавї ба таѓйири иќлим сар карда аз соли 
2012, таљдиди љиддии заминаи техникии мониторинг – 
нуќтањои гидрологї ва пойгоњњои назоратї – ба наќша 
гирифта шудааст. 

Сарфи назар аз кўмакњо талабот, аз љумла ба таљњизоти 
назоратї, њамоно зиёд боќї мемонад. Шабакањои 
метеорологї ва гидрологї зиёда аз 53% таљњизоти 
лозимиро доранд ва аксарияти нуќтањои назоратї 
аз таљњизоти кўњна истифода мекунанд. Истифодаи 
таљњизоти кўњна сифат ва дурустии маълумотро коњиш 
медињад.

Сарраёсати геологияи муассисаи «Тољикгеология» 
назорати обњои зеризаминиро анљом медињад. Он 
минтаќањои љойгиршавии обњои зеризаминї, захирањои 
он, сифат ва таркиби химиявии обњоро муайян мекунад. 
Параметрњои зерин бояд чен карда шаванд: рН, 
ќобилияти гузаронандагии нисбї, заррачањои сахт, 
калтсий, магний, калий, сулфатњо, хлоридњо, оњан, 
NO3-N, њаљми умумии намак, нитроген, фосфатњо ва 
арсен (марги муш). Вале маълумот ба маќомоти давлатї 
мунтазам пешнињод намегардад ва чоп намешавад. 

Мониторинги сифати обу њаво. Муассисаи давлатии 
обуњавошиносї як нуќтаи назоратии сифати њаворо дар 
шањри Душанбе ва як нуќтаро дар шањри Ќўрѓонтеппа 
роњбарї мекунад. Њамарўза консентратсияи 5-8 моддаи 
олудакунанда чен карда мешавад. Ченкунї бар асоси 
меъёрњои муайяншудаи сифати њаво гузаронида 
мешаванд. Як ќатор меъёрњо (стандартњо) дар љадвал 
нишон дода шудаанд. 

Стандартњои Тољикистон назар ба стандартњои 
байналмилаї нисбатан ќатъитар, вале инчунин 
умумитаранд. Масалан, кишварњои Ѓарб барои андозаи 
заррачањои сахт стандартњои гуногун доранд (ТЧ10, 
ТЧ2,5), дар њоле ки Тољикистон аз консепсияи чанг, 
ки ба шумораи умумии заррачањои вазншудаи сахт 
наздик аст, истифода мекунад. Инчунин стандартњои 
зиёди байналмилалї аз рўи ваќти зери таъсири беруна 
ќарор гирифтанашон (масалан, 1 соат, 24 соат ва сол) 
аз њамдигар фарќ мекунанд, дар њоле ки стандартњои 
Тољикистон бар асоси нишондињандањои миёнаи сол 
мебошанд.ИЛОВАИ 12. МОДЕРНИЗАТСИЯИ ХАДАМОТИ 

ОБУЊАВОШИНОСЇ

Аз соли 2011 сар карда, ташкилоти «Тољикгидромет» 
бо кўмаки Ассосиатсияи байналмилалии рушд ва PPCR 
(Барномаи пилотии мутобиќшавї ба таѓйири иќлим) (љузъи 
С) Лоињаи модернизатсияи хадамоти гидрометеорологї, 
барќарорсозии пойгоњњои обуњавосанљї, нуќтањои 
гидрологї ва тањкими тавонмандии Хадамоти миллии 
гидрометеорологиро амалї мегардонад. 

Ба таври умум, Гурўњи њамоњангсози PPCR (Барномаи 
пилотии мутобиќшавї ба таѓйири иќлим) барои арзёбии 
рафти иљрои Барномаи пилотии Мутобиќшавї ба 
таѓйири иќлим дар Тољикистон, тањияи тавсияњо оид 
ба такмили барнома дар Тољикистон таъсис ёфтааст. 
Гурўњи њамоњангсоз аз аъзои доимии нозирон иборат 

мебошад, ки метавонанд дар муњокимањои дастовардњои 
PPCR (Барномаи пилотии мутобиќшавї ба таѓйири 
иќлим) иштирок кунанд,. Ба њайати аъзои доимии Гурўњи 
њамоњангсоз 12 намояндаи баландпояи вазоратњо ва 
муассисањои ЉТ, 3 намояндаи ташкилотњои ѓайридавлатї, 3 
намояндаи Бонки љањонї, БОР, БАБР, 2 намояндаи МНПО 
ва 2 намояндаи Барномаи Рушди СММ дохил шуданд. 
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Дар айни њол таљњизот барои мониторинги њаво кўњна 
мешавад ва ба талаботи рўз љавобгў нест. Гузашта аз 
ин, 17 нуќтаи мониторинги сифати њаво дар ваќти љанги 
шањрвандї хароб гардида буданд. Дар натиља, дар Хуљанд, 
Кўлоб, Турсунзода, Сарбанд, Ёвон санљиши сифати њаво 
гузаронида намешавад. Раёсати арзиши таљдиди шабакаи 
моинторинги сифати њаворо таќрибан 70 000 доллари 
ИМА муайян мекунад. Кўшишњои он оид ба бадастории 
маблаѓњо аз буљаи давлатї ё љалби худи шањрњо ба 
љараёни таљдид њанўз натиљаи дилхоњ надодаанд. 

Муассисаи давлатии обуњавошиносї барои муайянкунии 
сифати обњои рўизаминї 108 воњиди гирифтани намунаи 
озмоишии обро дорад. Дар амал имрўз гирифтани 
намунаи об барои озмоиш танњо таќрибан дар 40 воњид 
сурат мегирад. Шабакаи имрўзаи назорат 21 дарё 
ва 1 кўлро дар чањор њавзаи об (Вахш, Кофарнињон, 
Зарафшон ва Сурхондарё) дар бар мегирад ва аз рўи 
20 параметри олудашавї санљиш мегузаронад. Барои 
муќоиса, то солњои 1990, олудагии обњои рўизаминї 
дар 46 дарё, 6 кўл ва як обанбор сурат мегирифт ва 
консентратсияи њудуди 40 олудакунандагони органикї 
ва ѓайриорганикї санљида мешуданд. 

Санљишњо бо назардошти стандартњои муайяншудаи 
сифати об гузаронида мешаванд.

Муассисаи давлатии обуњавошиносї ба кумитањои 
мањаллии њифзи муњити зист ва инспексияи давлатии об 
њисоботи моњонаро бо маълумоти мониторинги сифати 
об ирсол мекунад. 

Мониторинги олудашавї. Дар Тољикистон њудуди 4 000 
сарчашмаи олудагї ба ќайд гирифта шудааст. Тибќи 
ќонун, тамоми корхонањои олудакунанда бояд партовњои 
худро тањти назорат гиранд. Дар асл, танњо чанд 
корхона лабораторияи экологї, таљњизоти мониторинг ва 
њайати омўзишгирифтаи кормандонро доранд. Маќомоти 
њифзи табиат тафтиши пойгоњњои мониторинги 

Љадвали 9. 
Консентратсияи имконпазири њадди аќал 

дар таркиби њаво 

Љадвали 10.
Баъзе стандартњои сифати об

Моддаи олудакунанда Стандартњо (мг/м3)

Заррачањои сахт 0,15

Оксиди азот 0,06

Дуоксиди нитроген 0,04

Дуоксиди сулфур 0,05

Фторидњо 0,003

Формалдегид 0,003

Дуоксиди карбон 3

Аммоний 0,2

Параметр Ќимати њадди аксар

Оксиген
Зимистон - 4,0 мг/л;  
Тобистон - 6,0 мг/л

Намаки аммоний 0,5 мг/л

Масрафи биохимии оксиген 5 3,0 мг/л

Ионњои нитрат 9,1 мг/л N

Ионњои нитрат 0,02 мг/л N

Нафт 0,05 мг/л

Оњан 0,05 мг/л

Мис (ион) (Cu) 0,001 мг/л

Руњ (Zn) 0,01 мг/л

Фенолњо 0,001 мг/л

(Аниони) хлоридњо 300,0 мг/л

(Аниони) сулфатњо 100,0 мг/л

(Катиони) калтсий 180,0 мг/л

(Катиони) магний 40,0 мг/л

(Катиони) калий 50,0 мг/л

(Катиони) натрий 120,0 мг/л

Хром (Cr) 0,001 мг/л

Заррачањои сахт 1000,0 мг/л

Сарчашма: Asian Development Bank. 
Environmental Profile of Tajikistan. 2000.

Сарчашма: Кумитаи давлатии омор. Њифзи муњити зист дар 
Тољикистон: Маълумотномаи мухтасари оморї. 1990-2000. 

Душанбе. 2002 (бо забони русї).

муњити зист ва лабораторияњоро дар корхонањо 
нагузаронидаанд. Вале дар баъзе корхонањо бар асоси 
љарима ва муљозоти вайронкунии ќонунгузории экологї 
мониторинги истењсолї гузаронида шуда буд. 

Аксаран, масъулияти мониторинг дар корхонањо ба 
ўњдаи лабораторияњои назорати технологии истењсолот 
ё сертификатсияи мањсулот вогузор карда мешавад. 
Дар сурати набудани лаборатория корхонањо бо 
лабораторияњои санитарию эпидемиологии Вазорати 
тандурустї ё лабораторияњои тањлилии Кумитаи њифзи 
муњити зист ва хољагии љангал барои гузаронидани 
чунин корњо шартномањо мебанданд. Чунон ки аз 
њисоботи солонаи Хадамоти тањлилии собиќ Вазорати 
њифзи табиат бармеояд, риояи ќонунгузории экологї 
дар умум дар сатњи поён ќарор дорад. 

Вазифаи асосии лабораторияњои тањлилии Кумитаи 
њифзи муњити зист ин мониторинги риояи стандартњои 
экологї мебошад. Онњо самаранокии кори таљњизоти 
газтозакуниро месанљанд ва намунањои партобњои 
таркиби њаво, об ва объектњои марбут ба об дар 
наздикии сарчашмањои партовњо, объектњои таъминоти 
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оби нўшокї ва хоки заминро дар минтаќаи олудагї 
барои озмоиш мегиранд. Онњо инчунин сатњи 
радиатсияро чен мекунанд ва дар якљоягї бо нозироти 
роњ партобњо аз воситањои наќлиётро месанљанд. Ѓайр 
аз ин, онњо сифати поруњо, пеститсидњо ва моддањои 
химиявии воридотиро месанљанд. 

Лабораторияи Хадамоти тањлилии назорати Кумита дар 
шањри Душанбе ва лабораторияњои кумитањои њифзи 
муњити зист дар ВМКБ, вилояти Хатлон ва вилояти 
Суѓд амал мекунанд. Шўъбањои ноњиявии Кумита бояд 
намунањоро барои тањлил ба лабораторияњои вилоятї 
ирсол намоянд. 

Дар чорчўби лоињаи «Рушди тавонмандии арзёбї 
ва мониторинги муњити зист» (2001 – 2003), БОР ба 
Вазорати њифзи табиат таљњизоти сайёри мониторингро 
барои гузаронидани экспресс-анализњои сифати њаво ва 
об додааст. Дар чорчўби лоињаи хусусигардонї, Бонки 
љањонї соли 2003 ба Хадамоти назорати аналитикї 
реагентњои химиявї дод ва дар чорчўби лоињаи 
барќароркунии инфрасохтори дењот (2002-2005) ба 
маќомоти њифзи табиат дар минтаќањои иљрои лоиња 
барои мониторинги обњои рўизаминї ва зеризаминї 
таљњизот интиќол дод. 

Вале талабот њанўз њам зиёд аст. Лабораторияњои 
аналитикии ВМКБ ва вилояти Хатлон, масалан, њангоми 
иљрои кори худ асосан аз норасоии маблаѓ, кормандон, 
таљњизот, ќисмњои эњтиётї ва реагентњои химиявї 
ба мушкилињо рў ба рў мешаванд. Зарурати таъсиси 
лабораторияњои аналитикї дар шимоли Тољикистон 
барои фарогирии минтаќањои дурдаст вуљуд дорад. 

Мушкилии умумї ин њамоњангсозии заиф байни 
лабораторияњои аналитикї ва нозирот мебошад. 
Нозирот салоњияти љорї намудани тањримро дар 
сурати иљро нашудани ќонунгузории экологї аз љониби 
корхонањо дорад. Дар аксари мавридњо лабораторияњо 
ва нозирот наќшањои санљишии худро дар алоњидагї 
тањия мекунанд ва ин баъзан ба тафтиши чандинкаратаи 
бархе аз корхонањо, такрор шудани санљишњо ва 
истифодаи бесамари захирањо оварда мерасонад. 
Бо ду лабораторияи аналитикии Муассисаи давлатии 
обуњавошиносї, ки мунтазам дар минтаќањои саноатї 
санљишњои сифати обу њаворо мегузаронад, њамкорї ба 
роњ монда нашудааст. Њар гурўњи лабораторї методњои 
аналитикї, таљњизот ва форматњои гуногун доранд. 

Бояд ќайд намуд, ки мониторинги истифода ва 
шароити захирањои замин дар Тољикистон гузаронида 
намешавад. Дар аввали солњои 90 санљишњои 
консентратсияи моддањои химиявии зањрнок дар замин 
дар 25 нуќтаи кишвар ќатъ гардиданд. 

Инчунин мониторинги гуногунии биологї мањдуд аст. 
Муассисањои АИ ЉТ омўзишњои назоратии баъзе 
аз намудњои људогонаи њайвонот, растанињо ва 
микроорганизмњоро мегузаронад. Натиљањои тањќиќоти 

бењтарин дар нашрияњои даврии АИ ё дар шакли 
монографияњои алоњида, ба мисли «Флораи Тољикистон» 
(2001) ба табъ мерасанд. Теъдоди љонварони 
шикоршаванда ва парандањо дар минтаќањои мамнўи 
хољагињои шикори њифзшаванда арзёбї мешавад. 
Инчунин мониторинги намудњои љонварон ва растанињо 
дар минтаќањои њифзшаванда коњиш ёфтааст. 

Вазъияти нисбатан бењтар дар системаи хољагии љангал 
ба назар мерасад: захирањои љангал, аз љумла љангалњои 
кўњистон дар минтаќањои њифзи табиат мунтазам арзёбї 
мегарданд. Вале ин ба талаботи мониторинги комплексї 
ва давомдор љавобгў намебошад. Ѓайр аз ин, маълумоти 
арзёбии љангалњо, ки пажўњишгоњи љангали Тољикистон 
ба табъ мерасонад, аз маълумоти тавассути назорати 
фосилавї ба дастомада фарќ мекунад. 

Дар Тољикистон соњаи кишоварзї ба дараљаи баланд 
аз шароити иќлим ва таѓйирёбии онњо вобаста аст. Дар 
ноњияњои асосии парвариши зироатњои кишоварзї дар 
зарфи 20 аср дараљаи хушкии иќлим боло рафтааст. 

10-15 соли охир солњои гармтарини Тољикистон дар 
садсолаи гузашта будааст. Такроршавии хушкињои 
тобистонї бахусус дар минтаќаи дашти кишвар бараъло 
афзудааст. Дар солњои 1996, 1998, 2001, 2002 ва андаке 
дар соли 2008 шароити обу њаво хушкї буд. 

Пешгўии оќибатњои сифатї барои Тољикистон дар 
натиљаи таѓйири глобалии иќлим бинобар номуайянии 
таѓйироти зиёди табиї хеле мушкил мебошад. Дар 
иќтисодиёти Тољикистон истењсолоти кишоварзї ба 
њадди зиёд аз имкони таѓйири иќлим вобаста аст. Аз 
рўи арзёбии коршиносон, таъсири гармшавии љањонї 
ба кишоварзї якранг нахоњад буд ва оќибатњои манфї 
бо пайомадњои мусбат якљоя хоњанд омад. Дар бисёр 
сенарияњои иќлимї ва пешгўињо таъкид мешавад, 
ки таѓйирёбии шароити иќлим бо ивазшавии зудии 
зуњуроти барои кишоварзї номатлуб алоќаманд хоњад 
шуд. Зиёдшавии эњтимоли њосилњои кам дар натиљаи 
зиёдшавии зудї ва такроршавии хушкї дар њудуди 
баъзе минтаќањо метавонад хатарнок бошад. 

Дар баробари ин, мутобиќшавии пешакии истењсолоти 
кишоварзї ба таѓйири интизорраванди глобалии иќлим 
ва муњит лозим аст.

Барномаи давлатии экологї барои солњои 1999-2019 
ба мониторинги об, њаво, замин, шароити бењдоштї, 
растанињо, њайвонот ва минтаќањои њифзшаванда, 
зиёдшавии теъдоди лабораторияњои аналитикї; 
гузаронидани инвентаризатсияи сарчашмањои 
олудагї, пойгоњњои иттилоотї, наќшањои экологї 
ва эљоди системаи миллии иттилооти экологї; љорї 
намудани арзёбии маљмўии шароит ва таъсири экологї; 
истифодаи маълумоти назорати фосилавї барои 
арзёбии муњити зист; таъсиси системаи минтаќавии 
иттилоотї ва дастгирии тањсилоти экологї, омўзиш ва 
афзоиши дараљаи огоњшавї равона карда шудааст.
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ИЛОВАИ 13. СИСТЕМАИ МОНИТОРИНГИ ЭКОЛОГИИ ЉУМЊУРИИ ТОЉИКИСТОН 

ЧОРЧЎБАИ ТАШКИЛЇ

Кумитаи њифзи муњити зисти назди Њукумати Љумњурии Тољикистон дар ќатори њолатњои дигар масъули мавридњои 
зерин низ мебошад:

-  Ташкил ва гузаронидани назорати мунтазами гидрометеорологї ва мониторинги вазъи муњити зист; 
-  Њамоњангсозии системаи маљмўии мониторинги муњити зист; 
-  Гузаронидани инвентаризатсияи манбаъњои олудашавї; 
-  Арзёбї ва пешгўии маљмўии вазъи муњити зист ва захирањои табиї ва ирсоли маълумоти лозима ба маќомоти иљроияи 

њокимияти давлатї ва ањолї; 
-  Иштирок дар таъсиси системањои иттилоотї оид ба муњити зист ва захирањои табиї; 
-  Ба табъ расонидани гузоришњои миллї ва ахбор дар бораи њолати муњит зист ва захирањои табиї; 
-  Тањияи стандартњои экологї; 
-  Гузаронидани инвентаризатсияи минтаќањои њифзшаванда, намудњои растанињо, обњои рўизаминї, партовњои хатарнок 

ва љангалњо; 
-  Иштирок дар ташкили системаи тањсил ва тарбияи мунтазами экологї ва баланд бардоштани дараљаи огоњии мардум.

Масъулияти маќомоти дигари њукуматї инњоянд:
-  Вазорати мелиоратсия ва захирањои об – мониторинги истифодаи об;
-  Сарраёсати геологии «Тољикгеология» - мониторинги обњои зеризаминї; 
-  Вазорати корњои дохилї – мониторинги партоби моддањо аз наќлиёт (дар якљоягї бо Кумитаи њифзи иљтимої); 
-  Кумитаи давлатии истифодаи замин, Вазорати кишоварзї ва Академияи илмњои кишоварзї – мониторинги захирањои 

замин; 
-  Вазорати тандурустї – мониторинги нишондињандањои бењдоштии муњити зист; - Вазорати маориф – тањсилоти экологї 

(дар якљоягї бо Кумитаи давлатии њифзи муњити зисти назди Њукумати ЉТ);
-  Агентии омори назди Президенти ЉТ – омор дар бораи муњити зист (дар њамкорї бо сохторњои дар боло зикргардида).

1.6. ДИНАМИКАИ ТАЃЙИРИ ШОХИСИ РУШДИ ИНСОНЇ 
ДАР ЉУМЊУРИИ ТОЉИКИСТОН

Рушди инсонї ченакњои бисёр дорад. Шохиси рушди 
инсонї маълумотро оид ба се соњаи асосии рушди 
инсонї муттањид мекунад: сатњи даромад, њолати 
тандурустї ва дараљаи тањсилот. Дар шакли умумї, 
сифати рушди иќтисодиёти кишвар ва проексияи 
иљтимоии он аз рўи динамикаи даромад ва шуѓл, 
бењтар шудани тандурустии ањолї, афзоиши дастрасї 
ба тањсилот ва рушди инфрасохтори иљтимої муайян 
мегардад 

Дар байни шохисињои зиёди муайянкунии сифати рушд 
шохиси рушди инсониро метавон ном бурд, ки барои 
муќоисаи кишварњо тањия гардида, дар Гузоришњои 
солонаи Барномаи рушди СММ аз соли 1990 ба табъ 
мерасанд. Маънии мўњтавои ин нишондод дар он аст, 
ки њар ќадаре ки он ба воњид наздик бошад, њамон 
ќадар имкони иљрои тавонмандињои инсонї ба туфайли 
тањсилот, умри дароз ва даромад бештар аст. 

Шохиси љамъбастии рушди инсонї метавонад њамчун 
њосили арифметикии миёна ё ќимати геометрии миёнаи 
се љузъ њисоб гардад: шохиси давомнокии умр, шохиси 
тањсилот ва шохиси даромад. 

Дар солњои охир дар методикаи њисоби шохиси рушди 
инсонї баъзе таѓйирот рух дод: 

-  барои њисобкунии шохиси даромад ќаблан њаљми 
ММД ба њар сари ањолї аз рўи тавозуни ќобилияти 
харидорї истифода мегардид, њоло МММ ба сари 
њар як ањолї, ки аз рўи тавозуни ќобилияти харидорї 
бо доллари ИМА ифода меёбад, истифода мешавад; 

-  њангоми њисобкунии шохиси тањсилот ба љои шохиси 
фарогирии маљмўии ањолї бо тањсилот њоло шохиси 
давомнокии интизорравандаи таълими кўдакони 
синни мактабї истифода мегардад ва ба љои сатњи 
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босаводии ањолии калонсол давомнокии миёнаи 
таълими ањолии калонсол истифода мешавад; 

-  шохиси давомнокии умр низ давомнокии 
интизорравандаи њаёт њангоми таваллуд арзёбї 
мегардад.

Фарќи муњим дар методикаи нави њисобкунии шохиси 
– шохиси рушди инсонї дар он аст, ки он андозагирии 
миёнаи геометрии (на њисоби миёнаи арифметикии 
оддї) се ченаки нишондодї мебошад.

ИЛОВАИ 14. РАВИШИ НАВ БАРОИ АНДОЗАГИРИИ РУШДИ ИНСОНЇ

Дар Гузориш оид ба рушди љањонии соли 2010 нахустин бор Њисоби нишондињандаи рушди инсонии ислоњшуда бо дарназардошти 
нобаробарї пешнињод шуда буд. Шохиси мазкур имкон медињад, ки на танњо шахси «омории миёна», балки дараљаи рушди 
тамоми ќишрњои љомеа арзёбї шавад. Натиљањои њисобкунї нишон доданд, ки на танњо таќсимоти даромад, балки таќсимоти 
дастрасї дар соњаи тандурустї ва тањсилот љузъњои муњими шохиси рушди инсонї мебошад, зеро маълумоти мављуд ба 
нобаробарии зиёд дар кишварњои зиёд далолат мекунанд. 

Шохиси рушди инсонї бо дарназардошти нобаробарї на танњо дастовардњои њисоби миёнаро дар соњаи тандурустї, тањсилот 
ва даромад дар назар мегирад, балки инро низ ба њисоб мегирад, ки чї гуна ин дастовардњо дар миёни ањолии кишвар аз роњи 
«њисоби дубораи» ќимати миёнаи њар андозагирї мутобиќи сатњи нобаробарї таќсим шудаанд. 

Агар шохиси рушди инсонї њамчун нишондињандаи рушди «тавонмандии» инсонї њангоми таќсимоти дастовардњо дар назар 
гирифта шавад, пас шохиси рушди инсонї бо дарназардошти нобаробарї сатњи воќеии рушди инсонї бо дарзардошти 
нобаробарї дар таќсимоти дастовардњо миёни одамон дар љомеа ба њисоб меравад. Шохиси рушди инсонї бо дарназардошти 
нобаробарї замоне ба шохиси рушди инсонї баробар хоњад шуд, ки нобаробарї мављуд набошад. Фарќият байни шохиси рушди 
инсонї ва шохиси рушди инсонї бо дарназардошти нобаробарї ба њисоби дарсадї бо дарназардошти «талафи» рушди инсонї ба 
сабаби нобаробарї андозагирї мешавад.

Диаграммаи 7. 
Шохиси рушди инсонии Тољикистон (аз рўи методи такмилёфтаи њисобкунї)

Диаграммаи 6. 
Шохиси рушди инсонии Тољикистон (аз рўи њисобкунии анъанавї)
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ТАЃЙИР ИЌЛИМ ВА РУШДИ ИНСОНЇ

Динамикаи рушди инсонї дар Љумњурии Тољикистон 
ба таври умум таѓйиротро њамчун рушди иќтисодии 
кишвар, њам аз рўи шохиси рушди инсонї бо методи 
анъанавї (Диаграммаи 6) ва њам аз рўи методи 
такмилёфтаи њисобкунї (Диаграммаи 7) инъикос 
мекунад.

Тањлили љузъњои шохиси рушди инсонї нишон медињад, 
ки Тољикистон дар сатњи дастовардњои тањсилотї 
ва тандурустї, назар ба даромади сарикасии ањолї, 
нишондињандаи болотар дорад. Пас, аз рўи дараљаи 
тањсилот ва тандурустї Тољикистон ба гурўњи кишварњое 
дохил мешавад, ки сатњи баланди рушди инсонї доранд 
(сатњи саводнокї ва фарогирии тањсилот ба таври миёна 
зиёда аз 80% мебошад, давомнокии интизорравандаи 
њаёт дар њудуди 65-75 сол ќарор дорад. Вале аз рўи 
ММД ба њар сокин Тољикистон ба гурўњи кишварњои 
бо сатњи пасти рушди инсонї дохил мешавад (камтар 

аз 2000 доллари ИМА аз рўи тавозуни ќобилияти 
харидорї). 

Яъне бо вуљуди он ки зиёдшавии ќимати шохиси рушди 
инсонї дар муќоиса бо нишондињандањои тандурустї 
ва тањсилот дар солњои охир асосан аз њисоби суръати 
тезтари болоравии даромад сурат гирифтааст, сатњи 
даромад њамоно паст боќї мемонад, ки ин ба зарурати 
баланд бардоштани фаъолии иќтисодї дар кишвар 
далолат мекунад. 

Аз рўи рейтинги шохиси рушди инсонї дар миёни 
кишварњои љањон дар соли 2011 Љумњурии Тољикистон 
бо нишондињандаи 0,607 љойи 127-умро ишѓол карда 
буд. Аз рўйи рейтинги нобаробарии гендерї Љумњурии 
Тољикистон бо шохиси 0,347 љойи 68-умро ишѓол карда 
буд.
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2.1.1. ТАЃЙИРИ ИЌЛИМ ВА ЗАХИРАЊОИ ОБИ 
ТОЉИКИСТОН 

Об асоси њама гуна фаъолияти иќтисодию иљтимої ба 
шумор меравад. Мављудият ва сифати захирањои об 
барои солим будани муњити зист, некўањволии љамъият 
ва иќтисодиёти комёб ањамияти калон дорад.

Яке аз оќибатњои таѓйири иќлим ин норасоии оби 
ошомиданї мебошад. Дар минтаќањои дорои иќлими 
хушк (Осиёи Марказї, Бањри Миёназамин, Африќои 
Љанубї, Австралия ва ѓ.) вазъият аз њисоби коњиш 
ёфтани боришот боз њам муташанниљтар мегардад. 
Тахмин меравад, ки аз њисоби хушкї ва таъсироти 
дигар, ки таѓйирёбии иќлимро њамроњї мекунанд, 
зарари солонаи иќтисодї дар бахши обтаъминкунии 
ин минтаќањо таќрибан 50 млрд. долларро ташкил 
мекунад.18 

Тибќи маълумоти СММ, дар зарфи 100 соли охир 
суръати истифодаи об нисбат ба шумораи ањолї ду 
баробар зиёдтар шудааст. Дар Ховари Миёна, Африќои 
Шимолї ва Осиёи Љанубї захирањои об хеле кам аст. 
СММ пешгўї мекунад, ки то соли 2025 1,8 млрд нафар 
дар кишвар ё минтаќањое зиндагї хоњанд кард, ки 
захирањои об хеле кам аст ва аз се ду њиссаи ањолии 
љањон мумкин аст бо мушкилии таъмини номуносиби об 
рў ба рў гарданд. 

Гармшавии шадиди иќлим дар тамоми ќаламрави 
Осиёи Марказї ба ќайд гирифта шудааст ва арзёбии 
дурнамои захирањои оби минтаќа, бо таваљљўњ ба 
таѓйири иќлим, нишон медињад, ки њељ кадоме аз 
сенарияњои баррасишудаи инъикоскунандаи гармшавии 
иќлим барои минтаќа зиёдшавии захирањои мављудаи 
обро пешбинї намекунад. Њисобњои бадастомада аз он 
шањодат медињанд, ки то соли 2050 њаљми љоришавии 
об ба њавзаи Амударё 10-15% ва Сирдарё 6-10% 
кам мегардад19. Масъалаи таъсири таѓйири иќлим ба 
захирањои оби Осиёи Марказї махсусан мубрамтар 
аст. Захирањои оби ин минтаќа љанбањои гуногуни 
амнияти миллї ва минтаќавиро муайян мекунад, зеро 
аз онњо тамоми соњањои иќтисодиёти минтаќа истифода 
мебаранд. 

Истеъмолкунанди асосии об дар минтаќа заминњои 
обёришаванда боќї мемонанд, ки њудуди аз се як 
њиссаи маљмўи мањсулоти дохилиро таъмин мекунанд 
ва зиёда аз се як њиссаи ањолии минтаќаро бо кор 
таъмин менамоянд. Барои ниёзњои обёрї зиёда аз 
90% захирањои мављудаи њавзаи бањри Арал масраф 
мегардад.

Љанбањои иќтисодии 
таѓйири иќлим Б

О
Б

И
 2

2.1. АРЗЁБИИ ТАЪСИРИ ТАЃЙИРИ ИЌЛИМ БА СОХТОРИ ИЌТИСОД

Диаграммаи 8.
Пешгўињои љараёнњои њисоби миёнаи мавсимии 

Амударё ва Сирдарё

18  Таѓйири иќлим ва оќибатњои он дар дурнамои дуру наздик аз рўї 
сенарияњо. Гузориши IPCC, с. 2007.

19  С. Р. Ибатуллин, В. А. Ясинский, А. П. Мироненков. Таъсири 
таѓйири иќлим ба захирањои оби Осиёи Марказї. Бонки 
авруосиёии рушд, с. 2009.

Сарчашма: Анализ деятельности в области адаптации 
к изменению климата в Центральной Азии: 

потребности, рекомендации, практики. Алматы, 2011 
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ЉАНБАЊОИ ИЌТИСОДИИ ТАЃЙИРИ ИЌЛИМ

Наќши махсуси захирањои обро дар амнияти энергетикии 
Осиёи Марказї бояд ќайд кард. Сањми нерўи барќи обї 
дар сохтори зарфиятњои истењсолкунандаи барќ 27,3% 
аз њаљми умумии масрфашавандаи барќро дар минтаќа 
ташкил медињад. Дар Тољикистон ва Ќирѓизистон ин 
нишондод зиёда аз 90%-ро ташкил мекунад, ки аз 
вобастагии иќтисодиёти ин кишварњо аз мављудият ва 
режими истифодаи захирањои об далолат мекунад. Аз 
ин лињоз, њар таѓйироти марбут ба захирањои оби Осиёи 
Марказї таъсири бисёрљанбаи баланде ба љанбањои 
гуногуни рушди иљтимоию иќтисодии минтаќа дорад. 
Вазъият бо афзоиши масрафи об, ки ба афзоиши ањолї 
ва рушди босуръати иќтисодиёти кишварњои минтаќа 
иртибот дорад, боз њам ташвишовартар мегардад. 
Камшавии интизорравандаи љоришавии об барои 
дурнамои наздик ин мушкилиро вобаста ба таѓйири 
иќлим аз њолати кунуниаш бадтар мегардонад.

Дарёњои Тољикистон сарчашмањои муњими таъмини 
амнияти озуќаворї ва иќтисодї ва инчунин пуршавии 
бањри Арал ба њисоб мераванд. Дарёњои асосї инњоянд: 
Сирдарё (дарозии умумї 2400 км), ки дар масоњати 
195 км дар шимол, водии Фарѓона љорї мешавад; 
Зарафшон, ки дар маркази Тољикистон љорї мешавад; 
Кофарнињон, Вахш ва Панљ, ки њавзањояшон дар якљоягї 
зиёда аз чор се њиссаи њудуди Тољикистонро ишѓол 
мекунанд.

Обшавии пиряхњо барои рушди босубот ва амнияти 
озуќавории минтаќа хавфи иловагї эљод мекунад. 
Кўњњои баланди Тољикистон њамеша бо барфу ях 
рўпўшанд. Пиряхњо таќрибан 6% масоњати умумии 
кишварро ишѓол мекунанд. Камшавии шадиди пиряхњо 

бо обхезињои кўтоњмуддат ва дар дурнамо – бо 
коњишёбии таъминоти об дар Осиёи Марказї тањдид 
мекунад, зеро пиряхњо ва пўшиши барфї оби њавзаи 
бањри Аралро дар њаљми зиёда аз 13 км3 об дар сол 
таъмин мекунанд. Дар натиљаи таѓйири иќлим онњо кам 
мегарданд; дар давоми асри ХХ пиряхи калонтарини 
кишвар – пиряди Федченко – 1 км аз дарозиаш ва 112 аз 
масоњаташ кам гардид ва 2 км3 яхро аз даст дод. 

Гармшавї дар баландкўњњои Помир, Тён-Шон, Њисору 
Олой ва системањои дигари кўњї ба равияњои глобалї 
ва минтаќавї мутобиќат дорад. Захирањои пиряхњое, 
ки дар минтаќањои кўњии Осиёи Миёна ва Ќазоќистон 
љойгиранд, захираи чандинсола ва сарчашмаи муњими 
оби ширин (ошомиданї) ба шумор мераванд. Бо 
тавлиди обњои барфї дар фасли гармтарини сол, ваќте 
ки захирањои мавсимии барф кам мегарданд, онњо 
норасоии оби обёриро њангоми боло рафтани талабот 
ба он барќарор месозанд. Вале захирањои ях устувор 
нестанд. Дар њоли њозир муњаќќиќони яхшинос камшавии 
умумии пиряхњоро ќайд мекунанд: пиряхњои хурд аз 
байн мераванд ва пиряхњои калон хурд мешаванд. 

Обшавии њарсолаи пиряхњо дар Тољикистон ба њисоби 
миёна 10-20% рехтани об ба дарёњои калонро таъмин 
мекунанд ва дар солњои хушкї ва гармо сањми пиряхњо 
ба захирањои об дар фасли тобистон метавонад то 
ба 70% расад (ниг.ба расми 1). Об барои кишоварзї, 
гидроэнергетика ва соњањои марбутаи иќтисодиёти 
Тољикистон ањамияти калон дорад. Гузашта аз ин, 
захирањои оби дар ин љо ташаккулёбандаро асосан 
кишварњои поёноб истифода мекунанд.

Расми 1.
Љоришавии оби дарёњои Тољикистон дар соли обии миёна ва сањми пиряхњо

Сарчашма: С. Р. Ибатуллин, В. А. Ясинский, А. П. Мироненков. Таъсири таѓйири иќлим ба захирањои оби Осиёи Марказї. 
Тавсифи соњавї. Бонки авруосиёии рушд, с. 2009.

Љоришавии оби дарё (км3 дар сол)

вклад ледников в общий сток

Маълумоти соли 1990.

Дарёи Вахш

Д. Зарафшон

Д. Бартанг

Д. Ѓунд

Д. Ванљ

Д. Варзоб
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Арзёбии таъсири таѓйири глобалии иќлим ба пиряхњои 
Помиру Олой нишон дод, ки дар зарфи тамоми давраи 
назоратї, оѓоз аз соли 1930 (ченкунињои нахустин бо 
истифода аз асбобњо), масоњати умумии яхкунии кишвар 
таќрибан ба њаљми аз се як њисса коњиш ёфтааст. 
Дар давоми асри ХХ пиряхњои Тољикистон ба таври 
миёна 20-30% коњиш ёфтаанд. Пиряхњои Афѓонистон 
(соњили чапи дарёи Панљ) 50-70% коњиш ёфтаанд. Дар 
солњои охир бо болоравии њарорати њаво пиряхњои 
таѓйирёбанда фаъол гардидаанд. Масоњати яхбандии 
Тољикистон метавонад дар муќоиса бо замони њозира 
15-20% ва захирањои об дар пиряхњо – 80-100 км3 коњиш 
ёбад. Болоравии њарорати њаво 2-3 0C дар дурнамои 
миёнамўњлат раванди харобшавии пиряхњоро суръат 
мебахшад. Тибќи арзёбињои пешгўињо дар Тољикистон 
њазорњо пиряхњои хурд нобуд мешаванд. Дар зарфи 
асри љорї масоњати тамоми пўшиши барфии кишвар 
метавонад 20% ва њаљми рўпўши яхї 25-30% кам 
гардид. Дар давраи ибтидої обшавии пиряхњо ба 
резиши об ба дарёњои људогона мусоидат мекунад ва 
ќисман камшавии резиши об ба дарёњои дигарро љуброн 
месозад, вале баъд аз он поёнравии фалокатовари 
дараљаи мављудияти об дар бисёр дарёњо фаро 
мерасад. 

Моделњои компютерї оид ба таѓйири иќлим коњишёбии 
захирањои обро дар Тољикистон зиёда аз 30% нишон 
медињанд20. Пешгўии таѓйири иќлимие, ки аз гузориши 
Бонки осиёии рушд бармеояд, ба дараљаи баланди 
эњтимолият ба фаъолияти иќтисодї, некўањволии 
мардум ва экологияи Тољикистон тањдид пеш меорад. 
“Дар Тољикистон баландшавии њарорат ва таѓйирот дар 
боришот аллакай ба камшавии пиряхњои хурд оварда 
расонидааст. Дар дурнамои миёна ва дур дар бисёре аз 
дарёњо коњишёбии оби воридшаванда интизор меравад» 
- гуфта мешавад дар гузориш. Тибќи арзёбии пешгўињо 
дар Тољикистон њазорњо пиряхи хурд эњтимолан аз байн 
мераванд, масоњати тамоми яхњои кишвар метавонад 
20% ва њаљми ях 25-30% коњиш ёбад. Бонки осиёии рушд 
огоњ менамояд, ки бинобар таѓйири интизорравандаи 
иќлим Тољикистон дар минтаќаи хавфи калон ќарор 
дорад. «Њудуди 95% сарзамини кишвар аз назари 
харобшавии муњити зист, инчунин хатари обхезињо, 
ярч, шўразании замин, эрозияи замин, захирањои об ва 
хушкиву биёбоншавї  осебпазир аст.

Муаллифони гузориши дигар тањти унвони «Љумњурии 
Тољикистон: таќвияти имконоти муќовимат ба таѓйири 
иќлим» огоњ месозанд, ки агар барои кўмак кардан ба 
Њукумати Тољикистон љињати таъмини омодагии кишвар 
ба муќовимат ба мушкилињои иќлимї чорањои фаврї 
дида нашавад, баландашавии пешгўишудаи њарорат ба 
соли 2050 2 дараља аз рўи Селсий ба обшавии пиряхњо 
ва обшавии барваќти барф оварда мерасонад, ки дар 
мавсими воридшавии об таѓйирот ба вуљуд меорад ва 
ба устувории захирањои об барои ниёзњои кишоварзї, 
истењсоли нерўи барќ ва истифода аз љониби ањолї 
таъсир мерасонад.

Таъминоти об инчунин дар натиљаи афзоиши ањолї, 
иќлими хушк, истифодаи зиёди об аз њисоби парвариши 
зироатњои обталаб (пахтаву биринљ) ва хусусияти марзї 
доштани захирањои оби минтаќа дар миёни мушкилињои 
мубрами рушди Осиёи Марказї мавќеи марказї 
дорад. Дар замони шўравї ќисми зиёди захирањои 
оби Сирдарё ва Амударё, ки ба Арал мерезанд, ба 
обёрии кишоварзии якказироатии осиёимиёнагї – 
пахта - истифода мешуд. Ба мероси шўравї дар шакли 
бањри Арали хушкшаванда мушкилињои љиддии дигар 
илова шуданд: зери об мондани заминњо, шўразанї ва 
ботлоќшавии замин, ки пурмањсулии соњаи кишоварзиро 
дар тамоми ќаламрави минтаќа паст мекунад. Аз солњои 
1960 дар натиљаи партоби обњои олудаи зањкашї ба 
њавзаи бањри Арал дар Осиёи Марказї сифати об хеле 
паст шуд. 

Обшавии пиряхњои кўњї, хушкшавии бањри Арал 
ва бўњрони шадиди энергетикї дар Тољикистон дар 
солњои 2007/2008 робитаи наздики таѓйироти иќлимро 
бо мушкилињои таъминоти об, амнияти энергетикї 
ва рушди Осиёи Марказї равшан нишон медињанд. 
Коршиносон аллакай муноќишањои потенсиалиро дар 
минтаќа аз камшавии захирањои об муњокима мекунанд. 
Дар зарфи чанд дањсолаи оянда омилњои ѓайрииќлимї 
ба монанди мушкилињои аз давлати пешина боќимонда 
ва моделњои давомкардаистодаи ѓайриустувори 
истифода омилњои асосии норасоии захирањои об 
дар кишварњои Осиёи Марказї хоњад гашт. Обхезињо 
танњо аз њисоби зиёдшавии боришот рух надода, 
натиљаи таъсири омехтаи боришњои зиёд ва моделњои 
ѓайриќаноатбахши истифодаи замин ва идоракунии 
захирањои табиї мебошанд. Ба таври умум, таѓйирот 
дар системањои оби ширин аз њисоби таѓйири иќлим дар 
муќоиса бо таъсири омилњое мисли олудагї, танзими 
номуносиби резиши дарёњо, хушкшавии ботлоќзорњо, 
камшавии резиши дарёњо ва пастшавии сатњи оби 
зеризаминї (бештар аз њисоби истифодаи онњо барои 
обёрї) камтаранд. Маълум аст, ки дар зарфи дањсолаи 
оянда, то даме ки таъсири гармшавии глобалї бештар 
шиддат ёбад, методњои устувортар лозим аст.

Шарти асоситарини таъмини устуворї ва дурнамои 
дилхоњи рушди Осиёи Марказї  ин суръат бахшидан 
ба чораљўињо оид ба коњиш додани истифодаи 
ѓайриоќилонаи об ва энергия ва ташвиќи шаклњои 
устувори пеш бурдани фаъолияти кишоварзї мебошад. 
Инчунин такмили муњити корї ва сармоягузорї љињати 
љалби сармояњои дохиливу хориљї ба модернизатсияи 
соњаи электроэнергетика ва бахусус рушди 
технологияњои барќароршавандаи энергия наќши муњим 
дорад. 

20  Гузориши Бонки осиёии рушд «Мушкилињои тайири иќлим ва 
муњољирати ањолї дар минтаќаи Осиё ва Уќёнуси Ором», с.2012 
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Чун озодсозии (либерализатсияи) бозорњо, ки ногузир 
ба болоравии нархњои нерўи барќ ва таъминоти об 
оварда мерасонад (бори гарони махсус дар ин сурат 
ба бахши заминњои обёришаванда рост меояд), ќисми 
људонашавандаи ислоњот ба шумор меравад, ба 
масъалаи кўмакњои иљтимої бояд таваљчўњ кард ва 
гурўњи осебпазиртарини ањолиро бо њимоя аз оќибатњои 
таѓйири иќлим таъмин намуд. Дар шакли идеалї, 
барномањои рушд ва паст кардани сатњи камбизоатї, 
ки њоло дар Осиёи Маркзї тањия ва иљро мегарданд, 
- аксаран бо дастгирии љомеаи љањонї – бояд ин 
иртиботро байни кўшишњои сабукгардонии таѓйири 
иќлим ва аз байн бурдани камбизоатї инъикос намоянд.

Дастрасї ба оби тоза барои истифодаи рўзгор, нўшидан, 
хўрокпазї ва бењдошти шахсї ва инчунин дастрасї 
ба хадамоти асосї ва њамзамон муассири санитарї 
барои нигоњдории љомеаи солим ва таъмини устувории 
экологї ањамияти калон дорад. Таъмини дастрасї ба 
таъмини бехатари об ва хадамоти санитарї љанбањои 
зиёди рушди потенсиали инсонро бармеангезад. 
Ин аќида дар Њадафњои рушди њазорсола равшан 
танзим шудааст. Яке аз чунин њадафњо ин ду баробар 
кам кардани теъдоди шахсоне мебошад, ки ба 
оби ошомидании безарар ва воситањои санитарию 
техникї дастрасии доимї надоранд. Љињати дастгирии 
вазифањои Њадафњои рушди њазорсола Ассамблеяи 
Генералии СММ моњи июли соли 2010 эълон намуд, ки 
дастрасї ба оби безарару тоза ва инчунин ба хадамоти 
санитарї њуќуќи инсон мебошад, ки барои њаёти комил 
ва истифодаи тамоми њуќуќњои дигари инсон ањамияти 
калон дорад. Дар айни њол норасоии об ба миён 
омад. Ќабл аз њама ањолии камбизоат аз олудагии об, 
норасоии он ва набудани хадамоти муносиби санитарї 
њамоно ранљ мебарад. Дар соли 2008 таќрибан 460 
млн нафар дар минтаќаи Осиё ва Уќёнуси Ором ба 
захирањои нисбатан босифати об дастрасї надоштанд, 
дар њоле ки 1,8 млрд. нафар ба воситањои босифаттари 
хадамоти санитарї дастрасї надоштанд21. 

Имрўз ду зерминтаќа, яъне Осиёи Шарќї ва Шимолию 
Шарќї ва Осиёи Шимолї ва Марказї, дар минтаќаи 
Осиё ва Уќёнуси Ором аз назари таъмини дастрасии 
мардуми худ ба оби ошомидании безарар пешсафанд, 
ки таќрибан 90%-ро ташкил мекунад. Ба истиснои 
Муѓулистон ва Тољикистон, ки нишондињандаи мазкур 
дар соли 2008 мутаносибан 76% ва 70%-ро ташкил 
дод, кишварњои ин ду зерминтаќа мутобиќи љадвали 
иљрои Њадафњо пеш мераванд, ки ба миќдори 50% 
сањми ањолии дастарсї надоштаро ба оби безарар кам 
кардаанд22. 

Бўњрони бањри Аралро метавон њамчун «фалокати 
наќшавие» номид, ки аз њисоби банаќшагирии 
бесалоњият ва маъмурии харобкунандаи табиат 
рушди иќтисодиёти Осиёи Марказї ба вуљуд меояд. 
Яке аз мисолњои равшани он «монополияи пахта», 
бањисобгирии нокомил ва беэътиборї нисбат ба 
оќибатњои экологии дарозмўњлат мебошад. Самтгирї 
дар истењсоли зироатњои обталаби кишоварзї (ќабл 
аз њама пахта ва биринљ) ба истифодаи зиёди об дар 
соња истењсоли аграрї оварда расонд. Ба ниёзњои 
заминњои обёришаванда ќисми зиёди оби дар 
минтаќа масрафшаванда сафарбар карда мешавад. 
Дар шароити иќлими хушк, норасоии об, нокомилии 
инфрасохтори обёрї амалан ба хуруљи комили 
захирањои об оварда мерасонад. Дар солњои охир ба 
бањр њамагї 4-8 км3 об ворид мешуд. Дар солњо људогона 
бошад, оби ба бањрњо љоришавандаи дарёњо (Сирдарё 
ва Амударё) тамоман то бањр намерасад. Танњо барои 
нигоњдории сатњи он 33-35 км3 об лозим мешавад.

Бо низоми хуб ва сарфакори истифода ва таќсими 
мањсулоти зироатњои обёришуда, назар ба истифодаи 
кунунї, захирањои обу замини кам талаб карда мешавад. 
Дар ин сурат, сатњи истифодаи нињоии мањсулоти 
кишоварзї нигоњ дошта ва баланд бардошта мешавад. 

Агар аз натиљаи нињої дур шуда, ба оѓози занљираи 
табиї-мањсулотии сохташуда – захирањои об наздик 
шавем, дар ин њолат захираи калонтарин – ин аз байн 
бурдани талафоти об дар системањои мелиоративї 
мебошад. Њоло зиёда аз нисфи оби барои обёрї 
сафарбаршаванда то ба майдонњои кишт намерасад ва 
дар роњ бухор мешавад. Барои минтаќаи Арал раќамњои 
ин гуна талафоти об 30-40 км3-ро дар сол ташкил 
мекунад.  Барои истифодаи ин захирањои об бозсозии 
љиддии ситемањои обёрии мављуда, истифодаи танњо 
технологияњои пешрафтаи обдињї лозим аст. Гуфтан 
кофист, ки њоло 90% дарозии каналњо рўпўши оддии 
хокї доранд.

21  Комиссияи экологї ва иљтимоии СММ барои Осиё ва Уќёнуси 
Ором. Тамоюлњо ва пешравї дар соњаи муњити зист ва рушд: 
масъалањои ба миён оянда ва њалношуда дар бахши истифодаи 
оќилонаи захирањои об, с.2011.

22  Њамон љо.
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Дар Гузориши Дабири кулли СММ П.Г.Мун дар 
бораи њолати бахши аграрї ќайд карда шудааст, ки 
пурмањсулии мањсулотњои асосии соњаи кишоварзї 
дар баъзе аз давлатњои дунё ба сабаби таѓйирёбии 
глобалии иќлим 50% метавонад кам гардад, ки дар 
соли 2020 миќдори одамони аз гуруснагї ранљбаранда 
метавонад ќариб 50 млн нафар афзояд. Соли 2080 
истењсоли аграрї дар кишварњои дар њоли рушд 
метавонад 9-21% кам шавад.23 

Таъсироти барои кишоварзї мусбат низ метавонанд 
љой дошта бошанд. Барои рўйидани растанињо 
давраи мусоид бештар мешавад. Ѓайр аз ин, бо 
афзоиши консентратсияи СО2 аз таъсири амали 
ташвиќкунандаи гази карбон ба фотосинтези растанї 
ба зиёдшавии њосилнокї интизор меравад. Мувофиќи 
таљрибањои (экспериментњои) лабораторї, дучандшавии 
консентратсияи СО2 метавонад 1/3 њосилнокии биринљ, 
лўбиё ва дигар зироатњоро зиёд намояд. Њангоми 
сенарияи оптимистї таъсири таѓйироти иќлим ба 
истењсолоти љањонї таќрибан ночиз мешавад, ки баъзе 
аз таъсирњои манфї дар як минтаќа бо афзоиши 
истењсоли озуќаворї дар минтаќаи дигар љуброн 
мешавад. 

ИЛОВАИ 15. ЉАНБАЊОИ НАЗАРИЯВИИ ТАЪСИРИ 
ТАЃЙИРЁБИИ ИЌЛИМ БА СОЊАИ КИШОВАРЗЇ

Таѓйирёбии иќлим ба соњаи кишоварзї ба таври гуногун 
метавонад таъсир расонад. Дар баъзе минтаќањои дорои 
иќлими мўътадил, дар њолати каме баланд шудани њарорат 
њосилнокї метавонад афзояд ва дар њолати таѓйирёбии 
љиддии њарорат  њосилнокї метавонад кам гардад. 
Њамзамон, мувофиќи пешгўї, дар минтаќањои тропикї ва 
субтропикї њосилнокї кам хоњад шуд. Аз нуќтаи назари 
олимони Институти технологии Массачусетс, афзоиши 
миќдори бориш, ки бо гармшавии глобалї алоќаманд 
аст, ба сатњи обњои зеризаминї, назар ба муњосибаи 
ќаблї, бештар таъсир мерасонад. Оќибати манфии он ин 
афзоиши фаврии сатњи обњои зеризаминї мебошад, ки он 
ба соњаи кишоварзї таъсири манфї мерасонад (алахусус, 
дар Шарќи Дур ва Осиёи Љанубу Шарќии) ва бо он хатари 
ярч меафзояд. Њисобкунињои ададї нишон додаанд, ки чї 
ќадаре, ки мамлакат ба экватор наздик бошад, њамон ќадар 
соњаи кишоварзї аз гармї зарар мебинад.   

Гурўњи байнињукуматии коршиносон оид ба таѓйири иќлим 
ќайд мекунад, ки дар натиљаи гармшавї, зарари эњтимолї 
аз кам гардидани намии хок, зиёд гаштани миќдори 
зараррасонњо, афзоиши касалињои растанињо ва њайвонот, 
инчунин аз сабаби таъсири фишордори гармї пайдо 
шавад. Илова бар ин, дар якчанд минтаќа эрозияи замин 
хок аз сабаби зиёд гаштани бориш метавонад афзояд, дар 
њоле ки дар дигар минтаќањо миќдори хушкї зиёд мегардад. 

Дастрасї ба захирањои обии босифат барои Осиёи 
Марказї, ки дар он соњаи кишоварзї ба рушди 
иќтисодиёт сањми назаррас мегузорад, њаётан муњим 
мебошад, зеро обтаъминкунии комил шарти асосии 
амнияти озуќаворї ва манбаи њаётан муњим барои 
љомеањои дењот ба шумор меравад, ки барои ањолии дар 
њоли афзоиши минтаќа озуќа истењсол мекунанд. 

Дар бахши кишоварзии минтаќаи Осиё ва Уќёнуси 
Ором назар ба дигар минтаќањои љањон об бештар 
истифода мешавад. Дар айни њол, дар 25 сол миќдори 
ањолии минтаќа 30% афзудааст ва дар соли 2035 боз 
25% меафзояд.24 Агар њатто вазъият таѓйир наёбад, 
љињати истењсоли мањсулоти озуќавории иловагї барои 
ањолии афзоянда оби бештар лозим мегардад. Дар соли 
2030 талаботи њамасола ба об дар минтаќаи Осиё ва 
Уќёнуси Ором25, мутобиќи пешгўї, 55% назар то соли 
2005 меафзояд. Истењсолоти мањсулоти озуќаворї бо 
паст рафтани мањсулнокии мењнат дар соњаи кишоварзї 
зарурияти истифодаи замин дар љойњои гуногун дар 
натиљаи  афзоиши урбанизатсия ва саноатикунонї, 
мањсулоти биосўзишворї, гармшавии глобалї ва 
камшавии захирањои обї, мањдуд мегардад. 

Суръати баланди афзоиши ањолї дар минтаќа њамроњ 
бо зиёд шудани олудагии об ва камбуди бештари 
захирањои он, номувозинатиро байни афзоиши талабот 
ва номуайянии пешнињод дар сохторњои озуќаворї ва 
захирањои обї ба вуљуд меорад. Азбаски талабот ба 
оби кишоварзї дар минтаќањои хушкї ва нимхушкии 
Осиё мунтазам меафзояд, интизор меравад, ки обшавии 
барфу яхњо, инчунин афзоиши сарњадњои барфї ба 
занљираи истиењсолї-фурўшии кишоварзї дар Осиёи 
Љанубї ва Марказї таъсири манфї расонад. 

Њарорати баландтар низ ба камшавии масоњати яхњо 
ва миќдори ками боришот оварда мерасонад, ки дар 
давраи зимистон сурат гирифта, дар шакли пўшиши 
барфї боќї мемонанд. Ин режими гидрологиро душвор 
месозад ва эњтимоли афзоиши обхезии зимистонаро дар 
минтаќаи Осиёи Марказї зиёд мегардонад. Њарчанд дар 
дурнамои кўтоњмуддат дар њавзањои обї, ки сатњи об 
дар онњо моњњои тобистон бо обшавии ях муайян карда 
шавад, афзоиши воридшавии об аз њисоби обшавии ях 
метавонад ба ќайд гирифта шавад. Пешгўии таъминоти 
об дар дурнамои дарозмуддат дар фасли тобистон, 
аз љумла барои давлатњои Осиёи Марказї, ки чорањои 
обёрикунї зарур аст, ќонеъкунанда намебошад.23

23  Гузориши Дабири кулли СММ П.Г.Мун дар бораи бахши аграрї, 
соли 2010.

24  McKinsey & Company. 2009: Charting Our Water Future: Economic 
Frameworks to Inform Decision-Making. 2030 Water Resources 
Group. http://www.2030waterresourcesgroup.com/ water_full/
Charting_Our_Water_Future_Final.pdf?

25  United Nations Human Settlements Programme, The State of Asian 
Cities 2010/11, Regional Office for Asia and the Pacific. http://www.
unhabitat.org/pmss/listItemDetails.aspx?publicationID=3078

26  Мутобиќшавї ба таѓйироти иќлим дар кишварњои Аврупо ва 
Осиёи Марказї. Њуљљати Бонки љањонї. с.2009 

 (http://qo.worldbank.org/7OOClE7AU0).

2.1.2. ТАЪСИРОТИ ТАЃЙРИ ИЌЛИМ 
БА СОЊАИ КИШОВАРЗЇ ВА АМНИЯТИ 
ОЗУЌАВОРЇ ДАР ЉУМЊУРИИ ТОЉИКИСТОН
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Шохиси инъикоскунандаи миќёси калон доштани 
таѓйироти иќлимї дар оянда нисбат ба таѓйирпазир 
будани шароитњои табиї (Baettig et al. 2007) нишон 
медињад, ки байни давлатњои Аврупо ва Осиёи Марказї 
бештарин њолатњои ногувори иќлимї дар Русия, 
Албания, Туркия ва Арманистон ва ба дараљаи паст дар 
Маќдуния ва Тољикистон интизор меравад.

Умуман дар минтаќа камшавии шумораи рўзњои 
сармо аз 14 то 30 дар давраи 20-40 соли оянда ва 
афзоиши шумораи рўзњои гармо аз 22 то 37 дар њамин 
давра пешгўї карда мешавад27. Таѓйирёбии эњтимоли 
шароити иќлим ба соњаи кишоварзии Тољикистон 
таъсир мерасонад, ки он бо мушкилоти бадтар шудани 
сифати замин ва камшавии њосилнокии табиї рў ба рў 
мешавад. Бо нокифоягии сармоягузорї дар дастгирии 
њосилнокии заминњо ва риояи талаботи экологї ин ба 
заифшавии потенсиали табиат ва бадшавии мушкилоти 
устувории истењсоли соњаи кишоварзї дар оянда оварда 
мерасонад. Баланд шудани њарорат ва таѓйирёбии 
режими гидрологї дар хољагии љангал ва кишоварзии 
минтаќањои Аврупо ва Осиёи Марказї алакай  зоњир 
мешавад. Зуњуроти экстремалии иќлимї бо обшавии 
барф  ва тобистони хушки гарм боиси талаф ва 
харобшавии дарахтњо ба миќёси калон мешаванд.

Вобастагии зиёди ањолї аз захирањои табиї (беш аз 
66% ањолї дар соњаи кишоварзї фаъолият менамоянд), 
дараљаи баланди осебпазирии озуќаворї (2/3 мањсулоти 
хољагї аз обёрї вобаста аст, 55% минтаќаи ѓалладона 
коридашуда аз боришоти мавсими обёрї вобаста 
аст), норасоии озуќаворї (бо маълумоти Барномаи 
љањонии озуќаворї беш аз 1.4 миллион нафар танќисї 
мекашанд), сатњи баланди талафоти маљмўи мањсулоти 

27  Мутобиќшавї ба таѓйироти иќлим дар кишварњои Аврупо ва 
Осиёи Марказї. Њуљљати Бонки љањонї. с.2009 

 (http://qo.worldbank.org/7OOClE7AU0).
28  Тавсияномаи ТЉ, Маркази экологии љавонони Точикистон. 

Диаграммаи 9.
Эњтимоли афзоиши њолатњои ногувори иќлимї

Сарчашма: Baettig et al. (2007). Эзоњ: Шохиси теъдоди солњои иловагиро бо њавои гарм, хушк ва нам; шумораи давраи 
тобистонаро бо њавои гарм, хушк ва нам ва шумораи зимистонњои гарм, хушк ва нам, ки барои даврањои 2070-2100 нисбат ба 

давраи солњои 1961-1990 пешгўї шудааст, муттањид мекунад.

соњаи кишоварзї аз офати табиї (талафоти њарсола, 
ки бо њодисањои иќлимї алоќаманданд, 1/3 њамаи 
талафотро ташкил медињад) аз ањамияти барномањои 
мутобиќсозї дар соњаи кишоварзї шањодат медињад.

Маълумоти Гузоришњои миллї, лоињањои мутобиќсозии 
амалї ва арзёбии осебпазирї, ки аз љониби 
ташкилотњои гуногун гузаронида шудааст, шиддатёбии 
таъсири манфї аз таѓйирёбии иќлим ба соњаи 
кишоварзї, ки бо хушкињои зуд-зуд бавуљудоянда баён 
мешавад, шиддатёбии љараёни харобшавї ва эрозияи 
замин, камшавии њосилнокии хўроки чорво, талафоти 
њосилнокї дар минтаќањои обёринашаванда, камшавии 
захирањои об барои обдињї ва обёрї, коњишёбии 
намии замин, зиёдшавии теъдоди зуњуроти табиии 
гидро-метеорологї ва ѓайраро нишон медињад. Њамаи 
ин ба камшавии даромади фермерон ва вусъатёбии 
мушкилоти камбизоатї оварда мерасонад28.

Деградатсияи (харобшавии) замин. Харобшавии замин, 
ки зарари аз њама бештарини иќтисодї мерасонад, дар 
минтаќањои кишоварзї аз њисоби харобшавии шадиди 
агроэкосистемањо, эрозияшавии замин, “аз њад зиёд 
шудгор шудани” заминњо ва вайроншавии тавозуни 
экологї, бесамарии коркарди заминњои камњосил ва ѓ. 
сурат мегирад.    
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Дар миёни дигар мушкилоти ояндаи наздик сифати 
хоки заминро бояд ќайд кард. Таѓйирёбии эњтимолии 
шароити иќлим дар соњаи кишоварзї бо бадтар шудани 
сифати хок ва паст шудани њосилнокии табиї рўбарў 
хоњад шуд. Набудан ё норасоии сармоягузорї дар 
дастгирии њосилнокии заминњо ва риояи талаботи 
экологї ба камшавии потенсиали табиї ва печидатар 
гаштани масъалаи устувории мањсулоти соњаи 
кишоварзї дар оянда оварда мерасонад.  

Дар айни њол, арзёбии мунтазами сифати хоки замин 
ба сифати нишондињандаи экологии соњаи кишоварзї 
вуљуд надорад. Ањамияти чунин равандњо ба мисли 
эрозияи замин барои соњаи кишоварзї хеле бузург аст. 
Равандњои манфии экологї яке аз сабабњои асосии 
камшавии масоњати соњаи кишоварзї мегарданд. 
Деградатсияи комили киштзорњо дар натиљаи истифодаи 
нооќилона ва таъсири равандњои манфї ба вуљуд 
меояд, ки дар робита бо якбора коњишёбии шумораи 
чорањои муњофизати заминњои ќимматбањо аз эрозияи 
обї ва шамолї, обхезї, ботлоќшавї ва дигар равандњо 
рушди васеъ пайдо кардааст.  

Њамин тавр, таѓйирёбии шароити иќлим дар соњаи 
кишоварзии кишвар бо бадшавии њолати экологї дар 
дењот дар шакли харобшавии умумии киштзорњо, 
пастшавии сифати хоки замин, пастшавии њосилнокии 
табиї, ногузир дучор хоњанд шуд. Бо ин роњ барои 
амалї намудани имкониятњои мусоиди бадастомада 
кўшишњои зиёд ва сармояи калон барои барќарорсозии 
сифати заминњо ва муњофизати он зарур аст. Эрозияи 
миќёсан калон, хушкшавї ва биёбоншавї, сахтшавии 
хоки замин, шўразанї ва равандњои дигари манфї 
омили аёни муќобила бо таѓйироти иќлим дар бахши 
аграрї ба њисоб меравад. 

Инчунин дар соњаи кишоварзї 90% об истифода 
мешавад. Сатњи баланди обњои зеризаминї, эрозия 
ва шўразанї њосилнокии заминро паст менамояд, 60% 
заминњои корї ба эрозия гирифтор шудаанд. Ин барои 
кишваре, ки танњо 5%-и ќаламравашро заминњои корам 
ташкил медињанд ва соњаи кишоварзї ќариб чоряки 
ММД-ро истењсол мекунад, мушкилоти бузург ба њисоб 
меравад.   

Таѓйирёбии иќлим ва шароити умумии иќлимии 
пешбурди соњаи кишоварзї ба сохтори 
институтсионалии бахши аграрї талаботи нав 
пешнињод менамояд. Дар чунин шароит бахши фермерї 
метавонад наќши муайяни прогрессивиро дар шароити 
нав дошта бошад - он хеле ќобили танзим аст ва 
имконоти мутобиќшавиаш назар ба корхонањои дигари 
калони анъанавии камислоњоти соњаи кишоварзї 
бештар мебошад.

Обёрии кишоварзии љангалї (агролесомелиоратсия), 
нињолшинонии васеи ќаторањои љангалњо дар њудудњои 
соњаи кишоварзї, алалхусус љойњои гирифтори 
таѓйирёбии иќлим, хушкии баланд аз чорањои хеле 

самаранок ба њисоб меравад. Ин чорабинии оддии 
“бурди дукарата”-и иќтисодї ва экологї мебошад. Ин 
љо њам наќши мањалии обёрии кишоварзии љангалї 
(агролесомелиоратсия) – таъсир ба хоки замин, режими 
об, микроиќлим дар минтаќањо ва њам наќши глобалї – 
бастани карбонро ќайд кардан лозим аст.  

Дар байни манфиатњои иќтисодии љангалшинонї 
нуктањои зерин бояд ёдовар шаванд: њосилнокии 
баланд ва сермањсулї дар соњаи кишоварзї, болоравии 
самаранокии иќтисодии он, афзоиши нархи заминњои 
соњаи кишоварзї ва ѓ. Манфиатњои экологии ин 
чорабинињо инњоянд: кам шудани эрозияи обї ва 
шамолии замин, танзими рељаи оби заминњо, камшавии 
шиддати хушкї аз њисоби таъсиси микроиќлими мусоид 
барои зироатњои кишоварзї, нигоњдории гуногунии 
биологї, бастани гази гармхонаї.  

Мутобиќшавї ба таѓйирёбии иќлим суръатбахшї, 
аз нав таќсимоткунї ва љамъкунии консентратсияи 
бахши потенсиали технологии кишоварзиро пешбинї 
менамояд, ки имкони љубронкунии коњиши захирањои 
заминро аз њисоби афзоиш додани баромади нињоии 
мањсулот, яъне аз њисоби коњиш додани талафоти 
калони муосири њосилнокии потенсиалї дар раванди 
таѓйир ва њаракат аз сўи истеъмолкунанд, медињад. 
Њатто бе назардошти таѓйирёбии иќлим чунин 
муносибат ба коњиш додани майдонњои кишоварзї 
на танњо аз назари иќтисодї ќобили ќабул аст, балки 
аз назари экологї зарур аст. Њоло ба харобшавии 
киштзорњо аз эрозия, ба дараљаи баланд камшавии 
њосилнокии табии онњо нигоњ накарда, дар ин заминњо 
бо истифода аз технологияњои кўњна ва харобкунандаи 
хок корњои сањрої давом доранд. Истифодаи чунин 
заминњо барои шудгор махсусан хатарнок аст, зеро он 
ба харобшавии ќабати тираранги замин (гумус), шуста 
шудан ва аз бод хароб шудан оварда мерасонад. 
Аллакай њоло хатари убур кардан аз “остонаи 
экологии” пастшавии њосилнокї вуљуд дорад, ки баъд 
аз он харобшавии бисёр заминњои арзишманд ва аз 
байн рафтани њосилнокї оѓоз мегардад. Ин мушкилї 
алалхусус барои минтаќањое, ки эњтимоли хушкшавии 
иќлим баланд аст, ба мисли вилояти Хатлон ва ноњияи 
Ёвон - мубрам аст.   

Дар чунин шароит дар 10%-и масоњати онњо барои 
кишти алафњои бисёрсола ва марѓзор истифода шавад 
ва аз шудгор берун карда шавад. Миќдори боз њам 
зиёдтари киштзорњо ниёз ба консерватсияи муњити 
заминњои чарогоњї доранд. Ин имкон медињад, ки 
киштзорњои арзишманди кишоварзї ба наслњои оянда 
нигоњ дошта шаванд, аз таъсири харобиовари эрозиявї 
ва техникї эмин дошта, дар муддати кўтоњ њосилнокии 
онњо барќарор карда шаванд. Чунин чорабинињо 
аллакай дар якчанд кишварњо гузаронида мешаванд. 
Аз гардиш баровардани заминњо дар ИМА алалхусус 
самараи хуби экологї дод. Дар солњои 1970 ва оѓози 
солњои 1980-ум дар соњаи кишоварзии ин мамлакат 
њолати хатарноки экологї дар натиљаи афзоиши 



57ТОЉИКИСТОН: КАМБИЗОАТЇ ДАР ЗАМИНАИ ТАЃЙИРИ ИЌЛИМ

ЉАНБАЊОИ ИЌТИСОДИИ ТАЃЙИРИ ИЌЛИМ

васеи раванди эрозия ба вуљуд омад. Љавобан бар 
ин, аз љониби њукумат барномаи махсуси федералии 
консерватсияи замин тањия карда шуд, ки мутобиќи 
он аз истифодаи кишоварзї беш аз 10% заминњои 
харобгардида бароварда шуданд. Ин имконият дод, 

ки раванди мунтазми эрозия кам карда шавад. Барои 
љалби фермерон ба барномаи консерватсияи замин, 
њукумати Амрико маљмўи фарохи чорањои иќтисодиро 
дар шакли дотатсия, ёрдампулї, ќарз ва ѓ., фароњам 
овард.

ИЛОВАИ 16. МУТТАЊИДСОЗИИ АМАЛЊО 

Муњим аст, ки Њукумат бо ёрии сиёсати давлатии њамаљониба ва маблаѓгузории бомаќсад шароити мусоид барои баланд 
бардоштани бехатарии мањсулоти озуќаворї ва рушди устувори соњаи кишоварзї дар сатњи мањаллї ва миллї, фароњам 
оварад. Љамеаи шањрвандї метавонад таљрибаи амалии худ, самтгирї ба мушкилоти камбизоатон, иштироки амалї ва иќтидори 
(потенсиали) тањќиќотии барљастаро ба бењбудии вазъи умумї равона созанд. Нињоят, соњибкорон мушкилоти умумии экологї 
ва иќтисодиро дарк намуда, бояд бо иштироккунадагони ин раванд њамкорї намоянд ва миќёси онњо, захирањо, маблаѓгузорї ва 
технологияро барои рушди њадафмандона ва устувории кишоварзї истифода баранд.    

Дар маљмўъ фаъолият мумкин аст ба самтњои зерин љалб шавад:   

•  Сармоягузорињо ба мањсулнокии соњаи кишоварзї, алалхусус барои фермерњои хурд: 
-  афзоиш додани њаљми сармоягузорї ба тањќиќот ва рушди кишоварзї, инчунин ба муассисањои ин соња, тавсеа додани 

таљриба ва рушди инфрасохтор ба монанди  роњњо, бандарњо, системањои нигоњдорї ва обёрї;
-  равона кардани сармоя ба рушди дењот дар соњаи маориф (алалхусус байни духтарон), тандурустї ва тозакунии об; 
-  таъмин ва риояи пайдарпай ва ќобили пешгўии њуќуќи инсон, стандартњои муассир оид ба мењнат, экология ва 

идоракунї. 

•  Бењтар намудани сифат ва таъмини дастрасї ба мањсулоти озуќавори и ѓизої: 
-  њамгиро сохтани бахшњои озуќаворї бо њамаи соњањо- кишоварзї, занљираи эљоди нарх, њифзи иљтимої, тандурустї ва 

маориф; 
-  ба назар гирифтани арзиши ѓизоии озуќа дар њамаи марњалањо аз истењсолкунанда то истеъмолкунанда, ки истењсол, 

коркард, фурўш, харид, омода сохтан ва истеъмолро дар бар  мегирад; 
-  таъмини дастрасї ба озуќавории гуногун дар давоми тамоми сол, ки барои ѓизодињии босифат зарур аст ва таваљљўњ ба 

фароњам овардани дастарасии њамагонї ба ѓизои муносиб. 

•   Муњофизат ва бењсозии њолати муњити зист зимни њамзамон баланд бардоштани мањсулнокии соњаи кишоварзї: 
-  амалї намудани сиёсати њавасмандгардонии идоракунии маљмўавии озуќаворї, энергетика, захирањои обу замин бо 

дарназардошти пурраи ин унсурњо;  
-  амалї намудани сиёсати авлавиятсозии барномањои гуногунсозии (диверсификатсияи) истењсолоти кишоварзї ба њайси 

воситаи нигоњдории њосилнокии замин, захирањои об ва гуногунии биологї; 

•  Дастгирии технологияи инноватсионї ва ќобили истифода ва дастрасї барои фермерони камбизоат: 
-  таъсиси шароити меъёрї-њуќуќї, ки љалбкунандаи маблаѓ дар технология ва рушди устувори соњаи кишоварзї мебошад; 
-  кўмак дар тавсеа додани лоињањои самараноки пилотї, ки технологияашон имконияти баланди бехатарии озуќаворї ва 

устувории рушди кишоварзиро фароњам месозад. 

•   Рушди устувори системањои озуќаворї: 
-  дастгирї дар тањияи стандартњо ва принсипњои идоракунандаи рушди устувор, шаффофияти корпоративї ва 

њисоботдињї барои рушди устувори кишоварзї;  
-  њавасмандкунии таљрибањои устувор; 
- њавасманд гардонидани њамаи ширкатњо барои дохилшавии амнияти озуќаворї ва устувори кишоварзї ба гурўњи 

авлавиятњои соњибкорї. 

•  Истифодаи меъёрњои таъмини баробарии гендерї ва риояи њуќуќи кўдакон: 
-  тањияи чунин ташаббусњо аз љониби њукумат, бахши хусусї ё тавассути кўшишњои якљоя, ки аз иштироки пурра дар  онњо 

занон ва дар њолати муносиб, кўдакон бурд мекунанд ва имкон медињанд, ки нобаробарии мављуда коњиш дода шавад ва 
афзоиш наёбад. 

Сарчашма: аз рўи маводи Конфронси РИО+20
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БОБИ 2

Бахши энергетика дар кишварњои Осиёи Марказї бо сарборињои истифодаи давраи ављи зимистони сард ва вобаста ба ин 
баланд шудани њарорат дар фасли тобистон ба мушкилї рў ба рў аст ва ниёз ба таљдид (модернизатсия) ва таќвияти иќтидор 
дорад. Њарорати баланд дар моњњои тобистон бо даврањои гармои шадид ба шабакаи интиќоли нерўи барќ сарборї эљод 
мекунад. Инчунин зуњуроти номусоиди њаво ќобилияти шабакањоро аз рўи рељаи муайяншуда заиф мегардонад, алалхусус 
ин ба зарфиятњои фарсуда ва ѓайриќаноатбахш истифодашаванда дахл дорад, ки он аллакай ба камшавии мањсулнокии 
электроэнергия ва мањсулоти саноатї, дастрасии ками хонавода ба гармї ва ќувваи барќ оварда мерасонад.

Омилњои таѓйирёбии 
иќлим g Хатарњои 

соњавї g Таъсири 
нињої

Баландшавии њарорат 
Норасоии захирањои 
обї барои эњтиёљоти 
гидроэнергетикї

Тањдидњо ба амнияти 
энергетикї

Таѓйироти сатњи намї
Зарари потенсиалї/ 
эњтимолї барои объектњои 
гуногун ва инфрасохторњо 

Вобастагии эњтимолї аз 
сўзишвории истихрољї/ к
рбогидрад (ангишт, мазут)

Суръат ва шиддатнокии 
наќши таѓйирёбии иќлим 
њангоми офатњои табиї

Таѓйирёбии сохторњои 
истифодаи ќувваи барќ

Вобастагии эњтимолї аз 
сўзишвории истихрољї/ к
рбогидрад (ангишт, мазут)

ИЛОВАИ 17. ЉАНБАЊОИ НАЗАРИЯВИИ ТАЪСИРИ ТАЃЙИРИ ИЌЛИМ БА ЭНЕРГЕТИКА

2.1.3. ТАЪСИРИ ТАЃЙИРЁБИИ ИЌЛИМ БА ЭНЕРГЕТИКАИ ТОЉИКИСТОН 

Љадвали 11.
Таъсири таѓйири иќлим ба энергетика 

Сарчашма: Имконпазирии мутобиќшавї ба таѓйирёбии иќлим дар Љумњурии Тољикистон: 
арзёбии аналитикї ва интитутсионалї. Барномаи Рушди СММ. с.2011.

29  PRLOG. 2009: Asia-Pacific Hydro Power Market Analysis and 
Forecasts to 2013. http://www.prlog.org/ 10198289-asia-pacific-hydro-
power-market-analysis-and-forecasts-to-2013.html   

Њодисањои бенињоят шадиди обу њаво бо тавозуни 
об, таѓйирёбии ќабати барф, обшавии яхњо, инчунин 
баландшавии сатњи бањр алоќаи зич дорад. Таѓйирёбии 
љорї шудани дарёњо метавонад ба истењсоли 
электроэнергия дар НБО-њои кишварњои мисли 
Тољикистон таъсири манфї расонад. Оќибатњое, ки дар 
резишгоњ ва дањанањои дарё ба назар мерасанд, аз 
оќибатњои вобаста ба сарбандњо шадидтар мешаванд, 
ки он пеши роњи њаракати љирмњои обовардаро мегирад 
ва он ба фароварди резишгоњњои ба вуљудомада оварда 
мерасонад, ки ин танњо оќибатњои баландшавии сатњи 
бањрро меафзояд. 

Афзоиши ањолии минтаќа бори вазнин ба системањои 
экологї мебошад, ки оби нўшокиро барои мањсулоти 
озуќаворї ва дигар хадамоти њаётан зарур таъмин 
менамояд. Чун норасоии захирањои об мањдудияти 
табиие барои рушди устувори иќтисодиёт мебошад ва 
дар аксарияти минтаќањо ба назар мерасад, ваќти он 
расидааст, ки минтаќа дар раванди афзоиши иќтисодиёт 
ба масъалањои робитаи наздик бо масъалаи об, 
энергетика ва амнияти озуќаворї ањамияти аввалиндараља 
дињад, ки муддатњои дароз дар канор мондааст.  

Афзоиш додани таваљљўњ ба энергетика ањамияти 
муњими захирањои обро њамчун маркази алоќаи 

наздик бо об, энергетика ва амнияти озуќаворї таъкид 
менамояд. Гидроэнергетика ба андозаи хеле калон аз 
љараёни об ва дар навбати худ, аз бориш ва марњалаи 
аввали идоракунии захирањо вобаста аст. Бар хилофи 
дигар минтаќањои дунё имконоти рушди гидроэнергетика 
дар минтаќаи Осиё-Уќёнуси Ором васеътар аст: дар 
соли 2008 нишондоди зарфияти муќарраршуда ба беш 
аз 295 764 МВт29 андозагирї карда шуда буд. Интизор 
меравад, ки зарфияти љамъоварии муќарраргардидаи 
НБО дар минтаќаи Осиёву Уќёнуси Ором 6,92% 
меафзояд ва дар охири соли 2013 ба 434 388 МВт хоњад 
расид. Ин технология дар баъзе мавридњо ба камшавии 
сатњи об оварда мерасонад, ки он дар аввали давра 
дар сифати об зоњир мегардад. Иншоотњои бузурги 
гидротехникї ба соњаи кишоварзї, мањсулоти озуќаворї, 
миќдор ва сифати обе, ки дар аввал ва охири давраи 
истењсолотї вуљуд дорад, таъсири калон мерасонад.

Об на танњо барои истењсоли нерўи барќи обї, балки 
барои истењсоли тамоми намуди энергия истифода 
бурда мешавад. Аз љумла барои истењсоли ангишт, 
нафт, гази табиї, уран об лозим аст. Барои истењсоли 



59ТОЉИКИСТОН: КАМБИЗОАТЇ ДАР ЗАМИНАИ ТАЃЙИРИ ИЌЛИМ

ЉАНБАЊОИ ИЌТИСОДИИ ТАЃЙИРИ ИЌЛИМ

зарфиятњои гармидињї об барои истењсоли буѓ ва/ё 
хунуккунї истифода бурда мешавад. Дар кори худ 
батареяњои кремнии офтобї аз об истифода мебаранд. 
Дар навбати худ, барои пайдо кардан, боло кашидан, 
интиќоли обњои зеризаминї ва ширин ва тоза кардани 
обњои рўизаминї энергия лозим аст. Истењсоли энергия 
яке аз соњањои калонтарини истифодабарандаи об буда, 
афзоиши истењсоли энергия тавсеа додани дастрасї 
ба оби ширинро таќозо мекунад. Вобаста ба ин, тибќи 
пешгўї,  то соли 2030 дар давлатхои Осиё ва Уќёнуси 
Ором талабот ба энергия тахминан 70 фоиз зиёд 
мегардад.

Барои таъмини амнияти энергетикї дар минтаќа њаљми 
кофии захирањои об лозим мешавад, ки дар навбати 
худ, аз афзоиши њаљми энергияи арзон вобаста аст. 
Њоло захирањои об ва эенергия набояд аз њамдигар 
људо баррасї шаванд. Њатто дар пойгоњњои нерўи 
барќ, ки бо сўзишвории истихрољї кор мекунанд, ва/ё 
пойгоњњои атомї инфрасохтори хунуккунї  ба об ниёз 
дорад. Истихрољи канданињои фоиданок, таъмини нерўи 
барќ  ва интиќоли мањсулоти саноатї ва хўрокворї низ 
равандњои обталаб ба шумор мераванд. 

Бо назардошти ин алоќаи наздик байни об, ќувваи 
барќ ва амнияти озукаворї равише, ки бар асоси 
консепсияи рушди устувор ва додани имкони баробар 
ба њама мебошад, метавонад ин се љанбаро дар сурати 
амалисозии стратегия ва сиёсати муносиб муттањид 
созад. 

Дар шароити боло рафтани талабот ба озуќа ва 
воситањои энергия, њамчунин вазъи номуайян дар 
интиќоли об барои таъмини амнияти об, энергия 
ва озуќа минтаќаи Осиё-Уќёнуси Ором як равиши 
комплексиии муттањидкунандаи истифодаи устувори 
об ва таќвияти сермањсулии мењнат дар кишоварзї 
лозим аст. Њангоми баррасии масълаи алоќаи наздик 
миёни захирањои об, истењсоли энергия ва амнияти 
озукаворї бо маќсади рушди устувор ва имкони баробар 
барои њамагон  метавон аз стратегияи иќтисодї бар 
асоси принсипњои идоракунии њамгирои захирањои 
об истифода кард. Барои тањлили талаботи афзун ба 
озуќа ва захирањои об мусоидат ба истифодаи равиши 
комплексї бо ќонуният ва устувории иќтисодї лозим аст.   

Идоракунии њамгирошудаи захирањои об равиши пурраи 
ба таъмини устуворї бо роњи бањисобгирии сифат 
ва миќдори оби рўизаминї ва зеризаминї, њамкории 
байни захирањои об, муњити зист ва захирањои замин 
ва инчунин алоќаи мутаќобила бо рушди иљтимоию 
иќтисодї мусоидаткунанда мебошад. Бинобар ин, дар 
рафти наќшабандї ва амалї намудан нуќтаи назари 
њукумат ва гурўњњои манфиатдор, омилњо, шароити 
зисти инсон ва љанбањои экологии системањои табиии об 
ба назар гирифта мешаванд. Бинобар сабаби печидагии 
худ, идоракунии њамгирошудаи захирањои об ба љараёни 
хуб ба роњмондаи банаќшагирї бо омехта кардани 
дониш дар соњањои мисли њуќуќ, муњандисї, экология, 

лимнология, молия, иќтисодиёти иљтимої, сиёсат, 
этнология, таърих, равоншиносї, илм дар бораи табиати 
зинда ва соњањои зиёди дигар пайравї мекунад. 

Бо дарназардошти оќибатњои падидањои экстремалї 
обу њаво дар њамбастагї бо фаъолияти бесамари 
хољагидорї дар минтаќа, норасоии иродаи сиёсї ва 
сармоягузории ба талаботи лозимї љавобгўнабуда агар 
барои идоракунии самаранок ва њамгирои захирањои 
об чорањои љиддї андешида нашаванд, минтаќаи 
Осиё - Уќёнуси Ором ба давраи норасоии об ворид 
мешавад, ки ин оќибат дурнамои рушди иљтимоию 
иќтисодиро зери хатар мегузорад. Бо дарназардошти 
мушкилињои нав ва ќаблии марбут ба захирањои оби 
минтаќа, истифодаи аз назари иќтисодї муассир 
будани захирањои обро метавон дар асоси истифодаи 
принсипњои идоракунии њамгирошудаи захирањои об, 
ки асоси онро консепсияи комили истифодаи устувори 
об ташкил медињад, ба даст овард. Стретегия ва 
наќшањои љавобгўи талаботи идоракунии истифодаи об 
ба њалли масъала ва ќонеъгардонии талаботи марбут 
ба се љанбаи/асоси устуворї – муњити зист, љамъият ва 
иќтисод – равона карда шудааст.

2.1.4. ТАЃЙИРИ ИЌЛИМ ВА ХАВФЊОИ ОФАТЊО 
ДАР ЉУМЊУРИИ ТОЉИКИСТОН

Офатњо ба амнияти озуќавории гурўњи камбизоаттарини 
ањолии љањон тањдид мекунанд. Коњиш додани хатари 
офатњо дар таъмини яке аз њуќуќњои асосии инсон – 
њуќуќи озодї ва гуруснагї – наќши муњимтарин дорад. 
Агар мо истифодаи коњиш додани хатари офатњоро 
њамчун воситаи мутобиќшавї ба таѓйири иќлим оѓоз 
накунем, наметавонем ба масъалаи танзими рушди 
иќтисодї бо масъулияти том бархўрд кунем ва 

ИЛОВАИ 18. ЉАНБАЊОИ НАЗАРИЯВИИ ТАЪСИРИ 
ТАЃЙИР ИЌЛИМ БА ЗИЁДШАВИИ ХАТАРИ 
ОФАТЊОИ ТАБИЇ

85 фоизи ањолии бо хатари зилзила, сиклонхо, обхезї 
ва хушксолї рў ба рў шаванда дар кишварњои дар њоли 
рушд зиндагї мекунанд. Зарари калони марбут ба офатњо 
монеаи љиддии ноилшавї ба Њадафњои рушди њазорсола, 
алалхусус њадафи якум, ки ду баробар паст кардани 
сатњи камбизоатиро то соли 2015 дар бар мегирад, монеа 
мегарданд. Маблаѓи зиёнњои мустаќим дар натиљаи офатњо 
зуд аз 75.5 млрд доллари ИМА-и солњои 60-уми асри 
гузашта то таќрибан як триллион доллар дар дањсолаи 
охир расидааст (Мюнхен, Ре 2002,CRED 2009). Њатто ин 
раќамњои калони маблаѓ зарари дарозмўњлатро барои 
ањолї ва љомеа дар бар намегиранд, ки бори гарони асосии 
офатњоро ба дўш доранд ва дар натиљаи ин гуна офатњо 
одамон ќурбон мешванд, сарчашмањои њаёт ва дурнамои 
рушд аз байн мераванд. 
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харобшавии муњити зистро боздорем. Офатњо дар оянда 
ба њаёти инсон ва сарчашмањои зиндагии онњо тањдиди 
беш аз пеш эљод мекунанд.  

Агар ба таври мухтасар баён кунем, коњиши хатари 
офатњо сармоягузорињоро дар соњаи рушд њимоя мекунад 
ва ба љамъият, новобаста аз тањдидњо, барои баланд 
бардоштани некўањволї кўмак мекунад. Масалан, Чин 
барои коњиш додани оќибатњои обхезї 3,15 миллиард 
доллари ИМА сарф намудааст ва бо ин роњ зараре, 
ки дар натиља, аз рўи њисоби коршиносон, 12 млрд 
доллари ИМА-ро ташкил мекард, пешгирї кард (DFID, 
с.2004). Коњиш додани хатари офатњо дараљаи устувории 
фаъолиятро љињати рушди љомеањои мањаллї баланд 
мебардорад; он ба ќишри камбизоаттарини сайёра дар 
баланд бардоштани некўањволии худ, такмили саломатї 
ва мустањкамсозии амнияти озуќавории худ тавассути 
њифз ва тавсеаи сарчашмањои зиндагї кўмак мекунад. 
Он ба озодшавии захирањо ба туфайли коњиш додани 
истеъмол дар кўмаки берунї ва захирањои барќарорсозї 
ва вобастагї аз он мусоидат мекунад.

Мутахассисон панљ вазифаи афзалиятдорро барои 
таъмини устувории кўшишњои рушд ва таъсир ба 
офатњои табиї муайян кардаанд30:

1. Дохил намудани чорањои коњиш додани хатари 
офатњои табиї ба наќша ва барномањои рушди 
иљтимоию иќтисодї имкон медињад, ки бехатарии 
захирањо мавриди истифодаи соњаи рушд таъмин 
гардад. Ин додани воситањои пулї, технология ва 
донишњоро ба љомеањои осебпазиртар дар чорчўби 
њамкорї ва њамшарикї байни намояндагони соњањои 
гуногуни илм ва бо љалби тарафњои зиёди манфиатдор 
дар тамоми сатњњо таќозо мекунад.  

2. Дохил намудани фаъолият оид ба коњиш додани 
хатари офатњои табиї њамчун ќисми људонашавандаи 
стратегия ва барномањои паст кардани сатњи 
камбизоатї ба њифз ва баланд бардоштани некўањволии 
камбизоатон ва гурўњњои камтаъмини ањолї кўмак 
мекунад ва устувории онњоро дар муќовимат бо офатњо 
бењтар мегардонад. Дар ин љо таваљљўњи махсус бояд ба 
аќалиятњо ва гурўњњои иљтимоии људогонаи осебпазир 
дода шавад.    

3. Таъмини устувории мактабњо, муассисањои тиббї ва 
инфрасохтори таъминоти об ва њолати санитарї нисбат 
ба таъсири офатњо кўмак мекунад, ки дастрасии умум ба 
тањсилот, кўмаки аввалияи тиббию санитарї ва фаврї 
таъмин карда шавад. Ин амр инчунин имкон медињад, 
ки дараљаи фавти кўдакони навзод паст карда шавад, 
саломатии модарон бењтар гардад ва кўшишњо барои 
решаканкунии беморињои љиддї мисли ВНМО/БПНМ, 
малярия ва туберкулёз сафарбаршуда амалї гарданд. 

4. Додани имконият ба занон барои иштирок дар 
њалли масъалаи коњиш додани хатари офатњои табиї 
ноил шудан ба Њадафњои рушди њазорсоларо суръат 
мебахшад. Њукуматњо бояд иштироки фаъоли занњоро 
дар раванди тањияи сиёсат ва ќабули ќарорњо, махсусан 

дар масъалаи рушди љомеањои мањаллї, идоракунии 
захирањои табиї, пешгирии хушксолї, истифодаи 
оќилонаи об ва кишоварзии табиї таъмин намоянд. 

5. Боздоштани рушди фаврї ва ба таври номуносиб 
тарњрезишудаи шањрњо ба коњиш додани хатари офатњо 
мусоидат мекунад. Сохтмони бино ва иншоотњо дар 
њудуди шањрњо бояд ба арзёбии даќиќи хатар такя кунад, 
то ки дастовардњои фаврї дар соњаи иљтимою иќтисодї  
ба нестї нараванд. 

Коњиш додани хатари офатњои табиї барои Тољикистон 
авлавияти бечунучаро мебошад, ки зарари он 4,8% 
ММД-ро ташкил мекунад ва офатњои табиї асосан ба 
ќишри камбизоати ањолї таъсир мерасонад. Дар айни 
њол, мутобиќшавї ба таѓйири иќлим ба ќонунгузории 
Љумњурии Тољикистон дар бораи офатњо/фалокатњои 
табиї дохил карда нашудааст.  

Танњо обхезї дар Љумњурии Тољикистон њамасола 
зарари зиёди иќтисодї меорад ва боиси марги одамон 
мегардад.  Миќдори зиёди захирањои молиявї ва 
захирањои дигари рушд њамасола ба расонидани 
кўмакњо баъд аз офатњо, кўмакњои фавќулода, таљдид 
ва барќароркунї сафарбар карда мешаванд. Хатарњои 
вобаста ба сатњи пасти ташкили корњои баратарфсозии 
оќибатњои зуњуроти экстремалии обу њаво низ зарари 
ѓайримустаќим мерасонанд, ки дар набудани шароити 
мусоид барои сармоягузории хусусї баён мегардад. Дар 
шароити њодисањои экстремалии обу њаво ва набудани 
идоракунии љавобгўи талаботи хатарњои офатњо барои 
сармоягузорон инфрасохтори боэътимод, захирањои 
ќобили пешгўии инсонї ва бозорњои устувори лозимї 
љињати ташвиќи стратегияњои инвеститсионї ва баланд 
бароштани имконоти муборизаи ањолї бо њодисањои обу 
њаво дар якљоягї бо шиддатёбии раќобат барои ба даст 
овардани захирањои об мављуд нест. Бо вуљуди он ки 
вазъият дар инфрасохтори сабукгардонии оќибатњо ва 
обхезињо бењтар мегардад, рушди иќтисодии босуръат 
ва мањалли маскун сохтани минтаќањои назди соњили 
дарёњо маънии онро дорад, ки обхезињо боз њам зарари 
бештар хоњанд овард. 

Иљрои лоињањои рушди ба таъсири офатњои табиї 
устувор яке аз намудњои муассири иќтисодии 
сармоягузорї барои паст кардани сатњи камбизоатї дар 
њар кишвар ба шумор меравад. Рўз ба рўз шањрвандони 
камбизоат ё худ ќурбонии обхезї, зилзила ва дигар 
офатњои табиї мегарданд, ё ин ки дар натиљаи вайрон 
шудани мактабњо, беморхонањо, хонањои истиќоматї 
ва воситањои зиндагї ранљ мебаранд. Ин дар њолест, 
ки чунин оќибравї ва нобудшавии дастовардњоро дар 
соњаи рушд одатан метавон пешгирї намуд. Тавассути 
сармоягузорињои хуб фикр кардашуда ба коњиш додани 
хатари офатњои табиї метавон њам ањолї ва њам буљаи 
давлатиро аз чунин зарар ба дараљаи баланд њифз 
намуд.

30  Коњиш додани хатари офатњо њамчун воситаи расидан 
ба Њадафњои рушди њазорсола. СММ. с. 2011 
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31  Тољикистон: 20 соли истиќлолияти давлатї. Маљмўаи оморї,     
сањ. 164-165

32  Вазъият дар бозори мењнати Љумњурии Тољикистон  (аз рўи 
натиљањои тањќиќи ќувваи корї дар моњњои июн-июли соли 2009, 
сањ. 91

33  Вазъият дар бозори мењнати Љумњурии Тољикистон  (аз рўи 
натиљањои тањќиќи ќувваи корї дар моњњои июн-июли соли 2009, 
сањ. 106

Бозори мењнат ва шуѓли ањолї. Ба ташаккули шуѓли 
ањолї ва вазъи бозори мењнат дар Љумњурии Тољикистон 
омилњои зерин таъсир мерасонанд:

• Тамоюлњои рушди иќтисодї њанўз бо ташкили љойњои 
нави корї њамроњ нест. Бо афзоиши солонаи ММД ба 
таври миёна дар солњои 2000-2011 ба миќдори 7% 
афзоиши шуѓли ањолї њамагї 2,1%-ро ташкил дод;

• Афзоиши миёнаи солонаи теъдоди захирањои 
мењнатї 121,5 њазор нафар, ё ки 2,9%-ро ташкил 
мекунад. Вазифаи афзоиш додани солонаи љойњои 
нави кор ба миќдори на камтар аз 100 њазор гузошта 
шудааст;

• Идома доштани хуруљи ањолии муњољир: дар соли 
2010 фарќияти (салдои) манфии муњољират 4 њазор 
нафарро ташкил дод, ки ќисми зиёди онњо (њудуди 
80%) синни дорои ќобилияти корї мебошанд;

• Зиёдшавии таќозои иќтисодиёт ба ќувваи кории 
касбї, ќабл аз њама кормандони ќодир ба фаъолияти 
соњибкорї.

Омилњои дар боло зикргардида вазъияти муосири шуѓли 
ањолї ва тамоюли рушди бозори мењнатро инъикос 
мекунанд, ки дорои хусусиятњои зерин мебошанд: 
• Дар маљмўъ пешнињоди зиёди ќувваи корї ва 

зиёдшавии он аз таќозо – соли 2010 пешнињоди 
ќувваи корї 59,7 њазор нафарро ташкил дод (танњо 
дар мавриди шахсоне, ки ба фаъолияти мењнатї 
машѓул нестанд, дар љустуљўи кор њастанд ва дар 
ќайди хадамоти шуѓли ањолї ќарор доранд) дар 
њоле ки талаботи эълоннамудаи корхонањо барои 
кормандон танњо 10,5 њазор нафарро ташкил кард.31 

2.2. АРЗЁБИИ ТАЪСИРОТИ ТАЃЙИРИ ИЌЛИМ БА ШУЃЛИ АЊОЛЇ 

Дар ин сурат шумораи шахсони бекор ва ниёзманд 
ба љойи кор ва дар ќайд буда коњиш меёбад ва дар 
њоли њозир 4,5%-ро аз ањолии аз нигоњи иќтисодї 
фаъолро ташкил медињад.

• Пањншавии нисбатан васеи шуѓли ѓайрирасмї, ки 
њудуди 49% ањолии машѓулро ташкил мекунад32. Дар 
ин сурат тамоюли коњишёбии ин соња њанўз назаррас 
нест;

• Зиёдшавии миќёси рафтани шањрвандон аз бозори 
дохилї, ки муњољират ба хориљи кишварро дар бар 
мегирад – шумораи шахсоне, ки дар хориља кор 
мекунанд байни 400 - 1200 њазор нафар мебошад;

• Боќї мондани нобаробарї байни сохторњои тайёр 
кардани кадрњо аз рўи ихтисосњои тањсилоти олї ва 
миёнаи касбї ва талаботи соњањои иќтисодиёт ба 
кадрњои касбї;

• Боќї мондани имкони «бекории пинњонї», ки теъдоди 
зиёди кормандони корхонањои ба таври ноустувор 
фаъолияткунандаро дар бар мегирад;

• Мављудияти ноњияњо бо дараљаи баланди таниш 
дар бозори мењнат (ВМКБ, шањрњои калон, аз љумла 
Душанбе33;

• Аз байн рафтани наќши арзиши бозории мењнат. 

Диаграммаи 10.
Параметрњои бозори мењнати љумњурї

шахсоне, ки ба фаъолияти мењнатї машѓул нестанд, дар љустуљўи кор њастанд ва дар ќайди хадамоти шуѓли ањолї ќарор доранд
талаботи эълонкардаи муассисањо ба коргарон

сарбории ањолии бекор ба як љои холии кори эълоншуда



62 ЊИСОБОТИ МИЛЛЇ ОИД БА РУШДИ ИНСОНЇ 2012

БОБИ 2

Дар шароити озодсозии (либерализатсияи) минбаъдаи 
иќтисодиёт танзими бозори мењнат ва шуѓли ањолї бояд 
бештар бо истифода аз механизмњои иќтисодї сурат 
гирад. Механизмњои асосї инњоянд: 

• Фаъолгардонии раванди эљоди љойњои самараноки 
кор, ки бо фаъолияти истењсолї алоќа дошта бошад 
ва дар бахши хусусии иќтисодиёт таъсис дода 
шаванд. 

• Мусоидат ба ташаккули сохтори оќилона ва 
минтаќавии шуѓли ањолї аз њисоби рушди босуръати 
истењсолоти пурмењнат бо арзиши иловагии 
нисбатан зиёдтар, алалхусус дар дењот, шањрњо ва 
ноњияњо бо сохтори иќтисодии яккасоњавї. 

• Таъмини тавозуни сифатии талабот ва пешнињод дар 
бозори мењнат. Талабот ба ќувваи кории касбї њанўз 
њам ѓайриќаноатбахш боќї мемонад ва зери таъсири 
дигаргунињои сохтории иќтисодї, ки ба рушди бахши 
воќеии иќтисодиёт равона карда шудаанд, хеле зиёд 
мегардад. 

• Рушди инфрасохтори бозори мењнат. Ќабл аз њама 
тавассути њамкории маќомоти иљроияи њокимияти 
мањаллї, соњибкорон, хадамоти шуѓли ањолї. 

Зуд-зуд ва бо миќёси калон ба вуљуд омадани обхезињо 
низ ба шуѓли ањолии шањрњо таъсир мерасонад, зеро 
харобшавии системаи наќлиёт, инфрасохтори саноатї 
ва шањрї ба ќобилияти кормандон барои расидан ба 
љойи кор ва/ё пайдо намудани љойи кори дигар дар 
сурати маљбуран баста шудани корхонањо таъсир 
мекунад. Таќрибан пурра хароб гаштани Орлеани Нав 
(ИМА) аз тўфони Катрин, ки ба аз байн рафтани 40 
000 љойи кор оварда расонд, мисоли хуби ин њолат 
метавонад бошад.

Пањншавии беморињои роњи нафас (респираторї) ва 
касалињои ба воситаи обу хўрок гузаранда ва хавфи 
камхўрокї ба сатњи шуѓли ањолї таъсири манфї 
доранд. Табиист, ки чунин таъсир ба саломатї, 
мањсулнокии мењнат ва ќобилияти мутобиќшавии 
кормандони љавон дар гурўњи коргарон дар натиљаи 
зарари барќарорнашавандаи саломатї  коњиш 
медињад. Муњољират ва фавти афзоянда масъалањои 
хуруљи ќувваи корї ва камшавии теъдоди коргарони 
касбиро шадидтар мегардонанд, зеро дониши техникї 
барои мутобиќшавї ба шароити таѓйирёбандаи мењнат 
муњим аст.

ИЛОВАИ 19. ЉАНБАЊОИ ГЕНДЕРИИ ШУЃЛИ АЊОЛЇ 

1. Бозори мењнат дар љумњурї ба таври ќатъї људо карда 
шудааст. Дар соњаи кишоварзї, тандурустї, таъминоти 
иљтимої ва маориф шумораи занњо зиёданд.

Гурўњбандии соњањо аз рўи теъдоди занњои машѓул ба 
кор. Аз 15 гурўњи соњаи фаъолият, ки аз љониби Кумитаи 
давлатии омор дар соли 2009 људо шудаанд, соњањои 
зеринро метавон «мардона» ба њисоб овард: сохтмон (дар 
ин љо занњо танњо 3,7% занон ташкил мекунанд), наќлиёт 
ва алоќа (7,4%), истењсоли нерўи барќ ва истихрољи газ 
(7,9%) истихрољи канданињои фоиданок (12,4%), амалиётњо 
бо амволи ѓайриманќул (12,9%), идоракунии давлатї ва 
амният (16,2%), ироаи хадамоти гуногуни манзилї (18,1%), 
фаъолияти молиявї (22,4%), савдои яклухт (23,9%), 
истењсолоти коркардї (30%). 

2. Дар љумњурї занњои 15-49-сола барои корњои хона 
32,11 соат дар њафта ваќт сарф мекунанд. Дар ин њолат 
фарќ дар давомнокии истифодаи ваќт ба кори хона байни 
занњои дењоту шањр назаррас нест. Вале аз рўи намудњои 
кори хонагї аз назари истифодаи ваќт фарќ калон аст. 
Агар занњо дар шањр ваќти бештари худро ба нигоњубин ва 
тарбияи кўдак, харид дар бозор, назофати хона, хўрокпазї 
истифода кунанд, дар дењот занњо ваќти бештари худро ба 
корњои вобаста ба ќитъаи замини наздињавлигї, нигоњубини 
чорво, таъмини хонавода бо оби ошомиданї истифода 
мекунанд.

ИЛОВАИ 20. ЉАНБАЊОИ НАЗАРИЯВИИ ТАЪСИРИ 
ТАЃЙИРИ ИЌЛИМ БА ШУЃЛИ АЊОЛЇ

Таъсири таѓйири иќлим ба шуѓли ањолї яке аз масъалањои 
омўхтанашуда боќї мемонад. Вале олимон аллакай 
барои муайян намудани бахшњои зиёде, ки дар онњо 
камшавии љойи кор дар натиљаи зуњуроти нињоят шадиди 
(экстремали) обу њаво ва болоравии њарорат интизор 
меравад, кўшишњо ба харљ медињанд. 

Таъсир ба шуѓли ањолї дар дурнамои дуру наздик на аз 
болоравии њарорат, ки муътадил пешгўї мешавад ва њатто 
дар баъзе мањалњо метавонад таъсири мусбат расонад, 
масалан, зиёдшавии њосилнокии зироатњои кишоварзї, 
балки, баръакс, тањдид ба шуѓли ањолї аз зуњуроти 
нињоии (экстремалии) обу њаво ба мисли хушкї, сиклон 
ва/ё обхезї бармеояд. Таъсир инчунин бо љараёнњои 
оњиста суратгирандаи баландшавии сатњи бањр шадидтар 
мегардад. 

Агар дараљаи баланд зиёд шудани зудии боришоти 
атмосферї ва зарари марбутаи онро ба киштзорњо 
тасаввур кунем, таъсири манфиро ба шуѓли ањолї дар 
бахши кишоварзї, метавон интизор шуд. Ин алалхусус 
коргарони мавсимиро дар бар мегирад, ки бо љамъоварии 
њосилу коркарди мева машѓуланд.
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Љадвали 12.
Оќибатњои људогонаи таѓйири иќлим ва мисолњои асосии оќибатњои пешгўишаванда 

аз рўи таќсимот ба бахшњо

Сарчашма: Гурўњи байнињукуматии коршиносон оид ба таѓйири иќлим 2007, оид ба масъалањои шуѓли ањолї - 
Бунёди байналмилалии мењнат ба манфиати рушди босубот (“Састейнлейбор”), с.2008.

Њодиса ва тамоюл

Мисолњои асосии оќибатњои пешгўишаванда аз рўи таќсимоти бахшњо

Кишоварзї, хољагии љангал 
ва экосистемањо

Саломатии инсон
Љои истиќомати одамон 

ва љамъият 

Ќисми зиёди минтаќа; рўзу шабњои 
гармтар ва сардтар; рўзу шабњои 
гармтар ва тафсон

Серњосилї дар ноњияњои 
хунуктар; камњосилї дар 
ноњияњои гарм; афзоиши 
њуљуми њашарот

Кам шудани фавти одамон 
аз сармо 

Камшавии талабот ба энергия барои 
гармидињї; афзудани талабот ба 
хунуккунї; бад шудани сифати њаво дар 
шањрњо; кам шудани мушкилоти наќлиёт 
аз барфу яхбандї; оќибатњои нохуш барои 
туризми зимистона 

Таъсири  ошкоркардашудаи 
мусбат ва манфї ба шуѓли ањолї + - + - +
Афзоиши суръати боронњои 
шадид ва дигар дигаргунињои 
ногањонии харобиовари 
атмосферї дар ќисми зиёди 
минтаќањо

Зарар ба зироатњои 
кишоварзї; эрозияи замин, 
баромадани заминњои корам 
аз гардиш дар натиљаи 
ѓарќшавї ва шусташавї 

Хавфи баланди фавт, 
маъюбшавї, беморињои 
сироятии роњи нафас ва пўст

Харобшавии мањалњои ањолинишин, 
номуназзамї да кори наќлиёт, корхонањои 
тиљоратї ва хољагии манзилї дар 
натиљаи обхезї; афзоиши сарборї ба 
инфрасохтори шањр ва дењот; аз даст 
рафтани амвол

Таъсири  ошкоркардашудаи 
мусбат ва манфї ба шуѓли ањолї - - - 
Минтаќањои дучори хушкї Харобшавии заминњо; кам 

шудани њосилнокї ва/ё 
зарар ё талафоти зироатњои 
кишоварзї, фавти њайвонот, 
хавфи баланди сўхтори 
љангалњо 

Хавфи афзоишёбандаи 
норасоии озуќа ва оби 
нўшокї; хавфи афзудаи 
бемадорї; хавфи афзудаи 
сарзании беморињое, 
ки тариќи хўрок ва об 
мегузаранд

Норасоии об дар мањалњои ањолинишин, 
саноат ва хољагии манзилї; кам шудани 
иќтидори истењсоли гидроэнергия; њамчун 
вариант,  муњољирати эњтимолии ањолї

Таъсири  ошкоркардашудаи 
мусбат ва манфї ба шуѓли ањолї - - -
Афзоиши шиддатнокии сиклонњои 
тропикї 

Нобудшавии киштзорњо; аз 
вазидани шамол шикастани 
дарахтон, зарар ба харсангњои 
марљонї

Хавфи баланди фавт, 
маъюбшавї, пањншавии 
беморињое, ки тариќи хўрок 
ва об мегузаранд, фишори 
баъд аз љароњатбардорї ва 
бад шудани саломатї

Харобињои миќёсан калон аз обхезї 
ва шамоли тундбод; рад кардани 
суѓуртакунандагони хусусї аз љуброни 
хатар дар минтаќањои осебдида; 
муњољирати эњтимолии ањолї; аз даст 
додани амвол

Таъсири  ошкоркардашудаи 
мусбат ва манфї ба шуѓли ањолї - - -
Вусъат ёфтани амплитудаи 
љунбиши ченкунии сатњ (ба 
истиснои сунамї)

Шўршавии об барои обёрї, 
резишгоњи дарё, системаи оби 
ширин

Хавфи баланди фавт ва 
маъюбшавии  одамон  дар 
натиљаи обхезї; бад шудани 
њолати саломатї дар натиљаи 
муњољират 

Афзоиши харољот барои мустањкам 
намудани хатти соњил дар муќоиса бо 
харљи интиќоли системањои истифодаи 
замин; муњољирати эњтимолии ањолї ва 
љойивазкунии инфрасохтор 

Таъсири  ошкоркардашудаи 
мусбат ва манфї ба шуѓли ањолї - - -
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Масъалаи, ба истилоњ, муњољирати «иќлимї» (яъне 
муњољирати ањолї аз таѓйири иќлим) бояд ба таври 
махсус ќайд карда шавад, ки намуди махсуси муњољирати 
экологї – гурўњи калони одамони аз сабабњои экологї 
љойивазкунанда – ба шумор меравад. Аз рўї арзёбињо, 
соли 2010 дар љањон аз 30 то 50 миллион нафар 
муњољири экологї, аз љумла гурезагони экологї буданд. 
Ба соли 2050 теъдоди онњо ба 200-250 миллион нафар 
метавонад расад. Ин зиёдшавии босуръат дар дар яке 
аз навбатњои аввал ба оќибатњои таѓйири иќлим, ќабл аз 
њама зуњуроти хатарнок ва харобиовартари табиї марбут 
хоњад буд. Бобати муњољирати экологї аз кишварњои 
Осиёи Марказї гуфтан мумкин аст, ки он дар ояндаи 
наздик метавонанд аз сабаби фишори (стреси) афзун аз 
масъалањои марбут ба об, ки на танњо норасоии њаљм, 
балки мушкилии сифати пасти захирањои обро дар бар 
мегирад, рух дињад. 

Арзёбии талафот ва љараёни эњтимолии муњољирати 
ањолї барои Осиёи Марказї њанўз анљом дода 
нашудааст. Вале арзёбињои Осиё ва Африќо бо сатњи 
зиндагї ва осебпазирии монанд нишон медињанд, 
ки ин на 1-2 ё њатто 5% ММД мебошад, ки барои 
кишварњои рушдкарда, аз љумла Русия пешгўї мешавад. 
Барои кишварњои фаќир талафот бо дарназардошти 
мушкилињои иљтимої анљомшуда хеле калон мебошад. 
Ба охири асри XXI, агар инсон зиёдшавии партобњои 
гази гармхонаиро нигоњ надорад, талафот барои 
Њиндустон, кишварњои Африќои Шимолї ва Ховари 
Миёна метавонад 7-8% ММД-ро аз рўи сенарияи 
мўътадил ва 10-13% ММД-ро аз рўи сенарияи бад 
ташкил дињад.  Маълум аст, ки дар ин сурат талафот 
хеле бештар аз рушди иќтисодии баробар ба 3-6% 
мебошад, яъне оќибравї босуръате ба вуљуд меояд. 
Кишварњо боз њам ќашшоќтар ва зиндагї дар он љо 
боз њам вазнинтар мегардад, ки ногузир муњољирати 
бисёрмиллионаро ба вуљуд меорад. 

34  Таѓйири иќлим ва таъсири он ба шуѓл ва фаъолияти иттифоќњои 
касаба. ЮНЕП/Бунёди байналмилалии мењнат ба манфиати 
рушди босубот, с.2008 , http://www.sustainlabour.org

Бобати таъсир ба шуѓли ањолї ду гурўњи омилњо 
мављуданд, ки барои муайян намудани осебпазирии ин ё 
он кишвар ё минтаќа муњиманд34:

• Омилњои љуѓрофї: кишвар ва минтаќањои дар 
ќисматњои тропикї ва субтропикї љойгирифта ва 
ба ќутбњои шимоливу љанубї наздик аз аввалинњо 
шуда аз болоравии њарорат осеб мебинанд.

• Омилњои иљтимоию иќтисодї: намудњои аз назари 
иќлим њассоси фаъолият дар њар гуна иќтисодиёт 
(кишоварзї ва моњидорї) ва инчунин ќобилияти 
љойи зисти одамон барои мубориза бо зуњуроти 
иќлимї љињати фањмидани осебпазирии њар 
кишвар категорияњои муњим ба њисоб мераванд.

То 60% даромади ањолии дењот дар Осиё бо истењолоти 
кишоварзї алоќа дорад, дар њоле ки боќимонда ба маош 
аз њамин бахш рост меоянд. Њамин тариќ, афзоиши 
зудии обхезињо ва норасоии оби ширин ба ин ду 
сарчашмаи даромад таъсири манфї мерасонад. 

Рушди минтаќаи Осиё бо афзоиши норасоии оби 
ширин њамроњ хоњад буд; интизор меравад, ки то 
соли 2050 аз беобї ва ташнагї зиёда аз як миллиард 
нафар зарар мебинанд. Минтаќањои наздисоњилї, 
махсусан резишгоњњои серањолии дарёњои калонтарин, 
хатари калони обхезї ва баландшавии сатњи бањрро 
хоњанд дошт, ки ин ба афзоиши беморињо ва марг аз 
касалињои эндемї ба мисли дарунравї (диарея) ва 
вабо (холера) оварда мерасонад, чї расад ба зарар 
ба объектњои инфрасохтор ба монанди роњ, хатти 
интиќоли барќ, таназзули иќтисодї ва камшавии 
даромадњои кормандон. Тўфон дар Ќарочї (Покистон) 
љони 200 нафарро гирифт, ки асосан камбизоатони дар 
минтаќањои фаќирнишин зиндагикунанда буданд. Ин 
нишон медињад, ки кормандон на фаќат љойњои кори худ, 
балки љони худро низ аз даст медињанд. 

Яке аз оќибатњои пешгўишавандаи таѓйири иќлим 
метавонад интиќоли љойњои кор ба минтаќањои нисбатан 
озод аз хавфњои экологї (масалан, дуртар аз соњилњо 
ё минтаќањои камтар зери сиклонњо ќароргиранда) 
бошад. Дар партави љањонишавии иќтисодиёт пешгўии 
љуѓрофиёи чунин интиќолшавињо таќрибан имконнопазир 
аст, ки оё онњо танњо дар њудуди як кишвар сурат 
мегиранд ё хусусияти миќёси байналмилалї мегиранд. 
Таѓйири иќлим муњољирати иловагии ањолиро бинобар 
бадшавии шароити зиндагї дар як минтаќа ва бењтар 
шудани онњо дар минтаќаи дигар метавонад ба вуљуд 
орад. Арзёбињо нишон медињанд, ки муњољират њудуди 
1,5% ањолии Заминро ташкил дињад (таќрибан 100 
миллион нафар), ки ин ба талафоти њамасолаи иќтисодї 
ба миќдори садњо миллион доллар оварда меравонад.
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ИЛОВАИ 21. ЉОЙЊОИ КОРИИ САБЗ 

Рушди инсонї барои ба даст овардани асосњои васеи рушди иќтисодї, эљоди љомеањои мустањкам ва устувор, рушди 
некўањволии иљтимої ва бењтар кардани вазъи муњити зист хеле муњим аст. Кормандон бояд малака дошта бошанд ва аз 
гузаштан ба иќтисодиёти сабз бањра гиранд, ки барои ташкили љойњои кории муносиб, махсусан барои љавонон, масъалањои 
решакан кардани камбизоатї имкониятњои (потенсиали) калон дорад. 

Имкониятњои зиёди ташкили љойњои кор метавонад аз њисоби сармоягузорињо ба корњои љамъиятї барои барќарорсозї ва 
мустањкамкунии сармояи табиї, истифодаи устувори замин ва таљрибаи идоракунии захирањои об, кишоварзии экологї, 
системањои органикии истењсолот, пеш бурдани хољагии љангал, истифодаи оќилонаи гуногунии биологї барои њадафњои 
иќтисодї ва ташкили бозорњои нави марбут ба истифодаи сарчашмањои барќароршаванда ва анъанавии энергия таъмин карда 
шаванд. 

Дар ин сурат некўањволии иљтимої бояд дар инфрасохтори боэътимод ва дорои сифати баланд сурат гирад, ки боиси ташкили 
љойњои нави кор мегардад ва ба интегратсияи тавсеаёфта мусоидат мекунад. Дар ин робита тавсеаи сармоягузорї ба 
инфрасохтор муњим мебошад, ки ба рушди босубот мусоидат мекунад. 

Таъсиси иќтисодиёти сабз аз ташкили љойњои кории аз назари экологї тоза вобаста хоњад буд, ки барои ин чорањои зерин 
муњиманд: 
а)  такмили дониш оид ба тамоюлњои љойњои кории сабз ва воќеањо ва инчунин њамгиросозии маълумоти марбута ба омори 

миллии иќтисодї; 
б)  бартарафсозии норасоии потенсиалии малакањо ва пеш бурдани харитањои сабз, барномаи тайёр кардани љойњои корї; 
в)  ба амал даровардани шароити муносиб барои ташкили љойњои сазовори корї дар корхонањои хусусие, ки ба иќтисодиёти 

сабз, аз љумла корхонањои хурду калон, сармоягузорї мекунанд. 

Сарчашма: аз рўи маводњои Конфронси РИО+ 20

Дар шароити кунунї парадигмањои рушди иќтисодї 
зери таъсири раванди љањонишавї ва мушкилињои 
калони экологї, ки бархўрди муносиберо дар назария 
ва амалияи мудирияти иќтисодиёти миллї таќозо 
мекунанд, мавриди таљдид ќарор мегиранд. Имрўзњо 
мусаллам аст, ки нишондињандањои анъанавии 
макроиќтисодї вазъияти пурраи рушди инсонро, ки 
аксаран аз сифати муњити табиат вобаста аст, нишон 
намедињанд.

Муњосибаи аз назари экологї танзимшудаи 
нишондињандањои макроиќтисодї имкон медињад, 
ки дар бораи вазъ ва устувории заминаи табиї ва 
захиравї њамчун сарчашмаи рушди иќтисодї маълумоти 
даќиќтари оморї ба даст ояд ва таъсири мусбат ва 
манфии омили экологї ба ММД нишон дода шавад.

Фарќи њадди аксар байни ба таври анъанавї њисобшуда 
ва «ММД-и сабз»  нишон медињад, ки кишвари Хитой 
суръати рушди худро таќрибан ба сифр баробар 
кардааст. Таљрибаи Хитой нишон медињад, ки 
бањисобгирии харољоти њифз ва анзнавистењсолкунии 
захирањои табиї ва талафот аз харобшавии ва (ё) 
нобудсозии неъматњои табиї дар њисобкунии ММД ба 

пешгирии хаёлї будани арзёбии вазъият ва дурнамои 
фаъолияти хољагии њар кишвар мусоидат мекунад. 

ММД-и аз назари экологї тоза, «сабз», ки бо роњи аз 
ММД-и анъанавї берун овардани нишондињандањои 
арзишии захирањои табиї ва харобшавии муњити зист 
њисоб карда мешавад, имкон медињад, ки оќибатњои 
фаъолияти муштараки хољагидорї ва табиат аз рўи 
андозагирии (ченаки) раќамї дар зарфи давраи 
муайян тасаввур карда шаванд. Ба пешравии калон 
дар кўшишњои њисобкунии ММД-и “сабз” дар зарфи 
ду дањсола, алахусус дар кишварњои Иттињоди 
Аврупо, нигоњ накарда, то ба њол методи аз назари 
умум эътирофшудаи њисобкунии ММД-и сабз тањия 
нагардидааст.

Њамзамон, мављуд будани нишондињандаи њамгирои 
экологї-иќтисодї дар макро-дараља барои шахсони 
ќарорќабулкунанда аз назари бањисобгирии омили 
экологї дар рушди кишвар ва экологї будани роњи рушд 
нишондињандаи муњим аст. Равиши њамгиро ба ташкили 
нишондињандаи муттањидшуда дар тањќиќоти дар 
чорчўби СММ ва Бонки љањонї анљомшуда дар шакли 
кофии пай дар пай ба мушоњида мерасад. 

2.3. МОДЕЛЊОИ РУШД ВА ДИНАМИКАИ ТАЃЙИРИ ШОХИСЊОИ 
ЭКОЛОГЇ- ИЌТИСОДЇ ДАР ТОЉИКИСТОН
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Шўъбаи омори Котиботи СММ системаи бањисобгирии 
экологї-иќтисодї (a System for Integrated Environmental 
and Economic Accounting - 1993) пешнињод кардааст. 
Он ба бањисобгирии омили экологї дар оморњои миллї 
равона гардида, алоќаи байни вазъи муњити зист ва 
иќтисодиёти кишварро шарњ медињад ва тавассути 
нишондињандаи аз назари экологї мутобиќшудаи 
мањсулоти холиси дохилї (Environmentally adjusted 
net domestic product, EDP) возењ мегардад. Ин 
нишондињанда одатан дар ду марњила њисоб карда 
мешавад. Дар марњилаи аввал аз мањсулоти холиси 
дохилї бањодињии арзишии коњишёбии захирањои 
табиї (буридани дарахтон, истихрољи нафт, ашёи 
хоми минералї ва ѓ.) бароварда мешавад. Сипас, 
аз нишондињандаи бадастомада бањодињии арзиши 
зарари экологї дар натиљаи олудашавии њаво ва об, 
љойгиркунии партовњо, заифшавии замин, истифодаи 
обњои зеризаминї бароварда мешвад. Аз рўи арзёбињои 
пешакии шўъбаи омори СММ ба таври миёна ќимати аз 
назари экологї мутобиќшудаи мањсулоти холиси дохилї 
таќрибан 60-70%-ро аз ММД ташкил мекунад. 

Дар навбати худ, Бонки љањонї нишондињандаи 
«пасандозњои њаќиќї» (genuine (domestic) savings) 
њисоб карда мешавад, ки ин њам дар ду марњила сурат 
мегирад. Дар марњилаи аввал ќимати пасандозњои 
холиси дохилї њамчун фарќи байни пасандозњои 
маљмўи дохилї ва ќимати беќурбшавии дороињои 
истењсолї муайян карда мешавад. Дар марњилаи дуюм 
пасандозњои холиси дохилї ба ќимати харљњо барои 
тањсилот зиёд карда мешавад ва ба ќимати коњишёбии 
захирањои табиї ва зарар аз олудашваии муњити зист 
кам карда мешавад. Арзёбињо нишон доданд, ки сатњи 
«миёнаи љањонии пасандозњо» 13,6%-и ММД-ро ташкил 
мекунанд, дар њоле ки маљмўи пасандозњои дохилї 
22,2%-и ММД арзёбї мешаванд. Барои Љумњурии 
Тољикистон пасандозњои холиси танзимшуда 6,2%-и 
ММД-ро (солњои 2005-2009) ташкил медињанд.

Умуман, њисобкунињои дар асоси ин меодика 
суратгирифта оид ба кишварњои људогонаи љањон нишон 
доданд, ки байни нишондињандањои анъанавии иќтисодї 
ва нишондињандањои бо назардошти омили экологї 
суратгирифта фарќи калон доранд. Ин метавонад ба 
шахсони ќарорќабулкунанда барои тањрири экологии 
сиёсати иќтисодї далели муњиме бошад.

Аз назари рушди инсонї нишондињандаи пасандозњои 
њаќиќї барои он муњим аст, ки он зарурати љубронкунии 
коњишёбии сармояи табииро аз њисоби инкишофи 
сармоягузорї ба сармояи инсонї ва физикї нишон 
медињад. Аз назари амалия чунин сиёсат аз њисоби 
таъсиси фондњои махсус ба мисли Фонди наслњои оянда 
(Норвегия, ИМА ва баъзе кишварњои истихрољкунандаи 
нафт) аз њисоби људокунии маблаѓњои муќарраршуда 
аз истихрољи захирањои коњишёбандаи сўзишворї-
энергетикї барои таъмини рушди ояндаи кишвар амалї 
карда мешавад. 

Нишондињандаи «пайи (изи) экологї» (фишор ба табиат) 
нишондињандаи хеле муњим ба шумор меравад, ки 
истеъмоли озуќа ва маводњоро аз љониби ањолї дар 
муодили масоњати замини аз назари биологї мањсулнок 
ва масоњати бањр чен мекунад. Ин барои истењсоли 
чунин захирањо ва љаббиши партобњои љамъшуда лозим 
аст. Истифодаи энергия бошад дар муодили масоњати 
зарурї барои љазби партобњои марбутаи СО2 лозимї 
чен карда мешавад. Њисобњо нишон доданд, ки танњо 
дар зарфи солњои 1970-1977 «пайи экологии» љањонї 
50% ё ба миќдори 1,5% дар сол афзудааст. Дар айни 
замон, «пайи экологии» истеъмолкунандаи миёна аз 
кишварњои рушдкарда 4 баробар аз нишондињандаи 
марбутаи истеъмолкунанда аз кишварњои дар њоли 
рушд зиёд аст. Баъзе тањќиќоти марбут ба арзёбї нишон 
медињанд, ки дар њоли њозир фишори воќеии ањолии 
сайёра аз имконоти потенсиалии он 30% зиёд мебошад. 
Барои Љумњурии Тољикистон «пайи экологї» 1,0 (гектар 
ба як одам, соли 2007)-ро ташкил медињад.

Њамчунин шохиси дастовардњои экологї, ки 25 
нишондињандаи дастовардњоро дар 10 категорияи 
сиёсат дар бар мегирад, нишондињандаи хеле муњим 
мебошад, ки ба тандурустии марбут ба экология дар 
љомеа ва ќобилияти њаёти экосистема иртибот дорад. 
Дар Љумњурии Тољикистон ин нишондињанда имрўз дар 
сатњи 51,3 (ќимати 0-100) арзёбї мешавад. 
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Вазъият.  Дар њоли њозир дар љумњурї таќрибан 4,24 
млн. нафар ањолї ва ё  53% ба оби ошомиданї дастрасї 
доранд, аз љумла дар шањрњои калон ва шањракњо  93%, 
дар минтаќањои дењот бошад ин нишондод аз 49% зиёд 
намебошад. Аз 62 шањр, маркази ноњияњо ва шањракњо 
танњо 52-тои онњо дорои низоми мутамаркази таъмини 
об мебошанд ва танњо 28-то онњо низоми маљрои 
фозилоб (канализатсия) доранд. Ба таври кулл,  њоло 
4,24 млн. нафар ањолии љумњурї ба оби ошомиданї 
дастрасї доранд. Дар маљмўъ, 44% ањолии шањр ва  
5% ањолии дењот ба василањои безарари бењдоштї 
дастрасї доранд. Дар минтаќањои дењот таќрибан 20% 
ањолї бо таъмини оби ошомидании мутамарказ фаро 

гирифта шудаанд. Баќияи ањолї обро аз сарчашмањои 
гуногун (чашмањо, чоњњо ба василаи обкашњои дастї, 
каналњои обёрї, боришњои атмосферї ва ѓайра) 
истеъмол менамоянд. Ќудрати умумии иншооти таъмини 
оби ошомиданї дар њоли њозир 1834,59 њазор м3/дар 
шабонарўзро ташкил медињад, ки ба вилояти Хатлон - 
373,52 њазор м3/дар шабонарўз, вилояти Суѓд - 409,82 
њазор м3/дар шабонарўз, шањру ноњияњои тобеи марказ 
- 176,07 њазор м3/дар шабонарўз, ВМБК - 19,18 њазор 
м3/дар шабонарўз, шањри Душанбе - 856 њазор м3/дар 
шабонарўз рост меояд. (Замимаи 3.1.)35 

Љанбањои иљтимоии оќибатњои таѓйири 
иќлим дар ТољикистонБ

О
Б

И
 3

3.1 ДАСТРАСЇ БА ОБИ ОШОМИДАНЇ ВА БЕЊДОШТ

ИЛОВАИ 22. ШАКЛГИРИИ ЧОРЧЎБАЊОИ МЕЪЁРЇ-ЌОНУНЇ 

• «Барномаи бењсозии таъмини ањолии Љумњурии Тољикистон бо оби тозаи ошомиданї барои солњои 2007-2020» (бо ќарори 
Њукумати ЉТ аз таърихи 2-юми декабри соли 2006 тањти №514 тасдиќ шудааст), ки барои таъмини 7,68 млн нафар (аз љумла 
1,38 млн нафар ањолии шањр ва 6,3 млн нафар ањолии дењот) бо оби бехатари ошомиданї тањия шуда ва татбиќ шуда 
истодааст. Дар чорчўбаи Барномаи мазкур ба маблаѓи 3,32 млрд сомонї (таќрибан 1 млрд. доллари ИМА ба њолати ќабули 
санади мазкур), сармоягузорї барои афзоиш додани миќёси фарогирї бо оби ошомиданїб ё ба нисбати 31%, талаб карда 
мешавад.  

• Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Оид ба оби ошомиданї ва таъмини оби ошомиданї» (29-уми декабри соли 2011) ќабул 
шудааст, ки њадафи он мутобиќгардонї бо стандартњо ва усулњои пешќадами байналмилалї ва њамчунон љалб намудани 
њаљми зарурии сармоягузорї дар бахши таъмини оби ошомиданї мебошад.  

• Барномаи рушди СММ дар татбиќи  «Лоињаи таъмини об ва василањои бењдоштї дар Тољикистон» (ТООБ Тољикистон), ки аз 
љониби созмони Оксфам дар Тољикистон (Oxfam) татбиќ ва аз тарафи Агентии Швейтсария оид ба њамкорї ва рушд (SDC) 
сароягузорї мешавад, иштироки фаъоле дорад. Маќсади Лоиња аз суръат бахшидан ба тањияи сиёсат ва ислоњоти сатњи 
љумњурї дар бахши идорасозї ва мудирияти таъминоти об ва василањои бењдоштї, бењсозии фарогирии умумии љомеањои 
дењоти Тољикистон, ки ба таъмини оби лўлакашишуда дастрасї доранд, тавассути ворид намудани таѓйироти зарурї ба 
сиёсат ва амалияи рушди устувори зербахш иборат мебошад. Љузъњои Лоиња аз тањияи стратегияи муколима дар сатњи 
љумњурї; ташкили шабакаи шахсони манфиатдор ба масъала; ташаккул додани тавонмандї ва таъсис додани хазинаи 
эътимодї (трастовый фонд) ба маќсади дастгирии сармоягузорї ба инфрасохтори таъмини оби ошомиданї ва василањои 
бењдоштї ва устувории он иборат мебошанд. Дар чорчўби љузъи якум тањияи сиёсат, пурќувват намудани ислоњот ва такмил 
додани ќонунгузорї дар бахши таъминоти оби ошомиданї ва василањои бењдоштї дар назар гирифта шудааст. Барои ба 
даст овардани маќсади мазкур Њукумати ЉТ аз тариќи њамкории наздик бо нињодњои салоњиятдори бахши таъминоти оби 
ошомиданї  шўрои байниидоравии њамоњангсозро  (ШБИЊ) оид ба оби ошомиданї ва таъмини об таъсис дод, ки ба сифати 
нињоди мушовиратї ва њамоњангсоз  ва ба маќсади пешбурди муколимаи сиёсї ва тартиб додани тавсияњо оид ба ислоњоти 
сиёсат  наќш иљро менамояд. Дар навбати худ фаъолияти ШБИЊ аз љониби њайъати котиботи он дастгирї карда мешавад, ки 
фаъолияташ барои таъмини дастгирии тањлилї, њуќуќї, созмонї ва техникї равона шудааст, бо кўмаки шарикони гуногун ва 
созмонњои кўмакрасон-донорњо, ки дар зербахши таъмини оби ошомиданї ва василањои бењдоштї фаъолона кор мекунанд.

35  Шарњи тањлилии «Вазъият ва дурнамои идораи њамгирошудаи 
захирањои об дар Љумњурии Тољикистон»,  2011 
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ВСТАВКА 23. ИДОРАКУНИИ ЗАХИРАЊОИ ОБЇ 
(ЉАНБАЊОИ ГЕНДЕРЇ)

Занон арзиши обро ба хубї мефањманд. Беш аз њама занон 
таъминкунанда, масрафкунанда ва идоракунандаи об дар 
хољагии хонавода мебошанд. Зимнан дар дењот ба ѓайр аз 
ниёзњои хољагї-маишї об барои пеш бурдани фаъолияти 
кишоварзї зарур аст. Чун занон дар шароити баробар бо 
мардон кор мекунанд, на танњо аз нигоњи дастрасї ба об, 
балки идоракунии захирањои об њуќуќи баробар доранд. 

• Дар чорчўбаи Лоиња, ки дар соли 2006 шурўъ шуда буд, ба таври муваффаќиятомез сармоягузорињо аз љониби Бонки 
љањонї барои рушди инфрасохтори шањрдорињо-мунисипалитетњо дар њашт шањри тањти њадаф мавриди истифода ќарор 
гирифтанд: Ќурѓонтеппа, Кўлоб, Данѓара, Истаравшан, Ѓарм, Восеъ, Конибодом ва Вањдат. Он сармоягузорињо тавассути 
фаъолиятњои зерин амалї гардиданд: 
1)  барќарорсозии инфрасохторњо, тармим ва иваз намудани таљњизоте, ки дар тарозномаи корхонањои мањаллии КВД 

«ХМК» љой дода шудаанд: 
2)  дастгирї намудани КВД “ХМК” ва корхонањои мањаллии он дар бењтар намудани низоми  пешнињод намудани 

хидматрасонињои асосии шањрдорї- мунисипалї. Дар натиљаи фаъолияти ин Лоиња, дар њашт шањри мавриди њадаф 
ќарор ёфта, нисбат ба шумораи ањолии ба хидматрасонињои бештар босифати таъмини об дастрасидошта 146 дар сад 
афзуд; ба њисоби миёна ба миќдори 20 дар сад замони дастрасї бо об дар як рўз зиёд гардид ва ба њисоби миёна њаљми 
талафи об 31 дар сад кам гардид. 

Дар соли  2012 сармоягузории иловагии Лоињаи Бонки љањонї оид ба рушди  инфрасохтори шањрдорињо-мунисипалитетњои 
Тољикистон ба маблаѓи 11.85 млн. доллари ИМА кушода шуд.

Маблаѓњои грантї барои зиёд намудани сармоягузорињо дар бахши таъминоти об, маљрои фозилоб (канализатсия)  ва 
идорасозии партобњои сахти маишї равона хоњанд шуд. Диќќати махсус ба тавонмандињои институтсионалї ба маќсади 
таъмини дарозмуддати бењсозии сифати зиндагии ањолї равона хоњад шуд.  Дар натиља, иловатан, боз бештар аз 200,000 
сокинони шањрњои Тољикистон, даќиќтараш Ќурѓонтеппа, Фархор, Данѓара, Кўлоб ва  Восеъ ба дастрасии бењтари оби тоза ва 
хидматрасонињои босифати маишї комёб мегарданд. 

Тамоми инфрасохторњои (инфраструктурањои) 
таъминоти оби ошомиданї ва шабакањои обрасонї ба 
дараљаи бештар аз 70% фарсуда шудаанд ва ин вазъ 
ба оби поки ошомиданї ва биноан тањдидест ба ањолї. 
Талафоти об дар шабакањои оби ошомиданї ба њисоби 
миёна 50-60 %-ро ташкил медињад. 

Бо сабаби ќатъшавињои таъминот бо барќ ва дигар 
сабабњо об ба ањолї аз рўи љадвали муайян, асосан 
бегоњињо ва субњгоњон дода мешавад. Зарур аст, ки 
низоми  мунтазами таъмини об барќарор карда шавад.  

Амалан ислоњот рўи масъалањои таъминоти оби 
ошомиданї ва канализатсия  таъсире накардааст. Њоло 
бошад танњо Консепсияи ислоњоти хољагињои манзилї-
маишї тасдиќ карда шудаасту халос. Дар натиља, низоми 
таъминоти оби ошомиданї ва канализатсия дар њолати 
ѓайриќаноатбахши техникї ќарор дорад.

Вазифаи дорои афзалияти Њадафњои рушди њазорсола 
барои Тољикистон ин то соли 2015 ду маротиба кам 
кардани шумораи одамоне мебошад, ки ба таври устувор 
ба оби ошомиданї ва василањои бењдоштї дастрасї 
надоранд. Тибќи Санади стратегияи паст кардани сатњи 
камбизоатї, бо назардошти афзоиши ањолї  (таќрибан  
2 млн. нафар), баланд бардоштани сатњи дастрасї ба 
оби ошомиданї дар шањрњо то 97%, дар дењот то 74%, 
бењсозї ва расонидани сатњи дастрасї ба василањои 
бењдоштї дар шањрњо то 50% ва дар дењот то 65% дар 
назар дошта шудааст.  

Хавфу хатарњо дар контексти таѓйири иќлим. 
Таъсири иќлим ба манбаъњои об аз кунљњои зерин 
арзёбї мегардад:

• Њамасола, обшавии пиряхњо ба дарёњо ба 
миќдори то 10-20%-и обро ворид менамоянд, 
вале дар солњои хушк ва гарм, ин нишондод 
метавонад то 70% расад36.

• Пиряхи аз њама калонтарини кишвар - пиряхи 
Федченко дар кўњњои Помир бо суръати 16-20 
метр дар як сол об мешавад. Мушоњидањо нишон 
медињанд, ки аз соли 1966 то соли 2000 ин пирях 
таќрибан ба масоњати 44 км мураббаъ ва ё дар 
нисбати 6 дарсад хурд гаштааст. Пиряхњои њавзаи 
дарёи Мурѓоб дар давоми якчанд дањсолаи охир 
таќрибан аз 30 то 40 % кам гаштаанд37.

• Як ќатор пиряхњо, ба мисли пиряхњои Скогач 
ва Гармо дар як сол 10 м ва пиряхи Зарафшон 
бошад то 30 м дар як сол кам мегардад38.

• Тибќи баъзе пешгўињо, ки бар асоси моделњо 
тањия шудаанд, њаљми об дар Амударё (яке аз 
манбаъњои асосии об) метавонад то 40% кам 
гардад39.

• Масоњати бо ях пўшидаи  кишвар дар оянда то 
солњои 2030-2050, дар муќоиса бо давраи њозира 
метавонад 15-20%, ва захираи об дар пиряхњо 
бошад ба миќдори 80-100 км. мукааб кам гардад.

36  Бонки Љањонї, соли 2009, Мутобиќшавї ба иќлим дар Аврупо ва 
Осиёи Марказї.

37  Гузориши дуюми миллї, соли 2008.
38   Ибтикори кишварњои Осиёи Марказї оид ба идорасозии 

манбаъњои замин (CACILM). Барномаи Миллии чорчўбаии 
азнавсохташудаи Тољикистон, соли 2009)

39  Осиёи Марказї: гузаштаи таѓйири иќлим. БРСММ, соли 2007
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ЉАНБАЊОИ ИЉТИМОИИ ОЌИБАТЊОИ ТАЃЙИРИ ИЌЛИМ ДАР ТОЉИКИСТОН

Гармшавии иќлим, дараљањои баланди њарорат аллакай 
имрўзњо боиси хурд гаштани пиряхњо ва коњиш ёфтани 
миќдори боришњо, ки дар фасли зимистон дар шакли 
ќабатњои барф боќї мемонанд, гашта истодаанд. Дар 
натиља режими гидрологї печидатар мегардад. Агар дар 
кўтоњмуддат, дар њавзањои об, ки дар онњо сатњи об дар 
моњњои тобистон бо дараљаи обшавии пиряхњо муайян 
карда мешаванд, афзудани воридшавии љараёни об 
аз њисоби обшавии пиряхњо ба мушоњида расад, он гоњ 
дар дарозмуддат њаљми таъминшавї бо об метавонад 
мушкилии љиддие дар шакли мањдуд шудани манбаъи 

бо об пур гаштан ба вуљуд биёяд. Мушкилињои дастрасї 
ба оби ошомиданї ва обёрии заминњои кишоварзї 
шиддат хоњанд гирифт. Илова бар ин, дар минтаќањое, 
ки аллакай њоло камбуди об эњсос мегардад, идоракунии 
ѓайриоќилонаи манбаъњои табиї таъсироти эњтимолии 
таѓйироти иќлимро шиддат хоњад бахшид.   

Дар давоми дањсолаи оянда методњои устувортари 
идорасозии манбаъњои об, пеш аз он, ки таъсири 
гармоиши љањонї шадидтар гардад, зарурат пайдо 
менамояд.

Зуњуроти табиї фаќат замоне ба офатњои табиї 
табдил меёбанд, ки ба њаёт ва моликияти одамон, ба 
сабаби осебпазирї ва нотавонии онњо барои мубориза 
ба муќобили чунин падидањо таъсири манфии љиддї  
гузоранд.  Дар айни замон, офатњои табиї осебпазириро 
афзуда, камбизоатии мардумро бештар ва хавфу 
хатарњоро дучанд менамоянд.

То ба имрўз беш аз 50 њазор ќитъаи лаѓзанда ба ќайд 
гирифта шудаанд, ки аз онњо 1200 ќитъа ба мањалњои 
истиќоматї, роњњои автомобилгард, иншооти обёрї ва 
ѓайра тањдид менамоянд. Дар 18 ноњияи Тољикистон 
(4 ноњияи вилояти Суѓд, 11 –ноњияи вилояти Хатлон 
ва 3 ноњияи тобеи марказ)  142 мањалли истиќоматї 

ба таври доимї зери об ќарор доранд ва 490 мањалли 
истиќоматии дигар дар мавсими обёрї, дар сари њар 
чанд давра зери об мемонанд.

Дар давраи солњои 2001-2010 шумораи миёнаи солонаи 
фавти ањолї бар асари офатњои табии ба њар 1 млн. 
нафар ањолї сенафарро ташкил медод. Дар айни замон, 
шумораи ањолии тањти таъсири офатњои табиї ќарор 
дошта ба њар 1 млн. нафар 47 642 нафарро ташкил 
медињад.40 

3.2. ХАТАРИ ОФАТЊОИ ТАБИЇ

ИЛОВАИ 24. СЕЛОБЊО ВА РЕЗИШИ ТАРМА, ЊАМЧУН ОФАТЊОИ 
ТАБИИ АЗ ЊАМА БЕШТАР ТАКРОРШАВАНДА ДАР ЉУМЊУРЇ 

Селобњо яке аз оќибатњои боришњои сел 
мебошанд. Онњо аксаран дар ноњияњои доманакўњ 
ва кўњии Тољикистон дар баландињои то 2000 
м. рух медињанд. Дар минтаќањои баландкўњ 
селобњо метавонанд дар натиљаи рахна шудани 
кўлњои (пиряхии) мавсимї шакл гиранд. Одатан, 
селобњо хусусияти кўтоњмуддат буданро доранд, 
вале бо он њам ба мањаллањои ањолинишин 
ва иќтисоди мардум зарару зиёни зиёдеро ба 
бор меоранд. Шумораи зиёдтарини селобњо 
мусибатбор дар солњои 1969, 1970, 1985 ва 1988 
ба мушоњида расида буданд. Дар давоми солњои 
1961-1990  афзудани шумораи рўзњо бо селобњои 
мусибатдор ба нисбати 50-60% мушоњида 
гардидааст. Дар ваќтњои охир селобњои азим 
дар солњои 1993, 1998 ва 2002, замоне, ки онњо бисёре аз иншооти иќтисодї (сарбанди НБО Роѓун, роњњо ва манзилњоро дар 
вилояти Хатлон ва Суѓд хароб намуда буданд) ва хисороти зиёдеро ба бор оварда буданд мушоњида гардидаанд.

Резиши тарма аксаран дар нишебии кўњњо, ки дараљаи нишебиашон 30- 50° ва бо ѓафсии ќабати барфи 30 см ва њамчунон 
ба њангоми вазъияти муайяни метеорологї ба вуќўъ мепайвадад. Шумораи рўзњо бо резиши тарма, ки аз нишондоди миёнаи 
бисёрсола ду маротиба зиёд буд, дар солњои 1976, 1984 ва 1987 ба ќайд гирифта шуда буданд. Дар давоми солњои 1961-1990 
тамоюли зиёдшавии рўзњо бо резиши тарма ба нисбати 50-70% мушоњида гардидааст.

40  Гузориш оид ба рушди инсонї, 2011. Рушди босубот ва баробарии 
имкониятњо: ояндаи бењтар барои њама, сањ. 152

Диаграммаи 11.
Миќдори њолатњои фавќулодаи дорои моњияти табиї ва шумораи 

кушташудагон дар натиљаи онњо дар ЉТ дар давоми солњои 1997-2011.
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шумораи ЊФ
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Ба Тољикистон њолатњои бештари хатари рахнакунии 
кўлњои пиряхї тањдид менамоянд, ки бар асари берун 
шудани оби аз пиряхњо пайдошуда аз маљро ва соњилњо 
ва инчунин рахна кардани садњои табиї ба вуљуд 
меоянд. 

Шумораи обхезињо метавонад ба сабаби љангалбурињои 
аз њад зиёд низ афзоиш ёбад. Захирањои миллии љангал 
аз 1,3 м. мукааб дар соли 1990 то ба 0,9 м. мукааб 
дар соли 2003 ба њар сари ањолї камтар гаштааст. 
Сабабгори аз байн рафтани љангалњо ин буридани 
дарахтон, чаронидани чорво ва афзудани шумораи 
њашароти зараррасон мебошад. 

Аз лињози институтсионалї Кумитаи њолатњои 
фавќулода ва мудофиаи граждании Љумњурии 
Тољикистон (КЊФ ва МГ) муассисаи пешбаранда дар 
соњаи паст кардани хавфу хатари офатњо ва фољеањо 
мањсуб мешавад. Вале бо вуљуди ин, асоси меъёрї 
ва њуќуќии фаъолияти ин муассиса дар њоли њозир  
масъалњои  таѓйири иќлим ва мутобиќшавї ба таѓйири 

иќлимро дар бар намегирад. Њарчанд ин кумита 
дар бахши хавфу хатарњои иќлимї соњиби таљрибаи 
корї, базаи таълимї ва кормандон бошад њам, вале 
тавонмандињои он, аз љумла тавонмандињои кормандони 
он, њанўз њам он ќадар устувор нест ва барои пешгирї 
намудани офатњои табиї кофї намебошанд. 

Дар айни њол, фаъолиятњо ба самти таъсис додани 
платформаи Миллї оид ба паст намудани хавфу 
хатарњои  офатњои табиї (ќарори дахлдори Њукумати 
Љумњурии Тољикистон ќабул гардидааст; низомнома 
тањия ва тасдиќ карда шудааст; њайати платформа 
муайян карда шудааст: раис – љонишини сарвазири 
љумњурї, љонишини раис – раиси КЊФ ва МГ, аъзо 
– тамоми љонишинњои вазирон ва кумитањо) равона 
шудаанд.  

Дар њоли њозир мустањкам намудани тавонмандињои 
институтсионалии низоми идоракунии манбаъњои табиї, 
бо дар назардошти арзёбии банаќшагирї ва пешбинї 
намудани таъсири омилњои табиї муњим мебошад.

Расми 2. 
Тавонмандии институтсионалии низоми идорасозии манбаъњои табиї

ИЛОВАИ 25. МИСОЛЊОИ ФОЉИАЊОИ ТАБИЇ

Сабабгори асосии њалок шудани бештари ањолї селобњои мусибатбор мебошанд, ки дар натиљаи рахна шудани кўлњои 
мавсимї ва ё бар асари омадани боришњои шадид рух дода буданд, чунончї дар дењаи Навдии ноњияи Рашт (соли 1998), 
ноњияи Љиргатол (соли 1999), дењаи Даштаки ноњияи Роштќалъа (соли 2002), дењањои Вашан ва Ревади ноњияи Айнї (соли 
2002), ноњияи Ашт (дењаи Ошоба, соли 2007), ноњияи Хуросон (љамоати дењоти Айнї, соли 2009), ноњияњои Кўлоб, Шўрообод ва 
Муминободи вилояти Хатлон (дар солњои 2010 ва 2012) …
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Илова бар омилњои сирф табиї, дар масъалаи 
баландшавии хавфу хатарњои таъсирот фаъолияти 
хољагидории инсон наќши бузургеро мебозад.  Дар 
Тољикистон, маъмулан, 20 - 30% нишебињои кўњї- ин 
шебњои заминлаѓзиш ва ё ярчзо мебошанд. Истифодаи 
ѓайриоќилонаи масоњатњои кўњсор аз љониби ањолї, 
сохтмонњо дар минтаќањои хавфнок ва манъшуда, 
бидуни гузаронидани тањќиќотњ ва хулосабарорињои 
муњандисї-геологї, сохтмони роњњо, сокиншавї дар 
нишебињо, сохтмони саду бандњо, обанборњо, каналњо, 
шудгор намудани нишебињо, риоя накардани режими 
(низоми) истифода аз об, дараљаи ѓайрикофии назорат 
ва банаќшагири ин равандњо ба зиёд гардидани хавфу 
хатарњои таъсироти офатњои табиї оварда мерасонанд. 

Вазъият боз аз он сабаб печидатар мегардад, ки љойњои 
сукунати одамон дар минтаќањои кўњсор аксаран ба 
минтаќањое рост меоянд, ки дар онњо хавфи ярчравї 
ва лаѓзиши замин љой дорад ва ањолї дар ин гуна 
минтаќањо дар шакли мањалњои анбўњи истиќоматї 
сокин гаштаанд ва на ба шакли алоњида ва ё хољагињои 
хурди фардї.  

Офатњои бар зуњуроти табиї асосёфта на танњо ба њёти 
ањолї, инчунин ба манбаъњо ва сарчашмањои зиндагии 

онњо низ тањдид менамоянд. Наандешидани тадбирњои 
сариваќтии пешгирикунанда дар самти кам кардани 
хавфи офатњои табиї, одатан, ба талафотњои калони 
иљтимої ва иќтисодї, људо намудани маблаѓњои молиявї 
барои барќарорсозии зарари расида оварда мерасонад, 
ки ќисме аз он маблаѓњоро метавон барои рушди 
бахшњои иќтисодї ва кам намудани сатњи камбизоатї 
харљ намуд.

Мониторинг ва назорати манбаъњои табиї дар пешгўї, 
пешгирї ва бартараф намудани оќибатњои вазъиятњои 
фавќулода наќши муњиммеро мебозанд. Дар љумњурї 
сохтори низоми давлатии пешгирї ва бартараф 
намудани њолатњои фавќулода ташкил карда шудааст.  

Дар зимн, унсури калидии рушди устувори љумњурї 
бояд паст намудани сатњи  осебпазирї дар муќобили 
мусибатњои табиї мањсуб шавад. Барои ин маќсад,  
истифодаи методњои устувори идоракунии манбаъњои 
табиї, аз љумла тавассути амалї намудани чорабинињои 
дастгирии ташаббусњи љамъияти илмї дар ростои 
афзоиши хавфу хатарњои эњтимолии офатњои табиї дар 
натиљаи таѓйири иќлим, огоњсозии бештари ањолї оид ба 
масъалањои  пешгирии офатњои табиї муњим мебошад. 

Энергия омили муњимтарин ва муайянкунандаи сатњи 
камбизоатї ва рушд мебошад. Бо сабаб ва кўмаки 
энергетика ќонеъгардонии эњтиёљоти асосии инсон 
дар тањия намудани хўрок, равшанидињї, истифодаи 
асбобњои рўзгор, њарорати мусоид дар дохили манзил, 
њамчунон ба таври муътадил фаъолият намудани 
низоми таъминсозї бо об ва канализатсия, дастрасї ба 
васоили иртиботї ва иттилоотї  (телефон, телевизион, 
радио, почтаи электронї, Интернет) ва хадамоти 
њифзи саломатї, маориф ва наќлиёт таъмин карда 
мешавад. Ба ѓайр аз ин, энергетика сабаби амалишавии 
фаъолиятњои истењсолї буда, ба рушди тамоми соњањои 
иќтисод мусоидат менамояд. Дастрасї ба хадамоти 
энергетикї ва баланд бардоштани сифати онњо  ба 
бењтар намудани стандартњои зиндагии табаќањои 
камбизоати ањолї мусоидат менамояд. Ва баракс, 
мањдудият ва ё набудани дастрасї ба энергия ба таври 
манфї ба суръати рушди иќтисодї таъсир расонида, 
мушкилињои камбизоатиро боз њам шадидтар менамояд.

Дастрасии бењтар ба таъминоти барќ ва ё энергия 
шарти бунёдие дар роњи расидан ба ЊРЊ мебошад ва он 
имкон медињад, ки: 
• Натиљањоро дар бахши тандурустї бењтар 

менамояд.  Набуди барќ њамчунон ба гармкунии 
ѓайрикофї сабаб гардида, осебпазириро ба 

беморињо, махсусан дар байни кўдакон зиёд 
менамояд. Илова бар ин, бо сабаби набуд ва 
ё манбаъњои энергияи беэътимод, марказњои 
тиббї имконияти нигањ доштани дорую ваксинањо, 
истифодаи таљњизоти тиббї ва поксозии љињозу 
асбобњои тиббии худро пайдо намекунанд. Баъзе 
аз марказњо тамоман баста шуда ва ё танњо дар 
муддати якчанд соат дар рўз фаъолият менамоянд. 
Фарзияе вуљуд дорад, ки тамоюли таваллудкунї 
дар хона рў ба афзоиш аст, ки ин метавонад ба 
вазъи саломатии модар ва кўдак таъсири манфї 
гузорад;

• Сатњи тањсилот ва маълумотнокї баланд 
бардошта шавад. Мављуд будани таъмини барќ 
танњо ба муддати якчанд соат дар шабонарўз 
ва бо гармї таъминсозии нокифоя ба бачањо 
имкон намедињад, ки муддати бештареро дар 
мактабњо гузаронанд. Нарафтан ба мактабу 
боѓчањо меафзояд ва муаллимон  имкон пайдо 
намекунанд, ки технологияњои пешќадам, ба мисли 
компютеру дастгоњњои нусхабардор ва таљњизоти 
лабораториро истифода намоянд;

• Ба њаёти занону кўдакон таъсир расонад.  Чун 
таъминкунандагони асосии њезуми зарурї барои 
гармкунии манзил ва пухтани хўрок занон ва 
кўдакон ваќти зиёди худро барои  гармкунии 

3.3. КАМБИЗОАТИИ «ЭНЕРГЕТИКЇ»
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манзил, дарёфти хўрок ва об сарф карда, барои 
фаъолиятњои дигар ваќти зиёде намеёбанд.  
Бењтаршавии дастрасї ба энергия  имкон медињад, 
ки буридани дарахтон  ва буттањо барои  тањияи 
хўрок кам карда шавад. Њадди аќал сатњи 
љангалзорњо ба таври афзоянда холї намегардад, 
ки худ метавонад ба пастшавии равандњои 
биёбоншавї мусоидат намояд ва биноан ба бештар 
гаштани миќдори зиёдтари љабидашавии гази 

дуоксиди карбон аз атмофера оварда расонад. 
Нигоњ доштани пўшиши гиёњии нишебињои кўхсор 
пеши роњи фарсудашавии хокро гирифта хавфи 
ярчравї ва лаѓзиши заминро кам месозад;

• Шароити мусоидеро барои  фаъолияти собити 
корхонањои соњањои аслии бахши иќтисод фароњам 
меорад, ки худ ба баландшавии сатњи шуѓл, 
даромад аз  имкониятњои даромаднок ва пастшавии 
сатњи камбизоатї кўмак менамояд.

ИЛОВАИ 26. РОБИТАИ МУТАЌОБИЛ МИЁНИ НРИ ВА МАСРАФИ ЭНЕРГИЯ

Як робитаи мутаќобили возењ дар байни стратегияњои энергетикии аз љониби кишварњои мухталиф татбиќшаванда ва 
њалли масъалањои иљтимої вуљуд дорад. Тавре ки натиљањои тањќиќот нишон медињанд, масрафи энергия бевосита ба 
нишондињандањои рушди инсонї таъсир мерасонад. Ин гуна робитаи мутаќобил тавассути њисобњо на танњо дар љањон ба таври 
умум, балки дар гурўње аз кишварњои пасошўравї (бидуни кишварњои соњили Балтик) низ исбот мешавад:

Дар зимн робитаи мутаќобили нисбатан бештар аз рўи даромадњо ва масрафи энергия ба мушоњида мерасад:  

Манбаъ: Аз рўи Гузориш оид ба рушди инсонї, соли 2011- Рушди устувор  ва баробарии имкониятњо, 
сањ. 127-129 ва World development indicators њисоб карда шудааст.

Таносуби нишондињандаи рушди инсонї ва масрафи энергия дар 
кишварњои собиќ Иттињоди Шўравї (бидуни кишварњои соњили Балтик) 

R=0,6244

Масрафи энергия (бо кг муодили нафтї ба њар сар ањолї)
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Таносуби ДМД ба њар сари ањолї ва масрафи энергия  дар кишварњои собиќ 
Иттињоди Љумњурињои Шўравї (бидуни кишварњои соњили Балтик) R=0,7996
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Камбизоатии энергетикї, ки њамчун «мављуд набудани 
ихтиёроти кофї дар амалї намудани дастрасї ба 
хидматрасонињои энергетикии  аз нуќтаи иќтисодї 
зарурї, эътимоднок, баландсифат, бехатар ва мувофиќ 
бо муњити зист, ки барои мусоидат ба рушди иќтисодиёт 
ва рушди инсонї зарур мебошанд, маънидод карда 
мешавад»41 барои Љумњурии Тољикистон тањдиди 
афзоянда мањсуб мешавад.

Дар давоми ду дањсолаи охир дар Љумњурии Тољикистон 
дар соњаи истењсол ва масрафи энергия таѓйироте 
ба вуќўъ пайвастааст. Дар љумњурї нишондињандаи 
масрафи холиси энергия ба 1 доллар ММД аз сатњи 
љањонї баландтар мебошад. 

Гидроэнергетика манбаи асосии љумњурї  (аз рўи 
захирањо дар байни кишварњои ИКМ баъд аз Россия 
дар љои дуюм) ба шумор меравад. Аз худ намудани ин 
потенсиал вазифаи асосї мебошад. 

Коњиши масрафи холиси электроэнергия дар дањсолаи 
охир бо афзоиши бардавоми шумораи ањолї дар 
љумњурї  ва ба истифода надаромадани нерўгоњњои 
нав вобаста  мебошад.  Вале ин вазъият дар њоли 
бењбудёбї мебошад – дар соли 2009 (НБО Сангтўдаи-1 
бо истењсоли 2.7 млрд.КВт.с дар сол ба кор даромад ва 
дар соли 2012 ба кор даромадани  НБО Сангтўдаи-2 бо 
истењсоли 0.9 млрд.КВт.с. дар сол ба наќша гирифта 
шудааст).

Вале то њанўз, масъалањое, ки ба камбизоатї таъсир 
доранд, дар бисёр мавридњо ба камбуди электроэнергия 
дар давраи зимистон вобаста мебошанд (њудуди 3 - 4.5 
млрд. кВт.с.). Дар натиља, дар тўли дањсолањо љадвали 
ќатъии додани электроэнергия ба масрафкунандагон 
истифода мешавад (махсусан дар минтаќањои дењот), 
ки он ба камбуди об ва гармидињї сабаб гашта, доираи 
сарбаста ва камбизоатии бардавомро ба бор меорад.

Диаграммаи 12. 
Истењсол ва масрафи электроэнергия дар Тољикистон

ИЛОВАИ 27. ТАЪМИНИ ЭНЕРГИЯ ДАР ЉУМЊУРИИ 
ТОЉИКИСТОН 

 Истењсол ва масрафи электроэнергия дар љумњурї 
хусусияти лаппишдор ва ё таѓйирёбанда дошта аз 
давомнокии даврањои камобї ва серобии дарёњо вобаста 
аст. Аз ин рў, электроэнергия бо дарназардошти воридшавии 
њаљми муайяни љараёни дарё ба обанбор ва таъмини режими 
самараноки кори силсилањои НБО истењсол мегардад.  
Дар минтаќањои дењоти тамоми ќаламрави Тољикистон (ба 
истиснои ВМБК) хонаводањо барќро (ки аз љониби ширкати 
энергетикии «Барќи Тољик») танњо ба муддати якчанд соат 
дар шабонарўз дастрас менамоянд. Мањдудияти масрафи 
барќ инъикос меёбад дар:

- пастшавии сифати хидматрасонињои иљтимої ва 
вазъияти инфрасохторњо; 

-  фарсудашавї ва таназзули манбаъњои зарурї ва 
фишори нисбатан баландар ба муњити зист (буридани 
дарахтон ва буттањо барои гармсозї).  Дар натиља 
шароитњое барои афзудани раванди биёбоншавї ва 
пастшавии  тавоноии хок ва массањои биологї дар 
фурў бурдани  диоксиди карбон аз атмосфера пайдо 
мегарданд. Дар айни замон урён гаштани доманакўњњо 
хатари селобњо ва фарсудашавии хокро дучанд 
менамояд; 

- камбуди оби ошомиданї ва оби обёрї дар натиљаи 
бефаъолиятии истгоњњои обкашї. 

Мисолњои давомнокии мањдудсозии таъминоти барќ дар 
минтаќањои љумњурї бо дар омили табиї-иќлимї:

-  дар соли 2008 – дар давоми зимистони дурудароз ва 
сард дар бисёре аз минтаќањои дењот, интиќоли барќ дар 
давоми ду моњ ба пуррагї ќатъ карда шуда буд. Интиќоли 
барќ дар шањри Душанбе дар як шабонарўз то 14 соат 
ќатъ карда мешуд. Замоне, ки то он ваќт интиќоли барќ 
дар минтаќањои дењот то 6 соат дар шабонарўз мањдуд 
карда мешуд.  

-  дар соли 2011 - на танњо дар давраи зимистон, балки дар 
фасли бањор њам интиќоли барќ мањдуд карда шуда буд. 41  БРСММ. 2000. Арзёбии вазъи энергетикии љањон.  Ню-Йорк

истењсоли электроэнергия бо њисоби ба њар сар ањолї, кВт. соат

масрафи электроэнергия бо њисоби ба њар сар ањолї, кВт. соат
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БОБИ 3

Хатарњо дар контексти таѓйири иќлим. Тољикистон 
дорои иќтидори (потенсиали) бузурги гидроэнергетикї 
мебошад, ки танњо 6% -и он мавриди истифода ќарор 
мегирад. 

Дар њоли њозир дар Тољикистон  98%-и  электроэнергия 
аз њисоби гидроэнергетика истењсол мегардад. Бо 
ин њол, бахши гидроэнергетика нисбат ба таѓйироти 
иќлим хеле њассос мебошад. Чунки манбаъњои 
гидроэнергетикии Тољикистон дар њавзањои дарёњои 
кишвар ќарор доранд ва аз обшавии пиряхњо ва барфњо 
ѓизо гирифта, шадидан аз гидрология вобаста ва нисбат 
ба хатарњои таѓйири иќлим хеле осебпазир мебошад.

Бахши манзилї-маишї масъулияти 10%-ии пањн 
намудани газњои гармхонаиро, ки ба њангоми сўхтани 
сўзишворињо бевосита дар иншооти он ба вуљуд меоянд, 
ба дўши худ дорад.  Ба ѓайр аз ин, дар он бахш таќрибан 
40%- энергияи гармї ва 25%-и энергияи электрикї аз 
маљмўи тамоми њаљми дар љумњурї истифодашаванда 
масраф мегардад. Дар солњои наздик ба тамоюли 
пањншавии газњои гармхонаї дар натиљаи истифодаи 
манбаъњои њароратї-энергетикї дар ин бахш дуо мили  
ба якдигар мутазод таъсир хоњанд намуд:  баландшавии 
сатњи аз энергия сер гаштани ањолї ва бахши 
хидматрасонї ва амалишавии  захираи бузурги сарфаи 
манбаъњои энергетикї. Бўњрони сўзишворї-энергетикї 
дар љумњурї маљбур менамояд, ки тадбирњои фаврї 
андешида шуда,  чорабинињои дарозмуддате  дар 
самтњои иќтисодї ва техникї оид ба баланд бардоштани 
самаранокии истифодаи манбаъњои сўзишворї- 
энергетикї дар ин бахш тањия карда шаванд. 

Самтњо ва тадбирњои асосї оид ба бартараф намудани 
истифодаи ѓайрисамараноки манбаъњои энергетикї: 

•   баланд бардоштани хусусияти гарминигоњдории 
деворњои берунї дар биноњои истифодашаванда; 

•  истифодаи навъњои самараноки пур кардани 
сўрохињои нургузарон ва дорои муќовимати 
баланди гармигузаронї (блоки дару тирезањои 
аз пластика сохташуда, шишабандии сетабаќа 
ва ѓайра) ба њангоми сохтмон ва барќарорсозии 
биноњои манзилї;  

•   љорї намудани танзими масрафи энергияи 
сўзишворї барои гармсозии биноњо вобаста ба 
дараљаи њарорати њавои берун, танзими пештоќи 
биноњо; 

•  тањия ва љорї намудани технологияњои 
каммасрафи интиќоли гармї ба њангоми таъмири 
капиталї ва сохтмон. 

Њамин тариќ, дар њоли бењтар нагаштани вазъияти 
риќќатбори инфрасохтори энергетикии љумњурї, он 
ба боз њам бештар талаф ёфтани энергия ва коњиш 
ёфтани сифати хидматрасонињо оид ба таъмин бо 
энергия расонида, боиси боќї мондани мушкилии 
шадиди таъмин намудани баландшавии сифати 
зиндагї мегардад. Дар зимн, бояд дар назар дошт, ки  
бо гузашти њар сол талабот ба энергия дар бахшњои 
манзилї ва наќлиёт меафзояд, ки ин худ  ба зарурати 
гузариш ба истифодаи оќилонаи истифодаи энергия дар 
ояндаи наздик шиддати бештаре мебахшад. 

ИЛОВАИ 28. ЛОИЊАИ БАБР ДАР БАХШИ ЭНЕРГЕТИКИИ 
ЉУМЊУРЇ

БАБР ба Љумњурии Тољикистон дар гузарондани тањлили 
осебпазирии гидроэнергетикї дар муќобили таѓйироти 
иќлим дар Тољикистон кўмаки худро расонида буд. 
Дар чорчўбаи ин фаъолият оид ба эљоди мутобиќшавї 
ба иќлим тавсияњо тањия карда шуда буданд. Барои 
ќисмати мутобиќшавї ба иќлим кўмаки бебозгашти грант 
аз љониби Барномаи пилотии мутобиќшавї ба таѓйири 
иќлим ба маблаѓи $10 млн. дол. ИМА људо карда шуда 
буд. БАБР барои шурўъ намудан дар баргузории тањлили 
имконсанљии техникии лоињаи барќарорсозии НБО-и 
Ќайроќќум дар тирамоњи соли 2012 омодагї мегирад. 

Ба њангоми тањќиќоти муњандисї натиљањои фаъолияти 
Марњилаи 1-ум ба эътибор гирифта шуда, бар асоси 
он тарњи барномаи барќарорсозї, аз љумла ќисмати 
мутобиќшавї ба иќлим тартиб дода хоњад шуд.  Илова 
бар ин, фаъолияти Марњилаи 2-юм њамчунон барои 
мустањкам намудани тавонмандињои идорањое, ки 
идоракунии иншооти гидроэнергетикии Тољикистонро ба 
ўњда доранд мусоидат хоњад намуд то ки онњо тавонанд 
хавфу хатарњои вобаста ба иќлимро самараноктар идора 
намоянд. Дар сатњи љамоањо бошад, тањлили хонаводањо 
оид ба истифодаи энергия ва дараљаи осебпазирии 
онњо дар муќобили таѓйироти иќлим гузаронида хоњад 
шуд. Ба мисли чунин тањлилњо ба он имкон медињанд, 
ки боварї њосил карда шавад, ки сармоягузорињо дар 
самти устувории инфрасохторњои (инфраструктурањои)  
энергетикї дар њалли масъалањои иќлим, энергия ва 
камбизоатї мусоидат менамоянд. Тавассути татбиќ 
намудани корњои пилотии пешќадам, БАБР ният дорад 
таљриба њосил намуда, методологияњоеро тањия намояд, 
ки метавон онњоро ба кишварњои дар муќобили иќлим 
осебпазир ва дорои манбаъњои гидроэнергетикии нерў 
пешнињод намуд.   
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Вазъият. Низоми њифзи саломатии Тољикистон бахши 
калидї дар самти расидан ба Њадафњои рушди Њазорсола 
мањсуб мешавад, чун он кўшишњое, ки дар роњи бењтар 
намудани вазъи саломатии ањолї ба харљ дода мешаванд, 
баландшавии устувори иќтисодиёт ва рушди инсонии 
кишварро таъмин хоњанд намуд.

Сатњи фавти модарон, навзодон ва кўдакон 
њассостарин нишондињандањо дар арзёбии њам сифати 
хидматрасонињои тиббї ва њам дараљаи рушди иљтимої 
ва иќтисодии кишвар мањсуб мешавад. Њамин тариќ дар 
Тољикистон дар соли 2010 ба њар 100 њазор кўдаки зинда 
таваллуд шуда,  86 њолати фавт дар байни модарон рост 
омад.42 Ќариб 80% њолатњои фавти модарон ба мањалњои 
дењот рост меояд. Вале яке аз  масъалањои калидї ин 
вазъи ѓайриќаноатбахши  омори тиббї мебошад. Тибќи 
арзёбии Созмони љањонии тандурустї сатњи фавти 
модарон дар љумњурї каме баландтар аст.   

Тибќи вазифањои ЊРЊ дар Љумњурии Тољикистон, 
дараљаи ба наќша гирифташудаи фавти модарон то 
ба соли 2015 бояд 30 нафар барои 100 њазор навзод 
муќаррар гардидааст. Агар маълумоти Созмони љањонии 
тандурустиро њамчун сатњи ибтидої ќабул намоем, 
кўшиши паст намудани аќаллан панљкаратаи  ин 
параметр зарур мебошад. 

Маълумот оид ба  сарчашмањои иттилоот њамчунон дар 
нисбати фавти навзодон ва кўдакон низ фарќ мекунад.  
Нисбат ба фарќ дар параметрњои марбут ба  фавти 

навзодон ва кўдакон таќрибан 4 маротибаро ташкил 
медињад. Дараљаи нисбатан баландтари фавти навзодон 
ва кўдакон дар мањаллањои дењот ба мушоњида мерасад. 
Ноил гардидан ба як ќатор муваффаќиятњо дар паст 
намудани фавти навзодон ва кўдакон метавонад ба 
бењтаршавии тадриљии шароиту вазъи муассисањои 
тиббї, фарогирии васеътари эмкунї вобаста бошад. Бо 
вуљуди ин, худи ин масъала доѓ будан ва ањамияти ба 
ѓоят баланд доштани худро њанўз њам нигоњ медорад ва 
амалу фаъолиятњо бояд фарогир ва комплексї бошанд. 

3.4. КАМБИЗОАТЇ ВА ВАЗЪИ САЛОМАТИИ АЊОЛИИ ТОЉИКИСТОН, 
ХАТАРОТИ ВОБАСТА БА ТАЃЙИРИ ИЌЛИМ

ИЛОВАИ 29. НАМУНАИ АРЗЁБИЊОИ БАЙНАЛМИЛАЛЇ 
ОИД БА ВАЗЪИ САЛОМАТИИ АЊОЛИИ ЉУМЊУРЇ

Аз љумлаи 145 кишвари љањон, ки ањолии онњо то соли 
2012 аз 1 млн. нафар зиёд мешавад, Љумњурии Тољикистон  
дар љои 84-ум ќарор дорад. Дар зимн, шохис ва ё индекси 
хатарњо барои саломатї 5,22 балро ташкил медињад  - 
чунин аст хулосаи  нави табаќабандии кишварњои љањон 
оид ба вазъи саломатии сокинони онњо.  Агар љумњурињои 
собиќи шўравиро гирем, вазъияти аз ин њам бадтар дар 
Ўзбекистон (љои 85-ум), Озарбойљон (љои 87-ум), Беларус 
(љои 91-ум), Русия (љои 97-ум), Украина (љои 99-ум), 
Ќирѓизистон (љои 101-ум), Туркманистон (љои 104-ум)  ва 
Ќазоќистон (љои 111-ум) мебошад. 

Мутахассисон иттилоотро аз се сарчашмаи мухталиф 
истифода намудаанд – Созмони љањонии тандурустї, 
Созмони Милали Муттањид ва Бонки љањонї. Дар натиља, 
барои њар яке аз кишварњо ду нишондињандаи асосї 
мавриди њисобу китоб ќарор гирифта буд: шохиси маљмўии 
саломатї ва шохиси хатарњои саломатї.

Сарчашма: Bloomberg - The World’s Healthiest Countries 2012

ИЛОВАИ 30. ТАЪСИРИ ЭЊТИМОЛИИ ТАЃЙИРИ 
ИЌЛИМ БА ПАЊНШАВИИ БЕМОРИЊО ДАР ЉУМЊУРИИ 
ТОЉИКИСТОН 

Тибќи пешгўињои Гурўњи байнињукуматии коршиносон оид 
ба таѓйири иќлим ва як ќатор тањќиќоти байналмилалї, 
интизор меравад, ки дар њоли рух додани гармоиши љањонї 
таѓйирот дар минтаќањои пањншавии як ќатор беморињои 
сироятї низ рух медињад, ки он метавонад ба афзоиши 
сатњи пањншавии беморињо дар баъзе кишварњо ва 
минтаќањо, аз он љумла дар  Тољикистон оварда расонад. 
Ин аз он сабаб аст, ки аз афзоиш ёфтани сатњи беморињои 
«иќлимї», пеш аз њама кишварњои дорои мушкилоти 
бештар дар вазъи иљтимої ва иќтисодї, ки ба љумлаи онњо  
то њанўз њам Тољикистон дохил мешавад, азият хоњанд 
кашид. «Нуќтањо» ва ё самтњои таъсир:

• Дар њолати беморињои сироятии рўдаю меъда,  
афзоиши пањншавии беморињо бо сабабњои зиёд 
гардидани шумора ва шиддати зуњуроти иќлимии 
фавќулода, ва њамчунон баланд гардидани дараљаи 
миёнаи њарорати об ва њаво, ки ба боќї мондан ва 
дар баъзе мавридњо афзоиш ёфтани барангезандагон 
дар муњити атроф мусоидат менамоянд, рух медињад. 
Вабо – ин яке аз беморињои сироятиест, ки дар он 
алоќаи пањншавии беморї бо авзои вобаста ба 
иќлим ва обу њаво кашф гардидааст. Баландшавии 
њарорат ва олудашавии њавзњо ба сокиншавии фито 
ва зоопланктонњо дар онњо мусоидат менамоянд, ки он 
дар навбати худ шароитро барои ба муддати тўлонї 
зинда мондани вибрионњо фароњам меорад.

• дар њолати гармшавии иќлим эњтимоли таѓйир ва 
васеъшавии масоњати пањншавии хояндагони вањшї ва 
ба таври шадид афзоиши шумораи онњо вуљуд дорад. 
Ба ин зиёдшавии захирахои ѓизої дар мавсимњои 
мувофиќ мусоидат менамояд.

• эњтимоли афзоиши гирифторшавии одамон бо 
бемории тоун, ки худ як бемории маъмулии табиї-
нуќтавї мебошад, хеле равшан аст, чунки шумора 
ва фаъолшавии хояндагон бо дараљаи баландшавии 

42  Вазъияти тандурустї дар Љумњурии Тољикистон. Маљмўаи 
оморї. 2010, сањ. 7
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Нишондињандаи шумораи фавт дар љумњурї (ба сари 
њар 1 млн. нафар) бо сабабањои зерин хусусияти 
фарќкунандаи худро дорад: ифлосшавии об – 751; 
ифлосшавии њавои дохили манзил - 516; ифлосшавии 
њавои берун аз манзил - 4743.

ИЛОВАИ 31. ТАЪСИРИ ТАЃЙИРИ ИЌЛИМ БА ВАЗЪИ САЛОМАТИИ ИНСОН ГУНОГУН МЕБОШАД.

• Њам таъсири мустаќим аз њисоби афзудани шумораи рўзњои дорои њарорати ба таври фавќулода ё аномалї баланд ва ё 
паст ва инчунин шумораи обхезињо, ва њам таъсири ѓайримустаќим тавассути таъсири омилњои муњитзистї ва ё иљтимоию 
иќтисодї (зиёд шудани масоњати заминњои хушкшуда, кам шудани њаљми оби ошомидании хушсифат ва ѓайра) љой дорад. 

Диаграммаи 13.
Њарорати миёнаи солона ва фавти навзодон (ба 1000 навзод) дар ш. Душанбе

Диаграммаи 14.
Сатњи гирифторї бо бемории домана дар ш. Душанбе дар солњои сард ва гарм (2001-2002 ва 2007 ва 2008)

43  Гузориш дар бораи рушди инсон, 2011. Рушди босубот ва 
баробарии имконот: ояндаи бењтар барои њама, сањ. 152. 

њарорат афзоиш ёфта, масоњату муњити зисти онњо 
васеътар мегардад.  Дар воќеъ, он моњияти комплексї 
дорад ва барои хуруљ намудани беморињо таркиби 
муайяни омилњои табиї (њарорати њаво ва сатњи 
боришњо, таќсимшавии онњо дар фаслњои сол)  дар 
тўли якчанд сол зарур мебошад. Бар асари гармшавии 
иќлим эњтимоли васеъшавии масоњати зисти 
хояндагон- пањнкунандагони аслии бемории тоун  вуљуд 
дорад.  

Дар тўли 20-30 соли оянда ањолии Љумњурии Тољикистон 
бо тадриљ солхурдатар мегардад ва гармшавии иќлим 
метавонад таъсири манфие бар рўи шумораи бештари 
шахсони синну солашон боло гузорад.  

Чун таѓйири иќлим ба коњиш ёфтани ѓафсии ќабати 
озони кураи Замин, ки монеи гузаштани љараёни 
радиатсияи моваробунафши шадиди дорои мављи 
дарозиаш камтар аз 320 нм, ки боиси гирифторї ба 
беморињои саратони пўст, меланом ва катаракта 
мегарданд, оварда мерасонад. Дар тўли 20 соли охир 
дар љумњурї шумораи ба таври ибтидої ошкор шудаи 
мубталоён ба бемории меланомаи пўст 5 маротиба 
афзудааст.  

oC

њарорат фавти навзодон

сард гарм



77ТОЉИКИСТОН: КАМБИЗОАТЇ ДАР ЗАМИНАИ ТАЃЙИРИ ИЌЛИМ

ЉАНБАЊОИ ИЉТИМОИИ ОЌИБАТЊОИ ТАЃЙИРИ ИЌЛИМ ДАР ТОЉИКИСТОН

• Сатњи фавт, махсусан бо сабаби беморињои дилу рагњои хунгард ва роњњои нафаскашї дар рўзњои баъдии пас аз тўфонњои 
ѓуборолуди «афѓонї» меафзояд. Шумораи аз њама зиёди рўзњо бо тўфонњои ѓуборолуд, ба њисоби миёна 14 рўз, дар љануби 
љумњурї мушоњида мешавад. Дар мавриди баррасї намудани дараљаи такроршавии тўфонњои ѓуборолуд дар давраи солњои 
1961-1990 тамоюли кам гаштани рўзњо бо тўфони ѓуборолуд ба миќдори 1,5-2 баробар кам гардидааст. Аммо, дар охири 
солњои 1990-ум шумораи рўзњо бо тўфони ѓуборолуд афзудааст.

Таѓйири иќлим бо афзудани шумораи рўзњои дорои њарорати фавќулода баланд њамроњ мебошад. Обу њавои гарми устувор ва 
давомдор боиси зиёд гаштани сатњи фавт ва гирифторї бо беморињои дил ва рагњои хунгард мегардад.

• Аз њама бештар оќибатњои таѓйири иќлим дар тобиш ва шуъоъпошии мављњои њароратї зоњир мегардад. 

• Таъсири вазъи фавќулодаи метеорологии дигар - «мављи сардї»-ро ба таври равшан вазъияти моњњои январ-феврали 
солия 2008 нишон медињад, замоне, ки дар љумњурї рўзњои ба таври фавќулода сард ба муддати 26 рўз мушоњида гардида 
буд. Асари ин мављи сардї на танњо бар рўи гурўњњои мардуми солхўрда, балки кўдакон низ таъсир гузошт. 

• Гармоиши иќлим њамчун омили хатар ба сифати оби ошомиданї. Ба мисли пеш, дар бештари минтаќањои љумњурї дар 
таркиби оби ошомиданї заррањои сироятї кашф карда мешаванд. Аз камбуди оби ошомидании босифат ба хусус ањолии 
дорои даромади сарикасии поён азият мекашад. 

Диаграммаи 15.
Сањми холиси бемории сактаи дил (инфаркт миокард) ва дараљаи миёнаи њарорат дар ш. Душанбе 

oC

Тољикистон  эњтимолан аз њашт ду 
Њадафи рушди њазорсола ва инњо 
– расидан ба тањсилоти ибтидоии 
саросарї ва коњиш ёфтани сатњи 
нобаробарии гендерї дар тањсилоти 
ибтидої ва миёнаро метавонад иљро 
намояд. Бо вуљуди ин мушкилињо боќї 
мемонанд: фарогирии нопурра бо 
тањсилот дар мактабњо, махсусан дар 
синфњои болої ва нарасидани мактабњо 
ва муаллимон, махсусан дар ноњияњои 
дурдасти дењот, сифати пасти тањсилот, 
аз љумла мундариљаи барномањои 
таълимї, сифати китобњои дарсї ва 
дараљаи нокифояи мањорати касбии 
муаллимон. 

3.5. КАМБИЗОАТЇ ВА ДАСТРАС БУДАНИ ТАЊСИЛОТ ДАР ТОЉИКИСТОН, 
ХАТАРЊОИ (РИСКЊОИ) ВОБАСТА БА ТАЃЙИРИ ИЌЛИМ

ИЛОВАИ 32. БАЪЗЕ АЗ ТАМОЮЛЊОИ ЉАЊОНЇ 
ДАР СОЊАИ ТАЊСИЛОТ 

Дар кишварњои Аврупо ва Амрикои Шимолї њарчї бештар дар хусуси 
бадшавии вазъи тањсилот ва бўњрони соњаи маориф изњори ташвиш 
менамоянд. Бўњрони љањонии иќтисодии муосир ба он боис гардид, ки  дар 
бисёре аз кишварњо, аз љумла Британияи Кабир, Фаронса, Олмон ва ИМА, 
дар хусуси  ањамияти фаврї ба масъалањои тањсилот сухан оѓоз намуданд. 

Дар зимни тањќиќот, дар робита бо вобастагии мутаќобили байни динамикаи 
ислоњоти дар њоли татбиќ дар соњаи маориф ва дараљаи афзиши ММД-и 
кишвар, ќайд карда мешавад, ки чунин кишварњо ба мисли Њиндустон, Чин, 
Таиланд, Испания ва Африќои Љанубї дар амри татбиќи ислоњоти маориф 
ба муваффаќиятњои бузург ноил гаштаанд ва дар 15 соли оянда ба маркази 
рушду пешравї табдил хоњанд ёфт. Дар зимн, натиљањои ислоњоти соњаи 
маориф на фавран, балки баъди гузашти 10-15 сол зоњир мегарданд.

Сарчашма: Deutsche Bank - «Марказњои љањонии рушд», соли 2005

њарорат сактаи дил (инфаркт)
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Дастрасї ва сифати тањсилот аз дараљаи таъминоти ин 
муассисањо бо барќ вобаста мебошанд. Мушкилињои 
таъмини устувори муассисањои таълимї бо барќ 
нисбатан дар минтаќањои дењоти љумњурї шадидтар аст. 
Њарчанд дар самти коњиш додани шиддати ин мушкилї 
як ќатор тадбирњо (дар ќисмати тањсилоти мактабї) 
андешида шаванд њам, ба мисли:

-  захирасозии пешакии сўзишворї ба маќсади 
гармидињї, дар њолати фаъол нигоњ доштани 
системањои гармидињї, харидорї намудани 
генераторњо барои таъмин бо барќ бо мусоидати 
маќомоти мањаллии њокимияти иљроия;

-  таѓйир додани замони таътилњо дар давоми сол 
ва бо ин роњ дароз намудани замони таътили 
зимистона (аксаран баъди чоряки якум).

Бо дарназардошти талошњои Тољикистон дар самти 
баромадан ба дараљаи саноатии тараќќиёт ва 
баландбардории сатњи раќобатпазирии иќтисодиёт, бояд 
кўшишњо барои баланд бардоштани сифати омодасозии 
ќуввањои коргарї дар њамоњангии бештаре бо бозори 
мењнат ба харљ дода шавад. Низоми маориф бояд ба 
таври таѓйирпазир ба эњтиёљоти кишвар аксуламал 
нишон дињад ва низ он бояд ба фазои тањсилотии 
љањонї пайваст ва њамгиро шавад. Пастшавии сатњи 
камбизоатї, пеш аз њама, аз њал гаштани  масъалањои 
таъминот бо шуѓл ва бекорї вобаста мебошад. Дар ин 
робита, дастрасии васеъ ба тањсилоти босифат барои 
афзоиш ёфтани шумораи мутахассисони бомањорат 
мусоидат менамояд. 

ИЛОВАИ 33. МИСОЛИ ИСТИФОДАИ ЧОРАЊОИ 
МУАССИРИ МАРБУТ БА ЭНЕРГИЯ ВА ИСТИФОДАИ 
МАНБАЪЊОИ ТАЉДИДШАВАНДА ДАР СОХТМОН

Дар љумњурї аллакай мисолњои равшани истифодаи 
василањои самараноки энергетикї дар сохтмон ва ба кор 
бурдани манбаъњои таљдидшавандаи энергия вуљуд доранд. 
Масалан, дар чорчўбаи лоињаи сохтмони мактабњои нав 
бо истифодаи манбаъњои таљдидшавандаи энергия, ки 
бо кўмаки Вазорати федералии њамкорињои иќтисодї ва 
рушди Олмон (BMZ) дар мушорикат бо Фонди Миллии 
Иљтимої- Сармоягузории Тољикистон (НСИФТ)  амалї карда 
мешавад, ба њангоми сохтмони мактабњо дар мањаллањои 
дењоти вилояти Хатлон кўшишњо ба таъмини самаранокии 
энергетикї равона гардидаанд. Ин муњим аст, чунки таъминот 
бо навъњои анъанавии сўзишворї (њезум, ангиштсанг ва 
саргини њайвонот) дар аксари мавридњо ѓайрикофї мебошад 
ва њатман кўшишњо дар роњи эљоди системањое, ки барои 
кам кардани пањнкунии гази СО2 мусоидат менамоянд, 
зарур мебошанд. Љануби Тољикистон барои истифодаи 
нерўи офтоб шароити мусоидеро доро мебошад: зимистон 
одатан њарорати њаво аз 0 дараљаи Селсия поён намешавад, 
кунљи аз њама пасттарини зуњури офтоб дар нисфирўзї 25 
дараљаро ташкил дода, тўли нурпошии офтоб таќрибан 10 
соатро ташкил медињад.  Барои њар як мактаб таљњизоти 
хосси њароратї- офтобї сохта ва омода карда мешавад, ки 
хусусиятњои њар як мавќеъро ба эътибор мегирад.  Мисли 
чунин як мактаб аллакай тарњрезї шуда, сохтмони он дар 
ноњияи Фархор шурўъ шудааст. Таљрибаи мазкур имкон 
медињад, ки намунањои тайёри сохтмони системањои 
мушобењ тањия карда шаванд, ки махсусан барои системањои 
маориф ва тандурустии љумњурї хеле зарур мебошад.

Сарчашма: GIZ дар Осиёи Марказї: Тољикистон 

ИЛОВАИ 34.  ЧОРЧЎБАИ БАРНОМАВИИ РУШДИ 
НИЗОМИ ТАЊСИЛОТ ВА ТАЪЛИМИ КАСБЇ

Њукумати Љумњурии Тољикистон  ба масъалаи рушди 
низоми тањсилот ва таълими касбї диќќат медињад. Ин 
масъала дар санадњои асосии барномавї инъикоси худро 
ёфтааст – Стратегияи миллии рушди Љумњурии Тољикистон 
барои давраи то соли 2015, Стратегияи паст намудани 
сатњи камбизоатї, Стратегияи рушди низоми тањсилоти 
Љумњурии  Тољикистон, Наќшаи миллии амал оид ба 
ислоњоти низоми тањсилот ва таълими касбии ибтидої.  

Њамзамон Барномаи дастгирии ислоњоти тањсилот ва 
таълими касбї дар Љумњурии Тољикистон тањия ва татбиќ 
карда мешавад. Барномаи мазкур аз соли  2008 то соли 
2014 амал менамояд. Дар давоми ин давра барнома ба 
шарикони худ дар Љумњурии Тољикистон  (Вазорати рушди 
иќтисод ва савдо, Вазорати маориф ва Вазорати  мењнат 
ва њифзи иљтимоии ањолї, ба шумули як ќатор муассисањои 
зертобеи онњо) кўмакњои худро мерасонад. Барномаи 
мазкур аз чор њадафи аслї иборат аст:

• Эљоди шартњои чорчўбаии ќонунї ва ташкилї њам 
барои тањсилоти касбии ибтидої ва њам  барои 
таълими касбии калонсолон;

• Бењтар намудани сифати хидматрасонињо дар 
бозорњои мењнати миллї ва минтаќавї ва њамчунон 
дастрасї ба онњо;

• Таъмини мутобиќати таълим бо талабот ва 
сањмгузорї дар масъалањои таъмин бо кор ва 
худмашѓулиятї;

• Таъмини имкониятњои баробар барои мардон ва 
занон.

Дар бахши хидматрасонињои соњаи бозори мењнат ин 
барнома ба шарикони худ дар гузаронидани тањќиќот ва 
тањлили иттилоот дар бораи бозори мењнат ва талаботи он 
кўмак мерасонад.

Татбиќи масъалањои таъсири таѓйироти иќлим дар раванди 
омодасозии кормандон, тањлили тањаввулоти сохторї дар 
бозори мењнат (аз љумла ба эътибор гирифтани арзёбии 
омилњои дигаргуншавињо бар асари иќлим) ба пурзўр 
намудани потенсиали мутобиќшавї мусоидат менамояд. 
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ЉАНБАЊОИ ИЉТИМОИИ ОЌИБАТЊОИ ТАЃЙИРИ ИЌЛИМ ДАР ТОЉИКИСТОН

Омўзиш дар бораи муњити зист (экология) 
ин як ќисми низоми тањсилотии умумї ва яке 
аз асоситарин самтњои фаъолияти низоми 
тањсилот мебошад: тибќи меъёри давлатии 
тањсилоти њатмии умумї масъалањои тањсилоти 
экологї, аз љумла иќлим ва таѓйироти он 
дар ќаламрави  Љумњурии  Тољикистон,  ба 
барномањои таълимї ворид карда шудаанд ва  
фаъолиятњои њадафмандона дар самти љалб 
намудани хонандагон ба фаъолиятњои илмї 
дар соњаи экология пеш бурда мешаванд.

Бо вуљуди ин консепсияи ќабулгардида оид 
ба таълими экологї механизми тањсилот, 
огоњсозии ањли љомеа ва маорифро на ба 
таври пурра татбиќ менамояд. Дар Консепсияи 
омўзиши (тањсилоти) экологї зарурати дар 
бар гирифтани масъалањои љањонї-глобалї 
дар назар гирифта шудаанд.  Бо ин њама, дар 
хусуси татбиќи консепсияи мазкур мушкилињо 
вуљуд доранд, ки ба мављуд набудани асоси 
(базаи) зарурї марбут мебошанд. Дар соњаи 
таълими экологї њамчунон мушкилињо вобаста 
ба мављуд будани салоњиятњои зарурї низ љой 
доранд.  

Омодасозии кормандон (мутахассисон 
оид ба њифзи муњити зист) ѓайримуназзам 
ба роњ монда шудааст, низоми пайвастаи 
баландбардории сатњи дониш ва малакаи 
кормандон вуљуд надорад. Љорї намудани 
тањсилот ба маќсади рушди устувор, 
истифодаи манбаъњои таълимии мултимедия, 
ба мисли «GreenPack”«Бастаи сабз» бо 
ќадамњои кунд ба пеш меравад.

ИЛОВАИ 35. GREEN PACK ЧЇ МАЪНО ДОРАД? 

Ин маљмўаи маводи таълимии Маркази  Экологии Минтаќавии 
Аврупои Марказї ва Шарќї оид ба њифзи муњити зист ва рушди 
устувор мебошад. 

Технологияњои таълимии навоварона ва замимањои чандрасонаї 
(мултимедиявї) ин манбаъро дар бисёре аз кишварњои Аврупо 
ва ИДМ машњур гардонидааст. Ин манбаи таълимии њамагонї-
универсалї барои муаллимон ва хонандагон (11-15 сола) мебошад, 
вале онро метавон барои донишљўён ва барои баланд бардоштани 
потенсиали умумии доирањои васеи шунавандагон истифода бурд.

Имрўзњо Green Pack аз љониби: 18 кишвар;  бештар аз 20 000 
муаллимон;  бештар аз 2 миллион хонанда истифода бурда 
мешавад. 

Дар соли 2010 «Бастаи сабз» аз љониби маркази экологии 
минтаќавии Осиёи Марказї бо кўмаки Маркаќи минтаќавии экологї 
барои Аврупои марказї ва шарќї барои кишварњои Осиёи Марказї 
мутобиќ гардонида шуда буд.

Дар Ќазоќистон давраи таълимии мазкур дар соли 2011 аз љониби 
Вазорати маориф ва илм тасдиќ шуда ва барои истифода дар 
низоми тањсилоти миёнаи ЉЌ тавсия гардида буд.

Веб-сайт: http://www.rec.org/REC/Programs/Greenpack/

Таѓйироти иќлим ва оќибатњои онњо дорои хосияти 
мураккаби амалиётњои мутаќобилаи байни равандњои 
экологї, иќтисодї, сиёсї, иљтимої ва технологї 
мебошанд. 

Дар натиља, ќабули ќарорњои давлатї, ки ба 
мутобиќшавї бо таъсирот ва ба сабуктар намудани 
оќибатњои таѓйири иќлим равона шудаанд бояд 
дар шароитњои хеле мубњам ва норавшан татбиќ 
карда шаванд. Таѓйироти иќлимии мавриди 
интизор метавонанд ба ќаламрави манфиатњои (ва 

масъулиятњои) амалан тамоми муассиса ва идорањои 
љумњурї, аз љумла вазоратњое, ки сарпарастии бахши 
иљтимоии иќтисодиётро ба ўњда доранд, таъсири худро 
расонад.

Дар љадвали зер як ќатор мисолњои ба мушкилињои 
иќлимї марбут буда, ки даъвои комил буданро надошта 
ва ниёз ба такмилдињии минбаъдаро доранд, оварда 
шудаанд ва онњо метавонанд заминаро барои муттањид 
ва њамоњанг сохтани кўшишњои идорањои мухталиф 
фароњам оранд. 

3.6. СТРАТЕГИЯИ МУТОБИЌШАВИИ БАХШИ ИЉТИМОЇ БА ТАЃЙИРИ ИЌЛИМ
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БОБИ 3

• Гузаштаи наздик ва замони њозира:
-  баландшавии ќобили мулоњизаи њарорат мушоњида 

гардидааст (~0.5°C);
-  ќабати мавсимии барфњо ва бисёре аз пиряхњо 

коњиш ёфта истодааст;
-  зиёдшавии начандони боришњои шадид;
-  дар поёноби дарёњо хушксолињои шадиди 

бисёрсолае ба вуќўъ пайвастанд;
-  дар ќисмати боло ва миёнаи водии дарёњо 

селобњои бањории шадиде тез-тез рўй доданд.

Љадвали 13. 
Мисолњои марбут ба мушкилињои иќлимии эњтимолї, ки ба чорчўбаи масъулиятњои 

вазоратњои љумњурї дохил мешаванд. 

Вазорат Њолатњои манфиатњои идоравї, ки ба таѓйироти иќлим марбут мебошанд 

Муассисааи давлатии обуњавошиносии 
Љумњурии  Тољикистон 

• Ташкили тадќиќотњои иќлим  ва оќибатњои таѓйири он – њам таѓйироти глобалї 
ва дохили ќаламрави Љумњурї , ташкили назорат ва мониторинги иќлим ва 
газњои гармхонаї дар Љумњурии  Тољикистон . 
• Тањияи гузоришњои арзёбии миллї оид ба таъсироти иќлимї дар ќаламрави 
љумњурї.
• Ташкили њамоњангсозии байниидоравии фаъолиятњо дар соњаи иќлим 

Вазорати рушди иќтисод ва савдои 
Љумњурии Тољикистон

• Асосноккунии иќтисодии ќабули ќарорњои сиёсї ва иќтисодї, ки ба масъалањои 
таѓйири иќлим, масалан арзёбии омилњои хатарњои иќтисодї, пешгўињои рушди 
иќтисоди кишвар ва соњањо бо назардошти таъсири таѓйироти иќлим;
• Стратегияи рушди устувори минтаќањо, таъсири таѓйироти иќлим ба иќтисоди 
минтаќањо. Таъсироти таѓйири иќлим.

Вазорати энергетика ва саноати 
Љумњурии  Тољикистон 

• Масъалањои сарфаи энергия, назорат ва мониторинги пањнсозии газњои 
гармхонаї (КИТ 80% пањнсозии газњои гармхонаиро ба дўши худ дорад)

Вазорати кишоварзии 
Љумњурии Тољикистон  

• Таѓйирот дар њосилнокии зироатњои гуногун дар шароити нави иќлимї. 
• Таѓйирот дар дараљаи мувофиќ будани заминњо барои истифода дар 
фаъолиятњои кишоварзї. 
• Беморињо ва њашароти зараррасони нав. Љои як намуди биологиро ишѓол 
намудани намудњои дигар. 

Хадамоти муњољирати 
Љумњурии Тољикистон  

• Тањлили љараёнњои муњољиршавї, ки ба таѓйири иќлим вобастаанд ва таъсири 
оќибатњои он ба иќтисодиёт, соњаи иљтимоиёт, вазъи саломатии ањолї дар 
минтаќањои гуногуни  љумњурї.

Кумитаи њолатњои фавќулода 
ва мудофиаи граждании назди 
Њукумати Љумњурии Тољикистон 

• Таѓйирот дар хусусият, такроршавї ва миќёси офатњои табиї бо сабабњои 
таѓйири иќлим.

Вазорати тандурустии Љумњурии Тољикистон • Тањдидњо ба вазъи саломатї ва  шуѓли ањолї бо сабабњои шароити иќлимї. 

Вазорати маорифи Љумњурии Тољикистон • Тайёр намудани кормандони илмии баландихтисос дар мутобиќат бо 
манфиатњои рушди босуботи кишвар.

Кумитаи њифзи муњити зисти назди 
Њукумати Љумњурии Тољикистон

• Таъсироти иќлимї ба манбаъњои табии љумњурї: шадидтар гаштани 
мушкилињои марбут ба оби ошомиданї дар баъзе аз минтаќањои љумњурї, љои 
як намуди биологиро ишѓол намудани намудњои дигар, зуњури беморињое, ки 
ќаблан хосси дарахтон набуданд. 

Вазорати молияи Љумњурии Тољикистон • Сармоягузории тадќиќоти афзалиятдори илмї дар соњаи иќлим. 

• Оянда:
- эњтимолан њарорати миёна дар нисбати 1-3°C то соли 2050 

меафзояд, њароратњои фавќулода бошад аз ин њам бештар;
-  эњтимолан њаљми боришњо зиёд шавад;
-  мавсими резиши барф эњтимолан кўтоњ гардад (вале замоне, 

ки барф меборад, эњтимолан барфи зиёде меборад);
- эњтимолан шиддати њаљми боришњои  фавќулодаи 

шабонарўзї зиёд гардад;
-  эњтимолан дараљаи бухоршавї бо сабабњои баландшавии 

њарорат афзоиш ёбад.

Сарчашма: Ричард Љонс. Мутобиќшавї ба таѓйироти иќлим дар њавзаи дарёи Панљ

ИЛОВАИ 36. ТОЉИКИСТОН ДАР КОНТЕКСТИ ТАЃЙИРИ ИЌЛИМ:
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ЉАНБАЊОИ ИЉТИМОИИ ОЌИБАТЊОИ ТАЃЙИРИ ИЌЛИМ ДАР ТОЉИКИСТОН

Динамикаи ояндаи пањншавии газњои гармхонаї дар 
Љумњурї ба таври воќеї рушди иќтисодии кишвар, 
тањаввулоти сохторї, сиёсат дар соњаи саноат, 
тадбирњо оид ба танзим намудани бахши сўзишворї-
энергетикї, сиёсатњои андоз, навоварї, сармоягузорї, 
танзимсозии њифзи табиат ва дигар омилњо вобаста 
мебошад. Омили аз њама муњим, ки  дар дараљањои 
гуногун динамикаи пањншавии газњои гармхонаї дар 
кишвар муайян менамояд, ин - динамикаи маљмўи 
мањсулоти дохилї (ММД, таѓйироти сохтори 
соњавии саноат) мебошад. Арзёбии динамикаи 
рушди иќтисодиёт ва камшавї дар пањншавии газњои 
гармхонаї дар солњои 1991-2003 дар диаграммаи 16 
нишон дода шудааст. 

Дар њоли паст шудани ММД њиссаи бахши энергетикї 
то 13% зиёд гашт. Дар сатњи масрафи манбаъњои 
энергетикї аз љониби ањолї вазъият дар муќоиса бо 
ибтидои солњои 1990 боз њам бадтар аст. Истифодаи 
технологияњои каммасрафи энергетикї метавонад 
масрафи кунунии манбаъњои энергетикї дар кишварро 
коњиш дињад. Таќрибан сеяки ин потенсиали иќтисодиёт 
дар бахши манзилї-маишї љой дорад. 

Тадбирњои аз њама самараноки мутобиќгардонї, 
њимоя ва сабукгардонии оќибатњои таѓйири иќлим ва 
паёмадњои он бояд тавассути ќарорњои давлатї танзим 
карда шаванд. Хусусияти дарозмуддат будани чунин 
тадбирњо, миќёси онњо, умќи таъсири онњо ба бисёре аз 
љанбањои њассоси њаёти љомеа, соњибкорї ва давлатро 
ба назар гирифта банаќшагирї, созмондињї ва татбиќ 
намудани чунин тадбирњо бояд дар чорчўби сиёсати 
давлатии љумњурї дар соњаи таѓйири иќлим љараён 
гиранд. 

Ба маќсади бунёд ва татбиќ намудани сиёсати 
асоснокшудаи љумњурї оид ба иќлим омўхтани даќиќи 
таљрибањои марбути кишварњои хориљї, тањлили 
ихтилофњое, ки дар байни баъзе аз кишварњо ва ё 
гурўњњои кишварњо оид ба масъалањои таѓйири иќлим 
рух медињанд, назорати бодиќќат аз болои таѓйири 
мавзеъњои расмии кишварњои мухталиф ва омода будан 
дар њолатњои зарурї барои вокунишњои фаврї ба мисли 
чунин таѓйирот, бо ислоњ намудани мавзеи худ зарур 
мебошад.

Диаграммаи 16.
Суръати рушди ММД ва пањншавии тамоми газњои гармхонаї бо дар назар гирифтани љабидашавї 

(СО2-баробарї- эквивалент), 1991=100%

ММД пањншавии газњои гармхонаї
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Мутаассифона, ба масъалањои таъсири таѓйири иќлим 
бар рўи дигаргуншавии шохиси рушди инсонї ва 
таркиботи дохилии он ба таври нобахшиданї ањамияти 
камтаре дода мешавад. Дар њоли наандешидани 
тадбирњои зарурї оид ба коњиш додан ва мутобиќ 
сохтан, кунд гаштани тамоюли баландравии шохиси 
рушди инсонї ва њатто пастравии онро дар баъзе аз 
минтаќањои кишвар, пеш аз њама дар шакли бадшавии 
вазъи саломатии мардум ва кўтоњ гаштани давомнокии 
миёнаи умрро метавон дар оянда интизор дошт. Дарки 
ин нукта хеле муњим аст, ки тадбирњои мутобиќгардонии 
ањолї ба таѓйироти иќлим танњо замоне муассир 
мегарданд, ки истифодаи онњо моњияти дастаљамъї 
дошта хусусиятњои њар як минтаќаи Љумњурии 
Тољикистонро инъикос намояд. 

Дар Гузоришњои миллї шохисњои рушди инсонї дар 
минтаќањои Љумњурии Тољикистон, аз соли 2008 ба њисоб 
гирифта мешавад. Бо вуљуди ин чунин њисобкунињо 
дар њоли њозир танњо бар асоси методњои њисобкунии 
анъанавї имконпазир аст. Бо сабаби мављуд набудани 
њисобњои омории кофї дарёфти њисобњои бар асоси 
методњои такмилёфта ба даст омада дар сатњи 
минтаќавї то њанўз ѓайриимкон аст. 

Мањз ба ин сабаб дар њисоботи мазкур бо маќсади 
таъмин намудани шохисњои муќоисавї дар сатњи 
љумњурї, вилоят ва ноњияњо методи анъанавии њисоб 
намудани шохис, вале бо ворид намудани параметрњои 
иловагї, ба кор бурда шудааст. 

Ин параметрњо (ќиматњо) ба ислоњ ва даќиќтар намудани 
маљмўи мањсулоти минтаќа (МММ), ва ё ба таври дигар, 
шохисњои даромади њар яке аз минтаќањои љумњурї, бо 
дар назардошти пардохтњои субвенсионї, ки ба буљаи 
минтаќањо аз марказ ворид мегарданд, ва њамчунон, бо 
ба њисоб гирифтани шохиси нишондињандаи даромад, 
на аз рўи паритети (тавозуни) ќобилияти харидорї (ПЌХ) 
барои соли муайян (дар њоли њозир њисоб намудани ПЌХ 
дар сатњи ноњияњо имконпазир намебошад), балки бо ба 

њисоб гирифтани нархи асъор, вобаста мебошанд. Дар 
навбати худ, шохиси тањсилот ва дараљаи саводнокї аз 
рўи бањисобгирї ва ё тањќиќот оид ба сатњи зиндагї дар 
солњои охир, вале фарогирї бо тањсил бошад њамчун 
таносуби байни шумораи хонандагони тамоми намудњои 
муассисањои таълимї (мактабњо, муассисањои таълимии 
ибтидої, миёна ва олии касбї) ва шумораи ањолии 
синнашон аз 7 то 24 сола арзёбї гардидааст.

Њисобкунињои минтаќавии ШРИ имкон медињанд, 
ки чанд омиле, ки дар динамикаи мусбати ШРИ дар 
вилояту ноњияњои кишвар сањм доранд, махсус ќайд 
карда шаванд. Њисобкунии мазкур лар сатњи 5 воњиди 
маъмурї-минтаќавї- ш. Душанбе (пойтахт), 2 вилоят 
(Суѓд ва Хатлон), Вилояти Мухтори Бадахшони 
Кўњистонї ва гурўњи шањру ноњияњои тобеи љумњурї 
нишон дод, ки дар соли 2011 шањри Душанбе мавќеи 
пешсафиро бо доштани ќимати шохиси рушди инсонї – 
0,706 дар худ нигоњ доштааст.

Тавре, ки њисобкунињо нишон медињанд, шохиси 
рушди инсонї дар ВМБК ва НТМ дар солњои охир паст 
шудааст, ки худ наметавонад хавотириро ба бор наорад, 
махсусан, агар ин љо таѓйироти минбаъдаи иќлим ба 
назар гирифта шавад.

Тањлили таркиботи ШРИ нишон медињад, ки давомдории 
интизорравандаи умр аз 71,6 сол дар ВМБК то 
74,3 солро дар ш.Душанбе ташкил медињад. Сатњи 
саводнокии ањолии калонсол низ дар тамоми минтаќањо 
баланд буда, фарќи нишондодњо чандон зиёд нест. 
Нишондињандаи баланди фарогирї бо тањсилоти 
ибтидої, миёна ва олї дар се минтаќа – ш.Душанбе, 
ВМБК ва вилояти Суѓд дида мешавад. Нишондињандаи 
аз њама пасти фарогирї бо тањсилот дар НТМ ва 
Вилояти Хатлон ба мушоњида мерасад.   

Минтаќањо ва таѓйири иќлимБ
О

Б
И

 4

4.1. ДИНАМИКАИ ТАЃЙИРИ ШОХИСИ РУШДИ ИНСОНЇ 
ДАР МИНТАЌАЊОИ ЉУМЊУРИИ ТОЉИКИСТОН
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ИЛОВАИ 38. ПАРАМЕТРИ НИШОНДОДЊОИ 
МИНТАЌАВИИ ШРИ – ШОХИСИ ДАВОМДОРИИ 
ИНТИЗОРРАВАНДАИ УМР*

*Маълумотномаи солона оид ба ањолии Љумњурии Тољикистон. 2011. С.102-104

ИЛОВАИ 37. ПАРАМЕТРИ НИШОНДИЊАНДАЊОИ 
МИНТАЌАВИИ ШРИ - ШОХИСИ ДАРОМАД
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* Давомдории интизорравандаи умр дар соли 2009

Љадвали 14. 
ШРИ дар маќтаъи љамъбандишудаи ташкилотњои минтаќавї-маъмурии Љумњурии Тољикистон 

(аз рўи методи анъанавии њисобкунї) 

Љадвали 15.
Динамикаи маљмўи мањсулоти минтаќавї ба њар сари ањолї дар минтаќањои Љумњурии Тољикистон (сомонї) 

Диаграммаи 17.
ШРИ минтаќањои Љумњурии Тољикистон

2006 2007 2008 2009 2010* 2011*

Душанбе 0,654 0,662 0,688 0,678 0,698 0,706

Вилояти Суѓд 0,573 0,584 0,607 0,614 0,618 0,621

Вилояти Хатлон 0,565 0,583 0,608 0,603 0,613 0,620

ВМБК 0,572 0,586 0,612 0,613 0,616 0,607

НТМ 0,590 0,600 0,609 0,608 0,609 0,609

2006 2007 2008 2009 2010 2011

Душанбе 2691,325 3300,721 4740,362 4888,968 7184,254 8690,259

Вилояти Суѓд 1097,247 1319,95 1859,663 2250,248 2555,297 3148,735

Вилоят Хатлон 946,5468 1305,018 1856,035 1928,265 2426,495 3007,059

ВМБК 784,9038 1065,789 1523,962 1782,865 2019,417 1855,825

НТМ 1425,565 1878,42 2013,852 2415,47 2602,729 2717,395

ИЛОВАИ 39. ПАРАМЕТРИ НИШОНДИЊАНДАЊОИ МИНТАЌАВИИ ШРИ – ШОХИСИ ТАЊСИЛОТ (2007 г.)
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Диаграммаи 18.
Маљмўи мањсулоти минтаќа ба њар сари ањолї дар минтаќањои Љумњурии Тољикистон  (сомонї)

Шохисњои рушди инсонї дар минтаќањои Љумњурии 
Тољикистон Љумњурии Тољикистон аз њама бештар ба 
рушди иќтисодии онњо нисбат дорад, чунки ќисмати аз 
њама фарќкунанда ин Маљмўи мањсулоти минтаќа ба њар 
сари ањолї мебошад.
 
Маълумоти дар диаграмма дарљ ёфта ќафомонии 
ќобили мулоњизаи минтаќањои Љумњурии Тољикистон 
аз пойтахт- шањри Душанберо нишон медињад, ки худ 
ба њангоми татбиќ намудани сиёсати мутобиќгардонї, 
истифодаи сиёсати таќсимоти байнибуљавиро таќозо 
менамояд.

Тањлили ШРИ барои минтаќањои Љумњурии Тољикистон 
нишон медињад, ки диќќати асосї дар самти рушди 
иљтимої ва иќтисодї дар сатњи минтаќа бояд ба соњањои 

тањсилот ва илм, баланд бардоштани сифати зиндагї ва 
кам кардани нобаробарї равона карда шавад.

Таъсири таѓйироти иќлим ба васоили зиндагии ањолї 
дар минтаќањо аз таѓйирпазирии истењсолоти кишоварзї 
ва хусусиятњои рушди инсонии минтаќа вобаста 
мебошад. Ин таъсир њамчунон ба намуди модели 
истењсолии дар хољагињои оилавї истифодашаванда, 
дастрасии манбаъњо барои он, сатњи камбизоатї ва 
тавоноии паси сар кардани онњо вобаста мебошад. 
Хулосаи Њисоботи Љањонї дар соли 2011 нишон 
медињад, ки маљмўи оќибатњои биофизикии таѓйироти 
иќлим барои мањсулоти аз заминњои обёришаванда 
ва лалмї ба даст овардашаванда то соли 2050, бо 
эњтимоли ќавї, нишондињандаи манфї хоњад буд.

Таѓйири иќлим дар вазъи зиндагии њам шањр ва њам 
дењоти љумњурї дар шакли чунин аломатњо зоњир 
мегардад:

-  баландшавии њарорати њаво;
-  афзудани шумораи рўзњое, ки дар давоми онњо 

њарорати њаво ба 40 ва бештар аз он аз рўи 
љадвали Селсия мерасад;

-  пастшавии ногањонии њарорат, ба таври даврї 
такрор шудани хушксолињо ва ба таври ѓайри 
муќаррарї рух додани зимистонњои сард бо 
боридани миќдори зиёд ва ѓайриоддии барф.

Вале то њанўз таќрибан дар хусуси миќёси партобњои 
минтаќавї хулосабарорињои даќиќе ѓайриимкон аст, 
чунки дар сатњи љумњуриявї чунин арзёбињо вуљуд 
надоранд. 

Рушди шањрњо ва таѓйири иќлим. Рушди устувор 
бидуни шањрњои собиту устувор ѓайриимкон аст. 
Пешравї дар роњи расидан ба Њадафњои рушди 
њазорсола аз бисёр љињатњо аз шањрњо вобаста аст.

Таќсимшавии макони сукунати ањолї аз биёр љињатњо 
вазъият ва дурнамои рушди хољагиро муайян менамояд. 
Дар њоли њозир таркиби шањрњои љумњурї ва тобеи 
вилоятњо ба ин тарз аст:

• бузургшањр (бо ањолии бештар аз 250 њазор 
нафар) – Душанбе;

• шањри калон (бо шумораи ањолии 100–250 њазор 
нафар) - Хуљанд;

• шањрњои миёна (бо ањолии аз 20 то 100 њазор 
нафар) - Вањдат, Исфара, Истаравшан, 
Ќайроќќум, Конибодом, Кўлоб, Ќурѓонтеппа, 
Норак, Панљакент, Турсунзода, Хоруѓ, Чкаловск; 

• ва шањрњои хурд, ки то 20 њазор ањолї доранд - 
Роѓун, Сарбанд, Табошар. 

Дар давраи солњои 1991 – 2010 тамаркузи бештари 
ањолии шањрї танњо дар як шањр - Душанбе мушоњида 
мегардад (љадвали. 4.1). Аксарияти шањрњои кишвар 
(бештар аз 70%) – шањрњои миёна мебошанд. Дар онњо 
сеяки тамоми ањолии шањрии љумњурї сукунат дорад. 

4.2. ТЕРРИТОРИЯЊО ЊАМЧУН «НУЌТАЊОИ» ТАЪСИРИ ТАЃЙИРИ ИЌЛИМ

Душанбе

Вилояти Суѓд

Вилояти Хатлон

ВМБК

НТМ
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ИЛОВАИ 40. БАЛАНДШАВИИ ЊАРОРАТИ ЊАВО ДАР САТЊИ МИНТАЌАВЇ

Баландшавии аз њама зиёди њарорати миёнаи солона дар тўли 65 соли охир дар Данѓара – 1,2 дараља ва дар Душанбе – 1,0 
дараљаи Селсия мушоњида шудааст. Дар ноњияњои баландкўњ баландшавии аз 1,0-1,2 дараљагї дар Ховалинг, Файзобод ва 
Ишкошим мушоњида гардидааст.

Сарчашма: Иттилоияи дуюми миллии Тољикистон дар чорчўбаи РК ИК СММ (2008)

*Сарчашма: Њисобот аз рўи: Минтаќањои Љумњурии Тољикистон. Маљмўаи оморї- Душанбе, 2001.- С.14-15; 
Минтаќањои Љумњурии Тољикистон. Маљмўаи оморї Душанбе, 2011.- С.16-17

Расми 3.
Харитаи баландшавии миёнаи солонаи њарорати њаво дар давоми 50 сол дар Тољикистон

Љадвали 16.
Таќсимоти шањрњои тобеи љумњуриявї ва вилоятї аз рўи шумораи ањолї*

Шумораи 
шањрњо

Таркиби шањрњо (аз рўи шумораи ањолї) 

1991 2001 2010

Шањрњои тобеи љумњуриявї ва вилоятї - њамагї, 
аз љумла:

17 100,0 100,0 100,0

- хурд (шумораи ањолї то 20 њазор нафар) 3 3,5 2,5 2,8

- миёна (аз 20 то 100 њазор нафар) 12 38,8 39,8 37,8

- калон (аз 100 то 250 њазор нафар) 1 12,7 11,6 10,8

- бузург (бештар аз 250 њазор нафар) 1 45,0 46,1 48,6
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Шањрњо ба равандњои марбут ба таѓйири иќлим таъсири 
бузурге мерасонанд. Ба сифати пањнкунандагони аслии 
газњои гармхонаї дар муњити шањр ХКМ, истењсолоти 
саноатї ва наќлиёт зоњир мешаванд. Тибќи арзёбињо, 
биноњо дар тўли мављудияти худ то 40% маводи дорои 
энергияро масраф намуда, масъули таќрибан 30% 
партобњои гази гармхонаї мебошанд.

Таъсири «љазирањои гармо», ки маъмулан, дар 
маркази шањрњои дорои биноњои маъмурии баланд, 
масоњатњои асфалтпўшшуда, миќдори ками заминњои 
кушод, кабудизорњо ва сатњњои обї мебошанд, барои 
хидматчиёни сершумори муассисањои давлатї, бонкњо 
ва дигар идорањои дар маркази шањр љойгир буда, дар 
њоле, ки агар онњо бо кондитсионер муљањњаз нашуда 
бошанд, хатарзо мебошад. 

Таъсири таѓйири иќлим дар шањрњо якљо бо таъсири 
манфии њавои олудаи муњити атроф ба вазъи саломатии 
ањолї рух медињад.

Сарфи назар аз мањдудиятњои гузошташуда ба бахши 
воќеии иќтисод дар робита бо зарурати амалисозии 
барномаи коњиши партобњои газњои гармхонаї ва 
бадшавии шароитњои иќлимї, њукуматњои шањр бояд 
вазифањои зиёдеро њал кунанд, масалан, таќсимбандии 
замин, сохтмони манзил, нобудсозии партовњо ва 
њамчунин бењсозии вазъияти наќлиёт. 

Минтаќањои дењот ва таѓйири иќлим. Ноњияњои 
дењот ва таѓйири иќлим. Сањми зиёди ањолии љумњурї 
дар минтаќањои дењот зиндагї мекунанд. Мутобиќи 
саршумории соли 2010 ањолии дењоти љумњурї  5557,9 
њазор нафар ё  73,5% аз тамоми сокинони кишвар 
буданд. Дар зимн, аксарияти мутлаќи ањолии дорои 
синни ќобилияти корї – 72,3% дар минтаќањои дењот 
зиндагї мекунанд. Вале мањз дар ин минтаќањо 

сарбории хеле баланди демографї нигоњ дошта 
мешавад - сањми холиси ањолии дорои ќобилияти корї 
аз шањрњо камтар аст (58,7% дар баробари 59,75% дар 
шањрњо). Агар сокинони шањрњо асосан дар муассисањои 
ѓайрикишоварзї (саноат, соњаи хидматрасонї, 
идоракунї ва ѓайра) кор мекунанд, пас дар минтаќањои 
дењот ањолї асосан ба фаъолияти кишоварзї машѓул 
аст. Зимнан амнияти озуќаворї дар гурўи ноњияњои 
водии Рашт ва ВМБК бештар шадид аст. 

Тибќи маълумоти расмї  70% зиёни пешгўишаванда 
аз шароитњои номусоид ва иќлимї ба сањми соњаи 
кишоварзї рост меояд. 

Афзоиши биёбоншавии вобаста ба боло рафтани 
њарорат бо деградатсияи замин - эрозия бо таъсири 
об ва афзоиши шумораи обёрињо (Замимаи 4.1.) 
бадтар мешавад. Буридани анбўњи дарахтон ва коњиши 
чарогоњњо - мањз инњо сабабњои асосии биёбоншавї дар 
љумњурї мебошанд.

Агар дар миёнањои солњои 90 дар Тољикистон масоњати 
љангалњо  15% њудуди ќаламрави љумњуриро ташкил 
медод, пас дар соли 2008 танњо  2,9% буд, ки он на 
танњо равандњои биёбоншавї, балки хатари офатњои 
табииро таќвият мебахшад. Вазъият дар Помир 
мураккаб мебошад. Дар ин љо ањолї дар миќёси саноатї 
бутаи терескенро нобуд месозад. Мањз ин растанї 
монеае дар роњи тўфонњои гарду чанг мебошад. 

 
 

ИЛОВАИ 41. БОМЊОИ «САБЗ» рўз то рўз дар шањрњо 
оммавї мегарданд. Онњо болои боми корхонањоро 
пўшида, метавонанд пеши роњи гармоиши љањониро 
бигиранд. Бомњои сабз вазифањои гуногунеро иљро 
менамоянд. Масалан, онњо метавонанд харољотро барои 
гармсозї ва сардсозии њаво коњиш дода, оби аз боришњо 
њосил шударо дар худ нигањдорї ва њифз намоянд. Ба 
муњаќќиќон маълум аст, ки бомњои сабз њамчунон гази 
дуоксиди карбон, гази аслии гармхонаиро, ки боиси 
гармоиши љањонї мегардад, ба худ фурў барад. Онњо 
кашф намудаанд, ки бомњои сабзи минтаќањои шањрї, ки 
дорои таќрибан як миллион ањолї мебошанд, бештар аз 55 
000 тонна гази карбонро безарар мегардонанд. Ин миќдор 
«ба ихтисор намудани бештар аз 10 000 адад мошини 
сабукрави андозаи миёна ва ё мошинњои боркаш барои як 
сол баробар аст».

Натиљањои тањќиќот дар нашрияи хабарии маљаллаи 
«Environmental Science & Technology» ба табъ расидааст.

ИЛОВАИ 42. НАМУНАЊОИ ТАЪСИРИ ИЌЛИМ БА 
ШАРОИТИ ЗИНДАГИИ АЊОЛИИ ДЕЊОТИ ЉУМЊУРЇ - 
оќибатњои хушксолии соли 2008 - њосилнокии кишти гандум 
30-40% паст шуд, дар натиља, аксари фермерњое, ки 
њосили банаќшагирифташударо дарёфт накарданд, ночор 
шуданд чорвои худро фурўшанд.

Манбаъ: Oxfam, 2010

ИЛОВАИ 43. ЉАНБАЊОИ ГЕНДЕРИИ ОСЕБПАЗИРЇ

• занон таќрибан нисфе аз хонаводањоеро, ки аз 
сарбории сангини ноамнии озуќаворї ранљ мебаранд 
ва сеяки хонаводањое, ки сарбории муътадили 
ноамнии озуќавориро тањаммул мекунанд, роњбарї 
менамоянд. Ин хонаводањое, ки аз љониби занон 
роњбарї мешаванд, таќрибан  20% шумораи умумии 
хонаводањоро дар кишвар ташкил медињанд, низ дар 
миёни хонаводањои дорои сатњи баланди камбизоатї 
љой дода шудаанд (Сарчашма: СПУИК,  Тољикистон 
2010).

• дар љумњурї бисёре аз итењсолкунандагони мањсулоти 
ѓизої - занон мебошанд, дар њоле ки мардон аксари 
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Дар маљмўъ, нуќтањои ањолинишини дењот барои 
зиндагї дар муќоиса бо шањрњо шароити камтар доранд. 
Тафовут дар шароити иќомат миёни шањр ва дења њанўз 
дар замони шўравї вуљуд дошт. Вале дар солњои баъдї 
бадтар шуд. Њоло њам нуќтањои ањолинишини дењот аз 
рўи як ќатор нишондињандањо, аз љумла сатњи муљањњаз 
будани фонди манзилї, рушди инфрасохтори наќлиёт, 
сифати хадамоти тањсилот, тандурустї ва соњаи 
хидматрасонии маишї хеле аќиб мебошанд. 

Минтаќањои дењот бояд ба объекти фаъоли иќтисодї 
бо ташвиќи њадафмандона табдил ёбанд - коњиши 
воќеии камбизоатї ва нобаробарї дар минтаќањои 
дењоти кишвар эљоди бештар инкишофёфтаи истењсолї 
ва иљтимоиро дар назар дорад, ки ба таѓйири иќлим 
мутобиќ бошад. 

Њамчунин ба сабаби сарбории баланди мављуда ба 
табиат кўшишњо барои эљоди љойњои нави корї зарур 
аст, аз љумла аз њисоби эљоди замина барои шуѓли 
алтернативии ѓайрикишоварзї, махсусан рушди бахши 
саноатї, эљоди заминањо ва шароитњо барои «иќтисоди 
сабз», густариши «машѓулияти сабз» 

ИЛОВАИ 44. НАМУНАЊОИ ФАРЌИЯТЊО МИЁНИ 
МАКОНЊОИ ШАЊРЇ ВА ДЕЊОТ ДАР ШАРОИТИ 
ЗИНДАГЇ ВА САТЊИ РУШДИ СОЊАИ ИЉТИМОЇ:

• шумораи шахсони дорои тахассус дар шањр - 38,3 
нафар аз 100 нафар шахсони пурсидашудаи ањолии 
фаъоли иќтисодї дар синни аз 15 то 75 буда, дар дењот 
ин нишондињанда 2 баробар камтар аст - њамагї 17,5 
нафар. Таќрибан дар њамин сатњ фарќияти шахсоне 
мебошад, ки тањсилоти олї ё олии нопурра доранд - 
дар шањр 19,8 ва  дар дењот 9,1 нафар аз 100 нафар 
шахсони пурсидашудаи ањолии фаъоли иќтисодї  
(Сарчашма - Вазъият дар бозори мењнати Љумњурии 
Тољикистон мутобиќи натиљањои тањќиќи ќувваи корї 
дар моњњои июн-июли соли 2009);

• нисбатан сатњи болотари фавти кўдакон њамчунин 
дар минтаќаи дењот (коэффитсиенти фавти кўдакон 
- њисобшуда бо методи Брасс, мутобиќи маълумоти 
тањќиќи соли 2010 барои 1000 навзод дар дењот 54 
нафар буд, дар њоле ки дар шањр 41 нафар буд) 
мушоњида мешавад, ки аз дастраси пасти ањолии дењот 
ба хадамоти муассисањои тиббї гувоњї медињанд 
(Сарчашма – Натиљањои тањќиќи фавти навзодон, 
кўдакон ва модарон дар Љумњурии Тољикистон дар 
соли 2010, сањ. 106).

ваќтњо дар љустуљўи кор муњољират мекунанд. Дар ин 
робита, ташаббусњои равонашуда ба кўмак ба дењќонон 
дар азхудкунии равишњои нав бояд тавре банаќшагирї 
шаванд, эњтиёљоти занонро инъикос намоянд. Ин хулоса 
бо тањлили инвентаризатсия тасдиќ карда шуд: занон 
сегменти муњими соњаи аз нигоњи иќлим осебпазири 
кишоварзї ба њисоб мераванд (Манбаъ: Oxfam, бар 
асоси натиљањои тањќиќоти соли 2010).

• сатњи таъминоти манзилї дар дењот аз шањр поёнтар 
аст. Агар дар шањрњо дар ибтидои соли 2009 он ба 
њисоби миёна 13,5 м2/нафар буд, пас дар дењот ба 
њисоби миёна 6,7 м2/нафар буд. Ѓайр аз ин манзил дар 
дењот ва шањр ќобили муќоиса намебошад.

• фарќияти куллї дар сифати обе вуљуд дорад, ки 
ањолии шањр ва дењот барои хољагї ва истеъмол 
истифода мекунанд.  Таъмин будани ањолии дењот 
бо манбаъи оби ошомидании мутамарказ танњо 38% 
аст. Фаќат  0,7% ањолии дењот бо канализатсияи 
мутамарказ таъмин мебошанд, дар њоле, ки дар 
шањрњо  30% ба системаи канализатсия фаро 
гирифта шудаанд. Њамчунин фарќияти зиёд миёни 
шањру дења аз нигоњи тозагии бењдоштии (санитарии) 
макон, интиќол ва безарарсозии партовњои маишї ва 
нотозагињои моеъ вуљуд дорад. 

• сокинони дењот њам дар таъминоти устувори нерўи 
барќ ба сабаби  чораи љорисозии мањдудияти 
истифодаи  он мањдуд мебошанд. 

• мутобиќи њамаи тањќиќоти анљомшуда доир ба сатњи 
камбизоатї дар љумњурї – солњои 1999, 2003 и 2007 
сатњи бештар баланди камбизоатї дар минтаќаи дењот 
дар муќоиса бо шањр мушоњида мешавад. 

Њамчун натиља, ноњияњои дењот нисбат ба оќибатњои 
таѓйири иќлим бештар осебпазир мебошанд. 
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Умдатан сокинони дењот ба хотири коњиши њаљми 
истењсолоти кишоварзї ва афзоиши зичии ањолї 
маљбуранд ба шањрњо сафар кунанд. 

Дар њоли њозир муњољирати дохилї аксаран тањти 
таъсири омилњои «теладињанда», бо сабабњои 
мањдудият дар дастрасї ба манбаъњо ва имкони 
истифодаи неруи корї дар минтаќањо ба вуљуд меояд. 
Дар зимн, омили аслии таъсиргузор ба љараёни 
муњољират ин шиддат гирифтани рушди ѓайри 
мутавозини минтаќавї дар љумњурї мебошад. 

Тањлилњо ба таври ќобили мулоњиза рушди 
номутаносиби минтаќањоро нишон медињанд, ки он 
метавонад тањти таъсири таѓйироти иќлим боз њам 
шадидтар гардад. Дар њоли њозир вазъи фаъоли 
иќтисодї асосан дар шањри Душанбе ва вилояти Суѓд 
мутамарказ гардидааст. 

Арзёбии табаќабандии ноњияњои Љумњурии Тољикистон 
аз рўи се шохиси махсус нишон дод, ки аз рўи натиљањои 
соли 2010 ноњияњои гурўњи Рашт ва ВМБК бо доштани 
ќиматњои пасттарини шохисњои интегралї дар љои охир 
ќарор доранд (замимаи 4.2.).

Дар њоли њозир нисбатан фаъолияти зиёд дар ќисмати 
меъёрї-ќонунгузорї, тањќиќотї дар соњаи муњољират дар 
Љумњурии Тољикистон дар атрофи муњољирати хориљии 
мењнатї тамаркуз ёфтааст. Дар тањќиќоти зиёде исбот 
шудааст, ки муњољират ба оќибатњои/омилњои иќтисодї 
ва иљтимої вобаста аст.  

Танњо баъзе далелњое вуљуд доранд, ки дар ноњияњои 
муайяни љумњурї, проблемањои экологї ба сатњи 
баланди муњољират мусоидат мекунанд. 

Умуман дар давраи аз соли 2000 то соли 2010 дар 
њудуди Љумњурии Тољикистон аз минтаќањои хатарноки 
экологї ба маконњои амни зиндагї 6643 хонавода бо 
теъдоди беш аз 40000 нафар кўчонида шудаанд. Вале 
њанўз тањќиќоти комил барои арзёбї, пешгўии робитаи 

мутаќобил миёни љанбањои муњољират ва иќлим вуљуд 
надорад. 
 

4.3. РАВАНДЊОИ МУЊОЉИРАТИИ ВОБАСТА БА ТАЃЙИРИ ИЌЛИМ 

ИЛОВАИ 45. МУЊОЉИРАТИ ЭКОЛОГЇ

Муњољирони экологї - инњо шахсоне мебошанд, ки дар 
минтаќањои хатарноки экологї зиндагї мекунанд ва бояд 
мутобиќи муњољирати наќшавї ба манзури пешгирии 
њалоки одамон аз офатњои табиї кўчонида шаванд. Асос 
барои кўчонидани хољагї аз минтаќањои хатарноки экологї 
ин тањдиди воќеї ба њаёти одамоне мебошад, ки дар 
минтаќаи дорои хатари ярч, лаѓзиши замин, фаромадани 
тарма, љараёни сел ва њамчунин дигар офатњои табиї 
зиндагї мекунанд.  

ИЛОВАИ 46. ТАЊЌИЌОТИ ЛОИЊАВИИ РОБИТАИ 
МУТАЌОБИЛИ МУЊОЉИРАТ ВА ТАЃЙИРИ ИЌЛИМ ДАР 
ЉУМЊУРИИ ТОЉИКИСТОН

• Комиссияи Аврупо лоињаи калонмиќёси 
байналмилалиро тањти унвони «Таѓйироти муњити зист 
ва сенарияи муњољирати иљборї» (EACH-FOR)» - соли 
2010 ба роњ андохт. Њамон гуна ки натиљањои тањќиќот 
оид ба Љумњурии Тољикистон нишон доданд - сарфи 
назар аз вуљуди шаклњои мухталифи деградатсияи 
муњити зист ањолї ба зиндагии худ дар ин маконњо 
давом медињад. Сабабњои асосии чунин «иќомати 
муќимї» ба шарњи зайл мебошад: вуљуди муњољирати 
корї дар хонавода, надоштани хоњиши тарк кардани 
замини падарон ва набуди захирањои кофии 
молї. Тањќиќи хонаводањое, ки ба вуљуди њар гуна 
деградатсияи муњити зист ишора карданд, нишон дод, 
ки дар вилояти Суѓд наздики 62%,  дар вилояти Хатлон 
ва НТМ - 44% и 46%-и онњо мутаносибан муњољирони 
корї доштанд. Натиљањои ин тањќиќот нишон дод, 
ки 14%-и муњољирон то муњољират ба кори хонагии 
бидуни пардохт машѓул буданд. Деградатсияи муњити 
зист метавонад на танњо таъсири ташвиќкунандаи 
мустаќим, балки ѓайримустаќим ба муњољирати хориљї 
ва дохилии корї - тавассути коњиши даромадњои 
ањолии машѓул ба соњаи кишоварзї ва вобаста ба 
раванди деградатсияи муњити зист дошта бошад. 

• Лоињаи Созмони байналмилалии муњољират дар 
Тољикистон - Деградатсияи муњити зист, муњољират, 
кўчидани дохилї ва осебпазирии ањолии дењот дар 
Љумњурии Тољикистон (солњои 2011-2012). Тањќиќоти 
баргузоршуда ба пурсиши афкори умуми намояндагони 
ањолии ЉТ ва омўзиш тавассути методњои сифатї 
ва миќдории чор ноњияи дорои намудњои мухталифи 
деградатсияи муњити зист ва намунањои муњољиратї 
равона шуда буд: - муњољирони экологї, ки ба љои 
нав дар соли 2005 пас аз сел кўчонида шуда буданд 
(Саразм ва Хурмї, ноњияи Панљакенти вилояти Суѓд), 
муњољирони экологї, кўчонидашуда ба љойњои нав пас 
аз обхезї дар соли 2005, (дењањои Файзобод, Кодара 
и Анљиркони ноњияи Њамадонї, вилояти Хатлон), 
муњољирони экологї, ки ба маконњои собиќи худ 
бозгашта буданд (Чорсада, ноњияи Нуробод, НТМ), 
муњољирони кории осебдида аз деградатсияи зиёди 
љамоати Кулќанд (ноњияи Исфарї вилояти Суѓд). 
Тањќиќот нишон дод, ки:

-  деградатсияи муњити зист таъсири њар чї бештар 
ба рафтори муњољиратии ањолии Тољикистон ворид 
мекунад. Њарчанд стратегияи асосии муњољиратї 
ба шумули муњољирати муваќќатии корї ба 
изофаи соњаи кишоварзї дар ватан бо ширкати 
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фаъоли занон ва кўдакон боќї мемонад, омилњои 
экологї онро тадриљан таѓйир медињанд. Онњо 
њангоми ќабули ќарор аз љониби хонаводањо дар 
бораи муњољират ва махсусан њангоми интихоби 
намуди муњољират - кории хориљї, кории дохилї, 
љобаљошавии дохилї, дењотиву шањрї  ё муњољират 
ба хориљ аз кишвар ањамияти бештар пайдо 
мекунанд. 

-  шакли интихоби муњољират аз миќёси харобшавї ва 
талафот дар натиљаи офатњои табиї, эњтимолияти 
љиноят, аз даст додани воситањои зиндагї, 
андозањои кўмак, сатњи камбизоатї, интиќолоти 
пулї, имкониятњои эњтимолї дар маконњои 
таъйиншуда вобаста аст. Баъзан хонаводањои 
љабрдида якчанд намуди муњољират ва ин ё он 
ќолибро мутобиќи вазъият ба кор мебаранд. 

-  дар ноњияњои гирифторшуда ба деградатсияи 
муњити зист сатњи муњољират баландтар аст. 
Вале дар њолати ќашшоќии шадид, масалан, ба 
сабаби офати табиї, хонаводањо наметавонанд 
харољоти ибтидоиро ба муњољират пардохт 
намоянд ва муњољирати дохилї ё корњои тасодуфии 
пардохтшавандаро интихоб мекунанд. Аз ин рў, дар 
нуќтањои ањолинишини сахт осебдида аз офатњои 
табиї дар муќоиса бо дењањои зарарнадида сатњи 
муњољирати хориљии корї камтар аст ва сатњи 
муњољирати дохилї баландтар аст.

ИЛОВАИ 47. Намояндаи Дабири кулли Созмони Милали 
Муттањид оид ба њуќуќи башари ашхоси бељошудаи дохилї 
Валтер Калин чањор сањнаи таѓйири иќлимро муайян 
намудааст, ки њар кадом дар алоњидагї ба таври гуногун 
болои суръат ва миќёси муњољират ва кўчиши ањолї 
таъсир мегузорад:

• Офатњои гидрометеорологї, аз љумла чунин падидањои 
иќлимї ба мисли гирдбодњо, обхезињо ва кўчиши замин 
метавонанд сабаби муњољиратњои ѓайри чашмдошт 
гарданд.

• Бадшавии вазъи муњити зист, ба хусус биёбоншавї, 
камбуди об, фарсоиши хок метавонанд ба муњољират 
ва кўчишњои тадриљї оварда расонанд.

•  Аз љониби њукумати кишвар муайян намудани 
минтаќањои дорои «хавфу хатари баланд», аз љумла 
он масоњатњое, ки ба фалокатњои табиї гирифтор 
шудаанд ва онњо макони ноамн эълон шудаанд ва 
биноан аз он љойњо кўч додани иљбории ањолї ба 
амал бароварда мешавад. Дар њолати чунин сурат 
гирифтани вазъият, муњољирати тадриљї ва кўчонидани 
ањолї, асосан дар њудуди худи њамон давлат сурат 
мегирад.

• Низоъњое, ки бо сабабњои мубориза барои ба даст 
овардани манбаъњои мањдуд ва дар њоли камшавї 
ќарор доштаи табиї сар мезананд, аз он љумла, 
низоъњое, ки ба камбуди маводи ѓизої, об ва заминњои 
кишт марбут мебошанд. Дар њолати чунин сурат 
гирифтани вазъият, њам муњољирати тадриљї ва њам 
муњољирату кўчиши ѓайри чашмдошти ањолї ба вуќўъ 
мепайвандад.

Дар натиљаи таѓйири иќлим (масалан, обшавии ногањонї 
ва босуръати пиряхњо) хавфи обхезињо, ба вуќўъ 
пайвастани селу лаѓзиши замин ва ѓайра меафзояд, 
ки он њодисањо бе ин њам њар мавсими бањор дар ваќти 
обшавии барфњо рух медињанд.

Хушксолї, обхезї ва шароити обу њавои фавќулода 
аз тариќи шадидтар шудани мушкилињои камбизоатї 
(талаф ёфтани мањсулот ва мањрум шудан аз даромад), 
ба боз њам фаъолтар шудани равандњои муњољиршавї 
мусоидат менамоянд ва ањолї маљбур мешавад, ки 
барои дарёфти шуѓл њиљрат намояд. 

Таѓйири иќлим метавонад њамчунон ба муњољирати њам 
дохилї ва њам хориљї шиддат бахшад:
• Аз даст додан ва ё паст шудани сатњи даромад омили 

пайдоиши муњољирати мењнатии хориљї мегардад. 
Дар њоли њозир муњољирати мењнатии хориљї яке аз 
омилњои калидии рушди љумњурї мањсуб мегардад. 
Интиќоли пул ќисми муњимми даромади бештари 
хонаводањо мебошад. Бо сабабњои авзои ба таври 
фавќулода шадид эњтимолан љараёни муњољират ба 
Русия боз њам афзояд.

• Дар нисбати кўчидани фарогири ањолї, эњтимолан ин 
падида дар баробари аён шудани натиљањои таѓйири 
иќлим, бо маљбур шудани мардум дар тарк намудани 
минтаќањои зери об монда ва ё хушкшудаву барои 
зиндагї номувофиќ, боз њам афзоиш ёбад. Дар 

натиља, муњољират метавонад боиси мушкилињои 
љиддие гардад, ки ба вазъи саломатї, њам бо таври 
мустаќим дар шакли афсурдагињои мухталифи 
марбут ба муњољират ва њам ба таври ѓайримустаќим 
дар шакли сар задани бетартибињои эњтимолї 
ба сабабњои кўчидани ѓайри ќобили идоракунии 
мардум… таъсир гузорад. 

• Сабабњое, ки боиси муњољирати мардум мегарданд 
хусусияти маљмўавї доранд ва ин худ пешгўии 
тарзњои таъсири таѓйири иќлим ба муњољират дар 
ояндаро мушкил мегардонад. Дар баробари ин, 
таѓйири иќлим, эњтимолан, ќувваи пешбарандаи 
муњимме хоњад буд, ки муњољиратро дар оянда ба бор 
меорад …

Як сиёсати миллї ба маќсади андешидани тадбирњои 
марбут ба кўчи ањолї дар робита бо сабабњои муњити 
зистї зарур мебошад. Дар барномањои амали миллї 
оид ба мутобиќшавї то њанўз масъалањои муњољират 
дохил карда нашудаанд ва дар роњбурд ва ё стратегияи 
миллї дар соњаи идорасозии равндњои муњољират бошад 
то њоло масъалањои марбут ба омилњои муњити зистї- 
экологї ва таѓйири иќлим гунљонида нашудаанд. 
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Арзёбии таъсири таѓйири иќлим ба соњањои мухталифи 
иќтисодиёт бояд баробари масъалањои таѓйири 
иќлим ва имкони мутобиќшавии минтаќањои кишвар 
њассос бошад. Ин имкон медињад, ки як низоми нави 
нишондодњо барои шарњ додани осебпазирии минтаќањо 
эљод карда шавад.

Ба таври умум дар миќёси љумњурї як ќатор тањќиќот 
гузаронида шуда буд, ки имкон медињанд дараљаи 
осебпазирии иќлимии ноњияњои алоњида арзёбї карда 
шаванд (замимаи 4.3.).

Тибќи бароварди тањќиќоти Бонки Љањонї, ки бар асоси 
маълумоти низоми мониторингу назорати амнияти 
озуќавории БЉО асос ёфтаанд (аз моњи октябри соли 
2008 то моњи августи 2010) аз љињати амнияти озуќаворї 
аз њама бештар минтаќањои осебпазир инњо мањсуб 
мешаванд:
-  ноњияњои дар баландкўњњо љойгир шуда – Рашт, 

Тољикобод, Вањдат, Нуробод, Љиргатол, Мурѓоб; 
-  ноњияњои дорои талу теппањо – Файзобод, Ховалинг, 

Балљувон, Шурообод, Мўминобод; 
-  ноњияњои дар њамворињо љойгиршуда – Хуросон, 

Колхозобод, Вахш, Бохтар, Сарбанд, Ќумсангир, 
Панљ, Љомї, Љилликўл. 

ИЛОВАИ 48. ЧОРЧЎБАИ МЕТОДИИ КАРТОГРАФИИ 
АРЗЁБИИ ОСЕБПАЗИРИИ МИНТАЌАЊО 

Арзёбии картографии осебпазирии минтаќањо њам барои 
ањолии дењот ва њам барои ањолии шањр муњим мебошад. 
Усулан чањор гурўњи нишондодњо дар чорчўбаи чунин як 
тањлил метавонанд љолиб бошанд: 

 - тавонмандии иќтисодии минтаќањо барои мутобиќшавї 
дар муќобили таѓйири иќлим;

- њассосияти минтаќањо дар муќобили таѓйири иќлим;

 - тавсифи таѓйири иќлим дар минтаќањо;

 - осебпазир будани минтаќањо дар баробари хатари 
(риски) њолатњои фавќулода. 

Вале барои чунин арзёбињо, а) наметавон низоми ягонаи 
нишондодњо-аломатњоро бо сабаби вижагињои зиндагї 
ва фаъолияти хољагидорї дар мањалњои дењот ва шањр 
истифода бурд; б) хазинаи иттилоотии минтаќавї оид 
ба бисёре аз самтњои тањќиќот, аз љумла оид ба таѓйири 
иќлим мањдуд мебошад. Дар айни замон созмондињии 
чунин арзёбињоро бояд сохторњои тањќиќотї шурўъ ва 
ташаббускорї намоянд.

Ба сифати таљрибаи якум дар роњи чунин як арзёбї 
тањлили осебпазирии ањолии дењот гузаронида шуд, ки 
њиссаи он аз њиссаи ањолии шањр каме бештар аст. 

4.4. АРЗЁБИИ КАРТОГРАФИИ ОСЕБПАЗИРИИ МИНТАЌАЊОИ ТОЉИКИСТОН 
ДАР БАРОБАРИ ТАЃЙИРИ ИЌЛИМ

Расми 4. Осебпазирии хонаворњо
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ИЛОВАИ 49. ЛОИЊАИ БОР ОИД БА ТАЪМИНИ СУБОТИ ЉОМЕАЊО ДАР ЊАВЗАИ ДАРЁИ ПАНЉ

Тољикистон ба Барномаи пилотї- таљрибавии мутобиќгардонї ба таѓйири иќлим (БПМТИ – барномаи бисёрљонибаи рушд, ки 
њадафи он аз намоиш додани амалиёт оид ба баланд бардоштани устуворї ва субот ва њамчунон мутобиќшавї дар муќобили 
таѓйири иќлим иборат мебошад) шомил гардонида шуда буд, ки дар чорчўбаи он Бонки Осиёии Рушд лоињаеро татбиќ 
менамояд, ки барои баландбардории устуворї ва суботи љомеањо дар њавзаи дарёи Панљ аз тариќи сармоягузории тадбирњои 
мутобиќгардонї, аз љумла барќарорсозї ва мустањкамсозии инфрасохторњои обї дар муќобили таѓйири иќлим, тамоюлњои 
дарозмуддат ва василањои бартарафсозии хатарњо, равона карда шудааст. Лоињаи мазкур дар 8 ноњияњои Љумњурї – Панљ, 
Восеъ, Кўлоб, Дарвоз, Ванљ, Рўшон, Роштќалъа ва Ишкошим амалї карда мешавад. Дар ин зимн фаъолиятњо асосан ба се самт 
равона карда шудаанд – идоракунии обхезињо/селобњо, обёрї ва таъмини оби ошомиданї (замимаи 4.3). 

Идоракунии мањаллї, махусусан нисбат ба эњтиёљоти 
воќеии сокинони минтаќаи муайян аз худ њассосият 
нишон медињанд, ки ин дар навбати худ, табиист ва 
маънои ањамияти махсус додан ба масъалањои тањдидњо, 
аз љумла тањдидњои марбут ба иќлимро дар дорад. 

Нињодњои мањаллии идоракунї масъалањои сершумори 
дорои ањамияти дохилиро њаллу фасл менамоянд: 
идоракунии манбаъњо ва расонидани хидматњои 
иљтимої дар сатњи мањаллї. 

Роњбари нињоди мањаллии њокимияти иљроия аз љониби 
Президенти Љумњурї таъйин карда мешавад. 

Дар Тољикистон занњо њаќќи интихоб шудан ва 
таъйин шудан дар тамоми сохторњои њукуматиро 
доранд. Дар соли 2011 шумораи занон дар сохторњои 
гуногуни давлатї ва хадамоти давлатии Љумњурии 
Тољикистон 4373 нафар ва ё 24,7%-и тамоми шумораи 
хидматчиёнро ташкил медод. Дар вазифањои роњбарї 
занњо 982 нафар ва ё 17,3% -ро ташкил медињанд. Дар 
зимн, сатњи намояндагии занон дар нињодњои мањаллии 
роњбарї тамоюли болоравї дорад. 

Дар сохтори идоракунии мањаллии Тољикистон љои 
махсусро идоракунии мањаллї ишѓол менамояд, ки дар 
минтаќањои шањракњо ва дењањо амалї карда мешаванд. 
Ќонун «Дар бораи нињодњои худидоракунии шањракњо ва 
дењот» ваколат ва асоси њуќуќї, иќтисодї ва молиявии 
нињодњои худидоракунии шањракњо ва дењањоро муайян 
менамояд. 

4.5. ИДОРАКУНИИ МАЊАЛЛЇ ДАР ТОЉИКИСТОН ВА ТАЊЛИЛИ НИЗОМИ 
МУТОБИЌШАВЇ БА  ТАЃЙИРИ ИЌЛИМ 

ИЛОВАИ 50. АЗ НИГОЊИ ИЉРОИ ВАЗИФА ДАСТГОЊИ 
РАИСИ ЊУКУМАТИ НОЊИЯ ЧУНИН ФАЪОЛИЯТЊОРО 
ИЉРО МЕНАМОЯД:

• Ташкили тањияи лоињањои ќарорњои раиси ноњия, 
лоињањои ќарорњои нињодњои мањаллии њокимияти 
намояндагї;

• Тањияи баромадњо ва њисоботи раиси ноњия;

• Мусоидат дар тањия ва пешнињод намудани лоињаи 
ќонунњо, фармонњои Президенти ЉТ, санадњои меъёрї 
–њуќуќї, ки бевосита ба он ноњия дахл доранд;

• Ташкили љаласањо дар Њукумати ноњия;

• Ташкили коргузорї мутобиќи тартиботи тасдиќшуда;

• Тањия ва нашри фармону ќарорњои раиси ноњия;

• Тањияи ќарордодњо, ки бояд аз љониби роњбари ноњия 
имзо карда шаванд;

• Тањияи наќшањои амали солона, нимсола, семоња ва 
моњона ва тасдиќ кардани онњо аз љониби роњбари 
ноњия;

• Тањлили нишондињандањои рушди иљтимої ва 
иќтисодї, ироаи пешнињодњои ташкилотњои љамъиятї, 
њизбњои сиёсї, нињодњои худидоракунии мањаллї;

• Мусоидат дар њамоњангсозии фаъолияти нињодњои 
роњбарї ва субъектњои хољагї;

• Ташкили њамкорї бо созмонњои байналмилалї ва 
минтаќавї;

• Ташкили фаъолиятњои илмї-тањќиќотї бо даъват 
намудани олимон ва мутахассисон;

• Назорат аз болои риояи тартибот ва интизоми мењнат 
дар байни кормандон;

• Назорат аз болои сарфи њадафмандонаи маблаѓњои 
муайяншуда барои дастгоњ;

• Њалли дигар масъалањои марбут ба фаъолияти Раиси 
ноњия.
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БОБИ 4

ИЛОВАИ 51. ТАЊЌИЌОТИ СММ ОИД БА МАСЪАЛАЊОИ ИДОРАКУНЇ НИШОН ДОД, КИ:

Мардњои ба вазифањои иљрої ва њуќуќї интихобшуда, аксаран дар хусуси эњтиёљоти хољагї ва он ки чи гуна масъалањои 
хонаводањо бо масъалањои рушди иљтимої ва иќтисодии мањал, минтаќа ва љумњурият марбут мебошанд иттилоъ надоранд. 
Набудани чунин як иттилоъ маънои онро дорад, ки ин гуна сиёсат самаранок ва муассир намебошад;

Замоне, ки танњо як љинс (аксаран занњо) аз сатњи ќабул намудани ќарорњо бо сабабњои монеањои системавї дур карда шудаанд, 
иштироки онњо ба масъалаи адолат табдил мегардад. Тамоми шањрвандон њаќќи иштироки сиёсиро доро мебошанд ва вазифаи 
давлат аз таъмин намудани имконияти истифодаи мардон ва занон аз ин гуна њаќ иборат мебошад;

Аз љињати гендерї дар тавозун ќарор доштани њукумат њамчунон масъалаи боварї ба сохторњои давлатї ва ќонунї будани 
худи онњо мебошад. Занњо, њадди аќал, нисфи ањолиро ташкил медињанд ва њузури онњо дар хадамоти давлатї ба моњияти 
намояндагї доштани демократия маъно мебахшад ва онњо овози занонро дар сатњи њукумат институтсионї ва њуќуќї 
мегардонанд;

Муњим аст дарк карда шавад, ки занњо- хидматчиёни давлатї, ки ќабулкунандагони ќарор мебошанд, моделњои муњимми 
наќшбозанда мебошанд, ки ба дигар занњо дар ишѓол намудани вазифањо дар соњаи давлатї илњом мебахшанд.

Сарчашма: Мутобиќшуда аз UN Research Institute on Social Development (www.unrisd.org). 

Самтњои назариявии идоракунии минтаќавї, ки бояд бо 
тартиби аввалиндараља истифода шаванд, иборатанд аз: 
• Созмондињии банаќшагирии рушди минтаќа аз рўи 

нишондодњои њадафманд бо дарназардошти омили 
иќлим; 

• Арзёбии самаранокии ќарорњои марбут ба идоракунї 
дар низоми мудирияти минтаќавї, ки дар чорчўбаи 
онњо тадбирњои мутобиќсозї (бо таѓйири иќлим) зиёд 
карда шудаанд;

• Зиёд намудани масоњати кабудизорњо; 
• Татбиќи идорасозии њифзи табиат аз љониби 

нињодњои мањаллї, ки ба коњиш ёфтани хатари 
фалокатњо ва пешгирии низоъњо мусоидат менамояд. 
Дар ин зимн таъмини он, ки арзёбии баъди бўњрон 
ва раванди бозсозї ба бењтар шудани идоракунии 
мањаллии њифзи табиат ва истифодаи устувори 
манбаъњои табии минтаќа мусоидат намояд.

 
Методњои мутобиќшавї ба таѓйири иќлим ва коњиши 
хатари фалокатњо бо дарназардошти вижагињои љинсї:
• Коњиш додани хатарњои (рискњои) иќлимї бењтар 

намудани њамкории байни мардону занонро таќозо 
менамояд. Таќсими баробари хатари истењсолот дар 
байни тамоми аъзои хонавода ин стратегияи баланд 
бардоштани сатњи амният дар робита бо тањдидњои 
иќлимї мањсуб мегардад.

• Идорасозии хатарњои кишоварзї дар заминаи дењот 
ин вазифаи њам занон ва њам мардон мебошад. Дар 
шароити махсуси баландкўњњо, њиссаи онњо бояд дар 
чорчўбаи сохтори идоракунии хатарњо амалї карда 
шавад ва на њамчун як системаи оддии истењсолот 
ва ё идоракунии захирањои табиї.

• Омўзонидани занон ва рушди соњибкории занон 
дар самти таълими наслњои оянда љињати мубориза 
бо таѓйири иќлим ва тањдиди биёбоншавї кўмак 
менамояд.

• Љомеањои мањаллї аллакай худ стратегияњои 
муайяни зинда монданро доро мебошанд; вале бо 
нигоњ доштани вазъи кунунї, ба зудї онњо ѓайри 
кофї мегарданд. Кўмаки иловагии њукумат ва СЃД 
барои њифзи љомеањои дењот зарур мебошад.

• Тавре ки обхезињои охир нишон дод, љомеањои 
дењот дар муќобили тањдидњои иќлимї осебпазир 
мебошанд. Аз ин рў, њамгирої намудани кўшишњои 
коњиш додани хатари фалокатњо дар сатњњои 
љумњуриявї ва мањаллї ањамияти бештареро касб 
менамояд. 

• Арзёбии осебпазирии иќлимї ва тавонмандињо 
(АОИТ) ин як методи (равиши) ба гендер 
равонашудаи омўзиши муштарак ва амалиёти 
муштарак бо маќсади коњиш додани дараљаи 
осебпазирии ањолї дар муќобили таѓйири иќлим 
мебошад. Ташаббуси нахустини АОИТ дар 
Тољикистон дар чорчўбаи Лоињаи мутобиќшавї 
ба таѓйири иќлим (МТИ) зоњир шуда буд, ки аз 
љониби КАРЕ дар аз моњи апрели соли 2005 то моњи 
сентябри соли 2007 амалї гардид. Дар Тољикистоне 
КАРЕ бо се љомеаи ноњияи Варзоб дар ќисмати 
шимолии Душанбе кор мебурд. Онњо љамоатњои 
Зиддї, Дењмалик ва Чорбоѓ буданд. Тањќиќот оид ба 
равишњои гендерї дар муносибат бо таѓйири иќлим, 
ва зиёда аз ин тањияи ќонун оид ба мутобиќшавї 
ба таѓйири иќлим дар самти пешбурди баробарии 
гендерї њамчун сањми бунёдї дар рушди устувор 
бояд идома дода шавад.

• Баланд бардоштани сатњи маълумот, огоњињои 
муњитзистии ањолии мањаллї, маслан тавассути 
нашрияњои мувофиќ ва ВАО хеле муњим аст.

• Дар робита бо методология - «харитаи роњбурдии» 
амалкардњо дар сатњи марказї ва минтаќавї дар 
самти мутобиќшавї ба таѓйири иќлим ва коњиши 
фишори муњитзистї бояд анљом шавад.

4.6. СТРАТЕГИЯИ МУСОИДАТ БА МУТОБИЌШАВЇ БА ТАЃЙИРИ ИЌЛИМ 
ДАР ШАРОИТИ МАВЉУД БУДАНИ САТЊИ БАЛАНДИ НОБАРОБАРЇ ДАР МИНТАЌА
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Њукумат беш аз пеш дарк менамояд, ки масъалањои 
марбут ба муњити зистро наметавон бидуни додани 
ањамият ба вазъи зиндагии мардум, махсусан 
ањолии дењот, њал намуд. Стратегияи миёнмуддати 
баландбардории сатњи некўањволии мардуми 
Тољикистон барои солњои 2013-2015, ки дар њоли тањия 
мебошад, ќадами муњиммест дар самти њаматарафа 
њал намудани масъалањои паст намудани камбизоатї. 
Тибќи Барномаи рушди СММ «стратегияи самараноки 
њалли масъалњои камбизоатї, рушд ва муњити зист бояд 
њамзамон бо додани ањамият ба манбаъњо, истењсолоту 
ањолї ва иќлим шурўъ карда шавад ва бояд масъалањои 
демографї, бењтаргардонии вазъи њифзи саломатї ва 
тањсилот, њуќуќи занон, наќши љавонон, ањолии мањаллї 
ва љомеаи мањаллї ва њамчунон раванди демократии 
иштирок дар иттињодияњо бо доштани идоракунии 
такмилёфтаро фаро гирад».44  

Аз таъсироти офатњо (фалокатњо) беш аз њама 
мардумони камбизоат ва фаќир зарар мебинанд 
ва онњоанд, ки бештар аз њама њалок мешаванд ва 
ё васоили зиндагии худро дар натиљаи обхезињо, 
заминларзањо ва гирдбодњо аз даст медињанд. Офатњо 
ва камбизоатї дар якљоягї як њалќаи сарбастаро ба 
вуљуд меоранд. Амалан хатари њалокат, барои шумораи 
баробари ањолии тањти тањдиди фалокатњо ќарор 
дошта, дар кишварњои дорои даромади паст таќрибан 
200 баробар аз кишварњои аъзои Созмони њамкории 
иќтисодї ва рушд баландтар аст .

Дар мисли чунин вазъ зарурати аз рўи афзалиятнокї 
табаќабандї намудани амалиётњои сершумор ба 
маќсади њарчи самараноктар истифода бурдани 
манбаъњо, ва њамчунон дастгирї намудани татбиќи 
самаранок ва муассири он афзалиятњо аёну равшан 
мебошад. 

Дар Тољикистон иттилооти зиёде оид ба муњити зист 
љамъоварї карда шудааст, вале маркази ягона ва 
ё њамоњангсози пойгоњи иттилоотї вуљуд надорад. 
Якчанд ташкилоте мављуданд, ки ба назорати муњити 
зист машѓул буда, иттилоот ва маълумотро байни худ 
мубодила менамоянд ва ё натиљаи мушоњидањои худро 
нашр менамоянд. 

Нињодњои њифзи табиат барои таъмини гузаронидани 
мониторингу назорат аз болои соњањои муњим, ба 

мисли мушоњидањои гидрометеорологї ва назорат аз 
болои олудашавии саноатї кўшиш ба харљ медињанд. 
Нињодњои њифзи табиат зарурати муљањњазгардониро 
барои мониторинги иншоотњо ва таъмини амалиёти 
фаврии кормандон (масалан, дар чорчўбаи Барномаи 
пилотии мутобиќшавї ба таѓйири иќлим азнавсозии 
ќобили мулоњизаи базаи техникї барои мониторинг ба 
наќша гирифта шудааст) дарк менамоянд, вале дар 
хусуси афзалиятњои мониторинг ва ё роњњои истифодаи 
иттилооти ба дастомада аќидаи равшану даќиќе 
надоранд. 

Банаќшагирии мукаммал ва идоракунии муњити зист 
дар бисёр мавридњо аз дараљаи дастрасї ба иттилооти 
даќиќ оид ба вазъи муњити зист вобаста мебошад. 
Дар Тољикистон вазъи умумї тарзе њаст, ки иттилооти 
марбут ба муњити зист дар бисёре аз вазоратњо, 
кумитањо, риёсатњо ва ташкилотњо љамъоварї ва 
њифз карда мешавад. Ба ѓайр аз шўъбњои мухталифи 
ќумитаи њифзи муњити зист, якчанд вазорату муассисањо 
иттилоот оид ба муњити зистро љамъоварї ва коркард 
менамоянд. Амалан њамоњангї дар байни ин сохторњои 
давлатї дар хусуси макони воќешавии истгоњњои 
мониторингу назорат, дарёфти намунањои озмоишї ва 
њамчунон мубодилаи маълумот вуљуд надорад. 

Аз ин хотир, зарурати баррасии бонизоми талаботи 
иттилоотї ва муайян намудани афзалиятњо дар 
кори назорату монитринг, бар асоси талаботи 
ќонунњои љумњурї оид ба муњити зист ва санадњои 
сиёсї ва њамчунон ўњдадорињо аз рўи конвенсияњои 
байналмилалии марбут ба муњити зист аён аст. Инњо – 
талаботи Конвенсияи Орхус, ки Тољикистон љонибе аз 
он мањсуб мешавад,ва њамчунон онњо барои Маљлиси 
Олї (Парламент) ва Њукумат њамчун асос барои тањияи 
ќонунњо ва тарњрезии сиёсат зарур мебошанд.

БОБИ 2. ЉАНБАЊОИ ИЌТИСОДИИ ТАЃЙИРИ ИЌЛИМ

Дохил намудани наќшањои мутобиќгардонї ба таѓйирот, 
сармоягузорї ва тадбирњои пешгирикунанда ва 
сарфаљуёна ба равандњои рушди миллї бар асоси 
иттилооти илмї, арзёбињои шомили таъсиргузорї ба 
иќлим ва иттилооти мањаллї оид ба иќлим хеле муњим 
мебошад. 

Хулосањо ва тавсияњо

44  ЮНЕП, Иттилоияи 21: Мубориза алайњи камбизоатї.
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ХУЛОСАЊО ВА ТАВСИЯЊО

Масъалаи таъсири иќлим ба соњаи кишоварзии 
Тољикистон масъалаи хеле печида ва камомўхтае 
мебошад. Дар робита ба равшан будани таѓйироти 
иќлимии дар пеш истода тањияи минбаъдаи пешгўињо, 
тањияи тадбирњои махсус оид ба мутобиќгардонии 
бахши кишоварзии кишвар бо шароитњои нави табиї 
зарур мебошад. 

Дар њоли њозир ба ин масъала ањамият дода нашуда, 
тамоюлоти муњитзистї ва иљтимоие, ки дар дењот ба 
вуљуд омадааст, ба эътибор гирифта намешаванд. 
Зам шудани ин тамоюлот ба тамоюлоти таѓйири иќлим 
метавонад вазъи умумии кишоварзиро дар дањсолањои 
наздик бадтар намояд. 

Бояд ба бадшавии «сифати» ањолии дењот, пастшавии 
имкониятњои мутобиќшавии онњо ба таѓйироти ба таври 
кофї бунёдии шароитњои хољагидорї роњ дода нашавад. 

Барои мутобиќсозии соњаи кишоварзии Тољикистон 
ба таѓйироти иќлим ва бахшидани суботу устуворї ба 
бахши кишоварзї татбиќ намудани як ќатор тадбирњои 
фарогир ба маќсад мувофиќ аст, ки аз љумлаи онњо ин 
тадбирњоро метавон ќайд намуд:
• Тадбирњо оид ба мубориза алайњи хушксолї;
• Мубориза алайњи фарсоиши хок;
• Технологияњои њимояи хок, ба њадди аќал 

фаровардани таъсироти техногенї ба хок;
• Технологияњои њифз ва сарфаи намнокї;
• Киштгардони бењтарин; 
• Ихтирои навъњои ба хушкї тобовар ва гибридњои 

зироатњои кишоварзї;
• Рушди зерсохторњо (роњњо, анборњо ва ѓайра) ва 

корхонањои коркарди мањсулоти кишоварзї дар 
минтаќањои дорои эњтимолияти таѓйири шароитњои 
иќлимї барои амалисозии фаъолияти кишоварзї;

• Гузаронидани барномањои махсуси таълимї ва 
маърифатї барои кормандони соњаи кишоварзї.

Ба таври умум, таъмин намудани ашхоси масъул ба 
тањияи сиёсат, љомеаи шањрвандї ва бахши хусусии 
сатњи љумњурї бо дастрасии васеътаре дар дарёфт 
намудани иттилооти зарурии илмї ва донишњо оид ба 
таѓйири иќлим муњим мебошад, ки ба онњо дар ќабули 
ќарорњо зарур мебошанд. 

Ба маќсади татбиќи тадбирњои мутобиќгардонї 
љалб намудани василањо ва фишангњои иќтисодї 
зарур мебошад, ки њам барои мусоидат кардан дар 
гузаронидани худи тадбирњо ва њам барои ба эътибор 
гирифтани хусусиятњои вижаи мањаллї дар мутобиќат 
бо таѓйири иќлим равона шудаанд. 

Тадбирњои мутобиќсозии дар боло зикр гардида, дар 
баробари натиљаи муњитзистї, барои дарёфти нафъи 
иќтисодии ќобили мулоњиза мусоидат менамоянд. 
Ба таври мисол, сармоягузорї дар самти пешгирии 
фарсоиши (эрозияи) хок самараи баланди иќтисодиро 
доро мебошад.

БОБИ 3. ЉАНБАЊОИ ИЉТИМОИИ ОЌИБАТЊОИ 
ТАЃЙИРИ ИЌЛИМ ДАР ТОЉИКИСТОН

Љумњурии Тољикистон метавонад аз такмил додани 
низоми идорасозии манбаъњои табиї, бартараф 
намудани оќибатњои мероси муњитзистї, барќарорсозии 
роњњои иртиботии фарсудашуда ва фонди манзилї 
ва пурзўр намудани тавонмандї дар роњи бартараф 
намудани офатњои табиї бањра ва нафъ бардорад.

Дар Љумњурии Тољикистон тањияи стратегияи коњиш 
додани осебпазирї дар рўёрўї бо таѓйироти оянда 
зарур мебошад, ки дар он ањамияти марказї на танњо ба 
зерсохтор, балки ба эљод намудани муассисањои устувор 
барои дастгирии мутобиќсозї равона шудааст. Дар зимн 
ин нуктањо муњиманд:
• Дар сатњи миллї:
-  баланд бардоштани самаранокии энергетикї, љорї 

намудани сиёсати фаъоли сарфасозии энергия ва 
њамчунон њалли масъалањои иљтимої.

-  њамгиро намудани масъалањои иќлимї дар чорчўбаи 
низоми банаќшагирї ва пешгўи намудан дар 
њама дараљањои идорасозии давлатї. Дар зимн, 
масъалањои таѓйири иќлим набояд дар чорчўбаи 
танњо як бахши муайян ва мањз танњо ба сифати як 
масъалаи муњитзистї, балки бо њамгиро сохтани он 
бо њамаи дигар бахшњо, аз љумла бахши иљтимої 
баррасї карда шавад.

-  барпо намудани низоми самараноки таъмин 
намудани нињодњои њокимияти давлатї, вазоратњо 
ва муассисањо ва ањолии љумњурї бо маълумоти 
гидрометеорологии мўътамад, пешгўињои эњтимолии 
таѓйири иќлим ба маќсади пешгирї намудан ва ба 
назар гирифтани оќибатњои мусбати таѓйири иќлим 
барои иќтисодиёт ва вазъи саломатии ањолї; 

-  эчоди системаи тањия ва интихоби зироатњои бештар 
ба хушксолї тобовар, риояи љиддии кишоварзии 
ландшафтї;

-  эљоди пойгоњи тањлилї оид ба тамоюлњои 
демографї, пањншавии беморињо, саломатии 
репродуктивии (бозтавлидии) мардон ва занон, 
таъсири тадбирњо дар чорчўбаи сиёсати шуѓли ањолї 
ва њимояи иљтимої, тањсилот ва муњити зист ба 
вазъи саломатии мардум;

- эљоди системаи доимо амалкунанда ва устувори 
тањсилоти касбї бо дарназардошти таъсири омилњои 
муњитзистї ва таѓйири иќлимї;

-  дастгирии барномањои тањќиќотї оид ба арзёбии 
таъсири таѓйири иќлим, сисенарияњои эњтимолии 
мутобиќгардонии бахши иљтимої ва бозори 
кор, таъмини дастрасии тамоми ашхоси зирабт 
ба натиљањо. Эљоди шабакаи иттилоотї оид ба 
арзёбињои гендерї ва њассос;

- тавсиаи барномањо ва мутобиќан амалиётњо оид ба 
паст намудани хатари офатњои табиї бо такя бар 
мустањкамсозии тавонмандињои институтсионалї 
- масалан, Кумитаи њолатњои фавќулода (оид 
ба масъалањои низоми њушдори ќаблї), Агентии 
давлатии обуњавосанљї (оид ба масъалањои 
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мониторинги пиряхњо, обшавии барфњо ва хатари 
обхезињо).

- гузаронидани бањисобгирии љангалњо, бо маќсади 
муайян намудани масоњати љангалњо ва муайян 
намудани дараљаи пањнсозии гази СО2. Эљоди 
љангалзорњо дар заминњои фарсудашудаи 
нишебкўњњо ва коњиш додани пањнкунии гази СО2. 
Идоракунии муттањидгардонидаи манбаъњои 
энергетикї бо тамаркуз бар идоракунии љангалњо 
ва буттазорњои мањаллї. Ба љумлаи тадбирњои 
мутобиќгардонї бояд чорабинињои барои то њадди 
аксар расонидани њифозат, барќарорсозии љангалњо, 
љангалсозї дар минтаќањои љангалзор ва холї аз 
љангалњо равона шуда низ дохил карда шаванд.

-  дар амал љорї намудани технологияњои сарфаи 
энергия, тадбирњо оид ба самаранокии энергетикї.

-  то њадди имкон истифода бурдани василањои 
ташвиќкунандаи пардохтњо барои хадмоти 
экосистемавї (ПЭУ),

-  баландабрдории дараљаи огоњии љомеа, хидматчиёни 
давлатї ва шахсони масъул дар ќабули ќарорњо 
оид ба масъалањои тањсилот ва тайёр намудани 
мутахассисон оид ба масъалањои таѓйири иќлим;

-  фароњамории шароит барои љалб намудани 
соњибкории хусусї ба маќсади иштирок дар 
фаъолиятњои марбут ба коњиш додан ва мутобиќ 
шудан ба оќибатњои таѓйири иќлим;

-  рушди низоми иттилоотї оид ба масъалањои таѓйири 
иќлим.

• Дар сатњи љамоа:
-  бењтарсозии идоракунии манбаъњои об, сохтани 

обанборњо барои захираи об, тањияи равишњои 
сарфаи об, ба мисли обёрии ќатравї ва њамчунон 
дастрасї ба оби безарари чоњњо.

-  таъмини омўзиши бонизоми ањолї барои њолатњои 
рух додани офатњои табиї ва таъмин намудан онњо 
бо васоили таълимї- методї, айёниятњо ва маводи 
аудио-визуалї.

-  бењтар намудани сатњи огоњї оид ба таѓйири иќлим 
тавассути фаъолиятњои муштараки бомаќсади 
давлат ва ташкилотњои (ѓайридавлатии) љомеаи 
шањрвандии Тољикистон тавассути низоми маориф 
ва ВАО.

БОБИ 4. МИНТАЌАЊО ВА ТАЃЙИРИ ИЌЛИМ 

Пешравии нокофї ва нобаробар дар минтаќањо на 
танњо бо омилњои маълум ба мисли мавќеи љуѓрофї, 
фарќи байни шањру ќишлоќ, мављуд будани манбаъњои 
табиї, балки ба сурат ва моњияти ислоњот низ вобаста 
мебошад. Ба рушди минтаќа гузаронидани як ќатор 
ислоњоти сохторї, ки умдатан аз марказ амалї карда 
мешаванд, таъсир мерасонад. (замимаи 4.3.).

Минтаќањо барои суръат бахшидан ба рушди худ чї 
корњоро анљом дода метавонанд? Њарчанд рушди 
минтаќањои љумњурї аз тарафи марказ муайян карда 
мешавад, тавре ки тањќиќот нишон медињад, дар сатњи 

минтаќа низ омода будан барои татбиќи ислоњот ва 
дарки равшани манбаъњои нав - њамчун созандагон ва 
эљодкунандагони рушд ањамияти худро доро мебошад. 
Ташвиќи манбаъњои рушди иќтисодї, — шояд, ќисми аз 
њама муњимми сиёсати иќтисодї бошад. Аз ин рў, барои 
ноил шудан ба натиљањои дарозмуддати он истифодаи 
таѓйири иќлим дар маводи стратегї муњим мебошад. 
Вале то њанўз дар ин самт монеањо вуљуд доранд:

– масъалањои марбут ба мутобиќшавї ба таѓйири 
иќлим дар сатњи мањаллї (њалли онњо имкон медињад, 
ки хавфи номусоиди оќибатњои таѓйири иќлим дар 
ќаламрави љумњурї кам карда шавад):
• Њамгиросозии нокофии масъалањои марбут ба 

таѓйири иќлим дар стратегияњои минтаќавии давлатї 
ва барномањо, њамоњангии сусти нињодњои давлатї 
(таъмини бархурди байнисоњавї нисбат ба масъала). 

• Бесамар будани ангезањои ќонунгузорї-
танзимкунанда ва иќтисодї ба маќсади татбиќи 
амалиётњо доир ба самаранокии энергетикї ва 
сарфаљўии энергия дар сатњи мањаллї.

– масъалањои дорои моњияти илмї ва кадрї (рафъ ва 
њалли онњо ба бењтар намудани арзёбии мушоњидањои 
таѓйири иќлим, баландшавии дараљаи эътимоди 
пешгўињои минтаќавї, таъсири таѓйири иќлим ба 
манбаъњои мањаллї, иќтисодиёт ва тамоми љомеа 
мусоидат намуда, тавонмандињоро дар самти татбиќи 
амалиётњои муайян пурзўр менамоянд): 
• Нокофї будан ва (ё) дастрасии нокофии манбаъњои 

иттилоотї, мављуд набудани тањќиќоти илмї дар 
сатњи љумњурї ва сатњи минтаќа, дараљаи паст ва 
ё моњияти бенизом доштани огоњсозии љомеа ва 
раванди тайёр намудани кормандони мутахассис оид 
ба масъалањои таѓйири иќлим. 

• Камбуди/пиршавии кормандон-мутахассисони дорои 
салоњият ва малакаи кории олї. 

Стратегияњои рушди устувор, ки дар наќшањои рушди 
минтаќа дохил карда шудаанд, василањои калидї дар 
роњи иљрои ўњдадорињо оид ба рушди устувор дар сатњи 
мањаллї мањсуб мешаванд. 

Эљоди механизмњои минтаќавї, аз љумла муассисањои 
мањаллии идоракунї ва мусоидат ба рушд, барои 
таъмини рушди босубот аз њисоби пурзўр намудани 
тавонмандињо муњим мебошад. Дар зимн таъмини 
банаќшагирии пайдарпай ва маљмўї ва њамчунон ќабули 
ќарорњо оид ба тамоми силсилаи амудии идоракунї 
аз умумимиллї сар карда то сатњи худидоракунии 
мањаллї зарур мебошад. Васеъ намудани имкониятњои 
нињодњои мањаллии њокимият дар њамкории наздиктар 
бо нињодњои марказї муњим мебошад. Њамкории 
байналмилалї дар байни нињодњои мањаллии њокимият, 
аз љумла тавассути расонидани кўмакњо аз љониби 
ташкилотњои байналмилалї зарур мебошад. 
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Замимањо

ЗАМИМАИ 1.1.

ГУРЎЊИ БАЙНИЊУКУМАТЇ ОИД БА ТАЃЙИРИ 
ИЌЛИМ (ГБТИ)

Таѓйири иќлим – масъалаи љањонї мебошад: нињодњои 
дастурдињанда ба манбаъњои иттилоотии воќеї ва 
бетарафона оид ба сабабњои рух додани таѓйири иќлим, 
оќибатњои эњтимолии муњитзистї ва иљтимоию иќтисодии 
он ва њамчунон ба тадбирњои мутобиќгардонї ва 
коњишдињии таъсироти онњо эњтиёљ доранд. Мањз аз ин 
рў, дар соли 1988 Созмони байналмилалии метеорологї 
(СБМ) ва Барномаи муњити зисти Созмони Милали 
Муттањид (БМЗСММ) Гурўњи байнињукуматї оид ба 
таѓйири иќлимро (ГБТИ) таъсис доданд.

ГБТИ ин як нињоди илмї мебошад: иттилооти дар 
њисоботи он љой додашуда бар воќеиятњои тасдиќшудаи 
илмї асос ёфта, нуќта назарњоеро дар бар мегиранд, 
ки аз љониби љамъиятњои илмї ќабул гаштаанд. 
Фарогирї ва њамаљониба будани мўњтавои илмї ба 
хотири сањми коршиносон дар саросари љањон аз рўи 
тамоми мавзўъњо, дар њолати зарурат бо санадњо 
собит намудани тањќиќот, манбаъњои иттилоотии 
соњавї ва амалияњои анъанавї, њамчунон истифодаи 
думарњалавии баррасии лоињаи санадњо аз љониби 
мутахассисон ва њукуматњои кишварњо ба даст оварда 
мешавад. Бо сабаби моњияти байнињукуматї доштан, 
ГБТИ тавони ба роњбарон расонидани иттилооти илмї, 
фаннї ва иљтимоию иќтисодиро дар шакли бетарафона 
аз нуќтаи назари сиёсат доро мебошад. Њукуматњо бо 
ќабул намудани гузоришњои аз љониби ГБТИ тањияшуда 
ва бо таъйид намудани мўњтавои онњо барои нињодњои 
роњнамунсоз, ќонунї будани мундариљаи илмии онњоро 
тасдиќ менамоянд.

ГБТИ гузоришњои худро мунтазам тањия менамояд. 
Дарњол пас аз ба нашр расидан чунин гузоришњо 
ба санадњои марљаии меъёрие табдил меёбанд, ки 
аз љониби нињодњои роњнамунсоз, мутахассисон ва 
донишљўён ба таври васеъ истифода мешаванд. 
Маводњои гузориши якуми ГБТИ оид ба арзёбии соли 
1990 наќши њалкунандаеро дар тањияи Конвенсияи 
чорчўбаии Созмони Милали Муттањид оид ба таѓйири 
иќлим бозид, ки он барои имзо ба њангоми Вохўрии 
сарони давлатњо дар Рио-де-Жанейро дар соли 1992 
ироа гардид ва сар аз соли 1994 ба њукми иљро даромад. 
Ин ањднома асоси чорчўбаии барномаи умумї барои 

њалли масъалањо марбут ба таѓйири иќлимро таъмин 
менамояд. Маводи њисоботи дуюми ГБТИ оид ба 
арзёбии соли 1995 асосе барои баррасињои протоколи 
Киото дар соли 1997 гардид. Дар њисоботи арзёбии 
соли 2001 ва њамчунон дар њисоботњои махсус ва 
услубї- методологї иттилооти иловагї барои тавсиаи 
минбаъдаи Конвенсияи чорчўбаии Созмони Милали 
Муттањид оид ба таѓйири иќлим ва протоколи Киото ироа 
гардида буд. ГБТИ њамчун сарчашмаи асосии иттилоот 
барои музокирањо дар чорчўбаи Конвенсияи чорчўбаии 
Созмони Милали Муттањид оид ба таѓйири иќлим боќї 
мемонад.

Сарчашма: ГБТИ, www.ipcc.ch 

ЗАМИМАИ 1.2.

РЎЙКАРДЊОИ МАВЉУД БАРОИ АРЗЁБИЊОИ 
ЊАМГИРОШУДАИ МУЊИТЗИСТЇ ВА ИЌТИСОДЇ

Истилоњи «оќибатњои иќтисодии таѓйири иќлим» барои 
шахсони гуногун метавонад мафњумњои мухталиферо 
дар бар гирад ва методи гузаронидани арзёбии 
оќибатњои иќтисодии зарурии таѓйири иќлим метавонад 
аз ин њам бештар печидатар бошад. Ба њар њол, чизе, 
ки аён аст он мебошад, ки шахсоне, ки дар њама 
сатњњои њукуматї ва бахши хусусї ба ќабул кардани 
ќарор машѓул мешаванд ба иттилоот оид ба оќибатњои 
иќтисодии таѓйири иќлим ва њамчунон њаљми харољот 
барои мутобиќшавї ба онњо ниёз хоњанд дошт ва 
онњо аллакай чунин як маълумотеро дархост намуда 
истодаанд. Ин тамоюл инъикоси худро дар афзоиши 
њаљми корњое, ки ба тањлили муњитзистї ва иќтисодии 
бо ном «арзёбињои њамгирошудаи муњитзистї ва 
иќтисодї «-ии таѓйири иќлим дохил шудаанд, ёфтааст. 
Ин тамоюл њамчунон сањми худро дар њамкорињои байни 
олимони мутахассис дар соњањои илмњои табиатшиносї 
ва физика, њамчунон иќтисоддонњо гузоштааст ва 
натиљаи он сањмњо ин моделњои иќтисодие мебошанд, 
ки равандњои табиї ва физикиро бо принсипњои 
иќтисодии бозор пайваст медињанд. Ин моделњо насли 
нави моделњои фарогири муњитзистї ва иќтисодї 
буда, имкони баргардони таъсири физикиро бар иќлим 
ба ченакњои соњавї ва макродараљавї ва њамчунон 
ба арзиши харољот ва камшавии хисороти физикї 
ва иќтисодї аз таѓйири иќлим тавассути тадбирњои 
мутобиќгардонї фароњам меорад.
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Дар љањон ба таври фаъол тањияи нишондодњо 
ва арзёбињои зикршуда идома дорад. Ба ин кор 
ташкилотхои бонуфузи байналмилалї машѓул 
мебошанд: СММ, Бонки Љањонї, Созмони кишварњои 
њамкорињои иќтисодї ва рушд (СКЊИР), Комиссияи 
Аврупо, Кумитаи илмї оид ба масъалањои муњити 
зист (SCOPE) ва ѓайра. Ин масъала дар конфронсу 
семинарњои мухталифи байналмилалї баррасї 
мегардад.

Њарчанд тањияи нишондодњои рушди устувор њанўз аз 
марњилаи ба итмомрасиаш дар фосилањо ќарор дошта 
бошад њам, аллакай нишондодњои муайяне барои 
низомњои гуногунмиќёс пешнињод ва мавриди истифода 
ќарор гирифтаанд аз ќабили: миќёси љањонї, минтаќавї, 
миллї, мањаллї, соњавї ва њато барои мањаллњои 
алоњидаи ањолинишин ва корхонањо.

Зарур аст, ки лоињањои зерини марбут ба тањияи 
нишондодњои рушди устуворро зикр кунем45:
• Низоми нишондодњои рушди устувор, ки аз љониби 

Комиссияи СММ оид ба рушди устувор (КРУ) 
пешнињод шуда ва иборат аз 132 нишондод аст46;

• Низоми њисобњои миллии њамгирошудаи муњитзистї 
ва иќтисодї (System for Integrated Environmental and 
Economic Accounting), ки аз љониби шўъбаи Омори 
СММ ба маќсади хисоб намудани омили муњитзистї 
дар оморњои миллї пешнињод гардидааст;

• нишондињандаи «сарфакорињои аслї» (genuine 
savings), ки аз љониби Бонки Љањонї тањия ва њисоб 
карда шудааст,

• барномаи нишондињандањои муњитзистии СКЊИР.

Ба сифати ченаки зарари иќтисодї нишондињандаи 
нисбии зарарњои њамасола дар шакли нисбати дарсадї 
аз ММД: ММД-и љањонї, агар сухан дар бораи арзёбии 
љањонии зарарњо равад, ММД-и кишвар (гурўњи 
кишварњо) – агар сухан дар бораи арзёбињои мањаллї 
равад, истифода мешавад. Зарар аз рўи се самт арзёбї 
мешавад: (1) таъсир ба рўи бозор (Market impacts), 
(2) таъсири берун аз бозор (Non Market impacts) ва 
(3) талафоти иљтимої, ки бо сабабњои эњтимолии 
фавќулода ва ё форс-мажорї (мусибатбор тибќи 
истилоњи Стерн) њодисањои дорои моњияти иљтимої 
дошта. Бахши якум таъсироти манфии эњтимолии 
таѓйироти иќлимиро бар рўи бозорњои анъанавї дар 
бар мегирад – энергетика, кишоварзї, соњаи љангал ва 
ѓайра. Дар ин маврид зарар нисбатан хеле оддї арзёбї 
мегардад – аз тариќи нишондоди афзоиш (пастравї) 
дар бахшњои мувофиќ бар асоси нархњои љории бозор. 
Њамчун зергурўњи алоњида иќтисодиёти минтаќањои 
наздисоњилї људо карда шудаанд, ки дар њолати 
баланд шудани сатњи уќёнуси љањонї метавонанд 
ба зарар мувољењ гарданд. Бахши дуюм имкони 
арзёбии зарари расида ба муњити зист (пастравии 
гуногунии навъњои биологї) ва саломатии ањолиро 
(баландравии сатњи фавт) фароњам меорад. Барои ин 
арзёбињои ѓайримустаќими иќтисодї, ба мисли ќимати 
њаёти инсон ва арзиши инќирози навъи биологї, ба 

кор бурда мешаванд. Тањти гурўхи сеюм талафоти 
эњтимолии иќтисодї (аз даст додани сармоягузорї), 
ки ба муњољирати саросарии ањолї, тавсеаи низоъњои 
байналмилалї ва дигар аксуламалњои иљтимої дар 
муќобили хароб гаштани тарзи њаёти муќаррарї дар 
натиљаи таѓйири иќлим марбут мебошанд, табаќабандї 
шудаанд.

ЗАМИМАИ 1.3.

Барномаи давлатии муњитзистї шарњи мукаммали 
муњити зисти њар як вилоят ва тањлили мушкилї ва 
масъалањои муњитзистиро дар бар мегирад. Ин барнома 
њамчунон як зумра фаъолиятњои заруриро барои 
барќарорсозї ва нигањдории тавозуни муњити зист ва 
ё ислоњсозии масъалаи мушаххаси муњити зистро дар 
худ гунљонидааст. Дар он њамчунон як ќатор тадбирњои 
фаврии амалї номбар карда шудаанд, аз ќабили:
• Пешгирии фарсудашавии заминњо;
• Чудо намудани заминњо барои навъњои серњосил;
• Таљдиди љангалњо, тавсеаи масоњатњои ба таври 

махсус њифзшаванда;
• Барќарорсозии њаво, об ва дигар манбаъњои 

баландсифат; 
• Ташвиќи соњаи саноат дар истифодаи ашёи хоми аз 

љињати муњитзистї ќобили ќабул; ва 
• Коњиш додани њаљми истифодаи энергия аз љониби 

саноат тавассути љорї намудани технологияњои 
сарфаи энергия.

Ташаббусњои мухталифи њукуматї ба самтњои муњимми 
коњиш додани сатњи камбизоатї ишора менамоянд. 
Дар маркази тамоми ташаббусњо эњтиёљ ба эљоди 
имкониятњо барои дарёфти шуѓл ба маќсади васеътар 
намудани имкони дарёфти даромад барои афроди 
камбизоат, махсусан аз ањолии дењот ва зарурати 
равона намудани нерў барои бартараф намудани 
бетавозунии мављуда дар бахши кишоварзї ќарор 
дорад. Аз љанбањои манфї ин мављуд набудани низоми 
мониторинги татбиќи ин ташаббусњо мебошад. Аз љумла, 
сохтори институтсионалие барои татбиќи минбаъдаи 
стратегияи паст намудани сатњи камбизоатї, ки бояд ба 
таври бењтарин истифода шавад, вуљуд надорад. Тањияи 
тарњи стратегияи паст намудани сатњи камбизоатї, ки 
бо кўмаки Бонки Љањонї дар ибтидои соли 2004 амалї 
гашта буд, хеле муфид буд ва он аллакай њисоботеро 
дар хусуси тадбирњои андешидашуда, ки дар чорчўбаи 
ин стратегия пешбинї шуда буданд, дар бар мегирифт. 
Вале, бо вуљуди ин, љараёни пешравї ба таври умум дар 
муќоиса бо он чи кї дар ибтидои тањияи стратеги дар 
назар буд кундтар амалї мегардид. Бо вуљуди њамаи 
ин як ќатор тадбирњо андешида шуданд ва як ќатор 
пешравињо, гарчї мањдуд њам бошанд, ба даст омаданд. 

45  Тарасова Н. П., Кручина Е. Б. Аломатњо ва нишондодњои рушди 
устувор.

46  Indicators of Sustainable Development, UN Department for Policy 
Coordination and Sustainable Development, December, 1994.



100 ЊИСОБОТИ МИЛЛЇ ОИД БА РУШДИ ИНСОНЇ 2012

ЗАМИМАЊО

«ТАДЖИКИСТАН: БЕДНОСТЬ В КОНТЕКСТЕ ИЗМЕНЕНИЯ КЛИМАТА»

Санади стратегияи паст кардани сатњи камбизоатї 
њамчунон эътироф менамояд, ки офатњои табиї, 
олудагии обњо, фарсоиши хок ва биёбоншавї ба 
мардуми камбизоат таъсири љиддие дорад. Ба љанбањои 
муњитзистї бошад, умдатан диќќати асосї ба бахши 
кишоварзї равона карда шудааст, ки якчанд ислоњотро 
дар бар мегирад. Ин гуна ислоњот ба: рушди хољагињои 
дењконии фермерї; бењтаргардонии шабакањои обёрї; 
аз эътибор соќит намудани меъёрбандї- квотањо 
бар мањсулоти кишоварзї, махсусан пахта; ташвиќи 
раќобат дар байни истеъмолкунандагони пахта ва дигар 
мањсулоти кишоварзї ба маќсади фароњам овардани 
шароитњои мусоидтаре барои фаъолияти фермерњо; 
ва мусоидат ба рушди саноати хўрокворї тавассути 
дастгирии соњибкории хурд ва миёна дар ин соња равона 
карда шудаанд.

Дар баробари ин муњити атроф бо омилњои иќлимии 
таѓйирёбанда, рушди иќтисодї ва камбизоатї дар 
Тољикистоне возењан бо њамдигар иртибот доранд. 
Мардуми камбизоати Тољикистон ин асосан ањолии 
дењоти Тољикистон буда, шадидан аз манбаъњои табиї 
барои дарёфти васоили зиндагї вобаста мебошанд 
ва онњо ба таври хеле зиёд гирифтори нотавозунињои 

муњити атроф, махсусан равандњои биёбоншавї, 
олудашавии манбаъњои об ва оќибатњои офатњои табиї, 
аз љумла хушксолї ва обхезињо мебошанд47.

Як ќатор мушкилињо дар бахши кишоварзї боиси 
густариши камбизоатї дар байни ањолии дењот 
мегардад, ки ба онњо дохил мешаванд: 
-  ислоњоти нотамоми замин ва об, ки намегузоранд 

замин, манбаъњои об ва тамоми имкониятњои 
истењсолоти кишоварзї самаранок истифода бурда 
шаванд; 

-  камбудињои идоракунии муосир ва фаъолияти 
зербахшњои асосии кишоварзї, ба мисли пахтакорї;

-  дастрасии баробар ба замин бо сабабњои љой 
доштани тартиботу муќаррароти печида ва 
гаронќимати дарёфти шањодатномањои замин 
мушкил мегардад; 

-  пастравї ва ё деградатсияи манбаъњои замин ва 
инфрасохторњои обёрї.

47  БРСММ-БМЗСММ Ташаббуси камбизоатї ва муњити зист 
–Бањисобгирии шомили робитаи мутаќобили байни камбизоатї 
ва муњити зист дар банаќшагирї ба маќсади расидан ба њадафњои 
рушд, соли 2009.

ЗАМИМАИ 1.4.

ОЌИБАТЊОИ ТАЃЙИРИ ИЌЛИМ ВА ЊАДАФЊОИ РУШДИ ЊАЗОРСОЛА

Њадафњои рушди 
њазорсола

Оќибатњои эњтимолии таѓйири иќлим

Њадафи 1: 
Барњам додани 
камбизоатии шадид 
ва гуруснагї

• Зарари воридшуда ба воситањои таъминоти зиндагї, аз љумла хонањо, манбаъњои таъминоти об, 
саломатї ва инфрасохтор метавонад одамонро аз воситањои зиндагї  мањрум намояд; 
• коњиш додани њосил ба амнияти озуќаворї таъсири манфї мерасонад;
• таѓйирот дар экосистема ва захирањо, инфрасохтор ва пурмањсулии кор имконияти болоравии 
даромадњоро коњиш медињад ва ба рушди иќтисодї таъсири манфї мерасонад;
• афзоиши ташаннуљи иљтимоии вобаста ба истифодаи захирањо метавонад ба хуруљи муноќишањо 
оварда расонад, ки њаёт ва манбаъњои даромадро халалдор месозад ва љомеаро маљбур ба муњољират 
мекунад.

Њадафи 2
Муваффаќ шудан ба 
маълумоти ибтидоии 
њамагонї

• Аз даст додани воситањои зиндагї ва офатњои табиї имкониятро барои тањсили муносиб коњиш 
медињад; шумораи њар чї бештари кўдакон (махсусан духтарон) мактабро тарк мекунанд, то ки ба 
овардани об кўмак расонанд, барои зиндагї кор кунанд ё аъзои бемори хонаводаро нигоњубин намоянд;
• дар натиљаи ѓизохурии нокофї ва беморињо мактабравии кўдакон ва ќобилияти онњо ба тањсил коњиш 
меёбад;
• љобаљошавї ва муњољират дастрасї ба тањсилотро коњиш медињад.

Њадафи 3
Мусоидат намудан 
ба баробарии гендерї 
ва додани имкониятњо 
ва њуќуќњо ба занон

• Дар баробари таќвияти вобастагии занон аз муњити зисти табиї њамчун манбаъи зиндагї, аз  љумла 
истењсолоти кишоварзї, нобаробарии гендерї бадтар мешавад. Дар натиља мумкин аст саломатї бад 
шавад ва барои иштирок дар ќабули ќарорњо ва касби дастмузди иловагї ваќт кам мемонад;
• занон ва духтарон маъмулан ночоранд дар хона кор кунанд; барои об, хошоки чорво, њезум раванд 
ва хурок ба даст оранд. Дар даврањои фишорњои (стрессњои) иќлимї онњо маљбуранд бо доштани 
захирањои кам њаљми калони корро анљом дињанд.

Њадафи 4
Коњиш додани фавти 
кўдакон

• Ба сабаби мављњои гармо, обхезињо, хушксолї, тўфонњо сатњи фавт ва беморињо афзоиш меёбад;
• кўдакон ва занони њомиладор махсусан ба беморињои гузаранда гирифтор мешаванд (масалан, 
малярия ва табларзаи Денге) ва низ беморињои ба воситаи об гузаранда (монанди холера ва 
дизентерия), ки мумкин аст таќвият ёбанд ва дар ноњияњои нав пањн шаванд; 
• коњиши амнияти обї ва озуќаворї ба саломатии кўдакон таъсири манфї мерасонад.
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ЗАМИМАИ 4.1.

Бо дарназардошти гуногунии иќлими Тољикистон барои 
тавсифи низоми (режими) њароратии ќаламрави он як 
ќатор ноњияњо бо шароитњои монанди физикиву љуѓрофї 
људо карда шудаанд:

• Водињо ва њамворињои васеъи дорои баландии то 1000 
метр ноњияњои асосии заминкорї ва пахтапарварї 
мебошанд. Ќисмати љанубу ѓарбии љумњурї, водињои 
Њисор, Вахш, поёни Кофарнињон, Кўлоб ва низ водии 
Фарѓона бо њамворињои њамсоя дар вилояти Суѓд ба 
онњо дохил мешаванд. Барои водињо ва њамворињои 
васеъ дараљаи баланди њарорат дар фасли тобистон 
хос аст, замоне, ки депрессияи тобистонии њароратї 
њоким аст. Дар фасли тобистон њавои равшан ва гарм 
хос аст, замоне ки њарорати њадди аксар мумкин аст 
ба  43-47°C расад. Њарорати њисоби миёна дар моњи 
гармтарини июл  28-30°C аст. Дар фасли зимистон 
Тољикистон тањти таъсири антисиклони њамеша 
амалкунандаи Сибир ќарор мегирад. Ба давраи сарди 
сол вуруди њавои сарди арктикї хос аст, ки зимни он 
њатто дар љануби љумњурї њарорати њаво дар рўзњои 
људогона мумкин аст то 24-30°C паст шавад. Њарорати 
моњонаи њисоби миёна дар моњи январ асосан гарми 
мусбат  0,3-2,5°C аст, вале дар ноњияњои људогонаи 
шимолии љумњурї  0,3°C аст. 

• Ба минтаќаи гузаранда аз водї ба баландкўњи 
то 2500 метр минтаќањои зерин тааллуќ доранд: 
водии Зарафшон, ноњияњои кўњии ќисмати марказии 
Тољикистон ва ќисме аз Помири ѓарбї. Тобистон дар 
ин љо камабр ва њавои хушк аст, вале каме хунуктар 
аст. Барои ин минтаќа коњиши тадриљии њарорат бо 
баландї хос аст. Таъсири шаклњои релеф ба режими 
њароратї дар ин минтаќа истисноан ќавї мебошад. 

• Ба ноњияњои баландкўњ беш аз 2500 метр Помири 
марказї ва шарќї ва занљиракўњњо тааллуќ доранд. 
Тунуку пароканда будани таркиби атмосфера дар ин 
ноњияњо њарчанд боиси радиатсияи баланди офтобї 
аст, вале дар баробари он сабаби талафи гармї ва 
коњиши њарорат мебошад. Аз ин рў, лаппиши њарорат 
аз зимистон ба тобистон ва аз рўз ба шаб дар ин љо 
хеле зиёд аст ва ба сўи шарќ афзоиш меёбад. 

Њадафњои рушди 
њазорсола

Оќибатњои эњтимолии таѓйири иќлим

Њадафи 5
Такмил додани њифзи 
тандурустии модар

• камбуд ва бадшавии сифати оби ошомиданї ба саломатии модарон таъсири манфї мерасонад;
• набуди амнияти озуќаворї ба ѓизохурии нокофї оварда мерасонад;
• дар натиљаи хушкї ва обхезї беморињои тавассути об гузаранда пањн мешаванд, ки ба саломатии 
модарон таъсир мерасонанд.

Њадафи 6
Мубориза бар зидди 
ВИЧ/СПИД, малярия 
ва беморињои дигар

• Камбуди об ва гармшавї осебпазирї ба ин бемориро таќвият мебахшад;
• дар хонаводањои сироятшуда ба БПНМ воситањои зиндагї камтар аст; ѓизохурии нокофї 
оќибатњои манфиии ин бемориро суръат мебахшад.

Њадафи 7
Таъмин кардани 
устувории муњити зист

• Таѓйирот ва эњтимолан зиёни бебозгашт мумкин аст ба сифат ва пурмањсулии экосистема ва 
захирањои табиї ворид гардад;
• Гуногунии биологї коњиш меёбад ва вазъияти муњити зист минбаъд бад мешавад;
• таѓйирот дар робита ва амалкарди мутаќобили инсон бо экосистема ба талафи гуногунии биологї 
ва системањои асосї оварда мерасонад, ки фаъолияти зиндагии одамони зиёдеро махсусан дар 
Африќо нигоњ медорад. 

Њадафи 8
Рушди шарикии глобалї 
бо њадафњои рушд

• Таѓйири иќлим - ин масъала ва проблемаи глобалї мебошад: барои тадбирњои љавобї њамкории 
глобалї зарур аст, махсусан барои расонидани ёрї ба кишварњои дар њоли рушд ва мутобиќсозї ба 
оќибатњои манфии таѓйири иќлим;
• тањти таъсири омилњои иќлимї мумкин аст вазъияти муносибатњои байналмилалї муташанниљ 
шавад.
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ЗАМИМАЊО

ЗАМИМАИ 4.2. 

ПУРСИШЊО ВА ТАЊЌИЌОТИ БАРГУЗОРШУДА ДАР ТОЉИКИСТОН, КИ МЕТАВОНАНД БА БАРЌАРОРСОЗИИ 
САТЊИ ОСЕБПАЗИРИИ ВОБАСТА БА ТАЃЙИРИ ИЌЛИМ ЁРЇ РАСОНАНД. 

Номи тањќиќ (исследование) Сатњ Манбаъ

Гурўњбандии моделњои маъмулии осебпазирї дар 
ноњияњои глобалии хушк

Глобалї (љањонї) (Сиетз ва дигар, 2011 г.)

Мутобиќшавї ба таѓйири иќлим дар Аврупо ва Осиёи 
Марказї

Аврупо ва Осиёи марказї (Бонки љањонї, 2009 г.)

Амнияти озуќаворї ва таѓйири иќлим дар Осиёи 
Марказї ва Ќафќоз

Осиёи Марказї и Ќафќоз (ICARDA, 2009 г.)

Таѓйироти иќлимї ва экологї дар ноњияњои 
хушки Осиёи Марказї: Таъсирот, осебпазирї ва 
мутобиќшавї 

Осиёи Марказї (Любимсева ва Хенебри, 2009 г.)

Арзёбии хатарњои минтаќавии Осиёи Марказї: Њалли 
амнияти обї, энергетикї ва озуќаворї 

Осиёи Марказї (БРСММ, 2009 г.)

Таѓйири иќлим ва деградатсияи заминњо дар Осиёи 
Марказї: сенарияњо, стратегияњо ва имконияти 
маблаѓгузорї 

Осиёи Марказї
(GTZ-CCD, Гузориши чопнашуда, октябри 

соли 2008)

Иттилоъияи милии дувуми ЉТ мутобиќи Конвенсияи 
чорчўбаии СММ 

Тољикистон (Гидромет, 2008 г.)

Љузваи иттилоотии Системаи мониторинги амнияти 
озуќаворї

Тољикистон (БЉО, 2005 г.), њарсола аз соли 2005.

Гурўњбандии марњилавии маљмўии амнияти 
озуќаворї 

Тољикистон Арзёбињои нимсолаи КФК, БЉО, 2010 г.

Харитаи осебпазирї нисбат ба таѓйири иќлим Тољикистон
(Хелтберг ва Бонч-Осмоловский, соли 

2011)

Тољикистон: Гузоришњо оид ба мониторинг ва 
огоњсозии бармањал

Тољикистон
Нишондињандањои огоњсозии бармањали 

СММ48

Арзёбии таъсироти рушд ба осебпазирї ва устувории 
дењот

Тољикистон (18 ноњия)
Бонки љањонї њамроњ бо ЮСАИД, соли 

2011. (идома дорад)

Арзёбии хатари MECO НТМ ва Хатлон
КЊФ, соли 2009, аз соли 2009 идома 

дорад.

Арзёбии амнияти озуќаворї дар водии Рашт 5 ноњия (НТМ) Корпуси Шафќат, соли 2011.

Арзёбии ѓизохурї ва амнияти озуќаворї дар Вилояти 
Хатлон ва ВМБК 

Вилояти Хатлон, ВМБК Хазинаи наљоти кўдакон, соли 2010.

Занон - фермерњои хурд дар Тољикистон: таљрибаи 
таѓйири иќлим ва мутобиќшавї 

Хатлон, Суѓд, НТМ (Оксфам Интернешнл, соли 2011)

48  http://untj.org/country_context/coordination_mechanisms/disaster_management/compound_crisis/early_warning_indicators/ 
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Ноњия Љамоат Навъи инфра-
сохтор

Хатарњои иќлимї, ки коњиш дода 
мешаванд

Фоидањо

Ишкошим Зонг Обёрї - Обхезињои ќавї; Хушксолї (истифодаи 
бештар муассири об/кишоварзии 
устувор)

- Таъмини беваќфаи об ба зироатњо ба 
воситаи бењсозии кори системаи обёрї ва 
коњиши зиёни инфрасохтори обёрї.                            
- Коњиши талафоти иќтисодї ба сабаби 
харобсозии заминњои кишоварзї ва 
бењосилї

Ишкошим Вранг Муњофизат аз 
обхезї/селњо

Сел/љараёни харобкор дар натиљаи 
борони шадид, обшавии барф

- Повышение  безопасности жителей 
кишлаков, уменьшение потерь  из-
за ущерба  домам,  другим  зданиям, 
инфраструктуре и сельскохозяйственным  
землям

Роштќалъа Тусиён Муњофизат аз 
обхезї/селњо

- Падидаи иќлимї боиси заминлаѓзї шуд; 
- Хушксолї (истифодаи бештар муассири 
об)

- Баланд бардоштани амнияти дењ, 
таъмини об тавассути коњиши зиёни 
инфрасохтори обёрї, хисоратњои иќтисодї 
ба сабаби харобсозии заминњо ва хонањо

Ванљ Љовид Муњофизат аз 
обхезї/селњо

Зарари обхезї ба инфрасохтор ва 
заминњои обёришаванда, њифозати 
ањолї аз селњо ва обхезињо

- Њифозати сокинони дењ, заминњои 
обёришаванда ва хољагии хонаводањо аз 
селњо ва обхезињо

Кўлоб Зиракї Муњофизат аз 
обхезї/селњо

Зарари обхезї ба инфрасохтор ва 
заминњои обёришаванда, њифозати 
ањолї аз селњо ва обхезињо

- Њифозати сокинони дењ, заминњои 
обёришаванда ва хољагии хонаводањо аз 
обхезињо

Кўлоб Дањана Муњофизат аз 
обхезї/селњо

Зарари обхезї ба инфрасохтор ва 
заминњои обёришаванда, њифозати 
ањолї аз селњо ва обхезињо

Обёрии заминњои обёришаванда ва 
муњофизати шабакаи коллекторї-дренажї 
(зањкашї), каналњо, хонањо ва кўчањо 
аз обхезињо, коњиши сатњи беморињои 
сироятї

Дарвоз Вишхарв Муњофизат аз 
обхезї/селњо

Зарари обхезї ба инфрасохтор ва 
заминњои обёришаванда, њифозати 
ањолї аз селњо ва обхезињо

Муњофизати заминњои обёришаванда 
аз эрозия, муњофизати каналњо, хонањо, 
кўчањо аз обхезињо

Восеъ Тугарак Таъмини об Зарари обхезї, сел ва хушксолии 
гидрологї ба инфрасохтор

Бењсозии таъмини об, коњиши сатњи 
беморињои сироятї

Восеъ Мичурин Таъмини об Зарари обхезї, сел ва хушксолии 
гидрологї ба инфрасохтор

Бењсозии таъмини об, коњиши сатњи 
беморињои сироятї

Ванљ Водхуд Муњофизат аз 
обхезї/селњо

Зарари обхезї ба инфрасохтор ва 
заминњои обёришаванда, њифозати 
ањолї аз селњо ва обхезињо

- Њифозати заминњои обёришаванда 
аз эрозия, муњофизати хољагињои 
хонаводањо, кўчањо аз обхезї, сар додани 
оби обёрї аб 30 га замин

Роштќалъа Тўсиён Обёрї - Падидаи иќлимї боиси ноустувории 
замин шуд; 
- Хушксолї  (истифодаи бештар 
муассири об ва таъмини беваќфаи об).

Коњиши ноустувории замин ба истифодаи 
бештар муассири таъминоти беваќфаи об 
оварда мерасонад

Кўлоб Дањана Таъмини об Зарари обхезї, сел ва хушксолии 
гидрологї ба инфрасохтор

Бењсозии таъмини оби ошомиданї, 
коњиши сатњи беморињои сироятї

Кўлоб Зиракї Таъмини об Зарари обхезї, сел ва хушксолии 
гидрологї ба инфрасохтор

Таъмини оби ошомиданї ба сокинони 
дењањо ва беморхонањо ва коњиши сатњи 
беморињои сироятї

ЗАМИМАИ 4.3.

ДАХОЛАТЊОИ БОМАЌСАД ВА ЉАМОАТЊО ДАР ЧОРЧЎБИ ЛОИЊАИ БОНКИ ОСИЁИИ РУШД 
«МУТОБИЌСОЗЇ БА ТАЃЙИРИ ИЌЛИМ ДАР ЊАВЗАИ ДАРЁИ ПАНЉ»
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Ноњия Љамоат Навъи 
инфрасохтор

Хатарњои иќлимї, 
ки коњиш дода мешаванд

Фоидањо

Панљ Мењвар Таъмини об Зарари обхезї ва селњо ба инфрасохтори 
таъмини об  

Бењсозии таъмини об

Восеъ М. 
Мањма-
далиев

Таъмини об Зарари обхезї ва селњо ба инфрасохтори 
таъмини об  

Таъмини оби ошомиданї ба сокинони 
дењањо ва беморхонањо ва коњиши сатњи 
беморињои сироятї

Восеъ Мењнат-
обод

Муњофизат аз 
обхезї/селњо

Зарари обхезї, эрозияи заминњои 
обёришаванда ба инфрасохтор, муњофизати 
ањолї аз селњо ва обхезињо

- Муњофизати заминњои обёришаванда 
аз эрозия, муњофизати хонањо, кўчањо ва 
ањолї

Панљ Намуна Таъмини об - Хушксолии гидрологї ва метеорологї - Таъмини беваќфаи об ба сокинони 
дењањо; 
- баланд бардоштани устувории умумї 
аз тариќи бењсозии саломатї ва коњиши 
сатњи беморињои сироятї дар миёни ањолї

Панљ Намуна Обёрї Зарари обхезї ба инфрасохтори обёрї, 
хонањо, кўпрукњо ва заминњои обёришаванда 
ва  муњофизати ањолї аз селњо

Муњофизати заминњо аз эрозия ва зери 
об мондан, муњофизати кўчањо, пулњо ва 
системаи таъмини об

Рўшон Барўшон Обёрї Зарари обхезї ба инфрасохтор ва заминњои 
обёришаванда

Муњофизати заминњои обёришаванда аз 
обхезї; 
- баланд бардоштани пурмањсулии замин

Панљ Нури  
Вањдат

Обёрї - Хушксолии метеорологї                               - 
Хушксолии гидрологї

Бењсозии таъминоти оби обёрї барои 
хољагињои дењќонї, баланд бардоштани 
њосилнокї ва афзоиши даромадњо

ЗАМИМАИ 4.4.

СОЊАИ МУНОСИБАТЊОИ МУТАЌОБИЛИ МАЌОМОТИ 
МАРКАЗЇ ВА МАЊАЛЛИИ ЊОКИМИЯТ ВА 
ИДОРАКУНЇ

1. Вазорати рушди иќтисод ва савдои Љумњурии 
Тољикистон g Маќомоти мањаллии њокимияти 
давлатї 
-  графики пешнињоди њисоботдињї, параметрњои 

пешгўии рушд;
-  формати њисоботи њармоња оид ба вазъияти рушди 

соњањо;
-  дархост дар бораи вазъият ва тамоюли рушди 

минтаќа;
-  методи тасдиќшудаи тартиб додани барномаи рушди 

минтаќањо;
-  дастурњои методї оид ба тањияи барномаи стратегии 

рушд, дар ќисми рушди минтаќавї њамчун љузъ 
ё порчаи стратегияи миллї ё стратегияи баланд 
бардоштани сатњи зиндагї;

-  дастурњои методї оид ба тањия ва пешнињоди 
лоињањои сармоягузорї, аз љумла барои дастгирии 
хориљии донорї;

-  хабаррасонї дар бораи вазъияти макроиќтисодї ва 
самтгирии макроиќтисодии рушд дар оянда;

-  семинарњои таълимї;

-  даъват ба мизњои мудаввар, конференсияњо, 
љаласањои коллегияи вазорат.

Механизмњо ё фишангњои таъсиргузори Вазорати мазкур 
ба рушди минтаќавї:
-  тањлили рушди минтаќавї ва асосдорсозии самтњои 

ислоњсозї дар рушди минтаќавї;                                                                                                              
-  ташвиќ кардани ќонунњо ва санадњои меъёриву 

њуќуќии нав, ки ба рушди минтаќавї таъсир 
мегузоранд; 

-  тањияи маводи барномавї ва стратегї њамроњ бо 
маќомоти мањаллии њокимияти давлатї;                                                                                  

-  тањияи схемаи рушд ва љойгзории неруњои 
истењсолии љумњурї. 

 
2. Вазорати молияи Љумњурии Тољикистон g 
Маќомоти мањаллии њокимияти давлатї
-  графики пешнињоди њисоботдињї ва лоињањо оид ба 

буљаи мањаллї;
-  формати њисоботи њармоња оид ба даромадњо ва 

харољоти буљаи мањаллї;
-  дастур оид ба тањияи лоињањои буљаи мањаллї;
-  дастур оид ба пешгўии даромадњо ва ќудрати 

андозпардозии минтаќа;
-  параметрњои буљаи мањаллї пас аз тасдиќи буљаи 

давлатї аз љониби кишвар;
-  дархост дар бораи рафти иљрои даромадњо ва 

харољоти буља.

ЗАМИМАИ 4.3.

ДАХОЛАТЊОИ БОМАЌСАД ВА ЉАМОАТЊО ДАР ЧОРЧЎБИ ЛОИЊАИ БОНКИ ОСИЁИИ РУШД 
«МУТОБИЌСОЗЇ БА ТАЃЙИРИ ИЌЛИМ ДАР ЊАВЗАИ ДАРЁИ ПАНЉ»



105«ТОЉИКИСТОН: КАМБИЗОАТЇ ДАР КОНТЕКСТИ ТАЃЙИРИ ИЌЛИМ»

Механизмњо ё фишангњои таъсиргузори Вазорати мазкур 
ба рушди минтаќавї:
-  механизм муносибатњои миёнбуљаї - пешнињоди 

кумаки молиявї, ташкили њисоббаробаркунии 
мутаќобил; 

- ташкили мониторинги рафти иљрои даромадњо ва 
харољоти буљаи мањаллї; 

-  ташкили контроли молиявї аз болои харољоти 
бомаќсади воситањои буљаи мањаллї.

3. Вазорати энергетика ва саноати Љумњурии 
Тољикистон g Маќомоти мањаллии њокимияти 
давлатї
-  формати њисоботи њармоња оид ба рушди 

муассисањои соњањои алоњидаи саноат;
-  хабар додан дар бораи самтњои рушди соњавї; 
-  дархост дар бораи вазъият ва тамоюли соњањои 

људогона, муассисањои минтаќа;
-  семинарњои таълимї;
-  даъват ба мизи мудаввар ва конференсияњо, 

љаласањои коллегияи вазорат.
Механизмњо ё фишангњои таъсиргузори Вазорати мазкур 
ба рушди минтаќавї:
-  асосдорсозии вариантњои љойгузории муассисањо;
-  ташаккули барномаи рушди энергетика ва љустљўи 

манбаъњои маблаѓгузорї;
-  экспертизаи лоињањо оид ба љойгузории муассисањо.

4. Вазорати наќлиёти Љумњурии Тољикистон g 
Маќомоти мањаллии њокимияти давлатї
-  хабар додан дар бораи самтгирињои рушди 

комплекси наќлиётї;
-  дархост дар бораи фаъолияти сохторњои наќлиётї, 

интиќолњо дар миёни минтаќањо ва дохили 
минтаќањо;

-  даъват ба мизи мудаввар ва конференсияњо, 
љаласањои коллегияи вазорат.

Механизмњо ё фишангњои таъсиргузори Вазорати мазкур 
ба рушди минтаќавї:
-  мониторинги вазъияти њаракати наќлиёт
-  ташаккул ва амалисозии стратегияи рушди наќлиёти 

љумњурї
-  ташаккул ва амалисозии лоињањои сармоягузорї оид 

ба њаракатњои наќлиёт
-  экспертизаи лоињањо оид ба инфрасохтори наќлиёт

5. Вазорати мењнат ва њифзи иљтимоии Љумњурии 
Тољикистон g Маќомоти мањаллии њокимияти 
давлатї
-  хабар додан дар бораи самтгирињо, ислоњоти 

пардохти музди мењнат;
-  дархост дар бораи вазъият ва дурнамои бозори 

минтаќавии мењнат;
-  даъват ба мизи мудаввар ва конференсияњо, 

љаласањои коллегияи вазорат.
Механизмњо ё фишангњои таъсиргузори Вазорати мазкур 
ба рушди минтаќавї:
- омодасозї ва амалисозии пешнињодњо оид ба 

такмили танзими ноњиявии пардохти музди 
мењнат, системаи имтиёзњо ва љубронпулињо бо 
дарназардошти омилњои табиї-иќлимї ва иљтимої-
иќтисодї; 

- тањлил ва пешгўии вазъияти бозори мењнат ва 
амалисозии сиёсати ягонаи давлатї дар соњаи 

танзими бозори мењнат; 
- тањияи барномањои давлатї, минтаќавї ва мањаллї 

барои мусоидат ба шуѓли ањолї ва анљоми назорат 
аз болои амалисозии онњо;

- њамоњангсозии корњои маќомоти њудудї дар 
соњаи мусоидат ба шуѓл, экспертизаи барномањои 
њадафмандона, соњавї ва сармоягузорї дар соњаи 
эљод ва њифзи љойњои корї;

- њалли масъалањои муњољирати экологї аз соњаи 
экзогенї ба љойњои амн ва низ интиќоли ихтиёрии 
хољагињо аз маконњои кўњистонї ва наздикўњї, 
ноњияњои серодам ва камзамин ба ноњияњои дорои 
захираи кофии замин.

6. Вазорати кишоварзии Љумњурии Тољикистон g  
Маќомоти мањаллии њокимияти давлатї
-  графики пешнињоди њисобот, параметрњои пешгўии 

рушд;
-  формати њисоботи њармоња оид ба вазъияти рушди 

соњањо;
-  дархост дар бораи вазъият ва тамоюли рушди бахши 

аграрии минтаќа;
-  огоњирасонї дар бораи ислоњоти аграрї ва 

дурнамоњо;
-  семинарњои таълимї;
-  даъват ба мизи мудаввар ва конференсияњо, 

љаласањои коллегияи вазорат.
Механизмњо ё фишангњои таъсиргузори Вазорати мазкур 
ба рушди минтаќавї:
-  тањияи ќонунњои нав ва санадњои меъёриву њуќуќї 

оид ба истифодаи замин аз љониби хољагињои 
дењќонї, татбиќи субсид нисбат ба истењсолоти 
соњаи кишоварзї …..

-  тањияи санадњои барномавї оид ба стратегия ва 
дурнамои дастгирии рушди соњаи кишоварзї

-  мусоидат ба пеш бурдани корњои мелиоративї, 
обёрї дар минтаќањо

-  интихоби минтаќањои пилотї оид ба баргузории 
ислоњот дар соњаи кишоварзї, арзёбии натиљањо 

7. Кумитаи давлатии сармоягузорї ва идораи 
амволи давлатии Љумњурии Тољикистон  g  
Маќомоти мањаллии њокимияти давлатї
-  таъминоти методологии раванди хусусигардонї
-  њамкорї ва роњбарии умумї оид ба тањия ва таъмини 

амалисозии барномањои давлатии дастгирии 
соњибкорї, аз љумла соњибкории хурд ва миёна

-  иттилоърасонї дар бораи њаракати љараёни 
сармоягзуорињо

-  семинарњои таълимї;
-  даъват ба мизњои мудаввар ва конфронсњо, 

љаласањои коллегияи вазорат
Механизмњо ё фишангњои таъсиргузори Вазорати мазкур 
ба рушди минтаќавї:
-  мусоидат ба љалби сармоягузорињо барои 

амалисозии барномањои давлатї, лоињањои 
афзалиятдори иљтимої, аз љумла аз њисоби ќарзњо 
ва грантњои байналмилалии созмонњои иќтисодї ва 
молиявї ва кишварњои донор

-  њамоњангсозии фаъолияти маќомоти давлатї 
њангоми кор бо сармоягузорон (инвесторон);

-  тањияи ќонунњои нав ва санадњои меъёриву њуќуќї 
оид ба рушди соњибкорї ва љалби воситањои 
инвеститсионї.
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