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ลิิขสิทธิิ์�ถู่กต้้อง @2563 ของโครุงการุพัฒนาแห�งสหปรุะชาชาติ้  
เลิขท่� 1 UN Plaza, New York, NY 10017 USA
สงวนลิิขสิทธิิ์� ห้้ามผลิิตซีำ�า เก็บเข้าระบบจัำดเก็บข้อมูลิ ห้รือส่งต่อส่วนห้น่�งส่วนใด 
จำากเอกสารฉบับนี�ก่อนได้รับอนุญาต ไม่ว่าในรูปแบบห้รือวิธีิ์การใด ไม่ว่าทาง
อิเล็ิกทรอนิกส์ ด้วยเครื�องจัำกร การถ่่ายเอกสาร การอัดเสียงห้รือภาพั แลิะอื�น ๆ

ข้อจำำากัดความรัุบผิิดชอบ การกล่ิาวถ่่งบุคคลิห้รือห้น่วยงานใด แลิะการนำาเสนอ
ข้อมูลิในการจัำดพิัมพ์ัครั�งนี�ห้าได้มีนัยยะบ่งบอกถ่่งความคิดเห็้นของสำานักงานจัำดทำา
รายงานการพััฒนามนุษย์ (Human Development Report Office ห้รือ HDRO) 
อันเป็นส่วนห้น่�งของโครงการพััฒนาแห่้งสห้ประชาชาติ (UNDP) ต่อสถ่านะทาง
กฎห้มายของประเทศ เขตแดน เมืองห้รือบริเวณต่าง ๆ ห้รือสถ่านะทางกฎห้มายของ
กลุ่ิมผู้ครองอำานาจำแต่อย่างใด แลิะไม่เกี�ยวข้องกับการกำาห้นดพัรมแดนห้รือขอบเขต 
โดยจุำดแลิะเส้นต่าง ๆ บนแผนที�เป็นเพีัยงการบ่งบอกเส้นเขตแดนโดยคร่าวซ่ี�งอาจำยัง
ไม่เป็นที�เห็้นตรงกันทุกฝ่่าย 

เช่นเดียวกับรายงานฉบับก่อน ๆ ข้อค้นพับ บทวิเคราะห์้แลิะคำาแนะนำาของรายงาน
ฉบับนี�ห้าใช่จุำดยืนอย่างเป็นทางการของ UNDP ห้รือของสมาชิกสห้ประชาชาติ
ประเทศใดประเทศห้น่�งที�อยู่ในคณะกรรมการบริห้าร แลิะไม่จำำาเป็นว่าข้อความเห้ล่ิานี�
จำะเป็นความคิดเห็้นของบุคคลิที�มีรายชื�ออยูใ่นกิตติกรรมประกาศห้รือในการอ้างอิง

การกล่ิาวถ่่งนามของบริษัทใดก็ตามห้าได้ห้มายความว่า UNDP สนับสนุนห้รือแนะนำา
บริษัทเห้ล่ิานั�นเห้นือบริษัทอื�น ๆ ที�ทำาธุิ์รกิจำในลัิกษณะเดียวกันแต่ไม่ได้รับการกล่ิาวถ่่ง

ห้ากตัวเลิขในส่วนบทวิเคราะห์้ของรายงานฉบับนี�เป็นการประมาณโดยสำานักงาน 
HDRO ห้รือผู้เขียนท่านอื�น จำะมีการระบุไว้ แลิะไม่จำำาเป็นว่าจำะต้องเป็นสถิ่ติอย่าง
เป็นทางการของประเทศ พืั�นที�ห้รืออาณาเขตนั�นๆ ซ่ี�งอาจำใช้วิธีิ์การคำานวณที�แตกต่าง
ออกไป ตัวเลิขทั�งห้มดที�ใช้ในการคำานวณดัชนีผสมด้านการพััฒนามนุษย์มาจำากแห้ล่ิง
ข้อมูลิทางการ แลิะได้มีการตรวจำสอบความถู่กต้องของข้อมูลิทั�งห้มดในรายงานฉบับนี�
อย่างระมัดระวังเท่าที�ทำาได้แล้ิว อย่างไรก็ตาม การตีพิัมพ์ัแลิะเผยแพัร่รายงานฉบับนี�
ไม่ได้มาพัร้อมการรับประกันใด ๆ ไม่ว่าที�ระบุโดยตรงห้รือโดยนัยประห้วัด

การตีความจำากเอกสารแลิะการใช้ข้อมูลินี�ถื่อเป็นขอบเขตความรับผิดชอบของผู้อ่าน 
สำานักงาน HDRO แลิะ UNDP ไม่มีความรับผิดชอบทางกฎห้มายต่อความเสียห้ายที�
อาจำเกิดข่�นจำากการใช้รายงานฉบับนี�ไม่ว่าในกรณีใด

ตีพิัมพ์ัในประเทศสห้รัฐอเมริกา โดย AGS, RR Donnelley Company, สภาควบคุม
ดูแลิป่าไม้ โดยใช้กระดาษที�ปราศจำากสารคลิอรีนแลิะห้ม่กที�ผลิิตจำากพืัช

ออกแบบโดย StudioMnemonic
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รายงานการพััฒนามนุษย์ฉบับปี พั.ศ. 2563 เป็นรายงาน
การพััฒนามนุษย์ของทั�งโลิกฉบับล่ิาสุดที�โครงการพััฒนา
แห่้งสห้ประชาชาติ (United Nations Development 
Programme ห้รือ UNDP) จัำดพิัมพ์ัข่�น โดยดำาเนินการ
ต่อเนื�องมานับตั�งแต่ปี พั.ศ. 2533 เพืั�อนำาเสนอประเด็น 
แนวโน้มแลิะนโยบายด้านการพััฒนาที�สำาคัญ โดยใช้ห้ลัิก
การวิเคราะห์้แลิะการเก็บข้อมูลิเชิงประจัำกษ์อย่างเป็น
อิสระ

สำาห้รับข้อมูลิเพิั�มเติมประกอบรายงานการพััฒนามนุษย์
ประจำำาปี พั.ศ.2563 สามารถ่เข้าดูออนไลิน์ได้ที� http://
hdr.undp.org ซ่ี�งมีทั�งเล่ิมรายงานฉบับอิเล็ิกทรอนิกส์ 
เล่ิมรายงานแลิะส่วนสรุปภาพัรวมฉบับแปลิเป็นภาษา
ต่าง ๆ มากกว่าสิบภาษา รายงานฉบับเว็บไซีต์เชิงโต้ตอบ 
(interactive website) บทความเบื�องห้ลัิงแลิะข้อคิด
เห็้นที�ถู่กจัำดทำาข่�นเพืั�อเป็นส่วนห้น่�งของกระบวนการ
จัำดทำารายงานฉบับนี� ข้อมูลิภาพั แผนภูมิเชิงโต้ตอบ 
(interactive data visualization) แลิะฐานข้อมูลิตัว
ชี�วัดด้านการพััฒนามนุษย์ คำาอธิิ์บายฉบับเต็มเกี�ยว
กับแห้ล่ิงข้อมูลิแลิะระเบียบวิธีิ์ที�ใช้ในการทำาดัชนีผสม 
(composite index) ในรายงาน บทสรุปภาพัรวม
ของแต่ลิะประเทศ แลิะเอกสารประกอบอื�น ๆ รวมถ่่ง
รายงานการพััฒนามนุษย์ฉบับก่อนๆ ทั�งระดับโลิก ระดับ
ภูมิภาคแลิะระดับประเทศ นอกจำากนี� ยังมีบทแก้ไขแลิะ
เพิั�มเติมให้้อ่านออนไลิน์ได้เช่นกัน

ห้น้าปกของรายงานฉบับนี�สื�อให้้เห็้นถ่่งความสัมพัันธ์ิ์
อันซัีบซ้ีอนระห้ว่างผู้คนกับโลิก ซ่ี�งการพ่ั�งพัาอาศัยกัน
ระห้ว่างคนกับโลิกนั�นเป็นจุำดเด่นของยุคแอนโทรโพัซีีน 
(Anthropocene) ภาพันี�กระตุ้นให้้เห็้นความเป็นไปได้
มากมายที�คนแลิะโลิกจำะเจำริญรุ่งเรืองห้ากมนุษยชาติ
เลืิอกการพััฒนาต่าง ๆ เพืั�อให้้เกิดความเท่าเทียมมากข่�น 
ส่งเสริมนวัตกรรมแลิะปลูิกฝั่งสำาน่กการดูแลิธิ์รรมชาติ
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ปี 2563 เป็นปีที�มืดมนเนื�องจำากต้องอยู่ภายใต้เงาของโควิด-19 มาเป็นเวลิา
นาน นักวิทยาศาสตร์ได้เตือนไว้ก่อนห้น้านี�ห้ลิายปีแล้ิวว่าจำะเกิดโรคระบาด
ให้ญ่เช่นนี�ข่�น โดยชี�ให้้เห็้นถ่่งการเพิั�มจำำานวนของเชื�อโรคที�แพัร่จำากสัตว์สู่คน 
ซ่ี�งแสดงให้้เห็้นแรงกดดันที�มนุษย์มีต่อโลิก

แรงกดดันเห้ล่ิานี�เพิั�มข่�นเป็นเท่าทวีคูณในช่วงศตวรรษที�ผ่านมา มนุษย์ทำา
สิ�งเห้ลืิอเชื�อได้สำาเร็จำ ทว่าได้นำาโลิกไปใกล้ิถ่่งจุำดจำบ การเปลีิ�ยนแปลิงสภาพั
ภูมิอากาศ ความเห้ลืิ�อมลิำ�าที�เกิดข่�น ผู้คนจำำานวนมากที�จำำาต้องออกจำากบ้าน
เนื�องจำากความขัดแย้งแลิะวิกฤต สิ�งเห้ล่ิานี�เป็นผลิจำากการที�สังคมให้้ความ
สำาคัญกับสิ�งที�ตนวัดได้มากกว่าการวัดสิ�งที�ตนให้้ความสำาคัญ

อันที�จำริงแล้ิว เรากดดันโลิกมากเสียจำนนักวิทยาศาสตร์กำาลัิงพิัจำารณาว่าโลิก
ได้เข้าสู่ยุคให้ม่ทางธิ์รณีวิทยาแล้ิวห้รือไม่ นั�นก็คือ แอนโทรโพัซีีนห้รือยุคของ
มนุษย์ซ่ี�งห้มายความว่าเราเป็นชนกลุ่ิมแรกที�อยู่ในยคุที�ถู่กกำาห้นดด้วยตัวของ
มนุษย์ ซ่ี�งความเสี�ยงที�สำาคัญต่อการอยูร่อดของเราก็คือตัวเราเอง

การพััฒนามนุษยใ์ห้้กา้วห้น้าไปพัร้อมกับกำาจัำดแรงกดดันที�มต่ีอโลิกดังกล่ิาว
ถื่อเป็นพัรมแดนให้ม่ในการพััฒนามนุษย์ แลิะการสำารวจำพัรมแดนดังกล่ิาวถื่อ
เป็นหั้วใจำสำาคัญของรายงานการพััฒนามนุษย์ฉบับครบรอบ 30 ปีของ UNDP

เพืั�อความอยู่รอดแลิะความเจำริญรุ่งเรืองในยุคให้ม่นี� เราต้องออกแบบเส้น
ทางสู่ความก้าวห้น้าเสียให้ม่โดยคำาน่งถ่่งชะตากรรมที�เกี�ยวพัันกันระห้ว่างคน
กับโลิก รวมทั�งตระห้นกัว่าคาร์บอนฟุุตพัรนิต์แลิะค่าฟุุตพัรนิต์วัสดุของคนมั�งมี
กำาลัิงจำำากัดโอกาสของคนยากจำน

ตัวอยา่งเช่น การกระทำาของคนพืั�นเมืองในแอมะซีอนซี่�งช่วยดูแลิปกป้องป่า
เขตร้อนส่วนให้ญ่ของโลิกจำะชดเชยการปล่ิอยก๊าซีคาร์บอนของคนรำ�ารวยที�สุด
ซ่ี�งถื่อเป็นร้อยลิะ 1 ของโลิก แต่ถ่่งกระนั�น ชนพืั�นเมืองก็ยังคงเผชิญกับความ
ยากลิำาบาก โดนข่มเห้งแลิะถู่กเลืิอกปฏิิบัติ

คนสี�พัันรุ่นจำะเกิดแลิะตายก่อนที�ก๊าซีคาร์บอนไดออกไซีด์ที�ปล่ิอยออกมาตั�งแต่
ยุคปฏิิวัติอุตสาห้กรรมจำวบจำนถ่่งปัจำจุำบันจำะห้มดไปจำากชั�นบรรยากาศ แต่ผู้มี
อำานาจำตัดสินใจำยังคงจ่ำายเงินอุดห้นุนเชื�อเพัลิิงฟุอสซิีลิต่อไป ซ่ี�งจำะทำาให้้เราติด
นิสัยใช้คาร์บอนต่อไปเห้มือนกับยาเสพัติดที�ไห้ลิไปตามเส้นเลืิอดของเศรษฐกิจำ

ในขณะที�ประเทศรำ�ารวยที�สุดในโลิกเผชิญกับสภาพัอากาศรุนแรงน้อยกว่า 
ปีลิะ 18 วัน เนื�องจำากวิกฤตทางสภาพัภูมิอากาศภายในช่วงชีวิตของเรา 
ประเทศยากจำนที�สุดกลัิบต้องเผชิญกับสภาพัอากาศรุนแรงมากกว่าประเทศ
รำ�ารวยถ่่ง 100 วัน จำำานวนวันดังกล่ิาวอาจำลิดลิงได้คร่�งห้น่�งห้ากข้อตกลิงปารีส
มีผลิบังคับใช้เต็มที� 

ถ่่งเวลิาแล้ิวที�ต้องเปลีิ�ยนแปลิง อนาคตของเราไม่ใช่เป็นเรื�องของการเลืิอก
ระห้ว่างคนกับต้นไม้ จำะต้องมีทั�งคู่ห้รือไม่ก็จำะไม่มีทั�งคู่ 

เมื�อรายงานการพััฒนามนษุย์แย้งว่าการเติบโตไม่ใช่ปัจำจัำยสำาคัญที�สุดในการวัด
ความก้าวห้น้าในปี พั.ศ. 2553 นั�น สงครามเย็นยังมีอิทธิิ์พัลิต่อภูมิศาสตร์การเมือง
อยู ่เวิลิด์ไวด์เว็บ (World Wide Web) เพิั�งได้รับการคิดค้น แลิะมีเพีัยงไม่กี�คน
ที�เคยได้ยินเรื�องการเปลีิ�ยนแปลิงสภาพัภูมิอากาศ ในช่วงเวลิานั�น UNDP ได้
เสนอทางเลืิอกสำาห้รับอนาคตแทนจีำผลิิตภัณฑ์์มวลิรวมประเทศ (GDP) ด้วยการ
จัำดอันดับทุกประเทศโดยดูว่าประชาชนมเีสรีภาพัแลิะโอกาสที�จำะใชชี้วิตตามที�
ตนเห้น็ความสำาคัญห้รือไม่ เราดำาเนินการเช่นนี�เพืั�อเปิดโอกาสให้้คนไดห้้ารือกัน
ในหั้วข้อให้ม่เกี�ยวกับความห้มายของชีวิตที�ดีแลิะวิธีิ์ที�เราจำะได้ใช้ชีวิตเช่นนั�น

สามสบิปีต่อมา เกิดการเปลีิ�ยนแปลิงมากมาย แตค่วามห้วงัแลิะความเปน็ไป
ได้ไม่เคยเปลีิ�ยน ห้ากคนเรามีอำานาจำในการสร้างยุคให้ม่ทางธิ์รณีวิทยาได้ ก็มี
อำานาจำในการเลืิอกที�จำะเปลีิ�ยนแปลิงได้เช่นกัน เราไม่ใช่คนรุ่นสุดท้ายของยุค 
แอนโทรโพัซีีน แต่เป็นรุ่นแรกที�ตระห้นักถ่่งเรื�องนี� เราเป็นผู้สำารวจำ ผู้สร้าง
นวัตกรรมที�ตัดสินใจำว่าสิ�งนี� – คนในยุคแอนโทรโพัซีีนรุ่นแรก – มีอะไรบ้าง
ที�ควรจำดจำำา 

เราจำะเป็นที�จำดจำำาจำากฟุอสซีิลิที�เราทิ�งไว้เบื�องห้ลัิงห้รือไม่: เป็นสิ�งมีชีวิตที� 
สูญพัันธ์ุิ์ไปนานจำน กลิายเป็นฟุอสซิีลิจำมอยู่ในโคลินใกล้ิกับแปรงสีฟัุนพัลิาสติก
แลิะฝ่าขวด ซ่ี�งเป็นมรดกตกทอดจำากการสูญเสียแลิะขยะ ห้รือเราจำะทิ�งรอย
ประทับที�มีค่ามากกว่านั�น: ความสมดุลิระห้ว่างผู้คนกับโลิก อนาคตที�ยุติธิ์รรม
แลิะเที�ยงตรง

พรมแดนใหม่: การพัฒนามนุษย์ใ์นยุ์คแอนโทรโพซีีน กำาห้นดตัวเลืิอกนี�โดย
เสนอทางเลืิอกที�กระตุ้นให้้เราคิด เป็นตัวเลืิอกที�จำำาเป็นสำาห้รับแก้ไขสภาพัที�
เห้มือนอัมพัาตเมื�อเผชิญกับความยากจำนแลิะความเห้ลืิ�อมลิำ�าที�เพิั�มข่�น ควบคู่
กับการเปลีิ�ยนแปลิงอันน่าตระห้นกของโลิก เราห้วังว่าดัชนีการพััฒนามนุษย์
ซ่ี�งคำาน่งถ่่งผลิกระทบต่อสิ�งแวดล้ิอม (PHDI) นี� จำะช่วยให้้คนเริ�มคุยกันให้ม่ 
เกี�ยวกับเส้นทางข้างห้น้าของแต่ลิะประเทศ ซ่ี�งเป็นเส้นทางที�ยังไม่ได้สำารวจำ 
ห้นทางภายภาคห้น้าห้ลัิงจำากสถ่านการณ์โควิด-19 จำะเป็นการเดินทางครั�ง
สำาคัญแห่้งยุคสมัย เราห้วังว่าทุกคนจำะร่วมเดินทางไปด้วยกัน

Achim Steiner 

ผู้บริห้ารสูงสุด
โครงการพััฒนาแห่้งสห้ประชาชาติ
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รายงานการพััฒนามนุษย์ประจำำาปี พั.ศ. 2563

กิตติกรรมประกาศ

ทุกคนไม�ว�าอย่�ท่�ใดในโลิกน่�ล้ิวนได้รัุบผิลิกรุะทบ
จำากการุแพรุ�รุะบาดของโควิด-19 ท�ามกลิางความ
ทุกข์ทรุมานเหล่ิอคณานับ กรุะบวนการุจัำดทำา
รุายงานการุพัฒนามนุษย์จึำงด่ไม�ใช�เรุ่�องเรุ�งด�วน
ในช�วงปี 2563 ท่มจัำดทำารุายงานจึำงรุ้่สึกว�าต้้อง
บันทึกผิลิกรุะทบรุ้ายแรุงท่�เกิดขึ�นของโรุครุะบาด
อันม่ต้�อการุพัฒนามนุษย์ ซึึ่�งสนับสนุนการุต้อบ
สนองของ UNDP ต้�อวิกฤต้ดังกลิ�าว กรุะบวนการุ
ปรึุกษาหารุ่อแลิะการุปรุะชุมท่มท่�วางแผินไว้เป็น
อย�างด่ม่อันต้้องยกเลิิกหรุ่อเปล่ิ�ยนแปลิงไปในรุ่ป
แบบท่�ไม�เคยม่มาก�อน เรุ่�องน่�แสดงเปน็นัยว�าต้้อง
ปรัุบเปล่ิ�ยนกรุะบวนการุจัำดทำารุายงานจำากท่�เคย
เป็นมา หลิายครัุ�งท่�ด่เหม่อนว�ารุายงานจำะไม�เสร็ุจำ
ทันกำาหนด ทว�าก็เสร็ุจำสิ�นได้เพ่ยงเพรุาะความ
เช่�อมั�นว�ารุายงานม่สิ�งสำาคัญต้้องพ่ดโดยกลิ�าว
ถึูงวิกฤต้ในปีน่� ซึึ่�งต้้องเคารุพหน้าท่�การุจัำดทำา
รุายงานการุพัฒนามนุษย์มาเป็นเวลิา 30 ปี รุวม
ทั�งกำาลัิงใจำ ความเอ่�ออาทรุ แลิะการุม่ส�วนรุ�วม
ของคนจำำานวนมากซึึ่�งบางส�วนเท�านั�นท่�ม่ช่�ออย่�
ในกิต้ติ้กรุรุมปรุะกาศน่�

สมาชิกของคณะกรรมการที�ปร่กษาของเรา ซ่ี�งนำาโดย 
Tharman Shanmugaratnam แลิะ A. Michael 
Spence ในฐานะประธิ์านร่วมกันช่วยเห้ลืิอเราใน
การประชุมเสมือนจำริงอันยาวนานห้ลิายครั�งโดย
ให้้คำาแนะนำามากมายเกี�ยวกับร่างรายงานอันยาว
เห้ยียดที�มีถ่่งสี�เวอร์ชันด้วยกัน สมาชิกคนอื�นของ
คณะกรรมการที�ปร่กษาประกอบด้วย Olu Ajakaiye, 
Kaushik Basu, Haroon Bhorat, Gretchen C. 
Daily, Marc Fleurbaey, Xiheng Jiang, Ravi 
Kanbur, Jaya Krishnakumar, Melissa Leach, 
Laura Chinchilla Miranda, Thomas Piketty, 
Janez Potočnik, Frances Stewart, Pavan 
Sukhdev, Ilona Szabó de Carvalho, Krushil 
Watene แลิะ Helga Weisz

นอกจำากนี� รายงานยังมีคณะที�ปร่กษาทางสถิ่ติ ซ่ี�ง
คอยให้้คำาแนะนำาเสริมจำากคณะกรรมการที�ปร่กษา
ของเรา โดยให้้คำาชี�แนะเกี�ยวกับระเบียบวิธิ์ีแลิะ

ข้อมูลิต่าง ๆ  ของรายงาน โดยเฉพัาะที�เกี�ยวข้องกับ
การคำานวณดัชนีการพััฒนามนุษย์ของรายงาน เรา
ขอขอบคุณสมาชิกทุกคน: Mario Biggeri, Camilo 
Ceita, Ludgarde Coppens, Koen Decancq, 
Marie Haldorson, Jason Hickel, Steve Macfeely, 
Mohd Uzir Mahidin, Silvia Montoya, Shantanu 
Mukherjee, Michaela Saisana, Hany Torky 
แลิะ Dany Wazen

อีกห้ลิายคนก็ให้้คำาแนะนำาแม้ไม่ได้ดำารงตำาแห้น่ง
ที�ปร่กษาอยา่งเป็นทางการ ได้แก่ Inês L.Azevedo, 
Anthony Cox, Andrew Crabtree, Erle C.Ellis,  
Eli Fenichel, Victor Galaz, Douglas Gollin, Judith 
Macgregor, Ligia Noronha, Belinda Reyers, 
Ingrid Robeyns, Paul Schreyer , Amartya Sen, 
Nicholas Stern, Joseph E. Stiglitz, Izabella 
Teixeira แลิะ Duncan Wingham

ขอขอบคุณภาคีที� World Inequality Lab ซ่ี�ง
ร่วมมือกับเราอย่างใกล้ิชิด ได้แก่ Lucas Chancel 
แลิะ Tancrède Voituriez รวมถ่่งเพืั�อนร่วมงาน
ที�โครงการสิ�งแวดล้ิอมแห่้งสห้ประชาชาติ (UNEP) 
ได้แก่ Inger Andersen, María José Baptista, 
Maxwell Gomera, Pushpam Kumar, Cornelia 
Pretorius, Steven Stone and Merlyn Van 
Voore, แลิะที�สภาวิทยาศาสตร์ระห้ว่างประเทศ 
(ISC)  ได้แก่ Eve El Chehaly, Mathieu Denis, 
Peter Gluckman, Heide Hackmann, Binyam 
Sisay Mendisu, Dirk Messner, Alison Meston, 
Elisa Reis, Asunción Lera St. Clair, Megha Sud 
แลิะ Zhenya Tsoy ซ่ี�งร่วมมือกับเราเพืั�อเริ�มเจำรจำา
อย่างต่อเนื�องเรื�องการทบทวนการพััฒนามนุษย์  
ขอขอบคณุ International Resource Panel ที�ให้้
โอกาสเรานำาเสนอแลิะให้้ความเห้น็แก่เรา นอกจำากนี� 
ขอขอบคุณ Stockholm Resilience Center 
มห้าวทิยาลัิยสตอกโฮลิม์ ที�ทำางานรว่มกันอยา่งใกลิ้
ชิดแลิะให้้การสนับสนุน

นอกจำากนี� ขอขอบคุณสำาห้รับข้อมูลิทั�งห้มด ความ
คิดเห็้นที�เป็นลิายลัิกษณ์อักษรแลิะพิัชญพิัจำารณ์บท
ร่างในรายงานที�ได้จำาก Nuzhat Ahmad, Sabina 

Alkire, Simon Anholt, Edward Barbier, Scott 
Barrett, Kendon Bell, Joaquín Bernal, Christelle 
Cazabat, Manqi Chang, Ajay Chhibber, David 
Collste, Sarah Cornell, Bina Desai, Simon 
Dikau, Andrea S. Downing, Maria Teresa 
Miranda Espinosa, David Farrier, Katherine 
Farrow, John E. Fernández, Eduardo Flores 
Mendoza, Max Franks, William Gbohoui, 
Arunabha Ghosh, Oscar Gomez, Nandini 
Harihar, Dina Hestad, Solomon Hsiang, Inge 
Kaul, Axel Kleidon, Fanni Kosvedi, Jan. J. Kuiper, 
Timothy M. Lenton, Wolfgang Lutz, Khalid 
Malik, Wolf M. Mooij, Michael Muthukrishna, 
Karine Nyborg, Karen O’Brien, Carl Obst, 
José Antonio Ocampo, Toby Ord, Ian Parry, 
Catherine Pattillo, Jonathan Proctor, Francisco 
R. Rodríguez, Valentina Rotondi, Roman 
Seidl, Uno Svedin, Jeanette Tseng, Iñaki 
Permanyer Ugartemendia, David G. Victor, 
Gaia Vince แลิะ Dianneke van Wijk. 

มีการจัำด ประชุมปร่กษาห้ารือแบบเสมือนจำริง
ห้ลิายครั�งกับผู้เชี�ยวชาญเฉพัาะทางในระดบัภูมิภาค
ตั�งแต่เดือนกุมภาพัันธ์ิ์ถ่่งกันยายน 2563 แลิะการ
ประชมุปร่กษาห้ารอืที�ผู้มีส่วนเกี�ยวข้องต้องเดนิทาง
เข้าร่วมในนครนิวยอร์ก ในสาธิ์ารณรัฐเกาห้ลีิจัำดโดย
ศูนย์นโยบายกรุงโซีลิของ UNDP แลิะในซีมิบับเวซ่ี�ง
สำานักงานคณะกรรมการเศรษฐกจิำแห้ง่สห้ประชาชาติ
ประจำำาแอฟุริกาเป็นเจ้ำาภาพั ขอขอบคุณผู้ให้้ข้อมูลิ
ระห้วา่งการประชมุปร่กษาห้ารอืเห้ลิา่นี� ได้แก่ Lilibeth 
Acosta-Michlik, Bina Agarwal, Sanghoon Ahn, 
Joseph Aldy, Alessandra Alfieri, Frans Berkhout, 
Steve Brumby, Anthony Cak, Hongmin 
Chun, Keeyong Chung, William Clark, Flavio 
Comin, Adriana Conconi, Fabio Corsi, Diane 
Coyle, Rosie Day, Fiona Dove, Paul Ekins, 
Marina Fischer-Kowalski, Enrico Giovannini, 
Pamela Green, Peter Haas, Raya Haffar El 
Hassan, Mark Halle, Stéphane Hallegatte, 
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Laurel Hanscom, Gordon Hanson, Ilpyo 
Hong, Samantha Hyde, Sandhya Seshadri 
Iyer, Nobuko Kajiura, Thomas Kalinowski, 
Simrit Kaur, Asim I. Khwaja, Yeonsoo Kim, 
Randall Krantz, Sarah Lattrell, Henry Lee, 
David Lin, Ben Metz, James Murombedzi, 
Connie Nshemereirwe, John Ouma-Mugabe, 
Jihyeon Irene Park, Richard Peiser, Richard 
Poulton, Isabel Guerrero Pulgar, Steven Ramage, 
Forest Reinhardt, Katherine Richardson, Jin 
Hong Rim, Giovanni Ruta, Sabyasachi Saha, 
Saurabh Sinha, Ingvild Solvang, Yo Whan Son, 
Tanja Srebotnjak, Jomo Kwame Sundaram, 
Philip Thigo, Charles Vörösmarty, Robert 
Watson แลิะ Kayla Walsh.

นอกจำากนี� ยังมีผู้ให้้การสนับสนุนอีกมากมาย
เกินกว่าจำะกล่ิาวถ่่งได้ห้มดในที�นี� สามารถ่เข้าดู 
รายลิะเอยีดการประชมุปร่กษาห้ารอืที� http://hdr.
undp.org/en/towards-hdr-2020 โดยกล่ิาวถ่่ง
ภาคีแลิะผู้เข้าร่วมไว้เพิั�มเติมที� http://hdr.undp.
org/en/acknowledgements-hdr-2020 เรารู้ส่ก
ขอบคณุเป็นอยา่งยิ�งต่อสถ่าบันภาคี รวมทั�งสำานักงาน
ประจำำาภูมิภาคของ UNDP แลิะสำานักงานประจำำา
ประเทศที�มีส่วนร่วม สนับสนุนแลิะให้้ความช่วยเห้ลืิอ

เรารู้ส่กขอบคุณเพืั�อนร่วมงานห้ลิายคนใน
ครอบครัว UN ที�ช่วยเตรียมรายงานโดยเป็น 
เจ้ำาภาพัจำัดประชุมปร่กษาห้ารือห้รือแสดงความ 
คิดเห็้นแลิะให้้คำาแนะนำา บุคคลิเห้ล่ิานั�น ได้แก่  
Robert Hamwey, Maria Teresa Da Piedade Moreira, 
Henrique Pacini แลิะ Shamika Sirimanne จำาก
การประชุมสห้ประชาชาติว่าด้วยการค้าแลิะการ
พััฒนา (UNCTAD) Astra Bonini, Sara Castro-
Hallgren, Hoi Wai Jackie Cheng and Elliott 
Harris จำากสำานักงานกิจำการเศรษฐกิจำแลิะสังคมแห่้ง
สห้ประชาชาต ิManos Antoninis, Bilal Barakat, 
Nicole Bella, Anna Cristina D’Addio, Camila 
Lima De Moraes  แลิะ Katharine Redman จำาก
องค์การการศ่กษา วิทยาศาสตร์แลิะวัฒนธิ์รรมแห่้ง

สห้ประชาชาติ (UNESCO) Shams Banihani, Hany 
Besada, Jorge Chediek, Naveeda Nazir แลิะ 
Xiaojun Grace Wang ที�สำานักงานสห้ประชาชาติ
เพืั�อความร่วมมือใต้-ใต้ (UNOSSC)  Kunal Sen 
จำากสถ่าบนัโลิกเพืั�อการวจัิำยเศรษฐศาสตรก์ารพััฒนา
แห่้งมห้าวิทยาลัิยสห้ประชาชาติ (UN-WIDER) แลิะ
เพืั�อนร่วมงานอีกมากมายจำากองค์การทุนเพืั�อเด็ก
แห่้งสห้ประชาชาติ (UNICEF) แลิะองค์การเพืั�อ
การส่งเสริมความเสมอภาคระห้ว่างเพัศ แลิะเพิั�ม
พัลัิงของผู้ห้ญิงแห่้งสห้ประชาชาติ (UN Women)

เพืั�อนร่วมงานใน UNDP ก็คอยให้้คำาแนะนำา
แลิะเสนอความคิดเห็้น ขอขอบคุณ Babatunde 
Abidoye, Marcel Alers, Jesus Alvarado, Carlos 
Arboleda, Sade Bamimore, Betina Barbosa, 
Malika Bhandarkar, Bradley Busetto, Michele 
Candotti, Sarwat Chowdhury, Joseph D’Cruz, 
Abdoulaye Mar Dieye, Simon Dikau, Mirjana 
Spoljaric Egger, Jamison Ervin (ผู้สลิะเวลิาให้้
คำาแนะนำาแลิะมส่ีวนร่วมจัำดทำารายงาน), Bakhodur 
Eshonov, Ahunna Eziakonwa, Almudena 
Fernández, Cassie Flynn, Bertrand Frot, Oscar 
A. Garcia, Raymond Gilpin, Balazs Horvath, 
Vito Intini, Artemy Izmestiev, Anne Juepner, 
Stephan Klingebiel, Raquel Lagunas, Luis 
Felipe López-Calva, Marion Marigo, George 
Gray Molina, Mansour Ndiaye, Sydney Neeley, 
Hye-Jin Park, Midori Paxton, Clea Paz, Isabel 
de Saint Malo de Alvarado, Tim Scott, Ben 
Slay, Anca Stoica, Bertrand Tessa, Anne 
Virnig, Mourad Wahba แลิะ Kanni Wignaraja. 

เราโชคดีที�มีทีมฝึ่กงานที�มากความสามารถ่คอย
สนับสนุน ไม่ว่าจำะเป็น Jadher Aguad, Cesar 
Castillo Garcia, Jungjin Koo แลิะ Ajita Singh แลิะ
ทีมผู้ช่วยตรวจำสอบความถู่กต้อง Jeremy Marand, 
Tobias Schillings แลิะ Emilia Toczydlowska.  

สำานักงานจัำดทำารายงานการพััฒนามนุษย์ขอ
แสดงความขอบคุณจำากใจำจำริงต่อรัฐบาลิเยอรมัน 
สาธิ์ารณรัฐเกาห้ลีิ โปรตุเกสแลิะสวีเดนที�ให้้การ

สนับสนุนด้านการเงิน เรารู้ส่กซีาบซ่ี�งใจำมากที�ได้
รับการสนับสนุนจำากประเทศเห้ล่ิานี�ซี่�งเป็นสิ�งสำาคัญ
อย่างยิ�งยวด

เรารู้ส่กขอบคุณทีมบรรณาธิิ์การแลิะจัำดห้น้าที�มี
ความเปน็มืออาชีพัสูงจำากบริษัท Communications 
Development Incorporated นำาทีมโดย Bruce 
Ross-Larson พัร้อมด้วย Joe Brinley, Joe Caponio, 
Meta de Coquereaumont, Mike Crumplar, 
Peter Redvers-Lee, Christopher Trott แลิะ 
Elaine Wilson อีกทั�งต้องขอบคุณ Bruce เป็น
พิัเศษเพัราะเป็นผู้แก้ไขรายงานฉบับแรกเมื�อ 30 
ปีที�แล้ิวแลิะรายงานฉบับอื�นเกือบทั�งห้มดนับแต่นั�น
เป็นต้นมา โดยใชก้ารพิันิจำพิัเคราะห้แ์ลิะสติปัญญา
ที�ไม่มีใครเทียบได้ อีกทั�งคอยให้้กำาลัิงใจำอยูบ่่อยครั�ง 

สุดท้ายนี� ขอขอบคุณผู้บริห้ารประจำำาโครงการ
พััฒนาแห่้งสห้ประชาชาติอย่าง Achim Steiner 
ผู้รู้วิธีิ์ซัีกถ่ามแลิะคอยเตอืนว่ารายงานตอ้งกล่ิาวถ่่ง
ข้อกังวลิของผู้คน ซ่ี�งช่วยชี�นำาให้้เราถ่กเถี่ยงกันอย่าง
รอบคอบเพืั�อให้้ได้สิ�งที�นำาไปใช้ได้จำริง เขาบอกเราว่า
รายงานฉบบันี�ควรมีสาระสำาคัญเรื�องการระบาดของ
โรคโควิด-19 แลิะอื�น ๆ  จ่ำงช่วยมอบเข็มทิศนำาทาง
ให้้เราจัำดทำารายงานประจำำาปีซ่ี�งเป็นปีที�ชวนสับสน
นี� - เราห้วังว่าจำะบรรลุิปณิธิ์านดังกล่ิาวได้ขณะที�
พัยายามมีส่วนร่วมเพืั�อพััฒนาพัรมแดนให้ม่ของ
การพััฒนามนุษย์ในยุคแอนโทรโพัซีีน

Pedro Conceição

ผู้อำานวยการ
สำานักงานจัำดทำารายงานการพััฒนามนุษย์
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สารุบัญรุายงานการุพัฒนามนุษย์ปรุะจำำาปี พ.ศ. 2563

คำานำา 

กิต้ต้ิกรุรุมปรุะกาศ 

บทความพิเศษ—การุพัฒนามนุษย์แลิะ Mahbub ul Haq

สรุุปภาพรุวม  

ส�วนท่� 1
เรุิ�มพัฒนามนุษย์อ่กครุั�งสำาหรุับยุคแอนโทรุโพซึ่่น

บทท่� 1

วางแผินการุพัฒนามนุษย์สำาหรุับยุคแอนโทรุโพซึ่่น

เผชิญห้น้ากับความจำริงที�เกิดข่�นครั�งให้ม่: จำะเลิือกคนห้รือต้นไม้?

ปรับกระบวนการพััฒนามนุษย์เสียให้ม่: รักษาโลิกให้้ดีดังเดิม

ใช้ประโยชน์จำากแนวทางการพััฒนามนุษย์เพัื�อสร้างการเปลิี�ยนแปลิง: 
เกินขอบเขตความต้องการ เห้นือกว่าความยั�งยืน

บทท่� 2

สิ�งท่�ไม�เคยปรุากฏิมาก�อน - ขอบเขต้ ขนาดแลิะความเรุ็วของแรุง
กดดันจำากนำ�าม่อมนุษย์ท่�ม่ต้�อโลิก

มองสิ�งแวดลิ้อมแลิะความยั�งยืนให้้ลิ่กซี่�ง: กิจำกรรมของมนุษย์ที�เปลิี�ยน
โลิกให้้เป็นอันตราย

เข้าสู่ยุคแอนโทรโพัซีีน

ความเสี�ยงในยุคแอนโทรโพัซีีนแลิะการพััฒนามนุษย์

การเปลิี�ยนแปลิงของโลิกเป็นเห้ตุให้้ผู้คนไร้อำานาจำ 

บทท่� 3

เพิ�มความสามารุถูแก�ผิ่้คนเพ่�อให้เกิดความเสมอภาค นวัต้กรุรุมแลิะ
การุด่แลิธิ์รุรุมชาต้ิ

เพัิ�มความเสมอภาคเพัื�อให้้เกิดความยุติธิ์รรมในสังคมแลิะมีทางเลิือกมากข่�น

แสวงห้านวัตกรรมเพัื�อเพัิ�มโอกาส

ปลิูกฝ่ังสำาน่กในการดูแลิธิ์รรมชาติ

ส�วนท่� 2
ลิงม่อสรุ้างความเปลิ่�ยนแปลิง

บทท่� 4

เพิ�มความสามารุถูแก�ผิ่้คน ทำาการุปฏิิรุ่ป

จำากทฤษฎีสู่การปฏิิรูป

จำากการเรียนรู้สู่การสร้างมูลิค่า

จำากค่านิยมสู่การเสริมสร้างบรรทัดฐานทางสังคมด้วยตนเอง

จำากความเสี�ยงที�มีอยู่สู่การปฏิิรูป

บทท่� 5

สรุ้างสิ�งจำ่งใจำเพ่�อนำาทางอนาคต้

ใช้เงินเพัื�อสร้างแรงจำูงใจำให้้เกิดการปฏิิรูป

ปรับราคาเพัื�อเปลิี�ยนใจำคน

เสริมสร้างการดำาเนินการร่วมกันระห้ว่างตัวแสดงฝ่่ายต่าง ๆ ในระดับ
นานาชาติ

บทท่� 6

การุพัฒนามนุษย์โดยอาศัยธิ์รุรุมชาต้ิ

เมื�อระดับท้องถ่ิ�นขยายเป็นระดับโลิก

เลิี�ยงการสูญเสียความสมบูรณ์ของชีวภาค เพัิ�มความสามารถ่แก่ผู้คน

มุ่งสู่การพััฒนามนุษย์โดยอาศัยธิ์รรมชาติ

ส�วนท่� 3

วัดผลิการพััฒนามนุษย์แลิะยุคแอนโทรโพัซีีน

บทท่� 7

ส่�ต้ัววัดใหม�ของการุพัฒนามนุษย์สำาหรุับยุคแอนโทรุโพซึ่่น

ดัชนีเดียวจำะใช้ได้กับทุกเรื�องห้รือ

เปิดมุมมองเรื�องดัชนีการพััฒนามนุษย์: องค์ประกอบด้านรายได้แลิะ
แรงกดดันที�มีต่อโลิก

การปรับดัชนีการพััฒนามนุษย์โดยรวม

หมายเหตุ้

เอกสารุอ้างอิง

กลิ�อง
1 ดัชนีการพััฒนามนุษย์ซี่�งคำาน่งถ่่งผลิกระทบต่อสิ�งแวดลิ้อม: สิ�งนำาทางในยุค

แอนโทรโพัซีีน
1.1 ระบบความรู้แลิะแนวปฏิิบัติของชนพัื�นเมืองแลิะคนท้องถ่ิ�นช่วยผนวกความ

ห้ลิากห้ลิายทางชีวภาพัเข้ากับความเป็นอยู่ที�ดีของมนุษย์
1.2 การปฏิิรูปที�ถู่กต้องแลิ้ว
1.3 การเลิือกอนาคตที�ทุกคนมีส่วนร่วมพััฒนามนุษย์ในยุคแอนโทรโพัซีีน
1.4 ความสามารถ่ในโลิกที�เปลิี�ยนแปลิงอย่างรวดเร็ว
2.1 กรอบการทำางานในเขตแดนต่าง ๆ ของโลิก 
2.2 ความซีับซี้อนในระบบสังคมแลิะธิ์รรมชาติ
2.3 ภัยธิ์รรมชาติแลิะการพัลิัดถ่ิ�น 
3.1 การสูญเสียความห้ลิากห้ลิายทางชีวภาพัของแอมะซีอนแลิะอำานาจำที�ลิดลิง
3.2 ขบวนการเคลิื�อนไห้วเพัื�อความยุติธิ์รรมทางสิ�งแวดลิ้อม
3.3 ศักยภาพัในการรีไซีเคิลิขยะอิเลิ็กทรอนิกส์
3.4 ธิ์รรมชาติของมนุษย์ - สิ�งมีชีวิตประเภทอื�น: มุมมองที�กว้างข่�น
S1.3.1 ความเสี�ยงที�มีอยู่ถ่ือเป็นความยั�งยืน 
4.1 การศ่กษาช่วยชีวิตคนได้อย่างไร 
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4.2 การปฏิิรูปในโลิกแห่้งความเป็นจำริงดำาเนินการโดยผู้ได้รับอำานาจำ

4.3 สิ�งที�เราต้องทำา - เรียนรู้จำากคนในพืั�นที�

4.4 มีสิทธิิ์มีเสียงน้อยลิง มีอำานาจำน้อยลิง ทุกข์มากข่�น

4.5 เห้ตุใดแนวความคิดแบบห้ลิากห้ลิายนิยมจ่ำงใช้ได้ผลิดี: ข้อมูลิเชิงล่ิกจำาก
จิำตวิทยาสังคม

5.1 คณะทำางานด้านการเปิดเผยข้อมูลิทางการเงินที�เกี�ยวข้องกับสภาพัภูมิอากาศ

5.2 การแพัร่ระบาดของโควิด-19 แลิะการฟุ้�นตัวของสิ�งแวดล้ิอม

5.3 อุปสรรคต่อกลิไกการกำาห้นดราคาคาร์บอนที�มีประสิทธิิ์ผลิ

5.4 การจ่ำายค่าตอบแทนนิเวศบริการในนิวยอร์กแลิะแทนซีาเนีย

5.5 สิ�งจูำงใจำที�เกี�ยวข้องกับการค้าในสนธิิ์สัญญาระห้ว่างประเทศ - น่าเชื�อถื่อแลิะมี
ประสิทธิิ์ผลิห้รือไม่

6.1 การกระจำายข้อมูลิทางไกลิ (Telecoupling) ระห้ว่างเกษตรกรชาวอินเดียกับ
ปริมาณนำ�าฝ่นในแอฟุริกาตะวันออก

6.2 กรอบการทำางานแบบเซีนได

6.3 กรมธิ์รรม์ประกันแนวปะการังฉบับแรกเพืั�อปกป้องชุมชนชายฝั่�งในเม็กซิีโก

6.4 การใช้กลิไกทางการเงินร่วมกันเพืั�อขยายผลิการจัำดการนำ�าโดยคำาน่งถ่่ง
ธิ์รรมชาติ

6.5 แนวทางอนุรักษ์ธิ์รรมชาติแบบองค์รวมส่งผลิกระทบได้ห้ลิายประการ

6.6 นักเคลืิ�อนไห้วด้านสิ�งแวดล้ิอมกำาลัิงถู่กฆ่่า

7.1 การมีอายุยืนยาวอย่างสุขภาพัดีแสดงให้้เห็้นถ่่งผลิของแรงกดดันที�มีต่อโลิกได้
ชัดเจำนข่�นห้รือไม่

7.2 การวัดระดับความเป็นอยู่ที�ดี

รุ่ป

1 ความไม่สมดุลิของโลิกแลิะสังคมต่างเสริมสร้างกันแลิะกัน

2 จำำานวนวันที�มีอุณห้ภูมิสูงมากห้รือตำ�ามากเปลีิ�ยนไปเนื�องจำากการเปลีิ�ยนแปลิง
สภาพัภูมิอากาศ ซ่ี�งเป็นเห้ตุทำาให้้การพััฒนามนุษย์มีความเห้ลืิ�อมลิำ�ามากข่�น

3 ในประเทศที�มีภัยคุกคามทางระบบนิเวศมาก สังคมมีความเปราะบางยิ�งข่�น

4 การแพัร่ระบาดของโควิด-19 ส่งผลิเสียต่อการพััฒนามนุษย์อย่างไม่เคย
ปรากฏิมาก่อน

5 ประเทศที�มีการพััฒนามนุษย์ในระดับสูงกว่ามีแนวโน้มจำะสร้างความกดดันให้้
โลิกมากกว่า

6 วิธีิ์แก้ไขปัญห้าโดยคำาน่งถ่่งธิ์รรมชาติ 20 ข้อช่วยลิดภาวะโลิกร้อนลิงได้มาก

7 การปรับค่าดัชนีการพััฒนามนุษย์มาตรฐานด้วยดัชนีการพััฒนามนุษย์ซ่ี�งคำาน่ง
ถ่่งผลิกระทบต่อสิ�งแวดล้ิอม (PHDI) จำะกว้างข่�นเมื�อการพััฒนามนุษย์อยู่ใน
ระดับสูงข่�น

1.1 ความไม่สมดุลิของโลิกแลิะสังคมต่างเสริมสร้างกันแลิะกัน

1.2 การปล่ิอยก๊าซีคาร์บอนไดออกไซีด์จำากการเผาไห้ม้เชื�อเพัลิิงฟุอสซิีลิลิดลิงใน
ห้ลิายประเทศ

1.3 เส้นทางการพััฒนามนุษย์สิ�นสุดตรงไห้น: การพััฒนามนุษย์ในระดับสูงต้องใช้
ทรัพัยากรมาก

1.4 ภายใต้สถ่านการณ์ด้านความยั�งยืน ภายในปี 2643 ประเทศต่างๆ จำะร่วมกัน
ลิดการปล่ิอยก๊าซีคาร์บอนไดออกไซีด์ต่อหั้วแลิะดำาเนินการพััฒนามนุษย์ให้้
มากข่�น

1.5 สังคมมนุษย์อยู่ในชีวภาค: พัลัิงงานแลิะทรัพัยากรทางชีวฟิุสิกส์ถู่กใช้เพืั�อสร้าง
คลัิงแลิะเป็นประโยชน์แก่มนุษย์ในขณะที�สร้างแลิะปล่ิอยของเสีย

1.6 พัลัิงงานที�กักเก็บอยู่ในชีวภาคแลิะสังคมมนุษย์

1.7 ความห้ลิากห้ลิายในชีวิต วัฒนธิ์รรมแลิะภาษามีวิวัฒนาการร่วมกัน

1.8 ประชากรทั�วโลิกกำาลัิงเพิั�มจำำานวนข่�น แต่อัตราการเติบโตลิดลิง

1.9 มลิพิัษลิดลิงโดยรวม แต่ยังมีผู้คนคงสัมผัสปริมาณมลิพิัษไม่เท่าเทียมกัน

1.10 ความเสียห้ายทางเศรษฐกิจำจำากมลิภาวะทางอุตสาห้กรรมลิดลิงเพัราะ
สาธิ์ารณูปโภค แต่ไม่สูญเสียมูลิค่าเพิั�มทางเศรษฐกิจำ

2.1 ยุคแอนโทรโพัซีีนจำะเห้มาะกับมาตรธิ์รณีกาลิที�ใช้กับยุคควอเทอร์นารีได้
อย่างไร

2.2 วันที�เริ�มต้นยุคแอนโทรโพัซีีนจำนถ่่งกลิางศตวรรษที� 20 จำะสอดคล้ิองกับ
ความเร่งที�ยิ�งให้ญ่ (Great Acceleration) ของแรงกดดันที�มนุษย์กระทำาต่อ
โลิก ซ่ี�งมีแนวโน้มจำะทิ�งรอยประทับทางธิ์รณีวิทยา

2.3 อัตราการสูญพัันธ์ุิ์ของสายพัันธ์ุิ์ต่างๆ คาดว่าจำะสูงกว่าอัตราการสูญพัันธ์ุิ์ปกติ
ห้ลิายร้อยห้รือห้ลิายพัันเท่า

2.4 การระบาดของโควิด-19 ส่งผลิเสียต่อการพััฒนามนุษย์อย่างไม่เคยปรากฏิ
มาก่อน

2.5 ความหิ้วโห้ยกำาลัิงมีมากข่�น

2.6 ผลิกระทบจำากภัยธิ์รรมชาติมีแนวโน้มจำะเพิั�มข่�น

2.7 ภายในปี 2643 จำำานวนวันที�มีอุณห้ภูมิสูงมากห้รือตำ�ามากในแต่ลิะปีคาดว่าจำะ
เพิั�มข่�นในประเทศที�ยังไม่ค่อยมีการพััฒนามนุษย์ 

2.8 ประเทศที�ไม่ค่อยมีการพััฒนามนุษย์เผชิญความเสี�ยงน้อยกว่าเรื�องการเพิั�ม
ระดับนำ�าทะเลิเมื�อวัดเฉพัาะตัวเอง แต่มีความเสี�ยงมากกว่าเมื�อเทียบกับ
ประเทศอื�นแลิะวัดต่อแนวชายฝั่�งห้น่�งกิโลิเมตร 

2.9 ภายในปี 2613 คาดว่าอุณห้ภูมิจำะเปลีิ�ยนไปจำนมนุษย์มีชีวิตอยู่ไม่ได้ในอีก 50 
ปีข้างห้น้ามากกว่า 6,000 ปีที�ผ่านมา ซ่ี�งเป็นผลิเสียต่อประเทศกำาลัิงพััฒนา
แลิะเป็นผลิดีต่อประเทศที�พััฒนาแล้ิว

2.10 การระบาดของโควิด-19 เป็นเห้ตุให้้จำำานวนของผู้ห้ญิงที�ทำางานนอกบ้านซ่ี�ง
เพิั�มข่�นในห้ลิายสิบปีที�ผ่านมาต้องห้ยุดชะงักลิง

2.11 ประเทศที�มีภัยคุกคามทางระบบนิเวศสูงกว่ามักจำะมีความเปราะบางทาง
สังคมที�มากกว่า

2.12 การสัมพัันธ์ิ์ระห้ว่างความเสมอภาคแลิะการเพิั�มความสามารถ่

2.13  มีความไม่สมดุลิอย่างมากระห้ว่างผู้ห้ญิงที�เป็นเจ้ำาของที�ดินกับผู้ห้ญิงที�ใช้ที�ดิน
ทำากิน

3.1 ความเสมอภาค นวัตกรรมแลิะการดูแลิธิ์รรมชาติสามารถ่ทำาลิายวงจำรอุบาทว์
ของความไม่สมดุลิของโลิกแลิะสังคม

3.2 เรื�องของความเห้ลืิ�อมลิำ�าทางสิ�งแวดล้ิอม 2 เรื�อง

3.3 ความเห้ลืิ�อมลิำ�าทางสิ�งแวดล้ิอมที�เพิั�มข่�น 

3.4 พัลิวัตที�ไม่เท่ากัน: การห้าประโยชน์ ต้นทุนการส่งออก

3.5 ในพืั�นที�เสี�ยงในประเทศที�ยากจำน มีอัตราการเสียชีวิตของทารกมากกว่า 

3.6 ห้ากสังคมห้ารายได้อย่างมีประสิทธิิ์ภาพัมากข่�น (เคลืิ�อนย้ายข้ามพัรมแดน) ก็
จำะมีความเท่าเทียมกันมากข่�นแลิะบรรเทาแรงกดดันที�มีต่อโลิกได้ 

3.7 เงินดิจิำทัลิ (Bitcoin) ใช้พัลัิงงานมากจำนน่ากลัิว 

3.8 ต้นทุนที�แท้จำริงของแผงเซีลิล์ิแสงอาทิตย์ลิดลิงร้อยลิะ 89 ตั�งแต่ปี 2553

3.9 ทั�วโลิกได้กำาห้นดนโยบายระดับชาติเพืั�อส่งเสริมพัลัิงงานห้มุนเวียน

3.10 ราคาแบตเตอรี�ลิิเธีิ์ยมไอออนลิดลิงตั�งแต่ปี 2554 ถ่่งปี 2563

3.11 ความแตกต่างระห้ว่างเศรษฐกิจำห้มุนเวียนกับเศรษฐกิจำเส้นตรง

3.12 กรอบแนวคิดการดูแลิสิ�งแวดล้ิอมในท้องถิ่�น

S1.1.1 มีความรู้ เจำตจำำานงทางสังคมแลิะอำานาจำทางการเมืองที�จำำาเป็นต่อการพััฒนาที�
ยั�งยืน

S1.3.1 ภัยพิับัติสามประเภทที�มีอยู่ 

S1.3.2 แม้ว่าการสะสมหั้วรบนิวเคลีิยร์จำะมีจำำานวนลิดลิงอย่างมาก แต่จำำานวนโดย
รวมทั�งสิ�น โดยเฉพัาะในสห้พัันธิ์รัฐรัสเซีียแลิะสห้รัฐอเมริกายังมีจำำานวนอยูใ่น
ระดับสูง

4.1 จำากการเรียนรู้สู่การเสริมสร้างบรรทัดฐานทางสังคมด้วยตนเอง

4.2 โซีเชียลิมีเดียอาจำเป็นสาเห้ตุของการแบ่งขั�ว

4.3 คนส่วนให้ญ่ยอมรับว่าการปกป้องโลิกใบนี�เป็นสิ�งสำาคัญ ไม่ว่าประเทศของตน
จำะมีการพััฒนามนุษย์อยู่ในระดับใดก็ตาม

4.4 การสูญเสียโอกาส: ผู้คนยอมมอบรายได้ส่วนห้น่�งเพืั�อปกป้องโลิกในช่วงปี 90 
ไม่ว่าการพััฒนามนุษย์จำะอยู่ในระดับใดก็ตาม
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4.5 มีน้อยคนที�จำะดำาเนินการอย่างเป็นรูปธิ์รรมเพืั�อลิดแรงกดดันที�มีต่อโลิก

4.6 ประชาชนคาดห้วังให้้รัฐบาลิดำาเนินการ แต่ยังมีโอกาสที�ทั�งสองฝ่่ายจำะร่วมกัน
ดำาเนินการได้ 

4.7 ห้น่วยงานมีบทบาทสองมิติในโครงสร้างทางสังคม

4.8 ปรับสมดุลิสู่การปฏิิรูป

A4.1 ข้อมูลิที�จำำาแนกเป็นกลุ่ิมจำากคำาถ่ามของแบบสำารวจำในรูปที� 4.3

5.1 ต้องใช้สิ�งจูำงใจำเพืั�อให้้ภาคการเงินเปลีิ�ยนไปใช้พัลัิงงานคาร์บอนตำ�า

5.2 ต้นทุนเงินทุนเป็นสัดส่วนให้ญ่ที�สุดของค่าไฟุฟุ้าพัลัิงงานแสงอาทิตย์ที�ลิดลิงตำ�า
เป็นประวัติการณ์ของอินเดีย 

5.3 องค์กรที�เป็นสื�อกลิางทางการเงินประห้ยัดค่าใช้จ่ำายมากข่�นในฐานะตัวแทน
ครัวเรือนในสห้รัฐอเมริกา

5.4 ประเทศส่วนให้ญ่ได้ให้้สัตยาบันในสนธิิ์สัญญาด้านสิ�งแวดล้ิอมระห้ว่าง
ประเทศ

5.5 การร่วมมือกันใช้อุปกรณ์กำาจัำดก๊าซีพิัษได้รับผลิตอบแทนสูงข่�น

6.1 การแก้ปัญห้าโดยคำาน่งถ่่งธิ์รรมชาติแลิะศักยภาพัที�จำะสร้างวงจำรที�ดีงาม
ระห้ว่างผู้คนกับโลิก

6.2 การแก้ปัญห้าโดยคำาน่งถ่่งธิ์รรมชาติ 20 วิธีิ์ช่วยยับยั�งภาวะโลิกร้อนได้

6.3 การดำาเนินการระดับท้องถิ่�นแลิะระดับโลิกมีความเกี�ยวพัันกันอย่างล่ิกซ่ี�ง

6.4 มีแนวโน้มจำะใช้ 8 วิธีิ์บรรเทาการเปลีิ�ยนแปลิงสภาพัภูมิอากาศในห้ลิาย
ประเทศตามภูมิภาคต่าง ๆ แลิะในระดับการพััฒนาที�แตกต่างกัน

6.5 พืั�นที�ป่าที�ลิดลิงในประเทศกำาลัิงพััฒนาถื่อเป็นความท้าทายสำาห้รับศักยภาพั
ในการบรรเทาผลิกระทบที�นำาเสนอโดยแนวทางแก้ไขปัญห้าโดยคำาน่งถ่่ง
ธิ์รรมชาติ

6.6 การทำาแผนที�ความลิะเอียดสูงเกี�ยวกับวิธีิ์แก้ไขปัญห้าโดยคำาน่งถ่่งธิ์รรมชาติใน
ระดับประเทศที�มีความสำาคัญ

6.7 ความห้ลิากห้ลิายทางชีวภาพัจำะมีความอุดมสมบูรณ์ที�สุดเมื�อชนพืั�นเมือง
จัำดการดูแลิ

6.8 การมีส่วนร่วมต่อหั้วของชนพืั�นเมืองในการอนุรักษ์ป่าแอมะซีอนเท่ากับการ
ปล่ิอยก๊าซีเรือนกระจำกต่อหั้วของการกระจำายรายได้ระดับสูงสุดซ่ี�งมีสัดส่วน
ร้อยลิะ 1 

6.9 ชนพืั�นเมืองแลิะชุมชนในท้องถิ่�นเริ�มเปลีิ�ยนการแก้ปัญห้า (leverage point) 
เพืั�อสร้างความยั�งยืนของโลิก

S5.2.1 การปล่ิอยมลิพิัษมีแนวโน้มจำะเพิั�มข่�นอีกครั�งในปี 2564 เนื�องจำากเศรษฐกิจำ
ฟุ้�นตัวแลิะการเปลีิ�ยนแปลิงโครงสร้างบางส่วนให้้ผลิตรงกันข้าม

S5.2.2 ราคาคาร์บอนตามคำามั�นสัญญาของประเทศต่าง ๆ ที�จำะบรรเทาผลิกระทบนั�น
แตกต่างกันมาก

S5.2.3 ต้นทุนการกำาห้นดราคาคาร์บอนให้้มีประสิทธิิ์ภาพัทางเศรษฐกิจำนั�นสูงกว่าสิ�ง
ชดเชยที�ได้จำากผลิประโยชน์ด้านสิ�งแวดล้ิอมภายในประเทศ

S5.2.4 อาจำกำาห้นดราคาคาร์บอนในอัตราถ่ดถ่อยปานกลิาง กระจำายอย่างเท่าเทียม 
ห้รือก้าวห้น้าปานกลิาง

S5.4.1 ในสถ่านการณ์ที�มีการปล่ิอยก๊าซีเรือนกระจำกสูง อุณห้ภูมิคาดว่าจำะเพิั�มข่�นสู่
ระดับที�ไม่เคยปรากฏิมาก่อนในประเทศกำาลัิงพััฒนาภายในสิ�นศตวรรษนี�

S5.4.2 ความเสี�ยงที�จำะเสียชีวิตโดยเฉลีิ�ยเนื�องจำากการเปลีิ�ยนแปลิงสภาพัภูมิอากาศ
ในปี 2643 ซ่ี�งเป็นเห้ตุให้้เกิดต้นทุนแลิะผลิประโยชน์ของการปรับตัว 

7.1 แดชบอร์ดให้ม่เกี�ยวกับการพััฒนามนุษย์แลิะยุคแอนโทรโพัซีีน 

7.2 ค่าดัชนีการพััฒนามนุษย์มักแทบจำะไม่เปลีิ�ยนห้ลัิงหั้กต้นทุนทางสังคมของ
คาร์บอนที� 200 ดอลิลิาร์ต่อการปล่ิอยก๊าซีคาร์บอนไดออกไซีด์ 1 ตัน

7.3 ทุนทางธิ์รรมชาติลิดลิงอย่างต่อเนื�อง

7.4 การแสดงภาพัของดัชนีการพััฒนามนุษย์ ซ่ี�งคำาน่งถ่่งแรงกดดันที�มีต่อโลิก 
(PHDI)

7.5 ค่าดัชนี PHDI ใกล้ิเคียงกับค่าดัชนีการพััฒนามนุษย์สำาห้รับประเทศที�มีค่า
ดัชนีการพััฒนามนุษย์ 0.7 ห้รือตำ�ากว่า

7.6 แรงกดดันที�มีต่อโลิกเพิั�มข่�นตามดัชนีการพััฒนามนุษย์ที�เพิั�มข่�น

7.7 ความก้าวห้น้าในการพััฒนามนุษย์เป็นไปในทางตรงกันข้ามกับแรงกดดันที�มี
ต่อโลิก

7.8 ในบรรดา 60 ประเทศที�การพััฒนามนุษย์อยู่ในระดับสูงในปี 2562 มีเพีัยง 10 
ประเทศที�การพััฒนามนุษย์ยังอยู่ในระดับสูงมากเมื�อวัดผลิจำากจำากดัชนี PHDI

7.9 ดัชนีการพััฒนามนุษย์แลิะดัชนี PHDI เชื�อมโยงกันในประเทศที�มีการพััฒนา
มนุษย์สูงมาก

7.10 ประเทศต่าง ๆ ในโลิกดำาเนินการช้าเกินไปเพืั�อให้้การพััฒนามนุษย์ก้าวห้น้าใน
ขณะที�ผ่อนคลิายแรงกดดันที�มีต่อโลิก

S7.2.1 การปล่ิอยก๊าซีเรือนกระจำกแลิะการค้าระห้ว่างประเทศ: ยุโรป อเมริกาเห้นือ 
เอเชียกลิางแลิะประเทศอื�น ๆ ที�รำ�ารวย ตั�งแต่ พั.ศ. 2533-2562

S7.2.2 ประเทศเกิดให้ม่ขนาดให้ญ่เป็นผู้ส่งออกคาร์บอนสุทธิิ์

S7.2.3 คนรำ�ารวยที�สุดทั�วโลิกซ่ี�งเป็นสัดส่วนร้อยลิะ 1 ปล่ิอยก๊าซีคาร์บอนไดออกไซีด์
มากกว่าคนยากจำนที�สุดซ่ี�งเป็นสัดส่วนร้อยลิะ 50 ถ่่ง 100 เท่า

S7.2.4 การปล่ิอยมลิพิัษจำากกลุ่ิมที�ยากจำนที�สุดร้อยลิะ 50 ในช่วงปี 2518-2563: มี
ปริมาณน้อยแลิะส่วนให้ญ่เกี�ยวข้องกับการบริโภค

S7.2.5 คนรำ�ารวยที�สุดร้อยลิะ 1 ปล่ิอยก๊าซีที�เกี�ยวข้องกับการลิงทุนเพิั�มข่�นเมื�อเทียบ
กับการปล่ิอยก๊าซีทั�งห้มดในช่วงสี�ทศวรรษที�ผ่านมา

S7.2.6 ผู้มีรายได้สูงสุดที�เป็นสัดส่วนร้อยลิะ 1 ทั�วโลิกปล่ิอยก๊าซีปริมาณมาก
เนื�องจำากมีการบริโภคมากข่�นแลิะปล่ิอยก๊าซีเพิั�มข่�นจำากความมั�งคั�งแลิะการ
ลิงทุนของตน

S7.3.1 ราคาเงาของปลิาสายพัันธ์ุิ์ต่าง ๆ ในทะเลิบอลิติก

S7.4.1 ดัชนีการพััฒนามนุษย์มีความเกี�ยวข้องในทางที�ดีกับดัชนีผลิการดำาเนินงาน
ด้านสิ�งแวดล้ิอม

S7.5.1 ค่าดัชนีการพััฒนามนุษย์ในระดับสูงไปด้วยกันกับการออมสุทธิิ์ที�ปรับค่าแล้ิวมี
ผลิเป็นบวก

เรุ่�องเด�น

1.1 เรียนรู้จำากศาสตร์แห่้งความยั�งยืนเพืั�อเป็นแนวทางในการพััฒนามนุษย์อย่าง
ยั�งยืน

1.2 การเรียนรู้จำากชีวิต - มุมมองของระบบโลิก

1.3 ความเสี�ยงต่อการดำารงอยู่ของมนุษยชาติ

1.4 การห้ารือเกี�ยวกับการทบทวนการพััฒนามนุษย์: แนวคิดที�เกิดจำากการ
อภิปรายในระดับโลิก

2.1 เรื�องเล่ิาขานที�สืบต่อกันถ่่งอนาคต 

2.2 การพััฒนามนุษยชาติเพืั�อเปลีิ�ยนแปลิงโลิก

3.1 อนาคตที�เราต้องการ – สห้ประชาชาติที�เราต้องมี

5.1 ผลิกระทบของการเปลีิ�ยนแปลิงสภาพัภูมิอากาศที�มีต่อนโยบายทางการเงิน
แลิะเงินทุน

5.2 บทบาทของการกำาห้นดราคาคาร์บอนในการบรรเทาการเปลีิ�ยนแปลิงสภาพั
ภูมิอากาศ

5.3 การตอบสนองของรัฐบาลิต่อการแพัร่ระบาดของโควิด -19 จำะแก้ปัญห้าความ
เห้ลืิ�อมลิำ�าแลิะสิ�งแวดล้ิอมอย่างไร

5.4 การกำาห้นดนโยบายเพืั�อการพััฒนาที�ยั�งยืน 2.0

7.1 ดัชนีการพััฒนามนุษย์มีอายุ 30 ปีแล้ิว: ใช้งานได้อย่างมีประสิทธิิ์ภาพัห้รือไม่

7.2 ความเห้ลืิ�อมลิำ�าในการปล่ิอยคาร์บอนทั�วโลิก: เปลีิ�ยนจำากระดับอาณาเขตเป็น
ค่าการปล่ิอยรวมของบุคคลิ

7.3 การบัญชีเพืั�อความมั�งคั�งแลิะต้นทุนทางธิ์รรมชาติ

7.4 การพััฒนาตัวชี�วัดเพืั�ออธิิ์บายถ่่งความเสื�อมโทรมของสิ�งแวดล้ิอมแลิะความ
ยั�งยืน

7.5 การเพิั�มมิติด้านสิ�งแวดล้ิอมแลิะความยั�งยืนในดัชนีการพััฒนามนุษย์

ต้ารุาง

2.1 มุมมองของวิทยาศาสตร์ธิ์รรมชาติเกี�ยวกับยุคแอนโทรโพัซีีน
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3.1 ตัวอย่างของความเห้ลืิ�อมลิำ�าแนวราบแลิะความเห้ลืิ�อมลิำ�าข้ามรุ่นที�เกี�ยวข้อง
กับความไม่สมดุลิของอำานาจำ

3.2 รูปแบบของการเปลีิ�ยนแปลิงปฏิิสัมพัันธ์ิ์ระห้ว่างความเห้ลืิ�อมลิำ�ากับ 
ความยั�งยืน

S1.3.1 ความคืบห้น้าในการติดตามดาวเคราะห์้น้อยขนาดให้ญ่ที�โคจำรใกล้ิโลิก

S1.3.2 ประมาณการแลิะขอบเขตความเสี�ยงต่อการสูญพัันธ์ุิ์ตามธิ์รรมชาติทั�งห้มด
ในห้น่�งศตวรรษโดยพิัจำารณาจำากระยะเวลิาที�มนุษยชาติอยู่รอดด้วยการใช้
แนวคิดสามประการของมนุษยชาติ 

S1.3.3 ประมาณการความเสี�ยงต่อการสูญพัันธ์ุิ์ตามธิ์รรมชาติทั�งห้มดในห้น่�งศตวรรษ
โดยพิัจำารณาจำากระยะเวลิาการอยูร่อดของสายพัันธ์ุิ์ที�เกี�ยวข้อง

5.1 ราคาคาร์บอนแตกต่างกันไปแลิะตำ�ากว่าต้นทุนการปล่ิอยมลิพิัษทางสังคมโดย
ประมาณเป็นจำำานวนมาก

6.1 ตัวอย่างการแก้ปัญห้าโดยคำาน่งถ่่งธิ์รรมชาติของชนพืั�นเมืองแลิะชุมชนท้องถิ่�น

S5.3.1 รายลิะเอียดของมาตรการฟุ้�นฟูุสิ�งแวดล้ิอม

A7.1 ดัชนีการพััฒนามนุษย์ซ่ี�งคำาน่งถ่่งผลิกระทบต่อสิ�งแวดล้ิอม

S7.4.1 ดัชนีผสมที�รวมมิติด้านเศรษฐกิจำ สังคมแลิะสิ�งแวดล้ิอมเข้าด้วยกัน

S7.5.1 ความแตกต่างจำากค่ารอยเท้านิเวศที�ยั�งยืนแลิะการออมสุทธิิ์ที�ปรับค่าแล้ิว

ภาคผินวกทางสถิูติ้

ค่�ม่อผ้่ิอ�าน

ต้ารุางสถิูติ้

ดัชน่ผิสมการุพัฒนามนุษย์

1 ดัชนีการพััฒนามนุษย์แลิะองค์ประกอบของดัชนี

2 แนวโน้มของดัชนีการพััฒนามนุษย์ ปี พั.ศ. 2533 - 2562

3 ดัชนีการพััฒนามนุษย์ที�ปรับค่าความเห้ลืิ�อมลิำ�า

4 ดัชนีการพััฒนาทางเพัศสภาพั

5 ดัชนีความเห้ลืิ�อมลิำ�าทางเพัศสภาพั

6 ดัชนีวัดความยากจำนห้ลิายมิติ: ประเทศกำาลัิงพััฒนา

กรุะดานสรุุปการุพัฒนามนุษย์

1 คุณภาพัของการพััฒนามนุษย์

2 ความเห้ลืิ�อมลิำ�าระห้ว่างเพัศในแต่ลิะช่วงชีวิต 

3 การเพิั�มความสามารถ่แก่สตรี

4 ความยั�งยืนด้านสิ�งแวดล้ิอม

5 ความยั�งยืนด้านสังคมแลิะเศรษฐกิจำ

ภ่มิภาคกำาลัิงพัฒนา

ข้อม่ลิอ้างอิงทางสถิูติ้

x ร า ย ง า น ก า ร พั ฒ น า ม นุ ษ ย์  ป ร ะ จ ำา ปี พ . ศ .  2 5 6 3



ส รุุปภาพรุวม

การุพัฒนามนุษย์
ในยุคแอนโทรุโพซึ่่น
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การุพัฒนามนุษย์์ในยุ์คแอนโทรุโพซีีน
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โครงสรางของรายงานพัฒนามนุษยประจำป 2563

เริ่มพัฒนามนุษยอีกครั้ง

สำหรับยุคแอนโทรโพซีน
สำรวจปจจัยใหม ๆ 

กลไกการเปลี่ยนแปลง

เพื่อกระตุนใหลงมือทำ
เรากำลังสั่นคลอนระบบของโลก

ที่เราพึ่งพาเพื่อความอยูรอด

ความตึงเครียดบนโลกแสดง

ใหเห็นความตึงเครียดในสังคม

ความไมสมดุลเหลานี้ตางก็เสริมกันและ

ทำใหความทาทายเปนเรื่องใหญขึ้น

เราตองการการปฏิรูปที่ยุติธรรม

ตามวิธีการใชชีวิต ทำงานและรวมมือกัน

บรรทัดฐานทางสังคมแบบใหม สิ่งจูงใจที่ดีขึ้น

และการทำงานรวมกัน - ไมตอตานกัน - 

ธรรมชาติชวยใหเราไปถึงจุดหมายได

รายงานพัฒนามนุษย

ประจำป 2563
พัฒนามนุษยใหมากข้ึน

เพ่ือลดแรงกดดันท่ีมีตอโลก

ยุคใหมตองมีมาตรการใหม

ในการพัฒนามนุษย

รายงานนำเสนอดัชนีการพัฒนามนุษย

ซึ่งคำนึงถึงผลกระทบตอสิ่งแวดลอม

และแดชบอรดรุนใหม



เราอยู่ในช่วงเวลิาที�ไม่เคยปรากฏิมาก่อนในประวัติศาสตร์
มนุษยชาติแลิะประวัติศาสตร์โลิก  ไฟุสีแดงกำาลัิงกะพัริบเป็น
สัญญาณเตือนสังคมของเราแลิะโลิก สัญญาณเห้ล่ิานี�เกิดข่�น
มาระยะห้น่�งแล้ิวอย่างที�เราทราบกันดี การแพัร่ระบาดของ
โควิด-19 เป็นผลิอันน่าตระห้นกจำากความไม่สมดุลิอย่างเห็้น
ได้ชัด นักวิทยาศาสตร์เตือนเรามานานแล้ิวว่าเชื�อโรคที�ไม่คุ้น
เคยจำะเกิดบ่อยครั�งข่�นจำากการติดต่อกันระห้ว่างมนุษย ์ปศุสัตว์
แลิะสัตว์ป่า1 ซ่ี�งเป็นเห้ตุให้้โรคระบาดเป็นวงกว้างแลิะรุนแรง
ข่�นอย่างต่อเนื�อง ในที�สุด ก็บีบคั�นระบบนิเวศในท้องถิ่�นอย่าง
ห้นักจำนไวรัสร้ายแรงแพัร่กระจำายออกไป ไวรัสโคโรนาสาย
พัันธ์ุิ์ให้ม่อาจำเป็นเชื�อล่ิาสุดที�ระบาด ห้ากเราไม่คลิายมือที�บีบ
คั�นธิ์รรมชาติออก เห้ตุการณ์เช่นนี�ก็จำะเกิดข่�นอีก

เชื�อโรคชนิดให้ม่ไม่ได้ห้ล่ินลิงมาจำากท้องฟุ้าแลิะไม่ได้ก่อให้้เกิด
โรคระบาด โควิด-19 แพัร่ระบาดอย่างรวดเร็วไปทั�วโลิกที�เชื�อม
โยงถ่่งกัน โดยปักห้ลัิกในที�ใดก็ตามที�มันไปถ่่งแลิะเจำริญเติบโต
เป็นพิัเศษในรอยร้าวของสังคม เชื�อโรคได้แสวงห้าผลิประโยชน์
จำากความเห้ลืิ�อมลิำ�าที�มีอยู่มากมายของการพััฒนามนุษย์แลิะ
ทำาให้้สถ่านการณ์ยำ�าแย่ลิง ในห้ลิายกรณีรอยร้าวเห้ล่ิานี�เป็น
อุปสรรคขัดขวางความพัยายามในการควบคุมไวรัส (บทที� 2) 

ในขณะที�โควิด-19 ด่งความสนใจำของคนทั�วโลิก แต่วิกฤต
ที�เกิดข่�นก่อนห้น้านี�ยังคงดำาเนินต่อไป ลิองดูการเปลีิ�ยนแปลิง
สภาพัภูมิอากาศเป็นตัวอย่าง ฤดูพัายุเฮอริเคนในแอตแลินติก
ปี 2563 อาจำสร้างห้รือใกล้ิจำะสร้างสถิ่ติให้ม่ทั�งในแง่ของ
จำำานวนพัายุแลิะวิธีิ์ที�พัายุห้ลิายลูิกทวีความรุนแรงข่�นอย่าง
รวดเร็ว2 ภายใน 12 เดือนที�ผ่านมา ไฟุไห้ม้ที�รุนแรงผิด
ธิ์รรมดาได้เผาไห้ม้พืั�นที�ขนาดมห่้มาของออสเตรเลิีย ป่า 
แพันทานาลิ (Pantanal) ในบราซิีลิ ไซีบีเรียตะวันออกใน
สห้พัันธิ์รัฐรัสเซีียแลิะชายฝั่�งตะวันตกของสห้รัฐอเมริกา3 ความ
ห้ลิากห้ลิายทางชวีภาพัของโลิกกำาลัิงลิดลิง โดยห้น่�งในสี�ของสิ�ง
มีชีวิตกำาลัิงจำะสูญพัันธ์ุิ์ ห้ลิายชนิดจำะสูญพัันธ์ุิ์ภายในไม่กี�สิบปี4 
ผู้เชี�ยวชาญห้ลิายคนเชื�อว่าเรากำาลัิงอยูใ่นช่วงที�ใกล้ิจำะเกิดการ
สูญพัันธ์ุิ์ครั�งให้ญ่ครั�งที�ห้กในประวัติศาสตร์โลิก แลิะเป็นครั�ง
แรกที�เกิดจำากสิ�งมีชีวิตเพีัยงชนิดเดียว - พัวกเรา5

“ไฟุสีแดงกำาลัิงกะพัริบเป็นสัญญาณเตือน 
สังคมของเราแลิะโลิก

รุ่ปท่� 1 ความไม�สมดุลิของโลิกแลิะสังคมต้�างก็เสรุิมกัน

แหลิ�งข้อม่ลิ: สำานักงานจำัดทำารายงานการพััฒนามนุษย์

ผิลิกรุะทบ

ความเส่�ยง

แรุงกดดัน

ความเหล่ิ�อมลิำ�าความไม�
สมดลุิของโลิก

ความไม�
สมดลุิของ
สงัคม
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ความต่งเครียดบนโลิกนี�แสดงให้้เห็้นถ่่งความต่งเครียดที�ห้ลิาย
สังคมของเรากำาลัิงเผชิญ นี�ไม่ใช่แค่เรื�องบังเอิญ อันที�จำริง ความ
ไม่สมดุลิของโลิก (การเปลีิ�ยนแปลิงของโลิกที�เป็นอันตรายต่อ
ผู้คนแลิะสิ�งมีชีวิตทุกประเภท) แลิะความไม่สมดุลิทางสังคม
ต่างก็ทำาให้้อีกอย่างแย่ลิง (รูปที� 1)6 ตามที�รายงานการพััฒนา
มนุษย์ประจำำาปีพั.ศ. 2562 อธิิ์บายไว้  ความเห้ลืิ�อมลิำ�าในการ
พััฒนามนุษย์นั�นมีมากข่�นแลิะยังคงเพิั�มข่�นอยา่งต่อเนื�อง7 การ
เปลีิ�ยนแปลิงสภาพัภมิูอากาศ ซ่ี�งเป็นการเปลีิ�ยนแปลิงที�เป็นภัย
ต่อโลิกอย่างห้น่�ง ยิ�งทำาให้้สถ่านการณ์ยำ�าแย่ลิง (รูปที� 2)8 การ
เปลีิ�ยนสถ่านภาพัทางสังคมลิดลิง สังคมขาดเสถี่ยรภาพัมาก
ข่�น9 ลิางร้ายของระบอบประชาธิิ์ปไตยที�กำาลัิงเสื�อมถ่อยแลิะ
ลัิทธิิ์อำานาจำนิยมที�กำาลัิงเป็นที�นิยมมากข่�นเป็นสิ�งน่ากังวลิ10 การ
ร่วมกันดำาเนินการใด ๆ  ตั�งแต่การระบาดของโควดิ-19 ไปจำนถ่่ง
การเปลีิ�ยนแปลิงสภาพัภูมิอากาศกลิายเป็นเรื�องลิำาบากมากข่�น
เมื�อสังคมแตกแยก (บทที� 1)11

“นิวนอร์มัลิกำาลัิงจำะมาถ่่ง โควิด-19 เป็นเพีัยงสิ�งแรก

มีคนพูัดถ่่งการกลิับสู่ภาวะ “ปกติ” ราวกับว่ามีวันสิ�นสุดที�
กำาห้นดไว้ล่ิวงห้น้าสำาห้รับวิกฤตมากมายที�เกาะกินสังคมแลิะ
โลิกอยู่ ราวกับว่าการกลัิบสู่ภาวะปกติเป็นสิ�งที�พ่ังปรารถ่นา
ห้รือเป็นไปได้ ความปกติที�ว่านี�ควรเป็นอย่างไรห้รือเป็นของใคร 

การห้ลิบห้ลิีกจำากวิกฤตห้น่�งไปสู่อีกวิกฤตห้น่�งเป็นลัิกษณะ
ประการห้น่�งในปัจำจุำบันนี� ซ่ี�งเกี�ยวข้องกับ “ภาวะปกต”ิ ในอดตี 
การกลัิบไปสู่สิ�งที�ดูเห้มือนจำะทำาให้้อนาคตตกอยูใ่นสภาวะที�ต้อง
จัำดการกับวิกฤตอันไม่มีที�สิ�นสุดแทนที�จำะพััฒนามนุษย์ 

ไม่ว่าเราจำะต้องการห้รือไม่ก็ตาม ชีวิตวิถี่ให้ม่ (new normal) 
กำาลัิงจำะมาถ่่ง โควิด-19 เป็นเพีัยงสิ�งแรก นักวิทยาศาสตร์โดย
ทั�วไปเชื�อว่าเรากำาลัิงออกจำากยุคโฮโลิซีีน (Holocene) ซ่ี�งกิน
เวลิาประมาณ 12,000 ปี แลิะเป็นช่วงที�เกิดอารยธิ์รรมมนุษย์
อยา่งที�ทราบกันดี นักวิทยาศาสตร์เสนอว่าเรากำาลัิงเข้าสู่ยุคให้ม่
นั�นคือ แอนโทรโพัซีีน ซ่ี�งมนุษย์เป็นพัลัิงสำาคัญในการกำาห้นด
อนาคตของโลิก12 คำาถ่ามคือ: เราจำะทำาอย่างไรกับยุคให้ม่นี� 
ท่ามกลิางอนาคตที�ไม่แน่นอน เราเลิือกที�จำะเริ�มเดินตามเส้น
ทางให้ม่อย่างกล้ิาห้าญซ่ี�งช่วยให้้มนุษย์มีเสรีภาพัมากข่�นขณะ
ที�คลิายแรงกดดันที�มีต่อโลิกห้รือไม่ ห้รือเราเลืิอกที�จำะลิองกลัิบ
ไปทำาเห้มือนเดิม - แต่สุดท้ายก็ล้ิมเห้ลิว – ถู่กซัีดเข้าห้าภัยที�
เราไม่รู้จัำกโดยปราศจำากอุปกรณ์ช่วยแลิะห้างเสือนำาทางห้รือไม่

รายงานการพััฒนามนษุยฉ์บับนี�สนับสนุนตัวเลืิอกแรกแนน่อน 
แลิะเห้ตุผลิในรายงานมีมากกว่าแค่สรุปสิ�งต่าง ๆ ที�รู้กันดีอยู่
แล้ิวว่าต้องทำาเพืั�อให้้บรรลุิผลิ เราทราบดีว่าการกำาห้นดราคา
คาร์บอนอาจำเป็นมาตรการเชิงนโยบายที�มีประสิทธิิ์ภาพัแลิะ
ประสิทธิิ์ผลิต่อการลิดการปล่ิอยก๊าซีคาร์บอน

รุ่ปท่� 2 จำำานวนวันท่�ม่อุณหภ่มิส่งมากหรุ่อต้ำ�ามากเปล่ิ�ยนไปเน่�องจำากการุเปล่ิ�ยนแปลิงสภาพภ่มิอากาศ ซึึ่�งจำะยิ�งเป็นเหตุ้ให้การุพัฒนามนุษย์ม่

ความเหล่ิ�อมลิำ�ามากขึ�น

หมายเหตุ้: วันที�มีอุณห้ภูมิสูงมากห้รือตำ�ามากคือวันที�อุณห้ภูมิตำ�ากว่า 0 องศาเซีลิเซีียสห้รือสูงกว่า 35 องศาเซีลิเซีียส รูปนี�แสดงการเปลิี�ยนแปลิงระห้ว่างจำำานวนวันที�มีอุณห้ภูมิ
สูงมากห้รือตำ�ามากซี่�งเกิดข่�นจำริงในปี 2529-2548 กับค่ามัธิ์ยฐานที�คาดการณ์ไว้ของวันที�มีอุณห้ภูมิสูงมากห้รือตำ�ามากในปี 2623-2642
แหลิ�งข้อม่ลิ: สำานักงานจัำดทำารายงานการพััฒนามนุษย์จำาก Carleton แลิะอื�น ๆ (2653)

การบรรเทาปานกลิาง: RCP 4.5ไม่มีการบรรเทา: RCP 8.5

กลิุ่มการพััฒนามนุษย์
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เราทราบดีว่าการอุดห้นุนเชื�อเพัลิิงฟุอสซิีลิส่งเสริมให้้เกิดการ
ปล่ิอยก๊าซีเรือนกระจำกแลิะควรยุติการดำาเนินการนี� (บทที� 5) 
ในขณะที�รายงานกลิ่าวถ่่งวิธีิ์การต่าง ๆ ที�สังคมเลิือกได้ แต่ 
สิ�งที�สังคมมีส่วนร่วมในแบบที�ไม่เห้มือนใครคือมุมมองด้านการ
พััฒนามนุษย์ มุมมองที�มีจุำดมุ่งห้มายเพืั�อขจัำดอุปสรรคที�ห้ยั�ง
รากล่ิกที�สุด แล้ิวก้าวไปสู่ความเจำริญรุ่งเรืองของมนุษย์ในขณะ
ที�ผ่อนคลิายแรงกดดนัที�มีต่อโลิก รายงานเนน้ว่าเห้ตุใด “วธีิิ์แก้
ปัญห้า” ที�ถ่กเถี่ยงกันมากมายจ่ำงไม่ได้นำาไปปฏิิบัติอย่างเต็มที� 
– แลิะในห้ลิายกรณีก็ยังทำาได้ไม่ถ่่งระดับที�จำะเห็้นผลิ

รายงานตั�งข้อสงสัยเกี�ยวกับการอธิิ์บาย “วิธีิ์แก้ปัญห้า” ซ่ี�ง
วางกรอบการแก้แต่ลิะปัญห้าแยกจำากกันเห้มือนเป็นเรื�อง
ภายนอกที�ไม่เกี�ยวกับตัวเราแลิะผู้อื�น เมื�อพับวิธีิ์แก้ปัญห้าแล้ิว 
โครงเรื�องก็ดำาเนินต่อไป เราเพีัยงใช้วิธีิ์แก้ปัญห้าเห้มือนเป็นยา 
ครอบจัำกรวาลิในทุกที� เทคโนโลิยีแลิะนวัตกรรมมีความสำาคัญ 
แลิะสำาคัญมากเสียด้วย ตามที�รายงานระบุ ทว่าภาพัที�เห็้น 
ซัีบซ้ีอนกว่ามาก เป็นเรื�องไม่ตรงไปตรงมามากกว่า มีพัลิวัตกว่า
การนำามาใช้แบบง่าย ๆ  มากนัก การแก้ไขปัญห้าด้วยวิธีิ์เดียวที�
ดูท่าว่าจำะดีอาจำส่งผลิที�เป็นอันตรายโดยไม่เจำตนา เราต้องปรับ
แนวทางของเราเสยีให้ม่จำากการแก้ไขแต่ลิะปัญห้าแยกกันไปสู่
การจัำดการกับสถ่านการณ์ยากลิำาบากที�ทุกคนมีส่วนร่วมมากข่�น
แลิะเชื�อมโยงกันในห้ลิายมิติ

ท่ามกลิางความซัีบซ้ีอน จำะก้าวห้น้าได้ต้องเรียนรู้ด้วยการ
ลิงมือปฏิิบัติแลิะปรับตัวให้้เข้ากับสถ่านการณ์ ซ่ี�งมีนวัตกรรม 

มากมายคอยกระตุ้น ยด่ห้ลัิกการตัดสินใจำที�ไตร่ตรองร่วมกัน แลิะ
นำาวิธีิ์การให้้รางวลัิแลิะลิงโทษอยา่งเห้มาะสมมาชว่ยสนับสนุน 
การบรรลุิผลิไม่ใช่เรื�องง่าย เพัราะมีความแตกต่างทางพืั�นฐาน
อยู่มาก - ในแง่ผลิประโยชน์แลิะเกี�ยวกับการตอบสนองแลิะ
ภาระรับผิดชอบของสถ่าบันในปัจำจุำบัน ความเห้ลืิ�อมลิำ�าในรูป
แบบต่าง ๆ ก็มีมากมายเช่นกัน ซ่ี�งยับยั�งการมีส่วนร่วมในการ
ตัดสินใจำ จำำากัดศักยภาพัในการสร้างสรรค์นวัตกรรม แลิะเพิั�ม
ความเสี�ยงที�จำะเกิดการเปลีิ�ยนแปลิงสภาพัภูมิอากาศแลิะภัย
คุกคามต่อระบบนิเวศ (รูปที� 3)13 ทางเลืิอกในการพััฒนามัก
ถู่กตีกรอบไว้ราวกับว่าจำำากัดอยู่ในเส้นทางแคบ ๆ  ที�มีคนใช้งาน
จำำานวนมาก ทวา่สุดท้ายก็ไม่ยั�งยนื คำาถ่ามที�ล่ิกซ่ี�งกว่านั�นคือเรา
ให้้ความสำาคัญกับสิ�งใดแลิะมากแค่ไห้น14

“ตัวเลืิอกของมนุษย์ซ่ี�งถู่กห้ล่ิอห้ลิอมจำากค่านิยมแลิะ
สถ่าบันเพิั�มความไม่สมดุลิทางสังคมแลิะโลิก ซ่ี�งเราต้อง
เผชิญกับปัญห้าที�สัมพัันธ์ิ์กันนี�

ดังที�แคสเซีียส (Cassius) กล่ิาวไว้ในบทลิะครจูำเลีิยส ซีีซีาร์ 
(Julius Caesar) ของเช็คสเปียร ์(Shakespeare) ซ่ี�งเป็นประโยค
ที�ทุกคนรู้จัำกกันดี: “ไม่ใช่ความผิดของโชคชะตา/แต่เป็นความ
ผิดของเราตา่งห้าก”15 ไม่ว่าจำะรู้ตวัห้รือไม่ก็ตาม แตตั่วเลืิอกของ
มนุษย์ซ่ี�งถู่กห้ล่ิอห้ลิอมจำากคา่นิยมแลิะสถ่าบนัเพิั�มความไม่สมดุลิ
ทางสังคมแลิะโลิก ซ่ี�งเราต้องเผชิญกับปัญห้าที�สัมพัันธ์ิ์กันนี� 

รุ่ปท่� 3 ในปรุะเทศท่�ม่ภัยคุกคามต้�อรุะบบนิเวศมาก สังคมก็จำะยิ�งม่ความเปรุาะบาง

หมายเหตุ้: ไม่รวมค่าผิดปกติ ภัยคุกคามต่อระบบนิเวศ ได้แก่ ความเครียดจำากนำ�า ความไม่มั�นคงทางอาห้าร ภัยแล้ิง นำ�าท่วม พัายุไซีโคลิน อุณห้ภูมิที�สูงข่�น ระดับ
นำ�าทะเลิที�สูงข่�นแลิะการเพิั�มจำำานวนของประชากร จำำานวนภัยคุกคามที�แต่ลิะประเทศเผชิญเป็นสิ�งกำาห้นดระดับต่าง ๆ: ภัยคุกคามระดับตำ�า (ภัยคุกคาม 0 ถ่่ง 1) 
ภัยคุกคามระดับกลิาง (ภัยคุกคาม 2 ถ่่ง 3 ครั�ง) แลิะภัยคุกคามระดับสูง (ภัยคุกคามอย่างน้อย 4 ครั�ง) กรุณาดูที� IEP (2563) 
แหลิ�งข้อม่ลิ: สำานักงานจัำดทำารายงานการพััฒนามนุษย์จำากข้อมูลิของกรมเศรษฐกิจำแลิะกิจำการสังคมแห่้งสห้ประชาชาติแลิะ IEP (2563)

ความเห้ลืิ�อมลิำ�าในการพััฒนามนุษย์ ดัชนีความเห้ลืิ�อมลิำ�าทางเพัศ สัดส่วนของเด็กใน พั.ศ. 2573

ระดับของภัยคุกคามต่อระบบนิเวศ
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สิ�งขัดขวางเราไม่ให้้ทำาความเข้าใจำแลิะจัำดการกับสิ�งเห้ล่ิานี�คือ
ความเขม้งวดในคา่นิยมแลิะสถ่าบนัเดียวกันนี�เอง ความเขม้งวด
ที�เป็นเห้ตุให้้เราตัดสินใจำเลืิอกช้าในอดีต เราต้องตรวจำสอบสิ�งที�
ห้ล่ิอห้ลิอมค่านิยมของมนุษย์แลิะสถ่าบันด้วยความรอบคอบ 
โดยเฉพัาะวิธีิ์การกระจำายแลิะใช้อำานาจำเพืั�อเร่งการดำาเนินการ
ตามวาระปี 2573 เพืั�อการพััฒนาที�ยั�งยืนสำาห้รับผู้คนแลิะโลิก

แนวทางการพััฒนามนุษย์มีส่วนอย่างมากในการจัำดการกับ
สภาพัคล้ิายอัมพัาตเมื�อเผชิญกับการเปลีิ�ยนแปลิงที�น่าตกใจำ
ของโลิก การพััฒนามนุษย์เป็นเรื�องของการส่งเสริมให้้มนุษย์มี
เสรีภาพัมากข่�น แลิะมอบทางเลืิอกมากข่�นให้้ผู้คนกำาห้นดเส้น
ทางการพััฒนาของตนเองตามค่านิยมที�ห้ลิากห้ลิายแทนที�จำะ
กำาห้นดเส้นทางใดเส้นทางห้น่�ง บ่อยครั�งที�การพััฒนาเลืิอกคน
มากกว่าต้นไม้ เนื�องจำากคนมักมองข้ามสิ�งแวดล้ิอมขณะที�การ
เติบโตทางเศรษฐกิจำเป็นเรื�องสำาคัญที�สุด แนวคิดการพััฒนา
มนุษย์เกิดข่�นเมื�อ 30 ปีก่อน ซ่ี�งตรงข้ามกับคำาจำำากัดความของ
การพััฒนาที�ขาดการมองการณ์ไกลิ การเติบโตทางเศรษฐกิจำ
เป็นสิ�งสำาคัญโดยเฉพัาะสำาห้รับประเทศกำาลัิงพััฒนา การมีราย
ได้เพิั�มข่�นเป็นสิ�งสำาคัญสำาห้รับคนยากจำนในทุกประเทศ ทว่าตาม
ที�รายงานการพััฒนามนุษยป์ระจำำาปีพั.ศ. 2562 เน้น คำาถ่ามที�มี
ความสำาคัญเพิั�มข่�นเรื�อย ๆ สำาห้รับห้ลิายประเทศนั�นไม่ได้เป็น
เรื�องเกี�ยวกับทรัพัยากรโลิกโดยรวม แต่เป็นทรัพัยากรปริมาณ
ที�เห้มาะสมเมื�อแบ่งสรรกัน16 ในรายงานปีนี� แม้ว่าจำะไม่ใช่
ครั�งแรกในประวัติศาสตร์ แต่เรายังกังวลิเกี�ยวกับโลิกซี่�งผลิิต
ทรัพัยากรเห้ล่ิานั�นด้วย

แนวทางการพััฒนามนษุย์เตือนเราว่าการเติบโตทางเศรษฐกจิำ
เป็นเรื�องเกี�ยวกับวิธีิ์การมากกว่าเป้าห้มาย การมีทรัพัยากร
วัสดุมากข่�นเป็นเรื�องสำาคัญเมื�อจัำดสรรอย่างเป็นธิ์รรมแลิะอยู่
ในขอบเขตที�โลิกรับได้17 เนื�องจำากทรัพัยากรเห้ล่ิานี�ช่วยเพิั�ม
โอกาสของผู้คนจำากรุ่นสู่รุ่น อันที�จำริง องค์ประกอบด้านรายได้
ของดชันีการพััฒนามนษุย ์(HDI) แบบเดมิมีข่�นเพืั�อเป็นตัวแทน
ทรัพัยากรวัสดุซ่ี�งมอบความสามารถ่พืั�นฐานที�เพิั�มโอกาสให้้ผู้คน 
ความสามารถ่สองประการ - การใช้ชีวิตโดยมีสุขภาพัดีแลิะการ
มีการศ่กษา - เป็นเรื�องสำาคัญยิ�งที�ใช้วัดผลิโดยเป็นองค์ประกอบ
ส่วนห้น่�งของ HDI ตั�งแต่เริ�มจัำดทำามา สิ�งเห้ล่ิานี�ต่างจำากราย
ได้ห้รือการเติบโตทางเศรษฐกิจำเพัราะมิได้เป็นเพีัยงวิธีิ์แต่เป็น
เป้าห้มายด้วย

รายงานการพััฒนามนุษย์ประจำำาปี พั.ศ. 2562 ให้้เห้ตุผลิ
ว่าการพััฒนาความสามารถ่ให้ม่ ๆ กำาลัิงมีความสำาคัญมากข่�น
เพืั�อให้้คนก้าวห้น้าได้ในยุคดิจิำทัลิ18 ห้ลัิกสำาคัญของการพััฒนา
มนุษย์ยังเห้มือนเดิม - ตัวชี�นำาคือสิ�งที�ผู้คนให้้ความสำาคัญ สิ�งที� 

เปลีิ�ยนไปคือบริบท ลิองน่กดูว่ามีผู้คนมากกว่า 1 พัันล้ิานคนที�
ห้ลุิดพ้ันจำากความยากจำนสุดขีดภายใน 1 ชั�วอายุคน19 ซ่ี�งเป็น
ความสำาเร็จำอันยิ�งให้ญ่ของมนุษยชาติอย่างไม่ต้องสงสัย แต่ก็
ควรพิัจำารณาด้วยว่าการระบาดของโควิด-19 อาจำผลัิกดันให้้
ประชากรราว 100 ล้ิานคนตกอยู่ในภาวะยากจำนขั�นรุนแรง ซ่ี�ง
เป็นปัญห้าเลิวร้ายที�สุดในรุ่นของเรา20 การพััฒนามนุษย์ได้รับ
ผลิกระทบครั�งให้ญ่ในปี 2563 (รูปที� 4)21 การขจัำดความยากจำน
ทุกรูปแบบ - แลิะไม่ให้้ความยากจำนกลัิบมาอีกในโลิกที�ไม่เคย
ห้ยุดนิ�ง - ยังคงเป็นเรื�องสำาคัญ ทว่ายังคงมีความปรารถ่นาอัน
แรงกล้ิาข่�นเรื�อย ๆ ตามที�ควรจำะเป็น ควบคู่กับความมุ่งมั�นอัน
แน่วแน่ที�จำะไม่ทอดทิ�งใครไว้เบื�องห้ลัิงในระห้ว่างที�ดำาเนินการนี� 
การพััฒนามนุษยคื์อการเดินทางที�ไม่ห้ยดุยั�ง มิใช่จุำดห้มายปลิาย
ทาง การรักษาสมดุลิของเรื�องนี�มักจำะเป็นมากกว่าแค่การตอบ
สนองความตอ้งการขั�นพืั�นฐาน แตเ่ป็นเรื�องของการพััฒนาความ
สามารถ่ของผู้คน ระบุแลิะเดินตามเส้นทางของตนเพืั�อใช้ชีวิต
อย่างมีความห้มาย ซ่ี�งเกี�ยวข้องกับการมีเสรีภาพัมากข่�น เรื�องนี� 
กระตุ้นให้้เราน่กถ่่งผู้คนในฐานะผู้กระทำาการมากกว่าผู้ป่วย ซ่ี�ง
เป็นประเด็นห้ลัิกของรายงานประจำำาปีนี�

พืั�นดินใต้เท้าเรากำาลัิงเปลีิ�ยนไปเมื�อเราเผชิญห้น้ากับความ
ท้าทายที�ไม่เคยเกิดข่�นมาก่อนในยคุแอนโทรโพัซีีน ครั�งนี�ห้นทาง
ข้างห้น้าจำะไม่ได้เป็นเรื�องของการพััฒนาความสามารถ่ของผู้คน
เพืั�อใช้ชีวิตอยา่งที�ตนให้้ความสำาคัญเท่านั�น แต่ยังเพิั�มทางเลืิอก
ให้้ผู้คนอีกด้วย เราตอ้งพิัจำารณามติิสำาคัญของการพััฒนามนษุย์
อีก 2 ประการอยา่งรอบคอบ: อิสรภาพัในการตัดสินใจำ (นั�นคือ 
สามารถ่มีส่วนร่วมในการตัดสินใจำแลิะตัดสินใจำเลิือกสิ�งที�ตน
ต้องการ) แลิะค่านิยม (นั�นคือทางเลิือกที�ต้องการมากที�สุด) 
โดยใส่ใจำเป็นพิัเศษต่อปฏิิสัมพัันธ์ิ์ของมนุษย์กับธิ์รรมชาติ แลิะ
ต่อการดูแลิโลิกใบนี�

“การพััฒนามนุษย์เป็นเรื�องของการพััฒนาความสามารถ่
ของผู้คน ระบุแลิะเดินตามเส้นทางของตนเพืั�อใช้ชีวิต
อย่างมีความห้มาย” 

ความสามารถ่ ห้น่วยงานแลิะค่านิยมเปรียบเสมือนเก้าอี�
สามขา เนื�องจำากเป็นสิ�งที�แยกจำากกันไม่ได้เมื�อเราน่กถ่่งวิธีิ์พััฒนา
มนุษย์ในบริบทของแอนโทรโพัซีีน เราสรุปไม่ได้ว่าการพััฒนา
ความสามารถ่ของผู้คนจำะช่วยลิดแรงกดดันที�มีต่อโลิกได้โดย
อัตโนมัติ HDI แสดงห้ลัิกฐานทางประวัติศาสตร์ที�ชัดเจำนว่าเป็น
ไปในทางตรงกนัข้าม - ประเทศที�มี HDI ระดบัสูงสุดมีแนวโนม้ 
ที�จำะกดดันโลิกมากกว่า (รูปที� 5)
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รุ่ปท่� 5 ปรุะเทศท่�ม่การุพัฒนามนุษย์ในรุะดับส่งกว�าม่แนวโน้มจำะสรุ้างความกดดันให้โลิกมากกว�า

หมายเหตุ้: ค่าฟุุตพัริ�นท์วัสดุวัดปริมาณการสกัดวัสดุทั�งในประเทศแลิะต่างประเทศ (ชีวมวลิ เชื�อเพัลิิงฟุอสซิีลิ แร่โลิห้ะแลิะแร่อโลิห้ะ) ที�ใช้เพืั�อตอบสนองความต้องการสินค้า
แลิะบริการขั�นสุดท้ายภายในประเทศ ขนาดวงกลิมเป็นไปตามสัดส่วนของประชากรในประเทศ รูปสี�เห้ลีิ�ยมผืนผ้าสีเขียวที�มุมล่ิางขวาแสดงถ่่งบริเวณเป้าห้มายในการพััฒนา
มนุษย์ยุคแอนโทรโพัซีีน ซ่ี�งตอนนี�ยังเป็นที�ว่างอยู่ (ดูกล่ิองที� 1)
แหลิ�งข้อม่ลิ: สำานักงานจัำดทำารายงานการพััฒนามนุษย์โดยอ้างอิงจำากข้อมูลิของโครงการสิ�งแวดล้ิอมแห่้งสห้ประชาชาติ

0.6000.400 0.800

คาดัชนีการพัฒนามนุษย พ.ศ. 2562

1.000

100

80

60

40

20

0

คา
ฟุต

พร
ิ้นท

วัส
ดุต

อห
ัว 

(ต
ัน)

รุ่ปท่� 4 การุแพรุ�รุะบาดของโควิด-19 ส�งผิลิเส่ยต้�อการุพัฒนามนุษย์อย�างไม�เคยปรุากฏิมาก�อน

แหลิ�งข้อม่ลิ: เวอร์ชันอัปเดตของรูปที� 3 ใน UNDP (2563)
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ป 2563 กระตุนใหเกิดการเปล่ียนแปลงดัชนี HDI ท่ีปรับคาตามโควิด-19
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เราท่กทักเอาเองไม่ได้ว่าการเพิั�มอิสรภาพัในการตัดสินใจำห้มายความ

ว่าผู้ที�ได้รับพัลัิงใจำมากกว่ามักเลืิอกที�จำะเลีิ�ยงการเปลีิ�ยนแปลิงโลิกที�

เป็นอันตราย ไม่ว่าจำะเลืิอกด้วยตัวเองห้รือเป็นกลุ่ิมก็ตาม ค่านิยม 

โดยเฉพัาะวิธีิ์ที�ค่านิยมเห้ล่ิานั�นสั�งสมแลิะเกี�ยวพัันกัน ช่วยให้้ผู้ที�

ได้รับพัลัิงใจำมีทิศทางในการเลืิอกทางเดินชีวิตของตน ค่านิยมเป็น 

พืั�นฐานสำาคัญที�ช่วยให้้เราเขา้ใจำความห้มายของการดำารงชวิีตที�ดี แต่

ผู้คนจำะตระห้นักถ่่งคุณค่าของตนไม่ได้ห้ากไม่มีความสามารถ่แลิะ

อิสรภาพัในการตัดสินใจำที�เพีัยงพัอ

รายงานระบวุ่าเพืั�อเข้าสู่ยคุแอนโทรโพัซีีน มนษุยชาติสามารถ่พััฒนา

ความสามารถ่ อิสรภาพัในการตดัสินใจำ แลิะคา่นิยมเพืั�อลิงมือทำาโดย

เสริมสร้างความเสมอภาค ส่งเสริมนวัตกรรมแลิะปลิกูฝั่งสำาน่กในการ

ดูแลิธิ์รรมชาติ22 ห้ากคนให้้นำ�าห้นักกับสิ�งเห้ล่ิานี�มากข่�นเมื�อเทียบกับ

ตัวเลืิอกมากมายที�ตนสร้างข่�นมาเพืั�อตัวเองแล้ิว - ห้ากความเสมอ

ภาค นวัตกรรมแลิะการดูแลิสิ�งแวดล้ิอมเป็นสิ�งสำาคัญในการดำารง

ชีวิตที�ดี - ความเจำริญรุ่งเรืองของมนุษย์ก็จำะเกิดข่�นควบคู่ไปกับการ

ผ่อนคลิายแรงกดดันที�มีต่อโลิก23

เรามีห้ลัิกฐานมากมายที�ระบุว่าค่านิยมต่าง ๆ  เปลีิ�ยนแปลิงได้อย่าง

มีจุำดมุ่งห้มายแลิะรวดเร็วพัอสมควร ลิองพิัจำารณาการเปลีิ�ยนแปลิง

ครั�งให้ญ่ในห้ลิายประเทศซ่ี�งมีบรรทัดฐานทางสังคม ระเบียบแลิะ

พัฤตกิรรมเกี�ยวกับยาสูบดูสิ24 เมื�อไม่นานมานี�เองที�การสูบบุห้รี�สร้าง

ตำาแห้น่งทางวัฒนธิ์รรมอันเป็นที�ต้องการในประเทศต่าง ๆ ทั�วโลิก 

ในช่วงห้ลิายทศวรรษที�ผ่านมา ในห้ลิายระดับ การสูบบุห้รี�ถู่กลิด

สถ่านะให้้เป็นสิ�งไร้ค่า แม้ว่ายังคงต้องดำาเนินการอีกห้ลิายประการ 

โดยเฉพัาะการแก้ไขปัญห้าที�เห้ลืิออยู่เรื�องความเห้ลืิ�อมลิำ�าของการ

ใช้ยาสูบในประเทศกำาลัิงพััฒนา25 สนธิิ์สัญญาด้านสุขภาพัระห้ว่าง

ประเทศฉบับแรกที�เจำรจำาภายใต้การสนับสนุนขององค์การอนามัย

โลิกจัำดทำาข่�นเพืั�อควบคุมยาสูบโดยเฉพัาะ นั�นคือกรอบอนุสัญญา

ว่าด้วยการควบคุมยาสูบ สนธิิ์สัญญามีคู่สัญญาถ่่ง 182 ประเทศ ซ่ี�ง

ถื่อเป็นร้อยลิะ 90 ของประชากรโลิก สนธิิ์สัญญาดังกล่ิาวจ่ำงเป็นข้อ

พิัสูจำน์ถ่่งสิ�งที�ความเชี�ยวชาญดา้นสาธิ์ารณสขุซ่ี�งมีวิทยาศาสตรเ์ป็นพืั�น

ฐานทำาได้เพืั�อกระตุ้นให้้ลิงมือแก้ไขปัญห้าโลิกาภิวัตน์ โดยดำาเนินการ

ควบคู่ไปกับการมีผู้นำาทางการเมืองที�เข้มแข็งแลิะมีประสิทธิิ์ภาพั26

“ห้ากความเสมอภาค นวัตกรรมแลิะการดูแลิสิ�งแวดล้ิอม
เป็นสิ�งสำาคัญในการดำารงชีวิตที�ดี ความเจำริญรุ่งเรืองของ
มนุษย์ก็จำะเกิดข่�นควบคู่ไปกับการผ่อนคลิายแรงกดดันที�มี
ต่อโลิก”

ค่านิยมด้านสิ�งแวดล้ิอมต้องเผชิญกับการเปลีิ�ยนแปลิงที�ก่อให้้

เกิดปัญห้าคลิ้ายคล่ิงกัน ดูจำากการตีพิัมพ์ั Silent Spring ซ่ี�งเป็น

เครื�องบ่งชี�สำาคัญของ Rachel Carson ถื่อว่าเป็นจุำดเริ�มต้นของ

ขบวนการเคลืิ�อนไห้วทางสิ�งแวดล้ิอมสมัยให้ม่ ซ่ี�งมีรากฐานมานาน

ห้ลิายศตวรรษ27 ก่อนห้น้านี�มีความกังวลิด้านการจัำดสรรทรัพัยากร

โดยมีขบวนการเพืั�อความยติุธิ์รรมดา้นสิ�งแวดล้ิอม แต่ลิะขบวนการ

ตอบสนองอย่างมากต่อความเป็นจำริงที�ปรากฏิข่�นให้ม่ เช่น มลิภาวะ

ทางอากาศแลิะทางนำ�าที�เกิดข่�นในรูปแบบแลิะระดับที�ไม่เคยปรากฏิ

มาก่อน แลิะมักส่งผลิกระทบต่อกลุ่ิมคนชายขอบมากกว่า แต่ลิะ

ขบวนการขยายขอบเขตแนวความคดิเกี�ยวกับองค์ประกอบของชวิีต

ที�ดีด้วยการผนวกเรื�องการดแูลิสิ�งแวดลิอ้ม ความยติุธิ์รรมทางสงัคม

แลิะความรับผิดชอบต่อคนรุ่นห้ลัิง โดยวางรากฐานสำาห้รับยุคของ

การพััฒนาที�ยั�งยืน แลิะแต่ลิะขบวนการต้องพััฒนาต่อไปเพืั�อรับมือ

กับความท้าทายของโลิก ซ่ี�งแต่เดิมไม่ได้กำาห้นดไว้

ปัจำจุำบันนี�ในบริบทของยุคแอนโทรโพัซีีน จำำาเป็นอย่างยิ�งที�จำะ

ต้องเลิิกแบ่งแยกระห้ว่างคนกับโลิก ระบบโลิกชี�ให้้เห้็นว่าเราเชื�อม

โยงกันมากข่�นในฐานะส่วนห้น่�งของระบบทางสังคมวิทยา ซ่ี�งเป็น

แนวคิดที�เกี�ยวข้องอย่างมากกับแอนโทรโพัซีีน28 การพััฒนามนุษย์

สอดคล้ิองกับความคิดดังกล่ิาว ตลิอดมานี�แนวคิดนี�มักเป็นเรื�อง

เกี�ยวกับการร่วมมือกันแลิะสร้างความสัมพัันธ์ิ์ มุมมองการพััฒนาที�

เน้นศักยภาพัของมนุษยจ์ำะเป็นอยา่งอื�นไปได้อยา่งไร เราทุกคนยา้ย

เข้าแลิะออกจำากพืั�นที�ทางสังคม เศรษฐกจิำแลิะสิ�งแวดล้ิอม ในวันใด

วันห้น่�ง ชาวนาอาจำทำาห้น้าที�แม่แลิะภรรยาที�คอยเก็บฟุ้นแลิะห้านำ�า 

กังวลิเรื�องสภาพัอากาศแลิะศัตรูพืัช ต่อรองราคาสินค้าในตลิาด ซืี�อ

ยาแลิะตำาราเรียน ผู้คน สถ่านที�แลิะสิ�งแวดล้ิอมไม่ได้เชื�อมโยงกัน

ในบริบทของชนบทเท่านั�น ชาวเมืองก็มีปฏิิสัมพัันธ์ิ์กับสิ�งแวดล้ิอม 

เช่นกัน โดยมักมีขอบเขตกว้างกว่าห้รือห้ลิากห้ลิายกว่าในแง่ของ

อาห้าร นำ�า คุณภาพัอากาศ การพัักผ่อนห้ยอ่นใจำแลิะสุขภาพัจิำตแลิะ

กาย มุมมองนี�เน้นประสบการณข์องแตล่ิะบุคคลิมากกวา่โครงสรา้ง

ของสถ่าบันที�จัำดเป็นภาคส่วน ซ่ี�งช่วยให้้แนวทางการพััฒนามนุษย์

ห้ลุิดพ้ันจำากข้อจำำากัดทางวินัยแลิะของภาคส่วน มีจุำดมุ่งห้มายเพืั�อ

ให้้เกิดการพััฒนาตามที�เห็้นด้วยตาตนเอง

วิกฤตในระบบที�เราเห็้นมากข่�นก่อให้้เกิดความตื�นตกใจำ (บทที� 2) 

เราไม่มีสิทธิิ์แก้ปัญห้าตามลิำาพัังแบบก่�งอิสระได้อีกต่อไปในสังคมห้รือ

ระบบนิเวศวิทยาที�อยู่แยกกัน ห้ากเราเคยทำาเช่นนั�นมาก่อน อันที�จำริง 

สิ�งเห้ล่ิานี�เป็นเห้มือนสถ่านีในเครือข่ายนิเวศวิทยาเชิงสังคมวิทยาที�

พ่ั�งพัากัน ซ่ี�งโดยรวมแล้ิวจำะกะพัริบไฟุเป็นสีแดง29 

8 ร า ย ง า น ก า ร พั ฒ น า ม นุ ษ ย์  ป ร ะ จ ำา ปี พ . ศ .  2 5 6 3



คนเราไม่เห็้นค่าการฟุ้�นตัวของระบบ โดยเฉพัาะเมื�อมีเพีัยงส่วน

เดียวที�ตกอยูใ่ต้ความต่งเครียดในช่วงเวลิาใดเวลิาห้น่�ง30 ผลิกระทบ

ที�กลิมกลืินเป็นห้น่�งเดียวกันของรูปแบบการผลิิตแลิะบริโภคของเรา

ที�มีอำานาจำเห้นือสิ�งอื�นใดแลิะวุ่นวายกับการถั่กทอโลิกเข้าด้วยกัน ได้

ทำาลิายความห้ลิากห้ลิาย - ทุกรูปแบบ ตั�งแต่ทางชีวภาพัไปจำนถ่่ง

ทางวัฒนธิ์รรม - ที�มีความสำาคัญอย่างยิ�งยวดต่อการฟุ้�นตัว31 ความ

ห้ลิากห้ลิายเพิั�มความซีำ�าซ้ีอน แม้ว่าอาจำเป็นสิ�งไม่ดีต่อธุิ์รกิจำ แต่เป็น

ผลิดีต่อการฟุ้�นตัวของระบบเมื�อเผชิญกับสิ�งที�มากระทบซ่ี�งเดินทาง

ไปตามเส้นต่างๆ ที�เชื�อมโยงผู้คนแลิะประเทศเข้าด้วยกัน32

“ปัจำจุำบันนี�ในบริบทของยุคแอนโทรโพัซีีน จำำาเป็นอย่างยิ�ง
ที�จำะต้องเลิิกแบ่งแยกระห้ว่างคนกับโลิก”

ถ่่งบัดนี�ซ่ี�งผ่านมาทศวรรษเศษ วิกฤตการเงิน วิกฤตภูมิอากาศ 

วิกฤตความเห้ลืิ�อมลิำ�า แลิะวิกฤตโควิด-19 ทั�วโลิกล้ิวนแสดงให้้เห็้น

ว่าความสามารถ่ในการฟุ้�นตัวของระบบกำาลัิงเสื�อมคลิายลิง ระบบที�

ใช้กันอยูทุ่กวันนี�ไม่มีประสิทธิิ์ภาพัอีกต่อไป ความสมัพัันธ์ิ์ที�ครั�งห้น่�ง

เคยยืดห้ยุ่นเริ�มเปราะแตกง่าย จำนบั�นทอนความมั�นคงของระบบ

ของโลิก33 ยิ�งข่�นอีก ผลิลัิพัธ์ิ์ก็คือ ปัญห้าวุ่นวายต่าง ๆ  ไม่ว่าจำะใน

แง่เศรษฐกิจำ สิ�งแวดลิ้อม ห้รือเชื�อโรค จำะเล็ิดลิอดแพัร่กระจำายไป

ยังประเทศต่าง ๆ ได้ง่ายข่�นแลิะทลิายกำาแพังที�เราจิำนตนาการว่า

แบ่งแยกมนุษย์จำากโลิก

ชีวิตไม่สามารถ่ดำาเนินไปโดยปกติได้ เช่นเดียวกับแนวคิดเรื�อง

การพััฒนามนุษย์ซ่ี�งต้องได้รับการทบทวนอยู่เนืองนิตย์เพืั�อให้้ตอบ

สนองต่อความท้าทายให้ม่ ๆ  ของยุคสมัย สิ�งที�ต้องทำาไม่ใช้การลิะทิ�ง

ห้ลัิกการอันเป็นหั้วใจำ ซ่ี�งยงัคงสำาคัญต่อความท้าทายห้ลิายประการ

ในยุคปัจำจุำบัน ห้ากแต่ต้องปรับใช้ห้ลัิกการเห้ล่ิานี�เพืั�อฟัุนฝ่่ายุคทาง

ธิ์รณีวิทยาอันเต็มไปด้วยปัญห้า เป้าห้มายของการพััฒนามนุษย์ยัง

คงสำาคัญเช่นเดิม นั�นคือ เพืั�อให้้ผู้คนใช้ชีวิตตามคุณค่าที�ตนย่ดถื่อ 

เป้าห้มายนี�นำามาซ่ี�งศักยภาพัในการฟัุนฝ่่าสถ่านการณ์ที�ยากลิำาบาก 

ไม่ใช่เพืั�อเป้าประสงคใ์ดเลิยนอกจำากเปา้ประสงคใ์นการดำาเนนิชีวิต

ดังปกติ นี�ห้มายความว่าผู้คน (ซ่ี�งรวมถ่่งผู้คนในยุคถั่ดไป) จำะมีทาง

เลืิอกในชีวิตน้อยลิงแทนที�จำะมากข่�น

การบรรเทาปัญห้าของโลิกมีนัยบ่งบอกถ่่งความเข้าใจำว่าทุกชีวิต

บนโลิก-ห้รือชีวภาค-เป็นสิ�งเกื�อห้นุนห้ลิายสิ�งห้ลิายอย่างที�เรามัก

มองว่าเป็นของตาย เช่น อากาศที�เราห้ายใจำ สิ�งนี�ขับเน้นให้้เห็้นถ่่ง

ความสำาคัญของการสร้างชีวภาคข่�นมาให้ม่แทนที�จำะใช้ให้้ห้มดไป 

แลิะยังมีนัยบ่งบอกถ่่งความเข้าใจำวิธีิ์การที�สังคมใช้พัลัิงงานแลิะ

วัสดุ เราจำะใช้แห้ล่ิงพัลัิงงานทดแทนอย่างไม่มีขีดจำำากัดได้อย่างไร 

เช่น พัลัิงงานจำากแสงอาทิตย์ แลิะเราจำะรีไซีเคิลิทรัพัยากรได้แค่

ไห้นแทนที�จำะปล่ิอยให้้มันกลิายเป็นขยะแลิะมลิพิัษ การสั�งสมของ

คาร์บอนไดออกไซีดใ์นชั�นบรรยากาศแลิะพัลิาสตกิในทะเลิเปน็เพีัยง

สองตวัอยา่งในบรรดาห้ลิายตัวอยา่งที�แสดงให้้เห้น็ถ่่งความเสี�ยงของ

การพ่ั�งพิังเชื�อเพัลิิงฟุอสซิีลิแลิะวงจำรทรัพัยากรแบบเปิด เช่นเดียว

กับการสูญเสียความห้ลิากห้ลิายทางชีวภาพัซี่�งมักจำะคู่ขนานไปกับ

การสูญเสียความห้ลิากห้ลิายทางวัฒนธิ์รรมแลิะภาษาอันเป็นการ

บั�นทอนวัฒนธิ์รรมของสังคม34

โลิกของเราผ่านช่วงเวลิาแห่้งความไม่มั�นคงมาก่อนที�จำะวิวัฒนาการ

สู่สถ่านะให้ม่ กระบวนการของโลิกมักกินเวลิาห้ลิายแสนปีจำนถ่่ง

ห้ลิายล้ิานปี ซ่ี�งเป็นเวลิาที�ยาวนานเกินกว่าที�เผ่าพัันธ์ุิ์ของเราจำะ

เอื�อมถ่่ง สำาห้รับเราแลิ้ว คำาว่าด่กดำาบรรพ์ัวัดด้วยเวลิาห้ลิายพัันปี 

ประวัติศาสตร์ที�มีการบันท่กของเราเป็นเพีัยงยอดเขาของเวลิาทาง

ธิ์รณีวิทยาอันแสนยาวนาน ปัญห้าอันซัีบซ้ีอนเป็นฉากห้ลัิงของความ

ไม่มั�นคงด้านสภาพัภมิูอากาศอนัเป็นเรื�องสำาคัญ แม้ว่าสมัยโฮโลิซีีนดู

เห้มือนจำะมั�นคง แต่ก็เป็นความอบอุ่นเพีัยงพัริบตาเดียวภายในสภาพั

ภูมิอากาศที�เปลีิ�ยนแปลิงซ่ี�งมีความผันผวนสูงระห้ว่างช่วงเวลิาห้นาว

เยน็แลิะชว่งเวลิาที�อุ่น ห้ากลัิกษณะห้น่�งของสภาพัภมิูอากาศโลิกคอื

การเปลีิ�ยนแปลิงที�รวดเร็ว ดังนั�นการปล่ิอยก๊าซีเรือนกระจำก พัร้อม

ทั�งอุปสรรคปญัห้าต่อวงจำรทรพััยากรดว้ยนำ�ามือมนุษยจ์ำะยิ�งเป็นการ

เติมเชื�อเพัลิิงในกองไฟุ แลิะกอ่ให้้เกิดความไม่มั�นคงมากยิ�งข่�นกว่าเดิม

รายงานฉบับนี�เรียกร้องให้้เกิดการเปลีิ�ยนแปลิงอันยุติธิ์รรมซี่�ง

พััฒนาเสรีภาพัของมนษุย์พัร้อมทั�งลิดแรงกดดนัที�มีต่อโลิก ข้อเสนอ

แนะของรายงานฉบับนี�ไม่ได้มุ่งเน้นที�ผู้กระทำาการแต่เน้นที�กลิไกที�จำะ

นำาไปสู่ความเปลีิ�ยนแปลิง อันได้แก่ บรรทัดฐานแลิะคณุค่าทางสังคม 

สิ�งจูำงใจำแลิะกฎเกณฑ์์ แลิะการพััฒนามนุษย์โดยอาศัยธิ์รรมชาติ 

แต่ลิะกลิไกการเปลีิ�ยนแปลิงลิ้วนกำาห้นดบทบาทห้น้าที�ที�เป็นไปได้

ห้ลิายบทบาทของเราแต่ลิะคน รัฐบาลิ ตลิาดการเงิน แลิะผู้นำาด้าน

การเมืองแลิะประชาสังคม สิ�งที�ต้องทำาไม่ใช่การเลืิอกคนมากกว่า

ต้นไม้ ห้รือกำาจัำดตลิาดเพีัยงเพัราะตลิาดล้ิมเห้ลิวในบางครั�ง แต่สิ�ง

ที�ต้องทำาคือการดูว่าจำะใช้วิธีิ์การต่าง ๆ ร่วมกันได้อย่างไร กล่ิาวคือ 

การใช้บรรทัดฐานแลิะคุณค่า การใช้สิ�งจูำงใจำแลิะกฎเกณฑ์์ แลิะการ

ใช้ธิ์รรมชาติ  เพืั�อเพิั�มเสรีภาพัของมนุษย์พัร้อมทั�งลิดแรงกดดันที�มี

โลิกในคราวเดียวกัน
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ระบบต่าง ๆ แลิะการคิดที�ซัีบซ้ีอนใช้ได้กับบรรทัดฐานทางสังคม 

ต่าง ๆ ซ่ี�งสร้างข่�นแลิะใช้กันถ้่วนทั�ว นับตั�งแต่สิ�งที�เด็ก ๆ เรียนใน

โรงเรียน กิจำกรรมของผู้คนบนโลิกออนไลิน ์คำาพูัดของผู้นำา ไปจำนถ่่ง

การออกนโยบาย บรรทัดฐานทางสังคมแสดงให้้เห็้นถ่่งเสถี่ยรภาพัแลิะ

ความยดืห้ยุน่ แต่บรรทัดฐานมีโอกาสได้รับการกระตุ้นในจุำดเปลีิ�ยน

ที�สำาคัญ ทำาให้้บรรทดัฐานนั�นมีสถ่านะให้ม ่ซ่ี�งบางครั�งก็ดี บางครั�งไม่

ดีนัก การให้้เสียงสะท้อนกลัิบในเชิงบวกจำะช่วยเร่งการเปลีิ�ยนแปลิง

แลิะทำาให้้บรรทดัฐานเขา้สู่ความปกตไิด้อยา่งมั�นคง แลิะรวดเรว็ในบาง

ครั�ง อย่างที�เราเห็้นได้จำากบรรทัดฐานเรื�องยาสูบ แต่แน่นอนว่ายอ่ม

มีการเปลีิ�ยนแปลิงแบบพัลิิกกลัิบได้เช่นกัน บรรทัดฐานเปลีิ�ยนแปลิง

ได้อยา่งไรทั�งที�บรรทัดฐานเป็นสิ�งคลุิมเครือพัร้อมทั�งทรงพัลัิงในคราว

เดียวกัน มีเครื�องมือแลิะกลิไกใดบ้างที�ผู้วางนโยบายแลิะประชาชน

ทั�วไปสามารถ่นำามาใช้ได้ บทที� 4 ของรายงานสำารวจำคำาถ่ามข้อนี� 

ก้าวแรกคือการเพิั�มทางเลืิอกให้้แก่ผู้คน เช่น พัลัิงงานทดแทนแลิะ

เครือข่ายขนส่งห้ลิายรูปแบบ สอดคลิอ้งกับการช่วยให้้ผู้คนตระห้นกั

ถ่่งคุณค่าของตนเอง อีกทั�งยังสอดคล้ิองกับตลิาดที�มีการแข่งขันสูง

“รายงานฉบับนี�เรียกร้องให้้เกิดการเปลีิ�ยนแปลิงอัน
ยุติธิ์รรมซ่ี�งพััฒนาเสรีภาพัของมนุษย์พัร้อมทั�งลิดแรง
กดดันที�มีต่อโลิก”

ในขณะเดยีวกัน ช่วงเวลิาวกิฤตก็สามารถ่ขบัเคลืิ�อนให้้ระบบเขา้สู่

จุำดเปลีิ�ยนแปลิงที�สำาคัญ ลิองพัจิำารณาดูถ่่งประสบการณข์องห้ลิาย ๆ  

ประเทศในการเดนิห้น้าเข้าสู่ห้ลัิกประกันสุขภาพัถ้่วนห้น้า ซ่ี�งเป็นเป้า

ห้มายการพััฒนาอย่างยั�งยืนอีกข้อห้น่�ง เมื�อไม่นานมานี�มีการวิเคราะห์้

ว่าในบรรดา 49 ประเทศซ่ี�งมีรายได้แตกต่างกัน ประเทศส่วนให้ญ่

ก้าวสู่เป้าห้มายการประกันสุขภาพัถ้่วนห้น้าโดยเป็นผลิมาจำากการ

เปลีิ�ยนแปลิงของสิ�งที�เป็นอยู่ (status quo) รวมถ่่งการที�ประเทศ

ฟุ้�นตัวจำากความไม่มั�นคงทางสังคม35 นอกจำากนี� การเปลีิ�ยนแปลิง

ของห้ลิายๆ ประเทศไปสู่การประกันสุขภาพัถ้่วนห้น้ายังง่ายดายข่�น

เมื�อประเทศเพืั�อนบ้านสามารถ่ทำาได้สำาเร็จำ นี�คือตัวอย่างของผลิลัิพัธ์ิ์

จำากสิ�งจูำงใจำแลิะการให้้เสยีงสะท้อนกลัิบในเชิงบวก วิกฤตที�ซ้ีอนทับ

กันซ่ี�งเรากำาลัิงเผชิญอยูใ่นตอนนี�แลิะเผชิญแทบจำะในทันทีห้ลัิงจำาก

ที�เกิดโรคโควิด-19 มอบโอกาสให้้ห้ลิายสังคมพิัเคราะห์้บรรทัดฐาน

อีกครั�ง แลิะทำาให้้ผู้วางนโยบายพัาสังคมก้าวเข้าสู่การฟุ้�นฟูุทางสังคม

แลิะเศรษฐกิจำซ่ี�งลิงทุนในอนาคตที�มีคุณภาพัมากข่�น เป็นมิตรต่อ 

สิ�งแวดล้ิอมมากข่�น แลิะเสมอภาคข่�น โดยเป็นอนาคตที�เพิั�มเสรีภาพั

ของมนุษย์พัร้อมทั�งลิดความกดดันที�มีต่อโลิก

ปัจำจุำบันนี�เกือบร้อยลิะ 80 ของผู้คนทั�วโลิกเชื�อว่าการปกป้องโลิก

เป็นเรื�องสำาคัญ แต่มีเพีัยงคร่�งห้น่�งเท่านั�นที�กล่ิาวว่าตนน่าจำะลิงมือ

ปกป้องโลิกอย่างจำริงจัำง มีช่องว่างระห้ว่างคุณค่าที�ผู้คนย่ดถื่อแลิะ

พัฤติกรรมของผู้คน (ดูบทที� 4) เพืั�อช่วยสมานช่องว่างดังกล่ิาวแลิะ

เพืั�อช่วยสร้างพัลัิงใจำให้้ผู้คนรายงานฉบับนี�จ่ำงสำารวจำวิธิ์กีารที�สิ�งจูำงใจำ

แลิะกฎเกณฑ์์สามารถ่ทำาให้้ผู้คนลิงมือห้รือไม่ลิงมือดำาเนินการตาม

คุณค่าที�ตนย่ดถื่อ (บทที� 5) สิ�งจูำงใจำเป็นเรื�องสำาคัญ แม้ว่าผู้คนจำะไม่

เปลีิ�ยนใจำห้รือเปลีิ�ยนคุณค่าที�ตนยด่ถื่อ สิ�งจูำงใจำ – ตั�งแต่เงินอุดห้นุน

จำากรฐับาลิสำาห้รับเชื�อเพัลิิงฟุอสซีลิิไปจำนถ่่งราคาคารบ์อน ห้รือการ

ขาดซ่ี�งดังกล่ิาว – ช่วยอธิิ์บายรูปแบบของการบริโภค การผลิิต แลิะ

การลิงทุนในปัจำจุำบัน รวมถ่่งตัวเลืิอกอื�น ๆ ที�นำาไปสู่ความไม่สมดุลิ

ของโลิกแลิะสังคม ลิองพิัจำารณาถ่่งเงินอุดห้นุนจำากรัฐบาลิสำาห้รับเชื�อ

เพัลิิงฟุอสซิีลิซ่ี�งส่งผลิให้้เกิดค่าใช้จ่ำายทั�งทางตรงแลิะทางอ้อมมากกว่า 

5 ล้ิานล้ิานดอลิลิาร์ต่อปี ห้ากไม่มีเงินอุดห้นุนนี�ในปี 2558 จำะช่วย

ลิดการปล่ิอยคาร์บอนของโลิกได้ร้อยลิะ 28 แลิะช่วยลิดอัตราการ

เสียชีวิตจำากมลิพิัษทางอากาศจำากเชื�อเพัลิิงฟุอสซิีลิได้ร้อยลิะ 4636

รายงานยังอธิิ์บายต่อไปถ่่งวิธีิ์การที�สิ�งจูำงใจำแลิะกฎเกณฑ์์พััฒนา

ได้ในทางที�สามารถ่บรรเทาแรงกดดันที�มีต่อโลิกแลิะขับเคลืิ�อนสังคม

ไปสู่การเปลีิ�ยนแปลิงครั�งให้ญ่อันจำำาเป็นต่อการพััฒนามนุษย์ในยุค

แอนโทรโพัซีีน มีสามเรื�องที�ได้รับอิทธิิ์พัลิจำากสิ�งจูำงใจำ เรื�องแรกคือ

การเงิน ซ่ี�งรวมถ่่งสิ�งจูำงใจำภายในห้น่วยงานที�เกี�ยวข้องกับการเงิน

แลิะภาคส่วนที�กำากับดูแลิห้น่วยงานเห้ลิ่านี� เรื�องที�สองคือราคาซี่�ง

มักจำะไม่สอดคลิ้องกับต้นทุนทางสังคมแลิะสิ�งแวดลิ้อมแลิะทำาให้้

พัฤตกิรรมผดิเพีั�ยน เรื�องที�สามคือสิ�งจูำงใจำสำาห้รบัการกระทำาร่วมกัน 

รวมถ่่งในระดับนานาชาติ

การพััฒนามนุษย์โดยอาศัยธิ์รรมชาติช่วยเอาชนะความท้าทายห้ลัิก

สามประการของแอนโทรโพัซีีน  นั�นคือ การบรรเทาแลิะปรบัตัวต่อ

การเปลีิ�ยนแปลิงทางสภาพัภูมิอากาศ การปกป้องความห้ลิากห้ลิาย

ทางชีวภาพั แลิะดูแลิความอยูดี่มีสุขของมนุษย์ การพััฒนามนุษย์โดย

อาศัยธิ์รรมชาติคือการรวมการพััฒนามนุษย ์(รวมถ่่งระบบสังคมแลิะ

เศรษฐกิจำ) เข้าสู่ระบบนิเวศแลิะชีวมณฑ์ลิ ใช้วิธีิ์การอันเป็นระบบ

ในการแก้ปัญห้าโดยอาศัยธิ์รรมชาติโดยให้้ความสำาคัญต่ออิสรภาพั

ในการตัดสินใจำของผู้คน มีโอกาสสูงว่าจำะได้รับประโยชน์มากมาย

ตั�งแต่การบรรเทาปัญห้าการเปลีิ�ยนแปลิงสภาพัภูมิอากาศแลิะการ

ลิดความเสี�ยงจำากภัยพัิบัติไปจำนถ่่งการเพิั�มความอุดมสมบูรณ์ของ

อาห้ารแลิะทำาให้้มีนำ�าที�มีคุณภาพัมากข่�น การดำาเนินการ 20 ประการ

ซ่ี�งประห้ยัดต้นทุนทั�วทั�งป่า พืั�นที�ชุ่มนำ�า ทุ่งห้ญ้า แลิะพืั�นที�เกษตรกรรม

ของโลิกจำะช่วยให้้มีการบรรเทาปัญห้าถ่่งร้อยลิะ 37 ตลิอดปี 2573 

เพืั�อไม่ให้้ภาวะโลิกร้อนสูงเกิน 2 องศาเซีลิเซีียสเห้นือระดับอุณห้ภูมิ

ก่อนยคุอุตสาห้กรรมแลิะทำาให้้มีการบรรเทาปญัห้าที�จำำาเปน็ร้อยลิะ 

20 ตลิอดปี 2593 (รูปที� 6)37  ประมาณห้น่�งในสามของศักยภาพั

ในการบรรเทาปัญห้าดังกล่ิาว (เท่ากับห้น่�งในสี�ของความจำำาเป็นใน

การแก้ไขปัญห้าทั�งห้มด) เชื�อมโยงกับการดำาเนินการด้านป่าไม้ โดย

เฉพัาะการฟุ้�นฟูุสภาพัป่า อัตราการมีส่วนร่วมต่อหั้วประชากรของ

ชนพืั�นเมืองในป่าแอมะซีอนในการบรรเทาปัญห้าการเปลีิ�ยนแปลิง

ของสภาพัภูมิอากาศผ่านการอนุรักษ์ป่าไม้มีมากเท่ากับอัตราการ

ปล่ิอยก๊าซีคาร์บอนไดออกไซีด์ต่อหั้วของประชากรร้อยลิะ 1 ที�มี

รายได้สูงสุดในโลิก (ดูบทที� 6)
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ในขณะที�คำาว่า “ทางแกปั้ญห้าโดยอาศัยธิ์รรมชาติ” อาจำฟุงัเห้มือน

ภาษาที�เน้นคำาว่าแก้ปัญห้ามากเกนิไป แตค่วามจำรงิแล้ิวไม่เป็นเช่นนั�น 

ในทางตรงกันข้าม ทางแก้ปัญห้า (ห้รือวิธีิ์การ) โดยอาศัยธิ์รรมชาติ

นั�นมักอิงกับมุมมองด้านระบบนิเวศวิทยาสังคมซ่ี�งตระห้นักดีถ่่ง

ประโยชน์แลิะคุณค่ามากมายที�ระบบนิเวศที�ดีมีต่อมนุษย์แลิะโลิก แต่

แล้ิวความซัีบซ้ีอนห้ลิายมิติของประโยชน์เห้ล่ิานี�เองที�ทำาให้้สิ�งเห้ล่ิา

นี�เป็นข้อยกเว้นแทนที�จำะเป็นเรื�องปกติ เป็นเรื�องยากที�จำะรวบรวม

แลิะทำาให้้ประสบผลิสำาเร็จำโดยใช้ตัวชี�วัดทางเศรษฐกิจำแบบดั�งเดิม 

แลิะเมื�อกระจำายประโยชน์ไปตามภาคส่วนต่าง ๆ ของเกษตรกรรม 

สิ�งแวดล้ิอม การขนส่งแลิะโครงสร้างพืั�นฐาน การพััฒนา การท่อง

เที�ยว สุขภาพั แลิะการเงิน แลิะอื�น ๆ ปัญห้าก็จำะไม่ได้อยู่ที�ทางแก้

ปัญห้าโดยอาศัยธิ์รรมชาติ แต่อยูที่�ความไร้ประสิทธิิ์ภาพัของตัวชี�วัด

แลิะรูปแบบการกำากับดูแลิที�ใช้กันอยู ่แลิะการไม่พิัจำารณาถ่่งอิสรภาพั

ในการตัดสินใจำของผู้คนในสังคม การร่วมกันคิดแลิะวางนโยบายจำะ

ต้องเป็นบรรทัดฐานให้ม่เพืั�อให้้บรรดาประเทศแลิะประชาชนประสบ

ความสำาเร็จำในยุคแอนโทรโพัซีีน

รายงานมุ่งเน้นที�กลิไกการดำาเนินการมากกว่าผู้กระทำาการโดย

เฉพัาะเจำาะจำง เห้ตุผลิห้น่�งคือการพััฒนามนุษย์จำำาเป็นต้องได้รับ

การสนองตอบจำากทั�วทั�งสังคม กระนั�น ผู้กระทำาการจำากภาคส่วน

ใดภาคส่วนห้น่�งต่างก็มีบทบาทในการเป็นผู้นำาในแบบของตนเอง 

เช่น รัฐบาลิ โดยเฉพัาะอย่างยิ�ง ห้น่วยงานภาครัฐของประเทศ มี

เพีัยงรัฐบาลิเทา่นั�นที�มีอำานาจำห้นา้ที�อยา่งเปน็ทางการในการชี�นำาการ

ดำาเนินการร่วมกันเพืั�อแก้ไขปัญห้าของทุกคน ไม่ว่าจำะเป็นการตรา

แลิะบังคับใช้ราคาคาร์บอน กำาจัำดกฎห้มายที�ทำาให้้คนกลุ่ิมใดกลุ่ิมห้น่�ง

เป็นชายขอบห้รือจำำากัดเสรีภาพั ห้รือตั�งนโยบายแลิะกรอบงานของ

สถ่าบันอันเกื�อห้นุนโดยการลิงทุนจำากภาครัฐเพืั�อกระตุ้นนวัตกรรม

ที�มีร่วมกัน อำานาจำมาคู่กับความรับผิดชอบแลิะภาระความรับผิด

แต่รัฐบาลิไม่อาจำทำาได้เพีัยงฝ่่ายเดียว อุปสรรคปัญห้าของยุค 

แอนโทรโพัซีีนสลัิบซัีบซ้ีอนเกินกว่าที�จำะพ่ั�งพัาเพีัยงอัศวินขี�ม้าขาว

ห้รือเทคโนโลิยี นอกจำากนี�เรายังไม่สามารถ่เพิักเฉยต่อโอกาสแลิะ

ความสำาคัญของการขับเคลืิ�อนทางสังคมจำากล่ิางข่�นบน ปัจำเจำกชน 

ชุมชน แลิะการเคลืิ�อนไห้วทางสังคมเรียกร้อง กดดัน แลิะสนับสนุน

ให้้รัฐบาลิลิงมือกระทำาการ แต่ถ้่าการเป็นผู้นำาแลิะการดำาเนินการ

ของรัฐบาลิเพีัยงอย่างเดียวไม่เพีัยงพัอ แต่สิ�งนี�เป็นสิ�งสำาคัญอย่าง

แน่นอน การเป็นผู้นำาโดยการดำารงตนเป็นแบบอย่างคือสิ�งสำาคัญ 

เมื�อรัฐบาลิจ่ำายเงินอุดห้นุนเชื�อเพัลิิงฟุอสซีิลิ รัฐบาลิได้ส่งสัญญาณ

อันทรงพัลัิงนอกเห้นือจำากความห้มายโดยนัยในเชิงเศรษฐกิจำแลิะ

สิ�งแวดล้ิอมดังที�ปรากฏิโดยทั�วไป นอกจำากนี�รัฐบาลิยังส่งสารอัน

ทรงพัลัิงเกี�ยวกับคุณค่า เมื�อไม่นานมานี�ห้ลิายประเทศ ซ่ี�งรวมชิลีิ 

จีำน ญี�ปุ่น แลิะสาธิ์ารณรัฐเกาห้ลีิได้ส่งสารอันทรงพัลัิงไปอีกทิศทาง

ห้น่�ง ด้วยการประกาศความมุ่งมั�นอันแรงกล้ิาในการสร้างความเป็น 

กลิางทางคาร์บอน38 เช่นเดียวกับสห้ภาพัยุโรป39 ความมุ่งมั�น 

มากข่�นจำากรัฐบาลิห้ลิายประเทศ – รวมทั�งความมุ่งมั�นจำากภาค

เอกชนที�เริ�มหั้นกลัิบมาสนใจำการลิงทุนที�ยั�งยืนแลิะห้ลัิกการดำาเนิน

ธุิ์รกิจำที�ใส่ใจำกับผลิกระทบต่อสิ�งแวดล้ิอม สังคม แลิะการกำากับดูแลิ  

(บทที� 5) - เมื�อมีการลิงมือทำาจำริงแล้ิว ก็จำะสามารถ่สร้างการ

เปลีิ�ยนแปลิงเชิงบรรทัดฐานที�จำำาเป็นต่อการพััฒนามนุษย์ต่อไปใน

ยุคแอนโทรโพัซีีน

การพััฒนาเป็นสิ�งที�มีพัลิวัต การจัำดลิำาดับความสำาคัญแลิะคุณค่า

เปลีิ�ยนแปลิงอยูต่ลิอด ตัวชี�วัดก็เช่นเดียวกัน นี�คือเห้ตุผลิที�ชุดการวัด

ค่าการพััฒนามนุษยจ่์ำงปรับเปลีิ�ยนอยูเ่ป็นระยะ ในช่วงสิบปีที�ผ่านมา

มีการเปิดตัวแดชบอร์ดแลิะดัชนีให้ม่ ๆ ที�ออกแบบข่�นเพืั�อวัดความ

เห้ลืิ�อมลิำ�าระห้วา่งเพัศแลิะการเพิั�มพัลัิงของผู้ห้ญงิ นับแต่รายงานการ

พััฒนามนุษย์ประจำำาปี 2553 ดัชนีการพััฒนามนุษย์ที�ปรับค่าความ

เห้ลืิ�อมลิำ�าได้แสดงถ่่งการกระจำายการพััฒนามนุษย์ภายในประเทศ

ต่าง ๆ  นอกจำากนี�ยงัมีการเริ�มใช้ดัชนีความยากจำนห้ลิายมิติในระดับ

โลิกเพืั�อให้้เราหั้นจำากมาตรวัดความยากจำนโดยอิงตามรายได้แบบ

ดั�งเดิมมาสู่มุมมองต่อความยากจำนแบบองค์รวมมากข่�น

รุ่ปท่� 6 ทางแก้ไขปัญหาท่�อย่�โดยอาศัยธิ์รุรุมชาต้ิ 20 ปรุะการุท่�ช�วย
บรุรุเทาปัญหาโลิกรุ้อน

แหลิ�งข้อม่ลิ: Griscom แลิะคณะ 2017
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ดัชนีการพััฒนามนุษย์ยังคงมีประโยชน์ในการวัดความสามารถ่
พืั�นฐาน แต่เห็้นได้ชัดว่าเรามาไกลิเกินกว่าที�จำะใช้เครื�องชี�วัดเดียว
สำาห้รับทุกอย่าง อันที�จำริงแล้ิว ไม่เคยมีการกล่ิาวอ้างว่าดัชนีการพััฒนา
มนุษย์จำะสะท้อนภาพัรวมทั�งห้มดของการพััฒนามนุษย์ อุปสรรคที�
เราเผชิญแลิะความเป็นไปได้ที�ปรากฏิอยู่ต่อห้น้าเราสลัิบซัีบซ้ีอน
ห้ลิายมติ แลิะสัมพัันธ์ิ์กันชนิดที�ว่าตัวชี�วัดเดียว ห้รือแม้แต่ตัวชี�วัด
จำำานวนห้น่�งไม่ว่าจำะดีเพีัยงใดกต็าม ไม่สามารถ่ครอบคลิมุทั�งห้มดได้ 
เราต้องใช้เลินส์มากข่�นในการมองความซัีบซ้ีอน แลิะตัวชี�วัดให้ม่ ๆ 
ก็จำะช่วยสร้างเลินส์ดังกล่ิาว

“รายงานแสดงให้้เห็้นถ่่งการปรับค่าดัชนีการพััฒนามนุษย์
โดยคำาน่งถ่่งแรงกดดันที�มีต่อโลิก เร่งเร้าให้้โลิกก้าวสู่ยุค
ให้ม่ในทางธิ์รณีวิทยา”

รายงานสำารวจำอะไรบ้างในแง่ของตัวชี�วัดให้ม่ สิ�งห้น่�งก็คือ 
แดชบอร์ดรุ่นให้ม่ ๆ  แลิะตัวชี�วัดที�ปรับองค์ประกอบด้านรายได้ของ

ดัชนีการพััฒนามนุษย์โดยให้้รวมถ่่งต้นทุนทางสังคมจำากคาร์บอน 
ห้รือทรัพัยากรธิ์รรมชาติ แดชบอร์ดแลิะตัวชี�วัดเห้ล่ิานี�ไม่ได้มุ่งเน้น
ที�จำะตัดสินชี�ผิดชี�ถู่กประเทศต่าง ๆ ห้ากแต่ทำาห้น้าที�เช่นเดียวกับ
ตัวชี�วัดด้านการพััฒนามนุษย์อื�น ๆ นั�นคือ ช่วยให้้นานาประเทศ
เข้าใจำความก้าวห้น้าของตนเองในภาพัรวมเมื�อเวลิาผ่านไป เรียนรู้
จำากประสบการณ์ของประเทศอื�น แลิะสร้างห้มุดห้มายให้ม่ให้้แก่
ตนเองในการก้าวห้น้าด้านการพััฒนามนุษย์มากยิ�งข่�นพัร้อมทั�งให้้
ความสัมพัันธ์ิ์กับปฏิิสัมพัันธ์ิ์ของผู้คนกับโลิก นอกจำากนี�ยังช่วยให้้
ผู้คนแลิะประชาสังคมห้รือองค์กรทำาให้้ประเทศของตนรับผิดชอบ
ต่อคำามั�นสัญญาของตน ในขณะที�ตัวชี�วัดแบบผสมโดยเฉพัาะใน
ระดับโลิกไม่สามารถ่ครอบคลุิมถ่่งความซัีบซ้ีอนต่างๆ ทั�งในระดับ
ประเทศแลิะในระดับท้องถิ่�น แต่ตัวชี�วัดดังกล่ิาวก็ทำาให้้เกิดมุมมอง
ให้้ภาพัรวมแลิะชี�แนะห้นทางในการดำาเนินการต่อ อย่างดีที�สุดตัว
ชี�วัดเห้ล่ิานี�สามารถ่ช่วย (แต่ไม่สามารถ่แทนที�) ความสำาคัญของ
การพูัดคุยแลิะการวางนโยบาย ซ่ี�งเป็นสิ�งที�ต้องเกิดข่�นในทุกสังคม

รุ่ปท่� 7 การุปรุับค�าดัชน่การุพัฒนามนุษย์มาต้รุฐานด้วยดัชน่การุพัฒนามนุษย์ซึ่ึ�งคำานึงถูึงผิลิกรุะทบต้�อสิ�งแวดลิ้อม (PHDI) จำะกว้างขึ�น 
เม่�อการุพัฒนามนุษย์อย่�ในรุะดับส่งขึ�น

แหลิ�งข้อม่ลิ: สำานักงานจำัดทำารายงานการพััฒนามนุษย์
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คาดัชนีการพัฒนามนุษย 2562

กลุมการพัฒนามนุษย

สูงมากสูงปานกลางต่ำ 45 องศา
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กลิ�อง 1 ดัชน่การุพัฒนามนุษย์ซึ่ึ�งคำานึงถูึงผิลิกรุะทบต้�อสิ�งแวดลิ้อม: เข็มทิศนำาทางในการุเดินทางผิ�านยุคแอนโทรุโพซึ่่น

ดัชนีการพััฒนามนุษย์ซี่�งคำาน่งถ่่งผลิกระทบต่อสิ�งแวดลิ้อม (PHDI) คือตัวชี�วัดที�เป็นใบเบิกทางสู่การพััฒนามนุษย์ที�ก้าวห้น้ายิ�งข่�นพัร้อมทั�ง
ลิดแรงกดดันที�มีต่อโลิก อันเป็นการแก้ไขปัญห้า “พัื�นที�ว่าง” เมื�อการพััฒนามนุษย์สวนทางกับแรงกดดันที�มีต่อโลิก (สี�เห้ลิี�ยมสีเขียวในรูป
ที� 5)1 ในภาพัด้านลิ่าง แกนนอนแสดงค่าดัชนีการพััฒนามนุษย์ ส่วนแกนตั�งแสดงดัชนีแรงกดดันที�มีต่อโลิก2 ความสูงของพัื�นที�ที�ระบายสี
ไว้แสดงให้้เห้็นถ่่งค่า PHDI จำากผลิรวมของค่าดัชนีการพััฒนามนุษย์แลิะค่าดัชนีแรงกดดันที�มีต่อโลิก ยิ�งเข้าใกลิ้มุมขวาลิ่างมากเท่าไร ค่า 
PHDI ก็ยิ�งสูงข่�น ซี่�งสอดคลิ้องกับความสามารถ่ที�มีมากข่�นพัร้อมกับแรงกดดันต่อโลิกที�ลิดต่ำาลิง มุมที�ระบายสีเขียวคือจำุดมุ่งห้มายของการ
พััฒนามนุษย์ในยุคแอนโทรโปรซีีน เส้นโค้งสอดคลิ้องกับผลิลิัพัธิ์์โดยเฉลิี�ยของทั�งสองดัชนีสำาห้รับทุกประเทศที�ขับเคลิื�อนสู่มุมดังกลิ่าวใน
ระห้ว่างปี 2533 แลิะ 25623 แต่ก็ยังถ่ือว่าขับเคลิื�อนช้าเกินไป ทุกประเทศจำะต้องก้าวห้น้ามากกว่านี�เพัื�อมุ่งสู่มุมขวาลิ่างอย่างรวดเร็วใน
สาระสำาคัญ ดัชนีการพััฒนามนุษย์ซี่�งคำาน่งถ่่งผลิกระทบต่อสิ�งแวดลิ้อมแลิะดัชนีการพััฒนามนุษย์ช่วยในการประเมิน แลิะที�สำาคัญยิ�งกว่า
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พััฒนามนุษย์พัร้อมทั�งบรรเทาแรงกดดันที�มีต่อโลิกในคราวเดียวกัน

โลิกเดินส่�การุพัฒนามนุษย์ท่�ก้าวหน้าพรุ้อมบรุรุเทาแรุงกดดันท่�ม่ต้�อโลิกได้ช้าเกินไป

หมายเหตุ้ รูปแบบแรงกดดันข้ามส่วน (cross-sectional pressure pattern) สำาห้รับปี 2533 แลิะปี 2562 คำานวณโดยใช้การการถ่ดถ่อยแบบโพัลิีโนเมียลิ (poly-
nomial regression) พัื�นที�ที�ลิงสีไว้คือช่วงความเชื�อมัน (confidence interval)
แหลิ�งข้อม่ลิ: สำานักงานจำัดทำารายงานการพััฒนามนุษย์

หมายเหตุ้
1. ดูการวิเคราะห้์ที�คลิ้ายกันได้ใน Lin and others (2018) นอกจำากจำะเป็นภาพัที�แสดงถ่่งจำุดมุ่งห้มายในการพััฒนาแลิ้ว ยังย้ำาเตือนถ่่งความคิดเรื�อง “casillero 
vacio” ใน Fajnzylber (1990) 2. นั�นคือ ห้น่�งลิบด้วยการปรับค่าแรงกดดันที�มีต่อโลิกคูณด้วยค่า HDI เพัื�อให้้ได้ค่า PHDI 3. เราขอขอบคุณ Marina Fischer-
Kowalski สำาห้รับข้อมูลิเชิงลิ่กเกี�ยวกับรูปแบบนี�

ประสิทธิ์ิภาพัที�พััฒนามากข่�นในปี 2533 เมื�อเทียบกับปี 2562
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รายงานแสดงให้้เห้็นถ่่งการปรับค่าแรงกดดันที�มีต่อโลิกในดัชนี
การพััฒนามนุษย์ ดัชนีการพััฒนามนุษย์ซ่ี�งคำาน่งถ่่งผลิกระทบต่อ
สิ�งแวดล้ิอมยงัคงมีความเรียบง่ายแลิะความชดัเจำนเช่นเดียวกับดัชนี
การพััฒนามนุษย์แบบเดิมโดยยังให้้ความสำาคัญกับพัลิวัตในระดับ
ระบบที�ซัีบซ้ีอนตามที�กล่ิาวถ่่งตลิอดรายงาน การพัิจำารณาถ่่งแรง
กดดันสำาคัญที�มีต่อโลิกกระตุ้นให้้ดัชนีการพััฒนามนุษย์ก้าวเข้าสู่
ยุคทางธิ์รณีวิทยาให้ม่

 “ประเทศต่าง ๆ มีโอกาสมากมายในการขยับขยายการ
พััฒนามนุษย์โดยอาศัยความสามารถ่ พัร้อมทั�งลิดแรง
กดดันที�มีต่อโลิกในขณะเดียวกัน เมื�อเพิั�มประเด็นเรื�อง
อิสรภาพัในการตัดสินใจำแลิะคุณค่าด้วยแล้ิว โอกาสยิ�งมี
มากข่�น”

ดัชนีการพััฒนามนุษย์ซี่�งคำาน่งถ่่งผลิกระทบต่อสิ�งแวดล้ิอมปรับ
ดัชนีการพััฒนามนุษยเ์ดิมโดยพิัจำารณาถ่่งปัจำจัำยเรื�องระดับการปล่ิอย
คาร์บอนไดออกไซีด์แลิะค่าฟุุตพัริ�นท์วัสดุต่อหั้ว สำาห้รับประเทศที�อยู่
ในอันดับท้าย ๆ ของการพััฒนามนุษย์ การปรับค่านี�โดยทั�วไปอาจำ
ไม่มีผลิมากนัก แต่สำาห้รับประเทศที�อยู่ในอันดับสูงถ่่งสูงมากการ
ปรับค่าจำะสร้างผลิค่อนข้างมาก แลิะแสดงให้้เห้็นว่าวิธีิ์การพััฒนา
มนุษย์ของประเทศเห้ลิ่านี�ส่งผลิกระทบต่อโลิกของเราอย่างไรบ้าง 

(รูปที� 7 แลิะกล่ิอง 1)
ข่าวดีก็คือมีตัวเลืิอกแลิะโอกาสมากมายที�ทำาให้้ประเทศต่าง ๆ 

ยังคงรักษาแลิะแม้แต่ขยับขยายความรู้ด้านการพััฒนามนุษย์แบบ
ดั�งเดิมแลิะอาศัยความสามารถ่ต่าง ๆ ในขณะที�ยังคงลิดแรงกดดัน
ที�มีต่อโลิก เมื�อเพิั�มประเดน็เรื�องอิสรภาพัในการตดัสินใจำแลิะคณุค่า
ด้วยแล้ิว ยิ�งมีโอกาสในการเพิั�มเสรีภาพัของมนุษย์พัร้อมทั�งลิดแรง
กดดันที�มีต่อโลิกมากข่�นอีก

ในนวนิยายห้ลัิงสงครามเรื�อง The Plague ผู้เขียน Albert Camus 
กล่ิาวไว้ว่า “ทุกคนล้ิวนมีโรคระบาดนี�อยูใ่นตัว เพัราะไม่มีใครในโลิก
นี�ที�มีภูมิคุ้มกัน”40 ห้ากเขาเขยีนนวนยิายเรื�องนี�ในวันนี� เขาคงแสดง
ความคิดเห็้นต่อโรคโควิด-19 ห้รือการเปลีิ�ยนแปลิงสภาพัภูมิอากาศ 
แต่เราทราบดีว่าแม้ทุกคนจำะได้รับผลิกระทบ เราแต่ลิะคนได้รับ 
ผลิกระทบไม่เท่ากัน แม้ว่าในวันนี�การเดิมพัันของมนุษยชาติจำะสูง
กว่าเมื�อ 70 ปีที�แล้ิว แต่เรายังมีความห้วัง เราไม่ต้องเป็นผู้รับชะตา
กรรมจำากโรคระบาดห้รอืการพััฒนาโดยไมอ่าจำลิงมอืทำาสิ�งใด ฟุ้าลิิขิต
ยงัไม่สู้เจำตจำำานงในการเลืิอกซ่ี�งเป็นอำานาจำที�เรามีอยูใ่นมือ ภายในยคุ
แอนโทรโพัซีีนนี� ในยุคสมัยของมนุษยนี์� ภายในสายพัันธ์ุิ์ของเราซ่ี�งไม่
เห้มือนสายพัันธ์ุิ์อื�น คืออำานาจำในการจิำนตนาการแลิะสร้างโลิกของ
เราข่�นให้ม่ แลิะอำานาจำในการเลิือกความยุติธิ์รรมแลิะความยั�งยืน 
รายงานการพััฒนามนุษย์ประจำำาปีพั.ศ. 2563 จำะส่องแสงสู่ความ
สำาเร็จำในปีนี�ท่ามกลิางวิกฤตโลิกโห้มกระห้นำ�า

1 4 ร า ย ง า น ก า ร พั ฒ น า ม นุ ษ ย์  ป ร ะ จ ำา ปี พ . ศ .  2 5 6 3
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33 Lenton แลิะคณะ 2008; Steffen แลิะคณะ 2018

34 Galaz, Collste แลิะ Moore 2020 แลิะโปรดดู Maffi 
(2005)

35 McDonnell 2019

36 Coady แลิะคณะ 2019 Jewell แลิะคณะ (2018) 
พับผลิกระทบต่อการปล่ิอยก๊าซีคาร์บอนน้อยกว่า
ที�รายงานโดย Coady แลิะคณะ (2017) แต่ Parry 
(2018) อธิิ์บายถ่่งความขัดกันในแง่ของขอบเขตการ
พิัจำารณาของผลิกระทบของเงินอุดห้นุนในงานศ่กษา
สองชิ�น โดย Coady แลิะคณะ (2019) มีมุมมองที�
กว้างกว่า แลิะกล่ิาวยำ�าว่าเงินอุดห้นุนมีผลิต่อการปล่ิอย
ก๊าซีคาร์บอนมากมายเพีัยงไร

37 Griscom แลิะคณะ 2017

38 Climate Action Tracker 2020, McCurry 2020a, 
b; Sengupta 2020

39 European Commission 2019

40 de Botton 2020
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ลิำาดับของดัชนีการพััฒนามนุษย์

ดัชน่การุ
พัฒนามนุษย์

ดัชน่การุพัฒนามนุษย์ 
ท่�ปรัุบค�าความเหล่ิ�อมลิำ�า ดัชน่การุพัฒนาทางเพศสภาพ

ดัชน่ความเหล่ิ�อมลิำ�า
ทางเพศสภาพ ดัชน่ความยากจำนหลิายมิติ้a

ค�าดัชน่ ค�าดัชน่
การุลิดลิงของ
ค�าดัชน่ (%)

ความแต้กต้�าง 
ของลิำาดับ

ต้ำาแหน�งดัชน่
การุพัฒนา
มนุษย์b ค�าดัชน่ กลุิ�มc ค�าดัชน่ ลิำาดับ ค�าดัชน่

ปรุะชากรุ
ยากจำน 
(%)

ความรุุนแรุง
ของความ
ขัดสน (%)

ปีแลิะการุ
สำารุวจำd

2019 2019 2019 2019 2019 2019 2019 2019 2008–2019 2008–2019 2008–2019 2008–2019

การุพัฒนามนุษย์รุะดับส่งมาก
1 นอร์เวย์ 0.957 0.899 6.1 0 0.990 1 0.045 6 .. .. .. ..
2 ไอร์แลินด์ 0.955 0.885 7.4 –3 0.981 1 0.093 23 .. .. .. ..
2 สวิตเซีอร์แลินด์ 0.955 0.889 6.9 –1 0.968 2 0.025 1 .. .. .. ..
4 ฮ่องกง, จีำน (เขตปกครองพิัเศษ) 0.949 0.824 13.2 –17 0.972 2 .. .. .. .. .. ..
4 ไอซ์ีแลินด์ 0.949 0.894 5.8 2 0.969 2 0.058 9 .. .. .. ..
6 เยอรมนี 0.947 0.869 8.2 –4 0.972 2 0.084 20 .. .. .. ..
7 สวีเดน 0.945 0.882 6.6 0 0.983 1 0.039 3 .. .. .. ..
8 ออสเตรเลีิย 0.944 0.867 8.1 –3 0.976 1 0.097 25 .. .. .. ..
8 เนเธิ์อร์แลินด์ 0.944 0.878 7.0 0 0.966 2 0.043 4 .. .. .. ..
10 เดนมาร์ก 0.940 0.883 6.1 4 0.983 1 0.038 2 .. .. .. ..
11 ฟิุนแลินด์ 0.938 0.888 5.4 7 0.990 1 0.047 7 .. .. .. ..
11 สิงคโปร์ 0.938 0.813 13.3 –15 0.985 1 0.065 12 .. .. .. ..
13 สห้ราชอาณาจัำกร 0.932 0.856 8.1 –3 0.970 2 0.118 31 .. .. .. ..
14 เบลิเยียม 0.931 0.859 7.7 1 0.974 2 0.043 4 .. .. .. ..
14 นิวซีีแลินด์ 0.931 0.859 7.8 0 0.964 2 0.123 33 .. .. .. ..
16 แคนาดา 0.929 0.848 8.7 –1 0.986 1 0.080 19 .. .. .. ..
17 สห้รัฐอเมริกา 0.926 0.808 12.7 –11 0.994 1 0.204 46 .. .. .. ..
18 ออสเตรีย 0.922 0.857 7.1 3 0.964 2 0.069 14 .. .. .. ..
19 อิสราเอลิ 0.919 0.814 11.4 –6 0.973 2 0.109 26 .. .. .. ..
19 ญี�ปุ่น 0.919 0.843 8.3 1 0.978 1 0.094 24 .. .. .. ..
19 ลิิกเตนสไตน์ 0.919 .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. ..
22 สโลิวีเนีย 0.917 0.875 4.6 12 1.001 1 0.063 10 .. .. .. ..
23 สาธิ์ารณรัฐเกาห้ลีิ 0.916 0.815 11.0 –2 0.936 3 0.064 11 .. .. .. ..
23 ลัิกเซีมเบิร์ก 0.916 0.826 9.8 2 0.976 1 0.065 12 .. .. .. ..
25 สเปน 0.904 0.783 13.4 –13 0.986 1 0.070 16 .. .. .. ..
26 ฝ่รั�งเศส 0.901 0.820 9.0 2 0.987 1 0.049 8 .. .. .. ..
27 เช็กเกีย 0.900 0.860 4.4 14 0.985 1 0.136 36 .. .. .. ..
28 มอลิตา 0.895 0.823 8.0 5 0.966 2 0.175 40 .. .. .. ..
29 เอสโตเนีย 0.892 0.829 7.1 9 1.017 1 0.086 21 .. .. .. ..
29 อิตาลีิ 0.892 0.783 12.2 –7 0.968 2 0.069 14 .. .. .. ..
31 สห้รัฐอาห้รับเอมิเรตส์ 0.890 .. .. .. 0.931 3 0.079 18 .. .. .. ..
32 กรีซี 0.888 0.791 10.9 –3 0.963 2 0.116 29 .. .. .. ..
33 ไซีปรัส 0.887 0.805 9.2 1 0.979 1 0.086 21 .. .. .. ..
34 ลิิทัวเนีย 0.882 0.791 10.3 0 1.030 2 0.124 34 .. .. .. ..
35 โปแลินด์ 0.880 0.813 7.6 6 1.007 1 0.115 28 .. .. .. ..
36 อันดอร์ร่า 0.868 .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. ..
37 ลัิตเวีย 0.866 0.783 9.5 0 1.036 2 0.176 41 .. .. .. ..
38 โปรตุเกส 0.864 0.761 12.0 –5 0.988 1 0.075 17 .. .. .. ..
39 สโลิวาเกีย 0.860 0.807 6.1 7 0.992 1 0.191 45 .. .. .. ..
40 ฮังการี 0.854 0.791 7.4 6 0.981 1 0.233 51 .. .. .. ..
40 ซีาอุดิอาระเบีย 0.854 .. .. .. 0.896 5 0.252 56 .. .. .. ..
42 บาเรน 0.852 .. .. .. 0.922 4 0.212 49 .. .. .. ..
43 ชิลีิ 0.851 0.709 16.7 –12 0.963 2 0.247 55 .. .. .. ..
43 โครเอเชีย 0.851 0.783 8.0 2 0.990 1 0.116 29 .. .. .. ..
45 กาตาร์ 0.848 .. .. .. 1.030 2 0.185 43 .. .. .. ..
46 อาร์เจำนตินา 0.845 0.729 13.7 –4 0.993 1 0.328 75 .. .. .. ..
47 บรูไนดารุสซีาลิาม 0.838 .. .. .. 0.981 1 0.255 60 .. .. .. ..
48 มอนเตเนโกร 0.829 0.749 9.6 0 0.966 2 0.109 26 0.005 1.2 39.6 2018 M
49 โรมาเนีย 0.828 0.730 11.9 –1 0.991 1 0.276 61 .. .. .. ..
50 ปาเลิา 0.826 .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. ..
51 คาซัีคสถ่าน 0.825 0.766 7.1 4 0.980 1 0.190 44 0.002 e 0.5 e 35.6 e 2015 M
52 สห้พัันธิ์รัฐรัสเซีีย 0.824 0.740 10.2 2 1.007 1 0.225 50 .. .. .. ..
53 เบลิารุส 0.823 0.771 6.4 7 1.007 1 0.118 31 .. .. .. ..
54 ตุรกี 0.820 0.683 16.8 –11 0.924 4 0.306 68 .. .. .. ..
55 อุรุกวัย 0.817 0.712 12.9 –2 1.016 1 0.288 62 .. .. .. ..
56 บัลิแกเรีย 0.816 0.721 11.6 2 0.995 1 0.206 48 .. .. .. ..
57 ปานามา 0.815 0.643 21.1 –17 1.019 1 0.407 94 .. .. .. ..
58 บาฮามาส 0.814 .. .. .. .. .. 0.341 77 .. .. .. ..
58 บาร์บาดอส 0.814 0.676 17.0 –9 1.008 1 0.252 56 0.009 f 2.5 f 34.2 f 2012 M
60 โอมาน 0.813 0.714 12.2 3 0.936 3 0.306 68 .. .. .. ..
61 จำอร์เจีำย 0.812 0.716 11.9 5 0.980 1 0.331 76 0.001 e 0.3 e 36.6 e 2018 M
62 คอสตาริกา 0.810 0.661 18.5 –11 0.981 1 0.288 62 .. .. .. ..
62 มาเลิเซีีย 0.810 .. .. .. 0.972 2 0.253 59 .. .. .. ..
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ดัชน่การุพัฒนามนุษย์ 
ท่�ปรัุบค�าความเหล่ิ�อมลิำ�า ดัชน่การุพัฒนาทางเพศสภาพ

ดัชน่ความเหล่ิ�อมลิำ�า
ทางเพศสภาพ ดัชน่ความยากจำนหลิายมิติ้a

ค�าดัชน่ ค�าดัชน่
การุลิดลิงของ
ค�าดัชน่ (%)

ความแต้กต้�าง 
ของลิำาดับ

ต้ำาแหน�งดัชน่
การุพัฒนา
มนุษย์b ค�าดัชน่ กลุิ�มc ค�าดัชน่ ลิำาดับ ค�าดัชน่

ปรุะชากรุ
ยากจำน 
(%)

ความรุุนแรุง
ของความ
ขัดสน (%)

ปีแลิะการุ
สำารุวจำd

2019 2019 2019 2019 2019 2019 2019 2019 2008–2019 2008–2019 2008–2019 2008–2019
64  คูเวต 0.806 .. .. .. 0.983 1 0.242 53 .. .. .. ..
64  เซีอร์เบีย 0.806 0.705 12.5 2 0.977 1 0.132 35 0.001 e 0.3 e 42.5 e 2014 M
66  มอริเชียส 0.804 0.694 13.6 1 0.976 1 0.347 78 .. .. .. ..
การุพัฒนามนุษยรุะดับส่ง
67  เซีเชลิส์ 0.796 0.670 15.8 –6 .. .. .. .. 0.003 g,h 0.9 g,h 34.2 g,h 2019 N
67  ตรินิแดดแลิะโตเบโก 0.796 .. .. .. 1.003 1 0.323 73 0.002 e 0.6 e 38.0 e 2011 M
69  แอลิเบเนีย 0.795 0.708 11.0 6 0.967 2 0.181 42 0.003 0.7 39.1 2017/2018 D
70  คิวบา 0.783 .. .. .. 0.944 3 0.304 67 0.002 i 0.4 i 36.8 i 2017 N
70  อิห้ร่าน (สาธิ์ารณรัฐอิสลิาม) 0.783 0.693 11.5 3 0.866 5 0.459 113 .. .. .. ..
72  ศรีลัิงกา 0.782 0.673 14.0 –1 0.955 2 0.401 90 0.011 2.9 38.3 2016 N
73  บอสเนียแลิะเฮอร์เซีโกวีนา 0.780 0.667 14.5 –3 0.937 3 0.149 38 0.008 f 2.2 f 37.9 f 2011/2012 M
74  เกรเนดา 0.779 .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. ..
74  เม็กซิีโก 0.779 0.613 21.3 –13 0.960 2 0.322 71 0.026 f 6.6 f 39.0 f 2016 N j

74  สห้พัันธิ์รัฐเซีนต์คิตส์แลิะเนวิส 0.779 .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. ..
74  ยูเครน 0.779 0.728 6.6 16 1.000 1 0.234 52 0.001 i 0.2 i 34.5 i 2012 M
78  แอนติกาแลิะบาร์บูดา 0.778 .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. ..
79  เปรู 0.777 0.628 19.1 –8 0.957 2 0.395 87 0.029 7.4 39.6 2018 N
79  ไทย 0.777 0.646 16.9 –2 1.008 1 0.359 80 0.003 e 0.8 e 39.1 e 2015/2016 M
81  อาร์เมเนีย 0.776 0.699 9.9 12 0.982 1 0.245 54 0.001 0.2 36.2 2015/2016 D
82  มาซิีโดเนียเห้นือ 0.774 0.681 12.0 8 0.952 2 0.143 37 0.010 f 2.5 f 37.7 f 2011 M
83  โคลิอมเบีย 0.767 0.595 22.4 –12 0.989 1 0.428 101 0.020 i 4.8 i 40.6 i 2015/2016 D
84  บราซิีลิ 0.765 0.570 25.5 –20 0.993 1 0.408 95 0.016 e,i,k 3.8 e,i,k 42.5 e,i,k 2015 N k

85  จีำน 0.761 0.639 16.1 2 0.957 2 0.168 39 0.016 l,m 3.9 l,m 41.4 l,m 2014 N n

86  เอกวาดอร์ 0.759 0.616 18.8 –3 0.967 2 0.384 86 0.018 e 4.6 e 39.9 e 2013/2014 N
86  เซีนท์ลูิเซีีย 0.759 0.629 17.2 0 0.985 1 0.401 90 0.007 f 1.9 f 37.5 f 2012 M
88  อาเซีอร์ไบจำาน 0.756 0.684 9.5 16 0.943 3 0.323 73 .. .. .. ..
88  สาธิ์ารณรัฐโดมินิกัน 0.756 0.595 21.3 –8 0.999 1 0.455 112 0.015 i 3.9 i 38.9 i 2014 M
90  มอลิโดวา (สาธิ์ารณรัฐ) 0.750 0.672 10.4 13 1.014 1 0.204 46 0.004 0.9 37.4 2012 M
91  แอลิจีำเรีย 0.748 0.596 20.4 –3 0.858 5 0.429 103 0.008 2.1 38.8 2012/2013 M
92  เลิบานอน 0.744 .. .. .. 0.892 5 0.411 96 .. .. .. ..
93  ฟิุจิำ 0.743 .. .. .. .. .. 0.370 84 .. .. .. ..
94  โดมินิกา 0.742 .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. ..
95  มัลิดีฟุส์ 0.740 0.584 21.0 –10 0.923 4 0.369 82 0.003 0.8 34.4 2016/2017 D
95  ตูนิเซีีย 0.740 0.596 19.4 –1 0.900 4 0.296 65 0.003 0.8 36.5 2018 M
97  เซีนต์วินเซีนต์แลิะเกรนาดีนส์ 0.738 .. .. .. 0.965 2 .. .. .. .. .. ..
97  ซูีรินาม 0.738 0.535 27.6 –18 0.985 1 0.436 105 0.011 2.9 39.4 2018 M
99  มองโกเลีิย 0.737 0.634 14.0 11 1.023 1 0.322 71 0.028 o 7.3 o 38.8 o 2018 M
100  บอตสวานา 0.735 .. .. .. 0.998 1 0.465 116 0.073 p 17.2 p 42.2 p 2015/2016 N
101  จำาเมกา 0.734 0.612 16.7 4 0.994 1 0.396 88 0.018 f 4.7 f 38.7 f 2014 N
102  จำอร์แดน 0.729 0.622 14.7 9 0.875 5 0.450 109 0.002 0.4 35.4 2017/2018 D
103  ปารากวัย 0.728 0.557 23.5 –7 0.966 2 0.446 107 0.019 4.5 41.9 2016 M
104  ตองกา 0.725 .. .. .. 0.950 3 0.354 79 .. .. .. ..
105  ลิิเบีย 0.724 .. .. .. 0.976 1 0.252 56 0.007 2.0 37.1 2014 P
106  อุซีเบกิสถ่าน 0.720 .. .. .. 0.939 3 0.288 62 .. .. .. ..
107  โบลิิเวีย (รัฐพัหุ้ชนชาติแห่้งโบลิิเวีย) 0.718 0.546 24.0 –9 0.945 3 0.417 98 0.094 20.4 46.0 2008 D
107  อินโดนีเซีีย 0.718 0.590 17.8 2 0.940 3 0.480 121 0.014 i 3.6 i 38.7 i 2017 D
107  ฟิุลิิปปินส์ 0.718 0.587 18.2 –1 1.007 1 0.430 104 0.024 i 5.8 i 41.8 i 2017 D
110  เบลีิซี 0.716 0.554 22.6 –5 0.976 1 0.415 97 0.017 4.3 39.8 2015/2016 M
111  ซีามัว 0.715 .. .. .. .. .. 0.360 81 .. .. .. ..
111  เติร์กเมนิสถ่าน 0.715 0.586 18.1 2 .. .. .. .. 0.001 0.4 36.1 2015/2016 M
113  เวเนซุีเอลิา (สาธิ์ารณรัฐโบลีิวาร์แห่้งเวเนซุีเอลิา) 0.711 0.588 17.3 6 1.009 1 0.479 119 .. .. .. ..
114  แอฟุริกาใต้ 0.709 0.468 34.0 –18 0.986 1 0.406 93 0.025 6.3 39.8 2016 D
115  ปาเลิสไตน์ 0.708 0.613 13.5 15 0.870 5 .. .. 0.004 1.0 37.5 2014 M
116  อียิปต์ 0.707 0.497 29.7 –10 0.882 5 0.449 108 0.019 h 5.2 h 37.6 h 2014 D
117  ห้มู่เกาะมาร์แชลิล์ิ 0.704 .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. ..
117  เวียดนาม 0.704 0.588 16.5 9 0.997 1 0.296 65 0.019 i 4.9 i 39.5 i 2013/2014 M
119  กาบอง 0.703 0.544 22.6 0 0.916 4 0.525 128 0.066 14.8 44.3 2012 D
การุพัฒนามนุษย์รุะดับกลิาง

120  ทาจิำกิสถ่าน 0.697 0.630 9.6 25 0.957 2 0.369 82 0.001 0.4 36.3 2018 M
121  โมร็อกโก 0.686 .. .. .. 0.835 5 0.454 111 0.085 e 18.6 e 45.7 e 2011 P
122  กายอานา 0.682 0.556 18.5 5 0.961 2 0.462 115 0.014 3.4 41.8 2014 M
123  อิรัก 0.674 0.541 19.7 2 0.774 5 0.577 146 0.033 8.6 37.9 2018 M
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ดัชน่ความเหล่ิ�อมลิำ�า
ทางเพศสภาพ ดัชน่ความยากจำนหลิายมิติ้a

ค�าดัชน่ ค�าดัชน่
การุลิดลิงของ
ค�าดัชน่ (%)

ความแต้กต้�าง 
ของลิำาดับ

ต้ำาแหน�งดัชน่
การุพัฒนา
มนุษย์b ค�าดัชน่ กลุิ�มc ค�าดัชน่ ลิำาดับ ค�าดัชน่

ปรุะชากรุ
ยากจำน 
(%)

ความรุุนแรุง
ของความ
ขัดสน (%)

ปีแลิะการุ
สำารุวจำd

2019 2019 2019 2019 2019 2019 2019 2019 2008–2019 2008–2019 2008–2019 2008–2019
124  เอลิซัีลิวาดอร์ 0.673 0.529 21.5 0 0.975 2 0.383 85 0.032 7.9 41.3 2014 M

125  ทาจิำกิสถ่าน 0.668 0.584 12.6 11 0.823 5 0.314 70 0.029 7.4 39.0 2017 D
126  กาบูเวร์ดี 0.665 .. .. .. 0.974 2 0.397 89 .. .. .. ..
127  กัวเตมาลิา 0.663 0.481 27.5 –3 0.941 3 0.479 119 0.134 28.9 46.2 2014/2015 D
128  นิการากัว 0.660 0.505 23.5 0 1.012 1 0.428 101 0.074 16.3 45.2 2011/2012 D
129  ภูฏิาน 0.654 0.476 27.2 –3 0.921 4 0.421 99 0.175 e 37.3 e 46.8 e 2010 M
130  นามิเบีย 0.646 0.418 35.3 –14 1.007 1 0.440 106 0.171 38.0 45.1 2013 D
131  อินเดีย 0.645 0.537 16.8 8 0.820 5 0.488 123 0.123 27.9 43.9 2015/2016 D
132  ฮอนดูรัส 0.634 0.472 25.6 –2 0.978 1 0.423 100 0.090 q 19.3 q 46.4 q 2011/2012 D
133  บังคลิาเทศ 0.632 0.478 24.3 2 0.904 4 0.537 133 0.104 24.6 42.2 2019 M
134  คิริบาตี 0.630 0.516 18.1 7 .. .. .. .. 0.080 19.8 40.5 2018/2019 M
135  เซีาตูเมแลิะปรินซิีปี 0.625 0.520 16.7 9 0.906 4 0.537 133 0.092 22.1 41.7 2014 M
136  ไมโครนีเซีีย (สห้พัันธิ์รัฐไมโครนีเซีีย) 0.620 .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. ..
137  สาธิ์ารณรัฐประชาธิิ์ปไตยประชาชนลิาว 0.613 0.461 24.8 0 0.927 3 0.459 113 0.108 23.1 47.0 2017 M
138  เอสวาตีนี (ราชอาณาจัำกรเอสวาตีนี) 0.611 0.432 29.4 –5 0.996 1 0.567 143 0.081 19.2 42.3 2014 M
138  กานา 0.611 0.440 28.0 –3 0.911 4 0.538 135 0.138 30.1 45.8 2014 D
140  วานูอาตู 0.609 .. .. .. .. .. .. .. .. e .. e .. e ..
141  ติมอร์-เลิสเต 0.606 0.436 28.0 –2 0.942 3 .. .. 0.210 45.8 45.7 2016 D
142  เนปาลิ 0.602 0.446 25.8 3 0.933 3 0.452 110 0.148 34.0 43.6 2016 D
143  เคนยา 0.601 0.443 26.3 3 0.937 3 0.518 126 0.178 38.7 46.0 2014 D
144  กัมพูัชา 0.594 0.475 20.0 9 0.922 4 0.474 117 0.170 37.2 45.8 2014 D
145  อิเควทอเรียลิกินี 0.592 .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. ..
146  แซีมเบีย 0.584 0.401 31.4 –2 0.958 2 0.539 137 0.232 47.9 48.4 2018 D
147  เมียนมา 0.583 .. .. .. 0.954 2 0.478 118 0.176 38.3 45.9 2015/2016 D
148  แองโกลิา 0.581 0.397 31.7 –4 0.903 4 0.536 132 0.282 51.1 55.3 2015/2016 D
149  คองโก 0.574 0.430 25.1 2 0.929 3 0.570 144 0.112 24.3 46.0 2014/2015 M
150  ซิีมบับเว 0.571 0.441 22.8 7 0.931 3 0.527 129 0.110 25.8 42.6 2019 M
151  ห้มู่เกาะโซีโลิมอน 0.567 .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. ..
151  สาธิ์ารณรัฐอาห้รับซีีเรีย 0.567 .. .. .. 0.829 5 0.482 122 0.029 e 7.4 e 38.9 e 2009 P
153  แคเมอรูน 0.563 0.375 33.4 –7 0.864 5 0.560 141 0.243 45.3 53.5 2014 M
154  ปากีสถ่าน 0.557 0.384 31.1 –4 0.745 5 0.538 135 0.198 38.3 51.7 2017/2018 D
155  ปาปัวนิวกินี 0.555 0.390 29.8 –1 .. .. 0.725 161 0.263 i 56.6 i 46.5 i 2016/2018 D
156  คอโมโรส 0.554 0.303 45.2 –21 0.891 5 .. .. 0.181 37.3 48.5 2012 D

การุพัฒนามนุษย์รุะดับต้ำ�า
157  มอริเตเนีย 0.546 0.371 32.1 –4 0.864 5 0.634 151 0.261 50.6 51.5 2015 M
158  เบนิน 0.545 0.343 37.1 –10 0.855 5 0.612 148 0.368 66.8 55.0 2017/2018 D
159  ยูกันดา 0.544 0.399 26.7 7 0.863 5 0.535 131 0.269 55.1 48.8 2016 D
160  รวันดา 0.543 0.387 28.7 3 0.945 3 0.402 92 0.259 54.4 47.5 2014/2015 D
161  ไนจีำเรีย 0.539 0.348 35.4 –3 0.881 5 .. .. 0.254 46.4 54.8 2018 D
162  โกตดิวัวร์ 0.538 0.350 34.9 –1 0.811 5 0.638 153 0.236 46.1 51.2 2016 M
163  แทนซีาเนีย (สห้สาธิ์ารณรัฐแทนซีาเนีย) 0.529 0.397 25.0 10 0.948 3 0.556 140 0.273 55.4 49.3 2015/2016 D
164  มาดากัสการ์ 0.528 0.390 26.1 9 0.952 2 .. .. 0.384 69.1 55.6 2018 M
165  เลิโซีโท 0.527 0.382 27.6 6 1.014 1 0.553 139 0.084 h 19.6 h 43.0 h 2018 M
166  จิำบูตี 0.524 .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. ..
167  โตโก 0.515 0.351 31.8 4 0.822 5 0.573 145 0.180 37.6 47.8 2017 M
168  เซีเนกัลิ 0.512 0.348 32.1 2 0.870 5 0.533 130 0.288 53.2 54.2 2017 D
169  อัฟุกานิสถ่าน 0.511 .. .. .. 0.659 5 0.655 157 0.272 i 55.9 i 48.6 i 2015/2016 D
170  ไฮติ 0.510 0.303 40.5 –10 0.875 5 0.636 152 0.200 41.3 48.4 2016/2017 D
170  ซูีดาน 0.510 0.333 34.7 –3 0.860 5 0.545 138 0.279 52.3 53.4 2014 M
172  แกมเบีย 0.496 0.335 32.4 1 0.846 5 0.612 148 0.204 41.6 49.0 2018 M
173  เอธิิ์โอเปีย 0.485 0.348 28.3 5 0.837 5 0.517 125 0.489 83.5 58.5 2016 D
174  มาลิาวี 0.483 0.345 28.6 5 0.986 1 0.565 142 0.243 52.6 46.2 2015/2016 D
175  คองโก (สาธิ์ารณรัฐประชาธิิ์ปไตยคองโก) 0.480 0.335 30.3 3 0.845 5 0.617 150 0.331 64.5 51.3 2017/2018 M
175  กินีบิสเซีา 0.480 0.300 37.5 –7 .. .. .. .. 0.372 67.3 55.3 2014 M
175  ไลิบีเรีย 0.480 0.325 32.3 1 0.890 5 0.650 156 0.320 62.9 50.8 2013 D
178  กินี 0.477 0.313 34.4 0 0.817 5 .. .. 0.373 66.2 56.4 2018 D
179  เยเมน 0.470 0.321 31.8 4 0.488 5 0.795 162 0.241 47.7 50.5 2013 D
180  เอริเทรีย 0.459 .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. ..
181  โมซัีมบิก 0.456 0.316 30.7 3 0.912 4 0.523 127 0.411 72.5 56.7 2011 D
182  บูร์กินาฟุาโซี 0.452 0.316 30.1 5 0.867 5 0.594 147 0.519 83.8 61.9 2010 D
182  เซีียร์ราลีิโอน 0.452 0.291 35.7 –2 0.884 5 0.644 155 0.297 57.9 51.2 2017 M
184  มาลีิ 0.434 0.289 33.4 –1 0.821 5 0.671 158 0.376 68.3 55.0 2018 D
185  บุรุนดี 0.433 0.303 30.0 3 0.999 1 0.504 124 0.403 74.3 54.3 2016/2017 D
185  เซีาท์ซูีดาน 0.433 0.276 36.2 –2 0.842 5 .. .. 0.580 91.9 63.2 2010 M
187  ชาด 0.398 0.248 37.8 –1 0.764 5 0.710 160 0.533 85.7 62.3 2014/2015 D
188  สาธิ์ารณรัฐแอฟุริกากลิาง 0.397 0.232 41.6 –1 0.801 5 0.680 159 0.465 e 79.4 e 58.6 e 2010 M
189  ไนเจำอร์ 0.394 0.284 27.9 3 0.724 5 0.642 154 0.590 90.5 65.2 2012 D

กลุิ�มปรุะเทศหรุ่อพรุมแดนอ่�น
.. เกาห้ลีิ (สาธิ์ารณรัฐประชาธิิ์ปไตยประชาชนเกาห้ลีิ) .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. ..
.. โมนาโก .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. ..
.. นาอูรู .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. ..
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หมายเหต้ ุ

a ตวับ่งชี�บางส่วนไม่มสีำาห้รบับางประเทศ ดงันั�นจำง่ควรระมดัระวงัเมื�อทำาการ
เปรยีบเทยีบระห้ว่างประเทศในประเทศที�ขาดตวับ่งชี�ใดๆ นำ�าห้นกัของตวั
บ่งชี�ที�มีอยู่จำะถู่กปรับเพัื�อรวมให้้ครบ 100 เปอร์เซี็นต์ ดูรายลิะเอียดเพัิ�ม
เติมใน Technical note 5 ที� http://hdr.undp.org/sites/default/
files/hdr2020_technical_notes.pdf for details

b อ้างอิงตามประเทศที�มีการคำานวณดัชนีการพััฒนามนุษย์ที�ปรับค่าความ
เห้ลิื�อมลิำ�า

c ประเทศถู่กแบ่งเป็นห้้ากลุ่ิมโดยใช้ค่าความคลิาดเคลืิ�อนสมับรูณ์ (absolute 
deviation) ของความเท่าเทยีมทางเพัศสภาพัในดชันกีารพััฒนามนษุย์(HDI)

d D แสดงข้อมูลิจำากการสำารวจำ Demographic and Health Surveys, 
M จำากการสำารวจำ Multiple Indicator Cluster Surveys, P จำากการ
สำารวจำ Pan Arab Population and Family Health Survey แลิะ N 
จำากการสำารวจำระดับชาติ (ดูที� http://hdr.undp.org/en/mpi-2020-faq 
สำาห้รับรายชื�อของการสำารวจำระดับชาติต่าง ๆ)

e พัิจำารณาการเสียชีวิตในเด็กที�เกิดข่�นไม่ว่าเมื�อใดเนื�องจำากแบบสำารวจำไม่
ได้เก็บข้อมูลิวันที�ของการเสียชีวิตในเด็ก

f ขาดตัวบ่งชี�ด้านการเสียชีวิตในเด็ก

g ขาดตัวบ่งชี�ด้านการเข้าเรียนที�โรงเรียน

h ขาดตัวบ่งชี�เกี�ยวกับเชื�อเพัลิิงที�ใช้หุ้งต้มอาห้าร

i ขาดตัวบ่งชี�ด้านโภชนาการ

j การประมาณค่าดัชนีความยากจำนในห้ลิายมิติ (Multidimensional 
Poverty Index) อ้างองิจำากการสำารวจำ National Health and Nutrition 
Survey ปี พั.ศ. 2559 การประมาณค่าที�อ้างองิจำากการสำารวจำ Multiple 
Indicator Cluster Survey ปี พั.ศ. 2558 คดิเป็น 0.010 ของค่าดัชนคีวาม
ยากจำนห้ลิายมติ,ิ 2.6 สำาห้รับจำำานวนคนยากจำนจำากความยากจำนห้ลิายมติิ 
(multidimensional poverty headcount) (%), 3,207,000 สำาห้รับ
จำำานวนคนยากจำนจำากความยากจำนห้ลิายมิติในปีที�สำารวจำ, 3,281,000 
สำาห้รับการคาดคะเน ในปี พั.ศ. 2561, 40.2 สำาห้รับระดับความรุนแรง
ของความขัดสน, 0.4 สำาห้รับประชากรที�ตกอยู่ในความยากจำนห้ลิายมิติ 
ขั�นรุนแรง, 6.1 สำาห้รับประชากรที�มีความเปราะบางต่อความยากจำน
ห้ลิายมิติ, 39.9 สำาห้รับการขาดสุขภาวะที�ดี, 23.8 สำาห้รับการขาดการ
ศ่กษา แลิะ 36.3 สำาห้รับการขาดมาตรฐานในการใช้ชีวิต

k ระเบียบวิธิ์ีวิจำัยได้รับการปรับเพัื�อแก้ปัญห้าตัวบ่งชี�ด้านโภชนาการที�ขาด
ห้ายไปแลิะตัวบ่งชี�ที�ด้านการเสียชีวิตในเด็กที�ไม่สมบูรณ์ (การสำารวจำไม่
ได้เก็บข้อมูลิวันที�ของการเสียชีวิตในเด็ก)

l การเสยีชวีติในเดก็จัำดทำาโดยอ้างองิการเสยีชวีติที�เกดิข่�นในระห้ว่างการจัำด
ทำาการสำารวจำ นั�นคือระห้ว่างปี พั.ศ. 2555 แลิะปี พั.ศ. 2557 การเสีย
ชีวิตในเด็กที�รายงานโดยผู้ให้ญ่ในครัวเรือนถู่กนำามาพิัจำารณาเนื�องจำากมี
การระบุวันที�ของการเสียชีวิต

m ขาดตัวบ่งชี�ด้านที�พัักอาศัย

n อ้างอิงจำากข้อมูลิที�เข้าถ่่งวันที� 7 มิถุ่นายน พั.ศ. 2559

o ตัวบ่งชี�ด้านสุขอนามัยอิงตามการจัำดประเภทของประเทศโดยถื่อว่าส้วม
ห้ลิุมแบบมีแท่นยืนคือสุขอนามัยที�ไม่ได้รับการพััฒนา

p ตัวบ่งชี�ด้านการเสียชีวิตในเด็กแสดงเฉพัาะการเสียชีวิตของเด็กอายุน้อย
กว่า 5 ปีที�เสียชีวิตใน 5 ปีลิ่าสุดแลิะการเสียชีวิตของเด็กอายุ 12-18 ปีที�
เสียชีวิตในสองปีลิ่าสุด

q ขาดตัวบ่งชี�เกี�ยวกับไฟุฟุ้า

อธิ์ิบายคำาศัพท์

ดชันก่ารุพฒันามนษุย์ (Human Development Index หรุอ่ HDI): ดชันผีสมที�
ใช้วดัค่าเฉลิี�ยผลิสำาเรจ็ำในสามมิติห้ลิกัของการพัฒันามนษุย์ คอืการมีชวิีตที�ยนืยาวแลิะ
มสีขุภาพัที�ด ีการมคีวามรู ้แลิะการมมีาตรฐานการดำารงชีวติที�ด ีด ูTechnical note 
1 ที� http://hdr.undp.org/sites/default/files/hdr2020_technical_notes.
pdf สำาห้รับรายลิะเอียดการคำานวณดัชนีการพััฒนามนุษย์

ดัชน่การุพัฒนามนุษย์ท่�ปรุับค�าความเหลิ่�อมลิำ�า (Inequality-adjusted HDI 
หรุ่อ IHDI): ค่าดัชนีการพััฒนามนุษย์ที�ถู่กปรับด้วยค่าความเห้ลืิ�อมลิำ�าในสามมิติ
ห้ลิกัของการพัฒันามนษุย์ ด ูTechnical note 2 ที� http://hdr.undp.org/sites/
default/files/hdr2020_technical_notes.pdf สำาห้รับรายลิะเอียดการคำานวณ
ดัชนีการพััฒนามนุษย์ที�ปรับค่าความเห้ลิื�อมลิำ�า

การุลิดลิงของค�าดชัน่ (Overall loss): เปอร์เซีน็ต์ความแตกต่างระห้ว่างค่าดชันี
การพััฒนามนุษย์ที�ปรับค่าความเห้ลิื�อมลิำ�า แลิะค่าดัชนีการพััฒนามนุษย์

ความแต้กต้�างของลิำาดบัต้ำาแหน�งของดชันก่ารุพฒันามนษุย์(Difference from 
HDI rank): ความแตกต่างระห้ว่างลิำา ดบัของดชันกีารพััฒนามนษุย์ที�ปรบัค่าความ
เห้ลิื�อมลิำ�ากับลิำาดบัของดัชนกีารพััฒนามนษุย์ซี่�งคำานวณเฉพัาะประเทศที�มีค่าดชันี
การพััฒนามนุษย์ที�ปรับค่าความเห้ลิื�อมลิำ�าเท่านั�น

ดัชน่การุพัฒนาทางเพศสภาพ (Gender Development Index): สัดส่วนค่า
ดัชนีการพััฒนามนุษย์ของผู้ห้ญิงเทียบกับผู้ชาย ดู Technical note 3 ที� http://
hdr.undp.org/sites/default/files/hdr2020_technical_notes.pdf  สำาห้รบั
รายลิะเอียดการคำานวณดัชนีการพััฒนาทางเพัศสภาพั

กลุิ�มของดัชน่การุพัฒนาทางเพศสภาพ (Gender Development Index 
groups): ประเทศต่างๆ ถู่กแบ่งออกเป็นห้้า กลิุ่มโดยใช้ค่าความคลิาดเคลิื�อน
สมับูรณ์ของความเท่าเทยีมทางเพัศสภาพัในดชันกีารพััฒนามนษุย์เป็นตวัแบ่ง กลุ่ิม
ที� 1 ประกอบด้วยประเทศที�มดีชันกีารพัฒันามนุษย์ที�แสดงความเท่าเทยีมระห้ว่าง
ผูห้้ญงิแลิะผูช้ายในระดบัสงู (ค่าความคลิาดเคลิื�อนสมับรูณ์ตำ�ากว่า 2.5 เปอร์เซีน็ต์), 
กลิุ่มที� 2 ประกอบด้วยประเทศที�มีดัชนีการพััฒนามนุษย์ที�แสดงความเท่าเทียม
ระห้ว่างผูห้้ญงิแลิะผูช้ายในระดับปานกลิางถ่่งสงู (ค่าความคลิาดเคลิื�อนสมับรูณ์อยู่
ระห้ว่าง 2.5-5 เปอร์เซีน็ต์), กลุ่ิมที� 3 ประกอบด้วยประเทศที�มดีชันกีารพััฒนามนษุย์
ที�แสดงความเท่าเทียมระห้ว่างผู้ห้ญิงแลิะผู้ชายในระดบัปานกลิาง (ค่าความคลิาด
เคลิื�อนสัมบูรณ์อยู่ระห้ว่าง 5–7.5 เปอร์เซี็นต์), กลิุ่มที� 4 ประกอบดว้ยประเทศที�มี
ดชันกีารพัฒันามนุษย์ที�แสดงความเท่าเทยีมระห้ว่างผูห้้ญงิแลิะผูช้ายในระดบัปาน
กลิางถ่่งตำ�า (ค่า ความคลิาดเคลิื�อนสัมบูรณ์อยู่ระห้ว่าง 7.5–10 เปอร์เซี็นต์) แลิะ
กลิุ่มที� 5 ประกอบด้วยประเทศที�มีดัชนีการพััฒนามนุษย์ที�แสดงความเท่าเทียม
ระห้ว่างผู้ห้ญิงแลิะผู้ชายในระดับตำ�า (ค่าความคลิาดเคลืิ�อนสัมบูรณ์ในความเท่า
เทียมทางเพัศภาวะมากกว่า 10 เปอร์เซี็นต์)

ดัชน่ความเหลิ่�อมลิำ�าทางเพศสภาพ (Gender Inequality Index): ดัชนี
ผสมที�สะท้อนความเห้ลิื�อมลิำ�าในด้านความสำา เร็จำระห้ว่างผู้ห้ญิงแลิะผู้ชายใน
สามมิติ คืออนามัยการเจำริญพัันธิ์ุ์ การเสริมพัลิัง (empowerment) แลิะตลิาด
แรงงาน ดู Technical note 4 ที� http://hdr.undp.org/sites/default/files/
hdr2020_technical_notes.pdf  สำาห้รับรายลิะเอียดการคำานวณดัชนีความ
เห้ลิื�อมลิำ�าทางเพัศสภาพั

ดชัน่ความยากจำนหลิายมติ้ ิ(Multidimensional Poverty Index): เปอร์เซีน็ต์
ของประชากรที�มีความยากจำนห้ลิายมิติที�ได้ปรับด้วยค่าความรุนแรงของความ
ขัดสน ดู Technical note 5 ที� http://hdr.undp.org/sites/default/files/
hdr2020_technical_notes.pdf สำาห้รับรายลิะเอียดการคำานวณดัชนีความ
ยากจำนห้ลิายมิติ

ปรุะชากรุยากจำนหลิายมิต้ิ (Multidimensional poverty headcount): 
ประชากรที�มีคะแนนความขัดสนอย่างน้อย 33 เปอร์เซี็นต์ ซี่�งแสดงในรูปของ
สัดส่วนต่อจำำานวนประชากรทั�งห้มดในปีที�มีการสำารวจำ โดยใช้จำำานวนประชากร
ในปีที�จำัดทำาการสำารวจำ แลิะค่าคาดคะเนของจำำานวนประชากรในปี พั.ศ. 2561

ความรุุนแรุงของความขัดสนของความยากจำนหลิายมิต้ิ (Intensity of 
deprivation of multidimensional poverty): ค่าเฉลิี�ยคะแนนความขัดสน
ของผู้ที�ตกอยู่ในความยากจำนห้ลิายมิติ

แหลิ�งท่�มาของข้อม่ลิ

คอลัิมน์ 1 แลิะ 7: การคำานวณของ HDRO อิงข้อมูลิจำาก UNDESA (2019a), 
UNESCO Institute for Statistics (2020), United Nations Statistics Division 
(2020b), World Bank (2020a), Barro and Lee (2018) แลิะ IMF (2020)

คอลิัมน์ 1: การคำานวณของ HDRO อิงข้อมูลิจำาก UNDESA (2019), UNESCO 
Institute for Statistics (2020), United

Nations Statistics Division (2020), World Bank (2020), Barro and Lee 
(2018) แลิะ IMF (2020)

คอลัิมน์ 2: คำานวณโดยใช้ค่าเฉลิี�ยเรขาคณิตของค่าดัชนีอายุคาดเฉลีิ�ยที�ปรับค่า
ความเห้ลิื�อมลิำ�า ดัชนีการศ่กษาที�ปรับค่าความเห้ลิื�อมลิำ�า แลิะดัชนีรายได้ที�ปรับค่า
ความเห้ลิื�อมลิำ�า โดยใช้ระเบียบวิธิ์ีวิจำัยจำาก Technical note 2 (เข้าถ่่งข้อมูลิได้ที� 
http://hdr.undp.org/sites/default/files/hdr2020_technical_notes.pdf)

คอลิัมน์ 3: คำานวณโดยอิงจำากข้อมูลิในคอลิัมน์ 1 แลิะ 2

คอลิัมน์ 4: คำานวณโดยอิงค่าดัชนีการพััฒนามนุษย์ที�ปรับค่าความเห้ลิื�อมลิำ�าแลิะ
คำานวณลิำาดับดัชนีการพััฒนามนุษย์อีกครั�งสำาห้รับประเทศที�มีการคำานวณดัชนี
การพััฒนามนุษย์ที�ปรับค่าความเห้ลิื�อมลิำ�า

คอลิัมน์ 5: การคำานวณของ HDRO อิงข้อมูลิจำาก UNDESA (2019), UNESCO 
Institute for Statistics (2020), Barro and Lee (2018), World Bank (2020), 
ILO (2020) แลิะ IMF (2020)

คอลิัมน์ 6: คำานวณโดยอิงจำากข้อมูลิในคอลิัมน์ 5

คอลิัมน์ 7: การคำานวณของ HDRO อิงข้อมูลิจำาก WHO, UNICEF, World Bank 
Group แลิะ United Nations Population Division (2019)

คอลิัมน์ 8: คำานวณโดยอิงจำากข้อมูลิในคอลิัมน์ 7

คอลิมัน์ 9-11: การคำานวณของ HDRO แลิะ OPHI อิงข้อมลูิจำากการขาดสขุภาวะที�
สขุภาพั การศ่กษาแลิะมาตรฐานในการใช้ชวีติในครวัเรอืนจำากการสำารวจำครวัเรอืน
ต่าง ๆ  ตามรายชื�อในคอลิัมน์ 12 โดยมีการปรับระเบียบวิธิ์ีวิจำัยตามที�ได้อธิ์ิบายใน 
Technical note 5 (เข้าถ่่งข้อมูลิได้ที� http://hdr.undp.org/sites/default/
files/hdr2020_technical_notes.pdf)

คอลิัมน์ 12: ห้มายถ่่งปีแลิะการศ่กษาซี่�งให้้ข้อมูลิที�ใช้ในการคำานวณดัชนีความ
ยากจำนห้ลิายมิติแลิะองค์ประกอบ

ลิำาดับของดัชนีการพััฒนามนุษย์

ดัชน่การุ
พัฒนามนุษย์

ดัชน่การุพัฒนามนุษย์ 
ท่�ปรัุบค�าความเหล่ิ�อมลิำ�า ดัชน่การุพัฒนาทางเพศสภาพ

ดัชน่ความเหล่ิ�อมลิำ�า
ทางเพศสภาพ ดัชน่ความยากจำนหลิายมิติ้a

ค�าดัชน่ ค�าดัชน่
การุลิดลิงของ
ค�าดัชน่ (%)

ความแต้กต้�าง 
ของลิำาดับ

ต้ำาแหน�งดัชน่
การุพัฒนา
มนุษย์b ค�าดัชน่ กลุิ�มc ค�าดัชน่ ลิำาดับ ค�าดัชน่

ปรุะชากรุ
ยากจำน 
(%)

ความรุุนแรุง
ของความ
ขัดสน (%)

ปีแลิะการุ
สำารุวจำd

2019 2019 2019 2019 2019 2019 2019 2019 2008–2019 2008–2019 2008–2019 2008–2019
.. ซีานมาริโน .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. ..
.. โซีมาเลีิย .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. ..
.. ตูวาลูิ .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. ..
กลิุ�มการุพัฒนามนุษย์

การพััฒนามนุษย์ระดับสูงมาก 0.898 0.800 10.9 — 0.981 — 0.173 — 0.002 0.4 37.3 —
การพััฒนามนุษย์ระดับสูง 0.753 0.618 17.9 — 0.961 — 0.340 — 0.017 4.1 40.7 —
การพััฒนามนุษย์ระดับปานกลิาง 0.631 0.503 20.2 — 0.835 — 0.501 — 0.133 29.2 45.5 —
การพััฒนามนุษย์ระดับตำ�า 0.513 0.352 31.4 — 0.861 — 0.592 — 0.333 61.0 54.7 —

ปรุะเทศกำาลิังพัฒนา 0.689 0.549 20.3 — 0.919 — 0.463 — 0.108 22.0 49.0 —
ภ่มิภาค

รัฐอาห้รับ 0.705 0.531 24.6 — 0.856 — 0.518 — 0.077 15.8 48.5 —
เอเชียตะวันออกแลิะแปซิีฟิุก 0.747 0.621 16.8 — 0.961 — 0.324 — 0.023 5.4 42.5 —
ยุโรปแลิะเอเชียกลิาง 0.791 0.697 11.8 — 0.953 — 0.256 — 0.004 1.0 38.1 —
ลิาตินอเมริกาแลิะแคริบเบียน 0.766 0.596 22.1 — 0.978 — 0.389 — 0.031 7.2 43.0 —
เอเชียใต้ 0.641 0.519 19.1 — 0.824 — 0.505 — 0.132 29.2 45.2 —
ภูมิภาคแอฟุริกาตอนใต้ทะเลิทรายซีาฮารา 0.547 0.381 30.4 — 0.894 — 0.570 — 0.299 55.0 54.3 —

กลิุ�มปรุะเทศพัฒนาน้อยท่�สุด 0.538 0.384 28.6 — 0.874 — 0.559 — 0.292 55.0 53.1 —
รุัฐกำาลิังพัฒนาท่�เป็นเกาะขนาดเลิ็ก 0.728 0.549 24.5 — 0.959 — 0.458 — 0.111 23.3 47.6 —
องค์การุเพ่�อความรุ�วมม่อทางเศรุษฐกิจำแลิะ
การุพัฒนา 0.900 0.791 12.1 — 0.978 — 0.205 — 0.024 6.1 39.4 —

ทั�งโลิก 0.737 0.599 18.7 — 0.943 — 0.436 — 0.108 22.0 49.0 —
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ขณะที�ความเห้ลิื�อมลิำ�าในการพััฒนามนุษย์นั�นเพัิ�มข่�นแลิะยังเพัิ�มข่�นอย่างต่อ
เนื�อง การเปลีิ�ยนแปลิงสภาพัภูมิอากาศซี่�งเป็นภัยอย่างห้น่�งต่อโลิกก็ยิ�งบีบ
ให้้สถ่านการณ์ยำ�าแย่ลิง

เห้็นได้ชัดว่าการแพัร่ระบาดของโควิด-19 เป็นผลิอันน่าตระห้นกจำากความ
ไม่สมดุลินี� นักวิทยาศาสตร์เตือนมานานแลิ้วว่าเชื�อที�ก่อโรคไม่คุ้นเคยจำะพับ
บ่อยครั�งข่�นจำากการติดต่อกันระห้ว่างมนุษย์ ปศุสัตว์ แลิะสัตว์ป่า เมื�อมีการ
รุกระบบนิเวศท้องถ่ิ�นอย่างห้นัก ไวรัสร้ายแรงจำ่งแพัร่กระจำาย การร่วมมือ
ดำาเนินการใด ๆ นับตั�งแต่เกิดการระบาดของโควิด-19 แลิะสภาพัภูมิอากาศ
เปลิี�ยนแปลิงจำ่งลิำาบากข่�นด้วยภาวะสังคมแตกแยก

ไม่ว่าจำะรูต้วัห้รอืไม่ แต่ตวัเลืิอกของมนุษย์ซี่�งได้รบัการห้ล่ิอห้ลิอมจำากค่านยิม
แลิะสถ่าบนัเพิั�มความไม่สมดลุิทั�งทางสงัคมแลิะโลิก มนษุย์ต้องเผชญิกบัปัญห้า
ที�สัมพัันธิ์์กันนี� แต่ข่าวดีคือ มนุษย์เลิือกสิ�งที�แตกต่างออกไปได้ แลิะมีอำานาจำ
จำะเริ�มต้นเดนิทางบนเส้นทางการพัฒันาอันห้าญกล้ิา ซี่�งช่วยเพัิ�มเสรภีาพัของ
มนุษย์ไปพัร้อมกับสร้างสมดุลิกับโลิก

จำุดนี�เองที�แนวคิดเรื�องการพััฒนามนุษย์ซี่�งครบรอบ 30 ปีในปีนี�จำะเข้ามามี
บทบาท เพัื�อแก้ไขปัญห้าอันซีับซี้อนที�มนุษย์จำะเผชิญในยุคให้ม่ แลิะเป็นใจำ
ความสำาคญัของรายงานการพัฒันามนษุย์ในปีนี� การพัฒันามนษุย์ไม่เพัยีงแต่
เป็นไปได้ แต่เป็นเครื�องมือสำาคัญในการบรรเทาแรงกดดันที�มีต่อโลิก

รายงานฉบับนี�เรียกร้องให้้เกิดการเปลิี�ยนแปลิงอันเที�ยงธิ์รรมที�เพัิ�มเสรีภาพั
ของมนุษย์ไปพัร้อมกับคลิายแรงกดดันที�มีต่อโลิก เพืั�อให้้มนุษย์เติบโตในยุค
แอนโทรโปรซีีน สิ�งที�ต้องทำาในวิธิ์ีการพััฒนาให้ม่ๆ มีอยู่สามประการ นั�นคือ 
ส่งเสริมความเท่าเทียม สร้างสรรค์นวตักรรม แลิะปลูิกฝั่งสำาน่กดแูลิธิ์รรมชาติ 
ผลิลัิพัธิ์์เห้ลิ่านี�มีความสำาคัญในตัวเองแลิะต่ออนาคตของมนุษย์บนโลิก ทุก
ประเทศลิ้วนต้องเดิมพัันกับการเปลิี�ยนแปลิงนี�

รายงานฉบบันี�จำดัแบ่งคำาแนะนำาตามกลิไกเพืั�อการเปลีิ�ยนแปลิง ได้แก่ บรรทดัฐาน
แลิะคุณค่าทางสังคม สิ�งจำูงใจำแลิะกฎเกณฑ์์ แลิะการพััฒนามนุษย์โดยอาศัย
ธิ์รรมชาติ กลิไกในการเปลิี�ยนแปลิงแต่ลิะอย่างลิ้วนกำาห้นดบทบาทห้น้าที�ที�
เป็นไปได้สำาห้รบัมนษุย์ รฐับาลิ องค์กร แลิะผูน้ำาด้านการเมอืงแลิะประชาสังคม

รายงานฉบับนี�สำารวจำตัวชี�วัดให้ม่ๆ สำาห้รับยุคให้ม่นี� เช่น ดัชนีการพััฒนา
มนุษย์ซี่�งคำาน่งถ่่งผลิกระทบต่อสิ�งแวดลิ้อม ซี่�งปรับค่าดัชนีการพััฒนามนุษย์ 
(HDI) มาตรฐานด้วยอตัราการปล่ิอยคาร์บอนไดออกไซีด์แลิะค่าฟุตุพัริ�นท์วสัดุ
ต่อหั้วในแต่ลิะประเทศ นอกจำากนี�ยงันำาเสนอแดชบอร์ดรุน่ให้ม่ๆ รวมถ่ง่ตวัชี�
วดัที�ปรบัค่าดชันกีารพัฒันามนษุย์โดยพัจิำารณาปัจำจำยัเรื�องต้นทนุทางสงัคมใน
ด้านคาร์บอนแลิะปัจำจำัยเรื�องทรัพัยากรธิ์รรมชาติ

ชีวติวถิ่ีให้ม ่(new normal) กำาลิังจำะมาถ่ง่ ไมเ่พัยีงเปน็สิ�งที�ไม่แน่นอน แตย่ัง
เป็นสิ�งที�ไม่มีใครรู้ เรื�องนี�ยากที�จำะ “แก้ไข” โดยไร้ปัญห้า เชื�อโควิด-19 เป็น
เพัยีงเรื�องแรก สิ�งสำาคญัคอืการปฏิิรปูกรอบความคดิซี่�งจำะเป็นจำรงิได้ด้วยการ
วางนโยบาย ทั�งนี�เพัื�อเดินทางสู่ยุคให้ม่แห้่งแอนโทรโพัซีีน ให้้มนุษย์รุ่งโรจำน์ 
พัร้อมทั�งสามารถ่คลิายแรงกดดันที�มต่ีอโลิกได้ โดยมรีายงานการพััฒนามนษุย์
ประจำำาปี พั.ศ. 2563 ฉบับนี�เป็นเครื�องมือนำาทาง
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