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Introduccion

En invierno, el cielo limeno se cubre de
neblinas cargadas de humedad que
precipitan bajo la forma de garua e
impide el paso de los rayos del sol y
genera una alta humedad en toda la
ciudad. Por eso a la capital peruana se le
conoce como ‘Lima, la gris". Sin embargo,
ese mismo gris también da vida a un
gcosistema unico y especial como las
lomas, esas beneficiosas formaciones
vegetales de la costa peruana que
reverdecen con la humedad.

Para una ciudad desértica como Lima,
con mas de 10 millones de habitantes,

un gran déficit de areas verdes y graves
problemas de contaminacion, las lomas
sSon espacios valiosos para conservar la
naturaleza, para la adaptacion al cambio
climatico e incluso para promover
actividades socieconomicas. Actualmente,
Lima posee casi 20 mil hectareas

de ecosistemas de lomas anuales,
distribuidas desde Ancon hasta Pucusana,
ubicadas en 17 distritos. El tamano y
extension de este ecosistema dinamico,
depende del tiempo y el clima, con lo

que puede abarcar hasta 20 distritos,
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usualmente en Fendmenos del Nifo.

Si bien las lomas cumplen un rol
fundamental en la resiliencia al cambio
climatico, son actualmente espacios
vulnerables. Por eso para preservarlas
surgio el proyecto "Conservacion, gestion y
rehabilitacion de los ecosistemas fragiles
de lomas" 0 EbA Lomas, llamado asi por
las siglas en inglés del enfoque que
emplea el proyecto: la adaptacion basada
en ecosistemas.

El proyecto EbA Lomas es implementado
por el Programa de las Naciones Unidas
para el Desarrollo (PNUD), bajo la direccion
del Servicio de Areas Naturales Protegidas
por el Estado (SERNANP), 6rgano adscrito
al Ministerio del Ambiente (MINAM), y
financiado por el Fondo Mundial de Medio
Ambiente (GEF).
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Las lomas

Las lomas son ecosistemas estacionales que se genera sobre las cadenas de 0s cerros
con orientacion al mar. Las lomas resultan de la interaccion directa entre el clima, el suelo
y el relieve, pero adoptan diversas formas y compasiciones dependiendo de la distancia
con el mar, la altitud, la pendientg, las condiciones microclimaticas, entre otras causas.

La cordillera de los Andes intercepta

las nubes estratos hasta una altitud
aproximada de 1,000 msnm, que es el
limite altitudinal que alcanzan estas
nubes. Dicha interceptacion produce la
precipitacion de finas gotas de agua que
se denominan comiinmente garuas.

Cuando el agua entra en contacto

con el suelo de los piedemontes

andinos, rico en minerales, el banco de
semillas que yace en este se activay brotan
millones de plantulas, formando lo que

Las nubes forman un ‘colchén’ que :
conocemos como el ecosistema de lomas.

cubre Lima eninvierno y ocasiona

$COMO
SE FORMAN
LAS LOMAS?

El proceso comienza en el mar peruano.
Sus aguas frias se deben a la corriente
peruana o de Humboldt, que circulaen
direccion sur-norte proveniente de las

regiones subantarticas y subtropicales.

el fendomeno de “inversion
térmica”, responsable de las bajas
temperaturas que se registran

en laciudad, pese a estar enuna
region tropical. Las nubes viajan en
direccion al este, llevadas por los
vientos alisios.

“upwelling”, estas se calientan por
accion del sol, lo que ocasiona su
condensacion en forma de nubes
bajas de la familia de los estratos.
Usualmente estas nubes se presentan
en forma de nieblas y neblinas.

El'mar frio también
es responsable
de que tengamos
uno de los mares
mas ricos en
biodiversidad

y recursos
ictiologicos.

Es posible ver
el “colchonde
nubes” que
cubre Limasi
ascendemos a
mas de 1,000

msnm en invierno.

Por ejemplo
cuando vamos a
Chosica.
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Lasgaruas
prolongadas
pueden ocasionar
escorrentiasen las
laderasy charcos
enmediodela
ciudad.

Lahumedad
relativaenlas
lomas, es decir, la
cantidad de agua
en el aire, puede
llegar al 100%.

PROYECTO EbA LOMAS
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Una de las grandes contribuciones de

las lomas es el suministro de servicios
ecosistéemicos de provision, de regulacion,
de recreacion y culturales. Por un lado,
los ecosistemas de lomas en épocas

de verdor permiten la alimentacion,
descanso y reproduccion de diversas
especies de presencia temporal. Por otro
lado, su cercania a la ciudad, su estado
de conservacion y su representatividad
resultan utiles para la investigacion sobre
biologia y ecologia, y le confieren un gran
potencial como centros de educacion
ambiental y de turismo asociados a Ia
naturaleza y la historia porque, ademas,

(1) Servicio Nacional Forestal de Flora y Fauna Silvestre
(2) Servicio de Parques de Lima
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guardan importantes evidencias
arqueologicas.

Entre el 2013 y 2014, el SERFOR'y el SERPAR?
identificaron diez servicios ecosistémicos
de lomas, los cuales fueron caracterizados
por su permanencia en el tiempo y su
capacidad de ser aprovechados por parte
de la poblacion aledana (ver gréfico 2).
Pero actualmente estos ecosistemas se
encuentran amenazados por la ocupacion
informal y su uso inadecuado, y de no
adoptarse las medidas correctivas
apropiadas, su deterioro repercutira en la
calidad de vida de los limenos.

LASLOMAS
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Las lomas no son
lugares para vivir

Con cerca de 10 millones de habitantes, Lima representa el 30% de la poblacion peruana,
lo que ha generado un gran desarrollo socioeconomico y cultural, pero también una
inadecuada ocupacion del territorio, la mayoria de las veces sin la planificacion y el control
adecuados y sin un enfoque de Gestion del Riesgo de Desastres.

Muestra de ello es que, a pesar del suelo blando y la pendiente pronunciada, muchos limeros
han decidido vivir en las laderas de las lomas o dentro de ellas, exponiendo asi sus vidas.

Las lomas no son lugares para vivir
por dos principales motivos:

1. Altoriesgo sismico 2.Enfermedades

respiratorias
Cuando el suelo es blando y las laderas

tienen una pendiente pronunciada como
en las lomas de Lima, todo o que esta
encima de ella tiende a deslizarse. Y

si le sumamos la escasa vegetacion y

el poco cuidado de la misma, el riesgo
se incrementa. En otras ciudades
latinoamericanas las montanas estan
cubiertas de arboles o vegetacion que
fijan el suelo con sus raices y evitan que
este se desplace. Lo que aparenta ser un
simple detalle paisajistico es determinante
para evitar huaicos de gran magnitud.

Vivir en las lomas significa respirar
agua, literalmente. La humedad

en estos ecosistemas alcanza el
100% durante el invierno y genera
un entorno inadecuado para la
vida porque ocasiona frecuentes
enfermedades respiratorias y una
mayor intensidad de la sensacion
térmica en verano e invierno.

PROYECTO EbALOMAS /- LAS LOMAS NO SON LUGARES PARA VIVIR

Es un proceso social cuyo fin ultimo es

la prevencion, la reduccion y el control
permanente de los factores de riesgo de
desastres en la sociedad. Asimismo, la adecuada
preparacion y respuesta sostenible ante
situaciones de desastre, considerando las
politicas nacionales con énfasis en materia
economica, ambiental, territorial, de defensa
nacional y de seguridad.

LAS LOMAS NO SON LUGARES PARA VIVIR PROYECTO EbA LOMAS
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La Gestion del Riesgo de

Desastres en Lima Metropolitana
implica, entre otras actividades,

una mejor distribucion del territorig,
y por eso es necesario el apoyo

de la sociedad civil, funcionarios y
autoridades en el corto, mediano y
largo plazo. Las acciones orientadas
hacia ese proposito son:

Prohibicion de ocupaciones
en zonas con pendientes
pronunciadas.

Estabilizacion de terreno a
través de la implementacion de
cobertura vegetal.

Construccion o mejoramiento de
de viviendas con asesoria técnica

profesional.

Utilizacion de materiales de
construccion de buena calidad.

PROYECTO EbALOMAS

Mantenimiento periodico de
viviendas.

Construccion de sistemas de
drenaje para lluvias en barrios.

Construccion de muros de
contencién con sus bases

ancladas a las rocas.

Mejoramiento de servicios de
agua y desague.

LAS LOMAS NO SON LUGARES PARA VIVIR

Cambio climatico
en Limaylaslomas

Siya de por si Lima es una ciudad vulnerable a los eventos climaticos y no climaticos, los
ecosistemas de lomas y la poblacion que vive alrededor de ellas estan aun mas expuestas
de lo usual a los impactos generados por dichos eventos.

Grifico 3

FACTORES DE
VULNERABILIDAD
DE LIMA ANTE
EL cAMBIO O Lapobrezaenlas

zonas periféricas

CLIMATICO

IIIIIIIIII O Naturaleza

arida

O.

Limitado
conocimiento
y avances en
la gestion del
ambientey
los recursos
naturales

o

Ciudades que
sobrepasan la
capacidad de carga
de las cuencas que le
dan soporte

La presencia
de fenémenos
naturales extremos

La fuerte y directa
influencia del clima

en actividades
econdmicas importantes
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El efecto invernadero es un proceso natural por
medio del cual los gases de efecto invernadero
(GEl presentes en la atmésfera retienen el calor
emitido por la Tierra, manteniendo constante su
temperaturay permitiendo la vida en ella.

Algunas actividades del hombre como la quema de combustibles
fosiles para generar energia, laindustrializacion o la deforestacion
han alterado este proceso natural provocando una gran
concentracion de GEl en la atmésfera.

Dicha concentracion de GEI, generalmente de origen humano,
provoca un fendomeno conocido como cambio climatico.

PROYECTO EbA LOMAS CAMBIO CLIMATICOENLIMA Y LAS LOMAS

CAMBIO CLIMATICOENLIMAY LAS LOMAS

Con proyeccion al 2050, se identifico que

los distritos méas expuestos a indicadores
climaticos como la disminucion de la
precipitacion, la frecuencia de eventos
extremos, la velocidad de los vientos y la
disponibilidad de neblina son San Juan de
Lurigancho, Lurigancho-Chosica, Carabayllo

y Lurin. Pero si solo consideramos los
ecosistemas de lomas, estos serian: las lomas
de Carabayllo, Villa Maria del Triunfo, Caringa,
Colligue y Payet. En sintesis, las poblaciones y
los ecosistemas mas afectados por el cambio
climatico son aquellos ubicados en la zona
central, oriental y sur de Lima.

A3 1

RESILIENCIA

Capacidad de un sistema
social o ecolégico de
absorber una alteracion
sin perder su estructura
basica, sus modos de

funcionamiento, su
capacidad de auto
organizacion y su
capacidad de adaptacion
al estrés y al cambio.

(IPCC, 2007).
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VULNERABILIDAD CLIMATICA

DE LAS LOMAS DE LIMA

‘ Ancén

Carabayllo

’Puqulo

Km. 22
Couiqu&

Payet

Amancaes ‘ a’
langomarca
Pamplona
(Las Vinas) Retamal Mandey
>}

Isla San Lorenzo 5 Pachacamac
Villa Maria (Jatosissa)
Lurin

(Portillo grande)

Malanche

UBICACION

y

VULNERABILIDAD

Baja

Alta

Escenarios climiaticos propuestos para Lima

periodos mas secos).

cambio climético en megaciudades de América Latina Red Regional de Aprendizaje

Condicién intermitente entre el
fendmeno el Nifio y la Nifa.

Condiciones alternadas de
los escenarios 1y 3 (mas
precipitaciones y también

Condiciones de temperizacion o
enfriamiento.

Climamas templado, parecido
asituaciones como las que se
presentan durante el Fenomeno
LaNina.

Menos de 9,6% de precipitaciones.

Probables sequias graves.

Reduccion del caudal de los rios.

LSS S LSS LSS LSS S S S S S S S SSSSSSSSSSSY.
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CAMBIO CLIMATICOENLIMAY LASLOMAS

Grado de susceptibilidad o de
incapacidad de un sistema para
afrontar los efectos adversos del
cambio climiatico, y en particular,

la variabilidad del climay los
fenémenos extremos.

La vulnerabilidad dependera del
caracter, magnitud y rapidez del
cambio climitico al que esté expuesto
un sistema, y de su sensibilidad y

capacidad de adaptacion

(IPCC, 2007).

CAMBIO CLIMATICOENLIMAY LASLOMAS
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Las amenazas
de las lomas

Como muchos de los sistemas naturales sin proteccion, las lomas son alteradas y/o
destruidas directa o indirectamente por actividades humanas incompatibles con el uso
mayor del suela y los recursos naturales.

LOMAS HISTORICAS QUE SE HAN PERDIDO EN
LAS PAMPAS DE AMANCAES - RIMAC

1957 2015

B Huaca La Florida.

A

BN : SN
Fuente: Servicio Aerofotografico Nacional Fuente: Bing Maps 2015
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PRINCIPALES

AMENAZAS

DE LAS LOMAS

1.

Mineria metalica
y no metalica
desregulada.

De las lomas se extraen
principalmente materiales para
laindustria de la construccion:
arena gruesa, arena fina,
gravay piedra triturada. Todas
en volumenes significativos
para abastecer el crecimiento
inmobiliario de Lima.

LAS AMENAZAS DE LAS LOMAS

Traficode
terreno.

Debido al poco
control y vacios
legales, muchos
traficantes de :
terrenos se apropian
de formaviolentade :
las lomas paraluego :
venderlas. :

II

3.

Invasiones de
terrenos para
viviendas.

Con el paso de los afos
varios asentamientos

humanos, especialmente

en el norte y centro-sur
de Limay enmenor
medida en el sur, se han
ido ubicando alrededor
de los ecosistemas de
lomas.

Pastoreo

El pastoreoitinerante y
no regulado de ganado
caprinoy vacuno en las
lomas pone enriesgo la
regeneracion natural de
las plantas consumidas.
Ademas, erosiona
elsueloy afectaala
reproduccion de flora,
especialmente en las
especies endémicas.

PROYECTO EbA LOMAS
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Proyecto
EbA Lomas

El proyecto “Conservacion, gestion y rehabilitacion
de ecosistemas fragiles de lomas de Lima [EbA
Lomas)”, es un proyecto colaborativo entre el
MINAM, SERNANP y PNUD, financiado por el

GEF, el cual cuenta con cuatro componentes gque
interactiian entre si a fin de crear un marco legal y
de bheneficios para la poblacion aledaia. Estos son:

COMPONENTES

1. Conservacion de los ecosistemas de
lomas de Lima.

0BJETIVO: Contribuir a una gestion integrada de
proteccion de los ecosistemas de lomas fragiles en la
provincia de Lima.

2. Gestion para eluso ordenado del
sueloy el territorio del entorno de las
lomas.

OBJETIVO: Desarrollar herramientas de gestion
integrada del territorio y los procesos participativos

para una administracion eficaz de las areas de conservacion de los
ecosistemas de lomas de Lima y sus zonas de amortiguamiento.

3. Diversificacion econémica enbase ala conservacion
y aprovechamiento sostenible de las lomas.

0BJETIVO: Reforestacion de areas degradadas con flora nativa. Ademas,
desarrollar y promover practicas sostenibles y mecanismos de regulacion

de bajo impacto, y disenar e implementar un plan de inversion para la

infraestructura turistica.

4, Gestion del conocimiento, monitoreo y evaluacion.
OBJETIVO: Establecer un mecanismo permanente de monitoreo, junto
con las autoridades municipales de los distritos locales y el Ministerio de
Medio Ambiente, para medir la salud de los ecosistemas de lomas.

19 1
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Grafico5

ADAPTACION BASADA
EN ECOSISTEMAS

Uso de la biodiversidad y los servicios de los
ecosistemas como parte de una estrategia general
de adaptacion para que las personas puedan
adecuarse alos impactos adversos del cambio
climatico (CBD, 2009)

Beneficios | Manejo de
socioeconémicos 0S recursos
o naturales

o

Adaptacion
al cambio
climatico

O Conservacion de
la biodiversidad
y ecosistemas

El proyecto pretende contribuir al
establecimiento de areas de conservacion
publica y privada reconocidas formalmente
con el fin de salvaguardar la biodiversidad
Y SErvicios ecosistémicos, a través

del enfoque de adaptacion basada en
ecosistemas (EbA, por sus siglas en inglés).

Ademas, se busca contribuir a la
gobernabilidad ambiental de Lima
fortaleciendo las capacidades de los
gobiernos locales, del SERNANP y demas
entes vinculados a la planificacion y

PROYECTO EbALOMAS
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Manejo
integradoy
sostenible
del territorio

Manejo
delos
recursos
hidricos

Ayudar alas
personas a
adaptarse a
los cambios
climaticos

gestion participativa para la conservacion,
restauracion y uso sostenible de las lomas.
Asimismo, se busca promover y desarrollar
herramientas de gestion integradas al
territorio.

Por ultimo, el proyecto también pretende
fortalecer las capacidades de los usuarios
locales para la adopcion de practicas
ambientales sostenibles y la participacion
en la gestion de ecosistemas a traves de
mecanismos de monitoreo permanentes y
participativos.

ADAPTACION BASADA EN ECOSISTEMAS
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El manejo y conservacion de
ecosistemas como alternativa
para la reduccion del riesgo

de desastres

El papel de la conservacion y manejo

de ecosistemas en la resiliencia y
reduccion del riesgo de desastres ha sido
reconocido y promovido cada vez mas

en la Ultima década debido a una razon:

la infraestructura natural proporciona
proteccion fisica contra eventos climaticos
extremos que ocasionarian huaycas,
erosion costera, etc.

Los servicios que brindan los ecosistemas
contribuyen a aumentar la resiliencia al
cambio climatico y son importantes para

la recuperacion después de un desastre
porque, gracias a estos, la poblacion puede
abastecerse de comida, combustible y agua
limpia durante las emergencias. Por tal razon,
una adecuada gestion de los mismas es vital
dentro del ciclo de manejo de desastres.
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El Peru es un pais altamente susceptible
a los desastres naturales causados por
eventos climaticos extremos (sequias

y lluvias) y la actividad geologica
(terremotos o0 tsunamis, por ejemplo)
debido a que se ubica en el Cinturdn de
Fuego del Pacifico, una de las zonas de
mayor actividad tectonica del planeta.

Par todo ellg, el prayecto EbA Lomas
busca el reconocimiento, promocion y
conservacion de los ecosistemas de
lomas y Sus Servicios ecosistémicos como
parte de una estrategia para la reduccion
de desastres, en el marco de politicas y
programas nacionales para la reduccion
del riesgo de desastres y en el marco
global para la adaptacion al cambio
climatico de la Convencion Marco de
Naciones Unidas para el Cambio Climatico
(CMNUCC).

MANEJO DE ECOSISTEMAS
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Contribuciéon alos 0DS

El proyecto EbA Lomas contribuye de forma directa a los siguientes Objetivos de Desarrollo
Sostenible (0DS):

1m IGUALDAD 44 CIUDADE: 1 ACCION
DE LA POBREZA DE GENERO

PORELCLIMA
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Conservacion,

gestiony
rehabilitacion
delos
ecosistemas
fragiles de
lomas en Lima
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Edith Fernandez-Baca

Coordinadora Nacional del Proyecto EbA Lomas
edith.fernandez-baca@undp.org

T.+516259000 Anexo 9030
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Especialista Técnico
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T.+516259000 Anexo 9283
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