
Nuestro objetivo es impulsar la ciudadanía y el 
liderazgo de mujeres preferentemente entre 
los 40 y 60 años de edad, a través de la im-

plementación de un proceso formativo y de capacita-
ción. Al activar la participación de las mujeres, se de-

sarrolla una agenda pública que refleja los intereses 
estratégicos de este sector poblacional. La agenda será 
impulsada con actores de influencia en el Congreso 
del Estado de San Luis Potosí.

Objetivo del proyecto

Mujeres en ruta: 
construcción de una 
agenda pública
«Este proyecto ha 
motivado a las mujeres 
y les ha permitido 
percatarse de todos los 
aprendizajes que han 
ganado a lo largo de su 
vida. Ellas se 
descubren valiosas, 
capaces de generar 
ideas y poder diseñar 
estrategias para 
mejorar sus 
condiciones de vida a 
través de la 
organización y el 
ejercicio pleno de sus 
derechos humanos y 
políticos»

Mediante el Programa Nacional de Impulso a la Participación Política de Mujeres a través de OSC, el PNUD en 
México colabora con el INE para eliminar las brechas de género, fortalecer la igualdad sustantiva y promover 
los derechos humanos y políticos de las mujeres, de la mano de las organizaciones de la sociedad civil.

#MujeresParticipandolaDemocraciaTransformando

Impulso a la participación política de las mujeres 



Con el apoyo de:

«Las participantes 
realizan un proceso de 
análisis que conlleva a 
una reflexión del 
ejercicio de su 
ciudadanía, a través del 
conocimiento y 
reconocimiento de la 
lucha histórica de las 
mujeres»

• 10 talleres formativos para fortalecer la 
participación de las mujeres en la vida so-
cial y política de sus municipios. 
 
• 2 talleres de capacitación con la Guía 
Didáctica, a fin de elaborar una Agenda 
Pública. 
 
• Reunión de asesoría y acompañamiento 
en el diseño y preparación de las 2 accio-
nes cívicas para la presentación de la 
«Agenda Pública de Mujeres 40-60» a las 
autoridades gubernamentales y del Con-
greso del Estado. 
 
• Sistematización de la experiencia.

Actividades del proyecto Detalles del proyecto

• Beneficia a 60 mujeres preferente-
mente entre los 40 y 60 años con esco-
laridad mínima de primaria, con alguna 
actividad económica. 
 
• Trabajamos con dos grupos: uno del mu-
nicipio de San Luis Potosí, conformado 
por 40 mujeres y otro del municipio de 
Villa de Ramos, formado por 20 mujeres. 
 
• Modalidad II. Proyectos de promoción 
de los derechos políticos e impulso de 
liderazgos políticos de mujeres. 
 
• Ubicado en los municipios de San Luis 
Potosí y Villa de Ramos del Estado de 
San Luis Potosí.

CIHAM Centro Interdisciplinario Huma-
nista para el Avance de las Mujeres, A. C. 
colabora en las políticas públicas en ma-
teria de atención a los grupos vulnerables 
de México, con la finalidad de alcanzar la 
equidad entre los géneros. 
Su objetivo es promover e impulsar desde 
un enfoque interdisciplinario humanista, 
el avance de la población mexicana por 
medio de diversas estrategias y metodo-
logías que susciten su participación, el ejer-
cicio pleno de su ciudadanía y el fortaleci-
miento y ejercicio de sus liderazgos en sus 
entornos sociales. 

Sobre la OSC 

En el marco del proyecto de Impulso a la participación 
política de las mujeres. Análisis y conclusiones aquí 
expresadas no reflejan necesariamente las opiniones 
del INE o del PNUD, de su Junta Ejecutiva, ni de sus 
Estados Miembros.

Centro Interdisciplinario Humanista para el 
Avance de las Mujeres, A. C.

@ACCIHAM
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