
Espiral por la Vida, A.C.  

Objetivo:

Fomentar la participación política de las mujeres 
en los espacios de representación pública a través 
de estrategias de capacitación y empoderamiento 
de mujeres en cargos municipales, autoridades y 

  
 

 

Datos clave
del proyecto:

El proyecto atendió a 130 personas:

76 mujeres indígenas de las etnias 
zapoteca, mixe y chatina, con edades entre 15 
y 60 años.

32 mujeres no pertenecientes a ninguna 
etnia, con 15 a más de 60 años.

5 hombres indígenas de las etnias 
zapoteca y chatina, de 15 a más de 60 años.

7 hombres no pertenecientes a ninguna 
etnia, de 45 a 59 años.

Ubicación:

Seminario en línea de género 
y gestión municipal

San Juan Evangelista Analco,
Santa María Jaltianguis,
San Jerónimo Tlacochahuaya,
Rojas de Cuauhtémoc,
San Juan Teitipac,
San Bartolomé Quialana,
Santa María Tonameca,
Santa María Colotepec,
Santos Reyes Nopala y
San Gabriel Mixtepec, Oaxacagrupos de mujeres jóvenes líderes en diez mu- 

nicipios del estado de Oaxaca.



Sobre la OSC

Espiral por la Vida, A.C. brinda acompañamiento y servicios profesionales a niñas, niños, 
personas jóvenes y mujeres en Oaxaca para la promoción, defensa y ejercicio pleno de sus derechos.

coordinacion.espiral.ac@gmail.com Espiral por la vida Ac Espiralporlavida@EspiralAC

Actividades:

 

2. Conformación de diez redes municipales 
para fortalecer la participación de las mujeres 
en los espacios de toma de decisiones.

3. Creación de dos observatorios regionales 
e integración de 11 mujeres al Observatorio 
de la Sierra Norte. Diseño de espacios para 
compartir actividades, experiencias, dar 
seguimiento a la participación política y 
prevenir la violencia política contra las 
mujeres en tres regiones del estado de 
Oaxaca.

1. Capacitación a 86 mujeres que ejercen 
cargos municipales, líderes comunitarias y 
estudiantes de educación media superior a 
través de un seminario en línea sobre temas 
de educación democrática, gestión de gobierno 
con perspectiva de derechos, liderazgo, 
prevención y atención de violencias.

Iniciativa en el marco del proyecto de Impulso a la participación 
política de las mujeres. Análisis y conclusiones aquí expresadas no 
reflejan necesariamente las opiniones del INE o del PNUD, de su 
Junta Ejecutiva, ni de sus estados Miembros.

Modalidad IV-II
Proyecto de continuidad para 
la promoción de los derechos 
políticos e impulso de liderazgos 

políticos de mujeres.   


