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Definitie

Compostul este rezultatul unui
proces organic care, in conditii
controlate, reziduurile organice sunt
transformate fintr-un produs stabil
datorita microorganismelor precum
bacteriile, ciupercile si lumbricidele
(ramele).

Compostul, administrat pe sol, va
imbunatati nivelul materiei organice.




Sursa de materie prima

Ceea ce puteti pune in compostul dvs. va depinde oarecum de tipul de
microorganisme de care dispuneti, insd aplica unele reguli generale.
Materialele care pot fi compostate sunt fie pe baza de carbon (C), fie de
azot (N), in cantitati diferite. Secretul unei gramezi de compost de calitate
este mentinerea unui echilibru de lucru intre aceste doua elemente (C:N).

Pot fi utilizate: \ ‘

e Deseuri managere din gospodariile casnice:
resturi de alimente (coji de cartofi, coji de fructe,
legume si fructe care sunt alterate, paine veche,
coji de oud); resturi obtinute Tn urma prelucrarii
strugurilor si a fructelor (miez de fructe, piei,
coji de nuci); zatul de cafea; pungi de ceai; flori
ofilite.

e Deseuri din gradind: iarba; vreji de la legume
dupad recoltare (rosii, ardei etc.); buruieni;
crengute si bucati de lemn maruntite; frunze;
tulpini de porumb maruntite.

e Deseuri de la animale: gunoi de grajd; paie;
resturi de furaje (fan vechi, lucerna etc.).

NU poate fi utilizat ca materie prima: N
|
e Carnea, oasele, pietrele, plasticul, ceea
ce este vopsit sau cutii din tinichea (cutii de 4
conserva); ’

pentru compostare, cu exceptia hartiei lucioase

e N.B. hartia rupta in bucati poate fi utilizata ' P ~
si colorate!! ¢
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compostezi?

Scopul principal al compostarii este
reciclarea resturilor organice, fara
valoare, intr-un fertilizant organic cu
nalta valoare - compostul.

Aceasta Tnseamna «ca deseurile
care sunt arse sau aruncate, pot fi
schimbate prin compostare intr-un
produs valoros.

* sursa de materie prima este
gratuita

Ca sursa de materie prima se disting
trei categorii principale de deseuri
- menajere, vegetale de la gradinarit
si de origine animalier3d, ce reprezinta
0 sursa gratuita pentru obtinerea
celui mai bun ingrasamant ecologic.

o efectul compostului este de lunga
durata

Pe langa faptul ca aduce un sir de
beneficii solului si ajuta ca plantele
sa creasca mai sanatos, compostul
reduce necesitatea utilizarii
fertilizantilor chimici. Administrarea
compostului este beneficda pentru
dezvoltarea radacinii plantelor. Mai
mult decat atat, ajutd la echilibrarea
pH-ului si regleaza temperatura
solului.

* Reduce cantitatea deseurilor care
ajung la gunoisti, precum si poluarea
apei si a solului. Arderea deseurilor
duce la poluarea aerului atmosferic,
insa ar fi mult mai bine ca aceste
deseuri prin procesul de compostare
de administrat in sol.



Procesul de
compostare

Combinam materialele verzi si
brune pentru pregatirea compostului

Pentru a pregati propriul compost,
asteapta pana aduni materiale
suficiente, pentru a face o gramada
de aproximativ un metru inaltime.
in continuare, va trebui s& combini
materialele verzi (care contin apa,
umede) cu cele uscate, brune.
Materialele ,,brune” includ resturi de
plante uscate, frunze cdzute, ramuri
maruntite de copac, carton sau
ziare, fan sau paie si aschii de lemn,
care vor adduga carbon. Materialele
yverzi” includ resturi managere din
bucatarie, zat de cafea, balegar si
iarba proaspat cosita, care adauga
azot. Pentru a obtine cele mai bune
rezultate, incepe sa faci amestecul
pentru compost prin addugarea a trei
parti de material brun si o parte de
material verde. Daca amestecul tdu
pentru compost arata prea umed si
miroase, adauga mai mult material
brun sau amesteca-l mai des, pentru
a exclude umiditatea. lar daca arata
extrem de brun si uscat, adauga mai
mult material verde si apa pentru a-I
umecta.

Tn procesul de compostare se disting trei etape importante:

1) etapa fierbinte - incepe dupad pregatirea gramezii de compost si
dureazd 1-2 sdptdmani. In aceastd fazd are loc cresterea temperaturii
n interiorul grdmezii pana la 60-70°C. Tn lipsa sau insuficienta aerului in
gramada are loc scaderea temperaturii;

2) etapa de racire - incepe prin micsorarea treptata a temperaturii
compostului la 50°C-40°C, si in final la 30-20°C. Faza dureaza intre 1-2
luni sau chiar un an, in functie de cat de des este amestecat si daca
folositi sau nu 0 masina de compostat. Cu cat il amestecati mai mult, cu
atat va decurge mai rapida etapa;

3) etapa de maturare - incepe dupa ce temperatura compostului se
stabilizeaza in limitele 15-25°C.

O tona de deseuri este egal, in mediu, cu 0,7 tone compost.

Odata ce compostul a fost format, fiind un produs stabil, puteti sa-I
utilizati oricand este necesar. Administrarea compostului reduce foarte
mult cantitatea de fertilizanti chimici.

Nevoia de fertilizare in medie: 2-3 kg. de compost pentru 1m? <=>20-30 tone/ha.
100 kg./ 3 kg./m? <=> 33 m? administrate cate 3 kg./m?
100 kg./ 2 kg./m? <=>50 m? administrate cate 2 kg./m?




Beneficiile

Beneficii pentru gospodarii:

 Tnurma procesului de compostare
gospodariile obntin ca rezultat
compost, pentru a fi utilizat in gradina
sau in serd in scopul fertilizarii solului.
De asemenea, in jurul pomilor
fructiferi se poate administrat acest
compost. Aceasta este o fertilizare
organicd a solului, utilizand acest
fertilizat organic nu este necesat
administrarea fertilizantilor chimici:
astfel, economisesc resurse financiare
pentru fertilizare, calitatea solului
se va imbunatati pas cu pas, inclusiv
calitatea fructelor si legumelor va
fi mai bund si dupa cativa ani riscul
aparitiei bolilor la legume si fructe
se va diminua. De asemenea, riscul
aparitiei secetei se va reduce prin
faptul ca compostul imbunatateste
capacitatea de inmagazinare a apeiin
sol. Tn general, cantitatea si calitatea
produselor vor fi mai bune.

o n jurul gospodariilor localnicilor
vor fi mai putine deseuri menagere,
creand un aspect estetic mai bun si
dispar problemele cu asa daunatori
ca sobolani si soareci.

o Tnvitand acest mod de separare a deseurilor, localnicilor se creazi
motivatia de a Tncepe, separarea deseurilor pe categorii: plastic, sticla,
deseuri de constructii.

Beneficii ale fermierilor ,,de la compostare”:

*  Produsul de baza pe care agricultorii 1l pot utiliza pentru compost este
gunoiul de grajd de la animalele. Amestecand acest gunoi de grajd cu
deseuri menajere, de gradind, calitatea compostului va creste in ceea ce
priveste continutul elementelor nutritive: N, P205, K20, Fe, Zn etc.

e Prin utilizarea acestui tip diferit de materiale organice in compost,
procesul de compostare va fi mai bun printr-un numar mai mare de
microorganisme. Acest lucru oferd compost cu un miros placut si poate
foarte bine fi distribuit pe campuri.

* Tn functie dec antitatea de compost care sepo ate reintoarce in
gospodarii, numarul de tone de compost pentru fermieri va fi mai mare:
sugerez ca trebuie sa fie un echilibru intre costurile pe care fermierii le fac
pentru colectarea deseurilor si valoarea extra compost devine.

Beneficii pentru localitate

Pe langa beneficiile pe care le poate aduce culturilor din gradini, practica
transformarii naturale a materialelor biodegradabile in astfel de fertilizant,
salveaza spatiu rural si urban, considerabil, de suprafetele de gunoisti, dar si
reduce poluarea mediului de dioxidul de carbon emanat la arderea acestor
deseuri, reducand semnificativ poluarea solului si a panzei de apa freatica.







Acest Ghid informativ a fost editat
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Atentie: Daca aveti comentarii,
plangeri, sugestiiprivind activitatea
echipei People in Need Moldova
sau doriti sa va exprimati opinia
despre activitatile organizatiei in
localitatea natala, puteti aplela la
numarul de telefon

sau prin e-mail la

Toate apelurile si mesajele vor fi
tratate



