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Informe Integrado

"ldentificacion de practicas agricolas y forestales tradicionales y
propuestas de implementacion para adaptacion al cambio
climatico, en la cuenca del rio Nahualate".

1. Aspectosintroductorios

Los impactos de los cambios climaticos derivados principalmente del calentamiento global
amenazan con afectar las condiciones socioecondmicas de la poblacidn, especialmente de aquella
cuyos medios de vidadependen delaprovechamiento de los recursos naturales y de las actividades
agropecuariasy forestales. En Guatemala, esta poblacidnesasuvez, lamadsvulnerableen términos
socialesy econdmicos, yaque forman parte del sector mas pobre y excluido de lasociedad, es decir
poblacidnindigenaycampesina, que habitaenlasregiones massensibles ala alteracidn climatica.

Dentro de esta regidn se ubica la cuenca del rio Nahualate, que en su parte superior, presenta un
corredor natural que conecta las Tierras Altas con la Bocacosta. Aqui vive una gran cantidad de
poblacion que obtiene sus medios de vida de la agriculturay los recursos naturales. Esta region
contiene unagrandiversidad bioldgicay cultural,ademads de unaamplia variedad de conocimientos,
practicas y valores ancestrales que caracterizan a la poblacidn indigena. Los conocimientos
tradicionales de los pueblos originarios del mundo, demuestran que la relacidn intrinseca con la
naturaleza, locual les ha permitido “adaptarse” y superar diversas situaciones adversas, entreellas,
los cambios climaticos y sociopoliticos que han debido enfrentaralo largo de su historia.

La cuenca del rio Nahualate, que abarca las tierras altas de Totonicapany Sololdy desciende hasta
las planicies del Pacifico, se ubica en el territorio ancestral K’iche, kaqchikel y tzutuhil. Los
municipios de Nahualg, Santa Catarina Ixtahuacan, Santa Lucia Utatlan, Santa Clara la Laguna, San
Antonio Suchitepéquez y San Pablo Jocopilas tienen una poblacién mayoritariamente k’iché; San
Juan la Laguna, Santa Maria Visitacidn, San Pedro la Laguna, Santiago Atiladn y Chicacao, son
tzutuhiles; mientras que Patulul y Santa Barbara tienen poblacidn Kagchikel y Tzutubhil.

Los ecosistemas de la parte alta de la cuenca, se caracterizan por albergar el sistema milpa como
principal medio de vida, tener una fuerte prevalencia minifudista, una alta densidad poblacional,
altoindice de pobrezay un ambiente naturaldominadopor bosques comunales, fuertes pendientes,
dificultades de acceso y, en general, una compleja vulnerabilidad frente al riesgo a desastres. La
parte media occidental incluye las zonas productoras de maxdn, banano criollo y café en pequefia
escala; mientras que la parte media oriental, tiene una extensa cobertura boscosa y plantaciones
grandes y medianas de café, las planicies estdn ocupadas por cultivos de exportacién tradicional
como palmade aceite, caiia de azlcar, huley potreros.

La cuencahasido afectada fuertemente por fendémenosclimaticos extremos, entre ellos, el Huracan
Mitch en 1998 y la Tormentatropical Stan en 2005, con grandes dafios en los sistemas productivos
y en lavida de las personas, que obligaron a la reubicacidon de numerosos poblados, incluyendo la
cabecera municipal de Santa Catarina Ixtahuacdn. Frente a estos eventos, la poblacion ha
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acumulado una larga experiencia de uso y aprovechamiento del espacio natural, basada en los
conocimientos tradicionales que se fundamentan en la cultura, la identidad y su relacién con el
territorio, que se expresan en las practicas agricolas, forestales y agroforestales, resilientes a los
impactos del cambio climatico.

Como parte del Proyecto Paisajes Resilientes al Cambio Climatico (PPRCC), cuyo objetivo es
aumentar la resiliencia ante los impactos del cambio climatico de la cuenca del rio Nahualate, se
planteé el presente estudio para identificary sistematizar las practicas tradicionales agricolas y
forestales quetienenimportanciaenlosprocesosde adaptacidonal cambio climatico. Parael efecto
se formularon las siguientes preguntas: ¢ Cuales son las principales practicas tradicionales agricolas
y forestales? ¢ Cémo funcionan? ¢ Qué importancia tienen para el desarrollo de las comunidades?
¢Qué papel desempefian enlamitigaciény adaptacion al cambio climatico? ¢ Qué actores sociales
estan involucrados en su generacion, proteccién, aplicacién y reproducciéon? ¢Y qué estrategias se
pueden plantear para recuperar, proteger y fomentar los conocimientos tradicionales en los
procesos de adaptacion al cambio climatico?

En ese sentido, se documentaron aquellos sistemas de conocimientos y practicas ancestrales,
construidos desdelacosmovisiony el quehacer de los pueblosindigenasy comunidades rurales que
seanrelevantes enlos esfuerzosparalarestauracion de los paisajes agricolas y forestalesresilientes
al cambio climatico. Interesan acd aquellos conocimientos y practicas que en un proceso de largo
plazo, estén encaminados a reducir la vulnerabilidad actual y futura al cambio climatico. El
propdsito final del estudio es proponer acciones prioritarias para rescatar, proteger y fortalecer el
sistema de saberes tradicionales, con miras a aumentar la adaptacién y resiliencia frente a los
impactos de cambio climdtico.
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2. Objetivosy Metodologia
Objetivo General

e Identificar practicas agricolas y forestales tradicionales para la adaptacion al cambio
climaticoenlacuenca del rio Nahualate.

Objetivos Especificos

e Identificar practicas agricolas y forestales tradicionales que puedan ser recuperadas e
implementadas para la adaptacién al cambio climatico en el drea de intervencion del
proyecto.

e Sistematizar el conocimiento sobre practicas agricolas y forestales tradicionales para la
adaptacion al cambio climaticoen el dreade intervencidn del proyecto.

e Elaborar una propuesta técnica, que incluya la identificacién de actores sociales, para la
implementacion y recuperacidn de practicas agricolas y forestales tradicionales para la
adaptacion al cambio climaticoen el areade intervencion del proyecto.

Metodologia:

La metodologia utilizada para llevar a cabo el presente estudio, incluyd inicialmente un analisis
documental de los estudios que desde diferentes abordajes disciplinarios se han llevadoacabo en
la cuenca del rio Nahualate, que permitié tener una lectura del contexto social, ecoldgico,
econdmico y ecoldgico de los procesos que influyen en la cuenca. Luego, se Identificaron los
principales paisajes agricolas y forestales existentes en la cuenca, mediante recorridos de campo,
entrevistas y talleres participativos, aprovechando insumos como el mapa de uso de la tiema
(GIMBUT, 2012), los recorridos de campo y las entrevistas con informantes clave. Luego, se
identificaron y sistematizaron los conocimientos especificos que le dan sentido a cada paisaje,
mediante entrevistas y talleres participativos con representantes de organizaciones, comunidades
indigenas y campesinas, autoridades ancestrales, guias espirituales y organizaciones que trabajan
en eltema, con la finalidad de contar con un inventario preliminar de conocimientos que sean
relevantesal caso.

Finalmente se elabord una propuesta técnica para la restauracidon de los paisajes agricolas y
forestales resilientes al cambio climatico, que incluyd un mapeo de actores y acciones especificas
para el rescate, proteccion y fomento de las practicas tradicionales agricolas y forestales parala
adaptacion al cambio climatico.
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3. Contexto histdrico y geocultural
3.1 Pueblosy culturas en la cuenca del rio Nahualate

El espacio que ocupalaparte altay mediadel rio Nahualate, hatenido desde tiempos remotos, una
significativa ocupacién humana ligadaa la de los pueblos de las tierras altas, especialmente de los
pueblos dellago de Atitlan.Se tiene evidencia arqueoldégica que desde el Preclasico Medio (2000 aC
—250 dC), los mayas ya habian desarrollado sistemasagricolas especializados, tenian organizaciones
sociales jerarquizadas y tenian ciudades y centros ceremoniales, tal como Chocol3, (lvic, M. et. al,
2012), en donde se han encontrado grandes plataformas rellenas de tierra, sobre las cuales se
construian lasresidencias de la élite y los edificios publicos. (Valdez y Rodriguez (1999). Durante el
periodo Clasico (250Ac—900 Dc), el dreafue muy activa, dadasu riquezaenlaproduccion de cacao,
como por lasrutas comerciales entre las tierras altas y las tierras bajas.

En el Postclasico (900 dC a 1525 dC), la zona ya era ocupada por los pueblos indigenas K’iche’,
Tzutuhil y Kagchikel, entrelos cuales existié a finalesdel siglo XIV, una confederacién politico militar,
bajo la hegemonia de los K’'ichés, que ejercian su poder mediante las alianzas matrimonialesy el
cobro de tributos. También eran muy frecuentes las disputas entre los tres pueblos por el control
territorial. Para 1475, estos pueblos funcionaban de manera independiente y ya contaban con
territorios definidos que abarcaban desde las tierras altas, hasta la costa Sur. La toponimia aln
vigente en la zona, por ejemplo Nahuala e Ixtahuacan, revela que desde la época prehispanica ya
existian pobladoscomo Sij4, Cihd o Ziyaha (actualmente Santa Catarina Ixtahuacan), como parte del
territorio de llocab, segln se describe en el Titulo Real de don Francisco de lzquin Nehaib, en el
Titulo de la Casa lzquin-Nehaib, Sefiora de los Territorios de Otzoya, en el Titulo de Totonicapany
en el Titulo de los Indios de Santa Clara la Laguna, todos escritos en lengua K’iche’ entre los afios
1550 a 1585.

De acuerdo con Francis Gall, autor del Diccionario Geografico Nacional “La comarca que hoy se
denomina asi en la costa del Pacifico, se conocia probablemente durante el periodo indigena como
Naguatecat. Por ejemplo, asi figura en el Titulo de la Casa Ixquin-Nehaib, Sefiora del Territorio de
Otzoyad, presentado en calidad de prueba ante el entonces Juzgado Privativo de Tierras pro mediando
el siglo XVIII, suponiéndose que ese documento fue escrito en los afios subsiguientes a la llegada de
los espaioles, recogiendo viejas tradiciones aborigenes”. (Gall, 1983)

En el Popol Vuh, Ixtahuacdn aparece con su antiguo nombre indigena de Ziyaha o Zih3, al referirse
en su capitulo X a la sexta generacién de reyes. Por su parte, en el Titulo de Totonicapdn, capitulo
7°, versién de Adrian Recinos, como Siha figuradentro deuno de los pueblos de llocab. Carl Scherzer
visité en junio 1854 la cabecera, a la que se refirié como Santa Catarina Istlavacan, e indicd que
significaba pie de mujer. Siendo nombre nahuatl, Antonio Pefiafiel manifestd que podria ser lugar
de vistao llanura, ya que proviene de ixtli = vista; ua = posesivo calificativo de paraje, y el locativo
can. Conelnombre de Ah Cihafiguraen el Titulo Real de don Francisco Izquin Nehaib, cuyo original
fue fechado en 1558, mientras que en el Titulo de la Casa Ixquin-Nehaib, Seifora del Territorio de
Otzoya, enlacopiaconocidaque fueralapresentadaen calidadde pruebaante el Juzgado Privativo
de Tierras promediando el siglo XVIII, se le menciona como Siha. Por su parte, en el titulo de los
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Indios de Santa Clara La Laguna, que se supone fechado el 22 octubre 1583, se le dio el nombre de
Ziha.

Con lainvasion espafolaen 1524, la poblacién originariafue concentradaen los Ilamados pueblos
de indios, cuyos asentamientos principales, sujetos a encomiendas y repartimientos, constituyen
los principales asentamientos que auln existen en la actualidad, rebautizados con nombres
castellanos o hibridos: Santiago Atitlan, San Pedro La Laguna, Santa Clara La Laguna, Santa Catarina
Ixtahuacdan, entre otros. Las autoridades colonialesimpusieron el control de la poblaciény el cobro
de tributos en diferentes modalidades, especialmente en fuerza de trabajo, cacao, lana, tejidos y
dinero en efectivo.Desdelos primerosaios de la colonia, los pueblos indigenas perdieronel control
de las tierras de la costa Sur, las cuales fueron apropiadas por los espafioles para la produccién
ganadera.

Durante gran parte del periodo colonial, las tierras de la boca costa, ricas en cacao, siguieron en
manos indigenas, porque de esa manera, los espafioles se aseguraron el cobro de tributos en ese
grano. El cacao, constituyd el principal productode exportacién, pero como los espafioles no tenian
el conocimiento paraproducirlo, dejaron que los indigenas siguieran cultivandolo. Mientras tanto,
las tierras altas de la cuenca permanecieron bajo el control de los indigenas, en donde se
concentraba la poblacién originaria. La organizacidn social de los pueblos indigenasy su fuerte
control territorial, impidid que los espafioles se instalaran ahi, con algunas excepciones.

Luego de la independenciay con arribo de los liberales al poder, se produjeron grandes cambios
gue también inciden en la cuenca. Los gobiernos despojaron grandes extensiones de tierras
comunales a los indigenas para favorecer el cultivo del café (Cambranes, 1985) y crearon
mecanismos para obligar a los indigenas a trabajar en las grandes plantaciones. La infraestructura
de la antigua finca Chocol3, testimonia el poderio de estas fincas. Con el auge cafetalero, los
territoriosindigenas fueron drasticamente reducidos y perdieron la movilidad entre las partes altas,
boca costa y tierras bajas, siendo obligados a concentrarse enlas laderas de las partes altas en las
que se intensificé el minifundio.

A partir de entonces, se configura en la cuenca una estructura agraria que muestra areas
minifundistas enlas partes altay media Occidental, mientras que enla parte media Oriental, areas
latifundistas. En Santa Barbara, Suchitepéquez, por ejemplo, 1280 fincas (97%), son minifundios
que enconjuntotienen el 4% de latierra cultivable, mientras que 40fincas (3%) son latifundios que
retienenenconjunto el 96% de la tierra.

Durante el conflicto armado interno (1960-1996), la zona fue escenario de enfrentamientos y
muchos lideres indigenas fueron asesinados o desaparecidos, dejando secuelas que aln persisten
entre la poblacién. Luego, los procesos de exclusion y falta de oportunidades de ocupacién y
empleo, hanacentuadola pobreza, sobre todo entre lapoblacidn rural e indigena.

Se puede afirmar que la mayor parte de la cuenca presenta una mayoria de poblacién rural (a
excepcion de San Pedro la Laguna, Santa Maria Visitacion y San Juan la Laguna) y también una
mayoria de poblacién indigena (a excepcidn de Santa Barbara). La poblacién de la cuenca es
mayoritariamente pobre y presenta un bajo indice de desarrollo humano (con lanotable excepcién
de Santa Maria Visitacién, que seguln sus habitantes, aprovechan el hecho de ser un municipio

9
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pequefio que hainvertido mucho en educacién). Paradéjicamente, los municipios que cuentan con
grandes inversiones privadas en cultivos de exportacién, muestran igualmente, bajos indices de
desarrollo humanocomo los casos de Chicacao, Patulul, Santa Barbaray San Antonio Suchitepéquez,
tal como se observaenlasiguiente tabla.

Indicadores demograficos y de desarrollo en los municipios de la Cuencadel rio Nahualate

.. Extension | Habitante | % Poblaciéon % .. Indice de
Municipio Km2 s elfane Poblacion Desarrollo
Rural Humano IDH

Santa Catarina 165 48800 97.5 95.0 0.473
Ixtahuacdn
Nahuald 186 64000 98.5 93.0 0.520
Santa Lucia Utatlan 23.3 23255 95.6 93.4 0.584
Santa Maria Visitacion 22.5 3500 100 30 0.705
Santa ClaraLla Laguna 12 9300 99.5 77 0.674
San Juan La Laguna 36 10600 99.0 45 0.603
San Pedro La Laguna 24 11000 98.0 0 0.661
Santiago Atitlan 136 43600 98.2 25 0.576
Patulul 332 29800 58.31 62.26 0.500
Santa Barbara 132 18365 24.0 52.2 0.500
Chicacao 216 49956 62.38 62.38 0.545
San Pablo Jocopilas 68 19267 83.0 86.00 0.560
San Antonio 64 47844 63.0 77.0 0.550
Suchitepéquez

Fuente:INEy Planes de Desarrollo Municipal. Indicar el afio

Relacién entre poblacion rural e indigena en lacuencadel rio Nahualate

10
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3.2 Procesos histéricos enla conformacion del paisaje

El paisaje que actualmente presentalacuencadel rio Nahualate es resultado de procesos histdricos
econdmicos y sociales que han dejado su huella en el espacio natural y social. Estos procesos,
testimonian la construccidn social del territorio, cuyas principales expresiones se describen a
continuacion.

El paisaje de los pastizales de altura. Una de las primeras actividades econdmicas que los espafioles
introdujeron en las tierras altas, fue la ganaderia de ovejas, actividad con la cual los indigenas
pagaban tributos enlanay telas confeccionadas. La produccién de ovejas, transformé radicalmente
el paisaje, para dar lugar a extensos pastizales que alin pueden observarse en la actualidad. Esta
actividad se convirtié en una de las principales fuentes de ocupacion en ingresos para las familias
del altiplano, hastaque amediados del siglo XX empiezaadeclinar, porel auge que adquirieronlos
productos sintéticos. En la actualidad, todavia pueden observarse tanto los pastizales, como
pequefios rebanos, sobre todo en la parte alta de los municipios de Nahuald y Santa Catarina
Ixtahuacdn, sobre laSierra de Parraxquim, conocida popularmente como cumbre de Alaska.

El paisaje de la milpa. La milpasiempre haestado presente en el paisajede lacuenca, aunque con
variantes en los sistemas de produccién derivadas de las condiciones agroecoldgicas. En la parte
mas alta de la cuenca, la milpa tiene un ciclo largo, de hasta nueve meses, debido a las limitantes
gue ocasionan las bajas temperaturas, que provocan heladas y lluvia con granizo. Por estas
circunstancias, en algunas zonas como la Sierra Parraxquim, la milpa y en general la agricultura es
muy escasa. En su sentido mdsamplio, lamilpaincluye pequefias dreas destinadas ala produccién
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de avena, habay papa, a veces enformade cultivos limpios (sin coberturaarbdrea) y otras en forma
de sistemas agroforestales tradicionales que incluye drboles dispersos. Enla parte mediay bajade
la cuenca, la milpa es mas diversificada, por las condiciones mas favorables de humedad y
temperatura, de tal manera que se encuentra una mayor combinacién de especies frutales y
arbdreas enlas plantaciones.

El paisaje del café. En |la parte mediade la cuenca, el café constituye el cultivo mas dominante del
paisaje. Laintroduccién de la caficultura, a finales del siglo XIX, implicé el despojo de una buena
proporcién de tierras comunales indigenas, para dar lugar a la conformacién de grandes fincas
cafetaleras, que también se aprovechaban de la mano de obra indigena, que eran obligados a
trabajar en condiciones de servidumbre. En muchas de esas fincas vivian comunidades de mozos
colonos que laboraban en condiciones de semiesclavitud (Elias, 2013), de los cuales, en la actualidad
todavia quedan algunos remanentes.

El café transformd radicalmente el paisaje natural al reemplazar los bosques naturales,
aprovechandotambiénlasfuentes de agua para el beneficiado del grano. Muchos de los caminos
que aun se utilizan, fueronconstruidos por los propietariosde las fincas. El cultivo de café comenzd
a declinarapartirde la Ultima décadadel siglo XX, como consecuencia de lasaturacién del mercado
por laofertaproveniente de paises como Vietnamy Brasil, entre otros. De esacuenta, varias de las
grandesfincas fueronvendidas o reconvertidas aotros usos, en algunos casos para fines turisticos
o de conservacion como reservas naturales privadas.

En ese proceso de transformacidn, sucede unfendmeno de apropiacion de la caficultura por parte
de pequefios productores, de tal manera que son estos quienes controlan buena parte de la
produccién, adaptando los sistemas de produccién a sus propias condiciones y simbolismos. A
diferencia de las grandes plantaciones de café al sol o con sombra utilizando algunas especies, los
cafetales de los pequefios productores son en realidad mas diversificados, con lo cual se obtienen
mas beneficios econdmicosy ecolégicos.

El paisaje de bosques. La parte altay mediade la cuenca contiene aiin una importante cobertura
boscosa que aporta bienesy servicios ecosistémicos, sociales, econémicosy culturales. En laparte
alta dominan los bosques de coniferas y mixtos, mientras que en la parte media, dominan los
bosques latifoliados. La cobertura boscosa cumple una importante funcién como acuiferos y
reguladores hidricos, sobre todo en esta parte que es considerada una de las mas lluviosas del pais.
Los bosques también aportan recursos como lefia, madera, plantas medicinales, broza y otros
productos que utiliza la poblacidn local, tanto para consumo directo, como materia prima para
productos manufacturados.

Es de resaltar que la mayor parte de los bosques son de tenencia comunal o municipal, situacién
que ha contribuido a su conservacién, principalmente por el hecho de contar con instituciones
locales que regulanlaadministracién de los derechos de usoy acceso.

El paisaje del cacao: Desde la época prehispanica, la boca costa, que para fines de este estudio
constituye la parte media de la cuenca, fue un espacio de importancia en la produccién de cacao.
En los primeros afios de la colonia, el cacao formé parte del llamado primer ciclo agroexportador
del pais, yaque el grano colectado principalmente como pago de tributos por parte de losindigenas,
era exportado hacia Europa, donde el consumo de chocolate movilizé rapidamente el comercioyla
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industria. Elciclodel cacaoempezdadeclinarcuando se empezd aproduciragran escalaen paises
africanos y asiaticos. Consecuentemente, los cacaotales de Guatemala fueron declinando
paulatinamente, perotodavia estan presentes en el paisajey enlaeconomiadel pais.

El paisaje ganadero: Desde inicios de la colonia, la produccién de ganado mayor fue una de las
actividades que tuvieron mayorimpulso, tanto parasatisfacerla creciente demandalocal de came
y lacteos, como por la obtencién de cuero, que durante algunos afios fue un importante producto
de exportacion. La ganaderia sigue siendo unaactividad importante sobre todo en las planicies de
la parte baja de la cuenca, aunque en los uUltimos afios los potreros vienen siendo sustituidos por
plantaciones de cafiade azucary hule.

El paisaje socio cultural. La mayor parte de la cuenca corresponde al territorio ancestral de los
pueblos K’iché’, Tzutuhil y Kakchikel. Estos territorios fueron fuertemente transformadosalo largo
de la historia, tanto por la introduccién de nuevas actividades productivas, como por el despojo de
tierras que hizo que los pueblos originarios perdieran el control con la parte bajade lacuenca. Estos
territorios ancestrales llegaban hasta el litoral pacifico, pero en la actualidad estan confinados ala
parte altay la bocacosta, ya que la planicie estd actualmente ocupada por las grandes plantaciones
de cafia, banano, hule, palmade aceite y ganado.

El territorio esta organizado en municipios, pero esmuy comun la existencia de espacios territoriales
comunitarios que cuentan con sus propias autoridades ancestrales, tales como los alcaldes
indigenas o comunitarios, asi como la figura de los principales y guias espirituales. El 40% de la
poblacidn habita en dreas urbanas que son las cabeceras municipales y el restante 60%, habita en
las dreas rurales con viviendas dispersas conformadas porlas aldeasy caserios.

La mayoria de la toponimia que existe en la cuenca, o sea nombre de poblados y accidentes
geograficos, se mantiene en expresiones de los idiomas indigenas K’iche’, Tzutuhil y Kakchikel; lo
cual evidencia el apego social al territorio y el conocimiento tradicional sobre las especificidades
territoriales. Estambién muy frecuente la existenciade lugares sagrados, en las cuevas, montaias,
barrancas y rios, en donde se realizan ceremonias mayas que expresan el simbolismo vy la
espiritualidad de la poblacién.

Ejemplo de toponimias presentes enla Cuencadel rio Nahualate

Toponimia Significado

Balamabaj Piedradel jaguar

Ch’wipatan Sobre la cumbre (nombre antiguo de lacumbre de la Alaska)
Chicacao Lugar de cacaotales

Chiquisis Sobre la montainade cipreses

Chuanimajuyub

En la gran montana

Chuisacabaj

Sobre la piedrablanca

Ixtahuacdn Lugar de vistao llanura
JuyubRaxon CerroVerdoso

Nahuala Espiritu protectordel agua
Pachum En el lugar dela cal
Panimaquim En los grandes pajonales
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Parraxquim Lugar de pajonalesverdes
Pasaq’ul Lugar de platanos (antiguo nombre de Guineales)
Patzac En el muro, o en lugarde los arboles de tzac (taxiscobo)
Patulul Lugar de zapotales
Racantacaj Al pie de la costa
Tzanjuyub En la entradade la montana
Xejuyub Bajo lamontafia
Xetinamtit Lugar bajo el pueblo
Xetulul Bajo los zapotales
Xexot Bajo el lugarde las tejas
Xoljuyub Entre lamontafia
Zih3, Sija, Cihd o Ziyaha Aguaflorida (Antiguo nombre prehispanico de Santa Catarina
Ixtahuacan)

Fuente: Entrevistas de campo

La cuenca presenta también expresiones de la pobreza general y extrema que afecta a la mayoria
de la poblacidn, situacion que se pone de manifiesto en el analfabetismo, la precariedad de las
viviendas, el minifundismo, la falta de infraestructura de comunicacién, la escasez de servicos
publicosy el deterioro ambiental. En algunos municipios como Nahualdy Santa Catarina Ixtahuacan,
la pobrezaafectaa cerca del 90% de la poblacion.

Es necesario mencionar que en la cuenca también se evidencia la transformacién del paisaje
habitacional como consecuenciade lasremesas que aportalamigracion, aspecto que se apreciaen
laconstruccidon de viviendas, iglesias, canchas deportivas, asicomo ladiversidad en |la prestacidon de
servicios, tales como tiendas, comercios comida, hoteles, bancos, microfinancieras, servicios de
telefonia, internety transporte.

El Paisaje Artesanal. En la cuenca se encuentran diversas expresiones artesanales que aprovechan
materias primas naturalesy que constituyen expresiones culturales especificas, por ejemplo: la
producciéon de piedras de moleren Nahualdy Santa Catarina Ixtahuacén (Del Aguila, 2009, Gervais
y Macario, 2002); latejeduriaapartir de lana de ovejas, los mueblesy objetos de madera de Nahuald
y Santiago Atitlan; y la produccidon de tejidos de algoddn nativo y tintes naturales en San Juan La
Laguna, ylas pinturas de San Juan La Laguna, San Pedro La Laguna y Santiago Atitlan, entre otras.

Representacion artisticade la cultura indigenay los conocimientos tradicionales
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Funte: Mario Gonzalez Chavajay (Pintor).

El paisaje agro industrial: En las planicies de la parte bajade lacuenca, se observan plantacionesde
cafia de azlcar, hule yalgunas plantacionesde citricos. Estasinversiones han crecido en los Ultimos
veinte afios, aprovechando el potencial de los recursos naturales (suelos fértiles y agua), la
disponibilidad de mano de obra barata y poco calificada, asi como las oportunidades de los
mercados internacionales. Este paisaje esta conformado tanto por las plantaciones, como por la
infraestructura productiva (ingenios, plantas procesadoras), la circulacion del transporte en las
principales carreterasylos comercios que ofrecen servicios asociados ala produccion.

3.3. El acervo cultural y los conocimientos tradicionales.

La parte altay media de la cuenca del rio Nahualate, conjugan la relacidn estrecha entre culturs,
poblacion y territorio. Desde tiempos prehispanicos, los pueblos K’iche, Kakchikel y Tzutuhil, han
hecho de este espacio su territorio ancestral, en una especie de “regiones de refugio”, en donde
han logrado preservar su acervo cultural, que se expresa en sus idiomas nativos, sus sistemas de
organizaciénsocial, sus formasde gobierno comunitario, sus expresiones simbdlicas y ceremoniales,
sus practicas productivas, sus mecanismos de manejo de los bienes naturales y todas aquellas
expresiones propias de una cultura milenaria que ha logrado adaptarse, convivir en este espacio,
que lo han hecho suyo, en el sentido de que lo valoran y defienden, principalmente porque es la
fuente primaria de sus medios de vida.

En el largo proceso histdrico de ocupacién y apropiaciéon del territorio, los pueblos originarios han
desarrollado estrategias basadas no solamente en sus necesidadesde subsistencia, sino también en
losvalores que forman parte constitutiva de sucosmovision. Es evidenteque enlos tltimos treinta
afios se han dado fuertes transformacionesculturales propiciadas por las sectasy la migracién, pero
esevidente que en su conjunto, prevalecen las culturas de los pueblos indigenas.

Lo anterior significa que los pueblos originarios que habitan actualmente la cuenca, han
desarrollado todo un sistema de conocimientos tradicionales, que estan influidos por su forma de
concebir el mundo y que estan fuertemente arraigados a su cultura. Esos conocimientos se
expresan enacciones concretas o practicas en las esferas simbdlicas, sociales y productivas. Desde
tiempos remotos, los habitantes de la cuenca tenian la posibilidad de interactuar entre los
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diferentes pisos altitudinales, lo cual les permitié manejar los ciclos agricolas en funcién de las
caracteristicas climaticas del drea. Aunque estainteraccién adn se mantiene, la movilidad sodial
entre la parte alta y baja de lacuencase haidoreduciendo debido alos cambios enlos derechosde
tenenciade latierray ala notable faltade infraestructuravial.

Por ejemplo, los pobladores de la parte alta de Nahualdy Santa Catarina Ixtahuacan, basan sus
labores agricolas en el comportamientode losvientos. Entre octubrey abril, predominan los vientos
de verano (parelebalcakik'), es decir la salida del aire, que significa la finalizacion de los vientos
himedos que acarreanla lluviaylallegadade losvientos secos.- De mayo a septiembre, lleganlos
vientos humedos (ca pe pukajbalcakik'), que desde elsur, traen losvientos con lluvias, En diciembre
soplanvientos con remolinos, secos, frios y sin direccidon precisa (salc’um), principalmente en la fase
menguante de laluna.

3.4 Dinamicas territorialesenla Cuencadel rio Nahualate.

La caficultura constituye la principal fuente de dinamizacién enlacuenca. Afinales del siglo XIX, se
instalaron varias fincas a costa del despojo de las tierras comunalesy de |la explotacion de lamano
de obra de la poblacién del altiplano. Durante mucho tiempo, eracomun que grandes contingentes
de poblacién indigena, incluyendo familias completas, bajaran a las fincas cafetaleras durante la
época de cosecha. En el resto de latemporada, las familias regresaban asus pequefias parcelas en
tierrafria para dedicarse al cultivo de granos basicos para su subsistencia.

En la actualidad, dicha movilidad temporal aln se practica, peroen menordimensidn. La situacion
empezd a cambiar alrededor de los aiflos 80’s cuando la crisis del precio internacional del café,
provocd que varias fincas se orientaran a otras actividades, de tal manera que los pequefios
productores de la Bocacosta comenzaron a cultivarlo, hasta convertirlo en su principal fuente de
ocupacion e ingresos. En la actualidad, las familias campesinas de la Bocacosta cultivan pequefias
plantaciones de café, sin dejar de cultivar sus granos bésicos.

Las remesas que aportan las personas que han migrado a Norteamérica, también constituyen otro
de los elementos dinamizadores, ya que aportan recursos que son invertidos en infraestructura de
vivienda, consumo y capital de trabajo para negocios diversos, pero también han activado el
mercado de tierrasy han encarecido su precio.

La cuenca estd dominada por actividades agricolas y forestales ligadas a su nocién de fuerte
ruralidad, sobre todo en la parte alta y media occidental.

3.5 La cuenca como espacio de construccion social.

La evolucién de los conceptos sobre manejo de cuencas hidrograficas, muestra que se ha pasado de
un enfoque eminentemente biofisico a uno mas integral, en el cual se toma en cuenta la
participacion de la poblacién en acciones de manejo de los recursos naturales, perotambiénenla
creacion de politicas publicas, leyes e instituciones capaces de armonizar las actividades humanas
con el manejososteniblede las cuencas.
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Para concretar esos ideales, la cuenca debe ser comprendida como una construccidn social, que
refleja en su paisaje, la memoria de las relaciones sociales que han influido en sus procesos de
ocupacion, apropiacion, produccion y transformacidn. Esto significa que practicamente cualquier
paisaje presente en la cuenca, sea este social, agricola, forestal o acuatico, es producto o muestra
algun grado de intervencion humana, incluyendo aquellos paisajes que en apariencia reflejan poca
actividad humana.

La eleccién delenfoquede cuencas como unidad de analisis e i ntervencién para enfrentar el cambio
climatico medianteel fortalecimiento de las capacidades de resiliencia de la poblacion, resultavital,
porque toma en cuenta la relacién histérica entre pueblos, culturas y ambiente. Esta relacidon se
fundamentaenlos conocimientos que de generacidon en generacion desarrollaron los pueblos para
adaptarse y acondicionar su entorno natural para la obtencién de sus medios de vida.

Después de muchos siglos, la cuenca del rio Nahualate continta cobijando a una gran cantidad de
poblacidn y sostiene importantes actividades productivas. La parte alta y media de la cuenca
constituyen aun parte del territorio ancestral de los pueblos indigenas K’iche’, Kakchikel y Tzutuhil.
Estos pueblos cuentan con un bagaje de conocimientos tradicionales que se construyen en su
ambito comunitario, territorial y cultural.
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4. Identificacidony Sistematizacion de Practicas Tradicionales
4.1 Identificacion de practicas agricolas y forestales tradicionales.

Mediante observaciones, recorridos y entrevista con actores locales, se elabord un listado
preliminar de practicas agricolas y forestales tradicionales presentes enlacuenca. Las practicasse
organizaron en funcién de los ambitos vinculados a la vida cotidiana y productiva de las
comunidades, por ejemplo: proteccién contra heladas, fertilizacién de cultivosagricolas, proteccién
contra la erosién de suelos, conservacién de la humedad del suelo, manejo y conservacion de las
fuentes de agua, manejo de plagas y enfermedades de los cultivos, crianza de animales,
almacenamiento de cosechas, manejo y proteccidon de bosques, uso de la lefa, cuidado de los
lugares sagrados y expresiones culturales o de la cosmovisién indigena. Dentro de cada uno de
estos ambitos se identificaron los tipos de practicas concretas que se presentan a continuacién.
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Paisaje Productivos Practicas tradicionales identificadas
Paisaje de lamilpa. Conservacién de semillas nativas

Manejo de pisos altitudinales del sistema milpa
Produccidn agroecolégicay organicadel sistemamilpa

Paisaje de papa, haba | Conservaciénde semillascriollas.
y maiz de la parte alta| Manejo agroecolégico del cultivo (abonos, control de plagas y
delacuenca. enfermedades)

Manejo del impacto de heladasy sequias.

Paisaje de bosques | Reforestacionconarboles nativos.

comunales, Manejo forestal tradicional (podasy raleos)
municipales y | Sistemasde controlyvigilancia.

privados.

Paisaje del agua. Proteccion de las fuentes de agua.

Normasinternasdel usodel agua.
Ceremonias de espiritualidad en torno al agua.

Huertos familiares y | Manejoy conservacién de plantas nativas alimenticias y medicinales.

agricultura de | Intercambio de productos caseros.
traspatio.
Paisaje del maxan. Manejo organico del cultivo.

Manejo de la sombray los pisos altitudinales.

Paisaje del banano | Diversificacion convariedadescriollas.
criollo. Asocio con café, chile y otros cultivos.
Manejo agroecolégico de plagas, enfermedades y abonos organicos.

Paisaje  del café | Manejoorganicodelcultivo
organico a pequefa | Café con sombray arboles nativos

escala.
Paisaje de la| Arbolesdispersosy pequefias plantaciones de aguacate, zapote y cacao.
fruticultura.
Paisaje Existenciade zonas de pastoreo en la parte alta de la cuenca.
Agrosilvopastoril. Pastoreo controlado (Apersogado)
Existenciade drboles dispersos
Paisaje Agroforestal Diversidad de arboles enlaparcelas
Manejoforestal de drboles enlas parcelas (podasy raleos)
Paisaje geocultural. Expresiones culturales de los pueblos indigenas: (ldioma local,

cosmovisiony gobiernos comunitarios).
Manifestaciones culturales ligadas al uso de los recursos naturales: (Tuj,
plantas medicinales, sitios sagrados, fuentes de agua)

19




»llw (e
. Proyecto Paisajes Productivos Resilientes al Cambio Climético id

GOBIERNO DU LA REPOBLICA D y Redes Socioecondmicas Fortalecidas en Guatemala

GUATEMALA ADAPTATION FUND m

MINISTERIO DE AMBIENTI

Alserviclo
ECURSOS NATUR
Y RE SOS NATURALES de las personas
ylas naciones

4.2 Sistematizacion de practicas tradicionales

Las practicas que se describen a continuacion son expresiones de conocimientos tradicional es, que
la poblacidon ha desarrollado a lo largo del tiempo como parte de su proceso de ocupacion,
adaptaciony produccidn del espacio. Estosignifica que las practicas tradicionales estan concebidas
en un contexto social, cultural y econdmico especifico y que, al mismo tiempo, se transforman en
funcién de los cambios del contexto. Esto se aprecia, por ejemplo, con el aprovechamiento de las
zonas de pastoreo de ovejas, que antes era una practicamuy extendida pero que ha decaido debido
a que la producciéon de lanaya no es unaactividad rentable.

a) El Manejodel Chuijuyub (Paisaje de Alta Montaiia).

Las practicas tradicionales eneste paisaje se relacionancon lamaneraen que los pobladores locales
conciben la montafia como un espacio que integra el bosque, los arboles, las fuentes de agua, las
cavernasy los sitios ceremoniales. En la cosmovision K’iche’, las montafias son lugares sagrados,
que tiene su Ajaw (duefio) y sus nahuales protectores. Aunque hay mucha vinculacién de la
poblacidn con las montafias, en términos de obtencién de bienes para la subsistencia, algunas partes
de las montanas se consideranimpenetrables, que en ocasiones son visitadas exclusivamente para
las ceremonias mayas. Latoponimia Nahuald, que significa “espiritu proteccidon delagua”, reflejala
sacralidad que lamadre naturalezatiene enlacosmovisidon k’iché.

El paisaje de altamontafiase ubicaen la parte alta de la cuenca. Iniciaenlosbosquescomunales/
municipales de Nahuald y Santa Catarina Ixtahuacan, colindando con la Montafia Maria Tecin de
Totonicapan. Se extiende en forma de arco en dos direcciones, una al Suroeste, hasta llegar a los
volcanes de Zunil y Santo Tomas o Pecul, en donde predominan los bosques de coniferas;y laotra,
en direccion Sureste, al Sur de los volcanes San Pedro, Atitlany Tolimdn, en donde predominan los
bosquesde hojaancha. Velizetal(2001) ensu estudio sobre lavegetacion montana de Guatemala
(12 regiones ubicadas arriba de los 3000 msnm), incluyen en este espacio laRegiénSierra Chuatroj,
Zunil —Pecu, en donde identificaron 266 especies diferentes (la segunda con mayor diversidad de
lasregiones estudiadas) y laRegién de Maria Tecun, en donde registraron 108 especies.
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| Vistadel paisaje del Chuijuyub | Bosque de coniferas en el Chuijuyub

Manejo del Parraxquim (Paisaje del pajonal)

El paisaje de los “pajonales verdes” se caracteriza por la presencia de gramineas, entre las que
destacan los pajonales. Segun los ecdlogos, este esun sistema natural que evidencia un fuerte grado
deintervencién humanasobretodo con el pastoreo de ovejas. Aunque esta actividad ha decaido en
los ultimos afios, el proceso de revegetacidn arbustiva del drea es muy lenta, probablemente por
las condiciones frias y de fuertes vientos. Estas mismas circunstancias se observan en otras areas
similares, tal como el pajonal de San Francisco el Alto. Las practicas tradicionalesen el area se
relacionan con su uso para pastoreo de ovejas y el aprovechamiento del pajon y pajoncillo como
forraje. Hasta hace unos veinte afios, eracomun ver que personas provenientes de otras regiones
cosecharan laraiz de pajon para laelaboracion de escobas. Los suelos, aunque profundos son poco
fértiles, pero de todas formas estan siendo habilitados para el cultivo de papa, maiz y habas,
aplicando gallinaza. “Latierraes muy negray los suelos son profundos, pero si no echamos gallinaza
no sacamos nada de cosecha. Ademds hay mucho problema de taltuzas”.(Entrevista de campo) Sin
embargo, el Parraxquim tiene atin su mayor cobertura con pajonalesy solose utilizan para pastorear
algunos pequeios rebafios de ovejas. “Lieva mucho tiempo sacar el pajon porque tiene raices muy
hondas” (Entrevistade campo)

Paisaje del Parraxquim Pajonal y sucesidn ecolégicade pino

b) Tenenciacomunal de latierra

Oficina de administracién de las tierras comunales de Santa | Autoridadindigenaancestral
CatarinaIxtahuacan
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La tenenciacolectivaocomunal de latierraes una practica muy generalizadaenlazona. De hecho,
los municipios de Nahuala y Santa Catarina Ixtahuacan comparten una misma finca y ambos
declaran que las tierras son comunales! y aunque hay usufructos individuales, la tierra no es de
propiedad privada. En Santa Maria Visitacién, Santa Clara La Laguna, SanJuan La Laguna, San Pedro
La Laguna y Santiago Atitlan, las tierras también son esencialmente comunales / municipales. En
esta zona, las municipalidades tienen oficinas encargadas de la administracién de tierras, que se
encargan de aprobar la asignacidn y transferencia de derechos de tierras y resolver conflictos de
tierras entre vecinos.

Tierras comunales de Santa Catarina Ixtahuacan | Tierras Comunales de Nahuala

c) Gestion colectivade los bosques.

Gran parte de los bosques que aln existen en la parte de alta montafiay pendiente volcanica se
gestionan de forma colectiva. Soloen Nahualase han identificado 25 bosques comunales, que en
conjuntorepresentan 2,835 hectareas (Coy, 2012). Las comunidades se organizan en dos maneras
para laprotecciény mejorade los bosques: los Sistemas de Guardabosquesy los Comités de Viveros
Comunales, nombrados anualmente en cada comunidad como parte del servicio comunitario,
Ilamado localmente Kaxcol. Sufinalidad es cuidar, preservary mejorarlos bosquesy vigilar que no
se comentan actividadesilicitas. Conjuntamente conlos Comités de Agua, velan por la proteccién
de lasfuentes de agua. Gracias al trabajo de los guardabosques y los comités deviveros, los bosques
en la parte alta de la cuenca presentan tasas minimas de deforestacién, logrdndose en varios
lugares, larecuperacién de lacoberturaboscosa. (UVG, 2012).

1En 2013, un juzgadoampard a la Alcaldia Indigena de Nahuala yal Comité de Bienes Comunales de Santa
Catarina Ixtahuacdn, en sus derechos de propiedad comunal, contra las municipalidades deambos
municipios que habian otorgado permisos a empresas de transmision eléctrica.
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d) Proteccionde las fuentes de agua.

La mayoria de las fuentes de agua, nacimientos o manantiales, de los cuales se abastecen los
proyectos de agua potable para las comunidades, se ubican en las montafias de la parte alta de la
cuenca, endonde se construyen los tanques de captacidn paraluego conducir el agua por gravedad
hasta los domicilios. Dada la demanda de agua para una poblacién en constante crecimiento,
practicamente todos los nacimientos de agua han sido asignados por parte de lamunicipalidad o las
comunidades, agrupos de usuarios organizados en los [lamados Comités de Agua.

Practicamente, cada comunidad cuenta con uno o mds proyectos de agua. Los comités se encargan
de la gestién de los proyectos, el mantenimiento de los sistemas, laregulacién de los usos del agua
y la resolucién de conflictos. Pero una de las tareas mas importantes es la proteccion (limpieza,
circulacién, reforestacién) de las fuentes de agua, tarea que realizan en conjunto con los
guardabosques. A raiz del aumento de la demanda y del cambio climatico, ha aumentado la
preocupacion entre las comunidades sobre el futuro de las fuentes de agua. Por ello, han
aumentado sus esfuerzos para cuidar los nacimientos y mejorar su uso en los hogares. Una de las
reglas es, porejemplo, que elagua potable no debe utilizarseen lacrianza d eanimales, ni pararegar
los cultivos agricolas.

En varios lugares, los pobladores mantieneny protegenfuentesde agua que sirven especificamente
como abrevaderos; por ejemplo, las llamadas ciénagas, (remanentes de pequefas lagunetas
antiguas), que conservan humedad y afloramientos de agua, que se utilizan para los animales. En
otros casos, los agricultores pueden aprovechar pequefias fuentes de agua que pasan por sus
terrenos parairrigar los cultivos. Enlaparte altade lacuenca, son pocos los sistemas comunitarios
de riego o miniriego formalmente establecidos.

A S

Lavaderos tradicionales Abrevaderos en ciénagas

e) Lavisionsagrada del agua (Nahualja’).

Uno de los elementos vitales de lacosmovisién maya es el agua, que esvista como laesencia dela
concienciay esrepresentada porel nahual Imox. El agua es considerada como lasangre de la madre
naturaleza, laque circula porsusvenas (rios). En ese sentido, enla parte altadelacuencase practica
un simbolismo muy reverente sobre el agua. Cada 1 de mayo, se realizan muchas ceremonias en
las fuentes de agua, cascadas y hasta enlas estructuras de los sistemas de agua potable. Estafecha
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coincide con la temporada de rogativas por la lluvia se realizan en otras partes del drea maya a
finales del mesde abril.

Cada comunidad que ha logrado un proyecto de agua domiciliar, cuenta con un comité que se
encarga de las gestionesy el mantenimiento del proyecto, asicomo de la regulacién de los usos del
agua. “El comité se encargade vigilaryrepararlostubos cuando se dafany se encargan de recoger
una contribucién. No se puede usar el agua para las siembras ni para los animales, la gente que
tiene animaleslostiene que llevaral rio. El comité vigilapara que todoscumplan con usar bien el
agua.” (Entrevista de campo)

Ofendas de cosmovisién mayaalas fuentes de agua.

f) Manejo de plantas nativas.

En la parte alta de la cuenca existen algunas especies que han formado parte de la vida de los
pueblosy que siguen ahipresentes cumpliendo funcionesimportantes en los hogaresy terrenosde
cultivo, por ejemplo: el cheche o chiyut (Furcraea quichensis), el pajén o quim (Stipa ichu), el
pajoncillo,sajquim, elarrayadn o k’echop (Baccharissp), el canac(Chiranthodendron pentadactylon).
El cheche o Chiyut, es una Agavacea cominmente utilizada como cerco y barrera viva y sus hojas
secas se utilizan muy cominmente como mecate (lazo) paraatar bultos. Hasta hace algunos afios,
los pobladores procesabanlas hojas verdes del cheche para producir una fibrablanca muyfina para
elaborar mecates (lazos) finos o pita que en algunos lugares se utilizaba en la elaboracion de
escobas. Actualmente laplantase utilizacomo cercovivoy mojén de terrenos.
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El pajén o quim, es una planta polifacética. Sus hojasverdes constituyen el material que se utiliza
como aislante enlasollas paralos tamales, razén porla cual es comin encontrarestaplantaen los
alrededoresde las viviendas, cuyo manejo y cosecha la realizan principalmente las mujeres. Las
hojas verdes se utilizan como forraje.Sus hojas secas, se usaban antes como el material mas comun
para el techo de las casas, también se utilizaba para atar las gavillas de trigo. Para estos usos los
pobladoresle dabanun manejoala planta para que produjeralas hojas adecuadas. Aunque su uso
para techo de viviendas ha caido en desusoporel surgimientode otros materiales mas “modernos”,
todaviase utiliza paratechargalerasyranchos para losanimales, incluso se utilizacomo aislante en
el piso para los animales. La planta en si mismase utilizamuy cominmente como cercovivoy para
delimitar los terrenos de cultivo. Con anterioridad, las raices fibrosas de la planta se cosechaban
para elaborar las escobas de raiz, escobillas y cepillos, articulos que practicamente han dejado de
producirse debidoalairrupcién de los plasticos.

“En estazonaque llamamos Parraxquim, eran todos pajonales. Los momostecos de Pologua venian
a sacar la raiz del pajén, del grande, que algunos llaman pajén negro, un trabajo muy duro, porque
tenian que hacer grandes hoyos parasacar las raices enteras. Asilimpiaban losterrenosy entonces
nuestragente se vino a vivir poco a poco para acad a sembrar papas que era lo Unico que se daba”.
(Entrevista de campo).

El pajoncillo, o sajquim, tiene un uso distinto. Se utiliza aiin para elaborar articul os artesanales como
cestos o pequefas canastas paralas tortillas. Hace unos afios era comun su utilizacion para elaborar
petatesy en otros lugares como San Vicente Buenabaj en Momostenango, se usaba para hacer
escobas. Esta planta que abunda en los espacios abiertos del bosque podria tener un uso
ornamental o artesanal en beneficio de los pobladores. “El pajoncillolos usdbamos las mujeres
cuando pastoredbamos ovejas en la montafia, ahi aprendimos a usarlo para hacer canastas y
petates, peroya no se hace porque ya no se pastoreacomo antesy porque la gente compra cosas
de plastico.” (Entrevistade campo).

El arrayan, es un arbusto muy abundante en las partes altas de la cuenca. Es una planta que en la
sucesion ecoldgica aparece después de las gramineas y antes de los pinos, a los cuales cobijay
protege delvientoyfrio. Es una planta muy utilizada como parte de los sistemas agroforestal es, en
los cercos y como barrera viva. Se usa mucho como lefiay es facil de manejary crece muy rapido.
“El k’echop crece por todos lados, lo usamos como lefia y con sus ramas se pueden hacer muchas
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cosas, por ejemplo las escobas de patio y para cercar las galeras de los animales”. (Entrevista de
campo).

El sauco o tzolojche’ (Sambucus sp.), es otrade las plantas comunes enla parte altade lacuenca. Se
utiliza mucho en cercos vivos, como barrera vivay en algunos casos como forraje para los animales
y como abono verde. En algunas comunidades se utiliza también como vaporizador en los bafios
tradicionales o temascales (tuj). “Limpia los pulmones y es bueno para que no dé catarro ni gripe.
No se toma, solo se dejaque suelte suolor.” (Entrevistade campo). En otros lugares del altiplano
se utilizan sus frutos para laelaboracion de mermeladas ojaleas.

El canac, es un arbol sagrado en la cultura K’iche. Casi no existe en los bosques en forma natural,
pero si cerca de las casas. Sus hojas anchas se utilizan para envolver los tamales de masa que se
consumen en actividadesceremoniales, tales como fiestas o defunciones. El arbol se respeta mucho
y se cuida para que dé buenas hojas para lostamales. En otros lugares se usa para envolver otros
productos alimenticios, pero enlazonase usan exclusivamente paralos tamales enlas ceremonias.

i v AR

| 2 N T o . D .
Canac en huertos de traspatio La sucesidn ecoldgica de arrayan, pajony
encinoen lastierrasaltas.

g) Cosmovision, culturay lugares sagrados.

Tomando en cuenta que la mayor parte de la cuenca forma parte de territorios indigenas, el
conocimiento mas importante se relaciona con la forma de concebir el mundoy la relacién de las
personas con la naturaleza; es decir, la cosmovisién indigena entendida como el conjunto de los
sistemasideolégicos que expresan larelacidon de las personas con el cosmos, la vidacomunitariay
el cuerpo mismo. La cosmovision maya expresa que "toda la naturaleza se encuentra integrada,
ordenada e interrelacionada"2. Al contrario de la cosmovisién occidental antropocéntrica, que
coloca a las personas como centro del universo y con todos los privilegios para someter a la
naturaleza para su beneficio, en lacosmovisién mayalas personas forman parte de la naturalezay,
por lotanto, suaccionar dentro de la mismadebe buscarla armoniay el equilibrio.

2 Garcia, A. P., Curruchiche, G. & Taquird, S. (2009). Ruxe'el Mayab'K'aslemal:Raizy espiritu del
conocimiento maya. Guatemala: Direccidn General de Educacién Bilinglie Intercultural, Instituto de
Linglistica y Educacién de la Universidad Rafael Landivar, Consejo Nacional de Estudios Mayas.
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Las manifestaciones de la cosmovision indigena han perdurado hasta nuestros dias, a pesar de la
violentaimposicion de las religiones cristianas a partirde la invasidn espafola. Pruebadeelloesla
existencia de numerosos sitios sagrados en donde los indigenas practican sus ceremonias mayas,
conducidos porlos Aj’quij -o guias espirituales-, paraagradecer por la vida, pedir por la saludy por
el bienestar en general. Los lugares sagrados se ubican principalmente en las partes altas de las
montafias, perotambiénenlos barrancos, cuevasy otros lugares de reverencia.

7

Anciano compartiendo sus | Mural Tratamiento con medicinatradicional
conocimientos tradicionales reconociendo el

rol de las

comadronas

h) Expresiones artisticas sobre cultura y conocimientos tradicionales

La poblacidn en la cuenca se aglutina en comunidades, entendidas estas como conglomerados de
personas que comparten unamismaculturay que se rigen en funcién de instituciones locales, tales
como las formas de gobiernoy las reglas de convivencia. En la cuenca se observa una escala
comunitaria que comienza con las familias ampliadas y luego se extiende a los barrios, caserios,
parajes, aldeas, hasta llegar a los municipios. Entre los lazos sociales que unen a las comunidades
se mencionan el idiomalocal, las relaciones de parentesco, el territorio con sus formas de tenencia
y, las formas de organizacién y autoridades comunitarias, siendo las alcaldias indigenas o
comunitarias las maximas autoridades de nivel local. En Nahuald y Santa Catarina Ixtahuacan
existenlas Municipalidades Indigenas, que se encargan de la resolucién de conflictos comunitarios.
A partir de 2002, se establecen los sistemas de Consejos Comunitarios de Desarrollo (COCODES),
como entidades acargo de la gestién de proyectos comunitarios.

i) El pastoreo controlado de ovejas.

Durante mucho tiempo esta fue la actividad mas importante en el paisaje del Parraxquim. “Habia
guienes tenian muchas ovejas, hasta 500, pero no vivian aqui, solo tenian unos ranchos donde pasar
lanochey hacian corrales para protegeralas ovejas de los coyotes. Algunosibany veniantodos los
dias con sus ovejas desdelos pueblos o aldeas de Nahualdy Santa Catarina Ixtahuacan”. (Entrevista
de campo). La crianza de ovejas es un trabajo especializado que todavia se mantiene en la zong;
incluso, el traje tradicional de loshombrestiene una pieza que se elabora con lana. Enlaactualidad
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los rebafios son muy reducidos, ya que no superan los 30 animales. Por ello, casi ha desaparecido
la actividad del pastoreoextensivo,y en sulugar se practica un pastoreo mas controlado, incluso se
ha optado por el “apersogamiento”, que consiste en manteneramarradas a las ovejasen lasareas
de pastoreo. En muchos casos, esta practica se realiza cerca de las viviendas, orillas de caminos o
linderosde los terrenos de cultivo. “Mucha gente tiene todavia ovejas porque la carne se consume
mucho, algunos venden unos tres o cuatro animales al ano”. (Entrevista de campo).

j)  El SistemaMilpa (Abix).

Este sistema, que representalaesenciade la cultura maya mesoamericana, estd presente en toda
la cuencacomo principal manifestacién del uso agricola del suelo. El sistema milpavariaenfuncién
de los pisos altitudinales; asi que, localmente las comunidades distinguen entre la milpa de tierra
fria, lade losvallesylade bocacosta. La particularidad del sistema milpa es que combinajunto con
el maiz, la siembrade cucurbitaceasy frijoles. “Tenemos lacostumbre de sembrarcomo lo hacian
los abuelos, sonlas mismas semillas que venimos usando desde antes, y junto con el maiz también
sembramos frijol y ayotes” (Entrevista de campo).

Como llegod el maiz a Parraxquim

Antes, aquino se daba el maiz por lo frio de la tierra. Siempre teniamos que comprarlo, cada
semana bajabamos al mercado de Nahuala. Pero hace como 25 afios, un sefior que vendia maiz
nos pregunto:

-éUstedes por qué siempre compran maiz, acaso no se da allddonde viven?

- Lo que pasa — le contestamos- es que vivimos en un lugar muy frio, latierra es muy fria y cuando
sembramos solo sacamos unas mazorcas muy pequeas.

-Talvez puedaayudarlos -nos dijo, - lévenmea conocery asi miramos.

Cuando nos visité nos dijo: - ustedestienen buenatierra, pero hay que darle calory alimento. No
tengan pena, yo sé como se arregla. La otra semanavengo con un camion, junten a lagente.

El domingo siguiente vino con un camiénlleno, - esto esabono de pollo,- nos dijo-, es muy bueno
para la milpay para la papa.

Y nosensefidausarloy desde entonces todos sembramos con ese abonoy ya sacamos algo de
cosecha, ya no compramos mucho maiz como antes, gracias a ese consejo.

Y asi, lagente se vino a viviraqui.

(Entrevista de campo)

El maiz de tierra fria (que se siembra en las partes mds altas de la cuenca), es muy lento en su
crecimiento, tarda hasta diez meses en producir y si no se fertiliza produce muy poco. Ademas, la
produccidn esta muy expuesta a las heladas y la caida de granizo. “Aquilo que afecta mucho a la
milpa es el frio, se da muy pocoy tarda mucho, solo siusamos abono de pollo logramos algo”.

En los valles de Nahualg, la Antigua Santa Catarina Ixtahuacan, Santa Lucia Utatlan, Santa Maria
Visitacion, Santa Clara La Laguna y parte de San Juan La Laguna, el sistema milpa predomina con
comparacién a otros usos de latierra, situaciéon que es favorecida porque el climano es tan frio, los
suelos son mas fértilesylosvallestienen cierta proteccidon contralos vientos. En el sistemamilpa,
el maiz tiene uncicloentre 7a9 meses, dependiendo de las variedades utilizadas y la altitud en que
se cultiva, es mas diversificado, porque incluye mas especies como frutales y algunos arboles, y
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utiliza abonos organicos como broza, estiércol de los animales, restos de cosechay residuos del
hogar. Desde hace unos 25 afios el uso de la gallinaza se ha vuelto cada vez es mas frecuente, y
desde hace unos 10 afios, se viene impulsando el uso del lombricompost.

Sistemamilpa Dafio causado por granizoenla milpa

En la Bocacosta (Xejuyup o Racantacaj), el sistema milpa se realiza en pequefas extensiones
cercanas a las viviendas y ademas de los frijoles y ayotes se combina con yuca, malanga, pacayay
otras especies propiasdel drea. El climamas calientey himedo favorece un crecimiento vegetativo
répido, por lo que el ciclo del maiz es de 4 a cinco meses. Sin embargo, el sistema milpa en esta
zona es menos frecuente, ya que las familias prefieren cultivos supuestamente mas rentables.
“Ahora se siembra poco maiz, no como antes, la gente prefiere sembrar café, banano o maxdn,
porque les tiene mds cuenta. El maiz lo tenemos que comprar, parece que lo traen de México”.
(Entrevista de campo)

k) Papa, trigo y haba. Cultivos comerciales de tierra fria.

Estos cultivos forman parte del paisaje tradicional de tierra fria y se siembran en pequeias
extensiones. Una parte del producto se usa en el autoconsumo familiar, pero la mayor parte se
comercializa. Alolargodel tiempo, los agricultores localeshan aprendido a manejar estos cultivos,
a tal punto que han desarrollado sus propios conocimientos sobre las variedades que mejor se
adaptan al area, el ciclo del cultivoy las mejores épocas de siembra, los requerimientos de
fertilizacidn, lamanerade controlarlas plagasy enfermedades, lamanerade guardar las cosechas,
los canales de comercializacidony la oscilacion de los precios, asi como la forma de guardar y
seleccionarlas semillas paralapréxima cosecha. Esdecir, un conocimiento tradicional integral que
hace posible laproduccidon de estos cultivos y se vatransmitiendo de generacién en generacioén.

Las areas de produccién de trigo han disminuido drasticamente; ahora se siembra casi solo para
autoconsumo o venta en las mismas comunidades. “En semana santa estd la costumbre que las
familias hacen pan (Kaxlangua), por eso se siembra trigo, pero ya muy poquito, no como antes”,
(Entrevistade campo) Con la disminucién del cultivo del trigo, se recuperaron dreas de milpa, yen
otros casos se estan cultivando hortalizas no tradicionales de exportaciéon, como arveja china y
brocoli.

[) Los sistemas agroforestales.
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Los arreglos espaciales que combinan cultivos anuales, cultivos permanentes, arboles y pequefios
bosques, constituyen un mosaico que va cambiando en la medida que se transita en los pisos
altitudinales. Asi en la parte alta de la cuenca, en los terrenos de cultivo de milpa es comun
encontrararboles de pinoyencino, arbustosy plantas diversas. Enlaparte mediade la cuenca, los
sistemas agroforestales son mas diversos e incluyen milpa, café, aguacate y mucha presencia de
aliso.

En su mayoria, los drboles de aguacate son de especies nativas o criollasy en su manejo, se aplican
conocimientostradicionales paralapoda, distancias entre arboles, técnicas de cosechay canales de
comercializacion. Los drboles son plantados de forma deliberada en los terrenos, se protegen
durante su crecimientoy se les hacen podas de formacién para que produzcan favorablemente. En
varios casos, los productores han aprendido a vender la cosecha en pie, es decir que negocian la
cosecha con los compradores y son éstos quienes se encargan de cosecharlos. “El afio pasado me
pagaron quinientos quetzales por drboly en miterreno tengo cinco, asi que me dio mds que el café,
poreso de la roya”. (Entrevistade campo).

Los cafetales en la bocacosta constituyen sistemas agroforestales que combinan principalmente
banano, madre cacao y algunos arboles mas. Los productores han aprendido con estadiversidad,a
enfrentarlos riesgos climaticos y comerciales, de tal manera que nodependende unsolo cultivo.

o : ’t-v < ’ B L = 5 v ‘o‘-' -
Sistema agroforestal de pino encino con maiz. | Sistema agroforestal de aliso con maxan.
Obsérvese el manejo de podadel pino. Obsérvese el manejo de podadel aliso

Una practica de sistema agroforestal muy singular que se encontré fue la combinacidn de maxan
con aliso, enlas inmediaciones de laaldea Pasaquijuyup, que en simismo representa el manejo de
los limites altitudinales de ambas especies.

m) Caféy Banano: cultivos emblematicos de la Bocacosta. (El paisaje del Xejuyub)

Hasta 1980, hablar de café en Guatemala era sindnimo de grandes plantaciones y de campesinos
forzados a trabajar en las mismas; pero paulatinamente pequefios productores campesinos
empezaron a sembrar pequefias extensiones, hasta convertirlo en su principal fuente de
subsistenciay hacer de esta parte de la bocacosta, un territorio cafetalero campesino. De esta
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forma, el café campesino se cultivaen la parte bajade los municipios de Santa Catarina Ixtahuacan,
Nahuald, Santa Maria Visitacién, Santa Clara, San Juan la Laguna, San Pedro la Laguna, Santiago
Atitlan, Chicacaoy Santa Barbara.

En Santa Barbara y Chicacao aun prevalecenfincas cafetaleras de gran extensidn, pero algunas de
ellas se hanreconvertido en productoras de otros cultivos como hule, palma de aceite, citricos y en
algunos casos se han creado dreas protegidas en la categoria de reservas naturales privadas.

La produccion de café organico.

Las bases de laproduccion de café organico se encuentran bien asentadas enlas ldgicas productivas
de los pequenos productores, en donde el uso de agroquimicos era muy escaso; es decir, que
contaban con las bases para laproduccién organica. “Cuandovino el proyecto de café orgdnicoala
cooperativafue unagran alegria porque nosotros yateniamos nuestro café como ellos decian, pero
nos ayudaron a seguirotras recomendaciones paramejorarla calidad y nos dieron unagran ayuda
para exportar, pero nosotros yaeramos organicos sin saberlo.” (Entrevistade campo)

El estimulo hacia el café organico también se vio favorecido por el grado de organizacidn que ya
tenianlos productores, yaque desde los afios 60 por la intervencién de laiglesia catdlica, se habian
organizado cooperativas en varias comunidades, que luego sirvieron como nucleo para los
proyectos de promociény posterior certificacion del café organico.

Sinembargo, como lo refieren algunas personas entrevistadas, los proyectos siempre valorabanlos
conocimientos tradicionales heredados de los ancestros. “Nosotros siempre sembramos café con
sombrade banano, perolosdel proyecto nos dijeron que separaramos los cultivos, una cuerda con
caféy otra con banano, pero no junto para controlar mejorlas plagasy la fertilizacion”.

El banano, garantia de ingresos para las familias campesinas de la bocacosta.

El cultivo de banano (Musa paradisiaca L.) fueadoptadoporlos pequefiosproductores, mucho antes
que el café. Desde hace muchos afios existen plantas dispersas de banano entre los terrenos, en
otros casos se usa como sombra de café y hay quienes tienen pequefas extensiones sembradas
exclusivamente con banano. Las condiciones de buena humedad en la regién favorece el cultivo,
por lo que la produccién se mantiene durante todo el afio. “Normalmente una familia con una
cuerda de banano puede vender unos 15 quintales de banano alafio y con eso se ayudan bastante”,
(Entrevista de campo).

En la zona se cultivan al menos unas diezy seis variedades de banano, algunas de las cuales se
reconocen con los siguientes nombre: de seda, cristalino, manzana, morado rojo, morado blanco,
majunche, oro, manzana, chocolate. (Taller participativo) Esta produccién abastece principalmente
el mercado nacional. Los productores llevan alos acopiadores locales (en algunos casos pueden
haber entre cuatro a seis en una misma comunidad), estos acopian el producto y lo clasifican por
variedades, hasta que llegan los camioneros (hasta tres veces por semana), quienes llevan el
producto a los mercados nacionales. “La gente de los pueblos prefiere estas clases de banano
porque tienen mas sabor, no usamos quimicos y se maduran naturalmente, porque sabemos que
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algunos vendedores en la terminal lo “carburan”, o sea le echan un quimico para que madure
luego”. (Entrevistade campo).

R s

Banano en huertos de traspatio Plantacidn de banano Banano en sombra de
café

n) Manejodel Territorio del Maxan.

Este cultivose viene sembrando desde tiempos remotos ya que sus hojas se utilizan para envolver
tamalesy otras comidas preparadas, como el patin (comidaa base de pequefios pescados del Lago
de Atitlan). Ademas, antes de que aparecieran las bolsas plasticas era el envoltorio natural que se
usaba cuando se compraba carne, sal, chile, etc. Durante mucho tiempo también se utilizé para
techar casas y su inflorecencia tierna(chufles) se utilizaen algunas regiones para hacer una receta
de cocina con ese nombre. (ICTA, 2013).

Plantaciones de maxan

En la actualidad las hojas de maxan (Calathea lutea)? se utilizan principalmente para envolver los
tamales que habitualmente se consumen en el pais, con mas demanda en la época navidefia. Los
productores locales tienen entre una a dos cuerdas de maxan, en algunos casos al sol y en otros
bajo sombra. Enlas orillas de la carretera entre la Aldea Xejuyub y Pasaquijuyub, parte del cafion
de Ixtacapa se puede observar parte del territorio maxanero.

3 Seglin Mario Velizresponsabledel Herbario de la Escuela de Biologia de la USAC, en Guatemala existen por
lomenos seis especies distintas de Chalathea, pero todas se utilizan paralos mismos propdsitos.
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Durante algun tiempo el maxan estuvo incluido en la Lista de Especies Amenazadas (LEA) que
elaborael CONAP. Peroluego de las demandas de las autoridades ancestrales indigenas de la parte
baja de Nahualdy Santa Catarina Ixtahuacdn, se eliminé de este listado, porque se logré demostrar
gue el maxan no es una especie amenazada, sino por el contrario, su cultivo por parte de las
comunidadesindigenas, asegurasu conservacion.

o) Plantas comestibles enlos huertos familiares.

En la mayor parte de las viviendas ruralesy algunas urbanas, se encuentran huertos familiares o de
areas de traspatio, en donde las familias mantienen diversas especies de plantas y animales que
contribuyenalaeconomiayalimentacidn familiar. Los huertosvarian enfuncidn de las condiciones
climaticas, perotambién de ladisponibilidad delterreno, asicomo de laedad de los jefes de hogar.
La constitucién del huertoy sumantenimiento es unatarea principalmente acargo de las mujeres,
sobre todo de las de mayor edad que mantienen latradicién de consumir productos provenientes
del huerto. “Con la migracion, los jovenes ya no quieren consumir las hierbas nilas bebidas de antes,
ahora prefieren las gaseosas y el pollo frito”. (Entrevistade campo)

En tierra fria, los huertos tiene culix, (Brassica sp.) una especie de nabo perenne, cuyas hojas se
consumen en caldos, sopas o envueltas en huevo, también se les puede agregar carne. Porlo
general existen en cada casa unas cuatro o cinco de estas plantas que se riegan con el agua de las
pilasy se fertilizan con las cenizas de la cocina. El chile champoron, también llamado chimborote o
chamborote* (Capsicum annuum) es una planta comun en los huertos. También se encuentra el
napux (Brassica napusL.), unaespecie de nabosilvestre que soloaparece al inicio de latemporada
de lluvias. También se encuentra, hierba mora (imut) (Solanum nigresens)y bledo (t"es) (Amarantus
sp), que se consumen como hierbas. El arbol de canac (Chiranthodendron pentadactylon) es un
componente importante al igual que las plantas medicinales como apazote (Chenopodium
ambrosioides) y verbena (Verbena officinalis). Se encuentratambién el espacio paralas ovejas, las
avesy los marranos. En esta zona el rigor de las heladasy la falta de lluvias entre noviembre y
marzo, afecta fuertemente la constitucién de los huertos.

Quixtan Culix (colinabo) Ichaj (nabosilvestre)y | Bujbuwi’ (yerbamora de
chile champorén costa)
Plantas comestibles en huertos familiares de uso comun enlacuenca del Nahualate

4 Pérez, F. y Mendoza, M. 2001. Diccionario Tzutuhil.Proyecto Lingiistico Francisco Marroquin. Editorial
Cholsamaj.Guatemala.
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En los valles, en los huertos se incluye gliisquil, aguacate, granadilla, mdas variedad de frutas
deciduas, citricos, pacaya, chile champorén, tomate de arbol (Chepix), algunas matas de café,
quixtan (unaespecie nativade la que se consumen sus hojas tiernas), el infaltable culix, chilesy el
espacio paralosanimales. Las heladas no son tan severasy el climaes mas humedoy menos frio, lo
que permite tener unamayordiversidad.

Huerto familiar con frutalesy arboles Huerto con Sauco

En la Bocacosta, los huertos tienen aguacate, mango, zapote, citricos, malanga, yuca, pacaya, chile,
cacao, cafia de azucar, café, maxan, cuxin (Ingasp.), achiote y el espacio paralos animales.

Algunos huertos producen excedentes que se intercambian por otros productos en las mismas
comunidades, o que se llevan en pequeiias cantidades alos mercados locales.

p) El manejoforestal tradicional.

Como se mencioné anteriormente, lamayor parte de los bosques en la parte alta de la cuencason
de tenenciacomunal /municipal, sobre los cuales el manejo tradicional se reflejaenlagobernanza
comunitaria que rige el acceso y las tareas de mantenimiento, control y vigilancia, pero muchas
familias campesinas tienen pequefias dreas con bosques que gestionan de maneraindividual.

En esos casos, el manejo forestal tradicional, en la parte altade la cuencase observaenla podadel
pino, actividad que permite aprovechar el crecimiento del volumen maderable, sin necesidad de
cortar el arbol. Esta practica es muy comun en los sistemas agroforestales, porque con ello se
aprovechalaentrada de luz para los cultivos.

La cosecha de ramas para lefia, es otrade las practicas extendidas enlacuenca, nosolo de bosques
naturales, sino también en el manejo de la sombra de café. Esta forma de abastecerse de lefia
contribuye a mantener la cobertura boscosa; de hecho, la cuenca no sufrié mayor deforestacion
durante el periodo 2006-2010, segtn el mapade Dindmicade la CoberturaBoscosa (UVG, 2012).
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Manejo de regeneracién natural | Podasy raleosen pino PodasenAliso

Localmente también es muy comun la reforestacion con métodos tradicionales en pequefias
extensiones. Para el efecto los pobladores compran o adquieren por donacién los arbolitosy los
siembranensusterrenos. Enlos Ultimos cinco afios, los pobladores han aprovechado los incentivos
forestales del PINFOR y PINPEP, para reforestar pequefias dreas que se observan en varias partes
delacuenca.

El manejo de podasy entresaquestambiénes muy comun sobre todo enpequefios bosques de aliso
(Alnus sp.) en Santa Maria Visitaciony SantaClara la Laguna.

q) Cercos vivos

Contrario alo que sucede en otras partes del pais, en el altiplano y en este caso en la parte altay
mediade lacuenca, noexistenloscercos con alambre de puas. Larazdn es que no hay ganado, que
serialaprincipal amenazaalos cultivos y losbienes de las personas. Sin embargo, las familias rurales
protegensusterrenosy areas de vivienda con cercos vivos multifuncionales.

Estos cercos por lo general se construyen para delimitar los terrenos, resguardar los cultivos,
proteger los suelos de la erosiény como provisidon de alimentos o materiales para uso doméstico.
De esa manera, se encuentran cercos vivos con pajén (Stipa), arrayan (Baccharis sp.), sauco
(Sambucus sp), cheche (Furcraea quichensis), palo de pito (Erithrynasp.) e izote (Yuca elephantipes),
entre otras. Los cercos resguardan gran parte de la biodiversidad, porque también proveen refugio
a animalessilvestres cuyo habitat natural hasido afectado.

/

Cercovivo con hojade trueno, palo | Cerco vivo concheche Cercovivo conarrayan
de pito, arrayan y sauco
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r) Conservacidonde suelos

Las practicas de conservacién de suelos estan muy difundidas sobre todo en la parte altay media
dela cuenca. Entre las practicas observadas se encuentran:

El k’et (surcos): Es la forma mds tradicional de preparacion del suelo que ayuda a la conservacion
de la humedad y protege contra la erosién. Se utiliza en la milpay a cada lado del surco se van
sembrando de manera alternalas matas de maiz, frijol y calabazas. Es un sistema costoso, ya que
implica mucho esfuerzo. “Mucha gente solo hace el barbecho, sin los surcos porque lleva mds
tiempo y otros dicen que al calzar la milpa de todas maneras se hacen los surcos, pero el problema
es que cuando caen las primeras lluvias se lava mucho la tierra. Por eso es bueno hacer los surcos
antes”. (Entrevista de campo)

Labranza minima o tardia: Consiste en dejarlos rastrojos de maiz mucho tiempo en el campo. Con
ellose protege al suelo de laerosién,sobre todo de la erosién edlica que es muy fuerteen laregion.
Los rastrojos sirven también paraalimentodel ganado, lagente acostumbra apersogar sus animales
en el terreno para que consuman el rastrojo y las hierbas remanentes, al mismo tiempo que dejan
el estiércol enlosterrenos. Enotros casos solo se dejael rastrojo en el campo. La labranza minima
ayuda a la conservacién de la humedad del suelo y también a la conservacidn de la biodiversidad,
ya que muchas plantas logran subsistir con la proteccién que le aporta el rastrojo de maiz.

Terrazas. Las terrazas se utilizan en el cultivo de trigo y ahora en el cultivo de hortalizas no
tradicionales. Los taludes de estas terrazas se protegen sobre todo con gramineas, como el pajéony
el sauco.

Terrazas con taludes de gramineas | Terrazas con pajon Terrazas con taludes de pajon
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Aprovechamiento de rastrojo | K'et  (surcos, labranza
para animales minimay cercos de pajén

Biodiversidad enrastrojos

s) Sistemas agrosilvopastoriles

El poco ganado que tienen lasfamiliasen el drea, sobre todo ovejas, vacas y caballos, se pastorean
bajo sistemas controlados en los bosques y a orillas de caminos. Es muy comun el apersogamiento
de los animales, practica que consiste en mantenerlos atados para que no ingresen a las dreas de
cultivo. El hecho que no haya ganado, evita que se deforesten grandes dreas para convertirlas en
pastizales.

El pastoreo controlado de ovejas estambién una practica muy frecuente, sobre todoen el caso de
las ovejas parala parte altade lacuenca, aunque frecuentemente, los técnicos forestalesse refieren
al pastoreo como una de las principales fuentes de deterioro forestal, en vista de que impide la
regeneracidn natural. Enla practica, el pastoreo se ha integrado al manejo forestal del Parraxquim
de una forma controlada, situacién que se demuestra en la baja deforestacidon que ocurre en esta
zona. (UVG, 2012).

- ~

Animales en dreas boscosas Alimento paraanimales

t) Redeslocalesde comercializacion agricola

En la cuenca se han establecido, desde hace mucho tiempo, redeslocales de comercializacion que
se especializan en determinados cultivos o venta de insumos. Porejemplo, se identificaron centros
de compra ventade maxan, banano, café, papa, abono de pollo, lefia, que porlo general funcionan
en las viviendas de quienes se dedican a este comercio. Ademds existen los mercados cantonales
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que funcionan en determinados dias de lasemanay que funcionan como los principales centros de
transaccion de productosy servicios.

El funcionamiento de estas redes de comercializaciéon implica el manejo de informacidn sobre
precios, calidades y volimenes deventa, quelos vendedoresy compradoresconocen. Pero también
[lama la atencidn un sistema de control para evitar robos en los productos, especialmente de

banano. “Cada quien pinta los racimos con un color, asi si se lo roban, va donde los compradores
para verificar si alguien lo llegé a vender ahi”. (Entrevista de campo)

Aguacate listo para su | Centrodeacopiode banano | Transportando maxan al centro de
transporte al mercado compra

39



. Proyecto Paisajes Productivos Resilientes al Cambio Climético

y Redes Socioeconémicas Fortalecidas en Guatemala

Gl ;/‘\"l‘lfi\’lf\‘l,/\ ADAPTATION FUND %

5. Propuesta Técnica para fortalecer las practicas tradicionales.
5.1 Mapeo de Actores Sociales

En la cuencadel Nahualate, se puede observar la existencia de unavariedad de actores territoriales
qgue inciden, en mayor o menor grado, cada quien con sus poderes e intereses, en el desarrollo de
lacuencay particularmente enlarecuperacion de los conocimientos tradicionales. “Los actores son
aquellos que estdn potencialmente interesados en lograr cambios en el marco de un sistema de
cooperacion” (GlZ, 2014). Debido a su posicién, recursos y conocimientos tienen capacidad e
influencia para participareinvolucrarse enlaejecucién de un programa o proyecto y por eso mismo,
deben ser considerados, segin sus poderes e intereses, en la concepcidn, planificacién e
implementacion de lasintervenciones.

El Mapa de Actores Sociales elaborado para el efecto(Verfigura 1), agrupa alos actores territoriales
endos dimensiones: unasectorial, en el que se incluyen los actores de laSociedad Civil, del Estado
y del Sector Privado y otraterritorial, porsu grado de vinculaciénconla cuenca, que incluye actores
queinfluyenlaescalainternacional/nacional, departamental/regional y municipal/comunitaria.

Estos actores influyen con sus intervenciones desde sus propios mandatos y/o intereses desde sus
propias légicas, intereses y poderes; en ese sentido, se diferencian los actores sectorialesy
territoriales en Actores Clave, Actores Primarios y Actores Secundarios. Las narrativas de estos
actores a veces coinciden; por ejemplo, la necesidad de luchar contra la pobrezay la proteccién
ambiental; pero sus intervenciones manifiestan contradicciones, por ejemplo en temas como el
acceso a latierra, el control sobre los recursos naturales o el destino de lasinversiones productivas
y deinfraestructura.

En ese sentido, los actores sociales se van agrupando o distanciando entre si por la relacién que
tienen con los recursos naturales (tierra, agua, bosques, vias de comunicacién, etc.) ytambién por
su inclusién o exclusion en los grupos sociales formales o informales, desde donde cooperan o se
enfrentan para posicionar sus intereses en la apropiacién de los recursos del territorio. Esto
significa que no todos los actores ligados a una determinada actividad, compartan las mismas
perspectivas, ni que estén dispuestos a cooperar unos con otros, a menos que en el largo plazo
construyan acuerdos de larga duracién para gestionar de manera colectiva el territorio como un
espacio compartido, tal comolo plantea Ostrom (1990).

Parafinesdel proyecto PPRCC, se analizardn los actores clave, primarios y secundariosen su relacién
con las practicas tradicionales de adaptacién al cambio climatico.
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Figura 1. Mapa de actoressocialesenla cuencael rio Nahualate
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Fuente: elaboracién propia coninformacion de trabajo de campo

5.1.1 Actores Primarios o Clave:

“Los Actores Primarios son aquellos que pueden influir significativamente en un proyecto o programa
debido a sus capacidades, sus conocimientos y su posicion de poder. En general, estos actores estdn
involucrados en la toma de decisiones dentro del sistema de cooperacion.” (GlZ, 2014) Para fines
del proyecto PPRCC, los actores primarios son aquellos que tienen la mayor vinculacién territorial
con la cuenca, es decirlos actores territoriales que son o que actuan directamente enlos espacios
municipales y comunitarios. Estos son al mismo tiempo, los actores que seran beneficiados o
afectados directamente con lasintervenciones de los proyectos.

En esaldgica, launidad operativa de las acciones paralarecuperacién, protecciény fortalecimiento
de las practicas tradicionales de adaptacidon al cambio climdtico, es sin duda, la comunidad
compuesta por un conjunto de familias que comparten un espacio territorial, una forma de
organizacién con sus autoridades y normas, ademas de tener patrones culturales comunes. Cada
comunidad reconoce un espacio de influenciaen donde realizan la mayor parte de sus actividades
productivasy hasta donde tienen alcance sus propios mecanismos de control social. Esto hahecho
posible que cada comunidad se especialice en una determinada actividad productiva, que a la vez
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se convierte en su produccion emblematica o especializada, que responde principalmente a la
circulacién de los conocimientos tradicionales entre sus miembros.

Los actores que aseguran launidad comunitaria, son las alcaldias comunitariaso indigenas, los guias
espirituales y los consejos de ancianos. Dado que la mayor parte de la cuenca es eminentemente
indigena, casi todas las comunidades cuentan con estas entidades en su estructura social. Estos
actores tienen mucha credibilidad y respeto por parte de los miembros de las comunidades.

T e e A vk = CAas e % s

Grupo de mujeres trabajando en huertos familiares en Santa Maria Visitacion

También existen diferentes grupos comunitarios (jovenes, mujeres, religiosos, culturares y
deportivos), loscomités deaguay los comités de padres de familia de las escuelas. En Santa Catarina
Ixtahuacdn y Nahual3a, los comités de agua se encargan de asegurar el suministro de agua a los
domicilios, proteger las fuentes de aguay realizar las ceremonias de rogativa de agua el dia 1 de
mayo, fechacercana ala épocaen que estas ceremonias se practican en otros lugares del pais.

La mayoria de comunidadestambién se organizan para la proteccién de los bosques, ya sea como
comités de viveros, comités de reforestacion o guardabosques de los bosques comunales. Por lo
general, estos grupos se organizan en funcién del sistema de cargos y servicios anuales (Kaxkol) al
cual estan obligados los miembros de lacomunidad. Un elemento esencial aremarcar, sobre todo
en Nahual3a, Santa Catarina Ixtahuacan, Santa Maria Visitacion, Santa Clara La Laguna, San Juan La
Laguna, San Pedro La Lagunay Santiago Atitldn, es el fuerte arraigo que existe alrededor de la
tenencia colectiva de la tierra y los recursos naturales, en la forma de tierras comunales o
municipales.
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En el campo productivo, enlas comunidades hay una evidente especializacidon en ciertos productos,
porejemplo, papa, maxdan, aguacate, café, entre otros;lo cual significa que han logrado comprender
las caracteristicas agroecolégicas que favorecen sus cultivos y han generado el conocimiento para
adaptarlos a los cambios, tanto climaticos como econdmicos y sociales. Los actores clave en este
caso, son los productoresindividuales u organizados.

F Vi - - 4 N

Productory productorade banano criollo y platanoen laboca

costa
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En la bocacosta de Nahuald y Santa Catarina Ixtahuacdn, la Cooperativa Nahuala es sin duda, uno
de los actores productivos del sector privado mds importantes, porla dindmica que promueve en el
ambito del café orgdnico. En esta cooperativa, tiene un énfasis especial la participacion de las
mujeres en el grupo de café femenino. Ademads existe una gran cantidad de proveedores de
servicios para los productores, por ejemplo los transportistas, los abastecedores de insumos
agricolas, en tierra fria los que venden gallinaza, los acopiadores, entre estos los que compran
localmente la papa, laarveja, el maxan, el bananocriolloy el café.

La otra unidad operativa es el municipio, que oficialmente representa el espacio administrativo
oficial para las inversiones publicas. Aunque muchas comunidades han desarrollado su propia
capacidad de gestién de proyectos, la mayor parte de las obras se canalizan a través de las
municipalidades y de estas a los Consejos Comunitarios de Desarrollo (COCODE) y los Consejos
Municipales de Desarrollo (COMUDE).

& ! :
Comerciantes locales de banano enlabocacosta

&

Tanto los actores comunitarios como municipales, estan influidos por los actores del contexto
departamental, regional, nacionaly municipal, sobretodo en el dmbito de las alianzase inversiones
para el desarrollo. Los COMUDE Y COCODE, por ejemplo, estan muy influidos por las orientaciones
de las politicas publicas y de losplanes de gobiernoy porlo general,actian en funcién delas alianzas
politicas que logran establecer en funcidon de las coyunturas. Las asociaciones de productores
también soninfluidas fuertemente porla cooperacidny por las redes empresariales alas cuales se
vinculan.

La Cooperativa Nahuald fundada en 1963, por ejemplo, halogrado un crecimiento notable gracias a
sus alianzas con actores externos, habiendo obtenido su reconocimiento como productor de café
organico en 2003, aprovechando para ello los conocimientos tradicionales acumulados durante
muchos afios como productores de café apequefnaescala. Porsurelacidn conlaFundacién de Café
Femenino de Estados Unidos, halogrado potenciarla participaciény beneficios de la produccién de
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café para las mujeres. Actualmente, un grupo de 130 mujeres yaexportan su propia marca de café.
Sin duda, gran parte de las innovaciones que la cooperativa ha impulsado en el area, se
fundamentan enlos conocimientos tradicionales que yatenian las mujeres.

Mujeres comerciantes de Maxan en la Bocacosta

De igual manera, en la parte alta de la cuenca, AGEXPORT, USAID y otras entidades han impulsado
el cultivo de arveja china o dulce. Gran parte de las actividades de manejo del cultivo son
innovaciones hechas sobre labase de los conocimientos tradicionales, porejemplo los métodos de
preparacidnde latierray laconservacionde suelos.

En cambio, algunos actores como las autoridades ancestrales y los guias espirituales, se ven
afectados por la presidn directa o indirecta que viene del cambio sociocultural. Asi, los COCODES
han venido reemplazando a las alcaldias auxiliares, la Municipalidad Indigena de Nahualay la de
Santa Catarina Ixtahuacan, son marginadas por las municipalidades oficiales, los guias espirituales,
curanderosy comadronas tradicionales, son reemplazados poractores modernosde lareligiényla
medicina; y los patrones de consumo tradicional se ven afectados por los efectos de la migracién
internacional y las remesas.

Aun asi, hay que reconocer que a nivel municipaly comunitario, existe una gran cantidad de actores

gue mantieneny reproducentodauna serie de conocimientos tradicionales, muchas veces enuna
esfera intima de la vida comunitaria (Elias y Nakata, 2011), sencillamente porque el discurso
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imperante ve las practicas tradicionales como un vestigio del pasado que ya no estanacordes a los
tiempos contemporaneos.

5.1.2 Actores Secundarios.

“Los actores secundarios suelen ser aquellos que se ven directamente afectados por el proyecto o
programa, ya sea porque son beneficiarios delmismo, porque aspirana in crementar con él su poder
y sus privilegios, o — por el contrario — porque temen ver reducidas estas prerrogativas, donde se
incluye a aquellos actores que saldran perjudicados por el proyecto o programa”. (GlZ, 2014). En
este caso, los actores secundarios son aquellos que intervienen directamente en el plano
departamental, regional o municipal.

Dellado de lasociedad civil, estos actoresestan constituidos principalmente por Asociaciones Civiles
(ONG’s) locales, que promueven el desarrollo a partir de su vinculacién con donantes
internacionales o gubernamentales, tal el caso de la Asociacion de Desarrollo Integral y Salud
Comunitaria Generacidén Maiz (AGEMA), Asociacion por Desarrollo Integral de la Mujer (ALANEL),
Asociacién Pro Desarrollo y Educacion Popular (ADEP), Asociacion de Desarrollo Integral Rural
(ASDIR), y otras. Estas organizaciones proliferaron luego de la firma de los Acuerdos de Paz, pero
con la crisis financiera y los nuevos arreglos politicos internacionales, se han visto afectadas en la
captacién de recursos financieros parasus operaciones, provocando ladesaparicion de muchas de
ellas. Aunasi, estas entidades tienen mucho trabajo porrealizar, sobre todo porque han llenado el
vacio gubernamental entemasclave del desarrollo rural, talescomo asistencia técnicay crediticiaa
los productores, programas educativos y de salud, infraestructura comunitaria, equidad de género,
proteccion ambiental y fortalecimiento cultural (Radio Nahuald). Estos actores resultan
fundamentales para construiralianzas para el fortalecimiento de las practicas agricolas y forestales
tradicionales, porquetienen unaestrecharelacién con los actores primarios.

Dellado del sector privado, los actores secundarios relevantes son redes de empresas productivas
comunitarias como la Federacion Comercializadora de Café Especial de Guatemala (FECEEG), la
Asociacién el Buen Sembrador, la Asociacion Amigos de la Cuenca del rio Ixtacapa, la Asociacidn
para el Desarrollo Integral de la Bocacosta, y la Asociacion de Productores de Cacao de laBocacosta.
También existen medianasy grandes empresas privadas vinculadas con la produccién agricola y la
agroindustria de cafade azlcar, hule, palmade aceite y café, sobre todo en |la parte mediabajade
lacuencay quetieneninterésenlamanode obra, el aguay las vias de acceso para sus actividades.
Estos ultimos influyen con narrativas poco favorables alas practicas tradicionales, debido a que las
consideran obsoletas (Taller participativo, 2016).
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Trabajo de ONG y organizacién campesina con mujeres en Santa Catarina Ixtahuacan

Por su parte, los actores secundarios estatales, estdn conformados por las agencias
gubernamentales quetienenpresencia departamental o municipal, entre ellos, el Instituto Nacional
de Bosques (INAB), el Consejo Nacional del Areas Protegidas (CONAP), el Ministerio de Ambientey
Recursos Naturales (MARN), el Ministerio de Agricultura (MAGA), la Secretaria de Planificadén y
Programacién de la Presidencia (SEGEPLAN), el Ministerio de Educacion (MINEDUC) vy la
Coordinadora Nacional para la Reduccion de Desastres (CONRED). Algunas de estas entidades
cuentan con proyectos especificos paralacuenca, tal el caso del PPRCCimpulsado porel MARN con
apoyo del PNUD; el Sistema de Extensionistas Agricolas del MAGA y los Sistemas de Alerta Temprana
de CONRED.

5.1.3 Actores Terciarios

Los actores terciarios son aquellos que participan en el proyecto o programa en forma indirecta o
temporal, por ejemplo dictando directrices, politicas o suministrando insumos o financiamiento.
Aunque no tienen presencia territorial directa, su influencia puede ser decisiva en la
implementacion de las acciones. Son actores que pueden movilizarapoyos econémicos o politicos
para los proyectosy decidirsobre prioridades y enfoques de trabajo.

a) SociedadCivil
De lado de la Sociedad Civil, los actores terciarios son fundamentalmente las organizaciones
campesinas, como el Comité de Unidad Campesina (CUC), el Comité para el Desarrollo Campesino
del Altiplano (CODECA) , el Comité Campesino del Altiplano (CCDA)y el Consejo de los Pueblos de
Occidente (CPO). Hay también ONG’s como Vivamos Mejor, ActionAid, Fundacion Guillermo
Toriello (FGT). Algunas de estas entidades cuentan con acciones de fortalecimiento social y
productivo enla cuenca, por ejemplo el programa agroecoldgico del CCDA, el programade plantas
medicinales de FTGy desarrollo ambientaly proteccién de ecosistemas naturalesde Vivamos Mejor.

b) Cooperaciéninternacional
La cooperaciéninternacional como el Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD),
el Programa Mundial de Alimentos (PMA), el Fondo de las Naciones Unidas para la Agriculturay la
Alimentacién (FAO), la Agencia Internacional para el Desarrollo de los Estados Unidos (USAID), la
Agencia Japonesa para el Desarrollo (JICA) y la Unién Europea (UE), entre otros, aportan apoyo
financiero adiferentes grupos organizados, sobre todo paraimpulsarel desarrollosocial. Cadavez
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mas, estas entidades reconocen los aportes de los conocimientos tradicionales y las formas
ancestrales de organizacion.

c) Estado
Dellado del Estado, las entidades ministeriales y entidades descentralizadas, tieneninfluencia sobre
los actores primariosy secundarios, con quienes mantienen vinculos estrechos, porejemploconla
implementacion de los programas sociales del MINDES, los Programas de Incentivos Forestales del
INAB (PINFORY PINPET), o las acciones de conservacion del CONAP.

d) SectorPrivado

Finalmente, de parte del sector privado, los actores terciarios estan repre sentadospor la Asociaddn
Nacional del Café (ANACAFE), laFundacion del Azacar (FUNDAZUCAR), la Asociacion Guatemalteca
de Exportadores (AGEXPORT)y las CAmara Empresariales. ANACAFE estarespaldando las iniciativas
para la produccion de café orgdnico y su respectiva certificacién. AGEXPORT, impulsa
encadenamientos productivos, sobre todo de produccidon de hortalizas de exportacion no
tradicional como arveja china. En ambos casos los conocimientos tradicionales constituyen un
asideroimportante parael impulso de nuevas oportunidades productivas.

5.2 Enfoque de Trabajo: hacia la construcciéon de nuevos paradigmas

La recuperacion, valoracién y fomento de las practicas agricolas y forestales tradicionales para la
adaptacion al cambio climatico implica asumir un enfoque de trabajo que permita orientar las
intervenciones. Los enfoques de trabajo constituyen la aplicacién de nuevos paradigmas,
entendidos estos como un conjunto de conocimientos y creencias, que permiten acercarnosy actuar
enlarealidad objetivaenlacual se desarrollalaproduccidn de conocimientos tradicionales.

Un primer paradigma que hay que superar se refiere a la hegemonia del conocimiento cientifico,
gue por muchos afios ha dominado las intervenciones en asuntos de desarrollo. Durante mucho
tiempo, las propuestas para el desarrollo agricola, ambiente y recursos naturales se han
fundamentado enel conocimiento cientifico positivista —utilitarista, que aboga porlas innovaciones
técnicas para obtenerla maximarentabilidad de lasinversiones. Este fue el sustento que durante
tanto tiempo aplicd la llamada Revolucion Verde para lograr el incremento sustancial de la
produccidn agricola mediante la utilizacién de semillas mejoradas, control agroquimico de plagasy
enfermedades, uso de fertilizantes quimicos y riego. Si bien se reconoce que los incrementos
agricolas ayudaron a resolver problemas alimentarios en muchas partes del mundo, también se
constatd que esta “artificializacion de laagricultura”®, redujo sustancialmente la agrobiodiversidad,
contaminé los suelos y las aguas, salinizd los suelos e hizo mas resistentes a las plagas y
enfermedades, atal punto que en la actualidad, el mundo se cuestionasobre este modelo agricola
y busca nuevos planteamientos, sobre todo del lado de laagricultura organica, la agroforesteria, la
foresteriacomunitaria, el comerciojustoylaagroecologia, entre otros.

Muchas de lasrespuestas se encuentran precisamente en el bagaje de conocimientos tradicionales
de la Agricultura Familiar Campesina (AFC) que resistieron al embate de la artificializacion agricola.
La AFC representada principalmente por el sistema milpa, ha prevalecido en el seno de miles de

Shttp://www.cipma.cl/web/200.75.6.169/RAD/1984-85/1_Gligo.pdf
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familias y comunidades indigenas y campesinas del pais, adaptandose a los cambios climaticos,
socialesyecondmicos, demostrando su capacidad de resiliencia, innovaciény adaptacion.

A continuacion, se presentan los enfoques de trabajos sugeridos para el rescate, protecciéon y
fomento de las practicas agricolas y forestales tradicionales paralaadaptacion al cambio climatico.

a)

Enfoque territorial. Los conocimientostradicionales se generan en un contexto social y
espacial concreto; es decir, en un territorio, entendido este como el espacio en que
interactian los elementos naturales y sociales. Cada territorio tiene sus propias
especificidades y dindmicas culturales, sociales y productivas. Este enfoque debe asumir
que los conocimientosy practicas tradicionalestienen un ambito espacial especifico,en el
gue interactian elementos naturales, sociales, culturales y econdmicos. Esto ha quedado
demostrado en el presente estudio paralos casos de papa, maxdan, banano criolloy café, en
donde se demuestraque lainstalacién de estos cultivos enlas dreas en las que actualmente
se encuentran, noobedece soloaque cuenta con condicionesagroecoldgicas (clima, suelo,
agua) favorables, sino principalmente ala circulacion del conocimiento tradicional y a la
existenciade redes de comerciolocales. Esto hace que los productores se sientan seguros
de que susinversionesy esfuerzos seran recompensadosporque se sienten acuerpados por
otros productores que hacenlo mismoy que existe quien le puede comprarsu producto.

Enfoque comunitario. Los conocimientos tradicionales se reproducen en un dmbito
comunitario, regido por conductas, afinidades, parentescos y normas, que son mas fuertes
en la medida que los lazos de cohesién son mas fuertes a lo interno de las comunidades.
Estosignifica que los conocimientos pertenecena un colectivo o comunidad y no solamente
aunindividuo en particular. Enese sentido se debe trabajar con grupos de familias dentro
de unacomunidad que posean o esténdispuestos aimplementarlas practicas tradicionales.

Enfoque cultural. Un elemento distintivo de las culturas es que poseen practicas y
conocimientos especificos que las distinguen de otras. Asi, los conocimientos estan
fuertemente ligados a las manifestaciones culturales, por ejemplo, al idioma nativo, al
simbolismo, espiritualidad de los pueblos y en general a la manera en realizan sus
actividades productivas. En el caso de la cuenca del rio Nahualate, es evidente que los
conocimientos tradicionales estan fuertemente arraigados a la cultura de los pueblos
indigenas K’iche’, Kaqchikel y Tzutuhil, lo que indica que cualquier esfuerzo por rescatar,
protegery fomentar estos conocimientos debe hacerse en el marco de la comprensién y
respetoalos valores culturales de estos pueblos.

Enfoque de equidad de género. Este enfoque aboga por la igualdad de género en el
desarrollo y se utiliza como un instrumento politico para reconocer las similitudes y
diferenciasentre hombresy mujeres en eldesarrollo, parasuperarladominacién patriarcal
que ha marginado a las mujeres. Reconoce, en este caso, que tanto los hombres como las
mujeres participan activamente en las actividades productivas agricolas y de manejo de los
recursos naturales, aunque es evidente que las mujeresno siempre tienen acceso a los
beneficios que implicasu participacidon. Porgeneraciones, las mujeres han resguardado un
gran bagaje de conocimientos relacionados con la gastronomia, la medicina, la agricultura
y los recursos naturales. En las comunidades de la cuenca por ejemplo, las comadronas
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realizan el servicio de atencién alafuturas madres, utilizando todo unritual de masajespre
y post parto en el bafio tradicional o tuj, utilizando plantas medicinales. Las mujeres
también han sido guardianas de las plantas medicinales, las semillas criollas, los huertos
familiaresylacrianzade aves de patio, cerdos y ovejas. Las mujeres participanactivamente
en las actividades familiares agricolas y en épocas recientes, debido a la migraciéon de los
hombres, hanasumido el controlde la produccién agricola, tal como ocurre con las mujeres
que participan en el procesode café femenino de la Cooperativa Nahuald. Lo anteriorinvita
a brindaratenciény reconocimiento alos saberes de las mujeres, tal como lo estad haciendo
laorganizacién AGEMA. Las mujeres debentenermas oportunidades de participacion enla
toma de decisiones tanto a nivel comunitario como mas alla. El monolingtiismo en idioma
nativo que prevaleceenlas mujeres que habitan enla cuenca, no debe ser motivo de excusa
para perpetuar su exclusion, sino mdas bienuna oportunidad para potenciar el conocimiento
tradicional que hanresguardado porgeneraciones.

e) El enfoque basado en derechos: El enfoque basado enlosderechoshumanos se Se centra
en los grupos sociales que son objeto de marginacién, exclusién y discriminacién. El
enfoque busca entonces comprender las causas de esos procesos para asegurar que las
intervenciones lleguen a los segmentos mas marginados de la poblacién. Un ejemplo de
buenas practicas del enfoque basado en derechos, es que las personas son consideradas
agentes principales de su propio desarrollo, enlugar de receptores pasivos de productosy
servicios®. Visto asi, las familias y comunidades que habitan la cuenca tienen el derecho a
mantener sus conocimientos y practicas tradicionales y también el derecho a disfrutar de
sus beneficios.

f) El enfoque de los medios de vida sostenibles:“Un medio de vida se compone de las
capacidades, activos (tanto recursosmateriales como sociales)y actividades necesarias para
vivir. Un medio de vida es sostenible cuando puede afrontary recuperarse de rupturasy
caidas bruscasy mantenersus capacidadesy activos tanto en el presente como en elfuturo,
sin socavarlas base de sus recursos naturales.” 7 Los conocimientos tradicionales tienen una
importancia fundamental en la conformacion de los medios de vida, sobre todo para
aumentarlos activos humanoy social que se requieren en los procesos de desarrollo®. En
ese sentido, el apoyo a los conocimientos tradicionales debe verse como unaoportunidad
para invertir en las personas, reconociendo que estas tienen conocimientos que pueden
fortalecerse paramejorarsus medios de vida de forma sostenible.

5.3 Propuestas de Accion para fortalecer las practicas agricolas y forestales tradicionales en
el marco del proyecto PPRCC

5.3.1 PaisajesPrioritarios

bhttp://www.unfpa.org/es/el-enfoque-basado-en-los-derechos-humanos
"http://www.fao.org/docrep/009/a0273s/a0273s04.htm

8 El enfoque de medios de vida sosteniblesebasa en el equilibrio delos |lamados cinco capitales:social,
humano, natural, fisicoyfinanciero.
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De acuerdo con los hallazgos del presente estudio, en la cuenca se encuentra una serie de
paisajes productivos agricolas y forestales, que han configurados territorialmente a partir de las
practicas y conocimientos tradicionales.

Los paisajes que se sugieren paralasintervenciones del PPRCC, son principalmente:

a)

f)

j)

Las zonas productoras de papa, haba y maiz de la parte alta de la cuenca, que constituyen
la base fundamental de los medios de vida parala poblacién.

Los bosques comunales, municipales y privados, aprovechando que aun constituyen una
parte importante enlacoberturadel sueloenlacuenca.

Las fuentes de agua y los sistemas de agua para consumo humano y para riego, para
asegurar el abastecimientoenlaépocade estiaje.

Los huertos familiaresy laagricultura de traspatio, dada su importanciaen la conservacion
de especies nativas que suministran productos paralaseguridad alimentaria, insumos para

el hogar y otros beneficios.

El sistema productivo de maxan, considerando que su produccion constituye para ciertas
comunidades, su principal fuente de sustento.

El sistema productivo de banano criollo, por laimportancia que tiene en el sustento para
gran parte de lasfamilias de la bocacosta.

El sistema de café organico a pequefiaescalaen el que seinvolucran hombresy mujeres.

Los sistemas productores de frutas locales (manzana, durazno, zapote, pacaya, citricos,
cacao, aguacate y otras frutas tropicales).

Las dreas de pastos naturales, los sistemas de pastoreo y actividades pecuarias de pequefia
escala.

Los sistemas agroforestales de la parte alta, especialmente los de pino—encinoy maiz.

5.3.2 Ubicacidn de los paisajes prioritarios
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5.3.2 Relevancia para los conocimientos tradicionales

Los paisajes arriba indicados han sido seleccionados porque tienenen comun las siguientes
caracteristicas:

a) Son paisajes que denotan un proceso de construccion social del territorio a partir de las
practicas y conocimientos tradicionales; y no tanto como producto de intervenciones externas.

b) Son paisajes que muestran un proceso de larga duracion en el sentido de que tienen mucho
tiempo de ser parte fundamental de lacuenca.

c) Son paisajes que sostienen los medios de vidaimportantes paralapoblacién.

d) Son paisajes que implican el involucramiento de diversos actores (productores, acopiadores,
transportistas, autoridades locales).

e) Son paisajes que evidencian capacidad de resilienciay adaptacidn frente a eventos recientes
derivados del cambio climatico.
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f) Son paisajes que involucran aactores generalmente excluidos o invisibles, tal como mujeres,
guias espirituales, autoridades tradicionales, jovenes.

g) Son paisajes que pueden aumentar su productividad y beneficios para la poblacién a partir
del fortalecimiento de los conocimientos tradicionales.

5.5.3Actores involucrados
Por su parte las acciones propuestas sugeridas para rescatar, protegery fomentarlas practicas
y conocimientos tradicionales, apuntan al fortalecimiento de los actores sociales que generan,
conservan, aplican y difunden esos conocimientos. De acuerdo con el Mapa de Actores, las
propuestasvan orientadas hacialos siguientes actores:

a) los grupos, asociaciones y autoridades comunitarias,

b) las autoridades municipales, especialmente la Direccién Municipal de Planificacidn, la Oficina
Municipal de la Mujer, la Oficina Forestal Municipal comunitaria,

c) los productoresylas productoras de agriculturafamiliar campesina,

d) las entidades locales y municipales encargadas del manejo y conservacion de los recursos
naturales, tales como guardabosques, viveristas, comités de agua,

e) guias espirituales (Aj'q’ij y Kamal be’),

f) ONG’s locales, cooperativas y asociaciones de productores,

g) Grupos de mujeres,

g) Agentesde comerciode productos agricolas e insumos agricolas,

h) Prestadoresde serviciostécnicos, extensionistas del MAGA y técnicos particulares,

i) Academia, centrosde investigaciényformacién coninfluencialocal.

5.4 Actividades Propuestas

Las intervenciones sugeridas para el rescate, proteccion y fomento de las practicas agricolas y

forestales tradicionales para la adaptacion al cambio climatico, se presentan en la siguiente
matriz.

Paisaje Productivo Acciones para mejorar las practicas | Actores primarios y
tradicionales. secundarios

Paisaje de lamilpa. Conservacién de las semillas nativas en | ONGs y productoreslocales.
funcién de los pisos de altitud.
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Variaciéon de las fechas de siembra para
reducirel riesgo de heladas.

Mejorar los sistemas de almacenamiento
para reducir pérdidas post cosecha.
Propiciar el manejo integral del sistema
milpa (maiz, frijol, calabazas) para la
seguridad alimentaria.

Paisaje de la papa y
haba.

Intercambio de semillas de papa (libre de
virus) con productores de la regién
(Huehuetenango).

Manejo agroecolégico del cultivo (abonos,
control de plagas y enfermedades)
Selecciéon de variedades resistentes a
heladas.

Grupos de productores/as
locales.
ONGs, extensionistas vy
academia.

Paisaje del agua.

Proteccion de las fuentes de agua.
Mejorar las normas internas del uso del
agua.
Protegeryvalorar las ceremonias del agua.

Comitésde Agua.

Direccion de Planificacion
Municipal.

ONG’sy grupo de mujeres.
Guias espirituales.

MARN, Ministerio Salud.

Huertos familiares y
agricultura de
traspatio.

Mejorar el usoy manejo de los huertos.
Introduccidn de plantas nativas
alimenticiasy medicinales.

Propiciar mercados locales de productos
caseros.

Grupos de mujeres.

ONG’'s locales (AGEMA,
ALANEL, Cooperativas, ADIR,
Vivamos Mejor, ADICLA)
Oficina Municipal de |Ia
Mujer.

Paisaje del maxan.

Mejorar la calidad de la hoja con técnicas
agroecoldgicas, abonos organicos, manejo
de la sombra, densidades de siembra e
intensidad del corte.

Manejo  agroecolégico de
enfermedadesyabonos orgdnicos.

plagas,

Grupos de productores/as.
Cooperativa Nahuala.
Comerciantes locales de
maxan

Paisaje del banano| Mejorarel manejo agroecoldgico delasocio | Grupo de productores/as
criollo. con café. Cooperativa Nahuald vy
Mejorarel manejo agroecoldgicodeplagas, | ONG's, locales.
enfermedadesy abonos organicos. Comerciantes locales de
banano.
Paisaje  del café | Ampliarlatransicién de café convencional | Grupo de café femenino

orgdnico a pequefia
escala.

a organico.

Mejorarel uso del bananoy arboles nativos
como sombra.

Ampliar la inclusion de mujeres y sus
beneficios en el proceso productivo.

CooperativaNahuala
Productores/aslocales

Paisaje de bosques
comunales,

Fortalecer las formas de gobernanza
tradicional de los bosques comunales y
municipales.

Oficina Forestal Municipal
Comités de reforestacion
Guardabosques.
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municipales y | Mejorar el Manejo forestal tradicional | INAB-CONAP
privados. (podasy raleos)
Propiciar  incentivos  forestales 'y
compensacion por servicios ambientales a
comunidades.
Paisaje de la| Mejorar el manejo de los arboles frutales | ONG’s  (Vivamos  Mejor,

fruticultura.

(Deciduos en la parte alta, aguacate en la
parte mediayfrutastropicalesenlaparte b
aja)

Proteger y fomentar las variedades nativas
de aguacate, zapote y cacao.

Propiciar el intercambio de variedades y
experiencias entre  productores vy
comunidades.

ADICLA, AGEMA, ALANEL),
Cooperativa Nahuala.
Productores/aslocales.
Extensionistas MAGA.

Paisaje
Agrosilvopastoril.

Protegery regular las zonas de pastoreo y
la estabulacién de animales.
Mejorar lagenéticadel ganadoovino.

Productores/aslocales
Grupos de mujeres
ONG’slocales.

INAB, CONAP.

Paisaje Agroforestal

Propiciar la reforestacion con darboles
nativos enlas parcelas. (aliso, encinoy pino
en la parte alta y latifoliadas en la parte
mediay baja)

Mantener la diversidad y productividad de
arboles en la parcelas, principalmente con
manejo forestal de madera y lefia de uso
frecuente.

Propiciary proteger los bosques de galeria
enla parte baja.

Productores/ as locales
ONG’slocales.
INAB, CONAP

Paisaje geocultural.

Valorar la cultura, el idioma local, la
cosmovisiony los gobiernos comunitarios.
Valorar y proteger las practicas culturales
(Tuj, plantas medicinales, sitios sagrados)
Propiciar el intercambio comunitario
intercultural.

Alcaldias Indigenas
Municipalidades oficiales y
Municipalidadesindigena,
Grupos culturales

Guias espirituales,
comadronas.

Radio Nahuala.

Maestrosy escuelas.
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Conclusiones

En los diferentes paisajes de lacuencadel rio Nahualate, existe un conjunto de practicas
agricolas y forestales de larga duracién, producto de los procesos historicos de ocupaciony
adaptacion de los pueblos asu espacio geografico.

Las practicas tradicionalesidentificadas y sistematizadas se inscriben enla estrecharelacién de
los pueblos con su entorno natural. Estas constituyen manifestaciones de la relacion entre
cultura, comunidady territorio. Todas las practicas identificadas han transitado por un proceso
de invencidn, adaptacion, replicacion y mejoramientoa lo largo del tiempo. Algunas practicas
estan dejando de implementarse, debido a los cambios que han ocurrido en el entorno de las
comunidades.

Las practicas tradicionalesson procesosampliamente validados porlas comunidades, razén que
explicasupermanenciaeneltiempoysuadopcién por muchas familias que han constatado su
efectividad para enfrentarlosimpactos climaticos y econémicos.

Las familias y comunidades tienen una gran capacidad de aprendizaje e innovacidn en sus
actividades productivas, pero al mismotiempo tienen unfuerte arraigo asus valores culturales
, especialmente la espiritualidad y cosmovisidon maya, y los idiomas locales tzutuhil, k’iché y
kagchikel.

Cada uno de los paisajes contiene por lo menos, una actividad productiva emblematica
(bosques, papa, trigo, café, banano, maxan), entorno a las cuales se generany reproducen los
conocimientosy practicas tradicionales.

La parte alta y media de la cuenca cuenta aln con un tejido social con mucho arraigo y
legitimidad, basado en el sistema de autoridades tradicionales y las respectivas normativasy
consignas que regulan tanto la vida comunitaria como la circulacién de los conocimientos
tradicionales.

Las comunidades mantienen un espacio intimo de conocimientos tradicionales sobre todo en
asuntos de medicina tradicional, practicas espirituales y estructuras de poder interno, que no
son facilmente compartidas con los externos, como un mecanismo de autoproteccion.

En la cuenca estdn ocurriendo cambios tecnolégicos, econdmicos, sociales y administrativos,
que ponen en riesgo el ejercicio de las practicas tradicionales, tal como se demuestra, por
ejemplo con el virtual abandono del sistema milpa en la bocacosta en favor de cultivos mas
rentables como el café o banano.

En la cuenca existen multiples actores que inciden mediante sus interesesy poderes en el

desarrollo de la cuenca, y particularmente en el acceso y uso de los recursos naturales y
culturales, que se clasifican segun su grado de intervencidon e influencia, en actores clave o
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primarios, actores secundarios y actores terciarios. Todos ellos con cierta relaciénrespecto a
los conocimientos tradicionales.

La cuenca es un territorio fundamentalmente indigena, razén por la cual los actores primarios
del lado de la sociedad civil estan representados por organizaciones indigenas, tales como las
autoridades ancestrales, los guias espirituales, las comadronas, los grupos comunitarios
religiosos, culturales o productivos. La mayor parte de estos actores son informales y se
manejan dentro del ejercicio del derecho consuetudinario, pero ejercen cierta cuota de poder
local, y obviamente producen, conservan y replican, conocimientos locales en su ambito de
accion.

La cuenca es un territorio fundamentalmente ruralizado, situacidn que obliga a considerar en
primer plano a los actores vinculados a las actividades agricolas, forestales y de servicios al
desarrollo rural, incluyendo las actividades rurales no agricolas. En ese sentido destacan los
actores sociales, privados o estatales que intervienen en la produccion agricola (milpa, papa,
haba, maxan, banano criollo, aguacates, produccidén pecuaria) y de recursos naturales (bosques,
agua, biodiversidad).

Los paisajesenla cuenca muestran el conjunto de practicas tradicionales que han configurado
el territorioy que han demostrado su capacidad de resilienciay adaptacion frente alos cambios
del clima, y que pueden mejorarse paraaumentarlas oportunidades de medios de vidaparala
poblacion.

La mayoria de los actores identificados tienen coincidencias respecto a la importancia de
recuperar, proteger y fomentar los conocimientos tradicionales en el marco de cualquier
intervencion de proyectos que apunten a la mejorar las condiciones de vida de la poblacion,
mejorar los recursos naturales, contribuir a la gestion de riesgos y a reducir el impacto de los
cambios climaticos y mejorar las oportunidades productivas parael desarrollo de lacuenca.

Recomendaciones

Las intervenciones para recuperar, protegery fomentar las practicas tradicionales agricolas y
forestales, deben fundamentarse en enfoques de trabajo que incluyan el territorio, la
comunidad, la cultura, las relaciones, de género, los medios de vida, lo territorial, comunitario,
géneroylos derechos humanos.

Las mejoras a las practicas tradicionales, deben empezar conel valor de los conocimientos
tradicionales y a partir de ahi, realizar acciones para fortalecerlas, sin que ello implique el
reemplazo de dichas practicas.

Los actores primarios y secundarios identificados tienen un rol particular en el fortalecimiento
del conocimientolocal, yaseaporque puedenresultarbeneficiados o perjudicados. Porello se
les debe involucraractivamente en funcidn de sus capacidadesy alianzas territoriales.
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