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េសចកដីែថលងអណំរគណុ 
ឯកសរសេងខបេគលនេយបយេនះ បនដករសង់េចញពីរបយករណ៍មួយែដលបន
សហករេរៀបចំរមួគន េដយកមមវធីិអភិវឌឍន៍សហរបជជតិ (UNDP) និងេលខធិករដឋ ន
អនុសញញ សដីពីកររតួតពិនិតយថន ំជក់ (FCTC) របស់អងគករសុខភពពិភពេលក (WHO) ែដល
មនចំណងេជងអនុសញញ សដីពីកររតួតពិនិតយថន ំជក់៖ កតត ជំរញុកនុងករ សេរមចេគលេដ 
អភិវឌឍន៍របកបេដយចីរភព។ 
រកមុវចិរណកថែដលបនេរៀបចំឯកសរសេងខបេនះេឡយរមួមន Nadia Rasheed, 
Kazuyuki Uji និង Mashida Rashid  មកពីមជឈមណឌ លតំបន់រកុងបងកក UNDP 
(Bangkok Regional Hub) Dudley Tarlton មកពីទីសន ក់ករ UNDP េលក េវជជបណឌិ ត 
យិុល ដរ៉វធុ មកពីអងគករសុខភពពិភពេលករបចំកមពុជ េលក Andrew Black និង 
Trinette Lee មកពីេលខធិករដឋ ន WHO FCTC និង Amara Bou មកពីអងគករ UNDP 
កមពុជ។ 

    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    



    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    

 
 
 
 
 
 
 
 

េសចកតីេផតម 
ថន ំជក់េធវឲយបត់បង់ជីវតិ ខតបង់ែផនកេសដឋកិចច រមួចំែណកដល់ករបំផល ញបរសិថ ន 

និងបងកករគំរមកំែហងធងន់ធងរដល់ករអភិវឌឍរបកបេដយចីរភព។ េនកនុងរបេទសកមពុជ 
មនុសសរបមណជិត 10,000 នក់ បនសល ប់បត់បង់ជីវតិជេរៀងរល់ឆន ំេដយសរជំងឺ
ែដលពក់ព័នធនឹងថន ំជក់ ែដលចំនួនេនះេសមនឹងករសល ប់របស់មនុសសរបមណជិត 30 នក់ 
ជេរៀងរល់ៃថង។1 េរបវ៉ឡង់ៃនករជក់បររីបស់មនុសសេពញវយ័ជរមួ គឺមន 16.9% ឬេសម
នឹងរបជជនកមពុជរបមណ 1.68 លននក់ ែដលកនុងេនះេរបវ៉ឡង់កនុងចំេណមមនុសស

                                                 

1
 អងគករ WHO (2012)។ របយករណ៍សកល៖ មរណភពេដយសរថន ំជក់ ែដលអចរកបនេនេល 
http://www.who.int/tobacco/publications/surveillance/rep_mortality_attibutable/en/ 

សរសរសរសរសំខន់ៗសំខន់ៗសំខន់ៗសំខន់ៗ៖៖៖៖ 
• ជេរៀងរល់ឆន ំ ថន ំជក់សមល ប់មនុសសរបមណជិត 10,000 នក់េនកនុងរបេទសកមពុជ 

ែដលចំនួនេនះគឺេសមនឹងករសល ប់របស់មនុសសចំនួន 30 នក់ជេរៀងរល់ៃថង។ 
• ករេរបរបស់ថន ំជក់គឺមនអរតខពស់ កនុងចំេណមបុរសែដលមនអយុចប់ពី 15 ឆន ំ

េឡងេទ េដយកនុងេនះេរបវ៉ឡង់ៃនករជក់បរ ីគឺមនករមិត 33% េហយករចុកថន ំ
ជក់ គឺមនអរតខពស់កនុងចំេណមរសតីែដលមនអយុចប់ពី 15 ឆន ំេឡងេទ េដយ
កនុងេនះេរបវឡង់ៃនករករចុកថន ំជក់ គឺមនករមិត 8.6%។  

• ថន ំជក់េធវឲយបត់បង់ជីវតិ ខតបង់េសដឋកិចច រមួចំែណកដល់ករបំផល ញបរសិថ ន និង
បងកករគំរមកំែហងធងន់ធងរដល់ករអភិវឌឍរបកបេដយចីរភព។ 

• ករេរបរបស់ថន ំជក់េធវឲយបត់បង់ករចំណយេនកនុងរគួសរេលតរមូវករមូលដឋ ន 
ដូចជចំណីអហរ និងករអប់រ។ំ 

• េនកនុងឆន ំ 2015 របេទសកមពុជបនអនុម័តចបប់សដីពីកររតួតពិនិតយផលិតផល 
ថន ំជក់ ែដលបងហ ញឲយេឃញអំពីករេបដជញ ចិតតរងឹមំែផនកនេយបយកនុងករអនុវតត 
អនុសញញ សដីពីកររតួតពិនិតយថន ំជក់របស់អងគករសុខភពពិភពេលក។ 

• ឯកសរេនះគូសបញជ ក់ឲយេឃញថករពរងឹងកររតួតពិនិតយថន ំជក់អចជួយពេនលឿន
កិចចខិតខំរបឹងែរបងរបស់របេទសកមពុជកនុងករសេរមចឲយបននូវរេបៀបវរៈឆន 2ំ030 
សរមប់ករអភិវឌឍរបកបេដយចីរភព និងេគលេដអភិវឌឍន៍របកបេដយចីរភព។ 

• ឯកសរេនះបងហ ញអំពីចំណងទក់ទងរវងកររតួតពិនិតយថន ំជក់ និងេគលេដ
អភិវឌឍន៍របកបេដយចីរភព និងផដល់អនុសសន៍ចំេពះករេរបរបស់កររតួត 
ពិនិតយថន ំជក់ ជកតត ជំរញុដល់ករអភិវឌឍរបកបេដយចីរភព។  



របុសគឺខពស់ជងេគ (32.9%) េធៀបនឹងរសតី (2.4%)2។ មយ៉ងវញិេទៀត ករចុកថន ំជក់គឺមន
ករមិតខពស់កនុងចំេណមរសតី ែដលមនេរបវ៉ឡង់របមណ 8.6% េធៀបនឹងបុរសែដលមន
េរបវ៉ឡង់ 0.8% បុ៉េណណ ះ3។ 

ថន ំជក់គឺជករគំរមកំែហងសុខភពសធរណៈមួយកនុងចំេណមករគំរមកំែហង 
ធំៗបំផុតដៃទេទៀត និងជកតត ហនិភ័យចមបងសរមប់ជំងឺមិនឆលងយ៉ងកចសហវចំនួន
បួន (NCDs) គឺ ជំងឺមហរកី ជំងឺទឹកេនមែផអម ជំងឺផលូវដេងហមរុៃំរ ៉ និងជំងឺសរៃសឈមេបះ
ដូងផងែដរ។ ករចំណយែផនកសុខភពទក់ទងនឹងករជក់បររីតវូបនប៉ន់សម ន់ថ េសម
នឹង 1.05% ៃន GDP របស់កមពុជ កនុងឆន ំ 2013 គឺេសមនឹង 162.7 លនដុលល រ4។ ករេរបរបស់ 
និងករផគត់ផគង់ថន ំជក់មិនរតឹមែតេធវឲយរបជជនកមពុជខតបង់ែផនកសុខភព និងរទពយធន
បុ៉េណណ ះេទ បុ៉ែនតក៏គំរមកំែហងដល់ករអភិវឌឍជតិផងែដរ។  

ករេរបរបស់ថន ំជក់េធវឲយបត់បង់ករចំណយេនកនុងរគួសរេលតរមូវករមូលដឋ ន 
ដូចជចំណីអហរ និងករអប់រ ំ េហយវក៏អចរញុរចនរកុមរគួសរឲយធល ក់ចូលេទកនុង 
ភពរកីរក និងករេរសកឃល នផងែដរ។ ករេរបរបស់ថន ំជក់បងកករបំផល ញដល់បរសិថ ន 
ែដលអចរមួចំែណកដល់ករែរបរបលួអកសធតុ និងប៉ះពល់ដល់ជីវតិេនកនុងមហសមុរទ 
និងេនេលដី េហយបងកជបញហ របឈមែផនកសុខភព និងេសដឋកិចចសងគម ដល់អនកេរប
របស់ថន ំជក់ របជជនរកីរក រសតីេភទ មនុសសចស់ជរ យុវជន និងរបជជនងយរងេរគះ
េផសងេទៀត។ 

រជរដឋ ភិបលកមពុជ បនផដល់សចច ប័នេលអនុសញញ សដីពីកររតួតពិនិតយថន ំជក់របស់
អងគករសុខភពពិភពេលក (WHO FCTC) កលពីៃថងទី 15 ែខវចិឆិក ឆន ំ 2005។ កិចចខិតខំ
របឹងែរបងេដមបីកត់បនថយករេរបរបស់ថន ំជក់េនះរមួមន ករបេងកតគណៈកមមករអនតរ
រកសួងករមិតខពស់េដមបកីរអប់រ ំ និងកត់បនថយករេរបរបស់ថន ំជក់េនឆន 2ំ001 ករអនុវតត
េគលនេយបយគម នែផសងបរ ីនិងករបេងកតសររពមនសុខភពជរបូភពេនេលកញច ប់
ផលិតផលថន ំជក់។ េនឆន  ំ 2015 ចបប់សដីពីកររតតួពិនិតយផលិតផលថន ំជក់ រតូវបនអនុម័ត 
ែដលបងហ ញឲយេឃញពីករេបដជញ ចិតតរងឹមំែផនកនេយបយកនុងករអនុវតតអនុសញញ  WHO 
FCTC (សូមេមលឧបសមពនធសដីពីបទបបញញតតិេផសងៗ ែដលបនដក់េចញេរកមចបប់សដីពី

                                                 
2
 វទិយសថ នជតិសថិតិៃនរកសួងែផនករ របេទសកមពុជ (ឆន ំ2014)។ ករអេងកតថន ក់ជតិសដីពីករេរបរបស់ថន ំជក់
េដយមនុសសេពញវយ័េនកមពុជ ឆន ំ2014។ 

3
 ibid 

4
 មជឈមណឌ លជតិេលកកមពស់សុខភព ៃនរកសួងសុខភិបលកមពុជ (ឆន ំ2016)។ ករចំណយេលសុខភព
ពក់ព័នធនឹងករេរបរបស់ថន ំជក់។ 



កររតតួពិនិតយផលិតផលថន ំជក់ ឆន ំ 2015)5។ េនេពលែដលចបប់េនះបនដក់េចញនូវ
វធិនកររតតួពិនិតយថន ំជក់រងឹមំ ែដលមនដូចជករហមឃត់ករផសពវផសយពណិជជកមម
ផលិតផលថន ំជក់ និងករជក់បរេីនទីកែនលងសធរណៈ ករេលកកមពស់ករយល់ដឹងរបស់
សធរណជន និងករអនុវតតចបប់េនះចំបច់រតូវែតរតឹបនតឹង រពមជមួយនឹងករចូលរមួ
របស់ភគីពក់ព័នធមកពីវស័ិយសុខភិបល និងមិនែមនសុខភិបល។ ទនទឹមនឹងេនះ ករ
អនុវតតករដំេឡងពនធេលថន ំជក់ឲយបនេទៀងទត់ក៏ជភពចំបច់ផងែដរ ពីេរពះតៃមលបរ ី
េនកនុងរបេទសកមពុជ គឺសថិតកនុងចំេណមតៃមលែដលទបជងេគបំផុតកនុងតំបន់ អសីុអេគន
យ៍។ 

កមពុជសថិតេនកនុងចំេណមរបេទសទំង 15 ែដលរតូវបនេរជសេរ សឲយចូលរមួេន
កនុងគេរមង FCTC 2030 ែដលនឹងទទួលបនជំនួយពីអងគករសហរបជជតិេដមបអីនុវតត
វធិនករេទេលករេរបរបស់ថន ំជក់។ គេរមងែដលនឹងដំេណ រកររយៈេពលរបំឆន ំរហូត
ដល់ឆន ំ2021 រមួមនកររបឹកសេយបល់ពីអនកឯកេទស ជំនួយបេចចកេទស និងករគំរទពី
បណដ របេទសសមជិកគេរមងដូចគន ផងែដរ។ តមរយៈករចូលរមួេនកនុងគេរមង FCTC 
2030 កមពុជនឹងទទួលបនជំនួយេនកនុងករអនុវតតកមមវធីិករងរទូទំងរដឋ ភិបលែដលរមួ
បញចូ លករពរងឹងករអនុវតតចបប់ និង WHO FCTC។ 

េដមបីគំរទដល់កិចចខិតខំរបឹងែរបងទំងេនះ ឯកសរេនះបនគូសបញជ ក់ឲយេឃញថ
េតករបនតេផដ តករយកចិតតទុកដក់េលកររតឹបនតឹងកររតតួពិនិតយថន ំជក់ នឹងជួយជំរញុ
ដល់ករេបដជញ ចិតតរបស់កមពុជ េឆព ះេទរកករសេរមចឲយបននូវរេបៀបវរៈឆន ំ 2030 សរមប់
ករអភិវឌឍន៍របកបេដយចីរភព និងេគលេដអភិវឌឍន៍របកបេដយចីរភព (SDG) របស់
ខលួន។ រដឋជសមជិកអងគករសហរបជជតិបនអនុម័ត SDG ចំនួន 17 កនុងឆន ំ 2015 ែដល
ជករអំពវនវឲយមនករអនុវតតជសកល េដមបីលុបបំបត់ភពរកីរក ករពរភពែផនដី 
និងធនថមនុសសរគប់របូទទួលបនសនតិភព ភពរងុេរឿង រមួជមួយនឹងករេបដជញ ចិតតថ 
នឹងមិនទុកនរណមន ក់េចលេឡយ។ SDG ទី 3 “ធនឲយមនកររស់េនរបកបេដយ 
សុខភពលអ និងេលកកមពស់សុខុមលភពសរមប់មនុសសរគប់វយ័” មនបញចូ លនូវេគល
េដជក់លក់ សដីពីកររតតួពិនិតយថន ំជក់ (3.a) ែដលមនេគលជំហអនុវតត WHO FCTC ជ
គនលឹះេឆព ះេទរកករអភិវឌឍរបកបេដយចីរភព។ SDG ទី 3 េនះ ក៏បនបញចូ លទិសេដ

                                                 
5
 ករយិល័យតំណងអងគករ WHO របចំកមពុជ៖ “រជរដឋ ភិបលកមពុជបនបេងកនកិចចខិតខំរបឹងែរបងេដមបី

បញឈប់ករេរបរបស់ថន ំជក់ េដយមនករគំរទពិេសសពីអងគករសហរបជជតិ” ែដលអចរកបនេនេល 
http://www.wpro.who.int/cambodia/mediacentre/releases/20180209-tobacco-control/en/    
    
 



កត់បនថយអរតសល ប់មុនអយុ េដយសរជំងឺមិនឆលងឲយបនមួយភគបីរតឹមឆន ំ2030។ ឯក
សរេនះបងហ ញអំពីចំណងទក់ទងរវងកររតួតពិនិតយថន ំជក់ និង SDG េដយកំណត់រកឲយ
េឃញនូវបញហ នន និងឱកសេផសងៗេដមបីផដល់ជគុណរបេយជន៍រមួសរមប់រេបៀបវរៈ 
SDG េនកនុងបរបិទរបេទសកមពុជ។ 

 

េគលេដទ1ី៖ លបុបំបត ់ ភពរកីរករគប់ទរមង ់
ទងំអសេ់នរគប់ទីកែនលង 

 
កររតួតពិនិតយថន ំជក់អចជួយជំរញុកិចចខិតខំរបឹងែរបងកនុងករកត់បនថយភពរកីរក។ 

េនះក៏េដយសរែតករេរបរបស់ថន ំជក់បងកឲយមនករសល ប់មុនអយុ និងពិករភពេដយ
េមរគួសរបនដកខលួនេចញពីទីផសរករងរ េនេពលែដលខលួនសថិតកនុងវយ័កំពុងេពញកមល ំង  
និងកររងំសទះដល់ផលិតភពករងរ ឬប៉ះពល់ដល់ករេរៀនសូរតរបស់អនកែថទំែដលជ
ទូេទគឺរសតី និងកុមរផីងែដរ។  ករពយបលជំងឺែដលពក់ព័នធនឹងករេរបរបស់ថន ំជក់ អច
រតូវចំណយេលែផនកេវជជសរសតយ៉ងេរចនរហូតអស់របក់ពីខលួនជពិេសសសរមប់របជ
ជនរកីរក ែដលេធវឲយរកុមរគួសរជប់េនកនុង “វដដវលិចុះេឡង” ៃនភពរកីរក និងសុខភព
េខសយ។ េនរគប់តំបន់ទំងអស់កនុងពិភពេលក របជជនរកីរក ជអនកែដលទំនងជេរប
របស់ថន ំជក់េរចនជងេគបំផុត េហយមនលទធភពទទួលបនេសវករពរ និងពយបល
តិចតួច រពមទំងមនឱកសទទួលបនករអប់រ ំ និងសររពមនសុខភពកនុងករមិតតិចតួច
បុ៉េណណ ះ។ ករចំណយេលថន ំជក់ក៏បនបែងវរធនធនរគួសរមួយភគធំេចញពីករវនិិ
េយគែដលមនផលិតភព ដូចជេលមហូបអហរ ករអប់រ ំ ករែថទំសុខភព ធតុចូល
សរមប់ែផនកលំេនដឋ ន និងែផនកកសិកមម ែដលអចជួយឲយរបជជនចកផុតពីភពរកីរក
េទៀតផង។ 
 
ព័ត៌មនសខំន់ៗ  

• ករទិញថន ំជក់េរបៀបបននឹងករបលន់ពីរកមុរគួសរនូវធនធន ែដលពួកេគរតវូករ
េដមបេីរ ខលួនេចញពីភពរកីរក។ 

• ជង 40% ៃនករចំណយរបក់របចំឆន េំលផលិតផលបរ ី កំពុងរតូវបនចយវយ 
េដយមនុសសេពញវយ័ ែដលរករបក់ចំណូលបន 2 ដុលល រ (របមណ 8000 េរៀល) 



កនុងមួយៃថង ឬតិចជងេនះ េពលគឺេសមនឹងរបមណជ 41 លនដុលល រ (166 បី៊លន
េរៀល) េធៀបនឹងករចំណយសរបុេសមនឹង 99 លនដុលល រ (401 បី៊លនេរៀល)6។ 

• អនកជក់បរែីដលរករបក់ចំណូលបន 2 ដុលល រ ឬតិចជងេនះកនុងមួយៃថង ចំណយ
របក់របមណ 6 ដុលល រ (24,000 េរៀល) កនុងមួយែខេលថន ំជក់ ែដលចំនួនេនះេសម
នឹង 10 ភគរយ ឬេរចនជងេនះ េបេធៀបនឹងរបក់ចំណូលរបស់ពួកេគ7។ 

• ករចំណយរបចំឆន េំទេលបរ ី និងថន ំជក់មូរៃដេនកនុងរបេទសកមពុជ គឺេសមនឹង
ករចំណយកនុងករទិញមូ៉តូចំនួន 53,573 េរគឿង ផទះេឈចំនួន 20,358 ខនង េន
តមតំបន់ជនបទ ឬេសមនឹងករទិញអងករមនគុណភពខពស់ចំនួន 127,236 េតន
ផងែដរ8។ 

• ករចំណយយ៉ងេរចនេទេលករែថទំសុខភព និងថន ំសងកូវរយៈេពលែវងសំរប់
ជំងឺទក់ទងនឹងថន ំជក់ រពមជមួយនឹងករបត់បង់របក់ចំណូល បនរញុរចនរកុម
រគួសរកមពុជជេរចនឲយធល ក់ចូលេទកនុងភពរកីរកកន់ែតេរជេទៗ9។  

• កសិករដំថន ំជក់បចចុបបនន ចំណយេលករែថទំសុខភពខពស់ជងសឹងែតបួនដងេប
េធៀបេទនឹងអតីតកសិករដំថន ំជក់ពីមុនៗ េពលគឺចំនួន 11.31 ដុលល រ (45,000 
េរៀល) េធៀបនឹង 3.13 ដុលល រ (12,000 េរៀល)10។ 

• ករចំណយរបស់ជតិេលករខូចសុខភពេដយសរករជក់បរបីនឈនដល់
ទឹករបក់ចំនួន 162.7 លនដុលល រេហយកលពីឆន ំ 2013កនលងេទេនះ11។ 

• ករចំណយថន ក់ជតិេទេលផលិតផលថន ំជក់បនេកនេឡងេទវដង េពលគឺពី 99 
លនដុលល រ (401 បី៊លនេរៀល) កលពីឆន ំ 2011 រហូតដល់េទ 201 លនដុលល រ 
(814 បី៊លនេរៀល) េនកនុងឆន ំ 201412។   
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អនុសសន៍៖  
• រតូវធនឲយបនថ េគលនេយបយរតួតពិនិតយថន ំជក់េដះរសយេលភពងយ

រងេរគះ និងផលប៉ះពល់របស់ថន ំជក់េទេលបុគគល និងរកមុរគួសររកីរក កនុងេនះ
រប់បញចូ លទំងករទទួលបនេសវគំរទករផដ ច់ថន ំជក់ សំរប់របជជនរកីរក 
ផងែដរ។  

• េធវកររសវរជវេទេលផលប៉ះពល់ែផនកេសដឋកិចចសងគមរបស់ថន ំជក់េទេលរបជជន 
រកីរក េដមបដីក់េចញនូវេគលនេយបយរតតួពិនិតយថន ំជក់ ែដលគំរទដល់ 
របជជនរកីរក។ 

• បញចូ លកររតួតពិនិតយថន ំជក់េទកនុងែផនកមួយៃនយុទធសរសតកនុងករកត់បនថយភព
រកីរក និងករអភិវឌឍន៍ជតិ។ 

 

េគលេដទ ី 2៖ លបុបំបតភ់ពេរសកឃល នសេរមចឲយបន
នូវសនតសិខុេសបៀង នងិអហរបូតថមភលអរបេសរ និងេលក
កមពសវ់ិសយ័កសកិមមរបកបេដយចីរភព 

កររតតួពិនិតយថន ំជក់ជួយេដះរសយបញហ េរសកឃល នបន។ ករចំណយកនុង
រគួសរេលផលិតផលថន ំជក់ និងករចំណយែផនកេវជជសរសតរហូតអស់របក់ពីខលួនសំរប់
ជំងឺឈឺថក ត់ទក់ទិននឹងថន ំជក់ គឺជរបក់ែដលមិនបនវនិិេយគេទេលចំណីអហរ និង 
អហរបូតថមភេឡយ។ អនកជក់បរបីចចុបបនន មនភពអសនតិសុខែផនកេសបៀងអហរេរចនជង
អនកមិនជក់បរ ី េដយកនុងេនះរប់បញចូ លទំងរបជជនេនកនុងបណដ របេទសអភិវឌឍន៍ 
ផងែដរ។ ជងេនះេទេទៀត ករដំដុះថន ំជក់េរបរបស់ដីេរចន ែដលផទុយមកវញិ ដីេនះ
អចគំរទដល់របព័នធផលិតកមមចំណីអហររបកបេដយចីរភពេទៀតផង។ សលឹកថន ំជក់
សរមប់េធវអជីវកមមចំនួនរបមណ 90% រតូវបនដំដុះេនកនុងរបេទសតតីយេលក ែដល
ជេរឿយៗ គឺសថិតេនកនុងរបេទសែដលេនែតបនតជួបបញហ របឈមែផនកកងវះអហរបូតថមភ 
និងពលកមមកុមរ។ 

ព័ត៌មនសខំន់ៗ  
• ករដំដុះថន ំជក់បងកករគំរមកំែហងធងន់ធងរដល់សនតិសុខេសបៀង និងអហរបូតថមភ  

ក៏ដូចជចំេពះកសិកមម និងរបររស់េនរបកបេដយចីរភពផងែដរ។ 



• េនកនុងរបេទសកមពុជ ករដំដុះថន ំជក់ គឺេសមនឹងរបមណជ 0.17% ៃនករងរ
សរបុ ែដលកនុងេនះកសិករដំថន ំជក់កន់ែតេរចនេឡងកំពុងែតបដូរេទរករបរចិញច ឹម
ជីវតិេផសងពីេនះ13។   

• ជិតពក់កណដ លៃនកសិករដំថន ំជក់ (45.5%) ហក់មិនេលកទឹកចិតតកូនៗរបស់ខលួន 
ឲយកល យជអនកដំថន ំជក់េឡយ េដយសរែត៖ ក) ទិននផល និងរបក់ចំណូលទប; 
ខ) បំណងរបថន របស់ពួកេគចង់ឲយកូនៗមនជំនញវជិជ ជីវៈេផសង និង គ) ទីផសរ
មនករមិត និងផលិតផលមនតៃមលទប14។  

• តមរយៈករអេងកតមួយេនះ រសតីកមពុជែដលបនេរៀបករជមួយនឹងអនកជក់បរ ី
បនបងហ ញអំពីកដីបរមភរបស់ខលួនជំុវញិរបក់កសែដលបដីរបស់ខលួនចំណយេលករ
ជក់បរ ីេដយកនុងេនះ មនរសតីមន ក់បនេលកេឡងថ៖ “ចំនួនរបក់ែដលបដីរបស់ខញុំ
ចំណយេលបរកីនុងមួយសបដ ហ៍អចទិញអងករបន 7 េទ 8 គីឡូ15។ 

 
អនុសសន៍៖  

• ទប់សក ត់ករឧបតថមភធនដល់កសិករដំថន ំជក់ ែដលផដល់េដយរកុមហុ៊នថន ំជក់។ 
• គំរទដល់កសិករដំថន ំជក់ ឲយជេរមសករងរេផសងែដលអចរកីចេរមនែផនកេសដឋកិចច 

េហយេនេពលែដលបេងកតកមមវធីិមុខរបរជំនួសសរមប់កសិករដំថន ំជក់ ចូរផដល់
ព័ត៌មនសដីពីយនតករៃនករែណនំដំណំជំនួសេនះ។  

• ផដល់ករបណដុ ះបណដ លវជិជ ជីវៈសរមប់យុវជនេនកនុងរកមុរគួសរកសិករេដមបឲីយ
ពួកេគអចមនជេរមសេផសងេរកពីករដំថន ំជក់។ 

 

 

េគលេដទី 3៖ ធនឲយមនកររសេ់នរបកបេដយ
សខុភពលអ និងេលកកមពសស់ខុុមលភព សរមប់
មនសុសរគប់វ័យ 

 
កររតតួពិនិតយថន ំជក់គឺពិតជមនសរៈសំខន់ណស់ សរមប់ករសេរមចឲយបន

តមេគលេដជេរចនកនុង SDG ទី 3 េនះ េដមបីធនឲយមនកររស់េនរបកបេដយ 
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 SEATCA (ឆន ំ2007)៖ ករេរបរបស់ថន ំជក់េនអសីុអេគនយ៍៖ ភសតុតងសំខន់សរមប់ករអភិវឌឍន៍េគល
នេយបយ 



សុខភពលអ និងេលកកមពស់សុខុមលភពសរមប់មនុសសរគប់វយ័។ ករេរបរបស់ថន ំជក់ 
គឺជកតត មួយកនុងចំេណមកតត ហនិភ័យសំខន់ៗសរមប់ជំងឺមិនឆលង េហយបេងកន 
ហនិភ័យចំេពះករេកតជំងឺរេបងយ៉ងខល ំង។ កររបឈមនឹងែផសងថន ំជក់ក៏ប៉ះពល់ដល់
សុខភពរបស់រសតីជមដ យ ទរក និងកុមរផងែដរ។ ករបំពុលបរសិថ នែដលេកតេចញពីករ
ផលិតថន ំជក់ និងករបំពុលខយល់េកតេចញពីករជក់បរ ី ក៏បងកឲយមនបញហ សុខភពធងន់ធងរ
េទៀតផង។ SDG ទី 3 មនបញចូ លទិសេដជក់លក់សដីពីថន ំជក់ (3a) ែដលពយយមពេនលឿន
ករអនុវតត WHO FCTC កនុងបំណងកត់បនថយេរបវ៉ឡង់ៃនករេរបរបស់ថន ំជក់េនរតឹមឆន ំ 
2030។ កមមវតថុធំរបស់អនុសញញ េនះ “េដមបីករពរមនុសសកនុងជំនន់បចចុបបនន និងេទៃថង
អនគតពីបញហ រទឌុេរទមសុខភព ផលវបិកែផនកសងគម បរសិថ ន និងេសដឋកិចច ែដលេកត
េចញពីករេរបរបស់ថន ំជក់ និងកររបឈមនឹងែផសងថន ំជក់” អចជួយេរជមែរជងឲយ
របេទសកមពុជអចសេរមចេគលេដេនះបន។ 

 
ព័ត៌មនសខំន់ៗ  

• ករេរបរបស់ថន ំជក់អចរងំសទះដល់វឌឍនភពរបស់របេទសកមពុជេឆព ះេទរកករ
សេរមចឲយបននូវេគលេដែផនកសុខភពជេរចនរបស់ SDG េនះ។  

• ករសល ប់េដយសរជំងឺជំងឺមិនឆលងគឺេសមនឹង 61% េបេធៀបនឹងអរតមរណភពទំង
អស់េនកនុងរបេទសកមពុជ ែដលកនុងេនះរបូបបបី៊លីេតៃនករសល ប់មុនអយុ (ករ
សល ប់េនមុនអយុ 70 ឆន ំ) េដយសរជំងឺជំងឺមិនឆលង គឺមនចំនួន 23%16។ ករកត់
បនថយករេរបរបស់ថន ំជក់ នឹងរមួចំែណកបនយ៉ងេរចនេទកនុងករសេរមចបន
នូវេគលេដជំងឺមិនឆលង។ 

• េរបវ៉ឡង់ខពស់បំផុតៃនករេរបរបស់ថន ំជក់គឺសថិតកនុងចំេណមបុរសែដលមនអយុ
ចេនល ះពី 45 េទ 64 ឆន ំ មនចំនួន 48.7%17។ 

• ទិននន័យអំពីករអេងកតរបជសរសត និងសុខភពកមពុជ (CDHS) ែដលបនេធវេឡង
កលពីឆន ំ 2000 និង 2005 បងហ ញថ កតត មួយកនុងចំេណមកតត ននែដលេធវឲយ
កុមរមិនលូតលស់ គឺេដយសររសតីជមដ យជក់បរ1ី8។  
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 អងគករ WHO (ឆន ំ2017)។ របយករណ៍តមដនវឌឍនភពជំងឺមិនឆលង ឆន 2ំ017 ែដលអចរកបនេនេល 
http://www.who.int/nmh/publications/ncd-progress-monitor-2017/en/ 
17

 ករអេងកតថន ក់ជតិសដីពីករេរបរបស់ថន ំជក់េដយមនុសសេពញវយ័េនកមពុជឆន ំ2014។ 
18

 Kyu HH, Georgiades K, Boyle MH. ករជក់របស់រសតីជមត កររបឈមនឹងែផសងជីវឥនធនៈ និងកមពស់
កុមរេធៀបនឹងអយុ េនកនុងបណដ របេទសកំពុងអភិវឌឍន៍ចំនួនរបំពីរ។ Int J 
Epidemiol 2009;  http://dx.doi.org/10.1093/ije/dyp253 pmid: 19622677. 



• េនឆន ំ2013 របេទសកមពុជរតវូបនដក់កនុងបញជ ីកនុងចំេណមរបេទសទំង 10 
ែដលរបឈមខពស់បំផុតនឹងកររសូបែផសងបរពីីេគ19។ 

• សិសសែដលរបឈមនឹងកររសូបែផសងបរពីីេគ គឺ 24.3% របឈមនឹងកររសូប 
េផសងបរពីីេគេនផទះ និង 44.5 % េនទីសធរណៈ20។ 

 
អនុសសន៍៖  

• បេងកនពនធេលថន ំជក់ រសបតមអនុសសន៍របស់ WHO FCTC េដយពិចរណេទ
េលលទធភពៃនករចំណយ និងអតិផរណ។ ផល ស់េទរកករេរបរបស់របព័នធពនធ
ែតមួយថន ក់ េហយបេងកនពនធេលបរមូីរៃដ។  

• រតឹបនតឹងករហមឃត់ករជក់បរេីនទីសធរណៈ េហយទប់សក ត់ករលក់ថន ំជក់
េទឲយបុគគលេរកមអយុ 18 ឆន ំ និងករលក់បររីយ។  

• បេងកតកមមវធីិផដ ច់ករជក់បរ ី កនុងចំេណមរបជជនងយរងេរគះ រមួមនរបជជន
រកីរក ចស់ជរ យុវជន និងកុមរតមចិញច ឹមផលូវ តមរយៈករជួយគំរទែផនកសងគម
កិចចឲយបនសមរសប។ 
 

 
េគលេដទី 4៖ ធនឲយបននូវករអប់រែំបបបរយិបនន 
និងមនគណុភពសរមបទ់ងំអសគ់ន  និងេលកកមពសក់រ
េរៀនសរូតេពញមួយជវីតិ 

 

កររតតួពិនិតយថន ំជក់ជួយជំរញុសមិទធផលែផនកអប់រ។ំ ករអប់រមំនគុណភព រមួមន
ករទទួលបនសរជំុវញិរេបៀបែដលកុមរអចមនជីវតិែដលមនសុខភពលអ និង មន 
ផលិតភពតមរេបៀបណបន េហយគួរផដល់នូវបរយិកសមនសុវតថិភពចកផុតពី 
ហនិភ័យនន ដូចជកររសូបែផសងបរពីីេគ និងករផសពវផសយពណិជជកមមអំពីបរជី 
េដម។ ករគំរទដល់សលេរៀនឲយបេងកតបរយិកសគម នថន ំជក់អចជួយករពរកុមរ 
(និងរគបូេរងៀន) ផល ស់បដូរមជឈដឋ នសងគម និងពរងឹងករអប់រេំទៀតផង។ កររតតួពិនិតយថន ំ
ជក់ក៏ជួយឲយកុមរបនតករសិកសបនផងែដរ៖ (1) េនេពលែដលរកុមរគួសរមនសុខភព

                                                 
19

 កែសតភនំេពញបុ៉សតÓ៖  “ពនធកន់ែតខពស់ កុមរកន់ែតមនសុខភពលអ” ៃថងទី27 ែខវចិឆិក ឆន ំ2012 ែដលអច
រកបនេនេល https://www.phnompenhpost.com/national/higher-tax-healthier-kids-study 
20

 GYTS (ឆន ំ2017)។ Global Youth Tobacco Survey Cambodia Factsheet 



លអ កុមរមិនរតូវបនបងខំឲយេបះបង់េចលករសិកស េដមបេីទែថទំសច់ញត់ែដលមន
ជំងឺ ឬេដមបេីទរកករងរេធវ េដមបីរករបក់ចំណូលេទបំេពញរបក់ែដលបត់បង់ (2) ករ
ចំណយរបស់រកុមរគសួរេលផលិតផលថន ំជក់ និងករចំណយេដមបីេឆលយតបេទនឹងជំងឺ
ែដលពក់ព័នធ នឹងថន ំជក់ គឺជលុយែដលមិនរតវូបនយកមកេរបេដមបទំីនុកបរមងុដល់ករ
សិកសរបស់កុមរ; និងទី (3) សំរប់រកមុរគួសរដំដំណំថន ំជក់ កុមរមិនរតវូបនឲយេទ
សលេដមបបីនជួយេធវករ។ បែនថមេលបញជ ីអនតរកមមនន គឺថ ករជក់េនវយ័ជំទង់គឺ
ពក់ព័នធនឹងករថមថយសមតថភពផចង់អរមមណ៍ េហយបេងកនហនិភ័យៃនករបត់បង់ករ
ចងចំេនេពលេរកយេទៀតកនុងជីវតិ។ និសសតិសកលវទិយល័យ ែដលេរបរបស់ថន ំជក់អច
ទទួលបនពិនទុសិកសទប ជងអនកែដលមិនេរប21 ករសិកសននបនរកេឃញែដរថ ករ
ជក់បររីបស់េលករគអូនករគូ គឺជកតត ែដលជះឥទធិពលខល ំងែដលេធវឲយសិសសជក់បរតីម
ផងែដរ។ ជងេនះេទេទៀត តមរយៈករេធវឲយរគូ និងឪពុកមដ យធល ក់ខលួនឈឺ ថន ំជក់អច
បនបំផល ញធនធនអប់រដ៏ំសំខន់សំរប់កុមរេទៀតផង។  

 

 ព័ត៌មនសខំន់ៗ  
• េនកនុងរបេទសកមពុជ សិសសចំនួន 2.4% េរបរបស់ផលិតផលថន ំជក់22។  
• ករអេងកតថន ក់ជតិសដីពីមនុសសេពញវយ័េរបរបស់ថន ំជក់ ឆន ំ 2011 បនរកេឃញ

ថ មន ក់កនុងចំេណមអនកជក់របំនក់ែដលមនអយុចេនល ះពី 15 – 19 ឆន ំ បនចប់
េផដមទមល ប់ជក់បរមុីនអយុ 15 ឆន ំេទេទៀត។ របែហលមួយភគបួនចប់េផដមជក់
របចំៃថង េនចុងវយ័ជំទង់ (អយុ 17-19 ឆន ំ)។23 

• កនុងចំេណមសិសសកមពុជែដលរតូវបនសមភ សន៍សំរប់ករអេងកតថន ក់សកល 
សដីពីយុវជនេរបរបស់ថន ំជក់ ឆន ំ 2010 គឺមនសិសសចំនួន 11 ភគរយ គិតថ  
េកមងរបុសែដលជក់មនមិតតភកតិេរចនជង េហយសិសសចំនួន 5.8 ភគរយគិតដូចគន
ចំេពះេកមងរសីែដរ។ សិសសរបែហល 4 ភគរយគិតថ េកមងរបុស និងេកមងរសី 
ែដលជក់បរេីមលេទមនភពទក់ទញជង24។  
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 សកលវទិយល័យ New Hampshire៖ “េតករេរបរបស់ថន ំជក់មនផលប៉ះពល់ដូចេមតចេលករសិកសរបស់
អនក?” ែដលអចរកបនេនេល https://www.unh.edu/healthyunh/blog/tobacco/2015/10/how-does-tobacco-
use-impact-your-academic-performance 
22

 GYTS (ឆន ំ2016)។ Global Youth Tobacco Survey Cambodia Factsheet 
23

 ករអេងកតថន ក់ជតិសដីពីករេរបរបស់ថន ំជក់េដយមនុសសេពញវយ័េនកមពុជ ឆន ំ 2011និង 2014 
24

 GYTS (ឆន ំ2010)។ របយករណ៍របចំរបេទសកមពុជ ែដលអចរកបនេនេល 
http://untobaccocontrol.org/impldb/wp-content/uploads/reports/cambodia_annex1_2014_gyts_2010.pdf 



• មនចំណងទក់ទងគន រងឹមំរវងសថ នភពជក់បរកីនុងចំេណមឪពុកមដ យ ជមួយ
និងបរយិកសរបឈមែផសងថន ំជក់ កនុងចំេណមមនុសសវយ័ជំទង់ែដលមិនជក់បរ ី
ទំងេនកនុងផទះ និងេនេរកផទះ25។ 

• មនុសសវយ័ជំទង់ែដលជក់បរ ី ងយនឹងធល ក់កនុងលកខណវនិិចឆ័យេវជជសរសតសំរប់
ករេរបរបស់ ឬពឹងែផអកេលេរគឿងរសវងឹកនុងឆន ំកនលងេទរហូតដល់េទ 9 ដង 
េហយងយនឹងធល ក់កនុងលកខណវនិិចឆ័យេវជជសរសតសំរប់ករពឹងែផអក ឬករេរបរបស់ថន ំ
េញៀនខុសចបប់ជងមនុសសវយ័ជំទង់ែដលមិនជក់បរ2ី6។ 

• ករដំដុះថន ំជក់រតូវករកមល ំងពលកមមេរចន េហយរតូវមនកមល ំងពលកមមពីរគួសរ
រប់បញចូ លទំងពលកមមកុមរផងែដរ។ តមរយៈករអេងកតែដលបនេធវេឡងេន
តមតំបន់ផលិតថន ំជក់មួយែដលបនេរជសេរ សកនុងរបេទសកមពុជ កុមរែតងរតូវ
បនេរបរបស់ជែផនកមួយៃនកមល ំងពលកមមរគួសរ េនតមចមក រចំនួន 50%។ ករ
េរបរបស់កមល ំងពលកមមកុមរមន ក់ឬពីរនក់ គឺជទមល ប់ទូេទេនតមចមក រ27។  
 

អនុសសន៍៖  
• រតឹបនតឹងករអនុវតតសលេរៀនគម នែផសងបរ ី
• គំរទ និងបណដុ ះបណដ លរគបូេរងៀន ែដលអចរមួចំែណកកនុងករេលកកមពស់

ឥរយិបថមិនជក់បរ ី និងអកខរភពកនុងចំេណមសិសសនុសិសស និងកនុងចំេណម
រកមុរគួសររបស់សិសសផងែដរ។   

• បេងកតយុទធសរសតេដមបរីេំដះកុមរេចញពីពលកមមទក់ទងនឹងថន ំជក់ ែដលពំុមន
ភពយុតតិធម៌ និងសុវតថិភព។ ករអនុវតតឲយបនតឹងរុងឹនូវចបប់សដីពីពលកមមកុមរ
អចជួយកុមរឲយចកផុតពីចមក រថន ំជក់បន។  
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 Rudatsikira, E., Siziya, S., & Muula, A. S. (ឆន ំ2010)។ េរបវ៉ឡង់ និងកតត ពយករណ៍េលកររបឈមនឹង
ែផសងថន ំជក់ែផនកបរសិថ ន កនុងចំេណមជំទង់េនកមពុជ។ ទិនន នុបបវតតិឥណឌ សដីពីេវជជសរសតសហគមន៍៖ ករ
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 SEATCA (ឆន ំ2008)។ ករអេងកតសដីពីករដំថន ំជក់េនកពុជ ែដលអចរកបនេនេល៖ 
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• បញចូ លកររតួតពិនិតយថន ំជក់ និងព័ត៌មនពក់ព័នធនឹងសុខភពឲយបនកន់ែតេរចន
េទកនុងរបព័នធអប់រជំផលូវករ។ 

• បេងកតកមមវធីិបងក រ និងកមមវធីិ គំរទ េដយេផដ តេលកុមរមិនចូលសល។ 
• កត់បនថយលទធភពទិញផលិតផលថន ំជក់របស់មនុសសវយ័ជំទង់ តមរយៈករ

បេងកនពនធ និងទប់សក ត់ករលក់ជចំនួនេដម។ 
 

 
េគលេដទ ី 5៖ សេរមចឲយបននូវសមភពេយន៉ឌ័រ នងិករ
ផដលអ់ំណចដលរ់សត ីនងិកមុរទីងំអស ់ 

 
 

វធិនកររតតួពិនិតយថន ំជក់ ែដលេផដ តេលហនិភ័យែផនកេយ៉នឌ័រ ដូចែដលមនែចង
កនុងមរត 4.2(d) ៃន WHO FCTC អចរមួចំែណកដល់សុខុមលភពរបស់រសតីបន។ រសតី
មិនរតឹមែតរបឈមនឹងហនិភ័យសុខភពផលូវេភទ ែដលបងកេឡងេដយថន ំជក់ រមួបញចូ ល
ទំងករេរបរបស់ថន ំជក់អំឡុងេពលមនគភ៌បុ៉េណណ ះេទ បុ៉ែនតក៏រតវូទទួលរ៉ប់រងបនទុកៃន
កររបឈមនឹងកររសូបែផសងបរពីីេគផងែដរ។ វសិមភពអំណចេនកនុងផទះ និងេនកែនលង
េធវករ ក៏ដូចជករផដល់អំណចកនុងករមិតទប គឺជឧបសគគកនុងករផល ស់បដូរសថ នភព
េនះ។ ជំងឺថន ំជក់ៃបតង (Green Tobacco Sickness) ែដលជករពុលបងកេឡងេដយករ
រសូបជតិនីកូទីន ជេរឿយៗមនេរបវ៉ឡង់ខពស់កនុងចំេណមរសតីេនតមតំបន់ដំដំណំថន ំ
ជក់។ េបេទះបីជករសល ប់របស់រសតីមនចំនួនជងពក់កណដ លៃនករសល ប់េដយសរ
ជំងឺជំងឺមិនឆលងេនទូទំងពិភពេលកកតី បុ៉ែនតជំងឺមិនឆលងជេរឿយៗរតូវបនវភិគថជធតុ
បងកធំសំរប់មនុសសរបុសេទវញិ ែដលនំឲយមនករពនយេពលយ៉ងេរចន េនកនុងករេធវ
េរគវនិិចឆ័យ និងករពយបលសំរប់រសតី។ ទនទឹមនឹងេនះ  មជឈដឋ នេយ៉នឌ័រសងគមែដល
បងហ ញភពជមនុសសរបសុតមរយៈករជក់បរ ី េធវឲយមនុសសរបុសសថិតកនុងហនិភ័យ
េដយសរែតឥរយិបថបងកេរគះថន ក់ដល់សុខភព។ ករយកចិតតទុកដក់េទេលទិដឋភព
េយ៉នឌ័រេនកនុងកររតតួពិនិតយថន ំជក់ អចជួយពរងឹងេគលនេយបយ កមមវធីិ និងករ
សិកសរសវរជវ េដយរបឆំងនឹងសរេរគះថន ក់ននែដលេចញមកពីឧសសហកមមថន ំជក់ 
ែដលពយយមផសរភជ ប់ទំនក់ទំនងករជក់បរជីមួយនឹងករផដល់អំណចរសតី និងករគិត 
ពីេរឿងភពជបុរសកនុងចំេណមមនុសសរបុស។   

 



ព័ត៌មនសខំន់ៗ  
• េនកមពុជ ករចុកថន ំជក់កនុងចំេណមរសតីេពញវយ័ (8.6%) គឺមនករមិត 10 ដងខពស់

ជងបុរស (0.8%) 28  ែដលកនុងេនះេរបវ៉ឡង់ខពស់បំផុតសំរប់រសតីែដលមនវយ័ចំ
ណស់។ 9.9 % ៃនរសតីែដលមនអយុចប់ពី 15 ឆន ំេឡងេទេនកនុងតំបន់ជនបទគឺ
ចុកថន ំជក់29។ 

• េនកនុងករអេងកតមួយបនបងហ ញថ រសតីមនៃផទេពះភគេរចន ែដលបនចុកថន ំជក់ 
បនបញជ ក់ថ ទមល ប់របស់េគចប់េផដមេកតមន ឬេកនេឡងេនកនុងអំឡុងេពល
មនគភ៌ េដយកនុងេនះជងពក់កណដ លបនរយករណ៍ថ េរគសញញ ពក់ព័នធ
នឹងករមនគភ៌គឺជមូលេហតុែដលនំឲយចុកថន ំជក់30។ 

• េរបវ៉ឡង់ខពស់បំផុតៃនករចុកថន ំជក់របស់រសតីជនបទ រតូវបនេមលេឃញថភគ
េរចនជ ឆមប (67.9%) និងរគថូន ំបុរណ (47.2%)31។ 

• មួយភគបីៃនរសតីមនគភ៌ែដលមិនជក់បរ ី (31.4%) របឈមនឹងកររសូប ែផសងថន ំ
ជក់េនផទះ32។ 
 

អនុសសន៍៖  
• កំណត់ហនិភ័យែផនកេយ៉នឌ័រ ដូចជករចុកថន ំជក់កនុងសំរប់រសតី េហយអភិវឌឍន៍

យុទធសរសតែផនកេយ៉នឌ័រសំរប់របសិទធភពៃនកររតួតពិនិតយថន ំជក់ រប់បញចូ លទំង
ករទប់សក ត់ និងករផដ ច់បរផីងែដរ។  

• បេងកតកមមវធីិេលកកមពស់ករយល់ដឹងសំរប់រសតីេនវយ័បនតពូជ េដមបរីពមនពី
េរគះថន ក់ៃនករេរបរបស់ថន ំជក់កនុងេពលមនគភ៌។ 
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• គំរទកមមវធីិអប់រសុំខភពតមសហគមន៍េដមបជូីនដំណឹងដល់សធរណជនអំពី
េរគះថន ក់ចំេពះសុខភពរបស់មនុសសេពញវយ័ និងកុមរ ែដលេកតេចញពីករ
ជក់បរេីនកនុងផទះ។ 

• បញចូ លកររតួតពិនិតយថន ំជក់េទកនុងយុទធសរសតេយ៉នឌ័រ និងកមមវធីិេឆលយតបនឹង
សុខភពមត/កុមរ។ 

• អប់ររំគ ូនិងឆមបបុរណ អំពីេរគះថន ក់ៃនករេរបរបស់ថន ំជក់។ 
 

 

េគលេដទី 6៖ ធនឲយបននូវលទធភពទទួលបន នងិករ
រគបរ់គងេដយចីរភព ៃនទឹក នងិអនម័យសរមបទ់ងំអស់
គន   

 
កររតតួពិនិតយថន ំជក់គំរទឲយមនទឹកសអ ត និងអនម័យ ពីេរពះកនទុយបរគឺីជ

ផលិតផលមួយែដលរតូវបនេគេបះេចលរគប់ទីកែនលងទំងអស់េនេលពិភពេលក ែដល
ជេរឿយៗ រតូវបនចក់េចលេទកនុងមហសមុរទ បឹងបួរ និងរបភពទឹកេផសងេទៀតេលភព
ែផនដីៃនេយង។ ទនទឹមនឹងេនះផលិតកមមថន ំជក់ មិនរតឹមែតេរបរបស់ទឹកេរចនបុ៉េណណ ះេទ 
បុ៉ែនតែថមទំងបេញច ញធតុគីមីេទកនុងរបភពទឹកែដលេនជិតេនះផង។ េដយពំុបន
ពិចរណេទេល “វដដជីវតិែផនកបរសិថ នៃនថន ំជក់” និងផលប៉ះពល់របស់ថន ំជក់ទក់ទងនឹង
ករបំពុល ករេបះេចលកកសំណល់េរគះថន ក់ និងករេរបរបស់ទឹកេដយមិនសនសំ
សំៃច ដូេចនះកិចចខិតខំរបឹងែរបងេដមបីសេរមចឲយបនទឹកសអ ត និងអនម័យ នឹងពំុសូវមន
ភពទូលំទូលយ និងពំុមនរបសិទធភពេឡយ។ 

 
ព័ត៌មនសខំន់ៗ  

• ជករដំដំណំដែដល េដមថន ំជក់ងយទទួលរងេរគះេដយសរសតវចៃរង និង
ជំងឺ    ែដលតរមវូឲយមនករេរបសរធតុគីមីចំនួនេរចន ដូចជថន ំកមច ត់សតវចៃរង 
និងថន ំរគប់រគងករលូតលស់។ ករេធវកសិកមមជទូេទទក់ទងនឹងករដំថន ំជក់    
ជពិេសសេនតមបណដ របេទសែដលមនរបក់ចំណូលទប និងរបក់ចំណូល
មធយម បននំឲយមនករកប់បំផល ញៃរពេឈ និងករេធវឲយខូចដី33។  
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របស់។ រពឹតតិប័រតរបស់អងគករសុខភពពិភពេលក 93, 877-880. 



 

 

 

អនុសសន៍៖  
• ផដល់ជំនួយសរមប់មុខរបរជំនួសដល់កសិករដំថន ំជក់ េដមបទីប់សក ត់ករបំពុលទឹក 

េដយសរករដំដុះថន ំជក់ និងករេរបរបស់ថន ំកមច ត់សតវចៃរង។     
    
េគលេដទ ី 8៖ េលកកមពសក់ំេណ នេសដឋកិចចរងឹម ំ របកបេដយ
បរយិប័នន និង ចីរភព ភពមនករងរេធវេពញេលញ និងមន
ផលតិភព និងករងរសមរមយ សរមប់ទងំអសគ់ន  

 
កររតតួពិនិតយថន ំជក់អចជួយបេញច ៀសករខតបង់ជក់ែសដងៃនផលិតភព និងGDP 

ែដលេកតេចញពីករសល ប់មុនអយុ ករសំុចបប់សំរកឈឺ និងកមមករមិនរសួលខលួន ែដល
មកេធវករ បុ៉ែនតេរបសមតថភពបនទបជងធមមត។ ករេដះរសយបញហ ថន ំជក់ នឹងជួយ
ែកលមអលកខខណឌ ករងរកន់ែតរបេសរ និងមនសុវតថិភពជងមុន េហយក៏ជួយេធវ 
ពិធកមមេសដឋកិចចផងែដរ។ ផលូវែដលរតវូេដររមួមនទីកែនលងែដលគម នែផសងបរសំីរប់ 
កមមករ និងករេរបរបស់ទីកែនលងេធវករជមូលដឋ នមួយេដមបផីដល់សរសុខភព ក៏ដូចជសំ
រប់កររបឹកសេយបល់អំពីករបញឈប់ករេរបរបស់ថន ំជក់ និងផដល់េសវសុខភពផងែដរ។ 
កិចចខិតខំរបឹងែរបងរតតួពិនិតយថន ំជក់ក៏អចជួយគំរទដល់រកមុរគួសរននឲយផល ស់បដូរពី
ករដំដំណំថន ំជក់ និងករេធវពលកមមែដលជប់បំណុល និងពលកមមកុមរ ែដលជេរឿយៗ
េកតេចញពីករដំដំណំេនះ េទជសកមមភពេសដឋកិចចជំនួស ែដលអចរករបក់ចំណូល
បនេរចនជងមុន េហយមិនបងកេរគះថន ក់ដល់សុខភពរបស់អនកដំ។ តមពិតេទ សរ
ធតុពុលរបស់នីកូទីន ែដលេកតមនតមរយៈករកន់សលឹកថន ំជក់ (ឧទហរណ៍ “ជំងឺថន ក់
ជក់ៃបតង”) បំផល ញសុខុមលភពរបស់កមមករកនុងចមក រ ជពិេសសរសតី កុមរ ជនជតិភគ
តិច និងកមមករចំណករសុក។ រកមុហុ៊នផលិតបរ ី និងរកុមហុ៊នទិញសលឹកថន ំជក់ ជេរឿយៗ 
េកងរបវញ័ច េលកសិករ េដមបីទទួលបនរបក់ចំេណញពីសលឹកែដលមនតៃមលទបជងតៃមល
ធមមត តមរយៈបំណុលែដលមនជប់ជនិចច។ 

 
 
 

                                                                                                                                            

 



ព័ត៌មនសខំន់ៗ  
 

• ករចំណយសរបុេលករែថទំសុខភពកនុងករពយបលជំងឺចំនួនរបំែដលេកត
េឡងេដយសរករេរបរបស់ថន ំជក់េនកនុងរបេទសកមពុជគឺមនទំហំទឹករបក់
ចំនួន 34.5 លនដុលល រ (របមណជ 38 បឺ៊លនេរៀល) េនកនុងឆន ំ 201334។ 

• ជរមួ ករចំណយទក់ទិននឹងករខូចសុខភពេដយសរករជក់បរ ី រប់បញចូ ល
ទំងករខតបង់ផលិតភពេកតេចញពីករសល ប់មុនអយុ និងករខតបង់ផលិតភព
េកតេចញពីជំងឺមនទំហំទឹករបក់រហូតដល់ 162.7 លនដុលល រ (របមណជ 665  
បឺ៊លនេរៀល)35។ 

• ករចំណយទំងេនះគឺេសមនឹង 1.05% ៃន GDP របស់កមពុជកនុងឆន ំ201336។ 
• កនុងឆន ំ 2013 ករចំណយេលករពយបលជំងឺទក់ទងនឹងថន ំជក់ និងករខតបង់

ែផនកផលិតភពែដលពក់ព័នធនឹងថន ំជក់េនះ គឺមនទំហំជិត 12 ដង េបេធៀបនឹង
ចំណូលពនធថន ំជក់កនុងរសុក37។ 

• ចបប់សដីពីកររតួតពិនិតយផលិតផលថន ំជក់ៃនរពះរជណចរកកមពុជ ហមឃត់
ករជក់េនកែនលងេធវករ េហយកំណត់ករផកពិន័យសំរប់ករមិនដក់សញញ ហម
ជក់បរ ីេនតមទីកែនលងសធរណៈែដលបនកំណត់។  

 
អនុសសន៍៖  

• ផដល់កមមវធីិមុខរបរជំនួសសំរប់កសិករដំថន ំជក់ ែដលសមរសបតមតរមវូកររបស់
កសិករ រប់បញចូ លទំងឆនទៈរបស់ពួកេគកនុងករផល ស់បដូរមុខរបរ និងករចំណយ
ែដលពក់ព័នធ។ 

• ពរងីកទីកែនលងេធវករែដលគម នថន ំជក់ េដមបីបនរគបដណដ ប់រគប់កែនលងេធវករទំង
អស់េដយគម នករេលកែលង។ 
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េគលេដទ ី 9៖ កសងេហដឋ រចនសមពនធរងឹម ំ េលកកមពស់
ឧសសហូបនយីកមមែបបបរយិប័នន នងិរបកបេដយចីរភព 
និងជរំញុននវុតតន ៍
 

ករេរបរបស់ករសិកសរសវរជវឲយមនរបសិទធភព គឺជធតុផសំសំខន់ៃនករ 
រតតួពិនិតយថន ំជក់ ជពិេសសសំរប់កររកឲយេឃញកមមវធីិអនតរគមន៍ករពយបលបញហ ថន ំ
ជក់ែដលមនរបសិទធភពែផនកចំណយ ែដលអចរតូវបនផសពវផសយយ៉ងទូលំទូលយ
និងមនកររពមទទួលយកបនេរចន។ ករទទួលបនបេចចកវទិយព័ត៌មន និងទំនក់ទំនង 
ក៏មនភពពក់ព័នធេទនឹងកររតតួពិនិតយថន ំជក់ផងែដរ។ េនកនុងពិភពេលកែដល 
េពរេពញេដយករភជ ប់ទំនក់ទំនងគន កន់ែតខល ំងេឡង ករេធវទីផសរសំរប់ផលិតផលថន ំ
ជក់កន់ែតរកីសយភយេនេលពិភពេលក និងកន់ែតមនភពសមគុសម ញ។ អនកតសូ៊មតិ
ែផនករតតួពិនិតយថន ំជក់រតវូបនតករងរយ៉ងសកមមកនុងកមមវធីិែដលកំពុងេពញនិយម (ឧ.
បណដ ញសងគម) និងវធីិសរសតនន (ឧទហរណ៍ វទិយសរសតែផនកឥរយិបថ) េដមបីេលក
កមពស់ករយល់ដឹង គំរទដល់ករផដ ច់ករជក់ និងេបកមុខឲយេឃញពីលបិចរបស់ 
ឧសសហកមម ថន ំជក់ (ជយុទធសរសតែដលអចបេងកនសវ័យភពរបស់របជជនកនុងករេរប
របស់ េហយបណដុ ះឲយពួកេគេចះគិតដល់យុតតិធម៌សងគម)។ ឧទហរណ៍ កមមវធីិសុខភព
ចល័ត (mHealth) របស់ WHO េរបរបស់នូវវតតមនរគប់ទីកែនលងៃនបេចចកវទិយចល័ត េដមបី
គំរទដល់វតថុបំណងជេរចនកនុងកររតតួពិនិតយថន ំជក់ រប់ចប់តំងពីទីកែនលងេធវករគម នថន ំ
ជក់ រហូតដល់ករផដ ច់ករជក់ ក៏ដូចជករបណដុ ះបណដ លមរនតីសុខភិបលផងែដរ។  
 
ព័ត៌មនសខំន់ៗ  

• េនឆន ំ2016 សិសស 7 នក់កនុងចំេណម 10 នក់បនេឃញសររបឆំងករជក់បរ ី
េនតមរបព័នធផសពវផសយ។ សិសស 2 នក់កនុងចំេណម 10 នក់ បនេមលេឃញ
ករផសយពណិជជកមម ឬករផសពវផសយអំពីថន ំជក់េនកែនលងលក់38។  

• េនឆន ំ 2016 នយករដឋមរនតីបនដក់េចញយុទធនករតមបណដ ញសងគម Facebook 
េដយជំរញុឲយរបជពលរដឋរបស់ខលួនឈប់ជក់បរ3ី9។ 
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 GYTS (2016). Global Youth Tobacco Survey Cambodia Factsheet. 
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 VOA Khmr, "Can Hun Sen help Cambodia quite smoking?" 10 February 2016, available at 

https://www.voacambodia.com/a/can-hun-sen-help-cambodia-quit-smoking/3184842.html 
 



អនុសសន៍៖  
• មនភពបុេរសកមមកនុងករជំរញុឲយបេងកត និងេរបរបស់នូវនវនុវតតន៍ែផនកបេចចកវទិយ 

េដមបផីល ស់បដូរផនត់គំនិតទក់ទិននឹងថន ំជក់ េហយផសពវផសយសរអប់រឲំយកន់ែតមន
ឥទធិពល។     

• េវទិក/ពិព័រណ៍ ផសពវផសយថន ំជក់េនកនុងរបេទសកមពុជគួររតវូបនហមឃត់ក៏ដូច
ជករផសពវផសយម៉កយីេហែដលេផដ តេលយុវជន។    

• រតឹបនតឹងករហមឃត់េលករផសពវផសយពណិជជកមមេលផលិតផលថន ំជក់ េនតម
ទីសធរណៈ រសបតមចបប់សដីពីកររតតួពិនិតយផលិតផលថន ំជក់ឆន ំ2015។     

 
    
េគលេដទ ី 10៖ កត់បនថយវិសមភពេនកនងុរបេទស នងិកនងុ
ចំេណមរបេទសនន 

 
ករេរបរបស់ថន ំជក់បេងកនវសិមភពេនកនុងរបេទសនន និងកនុងចំេណមរបេទស

េផសងៗ េបនិយយអំពីលទធផលែផនកសុខភិបល ក៏ដូចជវសិលភពែផនកអភិវឌឍន៍។ 
របេទសែដលមនរបក់ចំណូលទប និងមធយម បនទទួលរងនូវអរតមរណភពមុនអយុ
េដយសរជំងឺជំងឺមិនឆលងរហូតដល់េទ 87% េទេហយ ែដលកនុងេនះរបជជនរកីរក និង
របជជនមិនរតវូបនេគគិតគូ ជអនកែដលទទួលរងផលប៉ះពល់ខល ំងជងេគ។ ទរមង់ 
េផសងៗៃនចំនុចអវជិជមន និងភពខវះខតកនុងសងគម ឧទហរណ៍ ដូចជបញហ េរសតសករ
ដក់ឲយេនដច់ពីេគ ទីកែនលងរស់េនគម នសុវតថិភព និងកររតឹតបតិកនុងករកមសនត សុទធែត
មនទំនក់ទំនងជមួយនឹងភពងយរងេរគះកន់ែតខល ំងចំេពះករជក់បរ ី 40  ែដលនំ
រតលប់េទរកសថ នភពែដលគម នភពេសមគន វញិដែដល។ ទនទឹមនឹងេនះ េនកនុងយុទធសរសត
ទីផសររបស់ខលួន ឧសសហកមមថន ំជក់ កំពុងែតបេងកនករេផដ តេលរបេទសែដលមនរបក់
ចំណូលទប និងមធយម និងរបជជនងយរងេរគះ េហយរកុមរបជជនែដលងយរង
េរគះរបឈមនឹងភពលំបកកនុងករទទួលបននូវេសវ និងព័ត៌មនសុខភពែដលចំបច់។ 
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 សមគមអេមរកិសរមប់ជំងឺមហរកី និងមូលនិធិជំងឺសួតពិភពេលក (ឆន ំ2015)។ េសៀវេភសដីពីថន ំជក់ 
ែដលអចរកបនេនេល៖ http://3pk43x313ggr4cy0lh3tctjh.wpengine.netdna-cdn.com/wp-
content/uploads/2015/03/TA5_2015_WEB.pdf 



ព័ត៌មនសខំន់ៗ  
• កនុងរបេទសកមពុជ ករជក់ផលិតផលថន ំជក់េផសងៗ គឺមនទំនក់ទំនងរចសគន

េធៀបនឹងចំនួនឆន ំៃនករសិកស។ េរបវ៉ឡង់ៃនករជក់បរ ីរតូវបនប៉ន់សម នថមន
ចំនួន 42.3% សរមប់បុរសែដលទទួលបនករអប់ររំយៈេពលរបំមួយឆន ំ ឬតិច
ជងេនះ េធៀបនឹងេរបវ៉ឡង់ 26.4% សរមប់បុរសែដលទទួលបនករអប់រ ំ
រយៈេពល 7-12 ឆន ំ41។ 

• ចំនួនមនុសសែដលជក់បរ ី េនទីជនបទ (18.2%) គឺខពស់ខល ំងជងេនទីរកុង 
(10.7%)42។ 

 
អនុសសន៍៖  

• រតឹបនតឹងករអនុវតតចបប់សដីពីកររតួតពិនិតយផលិតផលថន ំជក់ឆន ំ2015 េដមបីកត់
បនថយវសិមភពកនុងចំេណមរបជជនេនកមពុជ។ 

• បេងកតកមមវធីិរតតួពិនិតយថន ំជក់ េដមបផីដល់ជរបេយជន៍ដល់រកមុរបជជនែដលមន
របក់ចំណូលទប និងងយរងេរគះ េធវយ៉ងណេដមបីកត់បនថយវសិមភព។ 

 
េគលេដទី 11៖ េធវឲយទីរកុង និងទីកែនលងរសេ់នរបសម់នសុស
របកបេដយ 
បរយិប័នន មនសវុតថភិព រងឹម ំនិងមនចីរភព  

ែផសងថន ំជក់កត់បនថយគុណភពខយល់ជំុវញិខលួន េហយរបសិនេបគម នវធិនករ 
រតតួពិនិតយថន ំជក់រតឹមរតវូេទេនះ សុវតថិភពលំេនដឋ ន ទីកែនលងេធវករ របព័នធគមនគមន៍ 
និងទីធល សធរណៈនឹងរតវូបនកត់បនថយផងែដរ។ ខណៈែដលរបជជនសកលេលក
ភគេរចន បចចុបបននកំពុងរស់េនកនុងតំបន់ទីរកុង ដូេចនះ រដឋ ភិបល រតវូជួបរបទះនឹងបញហ
របឈម និងទំនួលខុសរតូវ េដមបីករពរ នឹងពរងឹងជីវតិរស់េនរបស់របជពលរដឋទូទំង 
ទីរកុង។ តមរយៈកញច ក់ឆលុះៃនកររតួតពិនិតយថន ំជក់ រដឋ ភិបលទូទំងពិភពេលកកំពុង
បងហ ញគំនិតផដួចេផដមថមី និងភពនំមុខេគ ែដលអចជួយកំណត់បននូវបទដឋ នថន ក់ជតិ 
សំរប់កររតតួពិនិតយថន ំជក់។ ឧទហរណ៍រមួមន ទីរកងុគម នែផសងបរ ី និងករដំេឡងពនធ
អករេលថន ំជក់ ែដលកនុងេនះករដំេឡងពនធ មិនរតឹមែតមនសរៈសំខន់កនុងករកត់
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 ករអេងកតថន ក់ជតិសដីពីករេរបរបស់ថន ំជក់េដយមនុសសេពញវយ័េនកមពុជឆន ំ2014។ 

42
 ibid 



បនថយវសិមភពែផនកសុខភពបុ៉េណណ ះេទ បុ៉ែនតក៏សំខន់សំរប់ចីរភពៃនករេធវហិរញញបបទន 
េលករងរអទិភពរបស់ទីរកុងផងែដរ។ 

 
ព័ត៌មនសខំន់ៗ  

• េនកនុងឆន ំ 2012 បនរបកសថ របសទអងគរែដលជសមបតតិេបតិកភ័ណឌ ពិភព
េលក គឺជតំបន់គម នែផសងបរ4ី3។ 

• កនុងឆន ំ 2014 ករជក់បររីតូវបនហមឃត់េនតមទីកែនលងេធវករ និងកែនលង 
សធរណៈ រប់បញចូ លទំងរគឹះសថ នអប់ររំគប់ករមិត អគរសធរណៈទំងែផនក
ខងេរក និងែផនកខងកនុង និងមេធយបយគមនគមន៍សធរណៈជេដម44។ 
 

អនុសសន៍៖  
• អនុវតត និងពរងឹងឲយបនតឹងរុងឹ នូវចបប់សដីពីកររតួតពិនិតយផលិតផលថន ំជក់ឆន ំ 

2015 ែដលហមឃត់ករជក់បរ ីេនកែនលងេធវករ និងកែនលងសធរណៈ។ 
• ផសពវផសយយុទធនករសដីពីលំេនដឋ ន/ទីរកុងគម នែផសងបរ ី េដមបឲីយបរយិកស

កន់ែតមនសុវតថិភពសំរប់របជជន រកមុរគសួរ និងសហគមន៍ ជពិេសស      
សំរប់របជជនងយរងេរគះ ដូចជកុមរ រសតី និងរកមុមនុសសេផសងេទៀតែដល
របឈមនឹងែផសងបរ។ី 

 
េគលេដទី 12៖ ធនឲយបននូវគំរេូរបរបស ់ និង
ផលតិកមមរបកបេដយចីរភព 

 
ករដំដំណំថន ំជក់គឺជដំេណ រករដ៏សមគុសម ញ ែដលមនករេរបរបស់ថន ំកមច ត់

សតវចៃរងេរចន ថន រំគប់រគងករលូតលស់ និងជីគីមី។ ទំងអស់េនះអចបងកឲយមនបញហ
សុខភពបរសិថ ន ជពិេសសេនតមបណដ របេទសែដលមនចំណូលទប និងមធយម 
ែដលមនបទដឋ នចបប់ធូររលុង។  ជងេនះេទេទៀត ដំណំថន ំជក់បំផល ញសរធតុចិញច ឹម
កនុងដីខល ំងជងដំណំដំសរមប់ទទួលទន និងសំរប់េធវអជីវកមមននេទេទៀត ែដលសរ
ធតុចិញច ឹមទំងេនះរមួមន នីរតូែសន បូ៉តសយូម និងផូសវ័រ។ ជលទធផល េនតមតំបន់ជ
េរចនកនុងពិភពេលក តំបន់ៃរពេឈថមីៗរតូវបនរកុរនជេរៀងរល់ឆន ំ សំរប់យកដីដំដំណំ
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 អងគករ WHO កមពុជ (ឆន ំ2018)។ ករេធវបចចុបបននភពេលកររតួតពិនិតយថន ំជក់េនកមពុជ។ 
 

44
 ibid 



ថន ំជក់ (ផទុយពីករេរបរបស់ជថមីេលដីឡូត៍ដែដល) និងយកេឈែដលចំបច់សំរប់យក
េទអប់ថន ំជក់ ែដលេនះនំេទរកករកប់បំផល ញៃរពេឈ។ ករកប់បំផល ញៃរពេឈេនះ
អចរមួចំែណកដល់ករករែរបរបួលអកសធតុ តមរយៈករកប់េដមេឈ ែដលជួយ
រសូបយកឧសម័នកបូនិចពីបរយិកស។ 

 
អនុសសន៍៖  

• ពរងឹងបទបបញញតតិេលកសិកមមថន ំជក់ េដមបីទប់សក ត់ករកប់បំផល ញៃរពេឈ និងករ
េធវឲយខូចដី។     

• ពរងីកវសិលភពៃនបទបបញញតតិរគប់រគងេលករលក់ផលិតផលថន ំជក់ េដមបបំីបត់
តរមងកនទុយបរែីដលេរបែតមួយេលក រប់បញចូ លទំងរបេភទតរមងែដលងយ
រលយផងែដរ េដមបីកត់បនថយករសំណល់េរកយករេរបរបស់។     

 
េគលេដទី 13៖  ចតវ់ិធនករបនទ នេ់ដមបរីបយទុធ
របឆងំនឹងករែរបរបួលអកសធតុ និងផលបះ៉
ពលៃ់នករែរបរបួលអកសធត ុ

 
កររតួតពិនិតយថន ំជក់ និងវធិនករែផនកអកសធតុ ជួយពរងឹងឲយគន េទវញិេទមក។ 

WHO FCTC ជពិេសសគឺមរតទី 18 អំពវនវឲយមនករករពរបរសិថ ន បែនថមេលករ
ករពរសុខភពមនុសស។ េនះក៏េដយសរែតករដំ និងករអប់ថន ំជក់ គឺជេដមេហតុផទ ល់
ៃនករកប់បំផល ញៃរពេឈទូទំងពិភពេលក េដយមនផលប៉ះពល់អវជិជមនមួយចំនួន 
រមួមនករេកនេឡងនូវករបេញច ញឧសម័នផទះកញច ក់ (ឧទហរណ៍កបូនិច និងេមតន) ករ
េកនេឡងនូវកេមដ ែផនដី និងករែរបរបួលនូវរបបទឹកេភលៀង និងករបត់បង់ជីវចរមុះែដលពំុ
អចែកៃខេឡងវញិបន។ មយ៉ងវញិេទៀត ករដំដំណំថន ំជក់ គឺជកមល ំងពិេសស ែដល
បំផលិចបំផល ញ និងបងកេរគះថន ក់ដល់បរសិថ ន។ 
 
 
 
 
 
 



ព័ត៌មនសខំន់ៗ  
• របេទសកមពុជរតូវបនចត់ថន ក់ជរបេទសមួយកនុងចំេណមបណដ របេទសកនុង

ពិភពេលកែដលងយរងេរគះជងេគបំផុតចំេពះករែរបរបួលអកសធតុ 
េដយសរែតរបេទសេនះជរបេទសកសិកមម ពឹងែផអកេលអកសធតុ45។  

• របេទសកមពុជបនផដល់សចច ប័នេលកិចចរពមេរពៀងរកុងប៉រសីសដីពីបែរមបរមលួ
អកសធតុកនុងឆន ំ 2016។  

 
អនុសសន៍៖  

• គំរទដល់របរេសដឋកិចចជំនួសសំរប់កសិករដំថន ំជក់ េដមបជួីយទប់ទល់ករគំរម
កំែហងធំចំេពះែផនដី និងេលកកមពស់ករយល់ដឹងអំពីករែរបរបួលអកសធតុ។  

• ពិចរណេលបញហ ថន ំជក់ និងផលប៉ះពល់របស់ថន ំជក់េលបរសិថ នកនុងករអនុវតត
អនុសញញ រកបខ័ណឌ អងគករសហរបជជតិសដីពីអកសធតុ (UNFCCC) រប់បញចូ ល
ទំងកិចចរពមេរពៀងរកងុប៉រសីឆន ំ2015 ផងែដរ។  
 

 
េគលេដទ ី14៖  អភិរកស និងេរបរបសម់ហសមុរទ សមុរទ នងិ
ធនធនសមុរទរបកបេដយនិរនតរភព សរមបក់រអភិវឌឍ
េដយចីរភព 

 
កររតតួពិនិតយថន ំជក់អចកត់បនថយករបំពុល និងជតិពុលកនុងសមុរទ ដូេចនះរតូវ

ជួយែកលមអជីវតិរបស់វរសីតវ។ ភគេរចនៃនបរចំីនួនជិត 6 រទីលន េដមែដលជក់ជេរៀង
រល់ឆន ំរតវូបនេបះេចលពសវលពសកល េហយតរមងេនេលបរេីនះមនផសពីំ 
សរជតិបល សទិក ែដលមនេរគះថន ក់យ៉ងខល ំងដល់េឆនរសមុរទ និងមហសមុរទ។ កនុង
ចំេណមសរធតុនន ែដលបនរកេឃញេនកនុងកនទុយបរ ីគឺមនដូចជ អេសនិច សំណ 
នីកូទីន និងេអទីលេផណុល ែដលទំងអស់េនះរតូវេរចះចូលេទកនុងវរបីរយិកស។  
សរធតុរវេចញពីកនទុយបរសីមល ប់វរសីតវ ឧទហរណ៍ដូចជ រតីទឹកៃរប និងរតីទឹក 
សប។ ជងេនះេទេទៀត ថន ំកមច ត់សតវចៃរង និងសំណល់គីមីកសិកមមែដលេកតេឡងពី
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 វអូីេអ៖ “របេទសកមពុជែដលមិនបនេរតៀមខលួន ងយរងេរគះេដយសរែរបរបួលអកសធតុ” េនៃថងទី 27 
ែខវចិឆិក ឆន ំ2015 ែដលអចរកបនេនេល៖ https://www.voanews.com/a/changing-climate-has-major-
impacts-for-under-prepared-cambodia/3075404.html 
 



ករដំថន ំជក់ បំពុលដល់របភពទឹកែដលេនជិតេនះ ែដលមិនរតឹមែតេធវឲយខូចទឹកសអ ត
បុ៉េណណ ះេទ បុ៉ែនតក៏បងកេរគះថន ក់ដល់សុខុមលភពរបស់វរសីររីងគផងែដរ។ របសិនេបករ
រតតួពិនិតយថន ំជក់ កត់បនថយទំងចំនួនបរែីដលបនជក់ និងបរមិណថន ំជក់ែដលដំេនះ
វក៏មនន័យថ ករគំរមកំែហងយ៉ងធងន់ធងរចំេពះជីវតិរស់េនកនុងទឹកក៏រតូវបនទប់សក ត់
ផងែដរ។ 
    

ព័ត៌មនសខំន់ៗ  
• កនុងចំេណមវតថុេលចេធល ទំង 10 ែដលរបមូលេនតមេឆនរសមុរទេនទូទំងពិភព

េលក គឺកនទុយបរសីថិតកនុងលំដប់ថន ក់ទីមួយ46។ 
• កកសំណល់ថន ំជក់មនផទុកសរធតុគីមីពុលចំនួនជង 7,000 មុខ ែដលមិនរតឹម

ែតបំពុលខយល់ េដយមនឧសម័នរប់េតនែដលបងកជំងឺមហរកី និងឧសម័នផទះ 
កញច ក់បុ៉េណណ ះេទ បុ៉ែនតក៏បំពុលកនុងដី សមុរទ និងផលូវទឹកផងែដរ47។  

 
អនុសសន៍៖  

• ពិចរណអំពីករេធវឲយេឆនរសមុរទគម នថន ំជក់ េដមបីរមួចំែណកដល់ករករពរ 
បរសិថ នធមមជតិ និងេលកកមពស់វស័ិយេទសចរណ៍របកបេដយចីរភព។  

• ទប់សក ត់ករេបះេចលកនទុយបរពីសវលពសកលេនតមេឆនរសមុរទ េហយ
បេងកតជរបព័នធននេដមបរីបមូលកកសំណល់ទំងេនះ។ 

• ធនឲយបនថ យនតកររគប់រគងកកសំណល់រងឹ ផដល់លទធភពកនុងករែញកកក
សំណល់េនទីតំងរបភព េដមបកំុីឲយបរេីទបំពុលទឹក។ 
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 អងគករអភិរកសមហសមុរទ (ឆន ំ2017)។ របយករណ៍អភិរកសេឆនរសមុរទអនតរជតិ ឆន ំ2017 ែដលអចរកបន
េនេល https://oceanconservancy.org/wp-content/uploads/2017/06/International-Coastal-Cleanup_2017-
Report.pdf 
47

 Agencia EFE, “របយករណ៍អងគករ WHO ឆលុះបញច ំងអំពីវដដជតិពុលៃនថន ំជក់ែដលេរបរចួ” ៃថងទី30 ែខឧស
ភ ឆន ំ2017 ែដលអចរកបនេនេល៖ https://www.efe.com/efe/english/life/world-health-organization-
report-highlights-toxic-life-cycle-of-used-tobacco/50000263-3281757 



 

 

េគលេដទី 15៖ ករពរ សដ រ និងេលកកមពសក់រេរបរបស់
របកបេដយចីរភពនូវរបពន័ធបរសិថ នដធីលី រគប់រគងៃរពេឈ 
របកបេដយចីរភព របយទុធរបឆងំករែរបកល យជ វល
រេហឋន នងិបញឈបក់រេធវឲយខូចដ ី និងបញឈបក់របត់បង ់
ជវីចរមុះ 

កររតតួពិនិតយថន ំជក់អចេលកកមពស់ជីវតិរស់េនេលដី ពីេរពះករដំថន ំជក់េរប
របស់ដីធលីេរចន េហយជេរឿយៗេរបរបស់ជីគីមី ថន ំកមច ត់សតវចៃរង និងថន ំរគប់រគងករ
លូតលស់ ក៏ដូចជេឈសរមប់អប់ថន ំជក់ កនុងចំនួនេរចន។ ដំណំថន ំជក់រសូបយកសរ
ជតិចិញច ឹមពីកនុងដី ដូចជនីរតូែសន ផូសហវ័រ និងបូ៉តសយូម កនុងចំនួនេរចន និងេលឿនជង
ដំណំសំរប់ហូប និងដំណំេធវអជីវកមមេផសងេទៀត។ កររកុរនដីសរមប់ដំថន ំជក់ បន
កត់េរចៀកយកៃរពបរមងុ ក៏ដូចជេភលងេឆះៃរពែដលទក់ទងនឹងករដំថន ំជក់ផងែដរ។ 
េឈរតូវបនយកមកេរបេដមបីអប់សលឹកថន ំជក់ េហយេដមេឈមួយេដមរតវូបនេរបេដមប ី
ផលិតបនបរចំីនួន 300 េដម48។ ករផលិតថន ំជក់ប៉ះពល់ដល់របព័នធបរសិថ ន េហយ
ឈនេទរកករេធវឲយខូចដីដំដុះ និងដីធលី េដយរប់បញចូ លទំងករកប់បំផល ញៃរពេឈ
េទៀតផង។ 

 
ព័ត៌មនសខំន់ៗ  

• កនុងរបេទសកមពុជ មនរបយករណ៍សដីពីកសិករេទយកេឈឧសពីៃរពែដលេន
ែកបរ និងេនខងេរកយផទះ េដមបីអប់ថន ំជក់ ក៏ដូចជមនរបយករណ៍សដីពីេដម
េកសូ៊ (េរបសរមប់ផលិតផលេសដឋកិចច) រតវូបនកត់េដមបអីប់ថន ំជក់ផងែដរ49។   

• កររតតួពិនិតយថន ំជក់ ជពិេសសករគំរទដល់ជេរមសមុខរបរជំនួសឲយករដំថន ំ
ជក់ អចជួយសដ រជីវចរមុះ និងករពរធនធនដីធលី ក៏ដូចជពេនលឿនករសេរមច
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 Muller M. ថន ំជក់ និងរបេទសតតីយេលក៖ ករសយភយេនៃថងែសអក? សរងគ មៃនករចង់បន៖ ករេសុប
អេងកតេលករផលិត ករផសពវផសយ និងករេរបរបស់ថន ំជក់េនតមបណដ របេទសកំពុងអភិវឌឍន៍។ ទីរកុងឡុងដ៍៖ 
សរងគ មៃនករចង់បន; 1978, ែដលបនរសងេនកនុងរបយករណ៍អងគករ WHO (ឆន ំ2017) សដីពីថន ំជក់ និង
ផលប៉ះពល់ែផនកបរសិថ នរបស់ថន ំជក់៖ ទិដឋភពរមួ។  
49

 SEATCA (ឆន ំ2009)។ ករសិកសពីករដំថន ំជក់េនកមពុជ។ 
 



ឲយបននូវវតថុបំណងែផនកអភិវឌឍន៍សំខន់ៗដៃទេទៀត ឧទហរណ៍ ករបេងកន 
សនតិសុខេសបៀងជេដម។  

 
អនុសសន៍៖  

• េធវករពិនិតយតមដន េដមបទីប់សក ត់កសិករផលិតថន ំជក់កំុឲយេរបរបស់េឈេដយ
ខុសចបប់សរមប់ករអប់ថន ំជក់របស់ខលួន។  

• គំរទដល់អនតរកលរបស់កសិករដំថន ំជក់ េឆព ះេទរកមុខរបរជំនួស។ 

 

េគលេដទ ី 16៖ េលកសទយួសងគមែបបសនតិភព នងិបរយិប័
ននសរំបក់រអភិវឌឍនរ៍បកបេដយចីរភព ផដលល់ទធភព
ទទលួបនយតុតធិមស៌រមប់ទងំអសគ់ន  និងកសងរគឹះសថ ន
ែដលមនរបសទិធភព គណេនយយភព នងិបរយិបន័នេន
រគបក់រមិត 

កររតតួពិនិតយថន ំជក់តរមូវឲយមនអភិបលកិចចលអេដមបបំីេពញតមកតពវកិចចទូេទៃន 
WHO FCTC រប់បញចូ លទំងករកសង និងករអនុវតតនូវយុទធសរសតរតតួពិនិតយថន ំជក់
ថន ក់ជតិែបបពហុវស័ិយទូលំទូលយ ក៏ដូចជករបេងកត ឬកររតឹបនតឹងយនតករសរមប
សរមួលថន ក់ជតិសំរប់កររតួតពិនិតយថន ំជក់។ ករេឆព ះេទមុខកនុងករេគរពតម 
កតពវកិចចទំងអស់េនះ អចជួយេលកសទយួដល់វតថុបំណងែផនកអភិបលកិចចកន់ែត 
ទូលំទូលយេរចនជងមុន ែដលកនុងេនះរមួមនសមតថភពរងឹមំសំរប់កររគប់រគងករ
ចូលរមួពីអនតរវស័ិយ និងកររគប់រគងទំនស់ផលរបេយជន៍ តមល ភព និងគណេនយយភព
េរចនជងមុន កត់បនថយអំេពពុករលួយ ករករពរកន់ែតរងឹមំទល់នឹងកររខំនកនុងករ
បេងកតេគលនេយបយ (ឧទហរណ៍ កររខំនពីឧសសហកមមថន ំជក់) និងរបយុទធរបឆំង
នឹងបទឧរកិដឋចត់តំង (ឧទហរណ៍ ទក់ទងនឹងពណិជជកមមខុសចបប់របស់ផលិតផលបរ ី
តមរយៈករផដល់សចច ប័នេលពិធីសរសតពណិជជកមមខុសចបប់)។ កររតតួពិនិតយថន ំជក់ក៏
អចជរចកចូលជក់ែសដងសំរប់ករពរងឹងសតមថភពែផនកចបប់ និងែផនករគប់រគងរបស់
តំណងររសត និងសមជិកសភ។  

 

 

 



ព័ត៌មនសខំន់ៗ  
• កនុងរបេទសកមពុជ កររខំនពីឧសសហកមមថន ំជក់េនែតជកដីបរមភចមបងដែដល។ 

េយងតមសមពនធរតួតពិនិតយថន ំជក់អសីុអេគនយ៍ មនករែកលមអតិចតួចណស់េន 
កនុងករបេងកតវធិនករបងក រ េដមបទីប់សក ត់កររខំនពីឧសសហកមមថន ំជក់ចេនល ះពី
ឆន ំ 2015 – 201650។ 

• ពំុមនបទបបញញតតិណែដលហមឃត់ករចូលរមួវភិគទនពីឧសសហកមមថន ំជក់ ឬ
សថ ប័នណមួយែដលេធវករេដមបជួីយផដល់របេយជន៍ដល់គណបកស េបកខជន ឬ
យុទធនករនេយបយ ឬតរមូវឲយមនករបងហ ញេពញេលញចំេពះវភិគទនទំង
េនះ51។ 

• េនេពលែដលចបប់ ែដលតរមវូឲយមនករបិទសររពមនសុខភពជរបូភពេន
េលកញច ប់បរ ី ចូលជធរមនេនឆន ំ 2016 រកមុហុ៊នថន ំជក់មួយចំនួនមិនបន
អនុេលមេពញេលញេឡយ52។  

• របេទសកមពុជគឺជរចកសំខន់សំរប់េផទរបរខុីសចបប់ េទកន់បណដ របេទសដៃទ
េទៀត53។ 

 
អនុសសន៍៖  

• េគរពតមេគលករណ៍ែណនំកនុងមរត 5.3 5.3 5.3 5.3 ៃន FCTC FCTC FCTC FCTC ឲយបនមឹុងម៉ត់ េដមបទីប់
សក ត់កររខំនពីឧសសហកមមថន ំជក់។    

• ធនឲយបននូវតមល ភពេពញេលញកនុងករទក់ទងជមួយនឹងឧសសហកមមថន ំជក់ 
តមរយៈដំេណ រកររតឹមរតូវកនុងករបងហ ញព័ត៌មន។     

• បេងកតរកមរបតិបតតិសំរប់មរនតីរដឋ ភិបល េដមបីទប់សក ត់កររខំនពីឧសសហកមមថន ំ
ជក់។    
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 SEATCA (ឆន ំ2017)។ កររខំនពីឧសសហកមមថន ំជក់ ែដលអចរកបនេនេល៖ 
indexhttps://seatca.org/dmdocuments/TI%20Index%202017%209%20November%20FINAL.pdf 
51

 ibid 

52
 កែសងេខមបឌ េដលី៖ “ហួសឱសនុវទេទេហយ បរភីគេរចនេនែតពំុមនរបូភពរពមនសុខភព” ៃថង

ទី27 ែខកកដដ ឆន ំ2016 ែដលអចរកបនេនេល៖ available at http://phsarpp.com/threads/past-deadline-
most-cigarettes- still-lack-graphic-pictures.9125  
53

 អងគករ WHO “ពិធីសរេដមបីលុបបំបត់ពណិជជកមមខុសចបប់សរមប់ផលិតផលថន ំជក់” ែដលអចរកបន
េនេល៖ http://www.who.int/fctc/protocol/about/Protocol-to-Eliminate-Illicit-Trade-in-Tobacco-QA-EN.pdf 
 



• តមដនករអនុវតតវធិនករហមឃត់ករចូលរមួរបស់វស័ិយថន ំជក់េនកនុងករ
ពិភកសអំពីេគលនេយបយរតួតពិនិតយថន ក់ជក់។    

• តរមូវឲយរកុមហុ៊នថន ំជក់បងហ ញ និងេធវរបយករណ៍អំពីករចំណយេលករ 
ផសពវផសយទីផសរ េរគឿងេលកទឹកចិតតអនកលក់រយ សកមមភពទំនួលខុសរតវូែផនក
សងគមរបស់រកមុហុ៊ន សបបុរសធម៌ ករបញចុ ះបញចូ ល និងកររមួចំែណកែផនក 
នេយបយ។    

 

 

េគលេដទី 17៖ ពរងងឹមេធយបយបយៃនករអនុវតត និងដក់
ឲយដេំណ រករេឡងវិញនូវ ភពជៃដគសូកលសរមបក់រ
អភិវឌឍេដយចីរភព 

 

 ករអំពវនវឲយមន “ភពជៃដគូសកលថមី” និងភពរតឹមរតវូរបស់េគល
នេយបយ មនករពក់ព័នធខពស់េទនឹងកររតតួពិនិតយថន ំជក់ ពីេរពះរគប់វស័ិយទំងអស់
មនទំនួលខុសរតូវមូលដឋ នេដមបីករពរសិទធិមនសុខភព។ កិចចរពមេរពៀងពណិជជកមម
រតូវទុកចេនល ះឲយេគលនេយបយថន ក់ជតិបនអនុវតតវធិនកររងឹមំៃនកររតតួពិនិតយថន ំ
ជក់ ែដលជួយករពរដល់សិទធិេនះ ឧទហរណ៍ ចបប់សដីពីករេវចខចប់រតឹមរតវូ និងលទធភព
ទទួលបន 
បេចចកវទិយសុខភពែដលមនតៃមលសមរមយ រប់បញចូ លទំងករពយបលេដមបជំីនួសជតិ 
នីកូទីន។ េដយសរែតថន ំជក់អចប៉ះពល់ដល់អជីវកមមទំងមូលបន ដូេចនះ វធីិសរសត
ឈនះ-ឈនះអចេធវេទបន េនេពលែដលកតត ននរតូវបនយកមកពិចរណ ដូចជ 
សមតថភពផលិតភពរតវូបនកត់បនថយ និងករេកនេឡងនូវៃថលបុពវលភធនរ៉ប់រង 
សុខភព ក៏ដូចជករលក់េសវធនរ៉ប់រងេនះផងែដរ។ ជងេនះេទេទៀត ករកំណត់ពនធ
េលថន ំជក់ និងកិចចសហរបតិបតតិករអនតរវស័ិយ ែដលកររតតួពិនិតយថន ំជក់រតវូករ ក៏ជួយ
ពរងឹងដល់សមតថភពកនុងរសុកសំរប់កររបមូលពនធ និងរបក់ចំណូលេផសងេទៀតែដរ។ កិចច
ខិតខំរបឹងែរបងកនុងកររតតួពិនិតយថន ំជក់ ក៏េរបរបស់ និងេលកកមពស់រកបខ័ណឌ  
កិចចសហរបតិបតតិករភគខងតបូង-ខងតបូង និងរតីេកណ។ 

 
 



ព័ត៌មនសខំន់ៗ  
• ករសិកសននេដយធនគរពិភពេលក បនចងអុលបងហ ញថ ករដំេឡងពនធថន ំ

ជក់ 10% នំឲយមនករថយចុះនូវេរបវ៉ឡង់អនកជក់បរបីន 4% េនតមបណដ
របេទសអភិវឌឍន៍ និង 8% េនតមបណដ របេទសកំពុងអភិវឌឍន៍54។  

• េនេពលែដលរបេទសកមពុជ កនុងឆន ំបចចុបបនន បនដំេឡងពនធអករេលផលិតផល
បរពីី 15% ដល់ 25% សរមប់តៃមលលក់រយកតី55 បុ៉ែនតករដំេឡងេនះ េនែតមន
ករមិតទបខល ំង េបេធៀបនឹងករមិតែដលអងគករ WHO បនផដល់អនុសសន៍ឲយ
ដំេឡង 75% សំរប់តៃមលលក់រយ។   

• របេទសកមពុជបនផដល់សចច ប័នេល WHO FCTC កលពីឆន ំ 2005 េដមបរីបយុទធ
របឆំងនឹងកររកីសយភពរបស់ថន ំជក់េនេលសកលេលក េហយបនចូលរមួ
យ៉ងសកមមេនកនុងកិចចរបជំុរបស់សននិបតភគី FCTC ។ 

 

អនុសសន៍៖  
• ដំេឡងអរតពនធអករថន ំជក់ឲយបនេទៀងទត់ េដមបកីត់បនថយលទធភពែដលអច

ទិញបន េដយពិចរណេលករមិតអតិផរណ និងកំេណ នរបក់ចំណូល។  
• ពិចរណេលករេរបរបស់របក់ចំណូលពនធពីថន ំជក់មួយែផនក េដមបជួីយផដល់

ហិរញញបបទនសំរប់កមមវធីិរទរទង់អនករកីរក ដូចជ ករផដល់េសវសុខភពសកល 
ករគំរទមុខរបរជំនួសសំរប់កសិករដំថន ំជក់ និងគេរមងករពរែផនកសងគមកិចច
េផសងេទៀត។  

• េបះជំហនេឆព ះេទរកករេវចខចប់ថន ំជក់កញច ប់លត។ 
• បនតេដរតួនទីសកមមកនុងកិចចរបជំុរបស់សននិបតភគី FCTC។  

 
ឧបសមពនធ៖ បទបបញញតតែិដលរតវូបនដក់េចញេរកមចបបស់ដពីកីររតតួពិនតិយ

ផលតិផលថន ជំកឆ់ន 2ំ015 
 

េរកយេពលរបកសដក់ឲយេរបនូវចបប់សដីពីកររតតួពិនិតយផលិតផលថន ំជក់ឆន ំ 2015 រចួ
មក បទបបញញតតិខងេរកមេនះក៏រតវូបនដក់េចញ៖ 
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 កែសតភនំេពញបុ៉សតÓ៖ “រដឋ ភិបលផដល់សញញ អំពីពនធេលថន ំជក់” ៃថងទី29 ែខតុល ឆន ំ2015 ែដលអចរកបន
េនេល៖ https://www.phnompenhpost.com/national/govt-smoke-signals-tobacco-tax 
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 អងគករ WHO កមពុជ (ឆន ំ2018)។ ករេធវបចចុបបននភពេលកររតួតពិនិតយថន ំជក់េនកមពុជ។ 



 

 

 

 

 

 

 

• អនុរកឹតយសដីពីករេបះពុមពសររពមនសុខភពជភសែខមរ និងរបូភព េលកញច ប់
ផលិតផលថន ំជក់ ទំហំ55% េនៃថងទី22 ែខតុល ឆន ំ2015។ 

• របកសសដីពីនិតិវធីិេបះពុមពសររពមនសុខភព ជភសែខមរ និងរបូភពេល
កញច ប់ផលិតផលថន ំជក់ េនៃថងទី 15 ែខកុមភះ ឆន 2ំ016។  

• របកសសដីពី វធិនករចំេពះករដក់តំង បងហ ញកញច ប់ផលិតផលថន ំជក់ េនៃថងទី
11 ែខវចិឆិករ ឆន 2ំ015។ 

• អនុរកឹតយសដីពីវធិនករហមករជក់ ឬករបងហុយែផសងផលិតផលថន ំជក់េនកែនលង
េធវករ និងទីសធរណៈ េនៃថងទី16 ែខមីន ឆន 2ំ016។  

• របកសសដីពីសល កសញញ សរមប់ហមឃត់ករជក់ ឬករបងហុយែផសងផលិតផលថន ំ
ជក់ េនៃថងទី18 ែខឧសភ ឆន ំ2016។  

• អនុរកឹតយសដីពីករដំេឡងអរតពនធអករពី 15 េទ 20% េលផលិតផលថន ំជក់ ែដល
ចុះហតថេលខេនៃថងទី29 ែខធនូ ឆន 2ំ015 េហយចូលជធរមនេនៃថងទី01 ែខេមស 
ឆន ំ2016 និងរបកសសដីពីករដំេឡងមូលដឋ នគិតពនធពី 65% េទ 90% សរមប់
តៃមលេនេលវកិកយបរត េនៃថងទី09 ែខកកកដ ឆន 2ំ014។ 

• អនុរកឹតយសដីពីករបេងកតគណៈកមម ធិកររតួតពិនិតយផលិតផលថន ំជក់ េនៃថងទី14 
ែខកកកដ ឆន 2ំ017។ 

• របកសរមួ របស់រកសួងយុតតិធម៌ និងរកសួងសុខភិបល ែដលបនែតងតំងមរនតី
អធិករកិចចរតួតពិនិតយផលិតផលថន ំជក់ចំនួន 490 របូ (មរនតីអធិករកិចចរតតួពិនិតយ
ផលិតផលថន ំជក់េនថន ក់ជតិចំនួន 53 របូ និង 437 របូសរមប់នយកដឋ នសុខភិបល 
េខតត) េនៃថងទី11 ែខេមស ឆន ំ2018។  

 

 

 

 

 

 

 

 

និយមន័យ៖និយមន័យ៖និយមន័យ៖និយមន័យ៖ 
របកសគឺជេសចកតីសេរមចរបស់រកសួង ឬអនតររកសួង ែដលចុះហតថេលខេដយរដឋមរនតីខុសៗ
គន ។ របកសរតូវេគរពតមរដឋធមមនុញញ ឬេទតមចបប់ ឬអនុរកឹតយ ែដលរបកសេនះេរបជឯក
សរេយង។ 
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