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В рамках гранта Глобального фонда, Программа развития ООН (ПРООН) продолжает 

поддерживать усилия по искоренению туберкулеза и ВИЧ в Кыргызстане. Наша работа 

заключается в предоставлении лекарств самого высокого качества для всех пациентов, 

находящихся на лечении и нуждающихся, улучшении диагностики, организации обучающих и 

профилактических мероприятий, поддержке НПО, сообществ и пациентов. Здесь вы увидите 
новости о нашей деятельность в июне 2021г. 



Обсуждение потенциала гражданского сектора и устойчивости на 

всемирной конференции 

 

24 июня штаб квартира ПРООН организовала онлайн-дискуссию на тему «Внедрение изменений 

посредством укрепления потенциала в области здравоохранения» для офисов ПРООН и их 

партнеров по всему миру. Мероприятие прошло под руководством директора ПРООН по ВИЧ, 

здравоохранению и развитию Мандип Дхаливал (Mandeep Dhaliwal) в форме панельной 

дискуссии на тему важности инвестиций и партнерства для помощи странам в формировании 
надежных и устойчивых систем здравоохранения.  

ПРООН на протяжении многих лет во многих странах является Основным Получателям гранта 

Глобального фонда, помогая странам бороться с туберкулезом, ВИЧ и малярией и достичь цели 3 
в области устойчивого развития.  

К сожалению, COVID-19 замедлил реализацию программ здравоохранения во всем мире, 

заболеваемость и смертность возрастают, и сейчас как никогда важно усовершенствовать 

проекты и помочь сделать сообщества более устойчивыми к проблемам здоровья и более 

независимыми в борьбе с такими заболеваниями, как туберкулез и ВИЧ. Пандемия COVID-19 

беспрецедентным образом продемонстрировала, что необходимо принимать более надежные 

меры по борьбе со смертельными заболеваниями, такими как ВИЧ, туберкулез и малярия. 

Это мероприятие дало возможность обсудить, с учетом ЦУР 2030, роль партнеров по развитию, 

например, ООН, Глобального фонда и других организаций, в укреплении потенциала стран по 

организации обеспечения комплексной высококачественной помощи в критической ситуации и 

после нее путем инвестирования в системы здравоохранения. Обсуждение было также 

сосредоточено на наращивании потенциала ключевых групп населения и инвестировании в 

гражданское общество для устойчивого прогресса в сфере здравоохранения. Это очень важно 

поскольку стигма, дискриминация и нарушения прав продолжают ограничивать доступ к услугам.  

Среди спикеров были министр здравоохранения Демократической Республики Сан-Томе и 

Принсипи, руководитель отдела управления грантами Глобального фонда, старший советник по 

вопросам здравоохранения и представитель Глобального фонда в США, исполнительный 

директор Центра по сексуальным правам, Зимбабве,  а также единственный представитель НПО 

сектора – это Гулипа Сабыровна Шейшенова, директор Общественного фонда "Здоровье и 



образование молодежи в 21-веке", работающего в рамках нашего проекта ПРООН / Глобального 

фонда. Она представила мероприятия, реализованные нами и нашими партнерами в стране, а 

также рассказала каким образом ПРООН оказала содействие организациям в повышении их 
потенциала: 

 

 

«Наша организация начала работать с 2013 года в рамках Проекта ПРООН/ГФ и является первой и 

единственной организацией, которая работает с тремя ключевыми группами населения в г. Талас 

и Таласской области. До этого времени в нашей области представители ключевых групп населения 

(наиболее уязвимых к ВИЧ) не имели доступа к услугам профилактики ВИЧ, тестирования на ВИЧ, 

поддержки, лечения и ухода при ВИЧ.  Когда мы начинали работу на местах, нам было очень 

трудно, мы не знали с чего начинать. Были трудности во всем: в доступе к целевым группам, в 

работе с Центром СПИДа и с органами местного самоуправления (МСУ). Тестирование и АРВ-

терапия были доступны только в медицинских учреждениях, но из-за стигмы наши клиенты не 

хотели или не могли обращаться за помощью. Благодаря ПРООН наши сотрудники получили 

возможность обучиться на различных тренингах и семинарах, посредством обмена опытом с 

другими партнерскими организациями. Во время мониторинговых визитов и в своей 

каждодневной работе сотрудники ПРООН стараются показать наши пробелы и помочь в их 

устранении, что очень необходимо нам в нашей работе. Благодаря совместным усилиям по 

повышению потенциала нашей организации, в настоящее время все полевые сотрудники имеют 

доступ к своим группам, знают всю специфику работы с каждой группой, владеют навыками и 

знаниями консультирования по большому спектру вопросов, а также по тестированию на ВИЧ 

по слюне. Наша организация имеет хорошо налаженные отношения с Центром СПИДа и органами 

МСУ. ПРООН предоставила нам и всем своим суб-получателям все необходимое оборудование и 

навыки для эффективной работы с нашими бенефициарами, и сегодня мы можем предоставлять 

качественные услуги. Мы проводим экспресс-тестирование, и оно доступно всем без какой-либо 

дискриминации. Предлагаем консультации, психологическую поддержку, помогаем решить 

юридические вопросы и зафиксировать нарушения прав. Реализация грантов Глобального фонда 

под руководством ПРООН оказала положительное влияние на повышение потенциала не только 

нашей организации, но и всего сектора НПО и системы здравоохранения в нашей стране, 

вовлеченных в реализацию гранта. Это напрямую влияет на качество жизни сообщества и 



доступность различных услуг в сфере ВИЧ. Сотрудники неправительственных организаций и 

медицинских учреждений постоянно проходят обучение по вопросам стигмы и дискриминации. 

ПРООН закупает АРВ-препараты, поэтому пациенты получают эти препараты в соответствии с 

современными схемами лечения. ПРООН также помогает с лабораторным оборудованием и 

инфраструктурой. В целом, при поддержке ПРООН и Глобального фонда, вместе с НПО и 

сообществами мы укрепляем систему здравоохранения, и уже виден результат». 

За кадром: Работа на складе для программ по ВИЧ и ТБ 

 

Типичный рабочий день Ислама далеко не обычный. Когда он приходит утром в свой «офис», он 

начинает с того, что проверяет температуру и влажность; на самом деле, от этого в буквальном 

смысле зависят сотни жизней. Ислам работает на складе ПРООН, где хранится все оборудование, 

изделия медицинского назначения, лекарственные препараты и тесты, закупленные на 

средства Глобального фонда. Ислам и его коллега Эркин несут ответственность за их безопасное 

хранение и своевременную доставку, чтобы каждый нуждающийся получил лечение самого 
высокого качества. 

Ислам понимает, что от его, на первый взгляд, невидимой, но незаменимой работы зависит очень 

многое. «Я горжусь тем, что являюсь частью этой гуманитарной организации», - говорит 

Ислам. «Есть люди, которым действительно нужна наша помощь, и как маленькое звено в 
цепи, я могу помочь кому-то получить своевременное лечение» 



Читайте далее: 

https://www.kg.undp.org/content/kyrgyzstan/ru/home/presscenter/articles/2021/06/warehouse-

story.html 

Альтернативные методы лечения помогают пациентам победить 

туберкулез 

 

Борьба Нурбека с туберкулезом была долгой и трудной, но он, наконец, побеждает болезнь. Его 

лечение заканчивается менее чем через месяц, и он уже чувствует себя хорошо, готов снова 

вернуть свою жизнь в свои руки. Ему потребовалось много времени, чтобы увидеть этот свет в 

конце туннеля: он болел туберкулезом с 2016 года, но до этого дважды отказывался от лечения. 

На этот раз Нурбек добился победы благодаря лечению под видеонаблюдением, 
инновационному, более удобному, подходу к лечению,  при поддержке ПРООН.  

В рамках проекта ПРООН / Глобального фонда, Национальное общество Красного Полумесяца 

способствует применению  альтернативных методов лечения у  пациентов с туберкулезом с 

множественной лекарственной устойчивостью, находящимся в трудной жизненной ситуации, в 

городе Бишкек. К таким методам относятся лечение под видеонаблюдением, а также кейс-

менеджмент и социальная, психологическая и юридическая поддержка. Эта всесторонняя 

помощь призвана помочь каждому пациенту завершить лечение от туберкулеза, несмотря на все 

трудности, с которыми он может столкнуться. 

https://www.kg.undp.org/content/kyrgyzstan/ru/home/presscenter/articles/2021/06/warehouse-story.html
https://www.kg.undp.org/content/kyrgyzstan/ru/home/presscenter/articles/2021/06/warehouse-story.html


Читайте далее: 

https://www.kg.undp.org/content/kyrgyzstan/ru/home/presscenter/articles/2021/07/alternative-

treatment-tb.html 

Обзор работы ПРООН по поддержке пациентов: кейс-менеджеры 

 

В апреле-июне 2021 года 9 кейс-менеджеров во всех областях страны оказывали поддержку 

больных, находящимся на лечении лекарственно-устойчивого туберкулеза. 

Под наблюдением региональных кейс-менеджеров находилось 910 пациентов, в т. ч. 635 

пациентов, получающих лечение амбулаторно. За текущий период 508 человек получили 

индивидуальные услуги, в которые входит оценка риска отрыва от лечения, предоставление 

информации и консультаций, помощь в получении документов и банковских карт для 

мотивационных выплат, оформлении инвалидности, социальная и психологическая поддержка. 
Всего было предоставлено 1784 услуги. 

Кейс-менеджеры продолжают активно продвигать альтернативные методы контролируемого 

лечения, которые должны заменить неконтролируемое лечение, до сих пор практикующееся на 

местах. Они проводят обучение медперсонала, создают Whatsapp группы для пациентов и сами 

принимают видео-звонки пациентов. За это время 135 медработников были обучены ведению 

пациентов на видео контролируемом лечении (видео-КЛ). В настоящее время 37.5% больных с 

https://www.kg.undp.org/content/kyrgyzstan/ru/home/presscenter/articles/2021/07/alternative-treatment-tb.html
https://www.kg.undp.org/content/kyrgyzstan/ru/home/presscenter/articles/2021/07/alternative-treatment-tb.html


ЛУ-ТБ на амбулаторном уровне, находятся на альтернативном контролируемом лечении, в том 
числе каждый четвертый – на видео-КЛ. 

Особое внимание уделяется пациентам, которые уже оторвались от лечения или имеют высокий 

риск отрыва. За отчетный период кейс-менеджеры вернули на лечение 24 человека. Всего с 

апреля по июнь 2021 года исход был выставлен 104 больным, находящимся под наблюдением 

кейс-менеджеров, из них 87 (84%) получили благоприятный исход (вылечены или лечение 

завершено). 11 человек получили исход «потерян для наблюдения», что составляет 10.5% от всех 
исходов (Цель: менее 10%). 

Важно отметить, что во внедрении пациент-ориентированного подхода удалось достичь 

сотрудничества с другими проектами, реализуемыми проектом «Вылечить туберкулез» 

(USAID), AFEW, Фондом «Сорос-Кыргызстан», ОЮЛ «Ассоциация программ снижения вреда 

«Партнерская сеть» и Национальным Обществом Красного Полумесяца. Объединение ресурсов и 

усилий ведет к повышению эффективности работы с пациентами, позволяя предоставить более 

широкий спектр услуг и удовлетворить большее количество потребностей. В результате такой 
объединенной работы выигрывают и пациенты, и противотуберкулезная служба. 

Следуйте за нами в Facebook и Twitter для дополнительной информации. 

https://www.facebook.com/undpkg/
https://twitter.com/undpkg?lang=en

