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В рамках гранта Глобального Фонда Программа развития Организации Объединенных Наций 

(ПРООН) продолжает поддерживать усилия по борьбе с туберкулезом и ВИЧ в Кыргызстане. Наша 

работа состоит в обеспечении бесплатного и высококачественного лечения для всех нуждающихся 

пациентов, улучшении диагностики, организации образовательных и профилактических 

мероприятий, поддержке НПО, сообществ и пациентов. Здесь вы увидите новости о нашей 

деятельности за май.  



ПРООН / Глобальный фонд адаптирует деятельность к пандемии 

Covid-19 

 

Проект ПРООН / Глобального фонда продолжает адаптировать свою деятельность к новому 

контексту пандемии Covid-19, обеспечивая непрерывную профилактику, диагностику и лечение 
туберкулеза и ВИЧ в условиях этого кризиса. 

Проект и его партнеры постоянно приспосабливаются к новой ситуации, находя решения (в 

основном, цифровые) для продолжения предоставления профилактических мероприятий, 

обучения, поддержки и ухода за пациентами и ключевыми группами населения. Например, число 

больных туберкулезом, принимающих лечение через видеонаблюдение, увеличилось с 130 в 
феврале до 386 в апреле. 

Равные консультанты продолжают проводить консультации через онлайн-платформы, а 

национальные программы распространяют профилактическое медицинское оборудование и 

средства лечения на более длительный период времени, чтобы гарантировать безопасный доступ 
к здоровью для уязвимых групп. 

Кроме того, Глобальный фонд для борьбы со СПИДом, туберкулезом и малярией позволил 

странам-бенефициарам перераспределить бюджет на Covid-19. С этой целью в рамках проекта 

было приобретено медицинское оборудование на сумму более 400 000 долларов США, чтобы 

поддержать усилия страны в борьбе с Covid-19. Часть этой помощи уже передана Министерству 

здравоохранения (50 000 хирургических масок и 2000 масок FFP2), а остальная часть заказа (10 
аппаратов ИВЛ и 6550 экспресс-тестов), как ожидается, будет доставлена в начале июня. 



Блог: клиенты нашего проекта чрезмерно уязвимы к кризису 

Covid-19 

 

"Пандемия COVID-19 заставила нас всех изменить образ жизни. Работа из дома, отказ от 

посещений семей и встреч с друзьями, отмена нашего пребывания на улице, сохранение 

дистанции с другими людьми и нашими близкими ... Все эти изменения тяжелы для всех нас, но 

для некоторых людей они тяжелее" Динара Дуйшенова, программный специалист проекта 

ПРООН / Глобальный фонд, написала в своем блоге. 

"В рамках проекта Глобального фонда для борьбы со СПИДом, туберкулезом и малярией мы 

реализуем программы профилактики и лечения вируса иммунодефицита человека (ВИЧ) и 

туберкулеза (ТБ). И в это время глобальной пандемии и самоизоляции, мы с коллегами искренне 

беспокоимся о наших пациентах. "  

"Многие бенефициары наших программ не только физически уязвимы к новой 

болезни, но они также социально и финансово уязвимы. "  

Читайте полный блог, чтобы узнать, с какими проблемами сталкиваются больные туберкулезом, 

люди, живущие с ВИЧ, и ключевые группы населения во время пандемии Covid-19, и как ПРООН / 

Глобальный фонд соответствующим образом адаптирует свои ответные меры: 

https://www.kg.undp.org/content/kyrgyzstan/ru/home/blog/2020/why-i_m-worried-about-our-
patients-during-the-covid-19-pandemic.html 

https://www.kg.undp.org/content/kyrgyzstan/ru/home/blog/2020/why-i_m-worried-about-our-patients-during-the-covid-19-pandemic.html
https://www.kg.undp.org/content/kyrgyzstan/ru/home/blog/2020/why-i_m-worried-about-our-patients-during-the-covid-19-pandemic.html


 

1 - Dinara Duishenova  



Как защитить детей от ВИЧ, туберкулеза и Covid-19: наши советы 

 

В рамках гранта Глобального фонда, ПРООН работает над обеспечением своевременной 

профилактики, точной диагностики и эффективного лечения ВИЧ и туберкулеза, в том числе для 

детей. Команда ПРООН / Глобального фонда поделилась советами для родителей о том, как 

защитить своих детей от ВИЧ, туберкулеза и инфекции Covid-19 в этой статье: 

https://www.kg.undp.org/content/kyrgyzstan/ru/home/presscenter/articles/2020/06/how-to-protect-

children-from-hiv--tuberculosis-and-covid-19-.html 

Некоторые основные моменты, которые следует помнить: 

• Узнайте больше об этих заболеваниях 

• Проинформируйте детей об этих болезнях  самостоятельно, и не полагайтесь только на 
Интернет 

• Постройте доверительные отношения со своими детьми 

• Покажите пример 

• Объясните, почему здоровье имеет значение 

• Укрепляйте иммунную систему ваших детей 

• При необходимости обратитесь за медицинской помощью и не занимайтесь 
самолечением 

https://www.kg.undp.org/content/kyrgyzstan/ru/home/presscenter/articles/2020/06/how-to-protect-children-from-hiv--tuberculosis-and-covid-19-.html
https://www.kg.undp.org/content/kyrgyzstan/ru/home/presscenter/articles/2020/06/how-to-protect-children-from-hiv--tuberculosis-and-covid-19-.html


 



 



 



Блог: Стигма по-прежнему является барьером на пути борьбы с 

ВИЧ, туберкулезом и Covid-19 

 

"Когда человек болеет любой болезнью, ему, в первую очередь, нужна поддержка. Он должен 

чувствовать, что он нужен, что он имеет значение для других. Тогда человек захочет жить, 

подняться на ноги, бороться и принимать лечение, несмотря на его тяжесть. Но стигма, 

наоборот, оставляет человека один на один с собой, с болезнью и с темными мыслями," пишут 

Толкун Мамбетова и Светлана Лим, специалисты проекта ПРООН / Глобального фонда, в своем 

блоге, где они объясняют, что такое стигма, как она влияет на пациентов и как мы можем ее 
остановить. 

"Стигма и дискриминация – это причина позднего диагноза и отрыва от лечения. 

Поэтому искоренить ВИЧ и туберкулез мы сможем только тогда, когда мы 

искореним стигму и дискриминацию. " 

Читайте полный блог: https://www.kg.undp.org/content/kyrgyzstan/ru/home/blog/2020/why-stigma-
is-keeping-us-from-ending-hiv--tb-and-other-diseases.html 

https://www.kg.undp.org/content/kyrgyzstan/ru/home/blog/2020/why-stigma-is-keeping-us-from-ending-hiv--tb-and-other-diseases.html
https://www.kg.undp.org/content/kyrgyzstan/ru/home/blog/2020/why-stigma-is-keeping-us-from-ending-hiv--tb-and-other-diseases.html


 

2 - Svetlana Lim  

 

3 - Tolkun Mambetova 



Интервью: как мы помогаем детям, живущим с ВИЧ 

 

Проект ПРООН / Глобального фонда и его партнеры обеспечивают образование, медицинскую и 

психологическую поддержку и финансовую помощь детям, живущим с ВИЧ (большинство из 

которых были заражены в больницах на юге страны в начале 2000-х годов). В интервью Равшан 

Мажитов, директор партнерской НПО «Плюс Центр», объясняет, какая работа ведется и как дети 
адаптируются к пандемии Covid-19. 

Очень важно работать с этими детьми, которые сейчас являются подростками, чтобы дать им 

возможность построить светлое будущее и вести здоровый образ жизни, независимо от их 
болезни. Как отметил Равшан, главным препятствием остается стигма: 

«Мы узнали о 12-летнем Адиле от одного из наших добровольцев. Волонтер пришла к нам в 

слезах и сказала нам, что мальчик не принимает АРТ, потому что его семья боялась, что 

кто-то может узнать, что он болен. Адил был так болен, что он не мог вставать, у него 

была стадия 4 ВИЧ и другие болезни. Когда волонтер продолжала говорить о нем, я начал 

чувствовать гнев, жалость, негодование, и я хотел положить этому конец », - сказал Равшан. 

Благодаря помощи НПО этот мальчик был спасен и теперь может играть в футбол, как он всегда 
мечтал. 



Прочитайте полное интервью здесь:  

https://www.kg.undp.org/content/kyrgyzstan/ru/home/presscenter/articles/2020/05/interview--how-

we-help-children-living-with-hiv--.html 

 

4 - Ravshan Mazhitov  

Следуйте за нами в  Facebook & Twitter для получения дополнительной информации. 

https://www.kg.undp.org/content/kyrgyzstan/ru/home/presscenter/articles/2020/05/interview--how-we-help-children-living-with-hiv--.html
https://www.kg.undp.org/content/kyrgyzstan/ru/home/presscenter/articles/2020/05/interview--how-we-help-children-living-with-hiv--.html
https://www.facebook.com/undpkg/
https://twitter.com/undpkg

