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В рамках гранта Глобального Фонда Программа развития Организации Объединенных Наций 

(ПРООН) продолжает поддерживать усилия по борьбе с туберкулезом и ВИЧ в Кыргызстане. Наша 

работа состоит в обеспечении бесплатного и высококачественного лечения для всех нуждающихся 

пациентов, улучшении диагностики, организации образовательных и профилактических 

мероприятий, поддержке НПО, сообществ и пациентов. Здесь вы увидите новости о нашей 
деятельности за апрель.  



ПРООН и Проект Глобального Фонда продолжать поддерживать 

Кыргызстан в борьбе с Covid-19 

 

По запросу страны, Проект ПРООН \ Глобального Фонда для борьбы со СПИДом, туберкулезом и 

малярией выделяет более 400 000 долларов США, чтобы помочь Кыргызской Республике в 

борьбе с пандемией COVID-19. Глобальный фонд позволил странам, нуждающимся в 

перераспределении средств, обеспечить экстренное реагирование на новую пандемию 

коронавируса за счет гранта и запланированных мероприятий в области ВИЧ и туберкулеза. 

В дополнение к уже поставленному и заказанному медицинскому оборудованию, команда 

проекта и партнеры Глобального фонда также продолжают оказывать поддержку партнерам и 

клиентам в эти трудные времена. Глобальный Фонд и его партнеры делают все возможное, чтобы 

продолжать обеспечивать своевременную профилактику, диагностику и лечение ВИЧ и 

туберкулеза по всей стране, независимо от чрезвычайного положения и новой пандемии. Это 

включает распространение информации о Covid-19 среди ключевых групп, поощрение 

использования цифровых решений для программных мероприятий, ведение дискуссий по 

реорганизации медицинской помощи и значительные усилия по поиску решений для каждого 
человека, затронутого ситуацией. 

Первые случаи COVID-19 в Кыргызской Республике были объявлены 18 марта. Пациенты, 

страдающие от ВИЧ и / или туберкулеза, подвергаются особому риску развития тяжелых, 

угрожающих жизни форм заболевания, поэтому крайне важно рассматривать эту группу 
населения в качестве ключевого приоритета в нашем ответе на пандемию. 



Пресс-релиз: 

https://www.kg.undp.org/content/kyrgyzstan/ru/home/presscenter/pressreleases/2020/04/undp-

steps-up-efforts-to-contribute-to-kyrgyzstans-response-to-t.html 

Продолжение усилий по поддержке программ по ВИЧ и 

туберкулезу во время пандемии Covid-19 

 

В интервью Инга Бабичева, координатор по ВИЧ / ТБ проекта ПРООН\ Глобального фонда, 

рассказала, как проект продолжает оказывать поддержку партнерам и клиентам в это трудное 
время, и что общество может сделать, чтобы помочь защитить уязвимых людей от Covid-19 , 

"В период эпидемии, когда мы стремимся к самоизоляции, когда в некоторых 

регионах страны объявили ЧП, самое важное для нашего проекта обеспечить 

чтобы пациенты с ВИЧ и туберкулезом не прерывали лечение."  
Она добавила, что важно продолжать обращаться за медицинской помощью и диагностикой в 

случае сомнений :  "Для тех людей, которые возможно могли заразиться ВИЧ или туберкулезом, 

которые сомневаются идти им к врачу или нет, думая что сейчас наверное медики заняты 

другими делами, мне хотелось бы сказать – нет, не нужно тянуть, нужно обращаться к врачу. Все 

врачи готовы оказать любую помощь, которая была доступна и раньше, она доступна и в наши дни. 

По этому, если у вас есть какие то сомнения, вы можете прийти в любую поликлинику, сдать 

анализы на ВИЧ, сдать анализы на туберкулез, своевременно выявить эти инфекции и 

https://www.kg.undp.org/content/kyrgyzstan/ru/home/presscenter/pressreleases/2020/04/undp-steps-up-efforts-to-contribute-to-kyrgyzstans-response-to-t.html
https://www.kg.undp.org/content/kyrgyzstan/ru/home/presscenter/pressreleases/2020/04/undp-steps-up-efforts-to-contribute-to-kyrgyzstans-response-to-t.html


своевременно начать лечение. Эпидемия короновируса, чрезвычайное положение, не помеха для 
того, чтобы начать лечение."  

Читайте интервью : 

https://www.kg.undp.org/content/kyrgyzstan/ru/home/presscenter/articles/2020/04/how-self-
isolation-and-solidarity-can-save-lives-during-the-covi.html 

Смотрите видео :  

https://www.facebook.com/watch/?v=3427634067252039 

https://www.facebook.com/watch/?v=280798949577667 

https://www.facebook.com/watch/?v=523458995268383 

 

1 - Inga Babicheva  
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Отличить Covid-19 от туберкулеза имеет решающее значение для 

прекращения обеих пандемий 

 

Из-за сходства первых симптомов туберкулеза и Covid-19 и общего смещения внимания к Covid-19 

во всем мире, ученые опасаются уменьшения своевременной диагностики и лечения 

туберкулеза. Это может привести к росту числа новых случаев и осложнений, а также к снижению 
многих достижений, достигнутых программами по борьбе с туберкулезом в последние годы. 

Специалист по туберкулезу проекта ПРООН / Глобального фонда Бактыгуль Алмерекова 

объяснила в интервью, как отличить оба заболевания, чтобы избежать поздней диагностики. 

"Первые симптомы это сухой кашель, не значительное повышение температуры тела, озноб, 

слабость, недомогание. Эти признаки очень схожи, как и у COVID-19, так и у туберкулеза. Поэтому 

чаще всего, население, обращающееся за помощью, обследуется на COVID-19. При этом 

настороженность населения и медперсонала по туберкулезу снижается. И такие случаи у нас уже 

зарегистрированы. Когда обследованные на COVID-19 получают отрицательный результат, этого 

пациента лечат как соматического пациента с другой вирусной инфекцией, как ОРВИ, но, когда 
клиника усугубляется, выясняется, что пациент заболел туберкулезом." 

."  

"Поэтому крайне важно помнить основные признаки туберкулеза: сухой кашель 

более двух недель, присоединяется слабость, утомляемость, не значительное 



повышение температуры тела, снижение аппетита, а в последующем может быть 

снижение массы тела." 

Если у вас есть эти симптомы, важно обратиться за медицинской помощью и сообщить своему 

врачу, контактировали ли вы с кем-то, кто болен туберкулезом. Национальный центр фтизиатрии 

и Центры семейной медицины продолжают ставить диагноз туберкулеза, и чем раньше вы 

получите диагноз, тем раньше вы сможете начать лечение и тем легче будет борьба. 

читайте интервью: 

https://www.kg.undp.org/content/kyrgyzstan/ru/home/presscenter/articles/2020/04/how-to-
differentiate-covid-19-and-tuberculosis--.html 

Смотрите видео : https://www.facebook.com/watch/?v=254345982369557 

 

2 - Baktygul Almerekova  
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Адаптация программ по ТБ и ВИЧ во времена Covid-19 

 

Бишкек и другие районы Кыргызской Республики находятся в состоянии чрезвычайного 

положения с конца марта 2020 года из-за пандемии Covid19. Это означает строгое ограничение 

передвижения и самоизоляцию, необходимые для прекращения распространения нового 

коронавируса. Но для Проекта ПРООН / Глобального фонда и его партнеров реальное препятствие 

- продолжать оказывать помощь своим клиентам: пациентам с туберкулезом, людям, живущим с 

ВИЧ, и ключевым группам населения. Мээрим Болотбаева из Проекта ПРООН/ Глобального фонда 

провела опрос среди партнеров, чтобы узнать, как эта ситуация повлияла на их работу, и 
поделилась результатами в этом блоге: 

"Из-за чрезвычайного положения наши клиенты испытывают трудности при посещении 

медицинских учреждений для получения консультаций, диагностики или их ежедневного 

лечения. У них еще более сложные финансовые проблемы, и они не знают, к кому обратиться. Это 
и их хроническое заболевание делают их намного более уязвимыми к Covid-19. 

Мы продолжаем делать все возможное, чтобы помочь им, обеспечить своевременную 

профилактику, диагностику и лечение. Но, конечно, это стало сложнее в условиях чрезвычайного 

положения и пандемии. 53% наших партнеров сказали, что у них наблюдается снижение охвата 

клиентов. К сожалению, в данное время они могут помочь меньшему количеству клиентов, чем 

раньше. 34% сказали, что не могут добраться до своего офиса, а 31% сказали, что у них проблемы 
со связью." 



читайте блог : https://www.kg.undp.org/content/kyrgyzstan/ru/home/blog/2020/-our-beneficiaries-
dont-even-have-passports--how-undp-is-helping.html 

 

3 - Meerim Bolotbaeva 
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"Врачи, медсестры, санитарки работают круглосуточно" 



 



Проект ПРООН / Глобального фонда работает, чтобы укрепить систему здравоохранения страны в 

борьбе с такими заболеваниями, как туберкулез, ВИЧ, а теперь и Covid-19. В интервью в начале 

апреля Нурдин Алмереков, заведующий отделением реанимации Республиканской клинической 
инфекционной больницы, рассказал нам, как больница и персонал приспосабливаются к ситуации: 

"Мы находимся круглосуточно в больнице. У нас здесь есть специальное отделение, где мы 

проживаем. Мы регулярно делаем обход и смотрим больных, именно с коронавирусной 

инфекцией. Врачи, медсестры, санитарки, никто не идёт домой."   

Нурдин Алмереков напомнил, что Covid-19 - это новый, пока неизвестный вирус, который может 

привести к таким серьезным осложнениям, как пневмония. В отсутствие лечения и вакцинации, 

лучший способ предотвратить его распространение на данный момент - это самоизоляция и 

санитарные меры предосторожности. 

Читайте интервью: 

https://www.kg.undp.org/content/kyrgyzstan/ru/home/presscenter/articles/2020/04/doctors--nurses--
cleaners--no-one-goes-home--we-are-working-arou.html 

Следуйте за нами в  Facebook & Twitter для получения дополнительной информации. 
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