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В рамках гранта Глобального Фонда Программа развития Организации Объединенных Наций 

(ПРООН) продолжает поддерживать усилия по борьбе с туберкулезом и ВИЧ в Кыргызстане. Наша 

работа состоит в обеспечении бесплатного и высококачественного лечения для всех нуждающихся 

пациентов, улучшении диагностики, организации образовательных и профилактических 

мероприятий, поддержке НПО, сообществ и пациентов. Здесь вы увидите новости о нашей 

деятельности за март.  

ПРООН и Проект Глобального Фонда закупают медицинское 

оборудование на 500,000 $ для борьбы с коронавирусом 

 

 



По запросу страны, ПРООН и и Проект Глобального Фонда для борьбы со СПИДом, туберкулезом и 

малярией выделяют около 500 000 долларов США, чтобы помочь Кыргызской Республике в 

борьбе с пандемией COVID-19. Глобальный фонд позволил странам, нуждающимся в 

перераспределении средств, обеспечить экстренное реагирование на новую пандемию 
коронавируса за счет гранта и запланированных мероприятий в области ВИЧ и туберкулеза. 

Проект Глобального фонда уже доставил 50000 масок и 2000 респираторов FFP2 медицинским 

работникам в стране. Дополнительные перераспределенные средства используются для закупки 

медицинского оборудования: 10 аппаратов искусственной вентиляции легких и 6500 экспресс-

диагностических тестов, которые позволяют диагностировать COVID-19 с помощью аппаратов 

GeneXpert, ранее доставленных в Кыргызскую Республику Глобальным фондом для диагностики 

туберкулеза и ВИЧ. Эти тесты будут использоваться в приоритете для диагностики у пациентов с 

туберкулезом или ВИЧ. Аппараты ИВЛ планируется распределить в Национальный центр 

фтизиатрии, Государственную службу исполнения наказаний, Республиканскую клиническую 
инфекционную больницу, Ошскую и Джалал-Абадскую областные больницы. 

Глобальный фонд выделил на это более 400 000 долларов США, с дополнительным 
финансированием ПРООН общий объем помощи составляет около 500 000 долларов США. 

Проект ПРООН\Глобального фонда активно сотрудничает с Министерством здравоохранения и 

другими партнерами в целях продолжения защиты пациентов с ВИЧ и туберкулезом во время 

этой пандемии, гарантируя что они могут безопасно продолжать лечение, а ключевые группы 
населения продолжают получать профилактические услуги. 

ПРООН также предоставляет актуальную информацию на своем веб-сайте и в социальных сетях, в 
том числе рассказы о героях, сражающихся с COVID-19. 

Первые случаи COVID-19 в Кыргызской Республике были объявлены 18 марта. Пациенты, 

страдающие от ВИЧ и / или туберкулеза, подвергаются особому риску развития тяжелых, 

угрожающих жизни форм заболевания, поэтому крайне важно рассматривать эту группу 
населения в качестве ключевого приоритета в нашем ответе на пандемию. 

Пресс-релиз: 

https://www.kg.undp.org/content/kyrgyzstan/ru/home/presscenter/pressreleases/2020/04/undp-
steps-up-efforts-to-contribute-to-kyrgyzstans-response-to-t.html 

https://www.kg.undp.org/content/kyrgyzstan/ru/home/presscenter/pressreleases/2020/04/undp-steps-up-efforts-to-contribute-to-kyrgyzstans-response-to-t.html
https://www.kg.undp.org/content/kyrgyzstan/ru/home/presscenter/pressreleases/2020/04/undp-steps-up-efforts-to-contribute-to-kyrgyzstans-response-to-t.html


"Мы должны сделать все возможное для защиты пациентов с 

ВИЧ и ТБ", говорит Луиз Чемберлен, Постоянная 

Представительница ПРООН в КР 

 

Бишкек, 24 марта 

"В этом году Всемирный день борьбы с туберкулезом отмечается во время продолжающейся 

глобальной пандемией, которая ложится тяжелым бременем на кыргызстанские больницы и 

врачей, и ставит под угрозу жизни наиболее уязвимых групп населения, особенно пожилых 

людей и людей с заболеваниями, такими как туберкулез," сказала Луиз Чемберлен, Постоянная 
Представительница ПРООН в ее заявлении по случаю Всемирного дня борьбы с туберкулезом.  

"Сейчас как никогда важно укрепить системы здравоохранения и защитить 

уязвимые группы населения. Пациенты, страдающие туберкулезом, 

подвергаются повышенному риску развития  тяжелых форм нового 

коронавируса. Мы должны сделать все возможное для их защиты.  "  

Она добавила, что сейчас как никогда важно проявить солидарность с пациентами. "Во время 

этой новой пандемии вы, возможно, не сможете посещать больных туберкулезом в больницах, 

чтобы защитить их от заражения COVID-19. Но вы можете звонить и писать, заставлять их 

улыбаться и чувствовать себя любимыми каждый день. Если вы знаете соседа или друга, 
больного туберкулезом, предложите им свою помощь, например сходить за продуктами." 



Читайте заявление: 

https://www.kg.undp.org/content/kyrgyzstan/ru/home/presscenter/speeches/2020/protect-the-most-

vulnerable---stay-at-home-and-observe-hand-hygi.html 

Всемирный день борьбы с туберкулезом 2020: Пора 

ликвидировать туберкулез и проявить солидарность с людьми, 

пострадавшими от COVID-19 

 

Бишкек, 24 марта 

Ежегодно 24 марта отмечается Всемирный день борьбы с туберкулезом как напоминание 

лидерам и сообществам о необходимости срочной борьбы с заболеванием. "Это событие мы с 

большим вниманием отмечаем в ПРООН, потому что ликвидация туберкулеза является одним 

из наших приоритетов", - сказала Луиз Чемберлен, Постоянная Представительница ПРООН в 

Кыргызстане. 

Туберкулез - самое смертельное инфекционное заболевание в мире. В Кыргызстане от 

туберкулеза ежегодно лечатся около 8000 человек. В этом году лозунг Всемирного дня борьбы с 

туберкулезом - "Настало время", что значит пришло время сделать больше, чтобы покончить с 

туберкулезом. Нам необходимо ускорить нашу общую борьбу с этой болезнью, спасти больше 

жизней, предотвратить дальнейшее инфицирование и построить мир, свободный от туберкулеза. 
Это одна из целей устойчивого развития, поставленных Организацией Объединенных Наций. 

https://www.kg.undp.org/content/kyrgyzstan/ru/home/presscenter/speeches/2020/protect-the-most-vulnerable---stay-at-home-and-observe-hand-hygi.html
https://www.kg.undp.org/content/kyrgyzstan/ru/home/presscenter/speeches/2020/protect-the-most-vulnerable---stay-at-home-and-observe-hand-hygi.html


С 2011 года ПРООН реализует грант Глобального фонда, одним из приоритетов которого является 

искоренение туберкулеза. Мероприятия включают в себя улучшение диагностики, 

предоставление качественного лечения и поддержку пациентов. 

Чтобы узнать больше о достижениях проекта Глобального фонда, читайте пресс-релиз: 

https://www.kg.undp.org/content/kyrgyzstan/ru/home/presscenter/pressreleases/2020/03/it_s-time-
to-end-tb-and-stand-in-solidarity-with-people-affected.html 

 

 

https://www.kg.undp.org/content/kyrgyzstan/ru/home/presscenter/pressreleases/2020/03/it_s-time-to-end-tb-and-stand-in-solidarity-with-people-affected.html
https://www.kg.undp.org/content/kyrgyzstan/ru/home/presscenter/pressreleases/2020/03/it_s-time-to-end-tb-and-stand-in-solidarity-with-people-affected.html


 

 



История: Непростая задача по возвращению пациентов к лечению 

 

Кумаркуль никогда не выпускает из рук свой телефон больше, чем на 5 минут. У нее не 

«смартфонная зависимость», она просто заботится о ТБ пациентах, которые могут позвонить ей в 

любое время. «Кума», как ее любят называть, работает с неприверженными ТБ пациентами в 

Бишкеке, чтобы вернуть их на лечение и убедиться, что они вылечены. Она проводит время, 

общаясь с ними по телефону или отправляя сообщения в WhatsApp, приводя один за другим 

множество аргументов о том, почему они должны пройти курс лечения. 

Врач по профессии, Кумаркуль Джумагулова работает с НОКП КР с лета 2018 года, чтобы помочь 

снизить количество пациентов, прерывающих лечение, в Бишкеке. Проект, финансируемый 

ПРООН/Глобальным Фондом, достиг значительных улучшений: число пациентов, потерянных для 

наблюдения (то есть тех, кто прервал лечение на два месяца и более) в Бишкеке, сократилось с 

примерно 23% до 4 %. Этот огромный шаг в борьбе с туберкулезом во многом является успехом 
Кумаркуль. 

Читайте историю: 

https://www.kg.undp.org/content/kyrgyzstan/ru/home/presscenter/articles/2020/03/the -difficult-task-
of-returning-tb-patients-to-treatment-.html 

https://www.kg.undp.org/content/kyrgyzstan/ru/home/presscenter/articles/2020/03/the-difficult-task-of-returning-tb-patients-to-treatment-.html
https://www.kg.undp.org/content/kyrgyzstan/ru/home/presscenter/articles/2020/03/the-difficult-task-of-returning-tb-patients-to-treatment-.html


 

 

 



История: Пациенты на первом месте: всесторонняя помощь при 

борьбе с туберкулезом 

 

Гульнара Баракова работает в качестве кейс-менеджера в Национальном Обществе Красного 

Полумесяца Кыргызстана в проекте, финансируемом ПРООН/Глобальный Фонд. Четыре кейс-

менеджера проекта помогают неприверженным   и социально-уязвимым пациентам в г 

Бишкеке завершить лечение, так как это единственный способ вылечить их и предотвратить 

дальнейшее распространения инфекции туберкулеза. 

Когда пациенты с туберкулезом выписываются с больницы, они продолжают свое лечение на 

дому. Они обязаны ходить в медицинские учреждения каждый день и принимать лекарства под 

наблюдением медсестры: это важно, чтобы убедиться, что пациент не пропустил дозу или 

таблетку. И так продолжается на протяжении многих месяцев вплоть до двух лет для пациентов с 

ЛУ-ТБ. Но для многих это становится огромной проблемой. У некоторых пациентов нет 

возможности приходить в медицинские учреждения каждый день, особенно в рабочие часы. С 

лета 2018 года кейс-менеджеры приносят лекарства к пациентам на дом каждый день, если 

пациент не может сам приходить в медицинское учреждение. 

«Мы работаем с ТБ пациентами, которым нужно получать лечение дома. Это пациенты с 

тяжелыми формами туберкулеза, пациенты с ко-инфекцией (ВИЧ и туберкулез), с 

сопутствующими заболеваниями: например, сахарный диабет; пациенты с зависимостью, с 

финансовыми проблемами, пациенты   с маленькими детьми и с неприверженными 
пациентами», - рассказывает Виктория Канина, координатор проекта по ТБ в НОКП КР.   



Читайте историю: 

https://www.kg.undp.org/content/kyrgyzstan/ru/home/presscenter/articles/2020/03/patients-first--

combatting-tb-with-comprehensive-care-.html 

 

 

 

https://www.kg.undp.org/content/kyrgyzstan/ru/home/presscenter/articles/2020/03/patients-first--combatting-tb-with-comprehensive-care-.html
https://www.kg.undp.org/content/kyrgyzstan/ru/home/presscenter/articles/2020/03/patients-first--combatting-tb-with-comprehensive-care-.html


 

История: "Туберкулез научил меня жить": борьба и победа 

Нурайым 

 

Пять лет назад Нурайым думала, что она уже умирает. Она так тяжело болела, что даже не могла 

встать. Сейчас, глядя на ее широкую улыбку и светящиеся глаза, даже невозможно представить, 
что она когда-то была больна. 

 «Я так благодарна за лекарства и поддержку, которую я получала. Сейчас я тоже хочу 

помогать. Я хотела бы иметь больше денег, чтобы помочь пациентам в больницах». 

Несмотря на то, что она сама пытается свести концы с концами, и одевается в поношенную 



одежду, которая была пожертвована, Нурайым отдает на благотворительные нужды все, 

что может. Если у нее есть две юбки, то одну из них она отдает. «Туберкулез научил меня 

многому: жить надеждой, быть благодарной каждое утро за то, что проснулась, и 
помогать другим». 

Читайте историю: 

https://www.kg.undp.org/content/kyrgyzstan/en/home/presscenter/articles/2020/03/_tuberculosis-

taught-me-how-to-live--nuraims-fight-and-victory-1.html 

Больше пациентов с туберкулезом взяты на лечение под 

видеонаблюдением.  

 

Проект ПРООН / Глобального фонда активно продвигает использование системы 

видеонаблюдения для пациентов, получающих лечение от туберкулеза с множественной 

лекарственной устойчивостью. Потребность в этом особенно возрасла с начала глобальной 

пандемии Covid-19. Пациенты, которых выписывают из больницы, ежедневно ходят в клинику, 

чтобы принять лекартсва от туберкулеза под контролем медсестры. Но во времена 

пандемического коронавируса важно максимально защитить пациентов с туберкулезом, 
поскольку они рискуют заболеть сложной формой заболевания. 

Национальная программа борьбы с туберкулезом приняла решение выдать лекарства пациентам 

сразу на 10 дней, сокращая количество случаев, когда больные туберкулезом должны выходить 

https://www.kg.undp.org/content/kyrgyzstan/en/home/presscenter/articles/2020/03/_tuberculosis-taught-me-how-to-live--nuraims-fight-and-victory-1.html
https://www.kg.undp.org/content/kyrgyzstan/en/home/presscenter/articles/2020/03/_tuberculosis-taught-me-how-to-live--nuraims-fight-and-victory-1.html


на улицу, чтобы получить лечение. Пациенты продолжают находиться под наблюдением 

благодаря помощи кейс-менеджеров ПРООН, а также Видео-НКЛ. Число пациентов на Видео-НКЛ 

в регионах (исключая Бишкек) увеличилось со 130 в феврале 2020 г. до 351 в марте 2020 г. 

Следуйте за нами в  Facebook & Twitter для получения дополнительной информации. 

https://www.facebook.com/undpkg/
https://twitter.com/undpkg

