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Caracterización de violencia e inseguridad en Honduras

Honduras presenta un decremento en la 
victimización delictiva entre los años 2014 
(21%) y 2018 (13%).

TOTAL INCIDENCIA

43 de cada 100 
hondureños/as considera que 
la seguridad ciudadana es el 
principal problema del país

PRINCIPAL
PROBLEMA PAÍS
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Fuente: Informes de percepción ciudadana sobre inseguridad y victimización en Honduras 2014, 2016 y 2018, Instituto Universitario en Democracia, Paz y Seguridad (IUDPAS).

Fuente: Secretaría de Seguridad/SEPOL, Ministerio Público/ Dirección de Planificación Estratégica y Gestión de la calidad DIPEGEC, Fuerza Nacional Anti-Extorsión. Mesa Técnica de Muertes 
Violentas: Policía Nacional, Ministerio Publico/Dirección de Medicina Forense. Registro Nacional de las Personas. Observatorios de Convivencia y Seguridad Ciudadana. Instituto Nacional de 
Estadísticas. IUDPAS/UNAH. Unidad Técnica de Coordinación Interinstitucional (UTECI)/Subsecretaría en Asuntos Interinstitucionales.

Fuente: Mesa Técnica de Muertes Violentas: Policía Nacional, Ministerio Publico/Dirección de Medicina Forense. Registro Nacional de las Personas. Observatorios de Convivencia y Seguridad 
Ciudadana. Instituto Nacional de Estadísticas. IUDPAS/UNAH. Unidad Técnica de Coordinación Interinstitucional (UTECI)/SubSecretaría en Asuntos Interinstitucionales.
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Esto representa 
un descenso de 
38% en el 
porcentaje de 
victimización.
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En este sentido, la seguridad 
ciudadana continúa siendo uno 

de los principales problemas 
del país, sin embargo, ha 

decrecido en importancia 
como problema percibido por 

los/as hondureños en los 
últimos cinco años.

Los hombres presentaron un porcentaje levemente 
mayor de victimización (13.4%) en relación a las 
mujeres (12.1%) durante 2018.

OtroEconomíaSeguridad ciudadana

Hubo una reducción de 3.4% en el total de 
homicidios registrados en 2018 respecto a 2017. 

INDICADORES

Los indicadores que registraron decrementos 
en 2018 fueron: los homicidios, delitos sexuales, 
maltrato infantil, lesiones y secuestros.

Los delitos contra la propiedad fueron 
los indicadores registrados que más 
incrementaron con respecto al 2017.
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La tasa de homicidios ha tenido una tendencia 
sostenida a la baja en los últimos cinco años. 

TASA DE HOMICIDIOS

La tasa de homicidios de 
Honduras disminuyo 46.5% 
en 2018 respecto a 2013.

La tasa de homicidios de 
Latinoamérica disminuyo 7.7% 
en 2018 respecto a 2013
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En comparación con 2013, los homicidios de mujeres se han reducido a un 
menor ritmo que los de hombres en los últimos dos años.

HOMICIDIOS y SEXO

Fuente: Mesa Técnica de Muertes Violentas: Policía Nacional, Ministerio Publico/Dirección de Medicina Forense. Registro Nacional de las Personas. Observatorios de Convivencia y Seguridad 
Ciudadana. Instituto Nacional de Estadísticas. IUDPAS/UNAH. Unidad Técnica de Coordinación Interinstitucional (UTECI)/SubSecretaría en Asuntos Interinstitucionales.

VÍCTIMAS
POR SEXO 90% 10%

Hombres Mujeres

9 de cada 10 víctimas 
de homicidios fueron 
hombres en 2018.

Hombres Mujeres

En comparación con 2013, 
solamente los homicidios cometidos 
con arma de fuego se han reducido

HOMICIDIOS y ARMAS
En comparación con 2013, los homicidios de 
mujeres cometidos con arma de fuego se han 
reducido menos que los de hombres. 
Además, los cometidos con otros tipos de 
armas han aumentado más para las mujeres.

HOMICIDIOS, ARMAS y SEXO HOMICIDIOS POR
LOCALIDAD

Fuente: Mesa Técnica de Muertes Violentas: Policía Nacional, Ministerio Publico/Dirección de Medicina Forense. Registro Nacional de las Personas. Observatorios de Convivencia y Seguridad 
Ciudadana. Instituto Nacional de Estadísticas. IUDPAS/UNAH. Unidad Técnica de Coordinación Interinstitucional (UTECI)/SubSecretaría en Asuntos Interinstitucionales.
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Tanto los homicidios en el área 
rural como en área urbana han 

venido disminuyendo, sin 
embargo, los ocurridos en el 
área urbana se han reducido 

más rápido

El porcentaje de homicidios cometidos 
en el espacio privado ha ido en aumento 
desde 2013

HOMICIDIOS y ESPACIO
Los homicidios de mujeres en el espacio privado han 

aumentado más en comparación con el 2013.

HOMICIDIOS, ESPACIO y SEXO

Fuente: Mesa Técnica de Muertes Violentas: Policía Nacional, Ministerio Publico/Dirección de Medicina Forense. Registro Nacional de las Personas. Observatorios de Convivencia y Seguridad 
Ciudadana. Instituto Nacional de Estadísticas. IUDPAS/UNAH. Unidad Técnica de Coordinación Interinstitucional (UTECI)/Subsecretaría en Asuntos Interinstitucionales.

PúblicoPrivado PúblicoPrivado

Los hombres jóvenes son las principales 
víctimas de homicidio. La tasa para este 
grupo es tres veces veces la cifra a nivel 
nacional.

HOMICIDIOS, EDAD y SEXO

A partir de los 30 años, las tasas de 
homicidios de mujeres disminuyen 
menos con la edad en comparación con 
las de hombres.
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La noche del sábado es el período con mayor número 
de homicidios. Por otro lado, el miércoles por la 
madrugada es el que tiene la menor cantidad

HOMICIDIOS y DIAS
En la mitad de los departamentos se redujo el número de homicidios 

entre 2017 y 2018. Los dos departamentos con mayor número de 
homicidios (Francisco Morazán y Cortés) redujeron sus homicidios.

MAPA

En 2018 a 
nivel nacional, 
41 municipios 
no registraron 
homicidios.

10 municipios 
concentraron 
casi la mitad 
del total de 
homicidios 
del país.

Fuente: Mesa Técnica de Muertes Violentas: Policía Nacional, Ministerio Publico/Dirección de Medicina Forense. Registro Nacional de las Personas. Observatorios de Convivencia y Seguridad 
Ciudadana. Instituto Nacional de Estadísticas. IUDPAS/UNAH. Unidad Técnica de Coordinación Interinstitucional (UTECI)/Subsecretaría en Asuntos Interinstitucionales.

ACCIDENTES, TIPO, EDAD y SEXO ACCIDENTES y EDAD

Fuente: Mesa Técnica de Muertes Violentas: Policía Nacional, Ministerio Publico/Dirección de Medicina Forense. Registro Nacional de las Personas. Observatorios de Convivencia y Seguridad 
Ciudadana. Instituto Nacional de Estadísticas. IUDPAS/UNAH. Unidad Técnica de Coordinación Interinstitucional (UTECI)/Subsecretaría en Asuntos Interinstitucionales.

La mayoría de los 
hombres jóvenes (entre 

18 y 29 años) eran 
conductores mientras 
que la mayoría de las 
mujeres jóvenes eran 

pasajeras

1,935 personas cometieron 
suicidio entre 2013 y 2018.

SUICIDIOS

La tasa de suicidios por 100 mil habitantes en 
Honduras se mantiene por debajo de la tasa 
mundial de 10.6 (OMS, 2016).
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Fuente: Mesa Técnica de Muertes Violentas: Policía Nacional, Ministerio Publico/Dirección de Medicina Forense. Registro Nacional de las Personas. Observatorios de Convivencia y 
Seguridad Ciudadana. Instituto Nacional de Estadísticas. IUDPAS/UNAH. Unidad Técnica de Coordinación Interinstitucional (UTECI)/SubSecretaría en Asuntos Interinstitucionales.
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La tasa de suicidio por 
100 mil habitantes se 
distribuye por sexo de la 
siguiente manera: 
hombres 8.2, mujeres 2.3, 
ambas menores a las 
mundiales de 13.5 para 
hombres y 7.7 para 
mujeres (OMS, 2016).

SUICIDIOS y EDAD
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Los adultos mayores poseen el mayor 
riesgo de ser víctimas de muerte por 
accidentes de tránsito
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Tasa de muertes por
accidentes de tránsito por
cada 100,000 habitantes

La mayoría de los adultos mayores víctimas de muerte por 
accidente de tránsito eran peatones.

38%
22%

41%

64%

32%

22%
67%

14%
5% 8% 12%

36%

10%

34%

48%

11%

63%

16%

10%

14%

5%

29%

2%

12%

44%

4%

14%

62%

1%

6%

9%

47%

HombresMujeres

0-17 18-29 30-59 60+ 0-17 18-29 30-59 60+

Mujeres
Hombres

Hay pocas diferencias en la tasa de 
suicidios de hombres jóvenes, adultos y 

adultos mayores. En el caso de las mujeres, 
las jóvenes presentan una tasa mucho 

mayor al de resto de grupos.
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Las principales víctimas de lesiones son 
los hombres jóvenes entre 18 y 29 años. La 
tasa de lesiones de este grupo es tres 
veces la tasa a nivel nacional

LESIONES

Más de la mitad de las víctimas de delitos 
sexuales eran mujeres menores de 20 años

DELITOS SEXUALES
La mitad de las víctimas de violencia 

intrafamiliar eran mujeres entre 20 y 44 años

VIOLENCIA INTRAFAMILIAR

Fuente: Policía Nacional/SEPOL (PN).

Fuente: Ministerio Público, Dirección de Planificación Estratégica y Gestión de la Calidad (DIPEGEC).

Fuente: Ministerio Público, Dirección de Planificación Estratégica y Gestión de la Calidad (DIPEGEC) para los indicadores de robos y hurtos. Fuerza Nacional Anti-Maras y Pandillas para el indicador 
de extorsiones. Policía Nacional/SEPOL (PN) para el indicador de detenidos por extorsión y Observatorio Consular y Migratorio de Honduras (CONMIGHO).

Tasa de lesiones por
cada 100,000
habitantes

La mitad de las 
víctimas de maltrato 
infantil eran niñas

Este año se produjo un incremento en 
el número de retornados al país 
(+56.8%) con respecto a 2017.

Por otra parte, 9,473 niñas y niños 
retornaron al país sin ser 
acompañadas por una persona adulta.
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9 DE CADA 10 PERSONAS 
LESIONADAS FUERON 
HOMBRES

Un mayor porcentaje de mujeres son 
lesionadas en el área rural en 
comparación con los hombres. 

El porcentaje de personas 
lesionadas en el área rural se 

ha venido incrementando 
desde 2014.
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La mayor cantidad de niños víctimas de maltrato tenía 
entre 0 y 4 años. En el caso de las niñas, la mayor 

cantidad tenía entre 10 y 14 años

MALTRATO INFANTIL
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La mitad de las víctimas de violencia 
doméstica fueron mujeres entre 30 y 34 años

VIOLENCIA DOMÉSTICA

La violencia se considera una de las 
razones más importantes para emigrar.

MIGRACIÓN DE RETORNO
Las denuncias por extorsión tuvieron 
una baja considerable entre 2013 y 2015 
(-61%), sin embargo, desde 2015 el 
número de denuncias se ha duplicado.

DELITOS CONTRA
LA PROPIEDAD
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8 de cada 10 
víctimas de 

delitos sexuales 
fueron mujeres

9 de cada 10 
víctimas de 

violencia 
doméstica 

fueron 
mujeres.

7 de cada 10 
delitos contra 
la propiedad 
denunciados 

son robos

8 de cada 10 
víctimas de 
violencia 
intrafamiliar 
fueron 
mujeres
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4 municipios concentran el 
72% de las denuncias de 
extorsión en 2018. Solo el 
municipio de Distrito 
Central acumula cerca de 
la mitad de las denuncias
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