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Especialización agrícola en la juventud Ixil

En el marco del PCDRI-Ixil, FAO promueve la especialización de 
jóvenes con emprendimiento en actividades económicas en 
los mercados de café especiales, hortalizas y semilla de papa. 

A la fecha participan 216 jóvenes ixiles, hijos de los 
productores de la región, siendo el 42 % mujeres.   Del total 
de integrantes, 140 se han vinculado a la rama de  los cafés 
especiales y 76 a la producción de hortalizas y semilla de papa.

La finalidad de la especialización es que los jóvenes 
inicien sus propias empresas, propiciando la generación 
de ingresos, autoempleo y empleo; el proceso de 
capacitación incluye charlas motivacionales y de autoestima. 

Las acciones anteriores se realizan de manera conjunta 
con organizaciones de productores locales, la Oficina 
Municipal de la Juventud, la Universidad Ixil y OPS/OMS. 

Los jóvenes participantes pertenecen a las comunidades 
rurales de los municipios de Santa María Nebaj, San Juan 
Cotzal y San Gaspar Chajul del departamento del Quiché.

Jóvenes integrantes de la Asociación de Desarrollo Integral de Acul – ADIESA – ACUL Nebaj, produciendo 
hortalizas bajo condiciones controladas. 
Fotografías Diego Pú / PCDRI Ixil

Jóvenes produciendo tomate y pimiento en la comunidad Ojo de Agua, Cotzal. 
Fotografías: Ing. Walter de León MAGA / PCDRI Ixil



Diversidad alimentaria y calidad nutricional

Como resultado de la producción de alimentos provenientes de los huertos familiares, 1,800 familias han 
mejorando la disponibilidad de alimentos y la diversidad de la dieta alimenticia, ya que ahora pueden preparar 
y consumir una variedad de menús nutritivos, los cuales están disponibles en el recetario de Gastronomía Ixil. 

El recetario fue elaborado por madres de familia, educadoras y nutricionistas de las instituciones presentes en la 
región Ixil, en conjunto con la promoción prácticas de hogar saludable para una alimentación nutritiva y sana,
lo anterior es realizado con el apoyo de FAO dentro del  Programa Conjunto de Desarrollo Rural en la región Ixil. 

Fotografías: Jonás Colon / PCDRI Ixil
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La preparación de alimentos tienen como ingredientes 
base plantas nativas y se realizan con el apoyo 
de instructores del INTECAP, madres de familia, 
Educadoras del Sistema de Extensión Rural -SNER- del 
Ministerio de Agricultura, Ganadería y Alimentación 
-MAGA- y del recetario institucional de FAO.



Mujeres ixiles emprendedoras

En el marco del Programa Conjunto de Desarrollo Rural 
Integral en la región Ixil con el apoyo de FAO, a la fecha 83 
mujeres han incrementando sus ingresos económicos y 
mejorando sus habilidades técnicas administrativas en la 
produción y comercialización de productos agropecuarios. 

De ellas, 52 mujeres emprendedoras integran el proyecto 
denominado  “Granja Avícola para Producción de Huevos
para Consumo”, generando utilidades mensuales de
Q1,600.00; de la misma forma 31 mujeres producen
hortalizas bajo condiciones controladas, almácigos de
café y aguacate de la variedad  Has, generando utilidades 
netas por año de Q70,000.00.

Actualmente se preparan para continuar otros ciclos de 
producción para abastecer nuevos mercados, como las 
escuelas locales y mercados nacionales y la reinversión de 
los ingresos para ampliar las iniciativas y el desarrollo de 
habilidades empresariales.

Producción de huevos para el consumo familiar y venta local, a car-
go del Comité Integral de Mujeres de Santa Avelina – CIMSA – en 
el municipio de San Juan Cotzal. Fotografía: Diego Pú / PCDRI Ixil

Generación de ingresos por medio del
manejo sostenible de recursos naturales

Como parte del manejo sostenible de las micro cuencas se  
han implementando prácticas de adaptación y mitigación en 
las actividades agrícolas, entre ellas en la producción de café, 
hortalizas, granos básicos y forestales. 

Como principio rector se valora y protege la Biodiversidad de 
la Región Ixil, permitiendo a la población mejorar sus ingresos 
económicos, sin afectar su percepción cultural sobre los 
recursos.

Es por ello que se ha fortalecido la organización comunitaria 
bajo el enfoque de micro cuenca,  a partir de la cual 45 líderes 
integran tres Consejos de Microcuencas, a su vez se están 
promoviendo Viveros Forestales incentivando la producción 
de especies nativas.  

A la fecha en 69 hectáreas se han elaborado planes de manejo 
forestal los cuales ha sido presentados al programa de 
incentivos para pequeños poseedores de tierras de vocación 
forestal o agroforestal PINPEP del Instituto Nacional de Bosques 
-INAB-; con una proyección de ingresos de Q163,031.00 por un 
período de 10 años.
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Diagnóstico sobre la situación de la mujer en 10 micro-regiones del municipio de Nebaj

Quiché, al igual que Huehuetenango y Totonicapán son de 
los departamentos del país que de acuerdo a las estadísticas 
nacionales  reflejan altos niveles de violencia de género.

Por medio de la observación se obtuvo información preliminar 
sobre la situación en que viven las mujeres de la región; 
particularmente en el acceso a la educación y salud, y en las 
oportunidades de participación en política y economía.

Lo anterior aumenta la incidencia a la vulnerabilidad y violencia, 
la deserción escolar, el machismo y sus efectos y la discriminación; 
teniendo una baja oportunidad en la toma de decisiones dentro 
del hogar y la comunidad.

Es por ello que en el marco del Programa Conjunto de Desarrollo 
Rural Integral Ixil -PCDRI-Ixil-, en coordinación con OPS/OMS,  
FAO, PNUD, la Dirección Municipal de la Mujer de Nebaj y las 
instituciones que conforman la Comisión Municipal de la Mujer 
realizaron un diagnóstico sobre la situación de la mujer en las 10 
micro-regiones del municipio de Nebaj en:

1.  Información general del grupo y las comunidades
2.  Educación
3.  Participación Ciudadana
4.  Salud 
5.  Desarrollo Económico
6.  Acceso a la Justicia
7.  Recursos Naturales

Con este estudio se pretende tener una mejor visión de las 
necesidades de las mujeres y de esta forma poder gestionar 
y dirigir de forma directa los proyectos para contribuir en la 
solución a corto, mediano y largo plazo de la problemática 
identificada.
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Aldea Acul, Nebaj.  Fotografía:  Feliciana Cedillo / PCDRI Ixil

Aldea Acul, Nebaj.  Fotografía:  Ana Medina / PCDRI Ixil

Aldea Acul, Nebaj.  Fotografía:  Feliciana Cedillo / PCDRI Ixil



 

Feria de buenas prácticas en el municipio de Chajul
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Por medio del Programa Conjunto de Desarrollo Rural Integral 
Ixil  -PCDRI-Ixil-,  la Organización Panamericana de la Salud y 
Organización Mundial de la Salud  -OPS/OMS- a través de la 
Comisión Municipal de Escuelas Saludables del municipio de 
Chajul, organizó la “Feria de buenas prácticas” en 40 escuelas 
del municipio, con la participación de 160 maestros y 200 
estudiantes.

Las buenas prácticas consisten en acciones que los 
establecimientos realizan para poder considerarse como 
escuelas saludables, siendo estas:
 
1.  Buenas prácticas de salud: rincón de higiene y ambientes 		
     saludables
2.  Políticas públicas: alimentación saludable
3.  Empoderamiento de los gobiernos escolares
4.  Consumo de agua segura

Estas acciones se llevan a cabo durante el ciclo ordinario de clases y son ejecutadas por la comunidad educativa.  
Este año se han desarrollado cuatro ferias de buenas prácticas lo que ha incentivado a otros centros educativos a 
replicar la experiencia.

Exposiciones de buenas prácticas, como el consumo de 
alimentos nutritivos, consumo de agua segura, lavado 
de manos, lavado de dientes, coordinación y gestión 
comunitaria e institucional, y fortalecimiento de los 
gobiernos escolares.

Aldea Ilom, Chajul.  Fotografía, COMES, Chajul

Aldea Visichuj, Chajul. Fotografía, COMES, Chajul 

Aldea Ilom, Chajul.  Fotografía, COMES, Chajul

Aldea Xaxmoxan, Chajul.  Fotografía, COMES, Chajul



Educación, una herramienta para una vida en armonía y resiliente

El Ministerio de Educación y la Secretaría Ejecutiva de la 
Coordinadora Nacional para la Reducción de Desastres
-SE-CONRED- con el apoyo del PNUD en el marco del 
Programa Conjunto de Desarrollo Rural Integral Ixil, 
realizaron la última sesión del diplomado “Gestión
integral del riesgo, cultura de paz y resiliencia” el cual
está dirigido a maestros de 16 escuelas del sector
público de los municipios de Nebaj, Cotzal y
Chajul (6 escuelas de Nebaj: Canaquil, Palop, Pulay,
Pexla Grande, Cocop, Xoloche; 5 escuelas de Chajul:
Jala las Flores, Chel, Xolcuay, Sontzaj y Xix y
5 escuelas de Cotzal: Santa Avelina, San Felipe
Chenla, Chisis, Villa Hortencia II y Vichibala), la actividad
se realizó el 20 de julio del presente año en el municipio
de Nebaj.

Por su parte  Byron Rolando Villatoro,  Coordinador 
Técnico Administrativo del municipio de Cotzal, 
expresó lo siguiente: “El diplomado constituye una 
herramienta fundamental para compartir conocimientos 
y técnicas necesarias para  los docentes, supervisores y 
Coordinadores Técnico Pedagógicos, con el propósito de 
enfrentar los retos del postconflicto, adoptando actitudes 
y prácticas de paz y reconciliación”. 

El diplomado ha permitido la
promoción de acciones de
vida orientadas a la no repetición;
a través de la construcción de
memoria, conociendo experiencias 
exitosas de reconciliación y
reintegración, fortaleciendo el
tejido social y creando espacios
para la construcción de paz
los participantes podrán enfrentar
con mayor efectividad los desafíos
que llegan con las negociaciones
de paz.
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Al servicio
de las personas
y las naciones 

  

Fotografías: PCDRI Ixil



 

Construyendo ciudadanía desde lo local

Las municipalidades de Santa María Nebaj, San Juan Cotzal y San Gaspar Chajul 
con el apoyo de la Secretaría de Coordinación Ejecutiva de la Presidencia
-SCEP-, la Secretaría de Planificación y Programación de la 
Presidencia -SEGEPLAN- y el PNUD, realizaron el 20 de junio 
de 2018, el “Primer encuentro de COCODES de la Región Ixil”.  

El encuentro de COCODES, se realizó en el contexto de la estrategia de empoderamiento que implementa el Programa 
Conjunto Desarrollo Rural Integral Ixil.  El PNUD acompaña a las Municipalidades de la región Ixil, la SCEP, el INFOM y a 
SEGEPLAN en el desarrollo de capacidades comunitarias con el objetivo de fortalecer la voz de las organizaciones de la 
sociedad civil y promover una participación activa que les permita incidir en los espacios de toma de decisiones, siendo así 
actores de su propio bienestar.

El espacio de convergencia
contó con la participación 
de instituciones sectoriales, 
Gobiernos Locales e integrantes 
de los órganos de coordinación 
de 24 COCODES de la región, 
permitiendo realizar un 
conversatorio en el cual se 
compartieron experiencias locales 
en el desempeño de los roles  de 
liderazgo comunitario, reforzando 
el conocimiento sobre las leyes de 
descentralización y de consejos 
de desarrollo urbano y rural. 

El Programa Conjunto  Ixil es implementado con el apoyo financiero del Gobierno Suecia
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Fotografías: PCDRI Ixil



Guatemala adoptó oficialmente los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) en la reunión de Alto Nivel de las Naciones 
Unidas celebrada en septiembre de 2015 con la Declaración Transformar Nuestro Mundo: la Agenda 2030 para el 
desarrollo sostenible. Esta Agenda está enfocada en las personas, el planeta y la prosperidad; tiene como propósito 
combatir la pobreza, la desigualdad y buscar la adaptación ante el cambio climático, hace énfasis en las necesidades 
de la población más vulnerable de tal manera que “nadie se quede atrás”.

Los ODS asumen la tarea de finalizar los temas que quedaron pendiente de cumplirse en el marco de los Objetivos 
de Desarrollo del Milenio (ODM) e incorporan nuevos temas que son importantes para avanzar hacia el desarrollo 
sostenible, por lo que la Agenda ODS resulta más ambiciosa, participativa y, sobre todo, universal. Si bien las metas 
expresan las aspiraciones a nivel mundial, la declaración suscrita contempla que cada gobierno fijará sus propias metas 
nacionales, guiándose por la ambiciosa aspiración general pero tomando en consideración
las circunstancias del país.

En ese sentido, el Consejo Nacional de Desarrollo Urbano y Rural (CONADUR) estipuló que la Agenda ODS sería objeto 
de análisis y adecuación a la realidad y el marco de prioridades de desarrollo del país. Por esa razón se desarrolló 
una estrategia de articulación de los Objetivos de Desarrollo Sostenible al Plan Nacional de Desarrollo K´atun Nuestra 
Guatemala 2032 que permitió, durante el año 2016, priorizar las metas del país en torno a la Agenda, la definición de 
este ejercicio, fue producto de la alineación al marco de prioridades de desarrollo del país y la consulta que se hizo a 
todos los actores de la sociedad guatemalteca acerca de los temas de desarrollo que son más importantes para el país 
de conformidad con lo estipulado en la Estrategia, para potenciar las acciones que aseguren el derecho al desarrollo 
de los y las guatemaltecas especialmente en el contexto de una Agenda mundial centrada en los derechos de todos 
y todas, para no dejar a nadie atrás.

Metas priorizadas ODS compromiso nacional de Guatemala / Segeplan

“Que todos se levanten, que llamen a todos, que nadie se quede atrás, ni uno ni dos, sino todos como uno”.
Popol Vuh


