




FAMILIAS EN EXTREMA VULNERABILIDAD 

INCREMENTAN PRODUCCIÓN DE ALIMENTOS 

En acciones conjuntas el Ministerio de Agricultura Ganadería y Alimentación -MAGA- y 
el Programa Conjunto Desarrollo Rural Integral lxil , promueven acciones orientadas 
a implementar buenas prácticas agrícolas en los sistemas de milpa y patio hogar en 
Chajul, Nebaj y Cotzal, municipios del departamento del Quiché. 

Durante abril del presente año se realizaron actividades de sensibilización y 
fortalecimiento de capacidades orientadas a promover cambios de hábitos en los 
productores de la región lxil. En mayo, se realizó una gira de intercambio con promotores 
y extensionistas del MAGA, visitando el Centro de Aprendizaje para el Desarrollo Rural 
-CADER- el cual es un centro modelo en el área lxil, contando con la participación de un 
grupo mixto integrado por 26 mujeres y 42 hombres.

En el primer semestre del año 2017 se facilitaron insumos a familias, promotores y 
extensionistas; se han realizado visitas de asistencia técnica a familias en extrema 
vulnerabilidad y al mes de mayo se han implementado en 973 los huertos familiares de 
las familias participantes del PC-lxil en las comunidades llom, Chel y Xolcuay en el 
municipio de Chajul y en las comunidades Chisis, Villa Hortensia 1 y 2 en el municipio de 
Cotzal y en otras comunidades ya se cuenta con cosechas de acelga, rábano y bledo. 

Acciones como las descritas anteriomente aportan al logro de los ODS 1, 2 y 3; Fin de la 
Pobreza, Hambre Cero y Salud y Bienestar. 

Gira de intercambio, visita al 

CADER Domingo Gómez Cavinal, 

Vichibala, Cotzal. 
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Entrega de semillas a 

promotores, con 

observación y visto 

bueno de autoridades 

comunitarias. 

Villa Hortensia, Cotzal y 

Chel, en Chajul. 
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Abril 2017 

Al la fecha en el drea /xi/ se estdn reproduciendo plantas originarias en la región 

como el tomate de drbol, hierba mora, hierba blanca, chile de caballo, güisqui/ 

entre otras, las cuales que aportardn a la seguridad alimentaria y nutrlcional. 

Establecimiento de 

huertos familiares 

en llom y Chel en 

el municipio 

deChajul. 
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Abril y mayo 2017 

BUENAS PRACTICAS PARA UNA DIETA BALANCEADA 

Prácticas de hogar saludable e higiene de los alimentos 

Capacitación a mujeres en buenas 

prácticas de manipulación y 

elaboración de alimentos. 

Xonca y Pu lay, municipio de Nebaj. 

Fotos: Sara Yolanda, educadora del 

Ministerio de Agricultura, 

Ganadería y Alimentación -MAGA­

Programa Conjunto - lxil. 

Mayo2017 

El Programa Desarrollo Rural Integral - lxil promueve un enfoque 
de desarrollo centrado en las personas, es por ello que a través de 
las educadoras del MAGA se realizan capacitaciones a mujeres 
promotoras y familias participantes del PC-lxil en temas como la 
mejora de los hábitos nutricionales y la preparación de alimentos 
con plantas originarias de la región. 

A la fecha se han capacitado a 51 mujeres de las comunidades 
Xonca y Pu lay del área lxil, en temas como la Preparación adecuada 
de alimentos y preparación de diferentes comidas que tienen como 
base hortalizas tales como rábanos, acelga, cilantro, bledo y hierba 
mora, cultivadas en los huertos familiares los cuales se 
implementan con las familias participantes en el Programa 
Conjunto - lxil. 

Estas acciones se suman al logro de los Objetivos de Desarrollo 
Sostenible -ODS-, en este caso al ODS 1, Fin de la Pobreza; ODS 2, 
Hambre Cero y ODS 3 Salud y Bienestar. 






