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Primera Encuesta demográ!ca y de salud 
2011
/D�(QFXHVWD�'HPRJUiÀFD�\�GH�6DOXG�HV�OD�SULPHUD�GH�VX�QDWXUDOH]�UHDOL]DGD�HQ�OD�UHSXEOLFD�*XLQHD�
(FXDWRULDO��('6*(�,��HQ�HO�DxR�������/D�('6*(�,�HV�XQD�HQFXHVWD�SRU�VRQGHR�GH�XQH�PXHVWUD�UHSUHVHQWDWLYD�
GH�FLQTR�PLO���������KRJDUHV�D�QLYHO�QDFLRQDO��3URSRUFLRQD�LQIRUPDFLyQ�HQ�WHPDV�FRPR�OD�IHUWLOLGDG��OD�
QXSFLDOLGDG��OD�DFWLYLGDG�VH[XDO��ODV�SUHIHUHQFLDV�HQ�PDWHULD�GH�IHFXQGLGDG��HO�FRQRFLPLHQWR�\�XWLOL]DFLyQ�GH�
PpWRGRV�GH�SODQLÀFDFLyQ�IDPLOLDU��$GHPiV��SURSRUFLRQD�LQIRUPDFLyQ�VREUH�OD�ODFWDQFLD�PDWHUQD��HO�HVWDGR�
QXWULFLRQDO�GH�ODV�PXMHUHV�\�ORV�QLxRV�PHQRUHV�GH�FLQFR�DxRV��OD�PRUWDOLGDG�LQIDQWLO��OD�PRUWDOLGDG�HQ�DGXOWRV�
�LQFOXLGD�OD�PRUWDOLGDG�PDWHUQD��\�OD�VDOXG�GH�OD�PDGUH�\�HO�QLxR��7DPELpQ�SURSRUFLRQD�LQIRUPDFLyQ�VREUH�ORV�
FRQRFLPLHQWRV��DFWLWXGHV�\�SUDFWLFDV��&$3��HQ�UHODFLyQ�DO�9,+���6,'$�\�ODV�LQIHFFLRQHV�GH�WUDQVPLVLyQ�VH[XDO�
�,76��\�HO�XVR�GH�ODV�WHODV�PRVTXLWHUDV�SDUD�OXFKDU�FRQWUD�HO�SDOXGLVPR��(O�WHVW�GHO�9,+��GH�DQHPLD�\�GH�OD�
SDUDVLWHPLD�SDO~GLFD�KD�VLGR�LJXDOPHQWH�LQFOXLGD�HQ�OD�HQFXHVWD�

/D�FROHFWD�GH�GDWRV�GH�OD�('6*(�,�VH�UHDOL]y�HQWUH�MXOLR�\�QRYLHPEUH�GH�������D�QLYHO�GHO�DPELWR�QDFLRQDO��
'XUDQWH�OD�HQFXHVWD��������PXMHUHV�GH�������DxRV�GH�ORV�KRJDUHV�VHOHFFLRQDGRV�\�������KRPEUHV�GH�������DxRV�
HQ�ORV�PLVPRV�KRJDUHV�VHOHFFLRQDGRV�IXHURQ�HQWUHYLVWDGRV�FRQ�p[LWR��&DVL�OD�WRWDOLGDG�GH�OD�LQIRUPDFLyQ�
recogida es representativa a nivel nacional, tanto del lugar de residencia (urbano o rural) como de las dos 
UHJLRQHV��LQVXODU�\�FRQWLQHQWDO��
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CARACTERISTICAS DE LOS HOGARES 
ENCUESTADOS 
Composición de los hogares
8Q�KRJDU�HFXDWRJXLQHDQR�FXHQWD��HQ�SURPHGLR�
FRQ�����SHUVRQDV��(Q�JHQHUDO��HO�����GH�ORV�KRJDUHV�
HVWiQ�EDMR�OD�UHVSRQVDELOLGDG�GH�XQD�PXMHU��&XDWUR�
LQGLYLGXRV�VREUH�GLH]�������GH�OD�SREODFLyQ�GH�ORV�
KRJDUHV�VRQ�PHQRUHV�GH����DxRV�

Características de las viviendas
'RV�WHUFLRV�������GH�ORV�KRJDUHV�HFXDWRJXLQHDQRV�
GLVSRQHQ�GH�DOXPEUDGR�HOpFWULFR��GH�ORV�TXH�����
VRQ�UXUDOHV��IUHQWH�DO�����GH�KRJDUHV�XUEDQRV��
*OREDOPHQWH��HO�����GH�ORV�KRJDUHV�VH�DEDVWHFHQ�GH�
DJXD�SRWDEOH�SURYHQLHQWH�GH�XQD�IXHQWH�PHMRUDGD��
GHV�ORV�FXDOHV�����GH�ORV�KRJDUHV�VRQ�XUEDQRV�\�HO�
����GH�ORV�KRJDUHV�VRQ�UXUDOHV��8QR�GH�FDGD�FLQFR�
KRJDUHV�������GHEH�SDVDU����PLQXWRV�R�PiV�SDUD�
REWHQHU�DJXD�SRWDEOH��3UiFWLFDPHQWH�OD�PLWDG�GH�ORV�
KRJDUHV�������GLVSRQHQ�GH�EDxRV�QR�PHMRUDGRV��(Q�
ODV�]RQDV�UXUDOHV��HO����GH�ORV�KRJDUHV�QR�GLVSRQHQ�
GH�OHWULQDV�IUHQWH�DO����HQ�ODV�]RQDV�XUEDQDV�

Posesión de bienes duraderos y no 
duraderos por hogares
/RV�UHVXOWDGRV�GH�OD�HQFXHVWD�PXHVWUDQ�TXH�HO�����
de los hogares en Guinea Ecuatorial tienen un 
WHOpIRQR�PyYLO�\�FDVL�OD�PLVPD�SURSRUFLyQ�������
SRVHHQ�WHOHYLVRUHV��/D�SRVHVLyQ�GH�ELHQHV�HV�PiV�
HOHYDGD�HQ�ODV�]RQDV�XUEDQDV�TXH�HQ�ODV�UXUDOHV��SRU�
HMHPSOR��HO�����GH�ORV�KRJDUHV�XUEDQRV�SRVHHQ�XQ�
WHOHYLVRU�IUHQWH�D�VyOR�HO�����GH�ORV�KRJDUHV�UXUDOHV��
/D�H[FHSFLyQ�HV�OD�SRVHVLyQ�GH�ODV�WLHUUDV�DJUtFRODV��HO�
����GH�ORV�KRJDUHV�UXUDOHV�SRVHHQ�WLHUUDV�DJUtFRODV�
IUHQWH�D�XQ�����GH�ORV�KRJDUHV�XUEDQRV��

Nivel de instrucción 
/D�('6*(�,�PRVWUy�GLIHUHQFLDV�VLJQLÀFDWLYDV�HQWUH�
KRPEUHV�\�PXMHUHV��HO����GH�ODV�PXMHUHV�GH�������
DxRV�HQ�*XLQHD�(FXDWRULDO�QR�UHFLELy�HGXFDFLyQ�
IRUPDO�IUHQWH�DO����GH�ORV�KRPEUHV�GH�������DxRV��
3RU�RWUD�SDUWH��HO�����GH�ODV�PXMHUHV�\�HO�����GH�
ORV�KRPEUHV�GH�������DxRV�KDQ�DOFDQ]DGR�XQD�
HGXFDFLyQ�VHFXQGDULD�R�VXSHULRU��En general, el 
88% de las mujeres y el 95% de los hombres están 
alfabetizados.

Nivel de instrucción
Distribución porcentaje de mujeres y hombres 

de 15-49 años según el nivel de instrucción alcanzado

HombresMujeres

Sin nivel de
instrucción

Primaria 
incompleto

Secundario 
incompleto

Primaria 
completo

Secundario 
completo

Superior

8 4

14

29

4

3

57

12

12

49

6
4

Cortesía del Fotógrafo del MINSABS y MINIPLAN
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FECUNDIDAD Y SUS DETERMINANTES

Nivel de fecundidad
Los resultados de la EDSGE-I muestran que una 
PXMHU�HFXDWRJXLQHDQD��WLHQH�HQ�SURPHGLR������KLMRV�DO�
ÀQDO�GH�VX�YLGD�UHSURGXFWLYD��(O�Q~PHUR�SURPHGLR�
GH�KLMRV�SRU�PXMHU�YDUtD�GH�����HQ�ODV�]RQDV�XUEDQDV�D�
����HQ�OD�]RQD�UXUDO�

/D�IHFXQGLGDG�YDUtD�VHJ~Q�HO�QLYHO�GH�LQVWUXFFLyQ�
GH�ODV�PXMHUHV������KLMRV�HQ�ODV�PXMHUHV�TXH�QR�WLHQHQ�
IRUPDFFLyQ�DOJXQD��IUHQWH�D�����KLMRV�SRU�PXMHU�HQ�
DTXHOODV�TXH�KDQ�DOFDQ]DGR�XQ�QLYHO�VXSHULRU�GH�
HVWXGLRV��

Fecundidad de los adolescentes
(Q�*XLQHD�(FXDWRULDO��OD�IHFXQGLGDG�HQ�ORV�
DGROHVFHQWHV�HV�DOWD��(Q�HIHFWR��HO�����GH�ODV�QLxDV�
GH�������DxRV�\D�KDELDQ�LQLFLDGR�VX�YLGD�IHFXQGD��
HO�����\D�VRQ�PDGUHV�\�HO����HVWiQ�DFWXDOPHQWH�
HPEDUD]DGDV�SRU�SULPHUD�YH]��/D�IHFXQGLGDG�SUHFR]�
HV�PX\�HOHYDGD�HQWUH�ODV�QLxDV�VLQ�LQVWUXFFLyQ�������
TXH�HQ�ODV�QLxDV�FRQ�XQ�QLYHO�PiV�DOWR��������GH�
HGXFDFLyQ�

/D�IHFXQGLGDG�GH�ODV�DGROHVFHQWHV�YDUtD�VHJ~Q�OD�
UHJLyQ��HO�����GH�ODV�QLxDV�TXH�YLYHQ�HQ�OD�5HJLyQ�
,QVXODU�KDELDQ�LQLFLDGR�VX�YLGD�IHFXQGD�IUHQWH�D�HO�
����GH�ODV�QLxDV�GH�OD�5HJLyQ�&RQWLQHQWDO�

Fecundidad en adolescentes según 
el nivel de instrucción

Porcentaje de adolescentes de 15-19 años que han 
tenido hijos vivos o están embarazadas

Ninguna Primaria Secundaria

74

45 42

Superior

16

Fecundidad en la sub-región

4,9

5,1

5,1

EDS Guinea 
Ecuatorial 2011

EDS Santo Tome y
Príncipe 2008-09

EDS-MICS
Camerún 2011

EDS Gabón
2012

4,1

Numero de hijos por mujer
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Edad del primer parto
/D�HGDG�PHGLD�GHO�SULPHU�SDUWR�HUD�GH������DxRV�
HQWUH�ODV�PXMHUHV�GH�������DxRV��/RV�UHVXOWDGRV�GH�
la EDSGE-I muestran que la edad media del primer 
SDUWR�DXPHQWD�FRQ�HO�QLYHO�GH�HGXFDFLyQ�������DxRV�
SDUD�ODV�PXMHUHV�VLQ�LQVWUXFFLyQ�D������DxRV�SDUD�
DTXHOODV�TXH�WLHQHQ�XQ�QLYHO�PiV�DOWR�GH�IRUPDFFLRQ�

Edad de la primera unión  
&DVL�VHLV�GH�FDGD�GLH]�PXMHUHV�������GH�������DxRV�\�
HO�����GH�ORV�KRPEUHV�GH�������DxRV�YLYtDQ�HQ�XQLyQ�
HQ�HO�PRPHQWR�GH�OD�HQFXHVWD��(Q�*XLQHD�(FXDWRULDO��
la edad de media de la mujer casada es muy 
SUHPDWXUD��HO�����GH�ODV�PXMHUHV�GH�������\D�HVWDEDQ�
HQ�XQLyQ�DQWHV�GH�FXPSOLU�OD�HGDG�GH����DxRV��/RV�
KRPEUHV�VH�FDVDQ�SRU�SULPHUD�YH]�D�XQD�HGDG�PXFKR�
PiV�WDUGtD�TXH�ODV�PXMHUHV��KDVWD�ORV����DxRV��PiV�GHO�
����GH�ORV�KRPEUHV�VLJXHQ�VLHQGR�VROWHURV�

Edad de las primeras relaciones sexuales
/D�PLWDG�GH�ODV�PXMHUHV�GH�������WXYLHURQ�VX�SULPHUD�
UHODFLyQ�VH[XDO�FRQ������DxRV��(Q�FDPELR��SDUD�ORV�
KRPEUHV��OD�HGDG�PHGLD�GH�OD�SULPHUD�UHODFLyQ�VH[XDO�
IXH�GH������DxRV��/DV�PXMHUHV�TXH�UHVLGHQ�HQ�ODV�]RQDV�
XUEDQDV�HQWUDQ�HQ�OD�YLGD�VH[XDO�XQ�DxR�PiV�WDUGH�
TXH�ODV�GH�ODV�]RQDV�UXUDOHV�������DxRV�IUHQWH�D������
DxRV���6LQ�HPEDUJR��QR�KD\�PXFKD�GLIHUHQFLD�HQ�OD�
HGDG�PHGLD�GH�OD�SULPHUD�UHODFLyQ�VH[XDO�HQWUH�ORV�
KRPEUHV�TXH�UHVLGHQ�HQ�ODV�]RQDV�XUEDQDV�\�ORV�GH�
ODV�]RQDV�UXUDOHV�

Poligamia
/D�SROLJDPLD�HQ�*XLQHD�(FXDWRULDO�HV�XQD�SUiFWLFD�
TXH�FRQFLHUQH�DO�����GH�ODV�PXMHUHV��HV�HQ�OD�5HJLyQ��
&RQWLQHQWDO�GRQGH�PiV�VH�SUDFWLFD�������

Número ideal de hijos
/RV�KRPEUHV�DVSLUDQ�D�XQD�IDPLOLD�PiV�QXPHURVD�
TXH�ODV�PXMHUHV������IUHQWH�D�����KLMRV���3DUD�HO�
FRQMXQWR�GH�ODV�PXMHUHV�GH�������DxRV��OD�FDQWLGDG�
LGHDO�GH�KLMRV�HV�PD\RU�HQ�ODV�]RQDV�UXUDOHV�TXH�HQ�
ODV�XUEDQDV������IUHQWH�D������

Cortesía del Fotógrafo del MINSABS y MINIPLAN
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PLANIFICACION FAMILIAR

Conocimiento sobre la anticoncepción
&DVL�WRGDV�ODV�PXMHUHV�������\�ORV�KRPEUHV�
������GLMHURQ�TXH�FRQRFHQ�DO�PHQRV�XQ�PpWRGR�
DQWLFRQFHSWLYR�PRGHUQR��/RV�PpWRGRV�PiV�FRQRFLGRV�
VRQ�OD�StOGRUD�\�HO�FRQGyQ�PDVFXOLQR�

Utilización de anticonceptivos
$�SHVDU�GH�HVWH�DOWR�QLYHO�GH�FRQRFLPLHQWR��VyOR�
HO�����GH�ODV�PXMHUHV�FDVDGDV�HVWDEDQ�XVDQGR�XQ�
PpWRGR�DQWLFRQFHSWLYR�\�HO�����XVDED�XQ�PpWRGR�
anticonceptivo moderno en el momento de la 
HQFXHVWD��/DV�PXMHUHV�XVDQ�WUHV�PpWRGRV�EiVLFRV��OD�
LQ\HFFLyQ�������OD�StOGRUD������\�HO�FRQGyQ�PDVFXOLQR�
������$OUHGHGRU�GH���PXMHUHV�VROWHUDV�VH[XDOPHQWH�
DFWLYDV�VREUH����������XWLOL]DQ�ORV�PpWRGRV�
DQWLFRQFHSWLYRV�PRGHUQRV��(O�FRQGyQ�PDVFXOLQR�HV�HO�
PpWRGR�PiV�XWLOL]DGR�������SRU�ODV�PXMHUHV�VROWHUDV�\�
VH[XDOPHQWH�DFWLYDV�

El uso de anticonceptivos modernos entre las 
PXMHUHV�HQ�XQLyQ�HV�PiV�HOHYDGR�HQ�ODV�]RQDV�
XUEDQDV�������TXH�HQ�ODV�UXUDOHV�������6H�REVHUYD�XQD�
JUDQ�GLIHUHQFLD�HQ�HO�XVR�GH�DQWLFRQFHSWLYRV�VHJ~Q�
HO�QLYHO�GH�HGXFDFLyQ��HO�����GH�ODV�PXMHUHV�TXH�KDQ�
DOFDQ]DGR�ORV�QLYHOHV�PiV�DOWRV�GH�HGXFDFLyQ��IUHQWH�
DO����HQWUH�ORV�TXH�QR�WLHQHQ�QLYHO�LQVWUXFFLyQ��(O�
XVR�GH�DQWLFRQFHSWLYRV�WDPELpQ�YDUtD�HQ�IXQFLyQ�
del nivel de vida del hogar* en el que vive la mujer 
�����GH�ODV�PXMHUHV�SHUWHQHFLHQWHV�D�ORV�KRJDUHV�FRQ�
LQJUHVRV�DOWRV�XWLOL]DQ�XQ�PpWRGR�DQWLFRQFHSWLYR�
PRGHUQR�IUHQWH�DO����GH�ORV�KRJDUHV�FRQ�HVFDVRV�
UHFXUVRV��

Fuente de aprovisionamiento de 
anticonceptivos
0DV�GH�OD�PLWDG�GH�ODV�PXMHUHV�������VH�GLULJHQ�DO�
sector médico privado para obtener los métodos 
PRGHUQRV�GH�DQWLFRQFHSFLyQ��3RU�RWUD�SDUWH��HO�����
DFXGHQ�D�ORV�PpGLFRV�GHO�VHFWRU�S~EOLFR�\�VyOR�HO����
DFXGHQ�D�RWUDV�IXHQWHV��

(O�ELHQHVWDU�HFRQyPLFR�GH�ORV�KRJDUHV�HV�FDOFXODGR�HQ�OD�('6��D�SDUWLU�GH�LQIRUPDFLRQHV�WDOHV�FRPR�FDUDFWHUtVWLFDV�GH�OD�YLYLHQGD�\�
ORV�ELHQHV�TXH�SRVHHQ�ORV�KRJDUHV��(VWDV�LQIRUPDFLRQHV�VRQ�FRPELQDGDV�SDUD�IRUPDU�XQ�tQGLFH�GH�ELHQHVWDU�HFRQyPLFR��/RV�tQGLFHV�VH�
GLYLGHQ�HQ�FLQFR�JUXSRV�LJXDOHV��ORV�TXLQWLOHV�GH�ELHQHVWDU�HFRQyPLFR�

13Cualquier
método

10Un método
moderno

2Inyectables

2Píldora

2Condón
masculino

Utilización de anticonceptivos
Porcentaje de mujeres de 15-49 años actualmente

en unión que utiliza un método anticonceptivo

Un método
tradicional 

3

Utilización de anticonceptivos segun el nivel 
de bienestar de los hogares

Porcentaje de mujeres de 15-49 años actualmente en 
unión matrimonial o en convivencia que utiliza algún 

método anticonceptivo moderno

Hogares
de ingresos 

bajos

Hogares
de ingresos 

altos

6
9 8 9

13
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NECESIDADES EN MATERIA DE
PLANIFICACION FAMILIAR
Preferencias en materia de fecundidad 
'RV�GH�FDGD�GLH]�PXMHUHV�������GHFODUDURQ�TXH�QR�
TXHUtDQ�WHQHU�PiV�KLMRV��PLHQWUDV�TXH�HO�����GH�ODV�
PXMHUHV�KDQ�GHFODUDGR�HO�GHVHR�GH�WHQHU�PiV��'H�
pVWRV��HO�����OH�JXVWDUtD�UHWUDVDU�HO�SUy[LPR�SDUWR�GH�
GRV�DxRV�R�PiV��PLHQWUDV�TXH�HO�����GH�ODV�PXMHUHV�
TXLHUHQ�RWUR�KLMR�GHQWUR�GH�GRV�DxRV�

Necesidades no satisfechas en materia de 
planificación familiar
/DV�PXMHUHV�FDVDGDV�TXH�QR�XWLOL]DQ�PpWRGRV�
DQWLFRQFHSWLYRV�\�TXH�KDQ�GHFODUDGR�QR�TXHUHU�PiV�
hijos (por lo que quieren limitar sus partos) o que 
KDQ�GHFODUDGR�VX�GHVHR�GH�DOFDQ]DU�GRV�DxRV�R�PiV�
DQWHV�GHO�SUy[LPR�SDUWR��TXH�TXLHUHQ�HVSDFLDU�VXV�
alumbramientos) son consideradas como necesidades 
QR�VDWLVIHFKDV�HQ�PDWHULD�GH�SODQLÀFDFLyQ�IDPLOLDU�
�3)���/D�SURSRUFLyQ�GH�PXMHUHV�FDVDGDV�FRQ�
QHFHVLGDG�LQVDWLVIHFKD�GH�SODQLÀFDFLyQ�IDPLOLDU�VH�
HVWLPD�HQ�XQ������'H�HVWRV��OD�JUDQ�PD\RUtD�WLHQH�OD�
QHFHVLGDG�GH�XWLOL]DU�DQWLFRQFHSWLYRV�SDUD�HVSDFLDU�\�
OLPLWDU�ORV�SDUWRV������IUHQWH�D�����

Acceso a los mensajes sobre la planificación 
familiar
'XUDQWH�HO�PHV�DQWHULRU�D�OD�HQFXHVWD��PiV�GH�OD�
PLWDG�GH�ODV�PXMHUHV�������\�HO�����GH�ORV�KRPEUHV�
QR�KDQ�HVFXFKDGR�QLQJ~Q�PHQVDMH��QL�HQ�OD�UDGLR��QL�
HQ�OD�WHOHYLVLyQ��QL�KDQ�YLVWR�R�OHtGR�HQ�ORV�SHULyGLFRV��
QL�HQ�UHYLVWDV�PHQVDMHV�VREUH�OD�SODQLÀFDFLyQ�IDPLOLDU�
�3)��

/D�PD\RUtD�GH�ODV�PXMHUHV�TXH�QR�XWLOL]DQ�
DQWLFRQFHSWLYRV�������QR�KDQ�WHQLGR�FRQWDFWR�FRQ�
ORV�DJHQWHV�GH�3)��+D\�VyOR�XQ�����GH�ODV�PXMHUHV�
no usuarias de anticonceptivos que han recibido 
una visita de un agente de salud que ha hablado de 
OD�SODQLÀFDFLyQ�IDPLOLDU�\�HQWUH�HOODV��ODV�TXH�KDQ�
YLVLWDGR�XQ�HVWDEOHFLPLHQWR�VDQLWDULR�HQ�ORV�~OWLPRV�
���PHVHV��HO�����GLVFXWLy�GH�3)�IUHQWH�DO�����TXH�QR�
OR�KL]R�

Informacción y elección del método 
anticonceptivo
/RV�XVXDULRV�GH�PpWRGRV�GH�SODQLÀFDFLyQ�IDPLOLDU�
GHEHQ�VHU�LQIRUPDGDV�GH�ORV�HIHFWRV�VHFXQGDULRV�R�
SUREOHPDV�FRQ�HO�PpWRGR�XWLOL]DGR��\�GH�TXp�KDFHU�
HQ�FDVR�GH�HIHFWRV�VHFXQGDULRV��7DPELpQ�GHEHQ�
VHU�LQIRUPDGDV�GH�RWURV�PpWRGRV�TXH�VH�SXHGHQ�
XWLOL]DU��0iV�GH�OD�PLWDG�GH�ODV�PXMHUHV�������IXHURQ�
LQIRUPDGDV�GH�ORV�HIHFWRV�VHFXQGDULRV�R�SUREOHPDV�
FRQ�HO�PpWRGR�XWLOL]DGR�\�HO�����IXHURQ�LQIRUPDGDV�
DFHUFD�GH�TXp�KDFHU�HQ�FDVR�GH�HIHFWRV�VHFXQGDULRV��
&DVL�OD�PLWDG�GH�ODV�PXMHUHV�������HUDQ�FRQVFLHQWHV�
de la existencia de otros métodos que se pueden 
XWLOL]DU�
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MORTALIDAD DE LOS NIÑOS MENORES DE 
CINCO (5) AÑOS
Indice de la mortalidad infantil
/D�PRUWDOLGDG�LQIDQWR�MXYHQLO�HV�DOWD�D�QLYHO�
QDFLRQDO��(Q�HIHFWR��GXUDQWH�ORV�~OWLPRV�FLQFR�DxRV��
de 1.000 nacidos vivos, 65 mueren antes de cumplir 
su primer aniversario ����HQWUH���\���PHV�\����HQWUH�
��\����PHVHV�H[DFWDPHQWH���\�VREUH�������QLxRV�GH�XQ�
DxR�����QR�DOFDQ]DQ�HO�TXLQWR�DQLYHUVDULR��(Q�JHQHUDO��
HO�ULHVJR�GH�IDOOHFHU�HQWUH�HO�QDFLPLHQWR�\�HO�TXLQWR�
DQLYHUVDULR�HV�GH�����SRU�������QDFLGRV�YLYRV�

Mortalidad de los niños e intervalo entre los 
nacimientos
8Q�HVSDFLR�GH�DO�PHQRV����PHVHV�UHGXFH�HO�ULHVJR�GH�
PRUWDOLGDG�LQIDQWR�MXYHQLO��(Q�*XLQHD�(FXDWRULDO��
la media de meses desde el nacimiento anterior es 
GH������PHVHV��/RV�QLxRV�TXH�QDFHQ�FRQ�XQ�LQWHUYDOR�
GH�HVSDFLDPLHQWR�PHQRU�GH�GRV�DxRV�SUHVHQWDQ�ODV�
WDVDV�GH�PRUWDOLGDG�PiV�HOHYDGDV�����Æ�IUHQWH�D�
���Æ�SDUD�ORV�QLxRV�QDFLGRV�GRV�DxRV�R�PiV�GHVSXpV�
GHO�~OWLPR�QDFLPLHQWR���8QR�GH�FDGD�FLQFR�QLxRV�
HQ�*XLQHD�(FXDWRULDO�QDFLy�FRQ�PHQRV�GH�GRV�DxRV�
GHVSXpV�GHO�QDFLPLHQWR�DQWHULRU�

/DV�WDVDV�GH�PRUWDOLGDG�LQIDQWR�MXYHQLO�GH�ORV�
~OWLPRV�GLH]�DxRV�YDUtD�VHJ~Q�OD�]RQD�GH�UHVLGHQFLD�
�����Æ�HQ�iUHDV�XUEDQDV�IUHQWH�D����Æ�HQ�ODV�]RQDV�
UXUDOHV��\�VHJ~Q�HO�QLYHO�GH�LQVWUXFFLyQ�GH�OD�PDGUH�
�����Æ�FXDQGR�OD�PDGUH�QR�WLHQH�LQVWUXFFLyQ�IUHQWH�
D�����Æ�FXDQGR�OD�PDGUH�KD�DOFDQ]DGR�XQ��QLYHO�GH�
LQVWUXFFLyQ�VXSHULRU���/RV�UHVXOWDGRV�GH�OD�('6*(�,�
PXHVWUDQ�XQD�GLIHUHQFLD�HQWUH�ODV�UHJLRQHV��OD�WDVD�
GH�PRUWDOLGDG�LQIDQWR�MXYHQLO�HV�PiV�HOHYDGR�HQ�HO�
FRQWLQHQWH������Æ��TXH�HQ�OD�5HJLyQ�,QVXODU������Æ�

Mortalidad infanto-juvenil 
en la sub-región

63

113

122

EDS Guinea
Ecuatorial 2011

EDS Santo Tome y
Príncipe 2008-09

EDS-MICS
Camerún 2011

EDS Gabón
2012

65

Fallecidos por mil nacidos vivos durante los 
últimos cincos años a la encuesta

Mortalidad infanto-juvenil por intervalo 
con el nacimiento precedente

Defunción por 1000 niños nacidos en los últimos 
diez años a la encuesta en relación al intervalo 

con el nacimiento precedente

<2 años 2 años 3 años 4 años+

211

103 108 108

Cortesía del Fotógrafo del MINSABS y MINIPLAN
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SALUD DE LA MADRE

Cuidados prenatales
3DUD�OD�PD\RUtD�GH�ORV�SDUWRV�RFXUULGRV�HQ�ORV�FLQFR�
DxRV�DQWHULRUHV�D�OD�HQFXHVWD��������ODV�PDGUHV�
KDQ�HIHFWXDGR�FRQVXOWDV�SUHQDWDOHV�FRQ�SHUVRQDO�
FXDOLÀFDGR��PpGLFR��SDUWHUD��HQIHUPHUD���(Q�GRV�
WHUFLRV�GH�ORV�QDFLPLHQWRV��������ODV�PDGUHV�WXYLHURQ�
DO�PHQRV�FXDWUR�FRQVXOWDV�UHFRPHQGDGDV�\�PiV�GH�
VHLV�GH�FDGD�GLH]��������OD�SULPHUD�FRQVXOWD�VH�OOHYy�
D�FDER�GHQWUR�GH�ORV�FXDWUR�PHVHV�GHO�HPEDUD]R��
/D�HIHFWLYLGDG�GH�OD�DWHQFLyQ�SUHQDWDO�WDPELpQ�
GHSHQGH�GHO�WLSR�GH�H[iPHQHV�UHDOL]DGRV�GXUDQWH�ODV�
FRQVXOWDV��VH�REVHUYD�TXH�HQ�HO�����GH�ODV�PDGUHV��
HO�~OWLPR�SDUWR�IXH�SURWHJLGR��YDFXQDFLRQ��FRQWUD�HO�
WpWDQRV�QHRQDWDO�\�HO�����IXHURQ�LQIRUPDGDV�GH�ORV�
VLJQRV�GH�ODV�FRPSOLFDFLRQHV�GHO�HPEDUD]R�

Parto
'RV�WHUFLRV�GH�ORV�SDUWRV�������KDQ�WHQLGR�OXJDU�
HQ�XQ�HVWDEOHFLPLHQWR�VDQLWDULR�\�HO�����GH�ORV�
QDFLPLHQWRV�VH�KDQ�EHQHÀFLDGR�GH�OD�DVLVWHQFLD�GH�
SHUVRQDO�FXDOLÀFDGR�HQ�HO�PRPHQWR�GHO�SDUWR��/DV�
mujeres pertenecientes a los hogares con escasos 
UHFXUVRV�������\�ORV�TXH�QR�WLHQHQ�LQVWUXFFLyQ�������
VRQ�DTXHOODV�FX\RV�SDUWRV�IXHURQ�FRQ�IUHFXHQFLD�
PHQRV�DWHQGLGRV�SRU�XQ�SHUVRQDO�FXDOLÀFDGR�

Los cuidados postnatales ayudan a prevenir 
FRPSOLFDFLRQHV�GHVSXpV�GHO�SDUWR��HO�����GH�ODV�
PXMHUHV�KDQ�UHFLELGR�DWHQFLyQ�SRVWQDWDO�HQ�ORV�GRV�
GtDV�VLJXLHQWHV�DO�SDUWR��0iV�GH�OD�PLWDG�������GH�ODV�
PXMHUHV�QR�KDQ�UHFLELGR�DWHQFLyQ�SRVWQDWDO�HQ�ORV����
GtDV�VLJXLHQWHV�GHVSXpV�GHO�SDUWR�

Mortalidad materna
La mortalidad materna en Guinea Ecuatorial se 
HVWLPD�HQ�����PXHUWHV�PDWHUQDV�SRU�FDGD���������
QDFLGRV�YLYRV�SDUD�XQ�SHUtRGR�GH����DxRV������,&��
���������

Asistencia al parto

68% partos asistidos por 
personal cualificado

Porcentaje de nacidos vividos durante los últimos cinco 
años precedentes a la encuesta 

Ginecólogos
obstétras

9 %

Parteras 
tradicionales

22 %

Parientes
 y otro

8 %

Comadronas
38 %

Médicos
21 %

Cortesía del Fotógrafo del MINSABS y MINIPLAN
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SALUD DEL NIÑO

Cobertura vacunal
(Q�JHQHUDO��PHQRV�GH�WUHV�GH�FDGD�GLH]�QLxRV�������
UHFLELHURQ�WRGDV�ODV�YDFXQDV�UHFRPHQGDGDV�\�HO�����
GH�ORV�QLxRV�GH�������PHVHV�GH�HGDG�QR�UHFLELHURQ�
QLQJXQD�YDFXQD��(Q�HO�PDUFR�GHO�3URJUDPD�
$PSOLDGR�GH�9DFXQDFLyQ��3$9���LPSOHPHQWDGR�SRU�
el Ministerio de Sanidad y Bienestar Social y las 
UHFRPHQGDFLRQHV�GH�OD�206��XQ�QLxR�HV�FRQVLGHUDGR�
como totalmente vacunado si ha recibido la vacuna 
GHO�%&*�FRQWUD�OD�WXEHUFXORVLV��WUHV�GRVLV�GH�'37�
FRQWUD�OD�GLIWHULD��HO�WpWDQRV�QHRQDWDO�\�OD�WRV�IHULQD��
tres dosis de la vacuna contra la polio y la vacuna 
FRQWUD�HO�VDUDPSLyQ��/RV�UHVXOWDGRV�PXHVWUDQ�TXH�HO�
����GH�ORV�QLxRV�GH�������PHVHV�GH�HGDG�UHFLELHURQ�
OD�YDFXQD�%&*������UHFLELy�WUHV�GRVLV�GH�'37������
UHFLELy�WUHV�GRVLV�GH�SROLR�\�HO�����KDEtDQ�VLGR�
YDFXQDGRV�FRQWUD�HO�VDUDPSLyQ�

/D�WDVD�GH�FREHUWXUD�YDFXQDO�YDUtD�FRQ�HO�QLYHO�
GH�HGXFDFLyQ�GH�OD�PDGUH��(O�SRUFHQWDMH�GH�QLxRV�
completamente vacunados nacidos de madres con 
XQ�QLYHO�GH�LQVWUXFFLyQ�VXSHULRU�HV�GRV�YHFHV�PiV�
HOHYDGR�TXH�HQWUH�ORV�QLxRV�QDFLGRV�GH�PDGUHV�VLQ�
LQVWUXFFLyQ������IUHQWH�D�������8QD�JUDQ�GLIHUHQFLD�
VH�REVHUYD�HQ�OD�WDVD�GH�FREHUWXUD�GH�YDFXQDFLyQ�
VHJ~Q�HO�QLYHO�GH�YLGD�GHO�KRJDU��VyOR�HO�����GH�ORV�
QLxRV�SHUWHQHFLHQWHV�D�ORV�KRJDUHV�PiV�SREUHV�HVWiQ�
FRPSOHWDPHQWH�YDFXQDGRV�HQ�FRPSDUDFLyQ�FRQ�HO�
����GH�ORV�QLxRV�SHUWHQHFLHQWHV�D�ORV�KRJDUHV�FRQ�
PiV�UHFXUVRV�

Enfermedades prevalentes en la infancia
(QWUH�ORV�QLxRV�PHQRUHV�GH�FLQFR�DxRV��HO����WHQtD�
VtQWRPDV�GH�,QIHFFLRQHV�5HVSLUDWRULDV�$JXGDV�
�,5$��HQ�ODV�GRV�VHPDQDV�DQWHULRUHV�D�OD�HQFXHVWD��
(V�HQWUH�ORV�QLxRV�GH������PHVHV�GRQGH�VH�REVHUYy�
ODV�LQIHFFLRQHV�UHVSLUDWRULDV�DJXGDV�������/RV�
tratamientos o consejos han sido buscados en los 
establecimientos sanitarios o ante el personal médico 
FRQ�HO�����GH�ORV�QLxRV�TXH�KD\DQ�SUHVHQWDGR�
VtQWRPDV�GH�,5$�

Los resultados de la encuesta también muestran que 
HO�����GH�ORV�QLxRV�PHQRUHV�GH�FLQFR�DxRV�WXYLHURQ�
GLDUUHD�HQ�ODV�GRV�VHPDQDV�DQWHULRUHV�D�OD�HQFXHVWD��
/RV�QLxRV�GH�������PHVHV�IXHURQ�ORV�PiV�DIHFWDGRV�
�������(Q�JHQHUDO��HO�����GH�ORV�QLxRV�TXH�WXYLHURQ�
GLDUUHD�EHQHÀFLDURQ�GH�XQD�WHUDSLD�GH�UHKLGUDWDFLyQ�
RUDO��752���HV�GHFLU��XQ�SDTXHWH�GH�VROXFLyQ�GH�VDOHV�
GH�UHKLGUDWDFLyQ�RUDO�R�XQD�VROXFLyQ�FDVHUD��HO�����
GH�ORV�QLxRV�VH�KDQ�EHQHÀFLDGR�GH�752�R�GH�XQ�
DXPHQWR�GH�VXPLQLVWUR�GH�OtTXLGRV��\�HQ�FDPELR��HO�
����GH�ORV�QLxRV�QR�UHFLELy�QLQJ~Q�WUDWDPLHQWR�

Vacunación de niños 
en la sub-región

77

27

53

EDS Guinea 
Ecuatorial 2011

EDS Santo Tome y
Príncipe 2008-09

EDS-MICS
Camerún 2011

EDS Gabón
2012

32

Porcentaje de niños de 12-23 meses 
completamente vacunados

Cortesía del Fotógrafo del MINSABS y MINIPLAN
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LACTANCIA MATERNA Y ESTADO NUTRICIONAL 
DE LOS NIÑOS Y DE LAS MUJERES 

Lactancia y alimentación completa
/D�PD\RUtD�GH�ORV�QLxRV�QDFLGRV�HQ�ORV�FLQFR�DxRV�
DQWHULRUHV�D�OD�HQFXHVWD�������IXHURQ�DPDPDQWDGRV��
6LQ�HPEDUJR��VyOR�HO�����IXHURQ�DPDPDQWDGRV�
dentro de la primera hora después del nacimiento y 
HO�����UHFLELy�DOLPHQWRV�DQWHV�GH�DPDPDQWDU�

/D�206�\�HO�81,&()�UHFRPLHQGDQ�TXH�ORV�QLxRV�
VHDQ�DPDPDQWDGRV�H[FOXVLYDPHQWH�KDVWD�ORV���
PHVHV��$�SDUWLU�GH�ORV�VHLV�PHVHV��WRGRV�ORV�QLxRV�
GHEHUtDQ�UHFLELU�DOLPHQWRV�FRPSOHPHQWDULRV��SRUTXH�
D�HVWD�HGDG��OD�OHFKH�PDWHUQD�SRU�Vt�VROD�\D�QR�HV�
VXÀFLHQWH�SDUD�XQ�FUHFLPLHQWR�ySWLPR�GHO�QLxR��6yOR�
HO����GH�ORV�QLxRV�PHQRUHV�GH���PHVHV�UHFLELHURQ�
ODFWDQFLD�PDWHUQD�H[FOXVLYD�\�HO�����GH�ORV�QLxRV�GH�
����PHVHV�UHFLELHURQ�DOLPHQWRV�FRPSOHPHQWDULRV�

6H�UHFRPLHQGD�TXH�ORV�QLxRV�TXH�VRQ�DPDPDQWDGRV�
GH������PHVHV�VHDQ�DOLPHQWDGRV�SRU�OR�PHQRV�FRQ�
FXDWUR�GLIHUHQWHV�JUXSRV�GH�DOLPHQWRV�\�TXH�VH�
DOLPHQWHQ�FRQ�XQD�IUHFXHQFLD�PtQLPD�GH�YHFHV�
DO�GtD��GHSHQGLHQGR�GH�VX�HGDG��/RV�QLxRV�QR�
DPDPDQWDGRV�GH������PHVHV�GHEHQ�FRQVXPLU�OHFKH�R�
SURGXFWRV�OiFWHRV�\�FXDWUR�JUXSRV�GH�DOLPHQWRV�SRU�
OR�PHQRV�FXDWUR�YHFHV�DO�GtD��/RV�UHVXOWDGRV�LQGLFDQ�
TXH�HVWDV�UHFRPHQGDFLRQHV�VH�KDQ�DSOLFDGR�VyOR�HQ�HO�
���GH�ORV�ODFWDQWHV�DOLPHQWDGRV�FRQ�OHFKH�PDWHUQD�\�
HO�����GH�ORV�QLxRV�QR�DPDPDQWDGRV�

Prevalencia de la anemia
'XUDQWH�OD�IDVH�GH�FROHFWD�GH�GDWRV�GH�OD�('6*(�,��
XQD�PXHVWUD�GH�VDQJUH�IXH�WRPDGD�HQ�XQD�GH�FDGD�
GRV�KRJDUHV��'RV�WHUFLRV�������GH�ORV�QLxRV�GH������
PHVHV�UHVXOWDURQ�VHU�DQpPLFRV��OD�PD\RUtD�������GH�
XQD�IRUPD�PRGHUDGD��/D�SUHYDOHQFLD�GH�DQHPLD�HV�
PD\RU�HQWUH�ORV�QLxRV�TXH�YLYHQ�HQ�ODV�]RQDV�UXUDOHV�
������TXH�HQWUH�ORV�TXH�YLYHQ�HQ�ODV�]RQDV�XUEDQDV�
�������3DUD�ODV�PXMHUHV�GH�������DxRV��HO�����VRQ�
DQpPLFRV��/D�SUHYDOHQFLD�GH�OD�DQHPLD�HV�PD\RU�HQ�
ODV�PXMHUHV�HPEDUD]DGDV��������

$O�PHQRV�GRV�YHFHV�DO�GLD�SDUD�ORV�QLxRV�TXH�UHFLEHQ�OD�OHFKH�PDWHUQD�GH���D���PHVHV�\��DO�PHQRV��WUHV�YHFHV�DO�GLD�SDUD�ORV�nixRV�
DPDPDQWDGRV�GH���D����PHVHV�

Prevalencia de la anemia
Porcentaje de niños de 6-59 meses y de mujeres 

de 15-49 años que son considerados como 
afectados por la anemia

Total Anemia 
ligera

Anemia 
moderada

Anemia 
severa

Niños Mujeres

67

26

49
37

11

37

4 1



PáginaEncuesta demográfica y de salud de Guinea Ecuatorial 2011 11

Estado nutricional de los niños
(QWUH�ORV�QLxRV�GH�*XLQHD�(FXDWRULDO�PHQRUHV�GH�
FLQFR�DxRV��HO�����WLHQHQ�XQ�EDMR�SHVR�HQ�UHODFLyQ�
D�VX�HGDG�\�SRU�OR�WDQWR�VXIUHQ�GH�UHWUDVRV�HQ�VX�
FUHFLPLHQWR�R�SDGHFHQ�GH�GHVQXWULFLyQ�FUyQLFD��
(Q�XQ����GH�ORV�FDVRV��VH�WUDWD�GH�XQ�UHWUDVR�GH�
FUHFLPLHQWR�GH�IRUPD�VHYHUD��/D�PDOQXWULFLyQ�FUyQLFD�
HV�PiV�IUHFXHQWH�HQ�iUHDV�UXUDOHV�TXH�HQ�ODV�]RQDV�
XUEDQDV������IUHQWH�D������

(QWUH�ORV�QLxRV�PHQRUHV�GH�FLQFR�DxRV��HO����VXIUHQ�
GH�PDOQXWULFLyQ�DJXGD�\�VRQ�GHPDVLDGR�GHOJDGRV�
SDUD�VX�HVWDWXUD��$GHPiV��HO����GH�ORV�QLxRV�PHQRUHV�
GH�FLQFR�DxRV�WLHQHQ�EDMR�SHVR�

Estado nutricional de las mujeres
/D�('6*(�,�XWLOL]D�HO�tQGLFH�GH�PDVD�FRUSRUDO��,0&��
SDUD�GHWHUPLQDU�HO�HVWDGR�QXWULFLRQDO�GH�ODV�PXMHUHV��
(O�,0&�VH�GHÀQH�FRPR�HO�SHVR�HQ�NLORJUDPRV�
GLYLGLGR�SRU�OD�HVWDWXUD�HQ�PHWURV�FXDGUDGRV��(Q�
JHQHUDO��HO����GH�ODV�PXMHUHV�WLHQHQ�XQ�tQGLFH�GH�
PDVD�FRUSRUDO��,0&��LQIHULRU�D������\�SUHVHQWDQ�
SXHV�XQD�GHÀFLHQFLD�HQHUJpWLFD�FUyQLFD��(O�H[FHVR�GH�
SHVR��,0&�VXSHULRU�R�LJXDO�D�����DIHFWD�DO�����GH�ODV�
PXMHUHV�HQ�HGDG�GH�SURFUHDU��(VWD�SURSRUFLyQ�HV�PiV�
HOHYDGD�HQWUH�ODV�PXMHUHV�GH�������DxRV�GH�HGDG�\�HQ�
DTXHOODV�TXH�YLYHQ�HQ�OD�5HJLyQ�,QVXODU������\�����
UHVSHFWLYDPHQWH��

Micronutrientes 
Los micronutrientes son vitaminas y minerales 
HVHQFLDOHV�SDUD�XQD�EXHQD�VDOXG��/D�YLWDPLQD�
$��TXH�SUHYLHQH�OD�FHJXHUD�\�ODV�LQIHFFLRQHV�HV�
SDUWLFXODUPHQWH�LPSRUWDQWH�SDUD�ORV�QLxRV��ODV�
PXMHUHV�HPEDUD]DGDV�\�ODV�PDGUHV�MyYHQHV��7UHV�
GH�FDGD�GLH]�QLxRV�GH������PHVHV�������KDEtDQ�
UHFLELGR�VXSOHPHQWRV�GH�YLWDPLQD�$�HQ�ORV���PHVHV�
DQWHULRUHV�D�OD�HQFXHVWD��$GHPiV��HO�����GH�ORV�QLxRV�
GH������PHVHV�KDEtDQ�FRQVXPLGR�DOLPHQWRV�ULFRV�HQ�
YLWDPLQD�$��FRPR�OD�FDUQH��DYHV��KXHYRV��]DQDKRULDV��
PDQJR��R�YHUGXUDV�GXUDQWH�ODV�~OWLPDV����KRUDV��
$GHPiV��HO�����GH�ODV�PDGUHV�FRQ�XQ�SDUWR�HQ�ORV�
~OWLPRV�FLQFR�DxRV�KDEtDQ�UHFLELGR�VXSOHPHQWRV�GH�
YLWDPLQD�$�HQ�HO�SXHUSHULR�

0iV�GH�XQ�QLxR�VREUH�GRV�������KDEtDQ�FRQVXPLGR�
DOLPHQWRV�ULFRV�HQ�KLHUUR�HQ�ODV����KRUDV�DQWHULRUHV�
a la encuesta y los suplementos de hierro se dieron 
HQ�ORV�~OWLPRV�VLHWH�GtDV�D�����GH�ORV�QLxRV�GH������
PHVHV��6H�UHFRPLHQGD�TXH�ODV�PXMHUHV�HPEDUD]DGDV�
WRPHQ�KLHUUR�HQ�IRUPD�GH�FRPSULPLGRV�R�MDUDEH�HQ�
DO�PHQRV����GtDV�GXUDQWH�HO�HPEDUD]R��VyOR�HO����
WRPDED�SDVWLOODV�GH�KLHUUR�R�MDUDEH�HQ�DO�PHQRV����
GtDV�GXUDQWH�HO�HPEDUD]R��R�WUDV�VX�~OWLPR�SDUWR�

17 9

2 3

26

1 6

Retraso de
crecimiento

(Talla por edad)

Adelgazamiento
(Peso por talla)

Insuficiencia
ponderal

(Peso por edad)

1

Estado nutricional de los niños
Porcentaje de niños menores de 5 años afectados de:

5

Moderada
Severa
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PALUDISMO

Disponibilidad de telas mosquiteras en los 
hogares
(Q�*XLQHD�(FXDWRULDO��HO�����GH�ORV�KRJDUHV�SRVHHQ�
al menos una tela mosquitera impregnada con 
LQVHFWLFLGD��0,,���8QR�GH�FDGD�FLQFR�KRJDUHV�������
tiene al menos una MII para dos personas que 
SDVDURQ�OD�QRFKH�DQWHULRU�HQ�HO�KRJDU�

Utilización de las mosquiteras por los niños 
y las mujeres embarazadas
(Q�JHQHUDO��HO�����GH�ORV�QLxRV�PHQRUHV�GH�FLQFR�
DxRV�GRUPtDQ�EDMR�XQD�0,,�OD�QRFKH�DQWHULRU�D�OD�
HQFXHVWD��(QWUH�ORV�QLxRV�TXH�YLYHQ�HQ�ORV�KRJDUHV�
FRQ�0,,������KDEtD�GRUPLGR�EDMR�XQ�0,,�OD�QRFKH�
DQWHULRU�D�OD�HQFXHVWD��&DVL�XQ�FXDUWR�GH�ODV�PXMHUHV�
HPEDUD]DGDV�GH�������DxRV�������KDQ�GRUPLGR�EDMR�
XQ�0,,�OD�QRFKH�DQWHULRU�D�OD�HQFXHVWD��(QWUH�ODV�
PXMHUHV�HPEDUD]DGDV�TXH�YLYHQ�HQ�KRJDUHV�FRQ�0,,��
HO�����KDEtDQ�GRUPLGR�EDMR�XQ�0,,�OD�QRFKH�DQWHULRU�
D�OD�HQFXHVWD�

Utilización de los medicamentos 
antipalúdicos
(O�SDOXGLVPR�GXUDQWH�HO�HPEDUD]R�SXHGH�SURYRFDU�
HO�QDFLPLHQWR�GH�QLxRV�FRQ�EDMR�SHVR��7DPELpQ�
SXHGH�SRQHU�D�ORV�QLxRV�DQWH�XQ�PD\RU�ULHVJR�GH�
PXHUWH��3DUD�HOOR��VH�UHFRPLHQGD�TXH�ODV�PXMHUHV�
HPEDUD]DGDV�UHFLEDQ�SRU�OR�PHQRV�GRV�GRVLV�
GH�73�)DQVLGDU�FRPR�HO�WUDWDPLHQWR�SUHYHQWLYR�
LQWHUPLWHQWH��73,���/D�('6*(�,�LQGLFD�TXH�GXUDQWH�
ODV�FRQVXOWDV�SUHQDWDOHV��HO�����GH�ODV�PXMHUHV�
HPEDUD]DGDV�HQ�*XLQHD�(FXDWRULDO�KDQ�UHFLELGR�73�
)DQVLGDU�\�VyOR�HO�����KDQ�UHFLELy�GRV�R�PiV�GRVLV��y�
DO�PHQRV�XQD��GXUDQWH�ODV�FRQVXOWDV�SUHQDWDOHV�

&DVL�XQ�WHUFLR�GH�ORV�QLxRV�PHQRUHV�GH�FLQFR�DxRV�
������WXYLHURQ�ÀHEUH�HQ�ODV�GRV�VHPDQDV�DQWHULRUHV�D�
OD�HQFXHVWD��(O�����GH�ORV�QLxRV�TXH�WXYLHURQ�ÀHEUH�
pidieron consejos o hicieron tratamiento en un 
establecimiento sanitario o en un puesto de salud o 
HQ�XQD�IDUPDFLD��\�FHUFD�GHO�����GH�ORV�QLxRV�KL]R�
una toma de muestra de sangre en el dedo o en la 
SODQWD�GHO�SLHG��$SUR[LPDGDPHQWH�XQ�QLxR�TXH�WHQtD�
ÀHEUH�VREUH�VLHWH�������UHFLELHURQ�XQD�FRPELQDFLyQ�
WHUDSpXWLFD�D�EDVH�GH�DUWHPLVLQLQD��&7$���\����
UHFLELy�&7$�HQ�HO�PLVPR�GtD�R�DO�GtD�VLJXLHQWH�
GHVSXpV�GH�OD�DSDULFLyQ�GH�OD�ÀHEUH�

La prevalencia de la parasitemia de la 
malaria en niños
8Q�WRWDO�GH������QLxRV�GH������PHVHV�IXHURQ�
H[DPLQDGRV�SDUD�GHWHUPLQDU�GHO�SDUiVLWR�
3ODVPRGLXP�HQ�OD�VDQJUH�D�SDUWLU�GHO�WHVW�UiSLGR�
UHDOL]DGR�HQ�HO�WHUUHQR��/D�SUHYDOHQFLD�GH�OD�LQIHFFLyQ�
SRU�SDOXGLVPR�D�QLYHO�QDFLRQDO�HV�GHO������(O�
SRUFHQWDMH�GH�QLxRV�FRQ�LQIHFFLyQ�SRU�SDOXGLVPR�
HV�VLJQLÀFDWLYDPHQWH�PD\RU�HQ�ODV�]RQDV�UXUDOHV�
������TXH�HQ�ODV�XUEDQDV��������/DV�GLIHUHQFLDV�HQWUH�
UHJLRQHV�VRQ�WDPELpQ�VLJQLÀFDWLYRV������HQ�OD�5HJLyQ�
,QVXODU�IUHQWH�DO�����HQ�OD�5HJLyQ�&RQWLQHQWDO�

Utilización de telas mosquiteras

23 24

55
62

Niños Embarazadas EmbarazadasNiños

Porcentaje de niños menores de 5 años y mujeres embarazadas
que han dormido bajo tela MII el día anterior a la encuesta

En todos los hogares
En los hogares con 

al menos una MII

Cortesía del Fotógrafo del MINSABS y MINIPLAN
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CONOCIMIENTOS, ACTITUDES Y 
PRACTICAS (CAP) ANTE EL VIH/SIDA 
Conocimientos
En Guinea Ecuatorial, casi la totalidad de mujeres 
\�ORV�KRPEUHV�KDQ�RtGR�KDEODU�GHO�6,'$��������
(Q�JHQHUDO��HO�����GH�ODV�PXMHUHV�\�HO�����GH�ORV�
hombres saben que el uso de preservativos y 
mantener relaciones sexuales con una sola pareja 
VH[XDO�QR�LQIHFWDGD�SXHGHQ�UHGXFLU�HO�ULHVJR�GH�
FRQWUDHU�HO�9,+��(VWR�VLJQLÀFD�TXH�HO�FRQRFLPLHQWR�
GH�OD�SUHYHQFLyQ�GHO�9,+�HV�OD�PiV�EDMD�HQWUH�ORV�
KRPEUHV�\�HQ�ODV�PXMHUHV�VLQ�IRUPDFLyQ������\������
UHVSHFWLYDPHQWH��

$GHPiV��FDVL�OD�PLWDG�������GH�ODV�PXMHUHV�\�HO�����
GH�ORV�KRPEUHV�VDEHQ�TXH�HO�9,+�VH�SXHGH�WUDQVPLWLU�
SRU�OD�ODFWDQFLD�PDWHUQD��370+��\�TXH�HO�ULHVJR�
GH�WUDQVPLVLyQ�GH�PDGUH�D�KLMR�SXHGH�UHGXFLUVH�
tomando medicamentos especiales (antiretrovirales)
GXUDQWH�HPEDUD]R

Parejas sexuales múltiples
'XUDQWH�ORV����PHVHV�DQWHULRUHV�D�OD�HQFXHVWD��HO�����
GH�ODV�PXMHUHV�\�HO�����GH�ORV�KRPEUHV�KDQ�WHQLGR�
GRV�R�PiV�SDUHMDV�VH[XDOHV��(QWUH�HOORV��VyOR�HO�����GH�
ODV�PXMHUHV�\�HO�����GH�ORV�KRPEUHV�UHSRUWDURQ�KDEHU�
XVDGR�XQ�SUHVHUYDWLYR�GXUDQWH�OD�~OWLPD�UHODFLyQ�
VH[XDO�

Test del VIH
6HJ~Q�OD�('6(*�,��HO�����GH�ODV�PXMHUHV�\�HO�����GH�
ORV�KRPEUHV�KDQ�UHFLELGR�ORV�UHVXOWDGRV�GHO�~OWLPR�
WHVW�GH�9,+�HQ�ORV����PHVHV�DQWHULRUHV�D�OD�HQFXHVWD��
$GHPiV��HO�����GH�ODV�PXMHUHV�\�HO�����GH�ORV�
KRPEUHV�QXQFD�KDQ�HIHFWXDGR�HO�WHVW�SDUD�HO�9,+�

&XDWUR�GH�FDGD�GLH]�PXMHUHV�HPEDUD]DGDV�������
UHFLELHURQ�DVHVRUDPLHQWR�VREUH�HO�9,+�DQWHV�GHO�WHVW��
KDQ�HIHFWXDGR�XQ�WHVW�GHO�9,+��\�KDQ�UHFLELGR�HO�
UHVXOWDGR�HQ�HO�WUDQVFXUVR�GH�XQD�FRQVXOWD�SUHQDWDO�

Conocimientos sobre VIH/SIDA:
Medios de prevención y la transmisión 

de del VIH de madre al hijo

57 61
49

36

Porcentaje de mujeres y hombres 
de 15-49 años que conocen:

Mujeres Hombres

Utilizando el preservativo 
y mantener relaciones 

sexuales con una pareja 
no infectada puede 
reducir el riesgo de 

contraer el VIH

El ViH puede ser 
transmitido por la lactancia 

materna y el riego de 
transmisión de madre al 

hijo puede reducirse 
cuando la madre toma 

medicamentos especiales 
(antiretrovirales) durante el 

embarazo

Prueba de VIH

60

38 35
25

Porcentaje de mujeres y hombres de 15-49 años que:

Mujeres Hombres

Haber realizado una 
prueba y ha recibido el 

resultado

Haber realizado una 
prueba en los últimos 

doce meses  y ha 
recibido el resultado de 

la última prueba
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PREVALENCIA DEL VIH

'XUDQWH�('6(*�,��PiV�GH�������KRPEUHV�\�PXMHUHV�
IXHURQ�HOHJLEOHV�SDUD�OD�SUXHED�GHO�9,+�\��HQWUH�HOORV��
HO�����GH�ODV�PXMHUHV�GH�������DxRV�\�HO�����GH�ORV�
KRPEUHV�GH�������DxRV�KDQ�DSRUWDGR�VXV�JRWDV�GH�
VDQJUH�TXH�KDQ�VLGR��DQDOL]DGDV�

/RV�UHVXOWDGRV�LQGLFDQ�TXH�OD�SUHYDOHQFLD�GHO�9,+�
HQ�OD�SREODFLyQ�GH�������DxRV�GH�HGDG��KRPEUHV�\�
PXMHUHV��VH�HVWLPD�HQ�HO�������/D�SUHYDOHQFLD�HV�GHO�
�����HQ�PXMHUHV�\������HQWUH�ORV�KRPEUHV�

(Q�*XLQHD�(FXDWRULDO��OD�SUHYDOHQFLD�GHO�9,+�HV�FDVL�
dos veces mayor entre las mujeres y los hombres 
TXH�YLYHQ�HQ�ODV�]RQDV�UXUDOHV�TXH�HQWUH�ORV�TXH�
YLYHQ�HQ�ODV�]RQDV�XUEDQDV�������FRQWUD��������(Q�
ORV�KRPEUHV��OD�SUHYDOHQFLD�GHO�9,+�GLVPLQX\H�FRQ�
HO�QLYHO�GH�HGXFDFLyQ�HV�GH������HQWUH�ORV�TXH�QR�
WLHQHQ�LQVWUXFFLyQ�\�GHVFLHQGH�KDVWD�HO������HQWUH�
ORV�TXH�WLHQHQ�XQ�QLYHO�PiV�DOWR�GH�LQVWUXFFLyQ��(Q�
ODV�PXMHUHV��QR�KXER�XQD�DVRFLDFLyQ�FODUD�HQWUH�OD�
SUHYDOHQFLD�GHO�9,+�\�HO�QLYHO�GH�HGXFDFLyQ�

/D�SUHYDOHQFLD�YDUtD�VHJ~Q�HO�HVWDGR�PDWULPRQLDO���
las mujeres en ruptura matriomonial (mujeres 
GLYRUFLDGDV�R�VHSDUDGDV��������\�ODV�PXMHUHV�YLXGDV��
�������Vt�WLHQHQ�XQD�SUHYDOHQFLD�PiV�DOWD�TXH�DTXHOODV�
FDVDGDV����������(V�HQWUH�ODV�PXMHUHV�VROWHUDV�GRQGH�OD�
SUHYDOHQFLD�HV�PiV�EDMD��������

Prevalencia del VIH

Porcentaje

Guinea 
Ecuatorial

Urbana Rural

Mujeres
de15-49 ans

Hombres 
de15-49 ans

Total de
15-49 ans

8,3

3,7
6,2 7,1

2,4

4,8

9,7

5,6
8,0
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LIDERAZGO, CAPACIDAD DE MOVILIZACION 
DE LAS MUJERES Y VIOLENCIA DOMESTICA

Violencia física
&DVL�GRV�WHUFLRV�GH�ODV�PXMHUHV�������LQIRUPDURQ�
KDEHU�VXIULGR�YLROHQFLD�ItVLFD�HQ�DOJ~Q�PRPHQWR�GH�
VXV�YLGDV�GHVGH�OD�HGDG�GH����DxRV��0iV�GH�OD�PLWDG�
GH�ODV�PXMHUHV�������KDQ�VXIULGR�DFWRV�GH�YLROHQFLD�HQ�
ORV�~OWLPRV����PHVHV��(VWD�SURSRUFLyQ�HV�PD\RU�HQWUH�
ODV�PXMHUHV�VHSDUDGDV�R�GLYRUFLDGDV�������TXH�HQ�ODV�
PXMHUHV�VROWHUDV�������

Violencia sexual
(Q�JHQHUDO��HO�����GH�ODV�PXMHUHV�HQ�*XLQHD�
(FXDWRULDO�KDQ�VLGR�YtFWLPDV�GH�YLROHQFLD�VH[XDO�
HQ�FXDOTXLHU�PRPHQWR�\�HO����KDQ�H[SHULPHQWDGR�
YLROHQFLD�HQ�ORV�~OWLPRV����PHVHV�

Violence conyugal
3DUD�WRGDV�ODV�PXMHUHV�GH�������DxRV��HO�����
declararon haber experimentado algun tipo de 
YLROHQFLD�GRPpVWLFD��HPRFLRQDO��ItVLFD�R�VH[XDO���
$SUR[LPDGDPHQWH�RFKR�GH�FDGD�GLH]�PXMHUHV�
FDVDGDV�R�TXH�FRQYLYHQ�FRQ�VXV�SDUHMDV�������
KDQ�VLGR�FRQIURQWDGDV�HQ�XQ�PRPHQWR�GDGR��D�
FRPSRUWDPLHQWRV�GH�YLROHQFLD��(QWUH�ODV�PXMHUHV�
FDVDGDV��HVWD�SURSRUFLyQ�HV�GHO������/D�WDVD�GH�
violencia doméstica es mayor entre las mujeres de 
OD�5HJLyQ�,QVXODU�������TXH�HQWUH�ODV�PXMHUHV�GH�OD�
5HJLyQ�&RQWLQHQWDO��������0iV�GH�OD�PLWDG�GH�ODV�
PXMHUHV�������VH�HQIUHQWHURQ�D�DFWRV�GH�YLROHQFLD�
GXUDQWH�ORV�~OWLPRV����PHVHV�

Actividad económica
Los resultados de la EDSEG-I muestran una gran 
GLVSDULGDG�HQ�HO�HPSOHR�SRU�VH[R��HO�����GH�ODV�
PXMHUHV�FDVDGDV�GH�������DxRV�WUDEDMy�GXUDQWH�ORV����
PHVHV�DQWHULRUHV�D�OD�HQFXHVWD��IUHQWH�D�XQ�����SDUD�
ORV�KRPEUHV�GH�������DxRV��$SUR[LPDGDPHQWH�WUHV�
FXDUWDV�SDUWHV�GH�ODV�PXMHUHV�\�HO�����GH�ORV�KRPEUHV�
TXH�WUDEDMDURQ�IXHURQ�SDJDGRV�H[FOXVLYDPHQWH�HQ�
HIHFWLYR��(QWUH�ODV�PXMHUHV�FDVDGDV�TXH�WUDEDMDEDQ�
durante los 12 meses anteriores a la encuesta, el 
����QR�VH�OHV�SDJy�SRU�HO�WUDEDMR�UHDOL]DGR��(Q�ORV�
KRPEUHV��HVWH�SRUFHQWDMH�HV�GHO�����$GHPiV��HQWUH�
ODV�PXMHUHV�FDVDGDV�VH�OHV�SDJDED�HQ�HIHFWLYR�SRU�VX�
WUDEDMR��FDVL�GRV�WHUFLRV�GH�ODV�PXMHUHV�������GLFHQ�
TXH�JDQDQ�PHQRV�TXH�VXV�PDULGRV�R�SDUHMDV�

Participación de las mujeres en la toma de 
decisiones

(Q�*XLQHD�(FXDWRULDO��HO�����GH�ODV�PXMHUHV�
FDVDGDV�SDUWLFLSDQ�HQ�OD�WRPD�GH�GHFLVLyQ�SDUD�VXV�
SURSLRV�FXLGDGRV�GH�VDOXG��HO�����GH�ODV�PXMHUHV�
participan en la toma de decisiones para las compras 
LPSRUWDQWHV�GHO�KRJDU�\�HO�����GH�ODV�PLVPDV�
SDUWLFLSDQ�HQ�OD�WRPD�GH�GHFLVLyQ�VREUH�ODV�YLVLWDV�D�
OD�IDPLOLD�R�SDULHQWHV�GH�OD�PXMHU��'RV�GH�FDGD�GLH]�
PXMHUHV�������GLFH�TXH�QR�KD�SDUWLFLSDGR�HQ�QLQJXQR�
GH�ORV�WUHV�FDVRV�PHQFLRQDGRV�DQWHULRUPHQWH�

Cortesía del Fotógrafo del MINSABS y MINIPLAN



Residencia Región

Fecundidad
Guinea 

Ecuatorial Urbana Rural Insular Continental

Indice sintetico de fecundidad 5,1 4,4 5,9 4,3 5,4

Las mujeres de 15-19 años que ya son madres o están embarazadas (%) 43 36 53 32 48

La edad media a la primera relación sexual: las mujeres 25-49 16,2 16,9 15,8 17,4 15,9

La edad media del primer matrimonio: las mujeres 25-49 20,5 21,0 19,9 21,2 20,2

La edad media del primer parto: las mujeres 25-49 18,2 18,6 17,7 19,1 17,8

Planificación familiar (mujeres casadas o que viven con sus parejas: 15-49 años)
Utilizando un método (%) 13 16 10 18 11

Utilizando un método moderno (%) 10 12 8 13 9

Con necesidades no satisfechas en materia de planificación familiar1 34 34 34 37 33

Salud de la madre y del niño
Salud de la madre

Habiendo recibido cuidados prenatales de un profesional de salud formado2 (%) 91 93 89 95 90

Partos efectuados en un establecimiento de salud (%) 67 84 53 92 60

Partos efectuados con la asistencia de un profesional de salud formado2 (%) 68 86 53 93 61

Salud del Niño

Niños de 12-23 meses que han recibido todas las vacunas3 (%) 27 30 23 41 22

Nutrición
Niños menores de 5 años que tienen un retraso de crecimiento (%) 26 20 32 23 27

Niños menores de 5 años perdidos (%) 3 2 4 1 4

Los niños menores de 5 años acusando bajo peso (%) 6 5 6 5 6

Niños anemicos 6-59 meses (%) 67 61 72 59 70

Las mujeres de 15-49 años con anemia (%) 49 50 48 45 50

Paludismo
Hogares con al menos una tela mosquitera impregnada con insecticida (MII) (%) 38 38 38 35 39

Niños menores de 5 años que hayan dormido bajo MII la noche anterior a la encuesta (%) 23 25 22 23 23

Mujeres embarazadas que hayan dormido bajo una MII la noche anterior a la encuesta (%) 24 30 19 29 22

Mortalidad Infantil (muertes por 1000 nacimientos)4 

Mortalidad neonatal 33 35 47 38 43

Mortalidad  infantil 65 77 89 81 84

Mortalidad infanto-juvenil 113 116 140 118 132

VIH/Sida
Conocimiento de medios de prevención del VIH (mujeres y hombres de 15-49 años)

Utilizando condones y limitando las relaciones sexuales a una sola pareja sexual  no infectada [mujer/hombre] (%) 57/61 64/67 49/53 68/69 52/57

Mujeres de 15-49 años que han sido examinados  y que han recibido los resultados en los últimos 12 meses (%) 35 40 29 38 34

Hombres de 15-49 años que han sido examinados y que han  recibido los resultados en los últimos 12 meses (%) 25 30 17 30 22

Prevalencia del VIH para las mujeres de 15-49 años (%) 8,3 7,1 9,7 3,9 10,0

Prevalencia del VIH para los hombres de 15-49 años (%) 3,7 2,4 5,6 2,2 4,5

Violencia domestica
Mujeres de 15-49 años que han sufrido violencias físicas en cualquier momento de su vida desde la edad de 15 años (%) 63 57 68 66 62

Mujeres de 15-49 años que han sufrido violencias sexuales en cualquier momento (%) 32 31 33 22 35

Mujeres no solteras de 15-49 años  que se han confrontado, en un momento dado, a actos de violencia conyugal, que esta 
violencia se haya manifestado ya sea de forma física o sexual (%) 57 55 59 63 55

PRINCIPALES INDICADORES

1Las mujeres casadas no usuarias de métodos anticonceptivos que han declarado que no quieren tener más hijos (por tanto quieren limitar sus nacimientos) o dijeron 
que querían esperar dos años o más antes del próximo parto (que quieren espaciar sus partos) se consideran con necesidad insatisfecha de planificación familiar (PF). 
2Proveedores son especialistas entrenados o no, comadronas y enfermeras. 
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Violencia domestica
Mujeres de 15-49 años que han sufrido violencias físicas en cualquier momento de su vida desde la edad de 15 años (%) 63 57 68 66 62

Mujeres de 15-49 años que han sufrido violencias sexuales en cualquier momento (%) 32 31 33 22 35

Mujeres no solteras de 15-49 años  que se han confrontado, en un momento dado, a actos de violencia conyugal, que esta 
violencia se haya manifestado ya sea de forma física o sexual (%) 57 55 59 63 55

3 BCG, sarampión, tres dosis de DPT y tres dosis de polio (sin incluir la dosis de polio al nacer). 4 A los 10 años anteriores a la encuesta, excepto la tasa nacional, en letra 
cursiva, que corresponde a cinco años antes de la encuesta. 


