
გამარტივებული ინფორმაცია

რა უნდა ვიცოდეთ ახალი

კორონავირუსისკორონავირუსის
შესახებ (COVID-19)



გამარტივებული ინფორმაცია

(COVID-19)

ახალი კორონავირუსიახალი კორონავირუსი

ინფორმაცია ახალი
კორონავირუსის შესახებ

კორონავირუსი არის ვირუსის
ახალი ტიპი

ვირუსი არის დაავადების
ერთერთი ფორმა

საქართველოში ამჟამად ბევრ
ადამიანს აქვს კორონავირუსი



გამარტივებული ინფორმაცია

(COVID-19)

ახალი კორონავირუსიახალი კორონავირუსი

ინფორმაცია ახალი
კორონავირუსის შესახებ

ვირუსის გამო შეიძლება ბევრი
ადამიანი გახდეს ძალიან ავად და
ზოგჯერ გამოიწვიოს ადამიანის
სიკვდილიც კი

ძალიან მნიშვნელოვანია, დავიცვათ
საკუთარი თავი და ოჯახის წევრები
კორონავირუსისგან
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ახალი კორონავირუსიახალი კორონავირუსი

რა არის კორონავირუსი?

კორონავირუსი ჰგავს გრიპს

ყველაზე ხშირი ნიშანი არის მშრალი
ხველა და მაღალი ტემპერატურა
ანუ ცხელება

ზოგიერთ ადამიანს კორონავირუსის
დროს შეიძლება სუნთქვაც კი
გაუჭირდეს

კორონავირუსის დროს ადამიანები
შესაძლოა სხვადასხვანაირად
გრძნობდნენ თავს
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ახალი კორონავირუსიახალი კორონავირუსი

რა არის კორონავირუსი?

ბევრი ადამიანი თავს გრძნობს 
საკმაოდ ცუდად, თუმცა ბევრი
ადამიანი არ გახდება ძალიან ავად

ზოგიერთი ადამიანი კი შეიძლება
გახდეს ძალიან ცუდად

მათ, ვინც ძალიან ცუდად იქნებიან,
შეიძლება საავადმყოფოში
მკურნალობა დასჭირდეთ 
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ახალი კორონავირუსიახალი კორონავირუსი

როგორ ვრცელდება
კორონავირუსი?

ვირუსი გამოიყოფა ჰაერში
ხველებისა და ცემინების დროს

ის ცოცხლობს ნივთებზე,
რომელსაც თქვენ ეხებით

თქვენ ვერ ხედავთ ვირუსს
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ახალი კორონავირუსიახალი კორონავირუსი

როგორ ვრცელდება
კორონავირუსი?
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მაშინაც კი, თუ ადამიანი
ვირუსისგან თავს ცუდად არ
გრძნობს, მან შეიძლება
დაავადება სხვას გადასდოს

სხვა ადამიანი შეიძლება
დაავადდეს უფრო მძიმედ,
ვიდრე ის ადამიანი, ვისგანაც
გადაედო ვირუსი

ყველა უნდა ეცადოს ხელი
შეუშალოს ვირუსის
გავრცელებას
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მთავრობა გვეუბნება, რომ ჩვენ
ყველანი შინ ვიყოთ.
შეგიძლიათ გახვიდეთ მხოლოდ
ეზოში

არ უნდა შეხვდეთ მეგობრებს და 
ოჯახის წევრებს, ვინც თქვენთან
არ ცხოვრობს

დაიბანეთ ხელები და დაიცავით
სისუფთავე

დარჩით შინ

როგორ შეიძლება ხელი
შევუშალოთ ვირუსის
გავრცელებას?

შინ დარჩენა

არსებობს ორი მარტივი გზა:
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გარეთ ყოფნის დროს
ადამიანებთან ახლოს არ მიხვიდეთ.
ახლოს დგომით შეიძლება
ვირუსი გავრცელდეს

თუ ამ წესებს დაარღვევ, შესაძლოა
პოლიციამ მოგთხოვოს შინ
დაბრუნება

შესაძლებელია, პოლიციამ
დაგაჯარიმოთ კიდეც. დაჯარიმება
ნიშნავს თანხის გადახდას წესების
დარღვევისთვის 

როგორ შეიძლება ხელი
შევუშალოთ ვირუსის
გავრცელებას?
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რა უნდა გააკეთოთ, თუ
ფიქრობთ რომ გაქვთ
კორონავირუსი?

თუ თქვენ ან თქვენთან მცხოვრებ
ადამიანებს აქვთ ხველა ან მაღალი
სიცხე, არ გახვიდეთ გარეთ,
დარჩით შინ 14 დღის (2 კვირის)
განმავლობაში

თუ ამ წესებს დაარღვევთ,
შესაძლოა პოლიციამ მოგთხოვოთ
შინ დაბრუნება ან ჯარიმის გადახდა
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რა უნდა გააკეთოთ, თუ
ფიქრობთ რომ გაქვთ
კორონავირუსი?

თუ გაქვთ ხველა ან მაღალი სიცხე
აუცილებლად უნდა უთხრათ
იმ ადამიანებს, ვისთან ერთადაც
ცხოვრობთ

აუცილებლად უნდა უთხრათ
ნებისმიერ ადამიანს, ვინც თქვენთან
უნდა მოვიდეს, მათ შორის
მომვლელსაც

არსებობს გზები, რომ მომვლელებმა
და სხვებმა თავი დაიცვან ვირუსის
გადადებისაგან თქვენთან ყოფნის დროს.
ეს შეიძლება იყოს ხელთათმანების,
ხალათის ან ნიღბის ტარება
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რა ვქნა, თუ თავს ძალიან
ცუდად ვგრძნობ?

თუ ფიქრობთ რომ კორონა ვირუსი
გაქვთ, იყავით შინ, დარეკეთ
ნომერზე 112 და მოითხოვეთ
სამედიცინო დახმარება

თუ ძალიან ცუდად იქნებით,
შესაძლოა, საავადმყოფოში
გადაყვანა დაგჭირდეთ, რომ
უკეთ გახდეთ



   ეს პუბლიკაცია შექმნილია გაეროს განვითარების პროგრამის

(UNDP) მხარდაჭერით. გამოთქმული მოსაზრებები ავტორისეულია

და შეიძლება არ ასახავდეს გაეროს განვითარების პროგრამის

(UNDP) თვალსაზრისს.

   ბროშურაში მოცემულია გამარტივებული ინფორმაცია შესაბამისი

საჭიროების მქონე პირებისთვის. 

  

#დარჩისახლში

დამატებითი ინფორმაციისთვის

შედით ვებგვერდზე: STOPCOV.GE

გაავრცელე ინფორმაცია
და არა ვირუსი


