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MEDIDAS PREVENTIVAS ANTES
DE LA OCURRENCIA DE UN SISMO

Ud. Pueda concurrir.

USTED DEBE:

1- Conocer la ubicacién de los lugares y zonas despejadas
como: plazas, pargues, plazoletas, patios, terrenos,
avenidas amplias y otros gue ofrezcan seguridad donde

2- Conocer como y donde se desconecta la electricidad y
el gas del inmueble donde Ud. reside, trabaja o estudia.
3- Slempre tener libre de obstéculos los accesos de salida

en viviendas, escaleras, centros de trabajo, etc.

4- Tener localizados y a mano, linternas, radios portatiles,
agua potable y si s puede un silbato.

5- De ser posible portar siempre la identificacion oficial personal.
G- En su casa, centro de trabajo o estudio, precisar las areas mas

seguras e inseguras.

VIVIENDA, CENTRO DE TRABAJO 0 ESTUDIO
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1-5i tiene oportunidad de salir del inmueble hagalo

inmediatamente pero sin panico.

2-Conserve la calma y tranquilice a las personas de su
alrededor.
3-5i tiene oportunidad (antes de salir), desconecte la

electricidad y el gas.
4-Ubiguese en un lugar gue ofrezca seguridad fuera de ser
alcanzado por cables eléctricos;, muros, drboles; u otros
objetos que puedan caer.
S-Mo retornar al inmueble hasta tanto no sea indicado por
Las autoridades competentes.
B-Sintonizar la radio y cumplir disciplinadamente las

Mo utilizar
elevador.
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aorientaciones gque se emitan.
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QUE HACER EN CASO DE SISMO
S| TE ENCUENTRAS EN:

;QUE HACER EN CASO DE ENCONTRARSE

LEJOS DE LA SALIDA?

1- Ante todo mantenga la calma
y la de los demas.
2-UBIQUESE PREFERENTEMENTE EN:

""-..---':-:__ Marcos y puertas
. gue sean resistentes
Debajo de una mesa
o sacritorio resistents
 — |
< . fléjese de las
- 1;? ventanas y
o pusrtas de cristal
| - E
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UNA VEZ TERMINADAS
LAS SACUDIDAS
ABANDONE EL INMUEBLE

== EN UN AUTOMOVIL O

TRANSPORTE PUBLICO
Permanezca

l dentro del

B

EN EDIFICIOS ALTOS

Alejese de
los balcones.

Escaleras libres
de obstaculos.

Salida
organizada,
sin panicao,
no empuje,
o grite.
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“Aléjese de los
muros y fachadas.

Siempre alejado de los postes eléctricos, arboles,

edificios y otros elementos que presenten riesgos.

Detenga

el vehiculo
en un lugar
ablerto y
mantengase
alejado de
puentes,
vias
elevadas

o taludes.

Santiago de Cuba, marzo 2010



LUGARES PUBLICOS

*Cine, Tienda o Teatro
#Sin salida proxima
sLugares congestionados...

DESPUES DE LAS SACUDIDAS

Punto de Encuentro Familiar: Lugar donde la
familia previamante acuerda encontrarse
después de la ocurrencia de un sismo, el
mismo debe ubicarse en un lugar despejado

y no vulnerable, asi como prever rutas de
acceso por todos conocidas desde los centros

Estar preparados para las réplicas
que puedan ocurrir.

Manténgase alejado del peligro.
Cumpla con las medidas
higigénico-sanitarias.

S| USTED de trabajo y estudios de los integrantes de la

tamilia, los mi s ot i :

QUEBARA, S o
ATRAPADQ Previamente.

# Bpligue los primeros auxilios

en forma de auto ayuda

o ayuwda mutua.

* Emitir sonidos fuertes y no cesar...
* Mantener ecuanimidad y el

estado moral y psicolégico alto.

PRINCIPALES PARAMETROS DE LOS SISMOS

FOCO O HIPOCENTRO:

* Lugar en la profundidad de la corteza terrestre donde
se libera la energia del Sismo. Esa profundidad se
representa coma h ¥ se da en Km.

TIEMPO DE ORIGEN:

* La hora a la gque se produce la liberacién de energia en
el Foco. Se da en @l Tiempo Universal Coordinado (UTC).
UTC = hora laocal + § en invierno y
UTC = hora lacal + 4 & verano

EPICENTRO:

® Punto de la superficie terrestre perpendicular al
Foco. Este Epicentro se da en las coordenadas de
Latitud Norte {Lat N} y Longitud Oeste (Lon W).

MAGNITUD:
* La energia que se libera durante la ocurrencia de un Sismo se registra en forma
da ondas an las Estaciones Sismolégicas. En dependencia proporcional a la

amplitud y pericdo de estas ondas, se establece el valor de la magnitud del
terremoto. En Cuba ese valor se da generalmente en magnitud Richter.

INTENSIDAD:

# S6lo se puede evaluar en los sismos perceptibles, ya que el valor de intensidad
representa las caracteristicas de los efectos producidos en la superficie de Ia
Tierra, sobre las personas, edificaciones o el medio ambiente. Ese valor de
Intensidad en Cuba se evalia utilizando la Escala de Intensidades MSK de
12 grados y mas recientemante la Escala EMS de 12 grados.

Ano 52 de la Revolucion

QUEDESE

EN UN LUGAR

SEGURO

Cubrase la cabeza

con las manos y mantenga

ABANDONE
CON CALMA
EL INMUEBLE
CUANDO LE
SEA
POSIBLE...

Recuerde que su cooperacion
y solidaridad es mas necesaria
que RUNCE.

Ayude a los nifios y personas
mayores de edad.

intensidad | Definicién Tipos de dafios

EM3

1 Hosensible Mo sansizle.

o Sensible Sarsible solamaents para poca gente parsonis en rapasa en

levemente Whenz,

3 Débil Sensible adeniro para poca ganie. La gente an reposo sients una
esciacion o emiior Bve.

4 Dbservado Sensble por muchos adeniro y pocos afuers de edficos, Pocas
[personas sa despertan Las ventanas, pusrtas y plalos s=

5  Fuerie [Sansible por casl odos adan y pocos afuers de ediicios
Muches personas se despiaran. Alguncs se asusian, Lo
edificios Sembilan por doquier, Los ohiglos colganies 5 mecen
corsideablemants. Pequiros obiwics se Sesplazan. Las puedm
| WRRCANES 38 ALAEN ¥ B DETEN

&  CausaDafos  Muche gene s= asusts y coms hatls fuera. Alguros obielos se

leves icaen, bychas vivendas sufren dafios laves no estrochurales,
ooma griles iy Seljades v 1 caids de plzid Si rapel,

7  CausaDafles  Muchs gente w2 asusta y come hacls fuers Los musbies 5on
desplazados y 5e caen muchos objeios de repisas. Muchos
adificios ordinarios ben construidos suben dafics moderidas;
paquifias oriwies on kg muros, caids de repelo, 58 CREN pareS
e chimeneas; edficios anbguos pueden mosiTar grandes grietas
ien los muros y fallas en las panedes y fablques.

8  CausaDafios  |& mucha gents la cuests mantanerse de pis. Muchas viviendas
MUESITEN Qistas grandes &n ios murs. Pocod ediicios bien

VIS CORSTUE MUBSTAN dafios senos en los murss, mientras que s
esiruciuras antiguas pusden colapsar.

] Destructiva Fanico general Muchas construcciones endebles colapsan. Aun
Joy ecificios ordinarics Blen consinubios mussten dafos senos;
falias graves en los murcs y falia estructursl parcial,

10 Hugrﬂs‘hu:t’run Muchos edilciol ordinancs bien consiruidos colapsan.

11 Devastador Casi fodos ks edifcios cedinanios bien consinidos colapsan, aun
e dastnuyen slguros que tienen buen disefo sismomesisients.

12  Completamente (Casiioons los edifrios esién desinumos.

devastador

51 NOS
PREPARAMOS
BIEN NO
DEBEMOS

CAER EN
PANICO

CUANDO

OCURREN

UNA ADECUADA PREPARACION REDUCE
CONSIDERABLEMENTE EL IMPACTO
DE UN SISMO FUERTE

Usted mantenga la ecuanimidad, y
contribuya a calmar a familiares,
vecinos y amistades sl se
encuentran en el hogar, centro
de trabajo o estudio en
el momento de los temblores

g WS )



Los sismos, temblores o terremotos son fenomenos geologicos que
ocurren repentinamente producto de la liberacion subita de la energia

ar:.umulada en una zona en el interior de la Tierra
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Los fendmenos naturalas, como manifasia-
cidn de los procesos dindmilcos que ocumen &n
nuasiro Planeta, pueden transformarse en
dhesasines en la medids en que no CONOZCAMOS
adecusdaments al peligro que constibeyen
para nosobmos v de b suscepiibilidad que
prasenta el entomo ante ellos.

Loa terremotos, sismos o lemblores de bera,
onginados por la liberacion sibia de la enargia
acumulada duranie s procesos de deforrma-
citn de la corteza fterestre, no constibuyen
eviEnlos alslu-da::-:s N nuesing pais, Sin embar-

, B pesar de gue exists in acidn acerca

las causas y consecuencias de estos
fendmenos naturgles, muchas veoes ase
conocimiento no ha sido interpretado adecua-
carmenle, de foma que el ciudadang cormin
tome las medidas de prevencion necesanas, y
i S sorprendido sin delensa alguna cuando
OCUTan &siog.

Stermos moderados e Inchso  pequenos,
puaden convedirse en calasirdficos cuando
OCUMmen en hagares con una alta concenbracin
de poblacidn e infreestrectura no prapareds
pard rechir su mpeclo. La oourmencia de un
terremoby potenciaiments destructivo pueds
ferEr CONSGCUENGIAS granes para o desarralks
sosiendie de una comunidad, por o gue &l
conocimianto por parte de ésta v las aulorida-
des competentes de los fachores amenazan-
a5, les parmitird adoptar las madidas adecus-
das para enfrentar estas violendas manifesia-
clones de |a naturskeza.

En relacsdn con la forma de calificar a un
ierremoto. debemos sefalar gue sungue o
valor de magniud de un SIEM0 85 un Yalon
dnico gue depende de la anergla que se libera
en ¢l focn, la intensidad pu tomar diferen-
tes valores, en dependencia de la distancia a
qua Ud, o su comunidad, se encuantne del
mpocentro  del lerremolo, Esta distancia
pracisamante, 85 ka3 causa de gue en diferen-
fes comunidades O esoenanios expuesiog, l0s
efectos del impactc de un sismo  sean
diferendes. Esto se refllgja en bos mapas de
mosisias que se confeccionan uniendo las
Zonas en que se sienten los estremecmienios
e la misma manera, En el mapa se muestian
las |ocalidades evaluadas i las escalas
MEE-EMS en acasion el lermamols del 3 de
febrens de 1932

El Peligro Sismico de Cuba presenta una
particulandad interesante ¥ que conssbe en of
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genera en esirucluras
teciinicas  distribuidas en
lodo nuestro territonio. F_Is
singulanments imponsnts |
aclividad sisrmca de “enlre
placas®, porgue es la que
as5td melacionada com la
zona de fallas franscuren-
tes Bartlett Caiman,
frontera de dos placas
litosféricas v que pasa por al
Sur de |a region onental, en
la gue durante ka3 historia
conocida se han reportado
72 de los 28 sismos fuenas
ragistradcs en al archipisla-
g cubang, esio es de
intansidades igualas o
Supenones a 7.0 gradas, de
ellos 20 en la parte corres-
pondiente a la  provinca
Santiago de Cuba v 2 en la
prowincia Granma.

El dulimo de los sismos
fuertes en la provincia
San de Cuba ocurrid
en 1 con wna magnibud
de 6.75 Richier v llegd a
producir afectacionas
evaluadas en 7.0 grados de
intensidad. Sin embango,
recardamos el

significative  impacto. Mo
obstants, poriener su agarnicidn
en Areas muy localizadas, ha
motivads que No siempre e la
preste la atencion que
cormesponde. En Santiago de
Cuba, en mas:dln da {erremo-
tos fueﬂez ?; intensas
lluvias, an raportado
-:le&hzamentm dentro del drea
de la ciudad y sus alradedores.

Susceptibilidad de
Licusfaccion,

La posibilidad real de
ocurrencia del fendmeno de
bcuefaccion  inducido roun
terremoby fusre, puede IFacr
consipo serias  afeclaciones
socipacondmicas. La médxima
extensidn de licusfaccidn,

g sar esiimada sobre |a

g de la intensidad slsmica
esparada. El grado da
densidad 8.0 & ser usado
coma la prmera inensidad
g!n:?msa AR qUE DU asl:lu
meno, aundgue  depende

de la suscaptbilidad propia de
cada lipo de suelo, En
particular, los mas susceplibles
L0n A% arénas y 105 sedimen-

2 ein, .

lodos 108 arenosos, sunque pueds
leremaln de 1932 gue con  Efectos en la ciudad de Santiago de Cuba del sismo de 1832, Arriba “ﬁ"ﬁr en sf-:ln wﬁ?{

izqui 3 . ha: cidencia as condicio-
&.75 Richter, por & nivel de izquierda: zona de la Alameda; arriba derecha: zona del Parquae .. N

las afectaciones causadas
an i ciudad de Santiago de
Cuba, enm la gue se
alpctaron cas ol BO % de las edificaciones,
inchyendose en &stas casi el 10 % con un
dermumbea total. El nomam de vicimas que
e5le sismo fuerle causd en la cudad Tue de 14,
fundamentalmante porgue desde dos dias
ankes ocwrmeron 16 eremolos perceplibles
que alcanzanon intensidedes de 6.0 grados, o
cual hizo gue kb pobdacion pudiera prepararss
e AlDUNA Manera,

Es de especial inlerds significar que de gsios
sismos fueres ocurmidos en Sanliago de
Cuba, ¥ de ellos produjeron intensidad 0.0
BASK en dreas de la provincia de este nomibre
@ 1?ﬁﬁ|: b Riachiler eslirmsda bAs
= TG} y (M= = 7.3}, reportandose de
ambs mnsldarabhs danu:igr toda a regidn
ane
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Mapa de las diferentes reas de perceptibilidad por
intensidades en la regién oriental de Cuba del terremolo del 3

de febrero de 1932

hecho de -?-::E en ¢l archipiilags cubano se

formas de surgimiento de focos
-:la terremofos: de “entre placas” y de “inbenor
de placa’. Ambos Upos de  sigmicidad

comesponden a la actividad sismica que a8

AREAS DE PERCEPTIEILEDAD CON DIFEREANTES
GRADDS DE INTERSIDAD SISMICA DEL S515M0 DEL |

FRA, LOCAL 09-06 A8

= - F i . y

e
o g TP

P . . N casos de gque se

Sin embargo, la
siamicidad de “intenor
de placa”™ también s
manifiesta en las
FONAas  sismoginicas

- INTEMSIDALD EN LA CIUIDAD DE SANTIVGD DE de bala actividad

. . RSN SIS o diE1ribl.Fri-l:|EIE en el
o o N nacional. A

et pasar de presentar

‘f%:‘ una menar frecuancia

; _:_’"-&ﬂ“ﬁ : , |a ocurrencia de

temramoios en eflas, su
ubicacin oencana a
las costas en los
i localicemn em las
ity acEaionas 0 bien en el
interior del terriloro,
asi como la poca
rolundidad de  bos
ipocentros de los
5i5MOos Qque Sé
eneran en ellas,
acen qué en
ocasiones los efectos
de sismos da menor
rmagnitud reporten
afectaciones
significativas,

Es lambién
imporiante conocer que en caso de un sEma
parceptible, el grado de impacta no siampne
as unilorme dentro del temribono de la ciudad
de Santiago de Cuba. En algunas zonas los
efectos producidos por la accidn de teremo-

Céspades; abajo derecha: zona de Plaza de Marte; abajo zquierda;

zona de Vista Alegre

o5 han sido mas importantas guee en oras y
BS0 OCUME DOFUE &5 MECESAnd consderar
ofros elementos que influyen en el im
que puede producirse. Entre ellos se conside-
ran los deslizarmeentos, la cercania & esbruciu-
ras activas de menor ordan, las condiciones
ingeniero  gecldgicas, la liguefaccion, entre
ofros, Estos elementos estan muy vinculados
a lo que S8 conoee coms "eleclo de silio”,
Variaciones del efecto sismico de los
suelos (Efecto de sitlo).
La medida an que ks tipos litaldglcos de un
area poblada puaden
eonlribuir 8 incremen-

Olra causa de afectsciones
relacionadas con fallag activas
de menor orden en ka cisdad de

Santago de Cuba anle la ccumencia de un
stamo fuere, estan dedas por & hacho de que
éstas constibyan zones débiles an la
superficia en las que se producan Incrementos
de la intensidad slsmica. Son zonas en las qua
también =& pueden producir movimesnios
u:Iifva-l'vernuzsl-ahar*anEI | terrend, por constituir limites
de blogues con diferentss caractenisticas
dinamicas, asi coma par sendr como guia de
las ondas sismicas desde ¢ ooo ded termemo-
o,

tar o decrementar los
eleclos de ks Sismos EFECTO DE SITIO
de moderada o gran
intensidad sobre  las s
construcclones, se
datermina ulilizando la
respuesta dindgmica de Agua
los suelos, asi como la
aplicacion de
interpratacionas ﬁﬂrf':)_. LAY =%
ingenien Wogicos Py g
para la delerminacion 8 o
da la respuesta dal il £ R W
T . At " Cinda
Posibilidad de B et T & aimica
deslizamientos
catalizades por Banamanto B
terrernolos fuertes. Sedimentos | Sedimenios | Barre
Los movimientos de roCokn Eimn poco | sakurada
ladaras {deslzamian- e rde . 5
fos, derrumbes) La parcapeicn du la inlensides dal sisme dependa del g de susle sobne
cuabpuiara que S88 5U gl cual nos encoeiramos, oslo se llama odooio de sito. La arena y roca
origen, constduyen un poco conmsolidadas amplian las ondas, por o que se shete mas feerte o
peﬁgm gecldgicn  de sisme que en un Bassmento recoso,
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