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1. Ky vrojtim u krye nga INSTAT, me ekspertizén teknike té ofruar dhe shkrimin e raportit té kryesuar nga Dr. Robin
Haarr, konsulente ndérkombétare, me mbéshtetien e UNDP-sé dhe UN Women dhe me ndihmén financiare t¢ Qeverisé sé
Australisé, né kuadér té projektit rajonal pér statistikat gjinore dhe té Objektivave té Zhvillimit té Qéndrueshém “Té béjmé
¢do grua dhe vajzé té keté réndési”, dhe té Qeverisé Suedeze, né kuadér té Programit té Pérbashkét té Kombeve té Bashkuara
“T’i japim fund Dhunés ndaj Grave né Shqipéri”. Opinionet dhe mendimet e shprehura né kété raport nuk pasqyrojné do-

mosdoshmérisht mendimet e UNDP-sé, UN Women dhe/ose té donatoréve té tyre.






HYRJE

Dhuna ndaj Grave (DhNG) éshté njé shkelje e
pérhapur e té drejtave té njeriut dhe njé problem
global i shéndetit publik me pérmasa epidemike.
DhNG-ja pranohet edhe si shkak edhe si pasojé e
pabarazisé gjinore dhe éshté njé pengesé kryesore
gé graté dhe vajzat té gézojné té drejtat e njeriut
dhe gé ato té marrin plotésisht pjesé né shogéri

dhe ekonomi.

Nuk ka njé faktor té vetém gé shkakton DhNG-
né; pérkundrazi, ka disa elementé qé veprojné
né nivele té ndryshme té “ekologjisé sociale”, té
cilét pérjetésojné dhe pérforcojné géndrimet,
normat dhe praktikat diskriminuese dhe
paragjykuese gjinore, té cilat kontribuojné
né pabaraziné e pérhapur té pushtetit mes
burrave dhe grave né shogéri dhe né DhNG.

DhNG-ja shfaget né forma té& ndryshme té
dhunés fizike, seksuale, psikologjike dhe
ekonomike, e cila ndodh né hapésira publike
dhe private. DhNG-ja shkatérron shéndetin
mendor dhe fizik si edhe mirégenien e grave
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e vajzave dhe mund té keté njé efekt negativ
né siguring, stabilitetin dhe pagen e tyre
afatgjaté. DhNG-ja ka gjithashtu ndikim serioz
né zhvillimin dhe avancimin e grave si edhe
né kontributin gé ato japin né ekonomi.

DhNG-ja nuk éshté njé fenomen i ri né
Shqipéri. Ajo i ka rrénjét thellé né traditat dhe
zakonet patriarkale té cilat i kané dhéné formé
Shqipérisé prej kohésh, pérfshiré identitetet
dhe rolet e ngurta gjinore, autoritetin patriarkal,
respektimin e sistemit té nderit dhe turpit,
zakonet e urdhrave hierarkike brenda familjes
si edhe kontrollin midis brezave né familje.



- VROJTIMET ME BAZ
NDAJ GRAVE NE SHQIPERI

DhNG-ja éshté njé problem i ndjeshém, gjé gé
e bén mbledhjen e té dhénave mbi pérhapjen
e saj njé proces kompleks. Kjo ndodh sepse njé
pjesé e madhe e dhunés gé pérjetojné graté
ndodh prapa dyerve té mbyllura dhe ushtrohet
nga partnerét intimé té tyre, anétarét e familjes
dhe/ose nga burrat me té cilét ato dalin pér t'u
njohur. Té mbijetuarat nga DhNG-ja shpesh
ngurrojné ose kané friké té raportojné rastet
e dhunés, pér shkak té frikés sé shpagimit
nga dhunuesi(t) ife tyre dhefose nga reagimet
negative té familjes dhe migve. Femrat gé flasin
dhe ngrené zérin ose kérkojné ndihmé pér
DhNG-né shpesh fajésohen pér viktimizimin e
tyre. Pér kéto arsye, graté zakonisht nuk e béjné
té njohur né ményré spontane njé histori dhune.

Pavarésishtsfidave né mbledhjenetédhénave,
INSTAT-i ka kryer tri vrojtime kombétare me
bazé popullatén pér DhNG-né né Shqipéri. Me
asistencén teknike dhe mbéshtetjen e UNDP-
sé& dhe UNICEF-it, INSTAT kreu Vrojtimin e paré
Kombeétar pér Dhunén né Familje (VKDhF) né
vitin 2007. Né vitin 2013, me asistencé teknike
nga UNDP-ja dhe mbéshtetje financiare
nga Agjencia Suedeze pér Bashképunim
dhe Zhvillim Ndérkombétar (Sida), INSTAT
kreu VKDhF-né e 2-té. Vrojtimi Kombétar pér
Dhunén ndaj Grave i vitit 2018 (VKDhNQG) ishte
vrojtimi i 3-t& me bazé popullatén.

Me kalimin e viteve, INSTAT-i ka pérdorur
sistematikisht standarde ndérkombétare pér té
mbledhur té dhéna pér DhNG-né dhe pasojat
negative t& DhNG-s& mbi graté dhe fémijét e
tyre, si edhe pér sjelljet ndihmé kérkuese té té
mbijetuarave nga DhNG-ja. VKDhNG-ja e vitit
2018 mati gjithashtu normat shogérore gé lidhen
me DhNG-nég, si edhe perceptimet e grave né
lidhje me ashpérsiné e DhNG-sé né Shqgipéri dhe

POPULLATEN PER DHUNEN

réndésiné e legjislacionit pér DhNG-né.

Pér té matur pérhapjen e DhNG-s&, kéto
studime kané pérdorur metodologji dhe
pyetésoré té standardizuar té krijuar nga
studimi shumékombésh i OBSH-s& mbi

shéndetin e grave dhe dhunén né familje dhe
modelet e Agjencisé sé té Drejtave Themelore
té& Bashkimit Evropian (ADTh) pér studimin e
dhunés ndaj grave. Né pérputhje me ADTh-
né, u morr vendimi gé né rastin e VKDhNG-sé
té vitit 2018 kampionét té ishin graté deri né
moshén 74 vjecare, ndryshe nga VKDhF-ja
e vitit 2013, e cila mbajti si kufirin mé té larté
moshén 55 vje¢c dhe ajo e 2007-s e cila mbajti
si kufi limit moshén 49 vjeg. Né VKDhNG-né e
vitit 2018, masat e normave dhe géndrimeve
shogérore lidhur me DhNG-né u bazuan
né literaturén ndérkombétare pér matjen e
normave shogérore dhe né pyetje dhe masa té
standardizuara gé ishin pérdorur né njé studim
té vitit 2018 pér normat shogérore t&€ DhNG-sé
dhe praktikat e démshme né Malavi, kryer nén
kujdesin e UN Women Malavi.?

Secili prej vrojtimeve kombétare me bazé
popullatén, i vitit 2007, 2013 dhe 2018, u krye
me pérdorimin e metodave dhe instrumenteve
pér mbledhje té& dhénash té ngjashme por jo té
njéjta. Ka pasur disa dallime dhe ndryshime té
meédha gé jané béré pérgjaté viteve (shih tabelén
1). Prej tyre, mé i madhi ka gené se vrojtimi i1-ré
pérfshinte kampion grash té moshave 15-49
vje¢ dhe fémijé t& moshave 10-14 vjeg, ndérsa
vrojtimi i 2-té pérfshinte vetém graté e moshave
18-55 vjeg dhe vrojtimi i 3-té pérfshinte graté e
moshave 18-74 vjeg. Gjithashtu, llojet e DhNG-
ve gé mateshin u zgjeruan ndjeshém né vitin
2018 pér té pérfshiré jo vetém dhunén né familje
té& ushtruar nga partnerét intimé pérjetuar

2. Haarr, R.N. (2018). Perceptimet e Normave Shogérore té Dhunés ndaj Grave dhe Vajzave dhe praktikat e Démshme

né Malavi. UN Women: Lilongwe, Malavi.

ﬁ Dhuna ndaj Grave dhe Vajzave né Shqipéri: Krahasimet e té dhénave nga vitet 2007, 2013 deri né vitin 2018



Tabela 1. Vrojtimet kombétare pér dhunén né familje dhe DhNG-né né Shqipéri té kryera nga INSTAT-i

Kampioni

1-1§ (2007)

12 Prefektura

12 Prefektura

12 Prefektura
Madhésia e Gra, N=2590 Gra, N=3589 GCra, N=3443
kampionit Fémijé, N=991
Shpérndarja Gra, mosha 15-49 Gra, mosha 18-55 Gra, mosha 18-74
demografike € o is mosha10-14
kampionit

Llojet e DhNG-
ve té matura

Dhuna né familje

e ushtruar nga
partneri intim
pérjetuar nga graté
(dhuné emocionale,
psikologjike, fizike
dhe seksuale)

Dhuna né familje

e ushtruar nga
partneri intim (dhuné
psikologjike, fizike
dhe seksuale)!

Dhuna né familje e ushtruar nga partneri intim
(sjellje kontrolluese shtrénguese dhe dhuné
ekonomike, psikologjike, fizike dhe seksuale)

Dhuna né familje e
pérjetuar nga fémijét
(dhuné psikologjike
dhe fizike)

Dhuna nga jopartneri
e pérjetuar nga

graté gé nga mosha
15-vjegare (fizike)

Dhuna gjaté marrédhénies dashurore (sjellje
kontrolluese shtrénguese dhe dhuné ekonomike,
psikologjike, fizike dhe seksuale)

Dhuna nga jopartneri e pérjetuar nga graté gé nga
mosha 15-vjegare (dhuné fizike dhe seksuale)

Ngacmimi seksual

Pérndjekja

Normat dhe géndrimet shogérore gé lidhen me
DhNG-né

TShénim: Dhuna emocionale dhe psikologjike u matén né vitin 2013 duke pérdorur té njéjtat njési matjeje
si né vitin 2007. Megjithate, ato nuk u ndané né kategori mé vete gjate analizés, si¢ u ndané né vitin 2007.

nga graté (ato gé ishin té martuara ose kishin
gené té martuara dhefose jetonin me njé
partner), por edhe dhunén gjaté marrédhénies
dashurore (pérjetuar nga graté té cilat nuk
kishin gené asnjéheré té martuara dhe nuk
kishin jetuar asnjéheré me partner mashkull, por
gé kané gené té pérfshira né marrédhénie me
njé mashkull pa jetuar sé bashku), dhunén nga
jopartneri, ngacmimet seksuale dhe pérndjekjen,
si edhe normat dhe géndrimet shogérore gé
lidhen me DhNG-né. Eshté e réndésishme té
vérehet se matja e dhunés né familje t& ushtruar
nga partneri intim u modifikua dhe u zgjerua nga
VKDhF-ja e 2-t& né VKDhNG-né e 3-té

Nuk ka njé ményré té vetme pér t& matur
shkallét e pérhapjes s& DhNG-sé¢ dhe ka njé
mori instrumentesh pér mbledhjen e té
dhénave gé kané treguar se jané té vlefshme
dhe té besueshme pér matjen e shkallés sé
pérhapjes s& DhNG-sé. Gjithsesi, té dhénat dhe
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gjetjet ndérsektoriale nga VKDhF-ja e vitit 2007,
VKDhF-ja e vitit 2013 dhe VKDhNG-ja e vitit 2018
mund té krahasohen dhe duhet té krahasohen
sepse ato mundésojné pérllogaritje pér gameén
e grave gé pérjetojné dhuné. Késhtu, secili nga
vrojtimet: VKDhF-ja e vitit 2007, VKDhF-ja e vitit
2013 dhe VKDhNG-ja e vitit 2018 shérbejné pér
té ndihmuar geveriné, partnerét pér zhvillim
dhe organizatat e shogérisé civile t& kuptojné
mé miré DhNG-né né Shqipéri, pér té& monitoruar
modelet dhe tendencat gjaté viteve dhe pér té
hetuar ndikimin e politikave, planeve té veprimit
té& hartuara kohét e fundit dhe nismave pér
parandalimin, ndérhyrjen dhe mbrojtjen né lidhje
me pérhapjen e DhNG-sé dhe sjelljet ndihmé
kérkuese té grave. Té dhénat dhe gjetjet nga kéto
studime mund té informojné hartimet e ligjeve
dhe politikave, mund t'u japin formé pérpjekjeve
pér parandalim dhe ndérhyrje dhe mund té
pérmirésojné mbrojtjen dhe mbéshtetjen pér
té mbijetuarat e DhNG-sé dhe fémijét e tyre.



WS TG 3ySE KAMPIONEVE TE

NDRYSHEM ME BAZE POPULLATEN

Kjo pérmbledhje studimi pérbén njé hap té
réndésishém né monitorimin e modeleve dhe
tendencave né pérvojat e grave me dhunén
né familje té ushtruar nga partneré intimé
dhe dhunén nga jopartneré gé nga mosha
15-vjecare, si edhe né lidhje me sjelljet ndihmé
kérkuese nga té& mbijetuarat e DhNG-sé bazuar
né té dhéna té siguruara nga VKDhF-té e viteve
2007 dhe 2013 dhe nga VKDhNG-ja e vitit 2018.

KRAHASIMI | TE DHENAVE MBI DHUNEN
NE FAMILJE TE USHTRUAR NGA PARTNERI
INTIM (2007, 2013 DHE 2018)

Né rang global, forma mé e pérhapur e DhNG-
sé éshté dhuna e ushtruar nga partneri intim
(DhPI). DhPI-ja éshté manifestim i pabarazive
gjinore gé ekzistojné né marrédhéniet intime,
né familje dhe né shogériné e gjeré. Ndonése
DhPI-ja ekziston né té gjitha shogérité, shogérité
me praktika dhe stereotipe tradicionale mé
patriarkale né lidhje me rolet gjinore priren té
kené shkallé mé té larté té DhPI-sé. Né vendet
ku praktikat kulturore diktojné gé graté té léné
shtépiné dhe familjen ku jané lindur pér té jetuar
me bashkéshortin dhe familjen e tij, pérforcojné
meé tej izolimin e grave nga familja e tyre e lindjes
dhe i vendosin ato né risk mé té larté pér dhuné
martesore. Né situata té tilla, autorét e dhunés
martesore nuk jané vetém bashkéshortét, por
mund té jené edhe njerézit e tyre, vecanérisht
vjehrra dhe kunatat. Kjo éshté mé e theksuar
né familje ku graté e sapomartuara vendosen
né pozicionin mé té ulét brenda familjes ku
ato martohen.

Format e pérhapura t& dhunés né familje
té ushtruar nga partneri intim pérfshijné
dhunén fizike, seksuale dhe psikologjike.
Studimet ndérkombétare kané konstatuar
se shumica e grave gé pérjetojné dhuné né

marrédhénie intime shpesh pérjetojné forma
té shuméfishta dhune dhe durojné vepra té
pérséritura dhune nga bashkéshorti/partneri
aktual dhe/ose ish-bashkéshorti/partneri. Né
kontekstin e martesés, dhuna seksuale mund
té mos njihet ose pérkufizohet si e tillé pér shkak
té supozimeve se bashkéshortét jané té pérligjur
té detyrojné graté e tyre té kryejné marrédhénie
seksuale dhe se graté jané té detyruara té
kénaqin seksualisht nevojat seksuale té
bashkéshortéve té tyre. Né shumé vende ka njé
ngurrim pér t'i pércaktuar aktet seksuale me
detyrim né situata martesore si dhuné seksuale
ose pérdhunim martesor. Megjithaté, Shqipéria
ka ligje gé adresojné pérdhunimin martesor
dhe parashikojné ndéshkime mé té ashpra ndaj
autoréve té pérdhunimit martesor, i cili tashmé
konsiderohet vepér penale mé vete.

Né shumé shoqgéri besohet se ka “arsye té
pérligjura” pér dhunén né familje nga partneri
intim, sidomos kur graté nuk pérmbushin
pritshmérité pér rolet e tyre gjinore (p.sh.
gruajadjeggjellén, bénfjalé mebashkéshortin,
del pa i théné atij, |& pas dore fémijét ose nuk
pranon té kryejé marrédhénie seksuale me
bashkéshortin e saj). Né kéto rrethana gé
supozohen si té pérligjura, graté fajésohen pér
viktimizimin e tyre, gjé qé e bén té véshtiré gé
ato té flasin e té& ngrené zérin dhe té kérkojné
ndihmé e mbrojtie nga bashkéshortét/
partnerét e tyre dhunues. Studimet ndér-
kulturore tregojné se né shumé shoqgeéri, si
burrat edhe graté, té rinjté e té moshuarit,
pajtohen me géndrimet kulturore dhe normat
shoqgérore gé pérligjin rrahjen e gruas.

Pérvecse pranohet né kulturén e shumé
shogérive, dhuna né familje e ushtruar nga
partneri intim mbetet né njé masé té madhe
e fshehté pas dyerve t&€ mbyllura dhe tejet e
stigmatizuar, duke ua béré té véshtiré grave
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té flasin pér té dhe té kérkojné ndihmé e
mbrojtje. Graté gé pérjetojné dhuné né familje
té ushtruar nga partneri intim shpesh ndihen
se nuk kané kujt t'i drejtohen, vecanérisht né
shogéri ku shérbimet mbéshtetése jané té
kufizuara dhe éshté e véshtiré gé graté t'i [éné
bashkéshortét/partnerét e tyre dhe té jetojné
vetém. Né shogéri me shkallé té larté dhune né
familje té ushtruar nga partneré intimé, vajzat
meésojné né moshé té vogél se nuk duhet té
kundérshtojné abuzimin dhe dhunén, duke u
mésuar ta shohin dhunén ndaj grave té béhet
dicka normale né familjet e tyre.

Gjetjet nga VKDhNG-ja e vitit 2018, VKDhF-té
e viteve 2013 dhe 2007 konfirmojné se dhuna
ndaj grave né familje e ushtruar nga partneri
intim éshté e pérhapur né familjet dhe
komunitetet né gjithé Shqgipériné. Nisur nga
fakti se kéto tri studime pérdorén metodologji
dhe instrumente té ngjashme pér mbledhjen
e té dhénave né lidhje me dhunén né familje

té ushtruar nga partneri intim, mund té béhen
krahasime. Megjithaté, duhet pasur parasysh
se jané béré disa modifikime né VKDhNG-
né e vitit 2018 né pérpjekje pér t& matur mé
shumé lloje té dhunés né familje té ushtruar
nga partneri intim se sa ato gé u matén né
VKDhF-né e vitit 2013 dhe VKDhF-né e vitit
2007. U hogén ose u ndryshuan disa pyetje
nga VKDhF-ja e vitit 2013 dhe e vitit 2007 si
dhe u shtuan disa pyetje té tjera.

Tabela 2 tregon se VKDhNG-ja e vitit 2018
konstatoi se 47,0% e grave té moshés 18-74 vjeg
gé ishin martuar dhe/ose jetonin me njé partner
kishin pérjetuar njé ose disa prej pesé llojeve
té& dhunés né familje té ushtruar nga partneri
intim (sjellje kontrolluese, dhuné ekonomike,
dhuné psikologjike, dhuné fizike dhe/ose
dhuné seksuale) né jetén e tyre dhe 33,7% kishin
pérjetuar njé ose disa nga pesé llojet e dhunés
né familje té ushtruar nga partneri intim né 12
muajt pérpara intervistés. Mé konkretisht, 21,0%

Tabela 2. Dhuna né familje e ushtruar nga partneri intim ndaj grave né Shqipéri (2007, 2013 dhe 2018)

2018

Graté, 18-74 vjeg, ndonjéheré
té martuara/qé kané jetuar
me njé partner "

pLoloy
Graté qé kané pasur-
ndonjéheré partner, *
mosha 15-49 vjeg e

2013

Graté qé kané pasur
ndonjéheré partner,
mosha 18-55 vje¢

Aktualisht Ndonjéheré Aktualisht Ndonjéheré Aktualisht
Kané pérjetuar dhuné né
familje té ushtruar nga 47.0% 33.7% 59.4% 53.7% 56.0%
partneri intim
(njé ose disa prej 5 llojeve)
gii'rue.en;%”etsr:”uese 4.2% 25.2% 51.4% 45.4% Nuk disponohet
Dhuné ekonomike 7.0% 7.0% 10.4% 8.6% Nuk disponohet
Dhuné psikologjike 31.4% 19.7% 58.2% 52.8% 58.2%
Dhuné fizike 18.0% 7.2% 23.7% 14.7% 23.7%
Dhuné seksuale 8.6% 3.6% 7.9% 5.0% 7.9%
Kané pérjetuar dhuné
né familje fizike dhe/ose 21.0% 8.2% 24.6% 16.2% Nuk disponohet

seksuale té ushtruar nga
partneri intim
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e grave té moshés 18-74 vjeg kishin pérjetuar
“ndonjéheré” dhe 8,2% “aktualisht” dhuné fizike
dhefose seksuale, ose té dyja, t& ushtruar nga
bashkéshortét/oartnerét e tyre. VKDhF-ja e
vitit 2013 zbuloi se te graté e moshés 18-55 vjeg
gé kishin pasur ndonjéheré partneré, 59,4% e
grave kishin pérjetuar “ndonjéheré” dhuné nga
partneriintim dhe 53,7% e grave kishin pérjetuar
dhuné nga partneri intim né 12 muajt pérpara
kryerjes sé vrojtimit. Mé konkretisht, 24,6% e
grave té moshés 18-55 vjeg¢ kishin pérjetuar
“ndonjéheré” dhuné fizike dhe/ose seksuale té
ushtruar nga partneri intim dhe 16,2% kishin
pérjetuar dhuné fizike dhe/ose seksuale, ose té
dyja, né 12 muajt pérpara kryerjes sé vrojtimit.
VKDhF-ja e vitit 2013 nuk bénte dallim mes
dhunés né familje nga partneri intim dhe
dhunés gjaté marrédhénies dashurore, si¢ u bé
né kété studim. Krahasimisht, VKDhF-ja e vitit
2007 konstatoi se 56,0% e grave té moshés 15-
49 vjeg kishin pérjetuar “ndonjéheré” dhuné
né familje t& ushtruar nga partneri intim. Mé
konkretisht, 582% e grave kishin pérjetuar
“ndonjéheré” dhuné psikologjike, 23,7% kishin
pérjetuar dhuné fizike dhe 7,9% kishin pérjetuar
dhuné seksuale.

Gjetjet nga kéto tri studime japin pérllogaritje
té pérmasave té numrit té grave gé pérjetojné
dhuné té ushtruar nga partneri intim. Né varési
té& kampionit, duke pérfshiré moshén e grave
té pérfshira né kampion, pérhapja e dhunés né
familje e ushtruar nga partneri intim mund té
variojé dhe matje té ndryshme té dhunés mund
té rezultojné né shkallé té ndryshme pérhapjeje.
Duke pasur parasysh rritjen né kufirin e sipérm
té moshés sé grave gé jané zgjedhur si kampion,
deri né 74 vjeg né VKDhNG-né e vitit 2018, u
ngrit hipoteza se prania e tyre né kampion do
té ndryshonte rezultatet pér té treguar ulje né
dhunén né familje té ushtruar nga partneri
intim aty ku ajo nuk ekziston, veganérisht
nése t& dhénat e VKDhNG-sé sé vitit 2018 do
té krahasoheshin me té dhénat nga VKDhF-ja
e vitit 2013. Kjo hipotezé u bazua né supozimin
se graté mbi 55 vjeg shpesh kané mé pak gjasa
té kené pérjetuar dhuné né 12 muajt pérpara

Vrojtimi i vitit
2013 ne te gjlthe

une fizike nga
dikush 'Jopartner
i tyre, gé prej
moshés 15 vjeg.

intervistés. Gjaté procesit té& shkrimit té analizés
dhe raportit, t& dhénat u analizuan vetém pér
graté e moshés 18-55 vjeg (njésoj si me VKDhF-
né e vitit 2013) pér té testuar kété hipotezé dhe
gjetjet treguan se hipoteza ishte e gabuar. Kur u
analizuan té dhénat nga VKDhNG-ja e vitit 2018
vetém pér graté e moshés 18-55 vjeg, pérhapja
e pérvojave aktuale t& dhunés né familje té
ushtruar nga partneri intim ra me dy deri né
tre piké pérgindje. Bazuar né kéto gjetje, mund
té béhen krahasime té shkallés sé pérhapjes
sé& kampioneve té ndryshme té popullatés nga
VKDhF-ja e vitit 2013 me VKDhNG-né e vitit 2018.

KRAHASIMET E TE DHENAVE PER DHUNEN
NGA JOPARTNERI (2013 DHE 2018)

Ka prova té mjaftueshme pér té& provuar se
graté dhe vajzat jané né rrezik nga dhuna
fizike dhefose seksuale nga jopartnerét né
kontekstin familjar dhe né shtépi, si dhe né
hapésirat publike. Né vitin 2005, vlerésimet
né nivel global t& OBSH-sé tregonin se 7,2%
e grave pérjetonin dhuné seksuale nga njé
jopartner gjaté gjithé jetés sé tyre. Vrojtimi i
vitit 2013 né té gjithé BE-né tregoi se 22,0%
e grave kishin pérjetuar dhuné fizike nga
dikush, jopartner i tyre, gé prej moshés 15 vjec.
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Tabela 3. Pérvojat e dhunés nga jopartneri qé né moshén 15 vjecare (2013 dhe 2018)

Aktualisht

Ndonjéheré Ndonjéheré

Kané pérjetuar dhuné fizike dhe/ose seksuale nga
jopartneri gé né moshén 15 vjegare
(njé ose disa prej 4 llojeve)

18.2% 2.4% Nuk disponohet

Qé né moshén 15 vjegare, njé jopartner i ka gjuajtur,
gélluar me shpullg, goditur ose ka béré dicka tjetér
pér t'i Ilénduar fizikisht

(dhuné fizike)

17.3%

2.3% 6.9%

Kané pérjetuar dhuné seksuale nga jopartneri gé né
moshén 15 vjecare
(njé ose disa prej 3 llojeve)

1.3% 0.1% Nuk disponohet

Qé né moshén 15 vjegare, njé jopartner té ka prekur
seksualisht pa dashjen ténde ose ka provuar té té
preké seksualisht, por nuk ka mundur té té detyrojé
té kryeni marrédhénie seksuale

1.3% 0.1% Nuk disponohet

Qé né moshén 15 vjegare, njé jopartner té ka detyruar
té kryesh marrédhénie seksuale pa déshirén ténde,
pér shembull duke té kércénuar, duke té mbajtur me
forcé ose duke té véné pérballé njé situate ku nuk
mund té kundérshtoje

1.0% 0.0% Nuk disponohet

Qé né moshén 15 vjecare, té ka detyruar té kryeni
marrédhénie seksuale kur ishe aq e dehur ose e
droguar sa nuk mund té refuzoje

11% 0.0% Nuk disponohet

VKDhF-ja e vitit 2013 dhe VKDhNG-ja e vitit
2018 u pérgendruan te dhuna e ushtruar nga
jopartneré pérjetuar nga graté gé né moshén
15 vjeg, e ushtruar nga anétaré té familjes ose
té aférm té tjeré si edhe joanétaré té familjes.
Tabela 3 tregon se VKDhNG-ja e vitit 2018
gjeti se ndérmjet gjithé grave té moshés 18-
74 vijeg, 182% kané pérjetuar “ndonjéherég”
dhuné té ushtruar nga jopartneré gé né
moshén 15 vje¢ (ushtruar nga dikush gé nuk
ishte bashkéshorti/i dashuri), nga té cilat 17,3%
kané pérjetuar dhuné fizike nga jopartneri
dhe 1,3% kané pérjetuar dhuné seksuale nga
jopartneri gjaté gjithé jetés sé tyre, dhe 2,4%
kané pérjetuar njé ose disa prej katér llojeve té
dhunés sé ushtruar nga jopartneri né 12 muajt
pérpara vrojtimit. Vetém 4,6% e grave kané
kérkuar ndihmé pér dhunén nga jopartneri.

Krahasimisht, VKDhF-ja e vitit 2013 tregoi se
ndérmjet grave me moshé 18-55 vjeg, 6,9% e
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tyre pérjetojné dhuné fizike nga jopartneri;
dhuna seksuale nga jopartneri nuk u mat
né VKDhF-né e vitit 2013. VKDhF-ja e vitit
2007 nuk mati dhunén fizike ose seksuale
nga jopartneri. Té dhénat nga kéto tri gjetje
tregojné se asnjé prej studimeve nuk nxjerr
shkallé té njéjté pérhapjeje, por ato na béjné té
kuptojmé se graté né Shqgipéri kané pérjetuar
dhuné nga jopartneri gé né moshén 15 vjecare.

KRAHASIMI | TE DHENAVE PER DHUNEN
FIZIKE GJATE SHTATZENISE (2013 DHE 2018)

Ndérmjet grave gé kané gené ndonjéheré
shtatzéna, né VKDhNG-né e vitit 2018 u gjet
se 1,1% e grave ishte goditur, ishte gélluar me
shpullé, ishte gjuajtur ose abuzuar fizikisht
“ndonjéheré” gjaté shtatzénisé (kjo éshté e
ngjashme me gjetjet e VKDhF-sé sé vitit 2013
sipas sé cilit 1,3% e grave té moshés 18-55 vjeg
ishin abuzuar fizikisht gjaté shtatzénisé); graté



Table 4. Experiences of physical violence during pregnancy (2013 and 2018)

Keni gené Keni pérjetuar Keni gené

ndonjéheré ndonjéheré ndonjéheré

shtatzéné dhuné fizike shtatzéné
Jeni goditur, gélluar me shpullé, me shkelm, 11% 2.3% 1.3%

ose jeni abuzuar fizikisht gjaté shtatzénisé

A ju ka ndodhur gjaté shtatzénisé sé fundit?

30.5% Nuk disponohet

Jeni grushtuar apo shgelmuar né bark gjaté
shtatzénisé

10.1% Nuk disponohet

gé kishin pérjetuar “ndonjéheré” dhuné fizike
né martesén/marrédhénien e tyre kishin dy
heré mé shumé gjasa té abuzoheshin gjaté
shtatzénisé (2,3%). Ndérmjet grave gé ishin
abuzuar fizikisht gjaté shtatzénisé, 30,5% ishin
abuzuar fizikisht gjaté shtatzénisé sé fundit dhe
10,1% ishin grushtuar apo shkelmuar né bark
gjaté shtatzénisé. Vetém 9,0% e grave té moshés
18-74 vjeg kané kérkuar ndihmé pér dhuné né
familje té ushtruar nga partneri intim.

Né VKDhNG-né e vitit 2018, graté gé kané
pérjetuar dhuné fizike gjaté shtatzénisé
jané pyetur kush ka kryer akte dhune ndaj
tyre gjaté shtatzénisé. Pesédhjeté e njé pér
qind e grave raportuan se bashkéshorti/i
dashuri aktual ose ish-bashkéshorti/i dashuri
i ka gjuajtur, i ka gélluar me shpullé, i ka
shkelmuar ose ka abuzuar fizikisht me to
gjaté shtatzénisé. Disa gra kané raportuar
gjithashtu se disa pjesétaré té tjeré té familjes
i kané gjuajtur, gélluar me shpullé, me
shkelm ose kané abuzuar fizikisht me to gjaté
shtatzénisé. Kétu pérfshihen: mamaté/njerkat
(4,3%), baballarét/njerkét (4,5%), motrat/
véllezérit (4,3%), vajzat/djemté (2,5%), té aférm
té tjeré (7,3%), vjehrrat (1,6%), vjehrrit (1,6%) dhe
té tjeré nga familja e bashkéshortit (2,6%).
Cuditérisht, graté kané raportuar gjithashtu se
edhe persona jo té familjes, pérfshiré mésues
(7,3%) dhe punédhénés ose dikush nga puna

(2,5%), i kané gjuajtur, gélluar me shpullé ose
shkelm ose kané abuzuar fizikisht me to gjaté
shtatzénisé.

Pér sa i pérket grushtimit ose shkelmimit né
bark gjaté shtatzénisé, 79,1% e grave kané
raportuar se ka gené bashkéshorti/i dashuri
aktual ose ish-bashkéshorti/i dashuri gé i
kané grushtuar ose shkelmuar né bark gjaté
shtatzénisé dhe 10,4% kané raportuar se njé
tjetérngafamiljaebashkéshortit ka kryervepér
té tillé dhune fizike ndaj tyre gjaté shtatzénisé.
Autorét gé gjuajné me grusht ose shkelm né
bark njé grua shtatzéné nuk sulmojné vetém
nénén, por synojné té léndojné edhe fémijén,
madje edhe té pérfundojné shtatzéniné.

KRAHASIMET E TE DHENAVE PER SJELLJET
NDIHME KERKUESE (2013 DHE 2018)

Té dhénat kané treguar se shumica e grave gé
pérjetojné dhuné né familje t& ushtruar nga
partneri intim dhe dhuné nga jopartneri nuk
kérkojné ndihmé pér dhunén, megjithése
shumica e grave u tregon dikujt rreth
pérvojés gqé kané me dhunén. Shumica e
té mbijetuarave nga DhNG-ja vazhdojné té
vuajné né heshtje pavarésisht pérpjekjeve té
vazhdueshme pér té rritur ndérgjegjésimin
publik ndaj problemeve té DhNG-sé né
Shqipéri.
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Tabela 5. Sjelljet ndihmé kérkuese ndérmjet grave qé kané pérjetuar dhuné né familje dhe dhuné nga jopartneri

Dhuna Dhuna Dhuna Dhuna e ushtruar
né familje né familje né familje nga jopartneri
(ndonjéheré) (aktualisht) (ndonjéheré) (ndonjéheré)
Kané kerkuar 6.7% 9.0% 8.4% 4.6%

ndihmé pér dhunén

Tabela 6. Nga kush kané kérkuar ndihmé viktimat e dhunés né familje

Graté qé kané kérkuar Graté qé kané kérkuar Graté gé kané kérkuar

Familjaré - - -

ndihmé pér dhunén ndihmé pér dhunén ndihmé pér dhunén
né familje né familje nga jopartneri

Familja ime 98.0% 91.8% 85.3%

Familja e bashkéshortit/partnerit 40.4% 60.9% 15.5%

Bashkéshorti/i dashuri aktual / 4.2% 8.8% 2.6%

ish-bashkéshorti/i dashuri

Rrjetet joformale

Mig 6.7% 29.0% 12.1%

Fqginjé 1.9% Nuk disponohet 16.6%

Udhéheqgés fetar 1.7% 0.0% 11%

Rrjetet formale

Mjeku/punonjési i 31% 14.8% 2.6%

institucioneve shéndetésore

Policia 4.4% 16.8% 8.3%

Avokati 3.4% 14.8% 22%

Gjyatari 2.8% 1.2% 4.7%

Agjencia/organizata 1.6% 1.2% 2.2%

e shérbimeve shogérore

Strehéza pér graté dhe vajzat 0.4% Nuk disponohet 0.0%

Shérbimi i ndihmés (0800 11112) 0.0% Nuk disponohet 0.0%

Koordinatori lokal pér 0.0% Nuk disponohet 0.0%

dhunén né familje

Té tjeré 0.0% Nuk disponohet 27%

Kur graté kérkojné ndihmé pér dhuné né shembull miqg, fginjé dhe né disa raste nga
familje té& ushtruar nga partneri intim dhe/ udhéheqés fetarg;, megjithaté, shumé pak
ose pér dhunén nga jopartneri, shumica gra kérkojné ndihmé nga burime formale,
e grave kérkojné ndihmé nga familja si pér shembull nga agjenci gé ofrojné
e tyre dhe nga rrjete joformale, si pér shérbime pér mbéshtetjen e viktimave, nga
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sistemi shéndetésor, policia dhe/ose sistemi
i drejtésisé. Tabela 5 tregon se numri i grave
gé kané raportuar kérkim ndihme pér dhuné
né familje ishte 8,4% né vitin 2013 dhe shkoi
né 6,7% né vitin 2018, por numri i grave gé
kané kérkuar ndihmé pér dhunén né familje
té pérjetuar né 12 muajt pérpara intervistés
ishte 9,0% né vitin 2018.

Tabela 6 tregon se shumica e grave pér
dhunén né familje dhe dhunén ushtruar nga
jopartneri kané kérkuar ndihmé nga familja;
pak gra kané kérkuar ndihmé nga rrjete
joformale dhe formale. Késhtu, t& mbijetuarat
e DhNG-sé nuk marrin mbrojtjen, shérbimet
mbéshtetése dhe aksesin né drejtési si¢c ua
garantojné té drejtat e tyre té njeriut dhe
ligjore. Cuditérisht, mé pak gra kané raportuar
kérkim ndihme nga rrjete formale dhe
joformale pér dhunén né familje nga VKDhF-
ja e vitit 2013 né VKDhNG-né e vitit 2018; nuk
ka njé shpjegim té garté pér kété ndryshim.

RRUGA PERPARA
Gjetjet nga VKDhF-ja e vitit 2007, VKDhF-ja e

vitit 2013 dhe VKDhNG-ja e vitit 2018 tregojné
se DhNG-ja nuk éshté njé ¢éshtje tangenciale

gé prekvetém jetén edisa grave dhevajzave né
Shqipéri; pérkundrazi, DhNG-ja prek shumicén
e grave dhe con né ekspozimin e fémijéve
ndaj dhunés, vecanérisht né ato shtépi ku
fémijét jané viktima si té drejtpérdrejta dhe/
ose jo té drejtpérdrejta t& dhunés né familje.
VKDhF-ja e vitit 2007, VKDhF-ja e vitit 2013
dhe VKDhNG-ja e vitit 2018 treguan gjithashtu
se pérdorimi/abuzimi me alkoolin nga ana e
partnerit lidhej me pérhapjen dhe shkallén e
ashpérsisé sé dhunés né familje té& ushtruar
nga partneri intim si edhe me riskun e grave
dhe seriozitetin e léndimeve nga dhuna né
familje.

Té dhénat nga VKDhF-ja e vitit 2013 dhe
VKDhNG-ja e vitit 2018 tregojné se njé numeér i
madh grash kané pérjetuar dhuné fizike dhe/
ose seksuale té ushtruar nga jopartneri, ose
té dyja, gé né moshén 15 vjegare. VKDhNG-
ja e vitit 2018 tregoi se graté e ekspozuara
ndaj dhunés nga jopartneri gé né moshén
15 vjecare kishin risk mé té larté té pérjetonin
dhuné né familje té ushtruar nga partneri né
moshé té rritur. Kéto gjetje mbéshtesin gjetjet
e studimeve ndérkombétare gé e lidhin
dhunén e ushtruar nga partneri intim me
dhunén né familje té ushtruar ndér breza.
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Pérpjekjet e INSTAT-it pér té monitoruar
modeletdhetendencat né pérhapjen e DhNG-
sé jané té réndésishme dhe do té ndihmojné
Qeveriné e Shqipérisé, duke pérfshiré
hartuesit e politikave dhe vendimmarrésit,
si edhe partnerét pér zhvillim dhe ofruesit
e shérbimeve pér té vlerésuar ndikimin
e reformave ligjore, zhvillimeve politike,
mekanizmave té programimit dhe referimit
g€ synojné té pérmirésojné pérpjekjet pér
parandalimin, mbrojtjen dhe ndérhyrjen dhe
nismat pér t'i dhéné fund DhNG-sé.

Qeveria e Shqipérisé duhet té tregojé
pérkushtim ndaj mbledhjes sé té dhénave
pér DhNG-né né vazhdimési dhe rregullisht
duke siguruar ekzistencén e mekanizmave
té financimit pér té mbéshtetur studimet
e pérhapjes s&€ DhNG-sé. Qeveria duhet té
nxisé dhe financojé studimet pér pérhapjen e
DhNG-sé me pérpjekje té bashkérenduar pér
té zbuluar informacion né lidhje me pérvojat
e grave me dhunén né familje té ushtruar nga
partneri intim, dhunén gjaté marrédhénies
dashurore, dhunén e ushtruar nga jopartneri,
ngacmimin seksual dhe pérndjekjen. Kéto
vrojtime duhet té pérsériten sé€ paku ¢do pesé
vjet pérté matur zhvillimet me kalimin e kohés.
Mbledhja e t& dhénave duhet té mbéshtetet
nga INSTAT-i dhe grupe té tjera ekspertésh
sipas fushés, me mbéshtetje t& vazhduar
teknike nga organizatat ndérkombétare.
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