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1. Ky vrojtim u krye nga INSTAT, me ekspertizén teknike té ofruar dhe shkrimin e raportit té kryesuar nga Dr. Robin
Haarr, konsulente ndérkombétare, me mbéshtetien e UNDP-sé dhe UN Women dhe me ndihmén financiare t€ Qeverisé sé
Australisé, né kuadér té projektit rajonal pér statistikat gjinore dhe té Objektivave té Zhvillimit té Qéndrueshém “Té béjmé
¢do grua dhe vajzé té keté réndési”, dhe té Qeverisé Suedeze, né kuadér té Programit té Pérbashkét té Kombeve té Bashkuara
“T’i japim fund Dhunés ndaj Grave né Shqipéri”. Opinionet dhe mendimet e shprehura né kété raport nuk pasqyrojné do-
mosdoshmérisht mendimet e UNDP-sé, UN Women dhe/ose té donatoréve té tyre.






HYRJE

Dhuna ndaj Grave (DhNQG) éshté njé shkelje e
pérhapur e té drejtave té njeriut dhe njé problem
global i shéndetit publik me pérmasa epidemike.
DhNG-ja pranohet edhe si shkak edhe si pasojé e
pabarazisé gjinore dhe éshté njé pengesé kryesore
gé graté dhe vajzat té gézojné té drejtat e njeriut
dhe gé ato té marrin plotésisht pjesé né shogéri

dhe ekonom..

Nuk ka njé faktor té vetém gé shkakton DhNG-
né; pérkundrazi, ka disa elementé gé veprojné
né nivele té ndryshme té “ekologjisé sociale”, té
cilét pérjetésojné dhe pérforcojné géndrimet,
normat dhe praktikat diskriminuese dhe
paragjykuese gjinore, té cilat kontribuojné
né pabaraziné e pérhapur té pushtetit mes
burrave dhe grave né shogéri dhe né DhNG.

DhNG-ja shfaget né forma té ndryshme té
dhunés fizike, seksuale, psikologjike dhe
ekonomike, e cila ndodh né hapésira publike
dhe private. DhNG-ja shkatérron shéndetin
mendor dhe fizik si edhe mirégenien e grave
e vajzave dhe mund té keté njé efekt negativ
né siguriné, stabilitetin dhe pagen e tyre
afatgjaté. DhNG-ja ka gjithashtu ndikim serioz
né zhvillimin dhe avancimin e grave siedhe né
kontributin gé ato japin né ekonomi.

DhNG-ja nuk éshté njé fenomen i ri né
Shqgipéri. Ajo i ka rrénjét thellé né traditat dhe
zakonet patriarkale té cilat i kané dhéné formé
Shqipérisé prej kohésh, pérfshiré identitetet
dhe rolet e ngurta gjinore, autoritetin patriarkal,
respektimin e sistemit té nderit dhe turpit,

zakonet e urdhrave hierarkike brenda familjes si
edhe kontrollin midis brezave né familje.

Me asistencén teknike dhe mbéshtetjen e
UNDP-sé dhe UNICEF-it, INSTAT kreu Vrojtimin e
paré Kombétar pér Dhunén né Familje (VKDhF)
né vitin 2007. Né vitin 2013, me asistenceé teknike
nga UNDP Shqipéri dhe mbéshtetje financiare
nga Qeveria Suedeze, INSTAT kreu VKDhF-né e
2-té. Vrojtimi Kombétar pér Dhunén ndaj Grave
dhe Vajzave i vitit 2018 (VKDhNGV) pérdori njé
metodologji dhe instrumente té mbledhjessé té
dhénave té ngjashme me VKDhF-né e vitit 2013
pér t& mbledhur té dhéna té besueshme pér
natyrén dhe pérhapjen e dhunés nga partneri
intim, dhe u zgjerua mé tej pér t& mbledhur
t&¢ dhéna mbi dhunén gjaté marrédhénies
dashurore, dhunén nga jopartneri, ngacmimin
seksual, pérndjekjen dhe normat shogérore gé
lidhen me DhNG-né. Eshté e réndésishme gé té
monitorohet pérhapja e DhNG-sé& né Shqipéri.
Té dhénat mbi DhNG-né i ndihmojné ata gé
jané pérgjegjés pér vendimmarrjen dhe pér
hartimin e politikave té kuptojné modelet dhe
tendencat me kalimin e kohés si dhe ndikimin e
iniciativave t&€ NDhNGV-sé.
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HARTIMIISTUDIMIT

VKDhNG e vitit 2018 né Shqipéri u bé pér
té matur natyrén dhe shkallén e pesé
llojeve té& ndryshme té& DhNG-sé — dhuna né
familje e ushtruar nga partneri intim, dhuna
gjaté marrédhénies dashurore, dhuna nga
jopartneri, ngacmimi seksual dhe, pérndjekja
dhe disa norma shoqgérore té lidhura me
DhNG-né. Studimi pérfshiu njé vrojtim
kombétar té& familjeve me bazé popullatén
té kryer né secilén nga 12 prefekturat e
Shqipérisé. U pérdor modeli i kampionit
me shtresézim pér pérzgjedhjen e grave
té kampioneve. Qéllimi ishte té& nxirrej njé
kampion grash té moshés 18-74 vjeg, i cili do
té bénte t& mundur nxjerrjen e vierésimeve
té besueshme kombétare statistikore pér
pérhapjen e DhNG-sé.

Kampioni i grave

Kampioni pérfundimtar i grave pérfshiu 3443
familje dhe gra t&é moshés18-74 vjeg. Kampioni
nuk ushpérnda Nné ményré té barabarté népér
prefektura, pasi mé shumé gra u intervistuan

aktualisht nuk ishin té
martuara ose nuk jetonin
me njé partner

ishin aktualisht té
martuara dhe/ose
jetonin me njé partner
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ishin té veja

né Tirané (27,1%), kryeqyteti i vendit, i cili ka
njé popullsi shumé mé té madhe, dhe né
Fier (11,5%) dhe Elbasan (10,6%), krahasuar
me Kukésin (3,0 %) dhe Gjirokastrén (2,6%) ku
jané intervistuar shumé mé pak gra. Pati njé
shpérndarje térésisht té barabarté té grave té
intervistuara né secilén nga grupmoshat. Graté
varjonin nga mosha 18 deri né 74 vjeg, me njé
moshé mesatare 43,6 vjeg. Sa i pérket arsimit,
424% e grave kishin arsim té mesém té ulét
(8-9 vjet), 27,8% kishin arsim té& mesém té larté,
dhe 19,7% kishin arsim universitar; vetém 7,7% e
grave kishin vetém arsim fillor ose mé pak.

Shumica e grave té intervistuara ishin
aktualisht té martuara dhe/ose jetonin me
njé partner mashkull (73,3%); 20,3% aktualisht
nuk ishin té martuara ose nuk jetonin me njé
partner mashkull. Vetém 4,1% ishin té veja,
12% té divorcuara dhe 0,2% té ndara nga
bashkéshorti/i dashurii tyre aktual. Shumica e
grave ishin martuar ose kishin jetuar pér heré
té paré me njé burré né moshén 18-24 vjegare
(63,2%).

ishin té divorcuara ishin té ndara nga
bashkéshorti/

idashuriityre aktual



*TE DHNG-sé NDERMJET

| VENDEVE ANETARE TE BE sé DHE SHQIPERISE

Jané béré pérpjekje pér té& krahasuar
pérhapjen e DhNG-sé né Shqipéri me DhNG-
né né vendet anétare té& Bashkimit Evropian
bazuar né gjetjet nga vrojtimi pér dhunén
ndaj grave né té gjithé BE-né i realizuar né
vitin 2014 nga Agjencia e Bashkimit Evropian
pér té Drejtat Themelore (né vijim referuar
siVrojtimi i vitit 2014 i ATDh-sé pér DhNG-né
né té gjithé BE-né&).

NJOHJA E DALLIMEVE MES VENDEVE

Shpesh ka dallime té médha ndérmjet
vendeve né nivelet e viktimizimit té deklaruar
kur njerézit intervistohen pér njé vrojtim té
viktimizimit. Kjo vlen pér krimin né pérgjithési,
dhe vecanérisht pér incidentet e DhNG-sé,
té cilat jané tema vecganérisht té ndjeshme
pér t'u folur né njé vrojtim.2 Ndryshimet né
shkallét e pérhapjes s&é DhNG-sé ndérmjet
Shqipérisé dhe 28 vendeve anétare té BE-sé,
sikurse tregohet nga VKDhNG e vitit 2018 né
Shqipéri dhe Vrojtimi i vitit 2014 i ATDh-sé pér
DhNG-né né té gjithé BE-né&, duhet té shihen
dhe konsiderohen né marrédhénie me njé
séré faktorésh.

Megjithaté jané té pritshme ndryshimet
né rezultatet e vrojtimit ndérmjet vendeve
lidhur me shkallén e pérhapjes s& DhNG-sé,
Nnjésoj si me gjetjet e vrojtimeve tjera, té tilla
si studimi i dhjeté vendeve prej Organizatés
Botérore té Shéndetésisé mbi shéndetin e
grave dhe dhunén né familje (t& dhénat e
mbledhura né periudhén 2000-2003). Eshté

e véshtiré, ndonjéheré, gé té shpjegohen dhe
té pérgjithésohen kéto ndryshime ndérmjet
Shqipérisé dhe 28 vendeve anétare té BE-
sé gé morén pjesé né Vrojtimin e vitit 2014
té ATDh-sé pér DhNG-né né té gjithé BE-
né3 Arsyeja kryesore éshté se VKDhNG e
vitit 2018 né Shqgipéri nuk pérdori té njéjtat
instrumente té mbledhjes sé té dhénave
ose té njéjtén metodologji si Vrojtimi i vitit
2014 i ATDh-sé pér DhNG-né né té gjithé
BE-né&; ndonése kishte disa ngjashmeéri. Pér
shembull, vrojtimet né Shqgipéri dhe né secilin
prej vendeve anétare té BE-sé u mbéshtetén
né pérzgjedhjen rastésore té kampionit té
grave té moshés 18-74 vjeg té popullatés sé
pérgjithshme, ndonése ndryshonin metodat
e pérzgjedhjes sé kampionit né VKDhNG-né e
vitit 2018 dhe né Vrojtimin e vitit 2014 té ATDh-
sé pér DhNG-né né té gjithé BE-né. Ndryshime
dhe ngjashméri té tjera do té trajtohen né
seksionet pasardhése ku paraqgiten krahasimet
e té dhénave pér DhNG-né.

Ndonjéheré ka shpjegime té tjera té
mundshme té ndryshimeve té vérejtura
né shkallén e pérhapjes sé DHNG-sé mes
vendeve.*

e Né vende té ndryshme mund té jeté
mé pak apo Mmé shumé e pranueshme
nga shogéria té flitet me njeréz té tjeré
lidhur mé pérjetimin e DhNG-sé. Kur
shihen rezultatet e vrojtimit, duhet té
kihet parasysh mundésia se né shogérité
ku dhuna e ushtruar nga partneri intim,

2. Dhuna ndaj grave: Viojtim né té gjithé BE-né: Rezultatet né njé véshtrim té shpejté, 2014, f. 16. Agjencia e BE-sé pér

t¢ Drejtat Themelore.

3. Dhuna ndaj grave: Vrojtim né té gjithé BE-né: Rezultatet né njé véshtrim té shpejté, 2014, f. 16. Agjencia e BE-sé

pér té Drejtat Themelore.

4. Dhuna ndaj grave: Vrojtim né té gjithé BE-né: Rezultatet né njé véshtrim té shpejté, 2014, f. 16. Agjencia e BE-sé

pér té Drejtat Themelore.
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dhuna né familje dhe dhuna seksuale
konsiderohen mé sé& shumti c¢éshtje
personale, incidentet e DhNG-sé& nuk
u thuhen familjaréve dhe migve dhe
rralléheré denoncohen né polici. Kéto
norma shogérore mund té& pengojné
komunikimin me intervistuesin e vrojtimit
lidhur me pérjetimin e DhNG-sé.

Barazia gjinore mund té ¢ojé né nivele
mé té larta té deklarimit t& DhNG-sé.
Incidentet e DhNG-sé kané mé shumé
mundési té trajtohen haptazi dhe té
kundérshtohen né shogérité me barazi
mé té& madhe gjinore.

Ekspozimiigrave ndaj faktoréve té rrezikut
té dhunés mund té shqyrtohet né nivel
vendi né drejtim té faktoréve gé mund
té rrisin ekspozimin e grave dhe vajzave
ndaj dhunés. Kéto pérfshijné modelet
e punésimit (puna jashté shtépisé),
socializimin dhe modelet e stilit té jetés
(p.sh. takimet dashurore).

Ndryshimet ndérmjet vendeve né té
gjitha nivelet e krimit t&€ dhunshém duhet
té merren né konsideraté krah gjetjeve
mbi DhNG-né. Pér shembull, shtimi i
urbanizimit né vend lidhet pérgjithésisht
me shtimin e nivelit té kriminalitetit.

KRAHASIME TE DHUNES SE USHTRUAR NGA
PARTNERI INTIM NDERMJET SHQIPERISE
DHE VENDEVE ANETARE TE BE-SE

VKDhNG-ja e vitit 2018 né Shqgipéri mati
dhunén né familje té ushtruar nga partneri
intim mes grave t& moshés 18-74 vjec qé ishin/
kishin gené aktualisht/ndonjéherété& martuara
dhe/ose jetonin me bashkéshortin/partnerin.
Kétyre grave iu béné disa pyetje lidhur me
pérvojén e tyre me dhunén né familje té
ushtruar nga partneri intim, bashkéshorti/
partneri aktual dhefose i fundit. Tabela 1 tregon
se afro 1 né 2 ose 47,0% e grave kané pérjetuar
“ndonjéheré” dhe 1 né 3 ose 337% kané
pérjetuar “aktualisht” njé ose mé shumé nga
pesé llojet e ndryshme té& dhunés né familje té
ushtruar nga partneri intim renditur né tabelén
1. Mé konkretisht, 21,0% e grave kané pérjetuar
“ndonjéheré” dhe 8,2% “aktualisht” dhuné fizike
dhe/ose seksuale, ose té dyja, prej bashkéshortit/
partnerit aktual dhe/ose té fundit.

Pér sa i pérket pérjetimit gjaté jetés té dhunés
né familje té ushtruar nga partneri intim, 41,2%
e grave kané pérjetuar “ndonjéheré” sjellje
kontrolluese shtrénguese, 31,4% kané pérjetuar
“ndonjéheré” dhuné psikologjike, 18,0% kané

Tabela 1. Pérvoja e dhunés né familje té ushtruar nga partneri intim né Shqipéri (té dhéna té ponderuara)

Graté e moshés 18-74 vjeg gé jané/tia'n.é qen.'e'
aktualisht/ndonjéheré té martuara dhe/ose

bashkéjetojné me bashkéshortin/partnerin

N=886,374_,
Ndonjéheré Aktualisht

qujé pérjgtuar d.huné'né familje té& ushtruar nga partneri intim 470% 2379%
(njé ose disa prej 5 llojeve)

Sjellje kontrolluese shtrénguese 41.2% 252%
Dhuné ekonomike 7.0% 7.0%
Dhuné psikologjike 31.4% 19.7%
Dhuné fizike 18.0% 7.2%
Dhuné seksuale 8.6% 3.6%
Dhuné fizike dhe/ose seksuale, ose té dyja 21.0% 8.2%

Shénim: Pérgindja nuk arrin totalin 100% pasi té intervistuarat mund té kené pérjetuar mé shumé se njé lloj dhune.
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pérjetuar “ndonjéheré” dhuné fizike, 8,6%
kané pérjetuar “ndonjéheré” dhuné seksuale,
dhe 7,0% kané pérjetuar “ndonjéheré” dhuné
ekonomike. Mes grave té cilat kané pérjetuar
dhuné né familje té ushtruar nga partneri intim
né 12 muajt pérpara intervistés, 1 né 4 ose 25,2%
kané pérjetuar “aktualisht” sjellje kontrolluese
shtrénguese, 19,7% kané pérjetuar “aktualisht”
dhuné psikologjike, 72% kané pérjetuar
“aktualisht” dhuné fizike, 7,0% kané pérjetuar
“aktualisht” dhuné ekonomike, dhe 3,6% kané
pérjetuar “aktualisht” dhuné seksuale.

Tabela 2 dhe 3 krahasojné raportin e grave gé
“ndonjéheré” dhe “aktualisht” kané pérjetuar
dhuné fizike dhe/ose seksuale nga partnerét
aktualé dhe/ose té méparshém né Shqipéri
me 28 vendet anétare té BE-sé. Ka ndryshime
té réndésishme ndérmjet VKDhNG-sé sé vitit
2018 né Shqgipéri dhe Vrojtimit té vitit 2014 té
ATDh-sé pérDhNG-nénétégjithé BE-nétécilat
mund té béjné njé shpjegim té mundshém
té ndryshimeve né shkallén e pérhapjes
té dhunés sé& ushtruar nga partneri intim
ndérmjet Shqipérisé dhe vendeve anétare té
BE-sé. Né vecanti, VKDhNG-ja e vitit 2018 né
Shqgipéri mati 11 lloje t& ndryshme té dhunés
fizike dhe tri lloje t& ndryshme té dhunés
seksuale; ndérsa Vrojtimi i vitit 2014 i ATDh-sé
pér DhNG-né né té gjithé BE-né mati nénté
lloje té ndryshme té dhunés fizike dhe katér
lloje té ndryshme té dhunés seksuale. Disa, por
jo té gjitha llojet e ndryshme té dhunés fizike
dhe seksuale té matura ishin té njéjta. Kéto
ndryshime mund té ndikojné né ndryshimin
e pérqgindjes sé& grave gé “ndonjéheré” dhe
“aktualisht” kané pérjetuar dhuné fizike dhe/
ose seksuale nga partnerét aktualé dhe/ose
té méparshém. Gjithashtu, VKDhNG-ja e vitit
2018 né Shgqgipéri u pérgendrua né graté té
cilat jané/kané gené aktualisht/ndonjéheré
té martuara dhe/ose bashkéjetojné me
bashkéshorté/partneré, ndérsa Vrojtimi i vitit
2014 i ATDh-sé& pér DhNG-né né té gjithé BE-
né éshté pérgendruar né partnerét aktualé
dhe/ose té méparshém, pavarésisht nése
graté ishin t& martuara dhe/ose jetonin me ta.

Tabela 2. Graté qé ndonjéheré kané pérjetuar dhuné
fizike dhe/ose seksuale nga partnerét aktualé dhe/ose
té méparshém né Shqipéri dhe vendet anétare té BE-sé

'\._Ie'n'det

Letoni 32
Danimarké 32
Finlandé 30
Mbretéri e Bashkuar 29
Suedi 28
Francé 26
Holandé 25
Rumani 24
Lituani 24
Belgjiké 24
Bullgari 23
Sllovaki 23
Gjermani 22
Luksemburg 22
Shqipéri (2018) 21.0
Republika Ceke 21
Hungari 21
Estoni 20
Itali 9
Greqi 19
Portugali 19
Qipro 15
Irlandé 15
Malté 15
Poloni 13
Austri 13
Kroaci 13
Spanjé 13
Slloveni 13
Mesatarja pér 28 vendet té BE-sé 22
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Tabela 3. Graté gé aktualisht kané pérjetuar dhuné
fizike dhe/ose seksuale nga partnerét aktualé/té
méparshém né Shqipéri dhe vendet anétare té BE-sé

Vendet

Shqipéri (2018) 8.2
Belgjiké 6
Bullgari 6
Greqi 6
Hungari 6
Itali 6
Rumani 6
Sllovaki 6
Mbretéri e Bashkuar 5
Suedi 5
Francé 5
Portugali 5
Holandé 5
Letoni 5
Finlandé 5
Republika Ceke 4
Danimarké 4
Lituani 4
Malté 4
Luksemburg 3
Irlandé 3
Kroaci 3
Gjermani 3
Qipro 3
Austri 3
Estoni 2
Spanjé 2
Poloni 2
Slloveni 2
Mesatarja pér 28 vendet té BE-sé 4
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Tabela 2 tregon se 21,0% e grave t& moshés 18-74
vje¢ gé jané aktualisht/kané& gené ndonjéheré
té martuara dhe/ose jetonin me bashkéshortin/
partnerin kané deklaruar té kené pérjetuar
“ndonjéheré” dhuné fizike dhefose seksuale né
familje té ushtruar nga partneri intim, ¢gka éshté
meé pak se shkalla e pérhapjes sé deklaruar né
shumé vende anétare té BE-s&, por mé shumeé
sesa né vende té tjera anétare té BE-sé. Shkalla
e pérhapjes né Shqipéri éshté 1,0% mé e ulét
se mesatarja/vlera e mesme pér 28 vendet e
BE-sé (22,0%). Bie né sy tabela 3 gé tregon se
graté né Shaqipéri kishin mé shumé gjasa té
deklaronin se po pérjetonin “aktualisht” dhuné
fizike dhefose seksuale nga partnerét aktualé/
té méparshém né 8,2%, krahasuar me graté né
vendet anétare té BE-sé. Né fakt, pérhapja prej
8,2% éshté dy heré mé e larté sesa mesatarja/
vlera e mesme pér 28 vendet e BE-sé (4,0%).

KRAHASIME TE DHUNES NGA JOPARTNERI
NDERMIJET SHQIPERISE DHE VENDEVE
ANETARE TE BE-SE

Ka prova té mjaftueshme pér té provuar se
graté dhe vajzat jané né rrezik nga dhuna
fizike dhe/ose seksuale nga jopartnerét né
kontekstin familjar dhe né shtépi, si dhe né
hapésirat publike. Kjo VKDhNG e vitit 2018 né
Shqgipéri dhe Vrojtimi i vitit 2014 i ATDh-sé pér
DhNG-né né té gjithé BE-né u pérgendruan si
né dhunén fizike, ashtu edhe né até seksuale
nga jopartneri té pérjetuar nga graté gé
nga mosha 15 vjecare prej familjaréve dhe té
aférmve té tjeré, ashtu edhe prej jofamiljaréve.

VKDhNG-ja e vitit 2018 né Shqgipéri mati
pérjetimin e dhunés nga jopartneri mes grave
té moshés 18-74 vjecgare. Kétyre grave iu béné
disa pyetje rreth pérvojés sé tyre me dhunén
fizike dhe seksuale té ushtruar nga jopartneri.
Tabela 4 tregon se mes grave té moshés 18-74
vjeg, 18,2% “ndonjéheré” dhe 2,4% “aktualisht”
kané pérjetuar njé ose mé shumé nga katér
llojet e dhunés fizike dhe/ose seksuale nga
jopartneri gé nga mosha 15 vjecare nga dikush
gé nuk ka gené bashkéshorti/partneri i tyre.



Graté kishin mé shumé gjasa té pérjetonin
dhuné fizike nga jopartneri (17,3% ndonjéheré,
2,3% aktualisht) sesa dhuné seksuale nga
jopartneri (1,3% ndonjéheré, 0,1% aktualisht).

Tabela 4. Pérvojat e dhunés nga jopartneri gé né moshén
15 vjecgare, né Shqipéri (t& dhéna té ponderuara)

Gra té moshés. |

18-74 vjeg
N=1,040,726
Ndon-  Aktual-
jéheré isht
Kané pérjetuar dhuné fizike dhe/
ose seksuale nga jopartneri gé nga 18.2% 2.3%
mosha 15 vjegare
Kane perJ.etLjar dhuné fizike nga 173% 23%
jopartneri gé nga mosha 15 vjecare
Kané pérjetuar dhuné seksuale
nga jopartneri gé nga mosha 15 1.3% 0.0%

vjegare

Tabela 5 krahason raportin grave gé “aktualisht”
kané pérjetuar dhuné fizike dhefose seksuale
nga jopartnerét gé nga mosha 15 vjegare né
Shqgipéri me 28 vendet anétare té BE-sé. Ka
ndryshime té réndésishme ndérmjet VKDhNG-
sé sé vitit 2018 né Shqipéri dhe Vrojtimit té
vitit 2014 té ATDh-sé pér DhNG-né né té gjithé
BE-né té cilat mund té& béjné njé shpjegim
t& mundshém té ndryshimeve né shkallén e
pérhapjes té dhunés sé ushtruar nga jopartneri
ndérmjet Shqipérisé dhe vendeve anétare té
BE-sé. Né vecanti VKDhNG-ja e vitit 2018 né
Shqgipéri mati njé lloj t& dhunés fizike dhe tri
lloje t& ndryshme t& dhunés seksuale; ndérsa
Vrojtimi i vitit 2014 i ATDh-sé pér DhNG-né né
té gjithé BE-né mati nénté lloje té ndryshme
té dhunés fizike dhe katér lloje t& ndryshme
té dhunés seksuale. Kéto ndryshime mund té
ndikojné né ndryshimin e pérgindjes s& grave

qé kané pérjetuar dhuné fizike dhe/ose seksuale
Nnga jopartnerét gé nga mosha 15 vjec.

Tabela 5 tregon se 18,0% e grave t& moshés 18-
74 vjeg “aktualisht” kané pérjetuar dhuné fizike
dhe/ose seksuale nga jopartnerét, cka éshté
mé pak se shkalla e pérhapjes sé deklaruar né
shumé vende anétare té BE-sé, por mé shumé
sesa Né vende té tjera anétare té BE-sé. Shkalla
e pérhapjes né Shqgipéri éshté 4,0% mé e ulét se
mesatarja/vlera e mesme pér 28 vendet e BE-sé
(22,0%).

KRAHASIME TE NGACMIMIT SEKSUAL
NDERMJET SHQIPERISE DHE VENDEVE
ANETARE TE BE-SE

Ngacmim seksual do té thoté pérpjekje té
pa mirépritura seksuale, kérkesa pér favore
seksuale dhe ngacmime té tjera verbale apo
fizike me natyré seksuale, qé pérbéjné shkelje
té parimit té trajtimit té barabarté ndérmjet
burrave dhe grave; prandaj ai éshté njé
formé abuzimi seksual, diskriminimi seksual
dhe DhNG. Studimi aktual ka treguar se graté
ndryshojné né perceptimin e sjelljes gé pérbén
ngacmim seksual dhe kéto nocione té asaj gé
pérbén “ngacmim seksual” mund té ndryshojné
ndjeshém nga vendi né vend; prandaj vlerésimi
i shtrirjes s&¢ ngacmimit seksual bazohet né
pérvojén personale té grave dhe té pérgjigjes
subjektive gé té intervistuarat i japin sjelljes
gé mund té konsiderohet e padéshiruar dhe
ofenduese®® Pér té ulur né minimum ndryshimet
kulturore né interpretimin subjektiv t&é ngacmimit
seksual, té intervistuarat u pyetén nése kishin
pérjetuar veprime specifike t& padéshiruara
dhe ofenduese. Megjithaté, ende mund té keté
ndryshime né shkallén gé grave, né kontekste
kulturore t& ndryshme, veprimet e pérshkruara
t'u duken ofenduese ose té sikletshme.”

5. Komisioni Evropian (1998), Ngacmimi seksual né vendin e punés né Bashkimin Evropian, Bruksel, Drejtoria e
Pérgjithshme e Komisionit Evropian pér Punésimin, Marrédhéniet e Punés dhe Céshtjet Sociale

6. Dhuna ndaj grave: Vrojtim né té gjithé BE-né, 2014, . 96-97.
7. Dhuna ndaj grave: Vrojtim né té gjithé BE-n&, 2014, f. 96-97.
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Tabela 5. Graté qé kané pérjetuar dhuné fizike dhe/ose
seksuale nga jopartnerét qé nga mosha 15 vjecare né
Shqipéri dhe vendet anétare té BE-sé

Vendet

Danimarké 40
Holandé 35
Suedi 34
Finlandé 33
Francé 33
Mbretéri e Bashkuar 30
Luksemburg 25
Belgjiké 25
Gjermani 24
Sllovaki 22
Estoni 22
Republika Ceke 21
Irlandé 19
Shqipéri (2018) 18
Letoni 17
Itali 17
Spanjé 16
Lituani 16
Malté 15
Slloveni 15
Rumani 14
Hungari 14
Bullgari 14
Kroaci 13
Austri 12
Qipro 12
Poloni n
Portugali 10
Greqi 10
Mesatarja pér 28 vendet té BE-sé 22
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VKDhNG-ja e vitit 2018 né Shqgipériu béri pyetje
grave lidhur me gjashté veprime specifike
té ngacmimit seksual gé grave u jané dukur
té padéshiruara dhe gé i kané pérjetuar si
ofenduese dhe/ose té sikletshme. Gjashté
pyetjet trajtonin katér forma t&€ mundshme té
ngacmimit seksual gé ishin té padéshiruara
dhe ofenduese sipas té intervistuarave:

e Format fizike té ngacmimit - prekje,
pérqgafim ose puthje jo t& mirépritura.

e Format verbale t& ngacmimit — komente
ose shaka me sugjerime seksuale,
ofenduese; pyetje t& bezdisshme,
ofenduese rreth jetés private; komente
té bezdisshme, ofenduese rreth pamjes
fizike té njé gruaje.

e Format joverbale t& ngacmimit — marrja
ose tregimi i pikturave, fotografive ose
dhuratave té garta seksuale; dikush kishte
treguar né ményré té turpshme pjesét
private.

e Ngacmimi kibernetik — marrja e emaileve
apo mesazheve me tekst ofenduese apo
té padéshiruara seksuale té shprehura;
orvatje té papérshtatshme ofenduese né
fage té rrjeteve sociale ose né dhomat e
bisedés né internet.

VKDhNG-ja e vitit 2018 né Shqipéri konstatoi
se 181% e grave té moshés 18-74 vjeg
“ndonjéheré” dhe 85% “aktualisht” kané
pérjetuar njé ose mé shumé nga gjashté llojet
e ngacmimit seksual t& matur.

Tabela 6 krahason raportin e grave gé
“aktualisht” kané pérjetuar ngacmim seksual
g€ nga mosha 15 vjecare né Shqgipéri me 28
vendet anétare té BE-sé. Ekzistojné ndryshime
té réndésishme ndérmjet VKDhNG-sé sé vitit
2018 né Shqipéri dhe Vrojtimit té vitit 2014 té
ATDh-sé pér DhNG-né né té gjithé BE-né gé
mund té shpjegojné ndryshimet e vérejtura
né shkallén e pérhapjes s€ ngacmimit seksual
ndérmjet Shqgipérisé dhe vendeve anétare
té BE-sé. Qé té dy, VKDhNG-ja e vitit 2018 né
Shqgipéri dhe Vrojtimi i vitit 2014 i ATDh-sé pér



DhNG-né né té gjithé BE-né matén gjashté
lloje té ndryshme té ngacmimit seksual;
megjithaté, vetém katér nga gjashté llojet
e ngacmimit seksual ishin té& njéjta dhe dy
ishin t& ndryshme. Kéto ndryshime mund
té ndikojné né ndryshimin e pérgindjes sé
grave gé aktualisht kané pérjetuar ngacmim
seksual gé nga mosha 15 vjecgare.

Tabela 6 tregon se vetém 9,0% e grave
“aktualisht” kané pérjetuar ngacmim seksual,
cka éshté mé pak se shkalla e pérhapjes sé
deklaruar né shumicén e vendeve anétare té
BE-sé. Shkalla e pérhapjes né Shqipéri éshté
4,0% mé e ulét se mesatarja/vlera e mesme
pér 28 vendet e BE-sé (13,0%).

KRAHASIME TE PERVOJES SE GRAVE ME
PERNDJEKJEN NDERMJET SHQIPERISE
DHE VENDEVE ANETARE TE BE-SE

Pérndjekja i referohet sjelljes ngacmuese ose
kércénuese né té cilén njé individ pérfshihet
né ményré té pérséritur, si ndjekja e njé
personi, vajtja né shtépiné ose né punén e
personit, bérja e telefonatave ngacmuese,
lénia e mesazheve ose objekteve té shkruara
ose vandalizimi i pronés sé personit. Kéto
veprime mund té ndigen nga njé kércénim
i besueshém pér Iéndime serioze dhe
mund té jené paraprirés té njé sulmi ose
vrasjeje. Asambleja Parlamentare e Késhillit
té Evropés e pérkufizon pérndjekjen si
“pérséritjen e veprimeve pér té hyré me forcé
né jetén e personit, té cilat me kohé shtojné
intensitetin. Pérfundimisht, pérndjekja
shkakton shgetésim, ankth dhefose friké.
Eshté njé formé dhune né vetvete, por mund
té shkaktojé forma té tjera té dhunés, duke
pérfshiré vrasjen.”

Né pérgjithési, sjellja pérndjekése mund té
pérfshijé modele té vazhdueshme té lénies
apo dérgimit té artikujve apo dhuratave té
padéshiruara viktimés, té cilat mund té jené
né dukje romantike deri né té cuditshme,
ndjekjen pas apo géndrimet né pritje té

Tabela 6. Graté qé aktualisht kané pérjetuar ngacmim
seksual qé nga mosha 15 vjecare né Shqipéri dhe ven-
det anétare té BE-sé

Vendet

Danimarké 26
Holandé 22
Suedi 22
Sllovaki 19
Francé 18
Belgjiké 17
Mbretéri e Bashkuar 6
Finlandé 15
Gjermani 15
Luksemburg 14
Itali 10
Republika Ceke 12
Irlandé 12
Spanjé n
Malté 12
Hungari 12
Austri 1l
Kroaci n
Estoni il
Greqi 9
Letoni 9
Bullgari 9
Lituani 9
Shqipéri 9
Qipro 8
Portugali 8
Slloveni 7
Poloni 7
Rumani 5
Mesatarja pér 28 vendet té& BE-sé 13
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pérndjekje gjaté 12 muajve pérpara
vrojtimit

viktimeés, démtimin apo kércénimin pér
démtim té pronés sé viktimés, pérgojimin
e karakterit té viktimés, apo ngacmimin e
viktimés pérmes internetit duke postuar
informacion personal rreth saj, apo pérhapjes
sé thashethemeve pér viktimén. Pérndjekja
shpesh pérfshin veprime gé té veguara jané
té padémshme, por té ndérthurura synojné
té kércénojné ndjenjén e sigurisé sé viktimés.
Pérndjekja shumé shpesh shkaktohet prej
personave té njohur prej viktimés ose me té
cilét viktima ka pasur njé marrédhénie té
méparshme (p.sh. partner intim i méparshém/
aktual ose njé i njohur); megjithaté, disa gra
pérndigen nga té panjohur.

Pérndjekja mund té kryhet prej veté personit
ose népérmjet mekanizmave elektronike. Né
fakt, pérndjekja kibernetike pérfshin ndjekjen,
ngacmimin ose kontaktimin e té tjeréve pa
e kérkuar ata fillimisht népérmjet internetit
dhe/ose emailit. Pérndjekja kibernetike mund
té intensifikohet né dhomat e bisedave
ku pérndjekésit e mbushin sistematikisht
inboksin e shénjestrave té tyre me mesazhe
dhe imazhe t& pahijshme, urryese dhe/
ose kércénuese. Pérndjekésit Kkibernetiké
mund edhe t& marrin identitetin e viktimés
duke postuar informacion (t& rremé ose jo)
dhe duke kérkuar pérgjigje nga komuniteti
kibernetik. Pérndjekésit kibernetiké mund ta
pérdorin informacionin e marré online pér ta
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frikésuar, ngacmuar dhe kércénuar mé shumé
viktimén. Ndonése pérndjekja kibernetike nuk
pérfshin kontaktin fizik me viktimén, mbetet
krim i réndé.

Konventa e Stambollit e Késhillit té& Evropés
u bén thirrje paléve té& Konventés qgé té
kriminalizojné sjelljen e géllimshme pér t'u
pérfshiré né ményré té pérséritur né sjellje
kércénuese té drejtuara ndaj njé tjetér personi,
duke i shkaktuar viktimés friké pér siguriné
e vet. Kodi Penal i Shqipérisé ka njé nen pér
pérndjekjen “Kércénimi ose ngacmimi i
personit me anén e veprimeve té pérséritura,
me géllimin pér t'i shkaktuar njé gjendje té
vazhdueshme dhe té réndé ankthi apo frike
pér siguriné vetjake, té njé té aférmi ose té njé
personi, me té cilin ka lidhje shpirtérore, apo
pér ta detyruar té ndryshojé ményrén e tij té
jetesés” (Neni121/a).

VKDhNG-ja e vitit 2018 né Shqipéri u
pérgendrua né matjen e gjashté llojeve té
ndryshme té pérndjekjes sé pérjetuar nga
graté, pa pérdorur termin “pérndjekje”. Gjetjet
treguan se 12,6% e grave kané pérjetuar njé
ose mé shumeé nga gjashté llojet e pérndjekjes
sé matur dhe 6,9% kané pérjetuar pérndjekje
gjaté 12 muajve pérpara vrojtimit. Vetém
35,6% e grave gé kané pérjetuar pérndjekje i
konsideronin kontaktet e padéshiruara ose
sjelljet ngacmuese si pérndjekje.



Tabela 7 krahason raportin e grave qgé
“aktualisht” kané pérjetuar pérndjekje
né Shqgipéri me 28 vendet anétare té& BE-
sé. Ekzistojné ndryshime té réndésishme
ndérmjet VKDhNG-sé sé vitit 2018 né Shqipéri
dheVrojtimittévitit 2014 té ATDh-sé pér DhNG-
né né té gjithé BE-né gé mund té shpjegojné
ndryshimet e vérejtura né shkalléen e
pérhapjes sé pérndjekjes ndérmjet Shqipérisé
dhe vendeve anétare té BE-sé. VKDhNG-
ja e vitit 2018 né Shqipéri mati gjashté lloje
té ndryshme té ngacmimit seksual, ndérsa
Vrojtimi i vitit 2014 i ATDh-sé& pér DhNG-né né
té gjithé BE-né mati teté lloje té ndryshme té
pérndjekjes; kishte mbivendosje té llojeve té
pérndjekjes té matura. Kéto ndryshime mund
té ndikojné né ndryshimin e pérqgindjes sé
grave gé aktualisht kané pérjetuar pérndjekje.

Tabela 7 tregon se vetém 70% e grave
né Shqgipéri “aktualisht” kané pérjetuar
pérndjekje, cka éshté mé pak se shkalla e
pérhapjes sé deklaruar né vetém pak vende
té BE-sé. Shumica e vendeve anétare té BE-
sé kishin shkallé té pérhapjes mé té uléta sesa
Shqgipéria. Shkalla e pérhapjes né Shqgipéri
(7,0%) ishte pakéz mé e larté sesa mesatarja/
vlera e mesme pér 28 vendet e BE-sé (5,0%).

VROJTIMI | ORGANIZATES PER SIGURI DHE
BASHKEPUNIM NE EVROPE MBI MIREQE-
NIEN DHE SIGURINE E GRAVE

Né vitin 2018, Organizata pér Siguri dhe
Bashképunim né Evropé (OSBE) udhéhoqi
njé vrojtim mbi mirégenien dhe siguriné
e grave, i cili u zbatua né Shqipéri, Bosnjé-
Hercegoviné, Kosové, Mal té Zi, Magedoni e
Veriut, Serbi, Moldavi dhe Ukrainé. Qéllimi
i vrojtimit té udhéhequr nga OSBE ishte
té siguronte té dhéna té krahasueshme
pér format e ndryshme té dhunés gé graté
pérjetojné né fémijéri dhe gjaté gjithé jetés
sé tyre. Studimi mori né shqyrtim dhunén gé
graté pérjetojné né mjediset e konfliktit dhe
jokonfliktit, si dhe ndikimin gé dhuna ka te
graté. Pyetjet né lidhje me normat shogérore

Tabela 7. Pérqindja e grave qé aktualisht kané pérjetuar
pérndjekje sipas vendeve anétare té BE-sé (2014) dhe
Shqipérisé (2018)

Vendet

Suedi 9
Francé 8
Luksemburg 7
Shqipéri 7
Belgjiké 6
Malté 6
Holandé 6
Sllovaki 6
Austri 6
Danimarké 5
Mbretéri e Bashkuar 5
Itali 5
Hungari 5
Gjermani 4
Letoni 4
Finlandé 4
Bullgari 4
Kroaci 3
Irlandé 3
Spanjé 3
Qipro 3
Slloveni 3
Portugali 3
Poloni 3
Greqi 2
Republika Ceke 2
Rumani 2
Estoni 1
Lituani 0
Mesatarja pér 28 vendet té BE-sé 5
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dhe géndrimet pér DhNG-né u pérfshiné pér
té kuptuar mé miré shkaget themelore té
dhunés. Vrojtimi i udhéhequr nga OSBE-ja
pérdori njé metodologji ndryshe dhe mjete té
ndryshme pér mbledhjen e té dhénave nga
VKDhF dhe u ndérmor me géllim sigurimin
e té dhénave specifike pér vendin, por té
krahasueshme pér forma té ndryshme té
dhunés qgé graté pérjetojné né fémijériné
e tyre dhe gjaté gjithé jetés sé tyre. Studimi
shqgyrtoi gjithashtu ndikimin gé ka dhuna te
graté, pérfshiré pasojat e saj té€ gjata, si dhe
normat dhe géndrimet e lidhura me dhunén
ndaj grave pér té kuptuar mé miré shkaget
themelore té dhunés.

Gjetjet nga vrojtimi i udhéhequr nga OSBE-
ja pér mirégenien dhe siguriné e grave u
krahasuan me VKDhNG-né e vitit 2018 né
Shqipéri. Si¢ u pérmend mé herét VKDhNG-
ja e vitit 2018 né Shqipéri ka matur dhunén
né familje té ushtruar nga partneri intim mes
grave t& moshés 18-74 vjec qé jané aktualisht/
kané gené ndonjéheré té martuara dhe/
ose jetonin me bashkéshortin/partnerin dhe
gjeti se 47,0% e grave “ndonjéheré” dhe 33,7%
“aktualisht” kané pérjetuar njé ose mé shumé
nga pesé llojet e ndryshme té dhunés né
familje té ushtruar nga partneri intim (d.m.th.,,
sjellie  kontrolluese, dhuné psikologjike,
dhuné ekonomike, dhuné fizike dhe dhuné
seksuale). Mé konkretisht, 21,0% e grave kané
pérjetuar “ndonjéheré” dhe 8.2% “aktualisht”
dhuné fizike dhe/ose seksuale, ose té dyja,
prej bashkéshortit/partnerit aktual dhe/ose té
fundit.

Pér krahasim, studimi i vitit 2018 i udhéhequr
nga OSBE-ja né Shqgipéri zbuloi se 19,0% e
grave té moshés 18-74 vjeg¢ kané pérjetuar
dhuné té ushtruar nga partneri intim gé nga
mosha 15 vjecare dhe 19,0% kané& pérjetuar
dhuné fizike dhe/ose seksuale gé nga mosha
15 vjecare. Gjaté 12 muajve para vrojtimit té
udhéhequr prej OSBE-s&, 72% e grave té
moshés 18-74 vje¢ kané pérjetuar dhuné
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Studimi i vitit 2018

i udhéhequr nga
OSBE-ja né Shqipéri
zbuloi se 19,0% e
grave té moshés
18-74 vje¢ kané
pérjetuar dhuné

té ushtruar nga
partneri intim gé nga
mosha 15 vjecare dhe
19,0% kané pérjetuar
dhuné fizike dhe/
ose seksuale gqé nga
mosha 15 vjecare.

fizike dhefose seksuale té ushtruar nga
partneri intim. Gjetjet nga kéto dy studime
ofrojné vlerésime pér pérgindjen e grave gé
pérjetojné dhuné né marrédhéniet e tyre
intime. Eshté e réndésishme té kuptohet gé
né varési té kampionit, duke pérfshiré moshat
e grave té pérfshira né kampion, pérhapja e
dhunés sé ushtruar nga partneri intim mund
té ndryshojé, dhe matje té& ndryshme té
dhunés nga partneri intim mund té rezultojné
né nivele té ndryshme té pérhapjes.

VKDhNG-ja e vitit 2018 zbuloi gjithashtu se
mes té gjitha grave té moshés 18-74 vjeg,
182% “ndonjéheré” kané pérjetuar dhuné
nga jopartneri gé nga mosha 15 vjecgare, prej
té cilave 173% kané pérjetuar dhuné fizike
nga jopartneri dhe 1,3% kané pérjetuar dhuné
seksuale nga jopartneri gjaté jetéssé tyre; 3,4%
e grave kané pérjetuar dhuné nga jopartneri
gjaté 12 muajve pérpara vrojtimit. Vetém 4,6%



e grave kané kérkuar ndihmé pér dhunén
nga jopartneri. Pér krahasim, studimi i vitit
2018 nén udhéheqgjen e OSBE-sé né Shqipéri
zbuloi se 11,0% e grave té moshés 18-74 vjeg
kané pérjetuar dhuné nga jopartneri gé nga
mosha 15 vjegare, prej té cilave 11,0% e grave
kané pérjetuar dhuné fizike nga jopartneri
dhe 1,0% kané pérjetuar dhuné seksuale nga
jopartneri. Té dhénat nga kéto dy studime
zbulojné se asnjéri prej studimeve nuk
prodhon té njéjtat shkallé té pérhapjes, por gé
dy na béjné té kuptojmé se 11,0% deri né 18,0%
e grave né Shqgipéri kané pérjetuar dhuné nga
jopartneri gé nga mosha 15 vjegare.

Sé fundi, edhe VKDhNG-ja e vitit 2018
zbuloi gjithashtu se 18,1% “ndonjéheré”
kané pérjetuar ngacmim seksual dhe 8,5%
kané pérjetuar ngacmim seksual gjaté 12
muajve pérpara vrojtimit. Pér mé tepeér, 12,6%
“ndonjéheré” kané pérjetuar pérndjekje
dhe 6,9% kané pérjetuar pérndjekje gjaté
12 muajve pérpara vrojtimit. Pér krahasim,
vrojtimi i vitit 2018 nén udhéheqgjen e OSBE-sé
né Shqipéri zbuloi se 13,0% e grave té moshés
18-74 vjeg¢ kané pérjetuar pérndjekje gé nga
mosha 15 vjecare dhe 4,3% kané pérjetuar
pérndjekje gjaté 12 muajve pérpara vrojtimit,
dhe 34,0% e grave kané pérjetuar ngacmim
seksual gé nga mosha 15 vjegare dhe 17,2%
kané pérjetuar ngacmim seksual gjaté 12
muajve pérpara vrojtimit. Ndérkohé gé té dyja
kéto studime ofrojné vilerésime té ngjashme
pér pérgindjen e grave gé “ndonjéheré” dhe
“aktualisht” kané pérjetuar pérndjekje né
Shqipéri, vlerésimet pér pérgindjen e grave gé
kané pérjetuar ngacmim seksual gjaté jetés
shkonin nga 18,0% né 34,0%, dhe pérgindja
e grave gé kané pérjetuar ngacmim seksual
gjaté 12 muajve pérpara vrojtimit shkonte nga
8,0% né 17,0%.

Dhuna ndaj Grave né Shqgipéri: Né krahasim me Bashkimin Evropian m
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