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1 Falénderime té vecanta pér organizatén “Fémijét e Botés dhe té Shqipérisé” pér mbéshtetjen e dhéné gjaté punés
né terren.

PERMBLEDH]JE

Né gendér té vémendjes sé kétij studimi éshté profili i pérjashtimit shoqgéror té
roméve dhe egjiptianéve né Shqipéri. Studimi, gé bazohet né 34 intervista té
thelluara té zhvilluara me anétaré té komunitetit rom dhe egjiptian, aktivisté té
komunitetit, ofrues té shérbimeve, dhe zyrtaré qeveritaré né Tirané, hedh drité mbi
barrierat ndaj pérfshirjes sociale. Studimi tregon se romét dhe egjiptianét jané zéné
né kurthe té shuméfishta — kurthi i varférisg, ai arsimor, shéndetésor, i punésimit dhe
ai institucional - qé ndérveprojné me njéri-tjetrin dhe pérjetésojné varfériné dhe
pérjashtimin social ndér breza. Rregullat dhe praktikat institucionale i penalizojné
romét dhe egjiptianét pér varfériné e tyre. Shpesh ofruesit e shérbimeve dhe
profesionistét nuk kané njé kuptim té thelluar té varférisé dhe diskriminimit brez pas
brezi dhe pérdorin nocione té gabuara pér té shpjeguar sjelljet kundér-produktive.
Ndérveprimet shogérore thellojné téhuajzimin dhe mungesén e besimit té roméve
dhe egjiptianéve dhe pérjetésojné pérjashtimin social. Gjetjet e studimit nénvizojné
réndésiné gé ka rrézimi i koncepteve té gabuara pér romét dhe egjiptianét. Nxitja
e pérfshirjes sociale té roméve dhe egjiptianéve né Shqipéri kérkon njé kapércim
madhor konceptual: kalimin nga njé gasje qé fajéson viktimén, né njé gasje qé merr
parasysh pasojat psikologjike dhe né sjellje qé shkakton varféria dhe diskriminimi
brez pas brezi.




HYRJE

Pérmbajtja e Léndés

Familja e Zanés, njé grua e re rome gé e takova né njé nga lagjet mé té varfra té Tiranés,
pérbéhej nga pesé anétaré. Ajo mé tregoi pér rutinén e saj té pérditshme:

1. Hyrje 5
y Zgjohem né orén 6 té méngjesit, ziej vezé pér fémijét e vegjél, i ushqej fémijét dhe
2. Metodologjia 8 L 8 S - . —
pastaj uné dhe burri dalim nga baraka. Ne grumbullojmé mbeturina. Ndonjéheré
fitoj 5 mijé leké (té vjetra)?, ndonjéheré 10 mijé (té vjetra), ndonjéheré nuk fitoj asgjé.
3. Gjetjet 9 Té gjitha sa fitoj, i harxhoj. U gatuaj fémijéve digka pér té ngréné. Shpresa e vetme qé
kam éshté qé fémijét e mi té mos shkojné té flené pa ngréné.
Kurthi i varférisé 9
Kurthi shéndetésor 14
Secili nga anétarét e familjes sé Zanés kishte njé ose mé shumé nga problemet e méposhtme
Kurthi arsimor 18 shéndetésore - astmé, diabet, migrené, dhe epilepsi. Veté Zana shfaqte simptomat e
depresionit: pesimizém, pagjumési dhe trishtim. Ajo jetonte né njé lagje mbushur me
Kurthi i punésimit 21 konflikte, dhuné, abuzim droge, dhe krime. Zana paguante pér gira 50 mijé leké né muaj. Ajo
o rronte me frikén e débimit, si dhe me frikén se mos i mbyteshin fémijét né lumin aty prané.
Kurthi institucional 24 L - . . S el .. : . ..
Ajo i donte fémijét e saj, ishte krenare pér ta dhe ndihej fajtore qé nuk i conte né shkollé. Zana
S<hté nie humé N imsh 5 K K 4 1ané t8 mbérth & kurth
4. Pérfundime dhe rekomandime 29 ef té njé f\ga ato shumeé gra té guximshme gé kam takuar, qé jané té mbérthyera né kurthe
té shuméfishta.
5. Referenca 31 Ményra mé e lehté dhe e gabuar pér té shpjeguar gjendjen e Zanés éshté té mbéshtetemi

né karakteristikat e saj kulturore. Po té ndigej njé arsyetim i tillé, do té argumentohej se né
kulturén e saj ka dicka té vecanté qé e bén até té jeté e varfér dhe e pérjashtuar. Pér shembull,
ajo nuk punon sa duhet, apo i pélgen veté té jetojé né njé baraké pothuaj té rrénuar. Pér fat té
keq, né kéto lloj konceptesh té gabuara bazohen debatet publike dhe politike dhe, si¢ do té
tregojmé, ato madje béhen edhe pjesé e politiké-bérjes.

Pér personat e varfér ekzistojné shumé koncepte té gabuara. Shpesh, karakteristikat e tyre
kulturore konsiderohen si té njé niveli mé té ulét dhe propozohen politika pér t'i “ndrequr”ato.
Pjesérisht, kjo ndikohet edhe nga ményra se si perceptohet kultura. Zakonisht, kultura shihet
sipas kéndvéshtrimit normativ, si njé grup bindjesh, zakonesh dhe vlerash té pérbashkéta.
Shumé studiues argumentojné se kultura duhet té shihet sipas kéndvéshtrimit njohés, dhe
jo atij normativ. Duke iu referuar Small (2010), “kultura mendohet pothuaj si njé palé gjyzlyké
gé i mbajmé, té cilat i japin formé ményrés se si e shohim botén ... ky éshté njé koncept ‘i
kornizuar’i kulturés; ai mbéshtetet né té kuptuarit njohés té kulturés dhe jo né idené se ne
jemi té ndryshém sepse kemi vlera té ndryshme” (para. 6). KEndvéshtrimi njohés éshté kundér
perceptimit se njeréz nga kultura té ndryshme kané disa dallime té brendshme gé i ndajné
nga njéri-tjetri.

Pér té shpjeguar profilin e pérjashtimit social té roméve dhe egjiptianéve, jemi mbéshtetur tek
literatura pér varfériné. Studimet kérkimore tregojné se varféria shkakton stres dhe ndjenja
negative. Stresi &shté i lidhur me depresionin, i cilinga ana e tij minon produktivitetin e punés.

4 2 Pjesémarrésit né studim jané shprehur me leké té vjetra. 5



Stresi dhe ndjenjat negative gjithashtu ulin gatishmériné e njerézve pér té béré investime
afatgjata, si investimi né arsim (Houshofer, 2014). Pérve¢ kétyre, né praniné e ndjenjave
negative, njerézit parapélgejné shpérblimet afatshkurtra mbi ato afatgjata. Lerner dhe
bashkéautorét (2013) tregojné se trishtimi i bén njerézit té kérkojné plotésimin e nevojave
dhe kénagésive té castit, cka mund té pérkegésojé gjendjen e tyre financiare né periudhén
afatgjaté.

Mullainathan dhe Shafir (2013) argumentojné se jeta né varféri shkakton mentalitetin e
mungesés. Varféria “i shtyn njerézit ta pérqgendrojné vémendjen né ¢éshtjet mé té dukshme
dhe mé té ngutshme, né dém té ¢éshtjeve té tjera qé mund té jené po aq té réndésishme,
por jo aq té ngutshme” (Houshofer, 2014, para. 16). Pé&r shembull, nése prindérit nuk arrijné
té fitojné té ardhura té mjaftueshme, perceptimi i tyre éshté se arsimi nuk éshté i dobishém.
Mungesat imponojné njé ményré té menduari “ose... ose’, gé kérkon bérjen e kompromiseve.
Njé pyetje e pérhershme né kushtet e mungesés éshté: Cfaré duhet té I1€ pa marré, qé té kem
mundési té blej gjérat mé té domosdoshme? Pér shembull, a t'i pérdor paraté e ndihmés
ekonomike pér té paguar barnat, apo pér té paguar girané? Korrupsioni dhe zbatimi i dobét i
ligjit e ushgejné mé tej kété mentalitet t&€ mungesés dhe pamjaftueshmérisé.

Sipas modelit té& burimeve té kufizuara té vetékontrollit (Vohs, 2013), né qofté se njerézit
vazhdimisht i shtypin shtysat e brendshme (pér shembull, pér ushqgim, té holla, gjumé) dhe
marrin vendime “ose... ose’, “gjasat jané mé té médha gé ata té hané dhe té shpenzojné né
ményré té tepruar, si dhe té shfaqin sjellje té tjera problematike” (f. 970). Vohs (2013) konstatoi
se “vendimet gé kérkojné bérjen e kompromiseve té shumta, qé jané mjaft té zakonshme né
kushtet e varférisé, i béjné vendimet e métejshme té priren drejt parapélqimit té zgjedhjeve
té castit, intuitive dhe shpesh té vajtueshme” (p. 970). Pérveg késaj, kufizimet e vazhdueshme
kané njé ndikim kumulativ. Me fjalé té tjera, “njerézit, sa mé shumé t'i bénin géndresé
déshirave té padéshiruara, ag mé té dobét e kishin vetékontrollin” (f. 970). Kéto pérfundime
hedhin drité mbi arsyet gé géndrojné né themel té sjelljeve kundér-produktive. Kur burimet
jané té kufizuara, vetékontrolli béhet i véshtiré.

Provat tregojné se ekziston njé marrédhénie e ndérsjellé ndérmjet varférisé dhe sjelljeve
kundér-produktive (Mani dhe bashkéautorét, 2013). Pér shembull, té varfrit e kané té véshtiré
té jené té pérpikté né takime, ata shpenzojné mé tepér se duhet, ose nuk i menaxhojné miré
té ardhurat e tyre. Sjelljet kundér-produktive e thellojné mé tej varfériné. Pér té shpjeguar
sjelljet kundér-produktive, Mani dhe bashkéautorét (2013) i referohen proceseve mendore
gé kérkon varféria. Nése personat e varfér jané thellésisht té preokupuar me shqgetésime
té buxhetit, ata i kushtojné mé pak burime njohése gjérave qé i konsiderojné mé pak té
réndésishme. Varféria “pushton vémendjen, shkakton mendime gé nuk té lené té geté, dhe
pakéson burimet njohése” (Mani dhe bashkéautorét, 2013, f. 978).

Ky i kuptuar i thelluar i pasojave psikologjike dhe atyre né sjellje té shkaktuara nga varféria e
pércjellé brez pas brezi éshté i réndésishém sepse sugjeron qé pérkrahja e Zanés nuk duhet
té jeté e lidhur me fajésimin e saj, por me té kuptuarit e shkageve gé géndrojné né themel té
varférisé dhe pérjashtimit té saj, si dhe me krijimin e mekanizmave té duhur pér ta nxjerré até
nga varféria. Kjo gasje jo e thjeshtézuar do té na japé mundésiné ta ndihmojmé Zanén dhe
familjen e saj té pérmirésojné jetén e tyre.

Ky studim fokusohet né profilin e pérjashtimit social? té& roméve dhe egjiptianéve né Shqipéri.
Ai trajton pyetjet né vijim: Si e pérjetojné romét dhe egjiptianét pérjashtimin social? Si
ndryshojné pérvojat e pérjashtimit social né bazé té karakteristikave individuale, si gjinia dhe
mosha? Cilat jané kéndvéshtrimet e ofruesve té shérbimeve dhe aktivistéve té komunitetit
pér pérjashtimin social? Cfaré lloj strategjish mund té pérdoren pér ta trajtuar pérjashtimin
social dhe pér té shtuar mundésité e roméve dhe egjiptianéve pér té pasur gasje né shérbime?
Né kété studim, pérjashtimin social e shqyrtojmé né lidhje me shérbimet e méposhtme:
punésimi dhe formimi profesional, arsimi, strehimi social, drejtésia, dhe mbrojtja sociale.

Pér t'i dhéné pérgjigje kétyre pyetjeve u zhvilluan intervista té thelluara me anétaré té
komunitetit rom dhe egjiptian, aktivisté t& komunitetit, ofrues té shérbimeve, dhe zyrtaré
geveritaré né Tirané. Studimi tregon se romét dhe egjiptianét e varfér jané mbérthyer
né kurthe té shuméfishta gé i mbajné té zhytur né njé varféri dhe pérjashtim social té
vazhdueshém. Rregullat dhe praktikat institucionale i penalizojné romét dhe egjiptianét pér
varfériné e tyre. Shpesh, ofruesit e shérbimeve nuk kané njé té kuptuar té thelluar pér varfériné
dhe diskriminimin e pércjellé ndér breza, dhe pérdorin konceptet e gabuara ekzistuese pér
té shpjeguar sjelljet kundér-produktive. Ndérveprimet me ofruesit e shérbimeve e thellojné
téhuajzimin dhe mungesén e besimit t& roméve dhe egjiptianéve dhe i zgjasin jetén
pérjashtimit social.

Pjesa vijuese e raportit pérbéhet nga tri pjesé. Pjesa e dyté pérshkruan metodologjing; pjesa e
treté parashtron gjetjet; dhe pjesa e katért jep pérfundimet dhe rekomandimet.

2 Né kété studim, pérjashtimi social pérkufizohet si “mohimi sistematik i té drejtave pér burime dhe shérbime,
dhe mohimi i té drejtés pér té marré pjesé né kushte té barabarta né marrédhéniet sociale né fushat ekonomike,
shoqérore, kulturore, dhe politike” (GSDRC, pa daté, para. 1).




METODOLOG]IA

Ky studim mbéshtetet né intervista té thelluara té zhvilluara me anétaré té komunitetit rom
dhe egjiptian, ofrues té shérbimeve, zyrtaré geveritaré, dhe aktivisté né komunitet né Tirané.
Gjithsej u zhvilluan 34 intervista té thelluara, nga té cilat njéra ishte intervisté né grup me
aktivisté rom dhe egjiptian (numri i pjesémarrésve dhe pjesémarréseve né studim: 45; 60 pér
gind ishin gra; gama e moshave: 18 - 63 vjec). Intervistat zgjatén nga 30 minuta deri né 1 oré
e 30 minuta.

Intervistat me anétarét e komunitetit u fokusuan tek pérvojat e tyre té pérjashtimit social;
ndérveprimet me zyrtaré shtetéroré, ofruesit e shérbimeve dhe profesionistét; dhe ményrat
e trajtimit té pérjashtimit social. Pyetjet me pérfagésuesit e organizatave té shoqgérisé civile
u pérgendruan tek puna e tyre; llojet e ndérhyrjeve gé zbatohen né komunitetet shqiptare;
ményrat e trajtimit té pérjashtimit social; ndérhyrjet qé kané gené té suksesshme (ose jo); dhe
sugjerime pér trajtimin e pérjashtimit social. Pyetjet me ofruesit e shérbimeve dhe zyrtarét
u pérgendruan tek puna e tyre me komunitetet rome dhe egjiptiane; ményrat e trajtimit té
pérjashtimit social; dhe sugjerime pér trajtimin e pérjashtimit social. Pyetjet pér aktivistét
e komunitetit u pérgendruan tek pérpjekjet e tyre pér té nxitur ndryshime né politika dhe
promovimin e té drejtave té€ roméve dhe egjiptianéve. Intervistat u zhvilluan me pérfagésues
té organizatave té méposhtme: Fémijét e Botés dhe Shqipérisé, Arsis, Qendra Tranzitore e
Emergjencave, Avokati i Popullit, Komisioneri pér Mbrojtjen nga Diskriminimi, dhe Shérbimi
Ligjor Falas - Tirané.

Né studim u pérdorén dy lloj strategjish té kampionimit té géllimshém: kampionimi me bazé
variacionin dhe kampionimi me bazé rastet e krahasueshme. Qéllimi i kampionimit me bazé
variacionin u pérdor pér té ngérthyer variacionet brenda popullatés, sidomos pér té ngérthyer
pérvojat e grave, burrave, té rinjve dhe té rejave mbi 18 vje¢ dhe personave mé té moshuar.
Kampionimi me bazé variacionin u pérdor gjithashtu pér té identifikuar ofruesit e shérbimeve
né fushat e punésimit dhe té formimit profesional, arsimit, shéndetésisé, strehimit social dhe
integrimit urban, drejtésisé dhe mbrojtjes sociale.

Né zgjedhjen e pjesémarrésve nga komuniteti ndihmuan anétarét e personelit té organizatés
Fémijét e Botés dhe té Shqipérisé. Organizata ka pérvojé té gjaté né disa prej lagjeve mé
té varfra té Tiranés. Disa intervista u zhvilluan né komunitet, ndérsa té tjera né mjediset e
organizatés. Pér té béré intervistat, studiuesja, sé bashku me njé anétare té stafit, vizituan
lagjet ku vepron kjo organizaté, si Bregu i Lumit. U kontaktuan anétaré dhe anétare té
komunitetit rom dhe egjiptian dhe u pyetén nése ishin té gatshém té merrnin pjesé né studim.
Né informacionin hyrés, atyre iu shpjegua se géllimi i studimit nuk ishte vlerésimi i punés sé
organizatés. Aktivistét dhe zyrtarét shtetéroré u kontaktuan me telefon ose me ané té postés
elektronike, dhe iu kérkua té merrnin pjesé né studim.

Intervistat u regjistruan né audio dhe u zbardhén verbatim. Pér analizimin e té dhénave u
pérdor analiza tematike (Bernard, 2011). Gjaté procesit té analizimit té té dhénave u pérdorén
katér teknika pér identifikimin e temave: pérséritja, ngjashmérité dhe dallimet, metaforat dhe
analogjité, dhe tipologjité indigjene (Ryan dhe Bernard, 2003).

GJETJET

Nga analiza e béré dolén tematikat e méposhtme: kurthi i varféris€, kurthi arsimor, kurthi i
punésimit dhe kurthi institucional.

Kurthi i varférise

Familjet rome dhe egjiptiane jané z&né né kurthin e njé varférie té thellé. Ata ndajné hapésira
té vogla banimi me anétaré té shumté té familjes. Ndihma ekonomike shpesh pérdoret pér
té paguar borxhet. Té genit né borxh sjell dhe pasojén jo té géllimshme té tensionimit té
marrédhénieve brenda familjes dhe lagjes. Pér té& mbijetuar, romét dhe egjiptianét pérdorin
shumé strategji, si mobilizimi i té gjithé anétaréve té familjes pér fitimin e jetesés, dhe bérja
e kompromiseve ndérmjet zgjedhjeve alternative. Megjithaté, kéto strategji nuk i lejojné ata
té shpétojné nga kurthi i varférisé. Dalja nga kurthi i varférisé kérkon gé ata té kursejné, té
kené gasje né njé puné té qgéndrueshme dhe strehim té sigurté. Kurthi i varférisé ndérvepron
me kurthin e ushqyerjes, kurthin shéndetésor, dhe kurthin e punésimit, duke sjellé késhtu
vazhdimin e métejshém té pérjashtimit social. Pér shembull, romét dhe egjiptianét e varfér
nuk mund té pérballojné financiarisht t&é hané né ményré té shéndetshme dhe té marrin
pérbérésit kycé té njé ushqyerje té shéndetshme. Si rezultat, shéndeti i tyre pérkeqésohet. Kjo
sjell uljen e produktivitetit té punés sé tyre, si dhe thellimin e métejshém té varférisé.

Zana® dhe familja e saj, e pérbéré nga pesé anétaré, banonin né njé dhomé té vogél. Rita
dhe familja e burrit té saj banonin né dy dhoma. Moza jetonte me kunatén dhe kunatin. Ajo
tha: “Jemi tri familje nén njé cati” Drita jetonte né njé dhomé té vogél me djemté, nipérit dhe
mbesén e vet. Djali i madh vuante nga kanceri dhe mé i vogli kishte probleme té shéndetit
mendor. Ajo nuk mund ta pérballonte faturén e energjisé elektrike. Ja se e pérshkroi Drita
gjendjen e saj:

Sa mbaruan zgjedhjet, na i prené dritat. Ne se paguanim dot faturén e dritave. Rrofté
qeveria!

Sa ke pér té paguar? e pyeta.

600 000 leké. Ku t’i gjej 600,000 leké? Ata nuk duan tia diné. Po afrohet dimri. Cfaré
do té béhet me neve? Shpresoj té gjej njé sobé. Pérndryshe do ngrijmé nga té ftohtét
... Se kam paguar faturén e dritave se nuk kisha leké. Skam frigorifer. Skam makiné
larése. Té vetmet orendi qé kam né shtépi jané dy divane.

Qenia pjesé e njé familjeje té madhe ka té mirat dhe té kégijat e veta. Familja e madhe
shérben si rrjet shpétimi. Anétarét e familjes mbéshteten tek njéri-tjetri, sidomos né raste
emergjencash. Resmijes iu desh ta linte punén pér shkak té problemeve shéndetésore. | shoqi

3 Emrat e pjesémarrésve né studim jané ndryshuar pér té ruajtur konfidencialitetin e tyre. 9



nuk mund ta ndihmonte, se ishte veté i papuné. Por, iu gjend vjehrra, e cila e ndihmoi té
merrte trajtim mjekésor. “Jemi me shumé fat qé jetojmé me té. Nuk e di si do t'ia bénim pa
té,” tha ajo. Pastaj shtoi: “Ajo shkon né fshatrat kétu afér dhe shet rroba té pérdorura!” Moza
gjithashtu pérmendi se ndarja e njé hapésire té vogél me familjen e burrit nuk ishte e lehté:
“Ne grindemi gjithé kohén, edhe pér gjérat mé té vogla e té paréndésishme. Fémijét e mi
nuk béjné dot detyrat se i ndérpresin téré kohén.” Sano kujdesej pér nipat dhe mbesat e saj.
E pyeta nése shkonin miré me shkollé.”Si mund té shkojné miré me shkollén?” u pérgjigj. Tre
nipat dhe njé mbesé e saj jetonin né té njéjtén dhomé me gjyshen dhe me dy anétaré té tjeré
té familjes gé vuanin nga probleme té shéndetit mendor.

Prindérit e kishin shgetésim té madh kur fémijét shkonin pér té fjetur pa ngréné. Njé néné e
re tha:

Fémijét duan té hané shumé mé tepér; ata duan té hané fruta, ata i duan té gjitha, po
ne s'ua blejmé dot. Né qofté se punoj — sot s kam punuar se isha e sémuré - té shohim
se ¢do béjmé. Do té shkojmé né njé dyqan e té marrim ndonjé gjé. Po t'i kemi borxh
mé shumé se 50 mijé leké, nuk na japin gjé.

Njé nga strategjité pér mbijetesé té roméve dhe egjiptianéve éshté mobilizimi i gjithé
anétaréve té familjes. Ata lypin, mbledhin shishe plastike, ose sende té tjera. Lida na tregoi
pérvojén e saj:

Uné zgjohem né orén 6 t&€ méngjesit. I zgjoj edhe fémijét dhe shkojmé té lypim. Fitoj
5 ose 6 mijé leké. Pastaj kthehem né shtépi dhe béj pér té ngréné. Asnjéheré nuk na
del; kam tre fémijé. Pastroj, gatuaj, pres burrin dhe kur kthehet ai né shtépi, pérgatis
digka pér té ngréné.

Njé nga supozimet qé béhen réndom éshté se romét dhe egjiptianét jané té kénaqur me jetén
e tyre. Ata jané "ku rafsha, mos u vrafsha” dhe nuk e vrasin mendjen shumé pér té ardhmen
e tyre. Nuk kujdesen pér fémijét e tyre. Duan vetém té béjné qgejf e té pijné raki. “Ku ka mé
shumeé varféri, béhet mé shumé qejf," tha njé nga punonjésit e komunitetit. Intervistat treqguan
té kundértén. Romét dhe egjiptianét ishin té mbytur nga vuajtjet dhe véshtirésité. “Eshté e
véshtiré té bésh jetén gé béjmé ne. Ne mbledhim mbeturina, dhe po béhet gjithnjé e mé e
véshtiré,” tha njé nga té intervistuarat. Pastaj shtoi: “Na duhet té lypim, dhe nuk éshté e lehté.
Ne lypim sepse nuk kemi ményré tjetér pér té mbijetuar. Kemi fémijé. S'’kemi njé strehé. Eshté
e véshtiré dhe po béhet gjithnjé edhe mé e véshtiré.”

Njé strategji tjetér pér mbijetesé éshté pérdorimi i ndihmés ekonomike pér té shlyer borxhet.
Ja si e pérshkroi njé prej personave té intervistuar ndihmén ekonomike: “Ne nuk zgjidhim
asnjé problem me ndihmén ekonomike. Thjesht paguajmé borxhet. Kur hyjmé né dyganin [e
lagjes] dhe blejmé dicka, i premtojmé se do ta paguajmé mé voné. Né fund té muajit, ia cojmé
paraté e ndihmés ekonomike dyganit.’ Njé e intervistuar tjetér na tha dicka té ngjashme:“Uné
shkoj nga njé dygan né tjetrin dhe i premtoj secilit se do t'ia jap paraté. Génjej sepse dua té ha,
megjithése mé vjen turp kur dal népér lagje.”

Té genit né borxh ka pasoja té shuméfishta: ai shkakton marrédhénie té tensionuara né lagje
si dhe brenda familjeve. Njé nga té intervistuarat tha se “ajo [pronarja e dyganit] mé bértet, mé
uléret, mé ofendon. Ajo mé kércénon. Djalin e ka polic” Mbledhési i borxheve mund té dojé té
marré hak ose té vendosé té ndérpresé burimin.

Jeta né varféri do té thoté gé gjithmoné duhen béré zgjedhje “ose... ose” Romét dhe
egjiptianét jané té pérfshiré vazhdimisht né njé lufté ndérmjet cka u duhet té blejné, dhe se
cka kané mundési té blejné. Atyre u duhet té béjné zgjedhje té véshtira. Ata blejné sapun né
vend té shampos. Prindérit rriné pa ngréné qé t'ua Iéné ushqgimin fémijéve. “Cfaré héngre pér
méngjes?’, e pyeta njé nga nénat. “Uné dhe burri nuk kemi ngréné gjé. Béra dicka pér fémijét
dhe pastaj dolém. Do hamé dreké e darké kur té kthehemi nga puna”’

Njé nga ményrat pérmes té cilave familjet rome dhe egjiptiane mund té dalin nga kurthi i
varférisé éshté pérmes kursimit té parave. Po pse nuk po kursejné para? Pamundésia pér té
kursyer ndikohet nga shumé faktoré. Sé pari, si¢ tregojné pérvojat e tyre, ata kané shumé pak
té ardhura:

Uné jam kryefamiljar. Kam dy vajza e dy djem. Ne jetojmé né véshtirési, si¢ i
thoné, punojmé né tregun e zi. Mbledhim kanoge dhe gjéra té tjera. Eshté shumé
e véshtiré té jetosh né kété vend. Vuajmé shumeé, si¢ e shikon. Por b&jmé pérpjekje;
sakrifikojmé. Mundohemi pér njé kothere buké, jo pér gjéra té médha. Sig e shihni,

nuk kemi mall.

Nuk mund té mbéshtetemi né kursimet tona, se nuk kemi kursime. Prandaj duam té

kemi digka pér dité. Té paktén té kemi aq [para] sa shpenzojmé.

“A mund té kurseni ndonjé gjé nga ato gé sjellin djemté né shtépi né fund té dités?’, e pyeta
Lidén. Ajo mé tha:

[Mund té marr] njé kothere buké. Ja ta hap frigoriferin e ta shohésh. Ja kaq kam
brenda né frigorifer. Ata [djemté] do té sjellin bukeé, por asgjé tjetér. Ne punojmé sa

pér mbushur barkun. Nuk mund té kursejmé pér té ardhmen.

Personat e intervistuar u shprehén se paraté gé fitojné i pérdorin kryesisht pér blerjen e
ushgimeve dhe pér té paguar girané. Anila tha:

Ne marrim 5 ose 10 mijé leké. Mbajmé njé mijé ose 500 pér qirané dhe pjesén tjetér e
harxhojmé pér ushqime. Duhet té blejmé dhe detergjent. Jemi shtaté veté né shtépi...

Kur marrim ndihmén ekonomike, e pérdorim pér té paguar borxhet.

Sé dyti, ata kané shumé kérkesa, pér shkak té numrit t&é madh té anétaréve té familjes. Pér
shembull, njé e ardhur prej 300 mijé leké éshté shumé e vogél pér njé familje me 9 persona.




Njé ményré tjetér pérmes sé cilét té varfrit mund té shpétojné nga kurthi i varférisé éshté
duke pasur njé puné té géndrueshme. Ne do té tregojmé se punét e géndrueshme, edhe
kur ekzistojné, shpesh dalin se jané té pagéndrueshme. Pagat nuk jepen né kohé, ose jané
shumé té uléta. Né pjesét vijuese do té diskutojmé se si té papriturat shéndetésore dhe sjelljet
kundér-produktive minojné edhe pérpjekjet pér té kursyer.

Ofruesit e shérbimeve dhe punonjésit e komunitetit nuk kishin kuptim té thelluar té varférisé
brez pas brezi dhe ndikimit té saj tek individét dhe familjet. Ata ua vinin fajin roméve dhe
egjiptianéve pér veprimet e tyre. Pérvec késaj, ata na treguan disa veprime qé ata i quanin té
pakuptueshme, pér shembull, shpenzimet e tepruara qé bénin romét dhe egjiptianét, pirja e
tepruar e alkoolit, ose fakti gé nuk i conin fémijét e sémuré né spital. Mé poshté jané renditur
disa shembuij:

Mungesa e njé strehimi té sigurté dhe té pérballueshém e pérforcon hendekun e varférisé.
“Shtépia éshté e para,”tha njé nga té intervistuarit. Pastaj shtoi: “Problemi kryesor éshté se nuk
kemi njé shtépi apo njé truall tonin tonén ku té ndértoj njé baraké, qé e di se éshté e imja dhe
nuk paguaj gira. Ato qé mbledh i pérdor pér té ushqyer fémijét.”

Njé i intervistuar tjetér shpjegoi se stina e dimrit éshté mé e véshtira dhe njékohésisht mé e
rrezikshmja:

Ne e kemi jetén né rrezik. Cdo dimér vuajmé shumé. Lumi ngrihet aq lart sa qé
mezi dalim nga baraka. Kemi friké té dalim. Qéndrojmé brenda; nuk mund t'i [émé
fémijét vetém. Fémija mund té jeté duke luajtur dhe papritur zhduket. Pesé fémijé
jané mbytur né kété lagje.

Vetém disa familje kané béré investime né shtépité e tyre. Zakonisht ato kané njé burim té
géndrueshém té ardhurash. Edhe né kéto raste, ato kishin shgetésimin se mund t'i débonin.

Shumé gjéra qé béjné prindérit romé dhe egjiptiané kalojné pa u véné re. Ata rriné pa ushqgim
pér fémijét e tyre, i mbrojné fémijét nga mbytja, dhe shkojné né shtrat né darké me barkun

Té ardhurat i kané goxha té larta; ndoshta 2 ose 3 heré mé té larta se tonat. Po nése

fitojné 20 apo 30 mijé leké, i harxhojné qé sot dhe s'u mbetet gjé pér nesér.

Fémija ka thyer krahun. Pse nuk e ¢ojné né spital? ... Pse presin nga ne tua ¢ojmé
fémijén né spital?

Ne u gjejmé puné dhe ata thoné do shkojné nesér, do shkojmé pasnesér, po nuk
shkojné kurré.

Ata nuk e kané shpirtin e punés. Uné i njoh shumé miré. Ata nuk e kané, dhe uné
i kam paré né komunitet. Uné i them, ju ¢oj uné tek vendi; ju prezantoj uné [me
punédhénésin e mundshém]. Nuk viné; e kané pér mé mbaré t'i marrin anétarét e
familjes me vete pér té lypur se sa té shkojné né puné.

Shkuan né spital vetém pér njé kontroll. E kishin 1éné fémijén pas dore. Thané se
ishte miré. Nuk ka temperaturé. Nuk ka faj doktori pér kété. Kjo éshté.

bosh. Shumé prindér ishin krenaré pér fémijét e tyre.“Falé Zotit kam fémijé té mrekullueshém.
Nuk e di ¢faré do té ndodhé mé voné, por tani pér tani mund té them se fémijét i kam té

Nga ana tjetér, anétarét e komunitetit rom dhe egjiptian shpjeguan se ishin t& mbytur nga
véshtirésité me té cilat pérballen dhe se shpesh u vihet faji atyre veté gé kané mbetur té
margjinalizuar. Ata na treguan kéndvéshtrimet e tyre:

mrekullueshém.” Artani ngrihet herét né méngjes pér té mbledhur mbeturina. Ai e merr
edhe djalin me vete. Ai e ndan punén né ményré té tillé qé djali té béjé pjesén mé té lehté.
Pér shembull, djali kérkon vetém materiale té ricikluara, ose bén roje né kazanét e plehrave.
“Prandaj e mora djalin me vete, sepse vrau kémbén duke djegur kabllo. Ai digjte kabllot dhe i
sillte lekét né shtépi. E marr me vete, sepse pérndryshe mund té vritet,’ tha Artani. Dhe pastaj
shtoi: “Jeta éshté lufté”

Kurthi i varférisé éshté i lidhur ngushté me kurthin e té ushqyerit. Personat e intervistuar nuk i
pérballonin dot ushgimet e pasura me Iéndé ushqyese, si frutat, perimet, mishin apo peshkun
e freskét. “Nuk blejmé dot fruta,” tha njé néné e re rome. Pastaj shtoi: “Ka njé vit qé s’kemi
ngréné mish.”Njé tjetér néné e re tha: “Ndihmén ekonomike heré e marrim e heré s'e marrim...
Ne duam té hamé shumé mé tepér, po nuk i blejmé dot.” Pastaj ajo pérmendi qé shkon pér té
fjetur pa ngréné. Po késhtu, njé néné tjetér tha: “Fémijét duan té hané shumé mé tepér; ata
duan té hané fruta, ata i duan té gjitha, po ne s'ua blejmé dot. Né qofté se punoj — sot s’kam
punuar se isha e sémuré — té shohim se ¢do béjmé. Do té shkojmé né njé dygan e té marrim
ndonjé gjé. Po t'i kemi borxh mé shumé se 50 mijé leké, ata [pronarét e dyganeve] nuk na

japin gjé.”

Ata [burrat] pijné pér shkak té stresit. E shohin qé nuk mund té sigurojné jetesén e
familjeve té tyre.

Aimund té keté 30-40 mijé leké dhe i harxhon té gjitha. I them, pse? Pse nuk i kursen
kéto leké? Mund t'1 harxhosh pér fémijét e tu. Ai mé kthehet e mé thoté: nuk mund
ta ndryshoj jetén time me kaq para.

Ata t€ génjejné sepse nuk kané besim tek ti.

Dua té té garantoj se ata nuk jané té interesuar té mbledhin mbeturina. Ata duan té
punojné dhe té kené njé puné té géndrueshme. Po ku? A do té mblidhnin mbeturina
po té kishin gené dembelé?




Kurthi shéndetésor

Uné s'i kam béré té gjitha analizat, por ajo qé di éshté se kam dhimbje koke gjithé

Romét dhe egjiptianét jetojné me probleme té shuméfishta té shéndetit fizik dhe mendor. ditén. Pér shkak t¢ problemeve é tiroideve, m'u shfaq edhe njé gjé mé e keqge, dicka

Problemet e shéndetit fizik dhe mendor ndérvepronin me njéri tjetrin, duke e thelluar mé tej
varfériné dhe pérjashtimin social. Zakonisht, shpenzimet pér shéndetin jané mé té médha
se shpenzimet pér ushgime. Vetém pak individé arrijné té blejné barna. Shumica merrnin
barna vetém né raste urgjence, ndihmoheshin nga fqinjét dhe té aférmit, ose nuk merrnin
fare mjekim. Né spitale dhe gendra shéndetésore u identifikuan praktikat e méposhtme
diskriminuese: mospranimi, trajtimi i pabarabarté, keqtrajtim, dhe segregim. Mjekét dhe
profesionistét e shéndetit pérdorin gjuhé ofenduese. Pjesémarrésit né studim kishin njohuri
shumé té pakta pér problemet shéndetésore. Qasja e tyre né shérbimet shéndetésore
lehtésohej nga punonjésit e komunitetit, té cilét shpesh e pérshkruanin sjelljen e roméve dhe
egjiptianéve té varfér si té pakuptueshme.

shumé e keqge. Doktorét mendojné se vuaj nga dicka vértet e keqe. Veshkat po mé
léné. Kam edhe astmé.

Problemet e shéndetit mendor vijné zakonisht nga trauma té papritura shéndetésore. “Kur
filluan té gjitha kéto probleme?’, e pyeta Yllkén.

Kur m'u sémur vajza. Kam kohé qé jam me depresion. Pér gjashté muaj kam qené

e paralizuar. Mora ilage pér njé vit dhe pastaj nuk mora mé. Nuk i blija dot. Ishin

shumeé té shtrenjta.
Familjet rome dhe egjiptiane jetojné me probleme 18 shUMEBTishta SHENAEIESOrE. A0 s
raportuan infeksione gastro-intestinale, ulcera, tension té larté té gjakut, dhimbje koke,
probleme me shikimin, astmé, diabet, epilepsi, probleme té lidhura me veshkat, veshét dhe
zemrén. Po ashtu té zakonshme ishin edhe problemet e shéndetit mendor. Intervistat treguan
pér simptoma depresioni, si té ndjerit i/e pavleré dhe pa shpresé, pesimizmi, pagjumésia dhe
trishtimi. Disa shembuj renditen mé poshté:

Vera kishte véné re njé lidhje shkakore ndérmjet procesit té kérkimit népér kazanét e plehrave
dhe problemeve shéndetésore:“Vjehrri pati atak né zemér. Ai mblidhte mbeturina, gjé qé sjell
infeksione gastro-intestinale. Por nuk kishte zgjidhje tjetér. Duhet té€ mblidhte mbeturina” Né
ményré té ngjashme, njé e intervistuar tjetér tregoi se fémijét e saj u sémurén pasi filluan
té lypnin népér rrugét e Kosovés. Té intervistuar té tjeré folén pér lidhje shkakore ndérmjet
kushteve té rénda té jetesés dhe problemeve shéndetésore, si pér shembull pérmbytjet dhe
ethet.

Natén nuk mé zé gjumi. Mendoj pér té nesérmen. Cfaré do té béj nesér? Ku do té
punoj? Ne mundohemi té gjejmé puné. Kur vijmé né shtépi pérpiqemi té blejmé ¢’té

mundim me ato q¢ kemi fituar. Shtépia ka nevojé pér miell, té pastrohet, shumé gjéra. Shpesh shpenzimet shéndetésore ishin shumé mé té médha se shpenzimet pér ushgime. “Sa

harxhoni pér problemet shéndetésore ¢do muaj?” e pyeta njé nga té intervistuarat. “Mijéra
leké. Mos mé pyet. Ne harxhojmé 300-400 mijé leké. llacet jané shumé té shtrenjta. Megjithése
punojmé, nuk kursejmé dot gjé” Vetém njé numér i vogél familjesh arrinin ta pérballonin
blerjen e barnave. Té tjerat merrnin barna vetém né raste urgjence, ose ndihmoheshin nga
fqinjét dhe té aférmit, ose nuk merrnin fare barna. Liza na tregoi njé listé té gjaté té problemeve
té saj shéndetésore.“Si i pérballon shpenzimet mjekésore?” e pyeta. M'u pérgjigj duke théné:

Nuk mé del pér té bleré asgjé.

MEé del gjumi né 4 té méngjesit dhe mendoj se ¢faré do té béj. Sot, pér shembull, i kam
fémijét sémuré. Si do t'ia bé&j? Ku té shkoj?

Uné kam tension té larté té gjakut. Jam né moshé. Cfaré té béj? Ja kétu jetoj. Jeta éshté
e véshtiré ... Jetoj me halle. Kam rritur fémijét e djalit; jané jetimé. Jam e mérzitur
edhe pér djalin. Ai éshté i sémuré. Tjetri jeton né kushte té véshtira. Kam kaq shumé

probleme.

Nuk i marr fare ilaget. Vetém ilagi i stomakut bén 40 mijé leké; ai i tensionit té gjakut

kushton 18- 19 mijé. Por nuk i pérballoj dot. Marr ndonjé kokérr ose dy kur jam

A.t.e [d)ah.n] “e Sht_y,pl, m.a.tk{na .(.lh.e a* a.teher? vetém bértet Bert.et" giithé kOhéFlf shumé e sémuré, ose i kérkoj ndihmé fqinjés kur mé merren mendté. Té them té
gjithandej. Té vegjlit jané té mérzitur. Ai u bértet atyre dhe ata frikésohen... Uné i dreité R
. i R (B rejtén, nuk ma mban xhepi t'i blej.
mbaj prané vetes, po ata kané friké.

Shpesh kursimet zhduket pér shkak té té papriturave shéndetésore. Lindita kishte kursyer 200

Ishin t& shumta rastet e familjeve ku pothuaj té€ gjithé anétarét vuanin nga probleme mijé leké gjaté gjashté muajve té paré té punés. Por 185 mijé prej tyre i harxhoi pér té mjekuar

shéndetésore. Flora kishte probleme me veshkat, veshét, dhe zemrén. Kishte edhe astmé.
Néna e saj kishte kancer, kurse i ati diabet. Djali mé i madh ishte me astmé dhe probleme té
zemrés, ndérsa mé i vogli vuante nga epilepsia. Vjollca vuante nga ulcera, tensioni i larté té
gjakut, dhe probleme té zemrés. Vajza e vogél i vuante nga migrena. Yllka mé tregoi listén e
barnave qé duhet té merrte. Pastaj tha:

njé sémundje gé iu shkaktua nga kushtet e véshtira té punés.

Megjithaté, rimékémbja e shéndetit nuk ka té béjé vetém me marrjen e barnave, por, ndér
té tjera, edhe me té ushqyerit e shéndetshém, Personat e intervistuar treguan se nuk ia
dilnin dot té hanin ushgime té shéndetshme. Gjaté shpjegimit té problemeve shéndetésore



té anétaréve té familjes sé saj, njé néné e re tha: “Po vuaj shumé me té voglin. Nuk jemi né
gjendje ta cojmé né spital. Ai ka nevojé pér iIaEe, caj, léngje. Ka nevojé edhe pér fruta. Por nuk Po nuk i pagove, s'té prekin me doré. Té cojné nga njé dhomé né tjetrén. Para njé jave
jemi né gjendje t'i pérballojmé té gjitha kéto. Eshté shumé e véshtiré.” isha né spital. E pritém doktorin mé shumé se njé oré. Pse duhet té ndodhé késhtu?

. . . . Pse duhet té veprojné né kété ményré? Apo ngaqé jemi romé? Pse duhet té béjné
Ndérveprimet e roméve dhe egjiptianéve me mjekét dhe profesionistét e shéndetit

kontribuojné né vazhdimésiné e pérjashtimit social. Ata refuzohen si né ményré aktive
(p.sh. duke i trajtuar keq, ose duke u tallur e pérbuzur), ashtu edhe né ményré pasive (p.sh.
duke i shpérfillur). U identifikuan praktikat e méposhtme diskriminuese dhe pérjashtuese:
mospranimi, trajtimi i pabarabarté, keqtrajtimi, dhe segregimi. Mjekét dhe profesionistét e
shéndetit pérdornin gjuhé fyese. Mé poshté vijojné disa shembuj té pérmendur nga personat
e intervistuar:

dallim? Té gjithé jemi njeréz.

Personat e intervistuar treguan se kishin njohuri té& dobéta té problemeve shéndetésore. Ja
se si i shpjegoi njé néné egjiptiane problemet shéndetésore té fémijés sé saj: “Ai kishte njé
gjé né tiroide. Para ca vjetésh e béné operacion. Dicka nuk shkoi miré dhe atyre iu desh té
ndryshonin dicka.” Kur i kérkova té mé jepte mé shumé hollési, ajo mblodhi supet.

Shpesh, qasja e prindérve né spitale dhe gendra shéndetésore lehtésohej nga punonjés té
komunitetit gé i karakterizonin sjelljet e roméve dhe egjiptianéve si té pakuptueshme. Pse na
E ¢uam vajzén né spital. Ajo ishte gati pér té lindur dhe ata as nuk e prekén me kérkojné ndihmé ne? Pse nuk i cojné veté fémijét né spital? Pse fémija ka thyer krahun dhe e

Djali kishte temperaturé té larté. Shkuam né spital po askush nuk e preku me doré.

doré. Thané se do té lindte veté, dhe as nuk e prekén. Nuk u kujdesén pér té. Ata e é&ma nuk e con né spital?

shkatérruan. Nuk e di se si mbeti gjallé.
“Pse shkove tek shogata pér ndihmé?”, e pyeta Verén. “Mund ta kishe cuar veté fémijén né

IthaShé. dOk.tO.rit LS ku.r _té béhej “ﬂ‘ir.é_.fém_ij&F di se cfaré df’ bé):_' "liani"s"béj. df’t asgj'e'i spital” Ja si m'u pérgjigj Vera: “Po ta kisha guar veté djalin [me krahun e thyer] né spital, ata
Pfe?_se??m e kurs?.tlJe ‘ib?.rd}}e' Pér spitalin nuk duhet t€ keté réndési a je i bardhé s'’kishin pér ta prekur me doré. Do t& mé kérkonin radiografi, fasha, ilace. Do t&€ mé thoshin
aizi. Njé Zot i ka krijuar té gjithé! blej kété e blej até. Prandaj erdha tek organizata Vera duhet té zgjidhte midis pagimit té

girasé dhe mbulimit té shpenzimeve shéndetésore. “Po nuk e pagova girané, do té mé
nxjerrin jashté” Duke shkuar tek shogata, ajo shmangte pagimin e té gjitha shpenzimeve -
Vera tregoi pérvojén e saj: transportit, trajtimit mjekésor, dhe barnave. Pérve¢ késaj, ajo shmangte edhe ndérveprimin
me profesionistét e shéndetésisé. Kur punonjési i komunitetit i kérkoi té shkonte me té né
.................................................................................................................................................................................... spital, ajo itha qé nuk ndihej miré. Nukja tregoi arsyen e vérteté.
Para dy vjetésh, e kishim mbesén né spital... mora ca ushgime pér té dhe u nisa pér

spital. Kur hyra tek dhoma e saj, pashé se infermierja ia kishte béré krahun copé. Njé punonjés tjetér komuniteti foli pér njé pérvojé té tij té kohéve té fundit me njé prind, gé
Nuk ia gjenin dot venat dhe nuk ndalonin sé nguluri gjilpérat. Fémija po mbytej nga doktori e kishte késhilluar ta linte fémijén né spital, por néna e fémijés kishte vendosur ta
gjaku... Mé hyri frika, mé hyri frika. U thashé: “Do shkoj tek drejtori. Cfaré po i béni nxirrte nga spitali. Ai tha: “Nuk i kuptoj kéta njeréz. Doktori i tha asaj [nénés] ta linte djalin né
késaj fémije? ... Ka pasur raste té tjera kur i kam ¢uar fémijét e mi né spital dhe na spital, por ajo nuk e mori parasysh cfaré i tha ai. Cfaré t& bé&j uné? Sia mbush dot mendjen

"

nénés me zor. Herén tjetér qé do ta takoj doktorin, ka pér t& mé théné mos mé shgetéso mé!
Uné e intervistova nénén dhe e pyeta pér vendimin gé kishte marré. Ajo mé tha: “Doktori mé
tha se djali kishte nevojé pér shérbim intensiv. Nuk mund ta lija atje se kisha edhe njé fémijé
E ngrite zérin? A u ankove pér kété? e pyeta. tjetér té sémuré né shtépi. Kush do té kujdesej pér t&?” Duke e nxjerré djalin nga spitali, ajo
mund té kujdesej pér té dy fémijét.

ndanin ve¢ nga njerézit e tjeré. Shihnin té gjenin dhoma té vecanta, se té tjerét nuk
donin té rrinin né té njéjtén dhomé me ne.

Ku? Doktori duhet ti dijé rregullat e spitalit. Po késhtu edhe infermieret. Ku? Ato

ishin ¢ parat g€ e ndérruan dhomén. Puna éshté se kur shkon né spital, duhet ¢ t& Pjesa mé e madhe e nénave thané se vuanin nga depresioni dhe ndiheshin pa shpresé. Ata

donin gé mjekét dhe profesionistét e shéndetésisé té ishin mé té vémendshém ndaj nevojave
té tyre, si¢ késhilloi njé nga nénat egjiptiane:

respektojné. Ata duhet té na kuptojné ne... Ne béjmé ¢faré kemi né doré. Vishemi
miré. I respektojmé. Edhe ata duhet té na respektojné ne. Ka kaq shumé gjéra. C’té té
them? Jemi pa shpresé!

Shumé té intervistuar shpjeguan se géndrimet e mjekéve dhe profesionistéve té tjeré té
"""""""""""" shéndetit ndikohen nga pamundésia e tyre pér té paguar. Gézimi diskutoi njé pérvojé té tijén
] 6 té kohéve té fundit né spital: 1 7



Dégjoje se ¢faré ka pér té théné. Dégjoji mendimet e saj. Respektoji ato. Nése shikon
qé digka nuk shkon miré, té lutem ki pak durim. Mos e ngri zérin; mos ulérit. Ne kemi
vuajtur shumé; na mbytén ankthet. Mund té béjmé ndonjé gabim, se nuk i dimé ca
gjéra, po duhet té na tregojné. Nése silleni miré me ne, ne ndihemi té lehtésuar.

Ato [nénat egjiptiane] kané vuajtur shumé. Ato kané vuajtur shumé sepse nuk kané
strehim, nuk kané puné, fémijét i kané té sémuré. Disa nga nénat nuk trajtohen miré
nga burrat e tyre dhe nuk e diné ku ta shprehin até qé ndiejné.

>

Uné doja qé fémijét e mi té shkonin né shkollé, por gjithé puna éshté tek lekét. Uné
nuk i ¢oja dot né shkollé sepse duhet t'u blija libra, fletore, etj., dhe nuk isha né gjendje
t'ua blija.

Problemi nuk ka gené se fémijét e mi nuk kishin déshiré té shkonin né shkollé. Ishte
géshtje lekésh. Uné s’i ¢oja dot né shkollé sepse duhet t'u blija libra, fletore, e gjéra té
tjera, dhe nuk isha né gjendje.

Kurthi arsimor

Shpenzimet arsimore ushtrojné njé trysni t& madhe né buxhetin e familjeve dhe shumica e
tyre nuk mund t'i pérballonin ato. Té mbijetosh do té thoté té pérqendrohesh né nevojat e
ngutshme dhe, si rrjedhojé, investimet afatgjata, si arsimi, perceptohen se nuk kané ndonjé
vleré t& madhe. Romét dhe egjiptianét e varfér nuk mund té shpétojné nga kurthi arsimor né
kushtet e njé mjedisi shkollor pérjashtues. Mésuesit e lehtésonin pérjashtimin social pérmes
segregimit, pérdorimit té gjuhés fyese, diskriminimit né vlerésimet me nota, dhe keqtrajtimit.
Familjet gé kishin dalé nga kurthi arsimor, ose gé ishin duke dalé prej tij, jetonin né lagje té
pérziera, kishin burime financiare té sigurta, strehim té sigurté, dhe té paktén njé nga prindérit
kishte njé faré niveli arsimor. Prindérit e arsimuar u kérkonin llogari mésuesve dhe kérkonin
drejtési pér fémijét e tyre. Prindérit pérdornin strategji té shumta pér té képutur zinxhirét e
diskriminimit dhe pér té dalé nga kurthi arsimor. Masa né té cilén ishin té suksesshém varej
nga faktoré si individualg, ashtu edhe mjedisoré.

Prindérit e varfér a duhet t'i cojné fémijét né shkollé, apo té véné ushgim né tryezé? Shpesh,
ata zgjedhin kété té dytén. “E pse ta ¢oj fémijén né shkollé?”, tha njé prej prindérve. “Po té
lypé, ajo ka pér té fituar 10-15 mijé leké! Prindérit e kishin shumé shqgetésim ¢éshtjen e

Prindérit theksuan se sa e réndésishme ishte pér ta gé fémijét e tyre té trajtoheshin né ményré
té barabarté me té tjerét. Njé nga prindérit, njé néné e vetme, nuk ishte né gjendje té paguante
uniformén e shkollés. Megjithaté, ajo nuk u dorézua:

Prindérit e tjeré i kané paguar me kohé uniformat. Uné i kérkova mésueses dhe
drejtores sé shkollés qé ta mbanin shénim emrin tim. Smund ta pérjashtoj fémijén
nga nxénésit e tjeré té klasés. Né qofté se fémija nuk ndihet i barabartg, atéheré nuk ka
pér té dashur té lexojé e té shkruajé.

Fqinja ime nuk donte ta gonte vajzén né shkollé, megjithése vajza kishte déshiré té
shkonte. Ajo nuk kishte leké t'i blinte képucé, bluzé, dhe rroba té tjera... A mund ta
cosh fémijén né shkollé kur bie shi dhe fémija nuk ka xhup? ... Po shkoi vajza né
shkollé me rroba té vjetra, té tjerét do ta tallin. Prandaj nuk i cojmé fémijét né shkollé.

shpenzimeve pér arsimin. Mé poshté vijojné disa prej shpjegimeve té tyre:

Ata duan té shkojné [né shkollé] por uné nuk jam né gjendje ... Jam munduar shumé.
Té paktén nuk shkojné té flené pa ngréné.

Djali im e la shkollén. Nuk kishim buké té hanim, késhtu qé ai na ndihmonte té
mblidhnim shishe plastike dhe gjéra té tilla. Uné lypja dhe ai sillej rrotull. E njéjta gjé
dhe me vajzat.

Uné nuk i plotésoja dot nevojat e fémijéve té mi. Prandaj edhe nuk kané béré ndonjé
shkollé t¢ madhe. Duhet t'u blija libra dhe gjéra té tjera dhe ne nuk i paguanim dot.
Té tjerét kishin képucé té mira, rroba me té mira, canta mé té mira, késhtu qé fémijét
e mi nuk shkuan. Uné u thosha té shkonin, dhe prapé nuk shkonin ... Cfaré té béja: té

paguaja girané, apo té blija ushqime?
>

Prindérit raportuan se fémijét e tyre kané mé shumé gjasa té mos shkojné né shkollé gjaté
dimrit. Ata i mbajné fémijét né shtépi sepse nuk jané né gjendje t'u blejné rroba dimri, té cilat
jané zakonisht mé té kushtueshme se rrobat e verés. Késhtu, frekuentimi i shkollén nga ana e
tyre ndjek njé model sezonal.

Pérveg faktit gé¢ u mungonin mjetet financiare pér té arsimuar fémijét e tyre, prindérit
mendonin se arsimi kishte shumé pak, ose aspak pérfitim pér ta. Njé néné e re tha: “Ne duam
gé fémijét tané té shkollohen, por shkollimi nuk ndryshon gjé.” Astriti kishte dy diploma té
shkollés sé mesme. | zhgénjyer, ai tha: “Shkolla nuk mé ka hyré né puné pér asgjé.”

Arritjet e fémijéve né mésime varen shumé nga ¢’ka ata mésojné né shkollé. Por ¢faré ndodh
pas shkollés? A mésojné fémijét né shtépi? Pérgjigjja ndaj késaj pyetjeje — né té gjitha rastet —
ishte’jo’ Pér kété jepeshin dy shpjegime kryesore. Shpjegimi i paré ishte se mjedisi familjar nuk
i nxiste fémijét té mésonin. Fatimja kishte njé dhomé sé bashku me tre gjyshérit e saj dhe me
dy djem - njé nga ata vuante nga njé sémundje e réndé mendore. Pérve¢ késaj, né dhomé nuk
kishte as tavoliné e as karrige. Ajo i pérshkroi nipérit e saj si tejet té stresuar dhe hiperaktivé.
“Fémijét e mi kané nevojé pér njé trajtim té vecanté né shkollé,’ tha ajo, shumé e shqetésuar.



Ata nuk pérgéndrohen dot. Pastaj, ajo shtoi: “Ata nuk mésojné. Ata kané nevojé pér vémendje
té vecanté. Dikush duhet té kujdeset pér ta!” Shpjegimi i dyté éshté se prindérit analfabeté
nuk mund t'i ndihmojné fémijét me detyrat e shkollés. “A mund t'i ndihmosh fémijét pér té
béré detyrat e shtépisé?’, e pyeta njé nga té intervistuarat. “Jo, nuk mundem. Uné s’kam gené
kurré né shkollé. Burri im po ashtu.”Né ményré té ngjashme, kur e pyeta njé néné té re nése e
ndihmonte vajzén me detyrat e shtépisé, ajo mé tha, “Nuk di si ta ndihmoj.”

Megjithése prindérit e paarsimuar nuk mund t'i ndihmonin fémijét e tyre, ata e kuptonin dhe
theksonin nevojén e arsimit. Lulja tha se i vinte keq qé e kishte |éné shkollén:“Po té kisha pasur
shkollg, do té kisha pasur ¢do gjé. Nuk do té vuaja si¢ po vuaj tani. Do té kisha gjetur njé puné.
Do té kisha ditur si té jetoj. Uné po vuaj sepse mora vendimin e gabuar pér ta Iéné shkollén.”

Mjedisi shkollor i hap rrugén pérjashtimit social. Personat e intervistuar na treguan pér raste
kur mésuesit dhe nxénésit e tjeré i kishin trajtuar keq dhe i kishin tallur. Kishte disa raste té
intervistuarish qé thané se vendimi pér té l1éné shkollén ishte ndikuar nga géndrimet dhe
sjelljes e mésuesve dhe té nxénésve té tjeré. Mésuesit e ndihmonin pérjashtimin social pérmes
segregimit, pérdorimit té gjuhés ofenduese, dhe diskriminimit né vlerésim me nota. Shpesh
kéto praktika ndérvepronin me njéra-tjetrén. Njé néné rome na foli pér pérvojén e saj:

Meésuesja e ndante vajzén time ve¢ nga pjesa tjetér e klasés. Vajza vinte né shtépi dhe
mé thoshte se nuk donte té shkonte né shkollé. Ajo [mésuesja] i thoshte “vetém ti..”
Uné shkova né shkollé dhe e takova mésuesen. I thashé: dégjo, dua té bisedoj me ty.
Ti je mésuesja e vajzés sime pér katér oré; pér ato katér oré ti do té jesh néna e saj.
Dua té mé thuash se cila éshté arsyeja qé vajza ime nuk ka qejf té vijé né shkollé ... U
takova me drejtoreshén e shkollés dhe e pyeta: A je raciste? I thashé: Dégjo, vajza ime i
ka té gjitha sa i duhen pér té qené né shkollé. Mua mé ndihmon njé organizaté. Po béj
¢éshté e mundur gé ta mbaj né shkollé. Ajo mé tha: Ju romét gjithmoné késhtu keni
gené. Domethéné ti genke raciste, i thashé. Dégjo, i thashé, ti nuk je mé e miré se uné.
Ika nga shkolla dhe i thashé vajzés: Nése mésuesja té godet apo té fyen, mos i thuaj
asgjé. Ajo éshté shumé e ndjeshme, dhe qan téré kohén. Dy dité pas késaj, mésuesja e
goditi me laps né koké.

Pérvec segregimit dhe ngacmimeve, prindérit raportonin diferencim né nota dhe pérdorimin e

gjuhés fyese, sic e tregojné dy shembujt e méposhtém:

I kérkova asaj [mésueses] qé té vija té dégjoja njé oré mésimi. Vézhgova njé fémijé té
bardhé duke lexuar, si dhe vajzén time duke lexuar. Vajza ime lexoi rrjedhshém ndérsa
ai fémija i bardhé mezi lexonte. Vajza ime mori pesé, kurse fémija i bardhé mori teté.

Njé mésuese e pyeti vajzén time, mos je jevgé ose gabele? Ajo mé tha: “Kur ma béri
meésuesja kété pyetje, uné se desha veten. Ula kokén dhe nuk fola” Pastaj ajo kishte
filluar té qante sepse nxénésit e klasés filluan té talleshin me té. Shkova tek drejtori i
shkollés dhe u zura me té.

Njé nga veprimtarét e komunitetit na tregoi pér shembullin e njé fémije gé e kishin poshtéruar né
sy té bashkémoshataréve té tij. Mésuesja i kishte théné: “T'i mban eré té keqe. Shko né shtépi dhe
lahu!"“Kur vérejtje té tilla béhen para klasés, ia ke shkatérruar plotésisht imazhin fémijés,” tha njé
aktivist. T€ intervistuar té tjeré treguan pér raste kur bashkémoshatarét e klasés i kishin ngacmuar
dhe tallur fémijét e tyre né shkollé.

Me gjithé kéto véshtirési, prindérit ishin té pérkushtuar ndaj arsimimit té fémijéve té tyre. Shumé
prindér treguan pér shpresat dhe aspiratat e tyre:

Do té béj ¢éshté e mundur. Nuk dua qé fémijét e mi té vuajné si¢ kam vuajtur uné.

Dua qé ata té kené mundési mé té mira.

E vetmja shpresé qé kam éshté qé nipérit e mbesat e mia té shkollohen.

Uné s’kam pyetur pér nevojat e mia, me qéllim qé té plotésoja nevojat e fémijéve té
mi. Nése e ¢on fémijén ténd né shkollé, do gé ai té jeté né pozita té barabarta me té

tjerét. Nuk do qé fémija yt té jeté i izoluar; nuk do qé fémija yt té ndihet ndryshe.

Prindérit pérdorin strategji té& shumta pér té képutur zinxhirét e diskriminimit dhe pér té dalé
nga kurthi arsimor. Njé nga prindérit shpjegoi se: “Né qofté se mésuesja e merr vesh gé fémija im
&shté rom, atéheré ka pér t'i véné nota té uléta. Pér ta shmangur kété, uné i kérkoj dikujt nga puna
ku punoj gé té shkojé né takimet me prindér.’ Njé nga baballarét tha se ai enkas nuk shkonte né
takimet me prindér. “Né qofté se té tjerét e marrin vesh gé fémija im éshté i varfér, atéheré do ta
|éné pas dore," tha ai.

Disa nxénés kishin rezultate mé té mira né shkollé se té tjerét. Prindérit, punonjésit dhe aktivistét
e komunitetit dhané shpjegimet e méposhtme pér suksesin e tyre: (a) familja banon né njé lagje
té pérzier; (b) té paktén njé nga prindérit ka njé faré niveli arsimor; (c) familja ka gasje né strehim
té sigurté; (d) familja ishte né gjendje té paguante shpenzimet shéndetésore; dhe (e) babai nuk
ishte i alkoolizuar. Prindérit gé kishin njé faré niveli arsimor na treguan shembuj se si kishin shkuar
né shkollé dhe i kishin véné mésuesit para pérgjegjésisé. Ata e ngrinin z&rin mé shumé se té tjerét.

Prindérit gé kishin investuar né arsimimin e fémijéve té tyre ishin mjaft té shqetésuar pér
pérfitimet gé vijné nga arsimi. Si¢ e shpjegojmé mé poshté, diskriminimi perceptohet si barriera
kryesore ndaj pjesémarrjes dhe integrimit té roméve dhe egjiptianéve né tregun formal té punés.

Kurthi i punésimit

Punésimi dhe programet e formimit profesional theksojné réndésiné e integrimit té roméve
dhe egjiptianéve né tregun formal té punés (Ministria e Mirégenies Sociale dhe Rinisé, 2015).
Ky studim tregon se tregu formal ndihmon né pérjetésimin e pérjashtimit social té& roméve
dhe egjiptianéve pérmes mekanizmave té shumta, si pagat e uléta dhe vonesat né dhénien e
pagés, si dhe géndrimet diskriminuese. Pjesémarrésit né studim e pérshkruan diskriminimin
si barrierén kryesore ndaj pjesémarrjes sé tyre né tregun e punés. Edhe kur kishin ndonjé faré
niveli arsimor, ata nuk mendonin se kishin pasur ndonjé pérfitim té madh prej tij. Mungesa e




lidhjeve dhe rrjeteve ndihmon pérjetésimin e gjendjes sé disavantazhit ekonomik.

Njé koncept i gabuar mjaft i pérhapur éshté se roméve dhe egjiptianéve nuk u pélgen
puna. Ky koncept u kundérshtua nga anétarét e komunitetit rom dhe egjiptian. Njé nga té
intervistuarit tha: “Uné dua t'ju garantoj se ata nuk jané té interesuar té€ mbledhin plehra. Ata
duan té punojné dhe té kené njé puné té géndrueshme. Po ku? Do té mblidhnin plehra po té
ishin dembelé&?” Ekzistonte njé perceptim i pérgjithshém se shpérndarja e punéve bazohet tek
lidhjet personale dhe politike. “Neve na trajtojné ndryshe,” tha Astriti. “A mund té na japésh
njé shembull se &shté trajtimi ndryshe?” e pyeta. “Ai fillon kur pesé veté aplikojné pér njé vend
pune dhe vetém njéri punésohet. Ai gé e merr punén nuk éshté nga komuniteti yné.”

Tregu formal i punés paraget pesé rrezige pér romét dhe egjiptianét. Sé pari, vonesat né
dhénien e pagave. Pjesémarrja e roméve dhe egjiptianéve né tregun formal té punés nuk
garanton siguri. Njé nga té intervistuarat bénte pjesé né tregun formal té punés. Megjithaté,
ajo nuk e merrte pagén né kohé. Ja si e shpjegoi ajo ndikimin e vonesés né dhénien e pagave:

U zgjova né méngjes dhe shkova tek dyqani. Ajo [pronarja] mé tha: té éshté shtuar
borxhi. Kur do ta shlyesh? Po ta marr rrogén, e paguaj borxhin. Kjo éshté qé mé
shqetéson. Ka katér muaj qé smarr rrogé... Ngaqé jam e mérzitur, filloj e i bértas e
ulérij fémijéve. Edhe gjithé kjo sepse nuk jam né gjendje té paguaj.

Sé dyti, pagat jané té uléta. Kur po diskutonim pér véshtirésité qé hasin té rinjté e té rejat rome
né tregun e punés, njé nga té intervistuarit m'u kthye dhe mé tha: “A jeton dot ti me 200 mijé

Sé katérti, ndérprerja e ndihmés ekonomike. “A ka ndjekur burri yt ndonjé kurs formimi
profesional?” E pyeta njé grua té re. Ajo u pérgjigj duke théné: “Po té gjejé puné [né tregun
formal té punés], atéheré nuk na japin mé ndihmé ekonomike.”

Sé pesti, kohézgjatja e shkurtér e punésimit. Vendet e punés né tregun formal zakonisht
perceptohen si té pasigurta. Romét dhe egjiptianét mund té diskriminohen, té trajtohen keq,
ose té pushohen nga puna.

Pér shkak té ekzistencés sé diskriminimit, personat e intervistuar nuk shihnin ndonjé pérfitim
té madh nga arsimi.“Ne kemi trajnuar djem dhe vajza,” tha njé punonjése e komunitetit.“Kané
marré certifikata si parukiere, berberé, etj., por kjo nuk ka pasur ndonjé rezultat. Urime pér
certifikatén, por ajo nuk hyn né puné pér asgjé!”

Disa nga personat e intervistuar kishin ndjekur kurse té formimit profesional. Megjithaté,
asnjé prej tyre nuk kishte gjetur puné. Artani foli pér pérvojén e té birit:

Djali im ndoqi njé kurs formimi profesional.

Mund té mé tregosh pak mé shumé pér kursin? e pyeta.
Ai mbaroi njé kurs pér panelet diellore.

Ka gjetur puné?

Jo, s’ka gjetur puné.

Cila éshté arsyeja, sipas mendimit ténd?

leké né muaj? Mendoje si pér veten ténde. A do té té mjaftonin? Po sikur té kishe gjashté fémijé?”

Sé treti, pamundésia pér té plotésuar nevojat e pérditshme. Pér té varfrit, té ardhurat ditore

Ata i thoné se éshté [pauzé] gabel. Do té na viedhé pajisjet, do na béjé ndonjé gjé. Ata
nuk na besojné ne. Duhet té na japin njé heré njé mundési, e pastaj té shohin se ¢faré
do té béjmé. Né vend té késaj, ata t'i ngulin syte, té shohin ngjyrén e lekurés e rrobat gé

jané mé té réndésishme se ato mujore. Ata nuk mund té mbéshteten né prona dhe kursime.
Nése nuk marrin té ardhurat né fund té dités, atéheré shkojné té flené né darké té pangréné.
Astriti kishte ndjekur njé kurs formimi profesional, por e kishte pasur shumé té véshtiré ta
pérfundonte:

Uné shkova né kurs pér gjashté muaj. Po shkonte shumé miré, por kur shkon né kurs,
duhet té¢ mendosh edhe pér gjéra té tjera. Duhet té gjesh njé puné té géndrueshme dhe
té sjellésh té ardhura né familje. Shkon shumé gjaté té presésh pér pagén né fund té
muajit. Té duhen té ardhura pér té ushqyer familjen. Pérndryshe nuk ke si mbijeton.

Personat e intervistuar bénin puné té rénda qé ua démtonin shéndetin. Njé grua e re pérshkroi
njé pérvojé té shkurtér pune té sajén si vijon:

Punoja pér njé kompani qé mblidhte shishe plastike. Paga ishte e miré. Merrja 300
mijé leké né muaj; 10 mijé leké né dité. Puna fillonte né orén shtaté t¢ méngjesit dhe
mbaronte né pesé e gjysmé pasdite. Era ishte e tmerrshme. Ne punonim jashté gjithé
ditén - né shi e né diell.

ke veshur.

Djali im mbaroi njé kurs formimi profesional. Mori diplomén, po s’ka pasur asnjé
oferté pér puné. Ai éshté regjistruar né zyrén e punés dhe shkon atje shumé shpesh,
por s'ka dégjuar gjé prej tyre. As uné skam dégjuar gjé prej tyre. Prandaj punojmé né

tregun e zi.

Romét dhe egjiptianét e varfér nuk kané lidhje dhe rrjete shogérore gé mund té lehtésojné
mobilitetin ekonomik dhe social té tyre. Njé nga personat e intervistuar tha: “Njerézit e tjeré
mbéshteten tek njéri-tjetri, ndihmojné njéri-tjetrin. Ndérsa me ne kjo nuk ndodh, sepse neve
na shohin si qytetaré té dorés sé dyté. Eshté shumé e véshtire”

Punonjésit e komunitetit na treguan se pérpjekjet e tyre pér té lidhur romét dhe egjiptianét
e papuné me zyrat e punés nuk kishin pasur asnjé dobi. Romét dhe egjiptianét nuk tregonin




interes pér zyrén e punés. Edhe kur zyra e punés i merrte né telefon, ata nuk i pérgjigjeshin
telefonit. Pér ta kuptuar mé miré kété, e pyeta njé nga té intervistuarit: “Punonjésit e zyrés sé
punés ankohen se edhe kur i marrin njerézit né telefon dhe i lidhin me vende pune, ata nuk
pérgjigjen. Pse mendoni se ndodh késhtu?” Ai tha:

Nuk u pélgen rroga. Ndoshta do té merrnin pesé mijé leké té vjetra né dité, ose 150
mijé leké né muaj. Nuk mund ta pérballojné dot jetesén me aq para. Té punosh shtaté
apo teté oré pér pesé mijé leké, ndérkohé qé mund té marrésh dhjeté mijé né dité kur
punon né tregun e zi.

Duhet t€ mendosh pér té gjitha problemet; pesé mijé leké nuk mjaftojné. Nuk dalin
as pér té bleré ushqime, e le mé pastaj pér té pérballuar shpenzimet shéndetésore apo
pér té bleré sandale pér fémijét.

e kuptoj fémijén tim shumé miré. Uné nuk mendoj se ai éshté béré mé miré!” Njé punonjés
i komunitetit tha se ai dhe kolegét e tij i ndihmojné familjet e varfra qé té mbledhin dhe
dorézojné té gjitha dokumentet e nevojshme né zyrat bashkiake. E vetmja pérgjigje gé marrin
éshté se“nuk i kané plotésuar pikét.” Pér té marré mé shumé informacion, ata mbéshteten tek
lidhjet personale gé kané né drejtorité bashkiake.

Gjaté diskutimit té hegjes sé tyre nga programi i ndihmés ekonomike, té intervistuarit béné
krahasime me té tjerét dhe vuné né dukje pafugishmériné e tyre. Gézimi tha:

Uné punoj pér njé person qé merr ndihmé ekonomike. Ai ka njé biznes; ka shtépi, ka
makiné. Uné punoj pér té dhe nuk marr ndihmé ekonomike. Ai mé jep pesé mijé leke,
dhe merr asistencé. Ata [zyrtarét] duhet t'i zgjidhin kéto gjéra. Na duhet njé zyré ku
mund t'i shprehim kéto probleme dhe té gjejmé zgjidhje.

Ata [zyrtarét qeveritaré] thoné, “egjiptian éshté ai” Edhe po nuk ia zgjidhém hallin,
nuk bén dot gjé. Ai s’ka asgjé né doré, nuk na bén ndonjé dém... Ata mendojné se kané

Né pjesén né vijim diskutojmé se si jané zéné romét dhe egjiptianét né kurthe institucionale gé
ndihmojné né vazhdimésiné e pérjashtimit té tyre nga tregu i punés dhe nga sektoré té tjeré.

Kurthi institucional

Romét dhe egjiptianét jané zé&né né kurthin institucional, nga institucione qé ndihmojné né
vazhdimésiné e diskriminimit, téhuajzimit, dhe pérjashtimit.

Plotésimi i numrit té pikéve

Njé nga shgetésimet e ngritura nga personat e intervistuar ishte se ata mbetén duke hyré
dhe dalé nga programet e ndihmés ekonomike. “Ndonjéheré marrim ndihmé ekonomike,
ndonjéheré jo... Ne duam té hamé mé shumé, por nuk jemi né gjendje t'i pérballojmé. Jemi
né njé gjendje shumé té keqge,” tha njé nga té intervistuarit. “A ju kané dhéné ndonjé shpjegim
se pse jua kané hequr emrin nga programi i ndihmés ekonomike?”, e pyeta. Ai u pérgjigj duke
théné:

Na thané qé nuk pérfitojmé sepse nuk plotésojmé numrin e pikéve. Cfaré lloj pikésh
duhet té plotésoj? Uné jam pa puné. Edhe gruaja, po ashtu, éshté pa puné... Uné jam
regjistruar né zyrén e punés... Cfaré lloj mbéshtetjeje mé jep ti mua si geveri? Ju po
mé zhysni edhe mé thellé. Po nuk pata puné, do pérfundoj duke vjedhur, vraré njeréz,
duke mashtruar. Do té pérfundoj qé do béj digka.

Zana nuk e kishte té garté pse i biri nuk pérfitonte ndihmé ekonomike: “Até e hogén nga
programi, nuk e di pse. Thané gé tani &shté mé miré, po uné nuk mendoj ashtu. Si nénég, uné

arritur qgiellin dhe pér sa kohé qé jané né até pozicion, gjérat do té jené ashtu si¢ i duan

ata. Por nuk duhet té jeté késhtu.

“Periudhé getésie”

Personat e intervistuar theksuan se politikat dhe programet shtetérore ndihmojné né
pérjetésimin e pérjashtimit social: ato nuk bazohen tek parapélgimet e komunitetit dhe i
penalizojné romét dhe egjiptianét pér varfériné e tyre.

Pérparési té imponuara. Njé nga shgetésimet e ngritura nga aktivistét e komunitetit &shté se
ndérhyrjet mbéshteten né pérparési té imponuara, dhe jo né parapélgimet e komunitetit rom
dhe egjiptian. Njé aktivist tha:

Ekziston njé mospérputhje ndérmjet asaj se ¢faré u nevojitet komuniteteve dhe ¢faré
béjné zyrtarét. Njé komunitet mund té keté nevojé pér rregullimin e rrjetit té ujérave
té zeza; kurse zyrtarét ndértojné njé gendér komunitare. Romét dhe egjiptianét
shihen si target, dhe jo si partneré. Shumé shpesh, ajo qé ndodh éshté se zéri i tyre

nuk dégjohet.

Ndéshkim dhe jo pérkrahje. Ndérhyrjet e qeverisé perceptoheshin mé sé shumti si njé
instrument né duart e zyrtaréve pér té ndéshkuar, dhe jo pér té ndihmuar romét dhe
egjiptianét. Njé nga té intervistuarit tha: “Qeveria mé thoté se fémija im nuk duhet té lypé.
Puna éshté se fémija im lyp nga halli, jo nga gejfi. Po té kisha pasur njé puné, nuk do ta nxirrja
fémijén né rrugé!” Njé aktivist i komunitetit tha se ndérhyrjet me ané té politikave shpesh
ndigen nga njé periudhé getésie:




Té marrim shembullin e nismés sé [ish] ministrit pér fémijét e rrugés. Né rregull, t'i

heqim fémijét nga rruga e t'i kthejmé prané familjeve té tyre. Po ¢faré té béjé familja
pastaj? Cfaré té hané? Plani nuk éshté menduar miré. Prindérit duhet té gjejné njé
puné; fémijét duhet té shkojné né kopsht, né shkollé, dhe té shoqérizohen me fémijé
té tjeré. Ata i hogén fémijét nga rruga dhe kjo u ndoq nga njé periudhé getésie. Ata do
té kthehen pérséri, se nuk kané asnjé mjet jetese.

Ndérhyrje afat-shkurtra. Shpesh, ndérhyrjet né komunitet jané afatshkurtra. Ndérhyrje té
tilla pérshkruheshin si jo té frytshme. Njé nga punonjésit e komunitetit tha se “megjithése
ne i ndihmonim familjet, u jepnim strehim dhe ¢do gjé, kjo nuk sillte ndonjé ndryshim.” Njé
punonjés tjetér komuniteti na tha dicka té ngjashme: “Ti i mbéshtet, dhe duket se po ecin
miré, por sapo ua ndryshon ndihmén, pér shembull, nuk i ndihmon me qgirané, ata kthehen
aty ku ishin ... ti i mbéshtet pér pesé ose gjashté muaj dhe pastaj familja kthehet po aty ku
ishte mé paré.”

Shifra boshe. Numri i fémijéve gé ndjekin shkollén éshté shtuar, por kjo nuk do té thoté gé
arritjet e tyre akademike jané pérmirésuar. Njé prind mé tha: “Vajza ime éshté né klasén e
treté, por nuk di té lexojé. Nuk e di se pse nuk e kané ngelur né klasé!“Si éshté e mundur gé
ajo éshté né klasé té treté dhe nuk di té lexojé?” e pyeta. Ajo m'u pérgjigj duke théné:“Fola me
mésuesen dhe i thashé gé vajza ime nuk duhet ta kalojé klasén. Ajo mé tha gé na kané théné
t'i kalojmé té gjithé, késhtu qé edhe ajo do té kalojé” Né qofté se mésuesit nuk i kalojné té
gjithé, atéheré do té marrin vierésim té dobét. Nuk ka ndonjé marrédhénie ndérmjet numrit
té nxénésve gé kalojné dhe pérgatitjes sé tyre. Kjo tregon se standardet e pérdorura pér té
vlerésuar punén e mésuesve duhet té rishikohen. Theksi duhet t'i vihet cilésisé sé arsimimit.

Ndérhyrje njé-dimensionale. Politikat dhe programet shtetérore nuk marrin parasysh
kompleksitetin e problemeve me té cilat pérballen familjet rome dhe egjiptiane. Njé nga
anétarét e komunitetit egjiptian e vlerésonte theksin gé i vihej formimit profesional. Djali i tij
ndigte njé kurs formimi profesional. Megjithaté, ai nuk gjente dot puné. Sipas tij, nuk mund
té promovohet punésimi pérfshirés nése nuk luftohet diskriminimi. Ai tha: “Ata [té rinjté] e
ndjekin kursin, marrin diplomé, po nuk shkojné dot gjékundi me té”

Ndryshimi i sjelljeve. Punonjésit e komunitetit e quanin se e kishin pér detyré té ndryshonin
sjelljet e roméve dhe egjiptianéve, si pér shembull duke u mésuar disiplinén dhe menaxhimin
e parave. Kur po pérshkruante punén e saj, drejtorja e njé prej gendrave kombétare tha: “Ne
fokusohemi tek fugizimi i familjeve.” Pastaj ajo e pérkufizoi fugizimin si“t'i bindésh ata [romét
dhe egjiptianét], qé té ndjekin rregullat” Né terren, punonjésit e komunitetit i vendosnin
romét dhe egjiptianét para pérgjegjésisé. Ata merreshin né pyetje.“Pse nuk e more né telefon
zyrén e punés?”“E ke pastruar dhomén ténde?””| ke laré enét?” “Pse e le punén?”“Pse nuk
zgjohesh herét né méngjes?” “Uné punoj shumé, edhe ti duhet té punosh shumé.” Kéto
géndrime i penalizojné romét dhe egjiptianét pér varfériné e tyre dhe e thellojné téhuajzimin
e tyre nga shogéria.

Sorollatje burokratike

Kohézgjatja dhe kostoja e procedurave zyrtare béjné gé romét dhe egjiptianét t'u géndrojné
larg institucioneve shtetérore. Njé nga té intervistuarit pyeti: “Si té shkoj né Pogradec [pér té
marré njé certifikaté]? Ne mezi mbushim barkun me buké. Na shkon gjithé dita duke mbledhur
plehra. Ne po vuajmé!” Njé i intervistuar tjetér tha: “E kam cuar djalin né spital kushedi sa heré.
Ata kérkonin kag shumé dokumente, sagé hoga doré.”

Punonjésit dhe aktivistét e komunitetit ishin t&€ mbytur me procedura zyrtare dhe pérpigeshin
t'i zgjidhnin problemet pérmes lidhjeve personale. Pér shembull, ata kishin arritur t'u
mbushnin mendjen drejtoréve té shkollave té regjistronin fémijé romé né shkollat e tyre edhe
kur nuki kishin plotésuar té gjitha dokumentet. Drejtorét e shkollave vendosén t'i regjistronin
kéta nxénés nga déshira e miré, jo se ishin té detyruar né bazé té ligjit.

Njé nga ményrat me ané té té cilave aktorét institucionalé ndihmojné né pérjetésimin e
pérjashtimit té roméve dhe egjiptianéve éshté duke vazhduar t'i shpérfillin ata. Njé anétare e
komunitetit egjiptian dhe aktiviste e komunitetit, na tregoi pér pérvojén e saj:

Morém njé letér [nga njé zyrtar i qgeverisjes vendore] qé thoshte se ne duhet té
shkonim né njé vend tjetér; pérndryshe, do té mbyteshim té gjithé né lumé. Ku? i
pyeta. Mé thané se nuk e dinin. Dinin vetém qé duhet té iknim qé andej... Ne shkuam
tek Avokati i Popullit. Ai na tha se duhet té shkonim tek bashkia, sepse ¢do gjé varej
nga bashkia. Shkuam tek bashkia, dhe na thané se nuk e kemi né doré ne.

Diskriminimi éshté kudo, sidomos népér institucione. Nése pret né radhé, ata
[zyrtarét] thoné: prit, e ka radhén dikush tjetér. Té ngrihen kaq shumé nervat sa qé
do té zihesh me ta... Ne po prisnim né radhé [tek zyra e ndihmés ekonomike], kur
ajo na tha: “Mbylleni gojén ju, jevgj té¢ ¢mendur, mbani getési” ... E kegja éshté tek
institucionet.

Né pérgjithési, sistemi i mbrojtjes sociale pérshkruhej si jo efikas. Né vecanti, ofruesit e
shérbimeve dhe punonjésit e komunitetit pérmendnin se sistemit té mbrojtjes sociale
i mungon kapaciteti reagues, transparenca, dhe llogaridhénia. Njé nga veprimtarét e
komunitetit tha:



Ofruesit e shérbimeve duhet té bashképunojné me njéri-tjetrin: té raportojné dhe

té trajtojné rastet. Ofruesit e shérbimeve duhet té té jené té detyruar té raportojné
dhe t’i referojné rastet; kjo nuk duhet té lihet né déshirén e tyre. Kjo mund té luftojé
diskriminimin dhe té parandalojé problemet e rénda. Né praktiké, sistemi nuk
funksionon ... Mekanizmat e llogaridhénies mungojné: kush do té garantojé qé fémija
té keté libra? Q& fémija i ka béré vaksinat? Kush do té merret me procedurat zyrtare?
Né qofté se fémija jeton né njé baraké dhe s'ka status banimi, ¢faré do té bésh? Si ta
regjistrosh né shkollé? Cfaré do té ndodhé nése nuk regjistrohet né shkollé?

Gjaté fushatave zgjedhore, kandidatét premtojné se do t'ua ndryshojné fagen lagjeve té

varfra. Romét dhe egjiptianét e varfér i njihnin miré premtime té tilla:

Vetém gjaté zgjedhjeve kujtohen pér ne. Béjné premtime: do té béj kété, do té béj até.
Vetém premtime béjné, asgjé tjetér. Cfaré lloj premtimesh béjné?

Premtojné se do té té gjejné puné — mbi bazén e arsimit dhe profesionit; se do té
mbéshtesin arsimimin e fémijéve té tu. Té gjithé e diné se kéto jané premtime fushate
zgjedhjesh ... Lagjja ime nuk ka rrugé t€ mira, s'ka drita. Té gjithé mbledhin shishe
plastike; fémijét ruajné kazanét e plehrave. Duan t& hané. S’ka réndési se ¢’bén. Uria
nuk pret!

Ka pasur disa raste kur anétarét e komunitetit rom dhe egjiptiané jané béré pjesé e
institucioneve shtetérore. Duke gené mé afér pushtetit, ata mund té kené mundési mé
té médha pér té ndikuar né marrjen e vendimeve. Po si e shohin ata ndikimin e tyre tek
institucionet? Té zhgénjyer, ata thané se zakonisht vetém merren me mbajtje shénimesh
ose me logjistiké. Ata nuk japin ndonjé ndihmesé té konsiderueshme. Kur e ngrené zérin,
pér shembull, pér té kundérshtuar konceptet e gabuara dhe stereotipat gé kané zyrtarét
geveritaré, ata ose shpérfillen ose kritikohen.

Pérfundime dhe rekomandime

Ky studim pérgendrohet né profilin e pérjashtimit social té roméve dhe egjiptianéve né
Shqipéri. Mbi bazén e 34 intervistave té zhvilluara me anétaré té komunitetit rom dhe
egjiptian, aktivisté té komunitetit, ofrues té shérbimeve dhe zyrtaré qgeveritaré, ky studim
tregon se romét dhe egjiptianét jané mbérthyer né kurthe té shuméfishta qé ndérveprojné
me njéri-tjetrin dhe sjellin pérjetésim té varférisé sé trashéguar né breza. Shpesh, ofruesit e
té shérbimeve dhe profesionistét nuk kané njé kuptim té thelluar té varférisé sé trashéguar
né breza dhe diskriminimit, dhe pérdorin konceptet e gabuara ekzistuese pér té shpjeguar
sjelljet kundér-produktive. Ndérveprimet sociale e thellojné téhuajzimin dhe mungesén e
besimit té& roméve dhe egjiptianéve dhe ndihmojné pérjetésimin e pérjashtimit social.

Eshté e réndésishme té rrézohen konceptet e gabuara qé ekzistojné pér romét dhe egjiptianét.
Kjo mund té arrihet né ményra té ndryshme, pér shembull duke i njohur njerézit — pérmes
mediave, teksteve shkollore (té rishikuara), dhe debateve publike — me realitetet e familjeve
rome dhe egjiptiane. Informacioni nuk duhet té fokusohet vetém tek varféria e tyre, por edhe
tek éndrrat, shpresat dhe shpirti i tyre i géndresés. Pérveg késaj, vémendja duhet té kalojé nga
gasja qé fajéson viktimén tek njé qgasje qé merr parasysh pasojat psikologjike dhe né sjellje
gé shkakton varféria dhe diskriminimi. Ky ndryshim rrénjésor do t& mundésojé shqyrtimin
e kompleksiteteve té sjelljeve kundér-produktive dhe té ményrave se si ato pérjetésojné
varfériné ndér breza dhe pérjashtimin shogéror né vite.

Theksi i shtuar mbi romét dhe egjiptianét ka béré gé ata té jené mé té dukshém. Por cka
ka ndodhur né té njéjtén kohé éshté se shpjegim pér margjinalizimin e tyre nga shogéria
kérkohet tek etniciteti, dhe jo tek varféria ndér breza dhe diskriminimi. Vecanérisht sjelljet
kundér-produktive shpesh i atribuohen tipareve kulturore té komunitetit. Gjetja e shpjegimit
tek etniciteti, dhe jo tek varféria brez pas brezi dhe diskriminimi, ka pérforcuar idené se romét
dhe egjiptianét ndryshojné shumé nga pjesa tjetér e popullatés.

Diskriminimi i roméve dhe egjiptianéve ka rrénjé té thella né institucione. Njé nga ményrat se
si aktorét institucionalé e pérjetésojné pérjashtimin social éshté pérmes zbatimit té politikave
géindéshkojné romét dhe egjiptianét, né vend gé t'i pérkrahin ata. Politika té tilla mbéshteten
né premisén qé sjellja e roméve dhe egjiptianéve duhet té “ndreqget.” Politikat ndéshkuese

e thellojné téhuajzimin dhe mungesén e besimit té& roméve dhe egjiptianéve dhe sjellin
pérjetésimin e pérjashtimit social. Njé ményré tjetér pérmes sé cilés aktorét institucionalé
kontribuojné né pérjetésimin e pérjashtimit social éshté duke i shfugizuar romét dhe
egjiptianét né institucionet shtetérore. Kéto pérpjekje i pércajné romét dhe egjiptianét, si dhe
pérpjekjet e tyre pér té vepruar sé bashku dhe pér té sjellé ndryshim.

Analiza tregon se nevojitet njé gasje shumé-pérmasore pér té trajtuar natyrén e ndérlikuar té

problemeve qé karakterizojné romét dhe egjiptianét. Té marrim shembullin e arsimit. Sigurimi

i teksteve shkollore nuk éshté i mjaftueshém. Po aq té réndésishme jané edhe programet

mbéshtetése, si programet e konsultimit pas shkollés, té transportit dhe ushqyerjes.

Ofruesit e shérbimeve dhe aktivistét e komunitetit argumentuan se ekziston nevoja pér njé

program té shumanshém pér té trajtuar problemet e ndérlikuara; megjithaté, ata ngritén
"""""""""""" edhe shqgetésimin se sistemi i mbrojtjes sociale nuk éshté aspak efektiv dhe i mungojné
mekanizmat e llogaridhénies; mungon vullneti politik; dhe politikébérésit i perceptojné 29



ndérhyrjet shuméplanéshe si tepér té kushtueshme dhe pa ndonjé vleré pér elektoratin e tyre.

Dalja nga kéto kurthe kérkon gé romét dhe egjiptianét e varfér té béjné investime afatgjata.
Banerjee & Duflo (2011) argumentojné se té varfrit mund té béjné investime afatgjata né
praniné e dy parakushteve. Sé pari, ata duhet té kené pritshméri pozitive pér té ardhmen. Né
gofté se e kané humbur shpresén, pritshmérité nuk jané té larta. Né fakt, té varfrit mund edhe
t'u kthehen sjelljeve jo produktive sepse, si¢c e shpjeguan shumé nga personat e intervistuar,
“s'na ka mbetur gjé tjetér” Sé dyti, duhet té ekzistojé njé ndjenjé géndrueshmérie. Nése
njerézit jetojné té kércénuar nga rreziku i pérhershém i débimit, ose nga rrezige té tjera, ata
do té heqin doré sé pérpjekuri. Mbéshtetja e roméve dhe egjiptianéve ka té béjé me sigurimin
e kétyre dy parakushteve.

Shqyrtimi i kurtheve té shumta, té cilat i mbajné romét dhe egjiptianét t& mbérthyer né
varféri dhe pérjashtim, tregon se theksi i ndérhyrjeve né nivelin e familjes duhet té vihet mbi
promovimin e shéndetit fizik dhe mendor, sidomos duke ofruar mbéshtetje né rastet e té
papriturave shéndetésore, si dhe pér té trajtuar ¢éshtje si mungesa e shpresés, pesimizmi dhe
stresi. Ndérhyrjet né komunitet duhet ta pérgendrojné vémendjen tek informimi i roméve
dhe egjiptianéve pér mundésité qé ekzistojné, si pér shembull bursat shkollore. Anétarét
e komunitetit kérkuan programe pér zhvillimin e aftésive pér jetén, aftésive shéndetésore,
aftésive té pérkujdesit pér trupin, aftésive pér gatim, dhe aftésive komunikuese. Punonjésit,
aktivistét dhe drejtuesit e komunitetit na dhané shembuj té shumté: zgjerimi i shérbimeve
sociale dhe psikologjike né shkolla; ofrimi i strehimit té sigurté; mbéshtetja e talenteve té
reja — p.sh. né sporte, muziké, tregti; ofrimi i shérbimeve té lévizshme shéndetésore dhe té
shéndetit riprodhues, dhe shérbimi dentar.

Ky studim tregon gjithashtu se, pér sa kohé gé procedurat zyrtare do té jené té stérzgjatura
dhe té kushtueshme, dhe zyrtarét do té pérdorin praktika pérjashtuese dhe diskriminuese,
romét dhe egjiptianét do té mbeten té téhuajzuar nga institucionet shtetérore. Mani dhe
bashkéautorét (2013) ofrojné sugjerime té shumta pér pérmirésimin e shérbimeve, pér
shembull, krijimin e formularéve té thjeshté té aplikimit, dhénien e ndihmés pér plotésimin e
tyre, si dhe dérgimin e kujtesave (p.sh. pér té ndjekur kurse, etj.). Né qofté se shérbimet jané
shumé kérkuese dhe i ngarkojné té varfrit me njé barré té réndé, ata do té heqin doré. Gjaté
ofrimit té shérbimeve, &shté e réndésishme qé romét dhe egjiptianét té inkurajohen dhe t'u
jepet shpresé. Réndésia e inkurajimit dhe shpresés doli né pah edhe né njé intervisté me njé
néné egjiptiane:

Ti [doktori] dégjoji mendimet e saj, respektoje até. E sheh qé njé gjé nuk éshté miré,
mbaj getésiné dhe foli me té buté. Nénat rome kané vuajtur shumé. Ato jané té
mbytura nga ankthet dhe ndonjéheré nuk diné. Mund té béjné gabime. Ato duhet té
respektohen. Atyre duhet tu mésohet, pér shembull, kjo nuk béhet késhtu, po ashtu.
Mos u shqetéso. Ne jemi kétu pér té té ndihmuar. Gjérat do té shkojné miré. Né qofté
se njé néné i dégjon kéto, ajo do té lehtésohet.

Dalja e roméve dhe egjiptianéve nga varféria dhe promovimii pérfshirjes sociale té tyre nuk ka
té béjé me “ndregjen” e sjelljeve té tyre, por me hegjen e barrierave té ngulitura institucionale
dhe ofrimin e mbéshtetjes qé u mundéson atyre ta marrin veté nén kontroll jetén e tyre.
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