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RRETH PROJEKTIT

FjaléBurri éshté zhvilluar né ményré té pavarur, né kuadrin e iniciativave kombétare nén
ombrellén "Nxitja e ideve té reja pér ndértimin e partneriteteve midis burrave dhe grave pér
barazi gjinore dhe njé shoqgéri té liré nga dhuna". Ky projekt u zbatua nga Qendra Ura, né
bashképunim me organizatat lokale Argitra Vizion Peshkopi dhe Qendra Shqiptare e Grave
me Probleme Sociale, Durrés.

Falenderim té vecanté pér té gjithé burrat, djemté, graté dhe vajzat kontributi i té ciléve ka
gené thelbésor ne suksesin e projektit.

NE LIDHJE ME KETE RAPORT

Ky raport dokumenton aktivitetet dhe gjetjet kryesore nga studimi i titulluar FjaléBurri, i
ndérmarré né vitin 2015 dhe 2016. Ky ishte njé hulumtim me pjesémarrje i projektuar dhe
zhvilluar né dy rrethe, Dibér dhe Durrés, si dhe online. Raporti gjithashtu paraget konkluzione
dhe rekomandime pér punén e ardhshme pér té angazhuar burrat dhe graté né partneritet
pér baraziné gjinore dhe njé shogéri té liré nga dhuna.

Falenderime Znj. Entela Lako, UNDP Shqipéri, Znj. Edlira Papavangjeli, UNDP Shqipéri dhe
Znj. Elona Dini, UNDP Shqipéri pér komentet dhe sugjerimet.
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Opinionet dhe piképamjet e
shprehura né kété raport nuk
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AKRONIMET

PK Plani Kombétar Shqiptar pér Pérfshirjen e burrave dhe djemve
si Partneréve pér Graté dhe Vajzat né Stereotipet sfiduese
Gjinore dhe Lufta kundér Dhunés me Bazé Gjinore

CEDAW Konventa pér Eliminimin e té gjitha formave té diskriminimit ndaj grave
KDF Konventa pér té Drejtat e Fémijés

ESGJ Edukimi Seksual Gjithépérfshirés

DHBGJ Dhuna me Bazé Gjinore

GEM Shkalla e Matjes sé Normave té Barazisé Gjinore tek Meshkuijt
GEMS Lévizja e Barazisé Gjinore né Shkolla

INSTAT Instituti i Statistikave

ICRW Qendra Ndérkombétare pér Kérkime mbi Graté

IMAGES Hulumtimi nderkombetar i burrave dhe barazisé gjinore
IPV Dhuna nga Partneri Intim

LGBT Lesbian, Gay, Biseksual dhe Transeksualé

MAP Burrat si Partneré

PSH Policia e Shtetit Shqiptar

SRHR Shéndeti Seksual dhe Riprodhues dhe té Drejtat

UN Kombet e Bashkuara

PNUD Programi pér Zhvillim i Kombeve té Bashkuara

VAW Dhuna ndaj grave

Ky studim éshté autorizuar nga Programi i Kombeve té Bashkuara pér Zhvillim né Shqipéri
(UNDP Shqipéri) me mbéshtetjen financiare té Qeverisé sé Suedisé.

Programi i UNDP pér Baraziné Gjinore punon ngushté me qytetarét pér té nxitur kérkesén e
publikut pér té drejtat e njeriut dhe baraziné gjinore. Miratimi i Planit Kombétar té Veprimit pér
Pérfshirjen e burrave dhe djemve si Partneré pér Graté dhe Vajzat kundér Stereotipeve sfiduese
Gjinore dhe Lufta kundér dhunés me bazé gjinore, si pjesé e fushatés UNITE té Sekretarit té
Pérgjithshém, po thyen mitin se DHBGJ éshté vetém c¢éshtje e gruas.

Qé nga viti 2012 fokusi i kétyre fushatave éshté zhvendosur nga aktivitetet "njihni té drejtat
tuaja” drejt njé lévizje pér pérfshirjen e burrave dhe djemve né luftén kundér dhunés ndaj grave.
Kjo ka patur njé ndikim té gjeré, me njé numér né rritje té njerézve té pérfshiré né kété lévizje.
Mbi 1000 djem dhe vajza té reja kané pérfituar direkt nga fushata dhe mbi 400,000 njeréz nga
komuniteti kané marré mesazhin pérmes mediave sociale dhe elektronike.




PERVBAITIA

Ky raport dokumenton aktivitetet
dhe gjetjet kryesore nga studimi
dhe punétorité.

Ai gjithashtu paraget konkluzione
dhe rekomandime pér punén e
ardhshme pér té angazhuar burrat
dhe djemté né parandalimin e
dhunés ndaj grave dhe vajzave né
Shqgipéri.

| Arsyetimi dhe metodologjia pér
angazhimin e djemve adoleshenté
dhe té rinjve pér baraziné gjinore,
si dhe pér nevojat e tyre.

Il Shqyrtimi i ¢éshtjeve kryesore,
pérfshiré  DHBGJ né Shqipéri,
dobésité specifike gjinore dhe
ndikimi né jetén e grave dhe
vajzave.

[ll Puna e ndérmarré me djemté dhe
burrat pér té zhvilluar angazhimin
me ¢éshtjet, nga investigimi tek
aktivizmi.

IV Gjetjet kryesore cilésore dhe
sasiore nga seminaret dhe anketa.

V Rekomandimet dhe drejtimet
e mundshme pér ndérhyrje té
métejshme.
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PERMBLEDHJE E RAPORTIT

FjaléBurri éshté njé studim mbi géndrimet e meshkujve ndaj gjinisé dhe
dhunés né Shqipéri. Fillimisht u krye né 2012-13. Ky studim i dyté éshté
realizuar né 2015-16 dhe pérmbledh periudhén e "16 ditéve té aktivizmit
kundér dhunés me bazé gjinore 2015". Aktivitetet e projektit u pérqgéndruan
né aktivitete kérkimore me pjesémarrje té djemve, burrave, grave dhe
vajzave né rajonet e Dibrés dhe Durrésit.

Projektiu konceptua sinjé studim né géndrimet gé doté informojné drejtimet
e ardhshme pér ndérhyrjet qé pérfshijné burrat dhe djemté kunder DHBGJ
né Shqlperl Qéllimi ishte gé té angazhohen burrat dhe dJemte me kéto
céshtje, pér té gjetur ményra pér t& promovuar I|dersh|p|n pér parandalimin
e dhunés ndaj grave dhe pér té€ promovuar baraziné gjinore. Né thelb té
projektit ishte koncepti i ndikimit gé kané pakicat e pérkushtuara né arritjen
e ndryshimeve shoqgérore.

Konkluzionet do té nxirren pérté vlerésuar ndryshimet e evidentuara. U kryen
seminare edukative mbi ¢éshtjet e DHBGJ me pjesemarrje té njé shumice
burrash dhe djemsh. Metodologjia u bazua né hulumtimet e veprimit me
pjesemarrje, me aktivitete té strukturuara né ményré qé té:

® Ftojmé: Té ftojmé pér té marré pjesé né projekt burra dhe djem nga té
gjitha sferat e jetés.

e Té Pérfshijmé: Té angazhojmé burrat dhe djemté né gjetjen e ményrave

pér té parandaluar dhunén ndaj grave.

e Té Frymézojmé: Zhvillim té rrjeteve té burrave dhe djemve qé do té
udhéheqin rrugén per té sjellé ndryshimin mes moshataréve té tyre dhe té
sigurohen mjetet pér ta béré kété.

Vlera e shtuar e studimit si hulumtim formues géndron né faktin se shérben
si bazé pér studime dhe ndérhyrje té ardhshme. Megjithaté, kufizimet lindin
pér shkak té shkallés té vogél té kampionit té studimit.

Raporti propozon disa drejtime pér zhvillimin e aktivizmit t€ meshkujve,
koordinimin, dhe pér ti béré ata koherent me ¢éshtje té tjera té sé drejtave.
Rekomandimi kryesor éshté pér zhvillimin e pérgasjeve té sinkronizuara
gjinore, ndérsa ende ruhen identitete té dallueshme pér burrat dhe djemté;
njé fokus né potencialin pér ngritjen e vetédijes dhe aktivizmin né mjediset
formale dhe informale arsimore; njé fokus né ndérhyrjet gé promovojné njé
konceptim modern té atésisé qé pérfshin rol ne pérkujdesjen e fémijeve, sé
bashku me forcimin e edukimit seksual dhe riprodhues.

Ka ende shumé pér té béré pér té zgjeruar ndérgjegjésimin dhe zhvillimin
e té kuptuarit publik té ¢céshtjeve té DHBGJ. Pér té arritur njé ndryshim té
géndrueshém, kjo puné éshté mé e réndésishme té béhet me té rinjté dhe
me ané té metodave gé reflektojné vlerat e tyre té pérbashkéta. Pér fat té
miré, ky éshté edhe grupi mé i hapur pér kété vizion. Me njé pérgéndrim té
fugishém né kété audiencé, dhe 'duke béré mé shumé nga ato aktivitete qé
duket se japin rezultat, mund té jemi optimist se arritjet e iniciativave té
fundit, pér té mirén e té githéve, mund té cohen mé tej duke e béré DHBGJ
té papranueshme né Shqipéri.
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Projekti FjaléBurri ka pér géllim té shérbeje si bazé informimi pér ndérhyrjet qé
adresojné DHBGJ né Shqipéri dhe qé frymézojné aktivizmin né kéto céshtje.
Projekti kishte dy komponenté kryesoré:

¢ Studim me bazé pyetésori mbi géndrimet e meshkujve
¢ Hulumtim Veprimi me pjesémarrje me géllim mbéshtetjen e meshkujve dhe
nxitje té aktivizmit.

Pér kété qgéllim, para angazhimit té burrave dhe djemve mbi céshtjet kyce, u
krye njé studim paraprak, i lokalizuar, mbi perspektivat e meshkujve, géndrimet
dhe vlerat. Té kuptuarit qarté té céshtjes éshté thelbésore pér njé ndérhyrje qé
synon promovimin e barazisé gjinore. Gjithashtu ofron njé bazé pér zhvillimin e
aktivizmit té burrave dhe djemve né kéto c¢éshtje.

Programi u shtri ne tri faza: "té ftojmé, té pérfshijmé dhe té frymézojmé 'burrat
dhe djemté né marrjen e masave kundér DHBGJ. Pér té arritur kété, sé pari
synuam té kuptojme nivelin e vetédijes dhe perceptimet aktuale pér dhunén,
rolet gjinore, si dhe ¢éshtjet e té drejtave. Me kété dije, ne mund té kuptojmé
sinjalet informative dhe sociale qé angazhojne, ose béjné indiferenté, burrat
dhe djemté.

Edhe pse nuk ishté njé géllim né vetvete matja e ndryshimeve né géndrime
né lidhje me pérdorimin e dhunés kundér grave para dhe pas studimit, disa
krahasime me studimin e paré jané béré.Veté-raportimigjaté dhe pas aktiviteteve
né grup dhe fushatés, tregoi rritje té ndérgjegjésimit dhe té diskutimit mes
té rinjve dhe té rriturve rreth roleve gjinore dhe barazisé. Né rastet kur kjo u
evidentua, u krye dhe nje vlerésim krahasues.

Projekti:

® U shtri né dy zona pilot me nxénés dhe prindér ku u shpérndané 1600
pyetésoré, 1417 prej atyre té plotésuar rezultuan té vlefshém. Prej tyre 694
djem dhe vajza dhe 723 prindér né Durrés dhe Dibér. Pérvecg késaj, njé fushaté
né internet arriti né mbi 9,500 vizitore pérmes njé faqge interneti dhe rrjeti social.
Kjo na mundésoi té matim nivelet e angazhimit me komunikimin né internet
dhe pér té modeluar influencén né internet dhe ndarjen e informacionit.

* Angazhoi 87 pjesémarrés né punétori edukative dhe té komunitetit. Kéto u
zhvilluan né njé mjedis né té cilin tema e identitetit gjinor dhe marrédhéniet
mund té hulumtoheshin nga pjesemarrésit pa friké apo presion.

* Frymézoi pjesémarrésit né té gjitha aktivitetet, burrat dhe djemté, té japin fjalén
pér té vepruar pér ndalimin e DHBGJ dhe pér té shprehur indinjatén e tyre ndaj
késaj céshtje. Pjesémarrésit propozuan ide pér té zgjidhur problemin e dhunés
kundér grave né komunitetet e tyre. Duke rikujtuar shprehjen 'burri lidhet prej
fiale' - jep Fjalén e Burrit, thuaj Jo dhunés - ne kérkuam nga pjesémarrésit
té zotohen né angazhimin kundér dhunés né familje dhe komunitetet e tyre.
Ndryshimi nis me hapa té vegjél.




PERSIATIE

Angazhimi i djemve dhe burrave éshté sa i réndésishém po aq edhe i domosdoshém
pér té arritur baraziné e ploté té grave dhe vajzave. Kjo gjithashtu mund té sjellé
ndikime pozitive té pérheréshme ndaj veté burrave dhe djemve; procesi i diskutimit
dhe tejkalimit té normave té pabarabazisé, dhe té dhunés qé kufizojné jetén e grave
dhe vajzave mund té jené té cliruese pér veté djemté dhe burrat.

Sigurisht, zakonet qé pérkufizojné ate se ¢faré do té thoté té jesh burré shpesh démtojné
graté dhe vajzat. Megjithaté, burrat veté mund té vuajné ndikime té démshme pér shkak
té kétyre pabarazive, vecanérisht kur ata kérkojné té shkelin jashté kufijve té atyre qé
shogéria i konsideron "té pranueshme”.

Shqipéria ka paré shumé progres né zhvillimin e kuadrit pér té drejtat e grave. Padyshim,
megjithaté, né krahasim me graté, burrat mbeten né pozita dominuese né sferat publike
dhe private. Dhe vérteté, ndérsa ky studim po kryhej, disa raste té grave gé vuajné
abuzime si né familje dhe né hapésirén publike po raportoheshin né media.

Déshmi nga e gjithé bota tregojne se brenda strukturave té pushtetshme té kahershme,
burrat dhe djemté mbajné piképamje shumé té ngurta pér gjinine, rolet e meshkujve
dhe até se "cfaré do té thoté té jesh burré”. Kjo mund pa dyshim ul nivelin e zhvillimit
shogéror dhe barazisé gjinore. Megjithaté, si arrin te kthehet kjo né njé kulturé dhune?
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Pranimi i dhunés si njé normé nxit njé
kulturé diskriminuese dhe armiqgésore,
ku dhuna éshté njé rekurs i nderuar apo
i arsyeshém. Edhe komuniteti aktivist nuk
ka gené imun ndaj adoptimit t& gjuhés
sé dhunés: sa vite e kemi degjuar titullin:
nevoja pér té 'luftuar' DHBGJ?

Si shogéri, si individé, ne duhet té
pérballemi me piképamjen gé ekziston
shpesh se dhuna ose kércénimi i dhunés
shpesh éshté i dobishém, njé mjet pér
té arritur géllimin. Kjo mbéshtet dhe
pérforcon pabarazit¢ e vazhdueshme
dhe diskriminimin né té gjitha nivelet e
shogérisé. Kéto pabarazi nisin dhe jané té
bazuara né pushtet, por shfagen pérkrah
céshtjeve té gjinisé, té ardhurave, aftésisé
sé kufizuar, pérkatésisé etnike, dhe
moshés. Dinamikat sociale si rrijedhim,
prodhojé rezultate anomike dhe té
démshme - si nga burrat ndaj grave, por
edhe ndaj burrave té tjeré.

Njerézit vulnerabél jané mé té rrezikuar
dhe vuajné rreziget e ndikimeve té
drejtpérdrejta dhe té térthorta té kétyre
normave. Né Shqipéri, ende, ky grup jané
graté, vajzat dhe fémijét né vecanti, té cilét
pérjetojné nivele té larta dhe forma té
shumta té ofendimit, dhunés dhe abuzimit.

Modelet dhe ciklet e dhunés formohen
lehté, té& rrénjosura né normat dhe
géndrimet shogérore e familjare. Formimi
i géndrimeve bén gé normat gjinore té
transmetohen ndér gjenerata. Né vitin
2013 ky studim gjeti, por dhe studime
ndérkombétare kané konfirmuar, se ata
djem dhe burra gé si fémijé kané gené
déshmitaré té dhunés né familje kané mé
shumé gjasa gé té kené piképamje jo té
favorshme pér baraziné gjinore dhe jané
té pérgatitur pér té pérdorur dhuné.

Pabarazia gjinore &shté  gjithashtu
reflektuese:  influencon  dhe  éshté
infuencuar nga faktoré strukturoré dhe
individual. Pra, institucionet kané njé rol

té réndésishém né zhvillimin dhe nxitjen
e pérgjigjeve té duhura, pasi mund té
ndikojné té gjitha nivelet e shogérisé ku
manifestohen pabarazité: tek individi,
familja, komuniteti dhe publiku i gjeré. Né
té vérteté, éshté e garté se ndryshimi nuk
do té vijé pa ndérhyrje té planifikuar miré.

Ky projekt éshté themeluar mbi njé
kuadér konceptual, me njé vizion pér
njé afat mé té gjaté, pér angazhimin e
djemve dhe burrave. Thelbi i tij éshté
studimi mbi géndrimet aktuale té té rinjve,
normat mbizotéruese dhe realitetet e
marrédhénieve gjinore mes kolegéve,
anétaréve né familje, komunitet dhe
shoqgériné shqiptare né pérgjithési.

Né qgendér té studimit, pra, éshté njé
eksplorim i ¢éshtjeve kryesore gé prekin
graté dhe vajzat né Shqgipéri, kryesisht
pérmes perspektivave té€ djemve té
rinj dhe burrave. Temat qendrore
pérfshijné géndrimet ndaj dhunés, té
drejtat dhe baraziné. Ne ishim gjithashtu
té vémendshém ndaj pasojave dhe
ndérveprimit té kétyre c¢éshtjeve me
arsimin, shéndetin seksual dhe riprodhues
dhe té drejtat (SRHR), prezantimet
gjinore né mediat tradicionale dhe ato
té reja, barazia gjinore, pabarazité socio-
ekonomike dhe vulnerabilitete té tjera.

Studimi i paré FjaléBurri tregoi rezultate
inkurajuese. Ai e bérité garté se ndérhyrjet
e hershme tek té rinjté mund té ndihmojné
pér té kuptuar pse vijojné pabarazité,
diskriminimi dhe dhuna népér gjenerata.

Njé qasje edukative ofron njé mundési
té jashtézakonshme pér té kuptuar si
formohet géndrimi dhe sjellja e té rinjve.
Shpresojmé gé njohurité e fituara nga
"normat" shqiptare té jené té dobishme
pér institucionet dhe aktorét e angazhuar
né parandalimin dhe programet né kété
fushé.



DHBGJ NE SHAIPER

NIVELET E DHUNES

Dhuna ndaj grave dhe vajzave mbetet problem né té gjitha shtresat shogérore né Shqipéri.

Megjithaté, pér njé séré arsyesh té dukshme, dhuna éshté nén-raportuar dhe problemi i vérteté
éshté disi mé i madh se sa té dhénat zyrtare mund té tregojné. 3967 raste té& dhunés né familje
u raportuan ne vitin 2015, dhe nivele té ngjashme jané regjistruar né gjashté muajt e paré té
vitit 2016, me 2052 raste dhe 877 kérkesa pér urdhér té& mbrojtjes civile (PSh, 2016). Nga kéto,
shumica e femrave (74%, ose 1505 né total) jané démtuar fizikisht.

Femrat kané mé shumé gjasa té jené viktima té dhunés né familje. Megjithaté si vajzat ashtu
dhe djemté mund té pérballen me ekspozimin ndaj dhunés né familje, qofté drejtpérdrejt ose si
déshmitaré, si psh né gjysmén e paré té vitit 2016 ku111 fémijé u demtuan fizikisht (ibid.).

NIA
Si kané ndikuar ndryshimet globale dhe ato ndér breza né vlerat dhe géndrimet e shoqgérisé

shqiptare? Ku kané ndikuar né aspektin e marrédhénieve gjinore? Ka pérjetuar Shqipéria
ndryshime transformuese sociale si ato né sferén politike dhe ekonomike?

Gjithnjé e mé shumé, djemté dhe vajzatjané duke véné né pyetje rolet tradicionale gjinore. Shumé
faktoré pozitive gjenden pas késaj, duke pérfshiré emancipimin e grave dhe rritjen e mobilitetit
social. Megjithaté, rritja e vetédijes sé normave té démshme gjinore, dhe fushata pozitive pér
¢éshtjet gjinore kané motivuar gjithashtu njé déshiré pér ndryshim. Iniciativat gé kané pér géllim
vendosjen e lirive dhe té drejtave arrihen jo vetém si ide, por modele té reja zgjedhje identiteti,
ményre jetese, preferenca dhe marrédhénie shogérore e seksuale. Né formimin e identiteteve té
tyre, té rinjté ndikohen prej mjedisit ku jetojné.

Kjo pércaktohet kryesisht nga faktoré strukturoré né procesin e socializimit gé né fund té fundit
varet nga miratimi i bashkémoshataréve. Megjithaté, né Shqipéri ka vecanérisht ndikim té forté
familja dhe media ndér té tjera. Kéto jané kryesore né zhvillimin e géndrimeve dhe besimeve né
lidhje me rolet gjinore dhe baraziné. Barazia gjinore éshté tregues dhe mundésues i zhvillimit




shoqgéror, njé bazé e réndésishme e familjes
dhe jetés né komunitet.

Pabarazia shogérohet gjithmoné me status
té reduktuar né fuqi, dhe me pérjashtim.
Studime ndérkombétare tregojne se njerézit
me géndrime pro barazise gjinore raportojné
se jané “té kénaqur" ose "shumé té kénaqur"
me marrédhéniet e tyre né ¢do nivel, duke
pérfshiré dhe ato seksuale.

Pér djemté, sa mé vetédijshém pér modelet
e barazisé gjinore dhe té drejtat ag me
shumé shanse kané té ruajne marrédhénie
té suksesshme. Normat gjinore zakonisht
reduktojné pavarésine e vajzave dhe grave
pér té shprehur déshirat seksuale, ndérsa
njékohésisht dhe pse paradoksale, nxisin
liriné seksuale dhe mos frikén nga rreziku pér
djemté.

Media po ashtu projekton géndrime
moralizuese ndérsa mbetet kundér diversitetit
dhe praparojé né portretizimin e stereotipeve
femérore dhe imazhit té ashpér té mashkullit.
Grupmosha e re nxjerr konkluzionet e saj
nga mesazhet e shumta gé ju jepen, por nga
studimi i paré FjaléBurri ne gjetém se kéto
mund té paragesin dekurajim té thellé, madje
shpesh frenues ndaj identiteteve te ndryshme
dhe normave mbi mardhénjet.

Dhuna gjinore éshté kryer pérkrah pushtetit
ekonomik dhe social. Ndaj, pér té reduktuar
ose eliminuar dhunén, éshté me réndési té
arrihet barazia gjinore, té rritet statusi i grave
dhe té drejtat si né praktiké ashtu edhe né
legjislacion.

Angazhimi i burrave dhe djemve éshté i
domosdoshém, pér té arritur njé shogéri
me tolerancé té vérteté ndaj diversitetit dhe
ndryshimit.

ARSIMI

Pérmirésimi i arritjeve arsimore té vajzave

éshté thelbésore né arritjen e barazisé gjinore.
Vajzat qé kané qasje né arsim kané mé pak té
ngjaré té pérjetojné dhuné né marrédhénie.
Ato jané edhe mé té informuara dhe né
gjendje té ushtrojné té drejtat e tyre.

Aftésimi i vajzave pér té kérkuar té drejtat e
tyre né shéndetin seksual dhe riprodhues
dhe né familje paraget sfidé dhe éshté njé
kontekst térésisht ndryshe nga rritja e aksesit
né mundésité ekonomike dhe politike.
Megjithaté, vetédija mbi té drejtat g€ vijen nga
kjo e fundit ofron njé platformé té madhe pér
avancimin e aksesit ne mundésité ekonomike.

Si rrjedhim, arsimimi i fokusuar mbi té
drejtat dhe barazine éshté i réndésishém
pér reduktimin e rrezigeve dhe praktikave
té démshme pér graté. Po késhtu, studimet
mbi djemté dhe burrat kané treguar se arsimi
mund té sjellé pérfitime t& médha pér jetén
e tyre dhe jetén e partnereve té tyre femra si
dhe né familje.

Djemte jané béré té ndjehen se nevoja pér
ndihmé, arritia akademike apo shprehje
té ndryshme seksuale né shkollé nuk jané
karakteristika mashkullore. Gjithashtu,
ata shpesh pérballen me presionin pér ta
braktisur shkollén pér té fituar té ardhura pér
té mbéshtetur familjen, dhe u mungon njé
shuméllojshméri modelesh meshkuj né klasé.

Prandaj, vémendje e vecanté duhet t'i
kushtohet pérvojés sé djemve dhe vajzave
né mijediset arsimore. Ka mijaftueshem
studime ndérkombetare gé tregojné se
dhuna me bazé gjinore né shkolla, pérvojat
e dhunés seksuale, abuzimi, dhe ngacmimet
né shkollé mbeten té paraportuara dhe té pa
dokumentuara.

Edhe pse ka pak studime pérkété né Shqipéri,
ne véshtiré se mund té presim gé situata
kétu té jete ndryshe. Megjithatg, té kuptuarit
e marrédhénieve né kéto mosha formuese
éshté jetik pér ¢do pérpjekje gé synon té
angazhoje djemté ndaj DHBGJ.




Miratimi i Planit Kombétar (PK) siguron themelin pér angazhimin e burrave dhe djemve pér ta
béré dhunén me bazé gjinore shogérisht té papranueshme. Veprimet e rekomanduara né té
pérfshijné gjetje zgjidhjeje pér nevojat e autoréve té€ dhunés né familje dhe burrave, si dhe pér
té kryer njé studim mbarékombétar pér burrat dhe dhunén né Shqipéri.

Studimi FjaléBurri i shtohet njohurive aktuale dhe té bazohet né kéto rekomandime pér:

Pérgjigjet subjektive nga burra, djem, gra dhe vajza mbi géndrimet ndaj dhunés u mblodhén
pérmes hulumtimeve empirike. Kjo ishte né formén e njé pyetésori té bazuar né shkallén e
barazise gjinore per burra GEM (PROMUNDO: www.promundo.org.br) i cili u pérshtat pér
kulturén dhe kontekstin shqiptar si dhe pér té evidentuar té dhéna shtesé e lehtésuar profilin e
géndrimit.

Aktivitetet u pérgendruan né punétori me shumicé pjesémarrésish burra e djem. Tema dhe
aktivitetet e punétorisé ishin projektuar pér té shqyrtuar dhe té eksploruar ndérgjegjésimin,
géndrimetdhe ¢éshtjetrreth gjinisé dhe DHBGJ. Bazuarné parimete hulumtimitme pjesemarrje,
punétorité angazhuan dhe zbatuan teknika loje ku pjesémarrésit u inkurajuan té udhéheqin
investigimin né njé mjedis té sigurt dhe né njé strukturé konceptuale te mirémenduar.

Studimi éshté hulumtim formues gé shqyrton interesat, atributet dhe nevojat e grupeve dhe
individéve né komunitet. Eshté projektuar siitillé pér té identifikuar dhe kuptuar situatén lokale,
brenda kontekstit kombétar. Té dhenat mund té ushgejné hartimin e nismave né pérgjigje té
nevojave lokale, gé jané vendimtare pér kauzén dhe aktivizmin né té ardhmen.

Studimizhvillohetné periudhé koheté limituar,ndajnejemité vémendshém kurbéjmé krahasime
me studimin e kaluar. Kufijté e vlefshmérisé sé gjetjeve vijné nga natyra e lokalizuar e kétij
hulumtimi. Ndryshimet rajonale mbeten disi té panjohura. Megjithaté, parimii “pérgjithésimeve'
na lejon t& pohojmé se gjetjet kané njé nivel vlefshmérie pér té gjithé publikun e gjeré. Kjo
sidomos pasi rajonet nén studim nuk jané zona jo-tipike socio-ekonomike. Ké&shtu, pyetésori
nuk synon té kapé té dhénat socio-ekonomike dhe kjo éshté supozuar e pandryshueshme pér
zonat né studim. Ne pranojmé megjithaté gé té dy zonat refletojne lidhje ekzistuese té rrjeteve
sociale, qofté né Dibér pér shkak té rregullave t& Kanunit e trashégimisé sé tokés apo né Durrés
me familjet e zgjeruara migratore, kresisht veriore, dhe té vendosura né aférsi té njéra-tjetrés.

Angazhimi i pjesémarrésve ishte veté-pérzgjedhés né té gjitha fazat, si rrjedhim mungoi
kampioni i rastésishém. Né kété aspekt vien né ndihmé géllimi i projektit, i cili ishte pér té
identifikuar grupet e individéve meshkuj té cilét do t& mbéshten né rolin e liderit pér té sjellé
ndryshim. Rezultatet e seminarit jané dokumentuar né ményré informale dhe vlerésuar kundrejt
grupeve té kontrollit apo té aktiviteteve sistematike para dhe pas. Prandaj, potenciali i dyzimeve
sociale dhe ndikimi né angazhim nuk jané marré né konsideraté.



Thelbi i projektit FjaléBurri éshté njé qgasje e pérzier metodash e kombinuar dy instrumente
kryesore pér:

* Rezultate sasiore: Njé studim sasior mbi géndrimet dhe rolet gjinore

* Rezultate cilésore: Shkolla dhe punétori té komunitetit

Keto dy gasje mundésojné gé rezultatet e anketimit té shérbejne si bazé per aktivitetet né
punétori. Konteksti i anketés rezulton prané me shqgetésimet e jetés reale, paraget projektin
né nivel lokal dhe inkurajon liderét e komunitetit t& angazhohen me projektin gé né fillim.

Zonat e anketés ishin té njéjta me studimin e paré, Durrés dhe Dibér, megjithése késaj here mé
i shtriré né terren. Kéto zona u zgjodhén fillimisht si pérfagésuese té konteksteve té kundérta,
pér té arritur njé pérzierje té zonave urbane dhe rurale. Anketa éshté ideuar kryesisht té
pérgéndrohet tek djemté adoleshenté té€ moshés 14-19. Ne gjithashtu pérfshimé géndrimet
e prindérve dhe vajzave pérmes njé formati shtesé me pyetje t&€ gjysmé-strukturuara. Kjo
ndihmon pér té mbledhur t& dhéna mbi géndrimet e meshkujve, fémijéve dhe té rriturve
mbi rolet gjinore. Pér té reduktuar dekurajimin dhe numrin e pyetésoréve té pavlefshém, u
pérzgjodhén pyetje gé té kérkojné rreth 20-45 minuta pér tu plotésuar né total. Kampioni né
té dy zonat ishte né nivel té pérafert, me ndryshime té vogla pér té reflektuar demografité
e ndryshme - psh. Durrési mé i populluar se Dibra. Njé shuméllojshméri instrumentash
kérkimore u pérdoren pér té zbutur kété efekt, duke pérfshiré optimizimin e sipérfages sé
pérgjigjes pér té shmangur paragjykimet numerike né analizé. Brenda ¢cdo zone, u pérdorén
metodat e kampionimit té rastésishém qgé sigurojné pérfshirje t& mjaftueshme dhe raportin e
probabilitetit kundrejt madhésisé.

Si né studimin e méparshém né vitin 2013, pyetésori u bazua dhe u pérshtat me GEMS
(shkalla e barazise gjinore pér burra) e zhvilluar fillimisht nga PROMUNDO. | pérshtatur né
punén kérkimore mbi familjen né mé shumé se 20 vende, ky instrument éshté i vlefshém pér
té zbuluar géndrimet né lidhje me gjininé, dhe céshtje té tjera té testuara dhe vértetuara né
géndrimet dhe praktikat gé lidhen me baraziné gjinore té njerézve. Pyetésori éshté pérshtatur
dhe pérdorur né té gjithé kontekstet - duke ruajtur grupin bazé té pyetjeve té krahasueshme -
té aplikueshme dhe gé kané kuptim né cdo kulturé. Sic¢ shihet né rezultatet e FjaléBurri 2013,
GEMS ofron vlefshméri parashikuese dhe géndrueshméri té forté si instrument kérkimor.
Gjetjet ndérkombétare sugjerojné se ka lidhje midis rezultateve té shkallés GEM dhe sjelljeve
té dhunshme té burrave. Shkalla GEM arrin te evidentojé shqgetésimet kryesore dhe faktoré té
réndésishém né shkaget gé formojné géndrimet e dhunéshme. Shkalla GEM éshté vecanérisht
e pérshtatshme pér té elaboruar normat mbizotéruese né komunitetet gé po hulumtohen.

Shkalla GEM "vjen nga njé perspektivé sociale e ndértimit té identitetit gjinor" (Barker 2001), ku
cdo ambjent kulturor ofron njé version té vetin, ose disa versione, té sjelljeve té pérshtatshme
pér burrat dhe graté né até kontekst. Normat gjinore transmetohen tek djemté dhe té rinjté
népérmjet familjaréve, kolegéve, ndikuesve sociale dhe ndérveprimeve. Ato pérvetésohen
dhe shfagen nga individét. Ky "riprodhim" i vlerave pastaj kthehet né influencues (Baker,



2001) té normave né familje dhe komunitet.

Si i tillé, GEMS éshté vecanérisht i zbatueshém pér njé projekt, ku ¢éshtjet dhe nevojat
kérkojné njé element té zbulimit, pérpunimit dhe shqyrtimit. | tillé éshté rasti né Shqipéri,
ku vetédija mbi ¢éshtjet gjinore dhe pranimiityre, té para nén dritén e zhvillimeve té fundit
legjislative dhe fushatave pérté drejtat, mbetet i ulét dhe normat gjinore mbeten pothuajse
térésisht té pamodernizuara.

Sondazhi éshté i zbatueshém dhe i réndésishém pér té studjuar grupet, i pérshtatur té
jeté "relevant pér meshkuijt e rritur né mardhénje té géndrueshme, bashkéjetese ose dhe
ata g€ nuk jané né njé marrédhénie té géndrueshme; pér burra gé identifikojné veten
si heteroseksual, apo dhe meshkujt me orientime té ndryshme seksuale; burra qé kané
fémijé né familje (biologjike apo jo) dhe ata gé nuk kané "(Barker 2001).

PERSHTATJA NE KONTEKSTIN SHQIPTAR

Né pérshtatjen e instrumentit GEMS né studim toné pér nevojat dhe kontekstin shqgiptar,
kemi béré disa ndryshime té qasjes. Kéto mund té kufizojne riprodhueshmériné dhe
krahasueshmériné e hulumtimit me gjetje jashté kontekstit shqgiptar, por na lejon té kemi
nje ide té pérgjithéshme mbi realitetin né vend. Studimi mundéson krahasim té ¢éshtjeve
pa elaborime konceptuale.

Ne thjesht nuk mund té supozonim se té anketuarit ishin né dijeni té ¢éshtjeve gjinore.
Kétu, ishte me réndési té vecanté té shmangeshin paragjykimet dhe influencimii mendimit.
Pér kété arsye éshté e réndésishme gé géllimet dhe vlerat e studimit nuk ju imponuan
audiencés. Pra pyetjet duhej té formuloheshin dhe paragiteshin né ményré neutrale dhe té
shmangej paragjykimi.

Vémendje e vecanté ju dha fjalorit dhe gramatikés, dhe radhés sé prezantimit té ¢éshtjeve
sa i pérket pérséritjes sé pyetjeve. Integriteti i studimit géndron né aftésiné pér té kapur
'pérgjigjen e vérteté "dhe jo" até gé ata duan té dégjojné ". Vémendje e vecanté ju dha
ruajtjes sé anonimitetit pér té siguruar gé ne té kishin mé shumé gjasa pér té€ marré njé
pérgjigje pérfagésuese.

Pértej instrumentit GEMS ne zhvilluam edhe pyetjet tona mbi ményrat e jetesés dhe rolet




gjinore. Kjo sigurisht kérkoi njé dizajn dhe informacion paraprak né lidhje me kété ¢éshtje
dhe atributet e saj. Ne i zgjodhém ceshtjet né varési té strukturés sé pyetjeve té grupuara
dyshe ose treshe. Té anketuarit tregojné profilin e preferuar né cdo grupim.

VLERESIMIINSTRUMENTIT

Sondazhi u testua pér shkallén e mbulimit né aspektin e madhésisé sé kampionit, fuging,
besueshmériné dhe géndrueshmériné e brendshme (duke pérdorur Cronbach Alpha),
vlerésimin e eficencés se parametrave, korrelacioni ndérmjet efekteve dhe vlefshméria
parashikuese. Teoria e pérgjigjes sipas artikujve éshté pérdorur pér rezultatin e testit,
duke lejuar pér analizé té rezultateve si nga subjekti dhe artikulli. Kjo na jep informacion
pér né ¢cdo kontribut sipas temés. Gjithashtu pasuron instrumentin e kérkimit né zbulimin
e tipareve té fshehura (modelet Rasch).

ANALIZA

Pérgatitja e té dhénave: pérgjigjet e pyetésoréve u dokumentuan dhe grupuan para
analizés. Modelimiité dhénave dhe para-pérpunimiu krye sifillim, kryesisht pér pastrimin
e té dhénave dhe identifikimin e vlerave gé mungonin. Para-analiza e pérgjigjeve
mundésoi kryerjen e testeve pér té gjitha pérgjigjet e kombinuara. Vlefshméria e rezultatit
u testua duke shqyrtuar ndryshimet né pérgjigje sipas shkallés GEM dhe gé pérgjigjet
té kishin kuptim né cdo kontekst social, nga ato me shkallé barazie gjinore mé té larté
tek ato mé té uléta. Ky ndryshim né pérgjigje tregon se kjo metodé e detajuar éshté e
sukseséshme né kapjen e dallimeve dhe se té anketuarit nuk jané duke dhéné thjesht
pérgjigje té gatéshme.

Statistika pérshkruese jané pérdorur pér té analizuar dhe interpretuar té dhénat treshe.
Kjo pérfshinte analizén e frekuencave, teknikat multivariate pér té dhéna kategorike duke
pérdorur masén Spearmans Rho pér korrelacionin. Regresioni logjistik binar u krye pér
té parashikuar mundésiné e pérgjigjeve té déshiruara, dhe pér té pércaktuar se cilat
variabla jané té lidhur mé ngushté me kéto rezultate, me ané té vlerave-p; raportet e
rastésishme dhe grafiket. Analiza parashikuese, CHAID dhe teknika té thjeshta té té
mésuarit automatik u pérdorén pér té zhvilluar modele té shoqgérizimit dhe besimit.
Analiza cilésore dhe tekstuale u pérdor pér té interpretuar pyetjet e hapura.

M\OSMT NE
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Hulumtimi cilésor u pérgéndrua né disa punétori me ftesé té€ hapur pér komunitetin,
té cilat ishin

e Punétori arsimore ku u pérfshiné djem dhe vajza né mjedis shkollor.

e Punétori komunitare gqé pérfshijné kryesisht djem dhe burra nga komuniteti i
gjeré.

Kéto pérmbushén disa géllime si psh, ofruan njé platformé té sigurté péreksplorimin
céshtje dhe zérit né komunitet; krijuan njé kontekst té vlefshém pér kuptimin
e gjetjeve sasiore gé dolén nga anketa. Komunitetet e Dibres pérfshiné Brest i
Poshtém, Brest i Sipérm, Kukaj, Pergjegje, Kander, Kishavec, Sohodoll, Peshkopi.
Komunitetet Durrés pérfshiné Spitallé dhe Porto Romano.

Gjetjet nga pyetésori kontribuan né formatin e punétorive, i cili fillimisht shqyrtoi
nivelet e vetédijes dhe té kuptuarit e normave dhe té roleve gjinore, si dhe
DHBGJ né Shqipéri dhe sé dyti angazhoi pjesémarresit té diskutojné mbi ¢éshtjet
e marrédhénieve gjinore, dhunén ndaj grave si dhe té eksplorojné se si té sjellin
ndryshim né nivel lokal. Temat pérfshiné:

e Eksplorimi i ményrave si formohet géndrimi: Zbulimi i fakteve, shkaget dhe
motivet. Ményrat né té cilat ne kushtézohemi nga mjedisi shogéror dhe kulturor u
hulumtuan pérmes lojérave dhe sfidave. Duke treguar se shpesh ne jemi té kufizuar
né ato “ato gé na kané mésuar", u dhané shembuj gé reflektonin ngurrimin pér té
dalé hapur kur nuk ndihemi té sigurt pér dicka dhe frika e té génit "té gabuar”.

e Pérté kuptuar ndikimin uanalizuan bindjet, marrédhénietshogérore dhe pengesat
pér té ndryshuar. Tek kush kemi ndikim? Kush na ndikon? A kemi modele? Si mund
té kapércejmé dallimet gé komplikojné marrédhéniet? Si mund té krijojmé respekt
té ndérsjellté? Aktivitetet hetuan véshtirésite e motivimit dhe vuné theksin né
punén pér njé géllim té pérbashkét.

® Hedhja e ideve: Zhvillimiiideve pérté penguar dhe ndaluar DHBGJ, pérmirésimin
e marrédhénieve gjinore né shtépi dhe komunitet, duke pérfshiré perspektivat
meshkuj dhe femra né fushata.

® Mundésimi i ndryshimit: Ngritja e zérit: ku do té pozicionohemi né procesin e
ndalimit t&€ dhunés? A ndyshoi perspektiva juaj pas kétyre punétorive? Cfare ka
ndryshuar pér ty? Po tani? Si mund té arrijmé ndryshimin? Si té gjejme mbéshtetje
nga institucionet vendore dhe né komunitet; té identifikojmé udhéheqésit; té
nxisim ndryshime dhe té marrim njé rol aktiv.

Sé fundi, "Fjaléburri 'do té thoté: Burri lidhet prej fjalés. A mund ta japésh fjalén
ténde sot?



PJESEMARRJA

Pjesémarrja efektive varet nga krijimi i njé ambienti té sigurt né té cilin mund te béhet diskutimi
i lirg, i drejté dhe i singerté. Kjo u arrit duke krijuar njé axhendé té garté dhe objektiva pér
punétorité, vendosje té kufijve dhe rregulla té& angazhimit pér pjesémarrésit gé né fillim té
seancave.

Né kété kuadér, pjesémarrésve ju dha hapésiré e pakufizuar pérté marré drejtimin né diskutime
dhe aktivitete, me ndihmén e dy lehtésuesve né ¢do punétori. Pyetésorét dhe organizimi
punétorive u koordinuan né bashképunim me partnerét e komuniteteve lokale.

Ishin 87 pjesémarrés né katér punétorinété dyzonat. Punétoria komunitare térhoqipjesémarrje
té ndryshme nga komunitetet, duke pérfshiré pushtetin vendor, shogériné civile dhe prindér
té fémijéve té shkollave ku u realizuan pyetésoret. Kjo krijoi njé dinamiké interesante né rastet
kur ishin prezent té dy prindérit dhe fémijet, ose kur té dy bashkéshortét ndogen té njéjtén
punétori. Dinamikat e reja u pasqyruan duke sjelle dhe krahasime interesante me studimin e
méparshém, sidomos pér sa i pérket familjeve té zgjeruara, tolerancén brezave dhe rolin e
Kanunit né sistemin e vlerave.

Hulumtimi me pjesémarrje

Té dy zonat pilot té Dibrés dhe Durrésit u pérzgjodhén pér studim, pér té zbuluar dallimet
gé mund té ekzistojné gjeografikisht né drejtim té géndrimeve dhe angazhimit me ¢éshtjet
kundér DHBGJ. Kontraste té tilla mund té pérdoren pér té pasuruar dhe béré me relevante
pér komunitetin fushatat kombétare.

TE ANKETUARIT NE DIBER PYETESORET

182 burra, 119 djem dhe 150 vajza
plotésuan pyetésorét.
Gjinia ishte me veté raportim.

46 té anketuar nuk raportuan gjininé e tyre.
| Pyetésoret me té dhéna té jo té plota nuk u

| numéruan pér kété studim, késhtu qé
pyetésorét nga Dibra ku nuk kishte té dhéna

te sakta nuk u pérfshin & né analizé.

Shkollat qé morrén pjesé ishin
Sllové, Kastriot dhe Gjimnazi Seit Najdeni qytetin e

TE ANKETUARIT NE DURRES Peshkopisé.

541 burra, 221 djem dhe 158 vajza
plotésuan pyetésorét. Gjinia u veté raportua.

Shkollat g€ morrén pjesé ishin
Naim Frasheri, Gjergj Kastrioti,
Neim Babamento dhe Met Hasa.
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NE INTERNET

Si pjesé e studimit u zhvillua dhe nje
fushaté organike né internet népérmjet
njé aplikacioni, fage interneti dhe
fage Facebook. Kjo na dha mundési
pér té arritur njé audiencé kombétare
me mesazhet e fushatés dhe pér t'u
angazhuar me diasporén shqiptare.

Fushata ishte kunder DHBGJ, duke
pérdorur mesazhet globale té fushatés
por edhe me njé mesazh specifik
shgiptar me gjetje nga studimi i vitit
2013, sicilustrohet ne fagen 21.

Ne i kérkuam audiencés té tregojé
géndrimet e tyre pérmes pélqimit
apo ndarjes sé mesazheve né rrjetet e
tyre sociale. Kjo mundésoi vlerésimin
e nivelit t& angazhimit me materialet
kunder DHBG;.

Analiza e rrjetit social mundésoi
kristalizimin e njé profili, té kuptuarit
si mund té rritet audienca né internet
(ne numér) dhe né ndikim (ndarja e
informacionit), duke pérfshiré kétu
dhe né nivel lokal, ku pjesémarrésit e
seminareve u angazhuan edhe online.
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GJETJENGA ANKETA DHE PUNETORITE

Pér té kuptuar se pse vazhdon DHBGJ, ajo duhet té shihet né né té gjitha aspektet e
kontekstitté€ marrédhénieve gjinore. Dihet tashmé se normat dhe vlerat shogérore mbartin
dhe lejojne pranimin e DHBGJ. Po ashtu, rreziget dhe rastet e dhunés me bazé gjinore jané
mé té larta né grupet me pasiguri sociale -ekonomike. Té dhénat nga ky studim nxjerrin dy
gjetjet kryesore gé kané lidhje dhe plotésojné njéra tjetrén:

(1) Rithekson nevojén pér té vazhduar angazhimi i djemve dhe burrave, si aleaté pér té
arritur baraziné gjinore dhe si mbéshtetés pér fugizimin e grave dhe vajzave.

(2) Thekson réndésiné e té kuptuarit dhe zgjidhjes sé nevojave specifike dhe dobésité e
djemve dhe burrave né kontekstin e ¢céshtjeve t& DHBGJ.

Né lidhje me kété té fundit, céshtjet e ndérvarura nga véshtirésite ekonomike u pérmendén
si problem né punétorité e komunitetit. Kjo sugjeron se ne nuk mund ta analizojmé
dhunén té izoluar nga c¢éshtjet e tjera. N&é té vérteté, varféria dhe pérjashtimi social luajné
njé rol gendror né krijimin e vulnerabilitetit tek té rinjté, dhe ndérveprojné e ndikojné
né realitetet gjinore. Kéto gjetje jané té ngjashme me gjetjet né studimin e vitin 2013.
C'éshté mé e réndésishmja:

® Pjesa mé e madhe e burrave dhe djemve, e konsiderojné pérdorimin e dhunés té
justifikueshém né marédhénjet e tyre.

 Ku vendoset kufiri i tolerancés varet shume nga skenari ose rrethanat ku gjendet individi.
® Rreth gjysma e meshkujve e konsiderojné dhunén kundér grave dhe vajzave té
justifikueshme pér hakmarrije.

* Njé pakicé e konsiderushme e vajzave (40%) gjithashtu mendojné se dhuna ndaj grave
mund té justifikohet né rast hakmarrje. 36% e vajzave ose nuk pajtohen ose nuk e di nése
éshté e drejté gé njé burré té ngrejé dorén kundér njé gruaje.

® Pothuajse 70% e té anketuarve theksojné se ata kané dégjuar, ose té paktén jané té
vetédijshém, pér politikat dhe strategjité mbi dhunén ndaj grave.

® Edhe pse gati gjysma e njerézve shprehin mbéshtetje pér kuotat né rritje té pjesémarrjes
sé gruas né jetén politike dhe ekonomike, kjo nuk éshté domosdoshmérisht e pasqyruar
né piképamijet e tyre té shprehura né ambjentet familjare.

e Shumica e té anketuarve shprehin tolerancé té kufizuar pér mendimin ndryshe, ag mé
pak pér diversitetin e ményrés se jetesés, dhe shumica shprehin njé shkallé homofobie.
* Mé shumé se 70% e burrave dhe djemve besojné se ligji nuk i mbron mjaftueshém
viktimat e dhunés dhe dénimet jané shumé té buta. Po ky grup ka gjithashtu mé shumé
gjasa té shprehet pérmes dhunés. Shumica e té anketuarve jané shprehur se ata ose nuk
do ndérhyjné, ose nuk jané té sigurté nése do té ndérhyjné né qofté se ata ishin déshmitaré
né njé situaté DhBG;].

* Pjesa mé e madhe e burrave dhe djemve (60%) besojné se njerézit mund té kujdesen
pér fémijét po aq miré si edhe graté. 61% e vajzave nuk pajtohen. Si rrjedhim, ne mund té
hedhim hipotezén se burrat dhe djemté kané koncepte té ndryshme ndaj pérkujdesit né
krahasim me graté dhe vajzat.

| njéjti kampjon burrash e djemsh gjithashtu shprehu fugishém géndrime pro dhunés.



Dhuna dhe Meshkuijt

1. Pjesa mé e madhe e burrave dhe
djemve vazhdojné té mendojné se
rrénjét e agresivitetit dhe dhunés
lidhen me mijedisin ku jetojné.
Megjithaté, ndoshta ashpérsimi
i kushteve sociale ekonomike
mund té keté ndikuar né rritjen e
perceptimit té agresivitetit qé vihet
re tani (kundrejt 8% burra, 9% djem
né 2013).

2. Burrat deklarojné njé prirje mé
té larté pér té pérdorur dhunén
(kundrejt 39% burra, 46% djem né
2013).

3. Burrat shprehin njé nevojé mé
té madhe pér respekt (54% burra
dhe 46% djem né 2013). Punétorité
hulumtuan lidhjen mes késaj nevoje
dhe shgetésimeve ekonomike.

4. Nevoja pér respekt né mbjentin

familjar éshté ende thlebésor pér

meshkut. Megjithaté, géndrimet e
djemve mund té ndryshohen (82%
burra, 84% djem ne 2013).

5. Si burri trajton gruan éshté puné

e tij.

42% BURRA

28% DJEM

1. Eshté e natyrshme pér burrat té
jené agresivé.

17% BURRA
11% DJEM

64% BURRA
46% DJEM

82% BURRA
72% DJEM

3. Burri qé nuk lufton kur nuk
repektohet éshté i dobét.

6. Gruaja éshté proné e burrit.

35% BURRA
31% DJEM

43% BURRA
37% DJEM

7. Gruaja duhet ta tolerojé dhunén

pér hir té familjes.

51% BURRA
71% DJEM

8. Nése sheh njé burré té godasé
gruan, duhet té ndérhysh.

2. Eshté e drejté té pérgjigjesh me

sulm

60% BURRA
51% DJEM

4. Burri meriton gjithmoné respektin
e gruas dhe té fémijéve.

Barazia gjinore

5. Punétorit¢  zbuluan njé
ashpérsim té géndrimeve ndaj
bashkéveprimit té jetés publike
dhe private té cilat mund té
shpjegojne kéto té dhéna (35%
meshkuj, 26% djem né 2013 ).

6. Qéndrimet e pabarabarta ndaj
pavarésis€ s€ grave né martesé
vijojne (35% meshkuj, 28% djem
né 2013).

7. Njé pakicé e konsiderueshme
mendojné se graté duhet ta

tolerojné dhunén né vend (45%
burrat dhe 31% djem mé paré).

8. Burrat shprehin gjasa shumé
mé té uléta pér té ndérhyré
sesa djemté, madje me njé
trend dukshém né rénie edhe
né krahasim me studimin e
méparshém (75% burra, 76%
djem né 2013). Ky konstatim duhet
sigurisht té analizohet né detaje
sipas formave té dhunés dhe
sjelliet e burrave né ambjentet
familjare e publike dhe té djemve
né ambjentet shkollore.




REZULTATEFE ANKETIMIT

P6.
P7.
P8.
P9.

Eshté e natyrshme pér burrin té veprojé né ményré agresive
Ndonjéheré té goditurit éshté e vetmja ményré pér té shprehur ndjenjat
Burri gé nuk lufton kur e nénvleftésojné humbet respektin si burré
Dhuna ndodh edhe pa démtime fizike

Duhet ruajtur durimi gjaté njé sherri

Burri mund té kujdeset pér fémijét po aq miré sa dhe gruaja
Burri duhet ta thoté fjalén e fundit pér vendimet né familje
Nése mé fyejne, do ta mbroj reputacionin tim edhe me dhuné po ge nevoja

Gruaja duhet ta tolerojé dhunén pér té mbajtur familjen té bashkuar

P10. Nése sheh njé burré qé godet njé grua duhet ta ndalosh




Té dhénat e anketés tregojné pérputhje mes pyetjeve té anketés GEMS dhe pérgjigjeve
té dhéna nga burrat, djemté dhe vajzat né té dyja zonat né Dibér dhe Durrés.

Gjetje té réndésishme dalin kryesisht né lidhje me uljen e preceptimit té aftésive té
meshkujve pér pérkujdesjes ndaj fémijéve (P6); niveli i ulét i gjasave pér té ndérhyré
né njé episod DHBGJ (P10) dhe géndrimet e vazhdueshme té pabarabarta gjinore né té
gjitha grupet (P15- P25). Kéto jané diskutuar mé tej né kété raport.

88%

| 74974%

| 70%
60
52%

- 80%

Fd%

78%
0%  69%

35%

9190 1%81%

48%
hﬁ”‘

Burri meriton gjithmoné respektin e gruas dhe
fémijéve te tij

Burri ka nevojé pér respekt mbi té gjitha
Si burri trajton gruan éshté puné pér té
Burri nuk duhet té ngrejé kurré doré ndaj gruas

Partnerét né njé marrédhénie duhet té trajtojné
njéri-tjetrin me respekt

Burri dhe gruaja duhet té jené té barabarté né familje

Secili partner duhet té ndjehet i liré té dalé
me shogériné e vet

. Né njé mardhénje intime éshté e drejté

té godasésh, nése je goditur

. Secili partner duhet té jeté i liré té veshé ¢'té dojé

. Kur burri dhe gruaja martohen,

gruaja béhet proné e burrit

Burri dhe gruaja duhet ti ndajné
pérgjegjésité pér drejtimin e shtépisé

Eshté detyré e gruas, qé pér té mbajtur
familjen té qéndrojé edhe kur ka dhuné

Mamaja dhe babai duhet té kené
njésoj pérgjegjési pér rritjen e fémijés

Duhet ruajtur tradita ku burri éshté kreu i familjes

Burri duhet té vendosé né lidhje me
té ardhurat e familjes

. Burrat . Djemté

Vajzat
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NDRYSHIMET NDER GRUPE: GJINIA

Ka njé shkallé té larté mospérputhjeje mendimesh
mbi ¢céshtjet e dhunés dhe stausit té grave. Rreth 60%
e burrave dhe 50% e djemve mbrojné pérdorimin
e dhunés pér hakmarrje ndaj grave. Ky géndrim
ndahej dhe nga ata gé u shprehén kunder ngritjes
sé dorés ndaj gruas. Shumé nga ata gé kishin
géndrime tolerante ndaj dhunés, justifikojné dhunén
si mekanizém pér té ndérhyré né njé situaté DhBG;.
Statusi mbetet me réndési jetike pér njerézit, por edhe
pér djemté, si né komunitet, né mesin e kolegéve apo
edhe né familje. Pérkundér shumicés qé mendojné
burrat nuk jané agresive nga natyra, pothuajse gjysma
e burrave dhe djemve u shpreh se burrat shpesh kané
nevojé té luftojné pér ta ruajtur respektin apo statusin
e tyre. Né punétori, u eksplorua origjina e agresivitetit
dhe dhunés. Doli né pah besimi se dhuna éshté
mjet i domosdoshém pér té mbijetuar. Kjo mund té
shpjegojé ashpérsimin e géndrimeve gé doli nga
rezultatet e anketimit, me rritje te ndjeshme né numrin
e atyre gé e konsiderojné dhunén té natyrshme pér
meshkujt (nga 14 né 17% pér burrat, nga 7 deri né
1% pér djemté).Njé pérgindje e konsiderueshme e
djemve dhe burrave kishin piképamje té pabarabarta
gjinore. Pjesémarrésit diskutuan nése kjo piképamje
vien pér shkak se graté 'jané' mé pak té vlefshme.
Burrat dhe djemté besojné se ky éshté rezultat i
mjedisit ku jetojné, gé nga fakti se graté kané nevojé
pér mbrojtje, roli i tyre si kujdestare, si dhe pozita e
tyre né shoqgéri me shprehje, si psh. graté duhet t'ja
|Eéné burrave marrjen e vendimeve apo gruaja béhet
proné e njé burrit pas martese (1/4 e djemve).

NDRYSHIMET NDER GRUPE: VENDNDODHJA

Vihenredallimeté ngjashme gjeografike né géndrimet
ndaj DHBGJ né té dy studimet: géndrimet tolerante
ndaj dhunés rezultuan te pérhapura (né kété studim
té paktén) né Durrés. Ndérsa né Dibér ndonése disi
mé toleranté, nén ligjin e forté kanunor, u vu re njé
dallim i forté gjinor né ményrén se si prona familjare
vijon té trashégohet vetém nga djemté ndérsa vajzat
konsiderohen proné e dikujt tjetér.

Si e tillé, dhuna béhet njé ¢éshtje me dy standarde.
Gjetjet sugjerojné se gasjet me karakter gjeografik
mund té jené mé té sukseséshme. Lidhja direkte
mes géndrimeve dhuné-mbéshtetése, besimeve
né lidhje me baraziné gjinore dhe marrédhénieve
gjinoreu evidentua pérséri. Ndryshimet rajonale mes
grupeve tregojné disa dallime té réndésishme té
sjelljes, megjithése kéto ishin mé shumé né numér
sesa né lloj. Ka mé shumé ngjashméri né pérgjigjet e
sondazhit mes grupmoshave né Dibér se né Durrés,
ku vihet re mé shumé kohezion vlerash. 70% e gjithé
grupeve né Durrés i konsiderojné burrat po aq té afté
sa dhe graté né pérkujdesin e fémijéve, ndérsa vetém
35% e té anketuarve né Dibér e kané kété mendim.

Modelete pérkujdesitpérfémijékonceptohenndryshe
né varési té zonés, ndersa mirégenia materjale éshté
né fokus pothuaj né ményré ekskluzive. Kjo mund té
lidhet me punén e meshkujve. Né zonat rurale burrat
punojné né tokén e tyre (edhe pse shrehja “burrat
nén hije lozin kuvendojné” tregon se punén e béjné
graté), pra ata largohen nga roli i pérkujdesit pér
fémijé gé tradicionalisht lidhet me graté. Ndérsa né
zonat urbane, papunésia i ka orinetuar njerézit né
riorganizim té rolit dhe pozités se tyre né shtépi, duke
u angazhuhuar me fémijét nése lind nevoja. "Pér hir té
familjes, ne do béhemi dhe gra”.

DJEMTE DIBER

76 74
48
41 g 39
|- 32 I 32

DJEMTE DURRES

24 23

Krahasimi i pérgjigjeve pranuese mes djemve
dhe burrave né Durrési dhe Dibér.

P1 - Eshte e drejte té hakmerresh kur provokohesh

P2 - Burri gé nuk lufton kur nenvleftésohet eshté i dobéet
P3 - Partneréet kaneé pérgjegjési té barabarta né familje
P4 - Burri duhet te kete fjalen e fundit

P5 - Duhet nderhyre né nje situate DHBG)

P6 - Burri nuk duhet té ngreje dorén né kundeér gruas

P7 - Gruaja duhet ta tolerojé dhunén pér hir té familjes
P8 - Gruaja éshté proneé e burrit

Té dhénat e studimit 2013 né blu, dhe 2016 né portokalli.
BURRAT DURRES

a2

BURRAT DIBER




Né pérgjithési, té dhénat né 2016 tregojné njé polarizim né strukturén e besimit dhe
tolerancén ndaj dhunés kundrejt studimit né 2013.

Djemté dhe burrat né Dibér kané mé pak gjasa ta tolerojné dhunén apo justifikojné DHBGJ,
por kané piképamje mé tradicionale dhe té ngurta té roleve té gruas. Meshkujt né Durrés
justifikojné géndrimet agresive, por jané mé té toleranté ndaj pavarésisé sé gruas. Ekziston
njé korrelacioni i larté né géndrimet e burrave dhe djemve né Dibér, duke treguar njé
transmetim mé té larté té vlerave pérmes brezave. Pérgjigjet e burrave dhe djemve né Durrés
ishin mé té ndryshme.

Njé déshmi interesante né kété studim kundrejt atij né 2013, ishte toleranca mé e larté ndaj
grave tek meshkujt e moshuar, pra gjyshérit. Si¢ kané véné né dukje studimet e méparshme
kjo mund té jeté pér shkak té njé séré faktorésh, té tilla si frika ndaj izolimit dhe rritja e varésisé
pér shkak té moshés sé vjetér ('Té mé rroje gruaja'Tahiraj, 2008), por edhe pér shkak se nipérit
e mbesat i béjné ata té reflektojne mbi ashpérsiné e rinisé sé tyre. Kjo mbetet interesante pér
tu eksploruar mé tej né lidhje me nxitjen dhe angazhimin e burrave dhe djemve.

Si e pérkufizojné dhunén burrat dhe djemté

Studimi Fjaleburri 2013 zbuloi se géndrimet e djemve dhe burrave shqiptaré ndajdhunés dhe
abuzimit né familje jané komplekse, rallé jané té prera garté dhe ndonjéheré kontradiktore.
Né kété studim té dyté, ndérsa njé shumicé e té rinjve pérséri e konsideron si negative dhunén
dhe abuzimin, disa lloje t& dhunés dhe dhunén né rrethana té caktuara e konsiderojné té
pranueshme ose té justifikueshme. Megjithaté, éshté e garté se shumica e burrave kané
standarte té€ ndryshme, pasi dhuna nga femrat éshté mé pak justikueshme.

Njé pjesé e madhe e burrave dhe djemve mendojné se dhuna ndodh edhe né gofté se nuk
ka démtime fizike. Kjo u theksua né punétori, se kércénimi i dhunés dhe sjellja frikésuese
gjithashtu ka po ag ndikim negativ tek viktima sa dhe dhuna fizike - “gjuha kocka s'ka por
kocka thyen". Té dhénat e anketés tregojné se faktorét socialé normative jané té lidhur
me géndrimet mbéshtetése ndaj dhunés. Pér shembull, mosha u shfaqg si njé parashikues
i habitshém ku té rinjté kané mé shumé gjasa té mbajné géndrime pro dhunés se sa té
anketuarit né moshé té madhe. Nga ana tjetér, brezi i ri gé ka té ngjaré ta shohé dhunén si
njé formé té shprehjes éshté gati sa gjysma e burrave ge ndajné keté mendim (Djemté 19%,
Burrat 29%). Brenda ¢do grupi kjo paraget njé rritje né krahasim me studimin e méparshém
- rritje me 7% pér djemté dhe deri 14% pér burrat.

Toleranca ndaj dhunés

Pjesémarrésit e seminarit né pérgjithési nuk e konsiderojné veten toleranté ndaj dhunés.
Gjetjet e studimit tregojné gjendjen reale né keto komunitete, por, pérpara se té trajtohen
céshtjet ato duhet té pranohen nga komuniteti vete, pra té ballafagohen.

Kuptohet se ka njé tolerancé mé dukshme ndaj DHBGJ né pyetésoré né krahasim me
diskutimet e seminarit. Né njé faré mase ky éshté rezultati pjesémarrjes me veté-pérzgjedhje
né punétori, dhe natyrén ndérvepruese té punétoris€, pasi njerézit shgafen mé konformist
dhe mbajné géndrime pozitive kur jané né grup sesa kur shprehen anonime.



Veprimet konkrete kundér dhunés

Nuk duket habi gé burrat té cilét nuk e mbéshtesin dhunén kundér grave, nuk jané té
dhunshém né pérgjithési, kané dijeni pér ligjet gé ndalojné dhunén ndaj grave dhe kané mé
shumé gjasa té ndérhyjné pér té zgjidhur situata dhune. Kéta jané edhe mé té afté té japin
detaje té aktiviteteve gé kryejné sé bashku me fémijét e tyre dhe té shprehin géndrime pro
pérkujdesjes pér fémijét. Ndérsa ata gé kalojné kohé cilésore me fémijét ishin njé pakicé,
kur u dhané shembuj (pértej thénjeve té zakonshme si “shikojmé televizor sé bashku”) ata u
etiketuan deri diku me ironi si "prindér moderné".

DHBG)

Cfaré éshté DHBGJ? Shumica e burrave dhe djemve mendojné se dhuna dhe abuzimi ndaj
grave éshté i papranueshém. Ata gjithashtu mendojné kryesisht se burrat shkaktojné pjesén
mé té madhe té DHBGJ né Shqipéri. Megjithaté, ekziston njé mospérputhje kétu, pasi po ky
grup shprehet se dhuna ndaj gruas mund té€ jeté e pranueshme né kushte té caktuara, si psh
kur provokohen. Né anén tjetér, dhe né kundérshtim me faktet, njé pakicé e té anketuarve
mendojné se burrat nuk jané autorét kryesoré té dhunés. Si nga pyetésorét ashtu dhe né
diskutimet né fokus grupe u zbulua se pér njé pakicé té konsiderueshme, disa forma té dhunés
jané normale ose justifikueshme dhe jo t&€ démshme apo abuzive. Né kété aspekt nuk éshté e
véshtiré té shihet se si géndrimet dhe format jo fizike t& dhunés mund té quhen normale dhe
té tolerohen.

Atéheré, kur mendojné burrat se forca fizike ndaj grave éshté e justifikueshme? Né studim,
marrédhéniet seksuale me dhuné kshin mé shumé gjasa té konsiderohen si dhuné né familje
nga té anketuarit né moshé mé té vjetér. Ndérsa forca fizike ndaj gruas ose partnerit shihet si
e justifikueshme né njé shkallé mé té vogél. Po ashtu, kontrolli i jetés sociale té partnerit duke
i ndaluar kontaktet me familjen dhe miqté, duke mos i lejuar akses né paraté familjare, shihet
si dhuné né familje dhe ¢éshtje shumé serioze nga té anketuarit né moshé mé té madhe.

Né té vérteté né zonat ku papunésia e grave éshté e larté dhe mekanizmat e mbéshtetjes
jané inekzistent, mundésité e grave pér ti shpétuar kontrollit dhe abuzimit jané té kufizuara né
rastin mé té miré. (Kéto pyetje kané mé pak relevancé pér rinjté). Kjo vérteton dhe gjetje nga
hulumtime té tjera ku dhuna shfaget si dicka gé mund té anashkalohet, apo edhe justifikohet
me arsyetimin si ‘trashégimi e kulturés ” gjé qé mund té ¢cojé né njé tendencé nga ana e burrave
pér té fajésuar graté pér dhunén ndaj tyre. "Uné nuk arrij té fitoj té ardhura pér familjen time,
vij né shtépi i stresuar, ajo fillon sherrin .. Ta duroj?”




MODELITUENDRIMEVE?

Studimi si¢ pritej, pasqyron natyrén patriarkale té shoqérisé shqiptare. Pér shembull, doli se
rreth njé e treta e djemve dhe burrave (si dhe 24% e vajzave) konsiderojné gruan si proné e
burrit. Ne mund ti konsiderojmé kéto géndrime si pjese té trashégimisé kulturore té lidhura
me Kanunin gé mbase do té shpérbéhen me kalimin e kohés.

Megjithaté, drejtimi gé mund té marrin kéto ndryshime shogérore mund té mos jeté
domosdoshmérisht né t& mirén e pérbashkét. Ky studim tregon pér shembull, se edhe pse
djemté kané njé géndrim mé "modern" dhe ndérgjegjésim mé té madh té barazisé gjinore
se sa meshkuijt, ata kané mé shumé gjasa pér té mbéshtetur dhunén. Megjithaté, ideté e té
genit mashkull dhe géndrimet ndaj gjinisé po ndryshojné si¢ shihet dhe né dallimet midis
gjeneratave té burrave dhe djemve.

SOCIALIZIMI GJINOR

Punétorité hulumtuan ményrat kryesore né té cilat djemté zhvillojné ideté e tyre, té kuptuarit
e marrédhénieve me vajzat dhe rolin e gruas né shoqgéri dhe familje. Ndikuesit kryesore
pérfshijné:

e Shkollat & Edukimi: Djemté mendojné se té kérkuarit ndihmé ose arritjet e mira né shkollé
jané njé tipar feméror. Ata mund té ndiejné presion pér té braktisur shkollén pér té fituar té
ardhura pér té mbéshtetur familjen, dhe ka njé uniformitet t& modelit t& mashkullit né klasé.
Né té vérteté si edhe ata deklaruan: "modelet gé ne shohim né media, ata gqé kané para dhe
njé jeté té miré jané pérgjithésisht pa shkollé... dhe ata gqé kané shkollé, kané aq sa ju duhet
pér té vepruar né botén e korrupsionit’.

* Media: media pérforcon stereotipet e super-mashkullit. Kultura shqgiptare mishéron modelin
e burritté suksesshemicilishpérblehet péragresivitetin, ashpérsiné dhe mizogjininé. Shembuj
té shumté nga figurat publike né art, politiké dhe sport u pérmendén né punétori si shembuj
tipike té kéqinj té ofruar nga mediat.

e Shéndeti dhe Mirégenia: Djemté dhe burrat hezitojné té kérkojné ndihmé pér céshtjet e
shéndetit, vecanérisht nése ato lidhen me shéndetin seksual dhe mendor, apo edhe stresi
emocional dhe presioni psikologjik.







KENDVESHTRIM

NJE PERSPEKTIVE GJINORE

Njé gjetje disi shgetésuese, por jo e re,
ishte niveli i larté i pranimit té dhunés
dhe DHBGJ nga vajzat.

Nuk dihet, dhe nuk ishte né fokus té
studimit zbérthimi nése kjo gjetje éshté
pasqyré e ekperiencave personale apo
thjesht géndrime.

Megjithaté, nisur nga niveli i larte i
DHBGJ dhe expozimi ndaj dhunés i
vajzave dhe grave si¢ raportohet né té
dhénat zyrtare, na bén té mendojmé se
edhe mund té jeté.

Interesante éshté shkalla e larte e
korrelacionit midis pergjigjeve nga
vajzat, djemté dhe burrat né Dibér, por
joné Durrés. Kjo mund té vijé si rezultati
strukturés demografike mé homogjene
néDibér.Sicedhe udiskutuané punétori
burrat e Dibrés nuk i mirépresin lehté
"jabanxhinjté". Toka trashégohet vetém
nga djemté. Vajzat jané martuar jashtég,
dhe "nuk ka puné dhandrri me ardh
kétu. Kanuni nuk ta lejon!".

Edhe pse vajzatishin mé pak pérkrahése
té dhunés se sa djemté né té gjitha
fushat, vajzat né Durrés rezultuan mé té
prirura pér ta mbéshtetur dhunén se né
Dibér. Kjo mund té mund té pasqyrojé
si dinamikat e jetés urbane, kushtet
socio-ekonomike po aq edhe faktorét
kulturoré.

Megjithaté, mesazhi se DHBGJ nuk
éshté vetém fizike, mund keté ndikim,
pasi vetém tek 5% e vajzave mendonin
ndryshe. Gati 13% ishin té pavendosur,
numer ky i afért me studimin e
méparshém.

Perceptimet e vajzave pér meshkujt

VAJZAVE

jané komplekse nisur dhe nga fakti qé
njé numér mé i larté i vajzave krahasuar
me djemté u pérgjigj me 'nuk e di.
Njé pakicé né rritje i konsideron burrat
agresivé nga natyra, por té dhénat
tregojné kundérshti mes tendencés
né zona me 17% té vajzave né Durrés
(4% né 2013) dhe 7% né Dibér (10% né
2013).

Njé mesatare prej 31% mendojné se
éshté e drejté pér burrin ta mbrojé
reputacionin me forcé dhe pér 33%
se éshté e drejté té hakmerret (41%
Durrés, 25% Dibér). Rreth 16% besojné
se dhuna mund té jeté njé ményré pér
té shprehur ndjenjat. Ky mendim ishte
dhe mé i larté tek vajzat né Durres me
19% né krahasim me 7% né 2013.

Edhe pse shumica mendon se njé burré
nuk duhet té ngrejé dorén ndaj gruas,
22% e vajzave ishin té pavendosura pér
kété céshtje. Nuk kishte trend té qarté
pasi né Durrés ky numer ra né 67% né
krahasim me 91% ne 2013, ndérsa né
Diber u rrit né 82% nga 70% né 2013.

Po ashtu, njé minoritet vajzash beson se
gruaja duhet té tolerojé dhunén pér té
mbajtur familjen té bashkuar - Durrés
40%, Diber 29%. Kjo éshté dukshém
mé e larté se né studimin e méparshém
(Durrés 13% dhe Dibér, 33%). C'éshté
mé e réndésishmja, shumica e vajzave
u pérgjigi me 'nuk e di', nivel ky i
ngjashém té né té dy rajonet (53% né
Durrés, 53% né Dibér).

Kjo tregon se ka nevojé té dukshme pér
té nxitur mé tej fushatat informuese gé
adresojné perceptimet e vajzave mbi
baraziné gjinore dhe ndikimin e tyre
mbi DHBGJ.




RIKONGEPTIMITROLEVE GJINGEF

Edhe pse géndrimet ndaj pergjegfes.g
té barabarta ishin pozitive kjo nuk do

thoté se té anketuarit besojné se rolet
e burrave dhe grave duhet té jené té
njéjta apo dhe té mbivendosen.

Pér shembull, 46% e meshkujve ose nuk
mendojné, ose nuk jané té sigurt se njé
burré mund té kujdeset pér fémijét. Po
kaq u shprehén se burri duhet té mbajé
kontrollin financiar (40% djem, 43%
burra), dhe se burri duhet té keté fjalén
e fundit né vendimet familjare (44%
djem, 49% burra).

Edhe pse disa vajza nuk ishin té sigurta,
gjysma i géndronin besimit se burri
duhet ti marré vendimet e familjes.
Shohim se vlerat dhe géndrimet ndjekin
ndryshimet demografike, pasi roli i
grave ka ndryshuar dhe numri i grave

kryefamiljare éshté né rritje.

Megjithaté, c¢éshtja e statusit té
pabarabarté té grave ka réndési mé té
thellé pér DHBGJ. Vlerat tradicionale
gé e shohin gruan si proné jané té
lidhur fort me géndrimet qé DHBGJ
e konsiderojné c¢éshtje familjare, jo
shogérore. Pyetja "kur njé burré dhe
njé grua martohet, gruaja béhet proné
e burrit 'shkaktoi debate té nxehta, deri
diku kontradiktore dhe mospranuese né
punétori.

Né anketé, 31% djem, 23% vajza; 35%
e burrave u pajtuan, ku Dibra tregon njé
nivel dukshém mé té larté té besimit sesa
Durrési. Né punétori, kishte mospranim
té disa pérgjigjeve, reagim i njéjté ky
me studimin e vitit 2013.

Njé pérqindje e konsiderueshme e té
anketuarve shprehén piképamjen se si
burri e trajton gruan e tij éshté puné pér
té (33% djem, 28% vajza, 42% burra),
ndjekur nga diskutimet e seminarit qé
DHBGJ éshté e perceptuar gjerésisht si
njé ¢éshtje e brendshme, jo njé problem

social. Kjo
fushatat qé
ndryshim. Ky
lidhuredhe ;
kurJerrll de; nital
Pérpjekjas pér ta, béré DHBGJ njé
céshtje privatey(kjo“nuk éshté vetém
e tille!) pérjashton cdo detyrim pér té
vepruar dhe ndérhyré. Pér njé numér té
konsiderueshém té qytetaréve té té dy
gjinive, té genit déshmitaré té dhunés
nuk éshté arsye e mjaftueshme pér té
vepruar, pavarésisht nga shkaku, pasi
ata do té jené shumé té frikésuar pérté
ndérhyré.

te ndérhyré
DHBGJ.

Né Dibér, 9% e djemve dhe 15% e
burrave nuk do flisnin apo vepronin,
kundrejt 14% e burrave dhe 23% e
djemve né Durrés. Shqgetésuese éshté
se njé numér i madh i burrave ne
Dibér 53% ishin té pasigurté nése do
ndérhynin kundrejt 14% i burrave né
Durrés. 12% e djemve dhe vajzave nuk
e dinin ose ishin té pasigurté né até se
cfaré duhet té bénin né njé rast té tillé.

Né té vérteté shembuj u pérmendén
né punétori ku pjesémarrésit kishin
pérjetuar njé formé té DHBGJ, por nuk
e kishin njohur até si té tillé, dhe nuk
e kishin menduar se ka nevojé pér té
ndérhyré.

Njé aspekt i evidentuar né punétori pér
ata té cilét thané se do té ndérhyjné,
ishe se dhe ndérhyrja propozohej té
ishte e dhunshme. Ata gé ishin mé
toleranté ndaj dhunés ishin mé té prirur
té ndérhyjné, po duke pérdorur dhuné.

Kjo gjithashtu sugjeron nevojén pér
mbéshtetje informative dhe komunitare
pér ményrén si té ndérhyhet pa rrezikuar
si dhe pér té rritur ndérgjegjésimin pér
alternativat né ndihmé té viktimave té
dhunés, si dhe ku té merret ndihmé dhe
mbéshtetje.
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ARRITJA'E NDRYSHIMIT

Modernizimi vitet e funditi kornizés ligjore dhe politikave éshté vend i miré pér
té adresuar géndrimet shoqgérore, normat kulturore dhe sociale. Megjithaté,
fakti gé DHBGJ dhe pabarazia gjinore vazhdojné te egzistojné brez pas brezi
tregon nevojén pér veprim pér té nxitur ndryshimin social. Ai thjesht nuk ka si
té vijé ndryshe.

Thelbi i kétij studimi éshté potenciali i nxitjes sé njé pakice té pérkushtuar pér té
sjellé ndryshime sociale né komunitet. Disi né kundérshtim me até gqé ne mund té
supozojmé, pér arritjen e ndryshimeve shogérore me kalimin e kohés nuk kérkohet
ndryshimi i menjéhershém i mendimit té shumicés. Konsensusi social mund té
ndryshohet shpejté nga njé pjesé relativisht e vogél aktivistésh té pérkushtuar té
shpérndaré rastésisht, té cilét né vazhdimési sfidojné mendimet e pranuara dhe
veté mbeten imun kundrejt ndikimit. Né fakt, teoria sugjeron se nevojitet vetém
13% e popullsisé pér té mundésuar momentin e ndryshimit.

Ky studim tregon se ka ndryshim té€ madh né ményrén si formohen géndrimet
brenda dhe mes grupeve, madje edhe né grupet demografike homogjene. Kjo ka

implikime pér pérpjekjet pér té krijuar dhe mbéshtetur pakicat e pérkushtuara, pasi
nénkupton se njohja e géndrimeve lokale, éshté réndésishme pér té identifikuar
dhe angazhuar udhéheqgésit dhe pér té punuar me mekanizma ndikues me burrat
dhe djemté. Programe informative té targetuara mundésisht pérmes edukimit dhe
medias duket se ofrojné mundésiné mé té miré pér té nxitur njé kulturé ku DHBGJ
té mos jeté mé mé e pranueshme dhe aktivizmi té€ lulézojé. Kéto duhet té jené disi
té ndjeshme ndaj kontekstit lokal.

Kjo gjithashtu do té kérkojé gé mesazhi t€ mos duket gabimisht manipulues apo
edhe té keté efekt té kundért dhe duke shkaktuar rezistencé. Né vend té késaj,
pérpjekjet qé nxisin vetédije dhe pranim té vlerave dhe ményrés sé jetesés jané mé
térhegése. Dhe si¢ tregohet né kété studim, kontekstet lokale tregojné dinamika té
ndryshme, né rritje té shpejté edhe né periudha té shkurtra kohore.

Por, vetém informacioni, pa instrumenta té tjeré, ka ndikim té kufizuar nése nuk
pérforcohet né ményré té pérséritur. Arsyetimi dhe racionaliteti nuk jané té
mjaftueshme pérté gené bindése, pavarésisht se sa miré éshté argumentuar ¢céshtja.
Pse? Ndoshta sepse sado evidencé té paraqitet, ajo injorohet lehtésisht nga natyra
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REKOMANDIME

Zhvillimet sociale, si psh. rritja e pjesémarrjes sé grave né politiké, geveri,
shogéri civile dhe punésim né Shqipéri ofrojné njé shembull té miré se si
barazia gjinore pérmiréson shoqgériné.

Megjithaté, ka ende nevojé pér té siguruar gqé burrat dhe djemté té béhen
aktivé né ¢éshtje té barazisé gjinore dhe kundér DHBGJ, pérndryshe ne
nuk do té jemi né gjendje té ndértojmé mbi pikat e forta né njohurité e
DHBGJ pér parandalimin, zbutjen dhe mbrojtjen.

Ndérsa ka ende nevojé absolute pér té ruajtur njé identitet té garté pér
angazhimin e burrave dhe djemve - pérndryshe ata nuk do té jené né
gjendje ta zotérojné kauzen - rekomandimi thelbésor i raportit éshté gé té
zhvillohet njé gasje gjinore mé e sinkronizuar. Pér kété, programimi synon
té arrijé njé mbivendosje dhe krygézimin e pérpjekjeve qé prek té dyja
gjinité pavarésisht nga orientimi apo identiteti, duke pérfshiré femrat si
mbéshtetése pér aktivizmin e meshkujve dhe anasjelltas.

ZHVILLIMITLIDERSHIPIT

Ka potencial pér té zhvilluar lidershipin brenda institucioneve vendore,
té tilla si shéndetésia, arsimi, policia dhe komuniteti i biznesit. Njé gasje
e mundur éshté zhvillimi i strategjive mobilizuese shumé planéshe qgé
mbéshtesin komunitetin né krijimin e njé mjedisi me tolerancé zero ndaj
dhunés né puné dhe mjedise publike.

Kijo mund té forcohet nga iniciativat gé nxisin individét té shohin pértej kufijve té
ngushté profesionalé dhe té punojné sé bashku né gjetjen e ményrave mé té mira pér té
promovuar baraziné gjinore dhe anti-DHBGJ. [psh Manuali: Promovimi i Barazisé gjinore
né programet e transfertave cash, ofron aktivitete edukative té fokusuara né baraziné
gjinore pér profesionistét dhe udhéheqgésit komunitaré gé punojné me pérfituesit e kétyre
programeve.]

Jashté késaj, dhe né pérputhje me nevojén pér njé gasje gjinore té sinkronizuar, ka ende
potencial kryesisht t&€ pashfrytézuar pér graté dhe vajzat pér té inkurajuar dhe mbéshtetur
burrat né aktivizém né nivelin komunitar té flasin dhe veprojné kundér DHBGJ. Qasjet
stimuluese mund té jené té sukseseshme, si psh. pér shpérblime dhe njohje té arritjeve té
djemve dhe burrave té cilét udhéheqin kéto céshtje né nivel lokal ose kombétar.

TE KUPTUARIT E SHOETESIMEVE TE DJEMVE

Adoleshenca éshté njé periudhé mundésish pér ti angazhuar djemté me baraziné gjinore.
Kjo éshté njé fazé e jetés, kur fillon eksplorimi i jetesés me pabarazité sociale. Paragitja
e ideve mbi normat gjinore dhe angazhimi i djemve dhe té rinjve mund té keté ndikime
pozitive pér gjithé jetén.

Por se sita kanalizojmé kété potencial né ményré sa mé efektive mbetetende problematike.



Shumica e pjesémarrésve dhe té anketuarve

djem deklaruan se ndikimi i fushatave
mund té jeté efektiv né ngritjen e vetédijes,
por ato mbeten té kufizuara né pérpjekjet
pér té ndryshuar géndrimet ndaj dhunés.
Ata theksuan se ndérhyrjet duhet té béjné
pérpjekje té vecanté pér tu pérgéndruar né
punén me té rinjté dhe pér té rinjté. Né kété
aspekt, lojézimi i aktiviteteve né punétori
rezultoi njé mjet té vérteté i vlefshém pér té
kapércyer hezitimin, zhvilluar angazhimin dhe
udhéhegjen. Kéto teknika ofrojné potencial
té madh né qofté se pérfshihen si duhet mé
tej né programimin afatgjaté pér ndryshim té
géndrueshém.

Rinia  shgiptare  konsumon kohé té
konsiderueshme dhe informacion né mediat
e reja dhe rrjetet sociale. Né té vértetg, jashté
shkollés dhe jetés familjare, interneti éshté
gjithnjé e mé shumé angazhimi mé i madh
pér djemté dhe vajzat. Iniciativat e fundit, sa
té mirépritura aq dhe té nevojshme, trajtojne
fenomenin e ngacmimit né internet, dhe

sugjerohet gé praktika mé e miré té ndahet
dhe té jeté pjesé e angazhimit té tyre.

Duke pasur parasysh dominimin, mediate reja
me té drejté duhetté konsiderohen njé mjedis
shogéror té cilin politikat anti-DHBGJ kané
nevojé ta analizojné&, kuptojné, shfrytézojné
dhe né fund té fundit influencojné. E paré
né aspektin e njé teorie té ndryshimit,
interneti paraget rrezik dhe mundési. Rrezik
gé veganérisht shumé té rinj mund té jeté té
ndjeshém ndaj ngacmimeve dhe abuzimit
né internet, pasi krimi mund té béhet né
anonimitet dhe mbetet pa u ndéshkuar.

Ka rrezige t¢ médha edhe né "edukimin
seksual’ té té rinjve apo influencimin nga
fenomene té démshme té tilla si pornografia
dhe ekstremizma té tjera. Megjithaté, ekziston
mundési e madhe pasi interneti ofron njé
medium té paparé pérmes té cilit mund té
angazhohet me cdo grupmoshé. Ka potencial
té jashtézakonshém pér risi né kété hapésiré.
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ATESIA DHE PERKUIDES

Ky studim konfirmon edhe njé heré se transmetimi i normave gjinore dhe
dhunés ndér breza ka rrénjé té thella. Prandaj éshté me réndési jetike pér
politikat dhe programet té informojné dhe angazhojné burrat né ¢do rast
qé jepet. Njé ményré si kjo mund té realizohet éshté duke marré parasysh
nevojat e burrave dhe djemve dhe duke siguruar mbéshtetjen pérkatése né
faza té réndésishme té jetés, té tilla si:

- Martesa: autoritetet civile, organizatat fetare dhe té tjerét té promovojné
mesazhe pozitive té atésisé dhe martesés, duke inkurajuar pérkujdesin dhe
zhvillimin e marrédhénieve té ngushta dhe té kujdesit, me informacione
mbéshtetése pér ngritjen e familjes, ordinancat shtépiake dhe ku mund té
marrin ndihmé.

- Atésia: ideté mund té pérfshijé informacion pér baballarét e ardhshém,
promovimi i aktiviteteve qé baballarét mund té béjné me fémijét, réndésiné
e edukimit, mbéshtetje né ligjin e punésimit pér leje atérore lindje.

Media ka njé rol té réndésishém pér té luajtur kétu gjithashtu. Jo vetém
né raportim té rasteve té dhunés, por dhe né theksimin e sanksioneve dhe
mosmiratimin social né fushata masive mediatike qé adresojné dhunén
ndaj grave.

Kjo mund té pérfshijé:

* Trajnim pér gazetarét dhe rritjen raportimit té historive té dhunés né
familje né njé ményré qé zgjeron vetédijen dhe inkurajon norma té larta té
raportimit. (Shembull: Raportimi i lajmit té jepet bashké me informacionin
pér kontaktin pér ata qé mund té preken nga ¢éshtjet e raportuara).
*Dukeipérsériturkomunitetit né pérgjithésise dhuna éshté e papranueshme,
pavarésisht nga rrethanat.

* Paraqitja e balancuar, pérfagésime moderne dhe analiza té rolit té
meshkujve; dhe jo pér té pérforcuar ide e super-mashkullit ku mashkulli
shpérblehet pér agresivitetin, rezistencén, dhe mizogjininé.

* Promovimi i marrédhénieve seksuale konsensuale pér djemté dhe vajzat,
gofshin kéto marrédhénie heteroseksuale ose té té njéjtit seks.

e Ofrimi i informacionit pér té drejtat dhe mbéshtetjen né dispozicion pér
ata gé jané prekur nga dhuna duhet té nisé nga edukimi i medias né lidhje
me té drejtat e njeriut.

e Shfrytézimi i burimeve ekzistuese té tilla si "Udhézuesi pér burrat’ nga

PROMUNDO.
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SISTEMI ARSIMOR

Gjetjet e seminarit tregojné se shkollat shqgiptare dhe 'kultura' shkollore
jané té papajisura pér té siguruar hapésira té sigurta pér djemté, né
ményré qé té transformojné ose té pérshtatin normat, pér té ushtruar
ose pérvetésuar sjellle mé pozitive. Pasurimi i kurrikulave bazé me
informacione mbi baraziné gjinore, si té buxhetohet ekonomia
familjare, té drejtat sociale, pérkujdesi, ndjeshméri dhe planifikimin
familjar mund té sjellin pérfitime qé do té vlejné pérgjaté gjithé jetés
pér té rinjté. Ka modele ndérkombétare gé mund té péshtaten, si psh.
Rrénjét e Programit t& Ndjeshmérisé (www.rootsofempathy.org).

Pabarazité gjinore strukturale né shkolla do té trajtohen né ményré
adeguate nése ka koherencé mes asaj qé éshté mésuar dhe ményrés
si éshté transmetuar kurrikula me qasje specifike gjinore. Pérvec
pérmirésimeve ne shkolla, rritja e edukimit vérteté gjithépérfshirés
kérkon gé djemté dhe burrat né familjet e tyre té kuptojné rreziget e
hasura nga vajzat kur cungohen aspiratat, shkurtohet karriera arsimore
si dhe té njohin nevojat e vajzave me aftési té kufizuara pér té mésuar.

Lidhur me kétég, zhvillimi i pérkujdesit tek djemté dhe nismat gé synojné
ti japin fund dhunés ndaj fémijéve dhe té nxitsin pérfshirjen sociale
té fémijéve me aftési té kufizuara né shogéri mund té sjellin rezultat.
(Ka rreth 120,000 fémijé me té paktén njé formé aftésie té kufizuar né
Shqipéri, dhe harta e mbéshtetur nga UNICEF né 2011 identifikoi 6,304
fémijé romé: UNICEF 2014). Iniciativat arsimore mund té pérfshijné:

® Ndértimi i bazés informative me shembuj mbi gasjet mé efektive té
punés me djem té rinj dhe adoleshenté.

e Studim mbi dhunén dhe ngacmimet seksuale né shkolla dhe
universitete.

e Edukim né grupe té strukturuara me djemté né shkolla, mjedise
sportive dhe komunitete.

e Zhvillimi i aktiviteteve sportive shkollore pér vajzat. Vlerésimi pér
arritjet e vajzave dhe grave dhe pjesémarrja né sport dhe kulturé né
shkolla dhe media, sidomos né audienca me burra dhe djem.

e Hartimi i politikave arsimore qé trajtojné dhunén né baza gjinore.
Shkolla pérballetme shumé me pengesa né pérgjigjen dhe mbéshtetjen
ndaj nxénésve, pasi c¢éshtjet personale dhe familjare té nxénésve
shpesh mund té shfagen né formé dhune né shkollé.

e Arritje angazhimi té géndrueshém dhe kthimi i studimieve né hapa
konkrete aktivizmi pérmes zhvillimit té njé portali arsimor dhe pilotimi i
njé lévizje barazie gjinore GEMS né shkolla.

e [ tillé mund jeté edhe miratimi i Programit H né nivel ministror. Program
H konsiderohet si praktiké e miré né promovimin e barazisé gjinore
dhe parandalimin e dhunés me bazé gjinore (WM, OBSH, UNICEF, UN,
UNDP, UNFPA). Ky program éshté miratuar zyrtarisht nga ministrité e
shéndetésisé né Brazil, Meksiké, Kili, dhe Kroaci, por dhe né vende
té tjera. (Pér shembuj té zhvillimit té lidershipit tek té rinjté, shih www.
expectrespectaustin.org).




Ndérsa shkollat dhe universitetet jané ambjente natyrale, té
mundéshme pér zbatim iniciativash, duhet t&€ mos harrojmé se
ky proces duhet té udhéhiget nga veté té rinjté. Kjo do kérkojé
pérgatitje shtesé pér trajnimin e specialistéve té edukimit.
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Né kété studim té dyté ato u shfagén mé fugishém. Po ashtu,
pérgjithshém anti-dhuné. Eshté e réndésishme qé burrat dhe
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djemté jané né dijeni té burimeve alternative, duke u pérfshiré qofté si kalimtaré, apo duke ‘i
dhéné drejtim veté' situatave.

Né ményré té ngjashme, programet e referimit té djemve dhe burrave ushtrues té dhunés
né programet e DHBGJ té bazuara né komunitet mund té trajtojné shkaget rrénjésore dhe
parandalimin e ri-shfagjes.

Pérpjekjet pér té eliminuar DhBGJ duhen shtuar natyrisht, pér té arritur njé séré rezultatesh nga
ngritja e ndérgjegjésimit pér ligjet aktuale tek forcimi i sistemit t& mbrojtjes. Si¢ u vu né dukje, pér
dhunén né familje pérpjekjet mund té pérgéndrohen né thyerjen e transmetimit t& normave té
dhunésndérbreza pérmesedukimit. Institucionet e tjera kané gjithashtu njé rol dhe lehtésimimund
té béhet duke angazhuar institucionet shtetérore dhe shogériné civile me trajnime profesionale
pér mésuesit, por né disa raste mund té keté nevojé pér trajnim pér punonjés socialé, policing,
avokatét dhe personelit mjekésor, me raport té drejte kosto impakt duke pérfshiré njé element
mbéshtetés, ku mjetet dhe trajnimi béhen brenda né organizata si ‘trajnim trajneri’.

e Jashté Shqipérisé, ndérhyrjet né géndrimet mosangazhuese, si¢ éshté shtjelluar né kété
studim, pérfagésojné njé ndryshim né metodologji e punés me burrat né parandalimin e dhunés.
Kéto mund té adresohen nga késhillimi i burrave dhe djemve té prekur koordinuar me trajnim
institucional.

e Po ashtu, shumica e ndérhyrjeve fokusohet tek djemté dhe burrat né pérgjithési, por njé pjese e
mire e tyre nuk jané autoré dhune, dhe si té tillé kané gjasa ta injorojné mesazhin pasi s'ka lidhje
direkte me ta.

(vijon né fagen 46)




ANGAZHIMI ME SHOETESIMET E BURRAVE

Njé gjetje e re nga ky studim éshté se pérparimi né angazhimin burrave dhe djemve
kundér DHBGJ mund té jeté i komplikuar apo edhe né rrezik prej shgetésimeve té
vazhdueshme pér mirégenie social-ekonomike. Dihet tashmé qé periudhat e uljes
ekonomike dhe pasigurise promovojné ndjenja sociale mé konservatore.

Pjesémarrésit e punétorive vecanérisht burrat, cituan véshtirésité monetare dhe
‘meraqget’ si arsye pér té mos u angazhuar apo mosadresuar ¢éshtjet e DHBGJ
qofshin keto né nivel programiapo né até individual. Ne vumé re rolin e réndésishém
gé ka ende Kanuni tek pjesémarrésit né Dibér, gjé qé nuk u shfaq ndjeshém né
studimin e méparshém.

Njé vézhgim mé i thellé zbulon se shkaku i rritjes sé presionit mbi burrat vjen
pikérisht nga sistemi i vlerave qé ata pérpigen té mbrojné dhe mbajné, né té cilin
éshté kryesisht detyra e burrit té sigurojé té ardhura pér familjen. Rritja e stresit
me té cilin pérballen burrat "gé jetojné né frikén se kané déshtuar né detyrén
ndaj familjes" pa dyshim ka ndikim né ményrén si graté ushtrojné té drejtat e tyre
né marrédhéniet familjare. Pikérisht né dité té véshtira burrat dhe graté duhet té
bashkohen pér té pérballuar problemet. Paré né kété aspekt, ne mund té shohim
se shgetésimi i tyre me té vérteté béhet njé argument mé shumé pér angazhimin,
miratimin e normave té reja gjinore dhe largimin e dallimeve.

Pér kété arsye ka nevojé reale pér burime gé té€ mbéshtesin mé shumé ndarjen

e roleve dhe pérgjegjésive né familje. Ne boté, fugizimi ekonomik pér graté ka
patur mé shumé sukses kur ka gené i shogéruar me njé mesazh kundér dhunés.
Kjo mund té jeté né formén e informacionit apo promovimin e mundésive dhe
mjeteve té jetesés pér graté, punésimin dhe shérbimet e trajnimit, ose menaxhimin
e shtépisé apo financat e pérbashkéta.

Megjithaté, nisma té tilla do té duhet té sjellin bashké né diskutime graté dhe burrat,
né lidhje me réndésiné e vendimeve pér ndarjen e financave shtépiake, kujdesin
ndajfémijéve, puna né familje, pérté siguruar qé ndryshimet ekonomike dhe sociale
jané térésore dhe té géndrueshme. Pér kété géllim, promovimiifuqizimit ekonomik
té grave arrihet duke angazhuar burrat si aleaté né transformimin e géndrimeve té
démshme gjinore dhe sjelljet gé ndikojné progresin. Megenése pabarazité socio-
ekonomike pérkeqésojné pabarazité gjinore, informacioni mbi ligjin e punésimit,
ndalimi i punésimit informal dhe edukimi i té drejtave té vazhdueshme kané
gjithashtu njé rol té réndésishém pér té luajtur.

Ne shikim té paré kjo duket se pérbén nje argument té forté pér eksplorimin e
lidhjeve té métejshme ndérmjet barazisé gjinore dhe mbrojtjes sociale, si dhe pér
fokusim té aktiviteteve kundér DHBGJ pikérisht né familjet me té ardhura té uléta
dhe grupet e margjinalizuara. Njé sistem shoqéror gé mbron té gjithé qytetarét né
¢do moment té€ jetés qé bien né véshtirési kundrejt njé sistemi qé éshté i bazuar tek
pérjashtimi, éshté e sigurt gé do té sjellé mé shumé rezultate pozitive né dinamikén
familjare. Studime té métejshme né marrédhéniet mes DHBGJ dhe ¢éshtjeve socio-
ekonomike mund jené bazé pér fushatat e ardhshme.




Pra, géndrimet jané vendimtare pér
angazhimin e tyre, pasi kjo éshté pika ku
burrat mund té tregojmé réndésiné, dhe
rolin pér si aleaté, si dhe té kultivojné
pérkushtimin e tyre dhe kapacitetin pér
parandalim dhe ndérhyrje né situata
dhune. Kjo bén thirrje pér njé studim
né numér mé té madh, por me fokus te
ngushte né géndrimet mosndérhyrése,
géllimet, efikasiteti i ndérhyrjes me
géllim pér té zhvilluar mjete dhe rrjete
mbéshtetése.

Fushatat e edukimit duhet té ulin
pasiguriné né lidhje me até se cfaré
éshté dhuna dhe format e saj, duke
siguruar informacion té bazuar né fakte
pér té kundérshtuar mitet dhe besimet
e pasakta té cilat mund té ekzistojné
brenda komunitetit.

Ekziston gjithashtu nevoja pér té dhéné
njé mesazh té géndrueshém, té sakté
dhe té qarté né lidhje me pérhapjen e
DHBGJ, si dhe ndikimet e saj. Theksi
duhet t'i jepet si mund té raportohet
DHBGJ dhe udhézimi duhetté informojé
se ¢faré ndihme ofrohet. Né kété drejtim,
ne duhet té mbetemi té ndérgjegjshém
se ndérhyrjet me forcé qofshin ato
personale apo dhe komunitare nuk
funksionojné.

Pérve¢ edukimit té komunitetit, ka
edhe njé séré faktorésh mé individuale,
organizative, komunitaré dhe nivele
shogérore gé kontribuojné né formimin
e géndrimeve té komunitetit ndaj
dhunés kundér grave (p.sh. ekspozimi
ndaj dhunés né fémijéri, disa mjedise
organizative dhe moshatarésh).

Kjo tregon réndésiné pér té eksploruar
njé gamé té gjeré té strategjive te
ndérhyrjes sé hershme dhe koordinimin
e vetédijes dhe iniciativat arsimore né
nivel kombétar dhe lokal. Té diturit se ku
té shkojné pér ndihmé qgé éshté e sigurt
se do tu ofrohet, duhet té jeté pjesé e
planifikimit té strategjive.

Ka potencial pér promovimin e
modeleve pozitive lokale nga njerézit
mé té pjekur (né moshé) gé sjellin
mesazhin anti-dhuné né komunitetet e
tyre, si dhe pér forcimin e sanksioneve
ligjore dhe sociale né rastet e DhBG;.

A ju duhet dhéné njé rol dhe mé
shumé hapésiré gjyshérve? Mésuesve?
Trajneréve? Modelet ndikuese lokale
ishin lehtésisht té identifikueshme nga
pjesémarrésit né kété studim gé tregon
se njerézit tashmé kané pika referimi
lokale, por se ata duhet té mbéshteten
dhe mesazhi i tyre té forcohet.




Sé fundi, ka mangési serioze né té dhéna dhe
njohuri, dhe hartuesit e politikave dhe programeve
do pérfitonin nga kérkime té métejshme né kéto
fusha kryesore:

e Dhuna sipas grupeve, prejardhjes sé pakicave,
graté dhe vajzat me aftési té kufizuara.

e Njé studim kombétar né dhunén adoleshente
dhe té re. Mungesa e té dhénave fsheh pérhapjen
e saj dhe ndalon ¢cdo pérgjigje politike ndaj késaj
¢éshtje. Studimi mund analizojé nevojat e té rinjve,
si viktimat dhe dhunuesit, si dhe pérvojat e té rinjve
me dhunén.

e Ka nevojé pér mé shumé té dhéna mbi nivelet
dhe pérhapjen e dhunés mes té rinjve, dhe né mes
djemve dhe baballaréve.

TANL  KE FUALEN T,
JEFE TUALEN!
AMO NE
DALIMIN
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