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Bashkérendimi i punés
dhe familjes
pér burrat né Evropé

@YSTEIN GULLVAG HOLTER !

Barazia gjinore, duke pérfshiré pjesémarrjen e barabarté té
grave né arsim dhe né tregun e punés, kérkon shumé ndryshime
nga ana e meshkujve. Cilat jané mundésité e burrave pér té
krijuar njé ekuilibér té pérmirésuar né puné dhe né familje? Si
mund té inkurajohet bashkérendimi i meshkujve pér kujdesin
né familje dhe punén? Kjo éshté njé fushé e re dhe njohurité
jané té kufizuara.

Konteksti

Tregu evropian i punés karakterizohet nga diversiteti dhe
pabarazia. Traditat evropiane industriale u bazuan né
kompromise sociale sidomos nga fillimi i “ditéve normale
té punés” gé nga vitet 1800- e mé tej. Kéto tradita té

! Referencaeploté: Holter,@. Gullvdg (2007). Men’s Work and Family Reconciliation
in Europe. Men and Masculinities 2007 9: 425. Marré nga: http://gas.sagepub.
com mé 18 tetor 2012.
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pérgendruara né mashkulloritetin “normal”—njé punonjés
me kohé té ploté dhe me kontraté té pérhershme—kané
inerciné e tyre, duke moderuar ndikimin e globalizimit, por
edhe duke penguar ndryshimin gjinor (Hirdman, 1988).

Megjithaté, sot, ekzistojné dilema té ndryshme. Nése prindérve
térinjnukujepenmundésité mjaftueshmepértébashkérenduar
prodhimin dhe riprodhimin, fertiliteti do té vuajé. Ky éshté
njé problem i madh né shumé vende evropiane, veganérisht
né ato me mirégenie té ulét dhe sisteme mbéshtetjeje
prindérore. Né disa vende, reforma jané projektuar pér té
plotésuar tendencat e reja, vecanérisht, duke rezervuar njé
pjesé té lejes prindérore pér baballarét. Duke pasur parasysh
se kéto reforma korrigjojné marrédhéniet “kryesore” gjinore,
vlen té pérmendet se té genit njé baba aktiv ndérmerret nga
shumica e burrave, té cilét e pélgejné até, ag mé tepér kur ata
e béjné até dhe jo kur bashkéshortét apo partnerét e tyre jané
né shtépi (Brandth dhe Kvande, 2003). Déshmité nga Evropa
veriore sugjerojné se nése reformat pér baraziné gjinore jané
té hartuara né ményré té qarté pér burrat dhe graté, me njé
nivel té drejté kompensimi né pagat dhe mbéshtetje kulturore,
shumica e meshkujve do t’ i pérdornin ato.

Marrja e té dyve né puné

Kéto ndryshime dhe kushtet e reja ndikojné né shtépité dhe né
familjet. Pjesa e té ardhurave té grave né familje éshté rritur,
dhe nga ana tjetér, éshté rritur edhe pérqgindja e punés sé
meshkujve né punét shtépiake dhe né pérkujdesjen e fémijéve.
Balanca gjinore né té ardhurat e familjes dhe né punén
shtépiake mund té shihen si dy faktorét kycé né kété situaté.

6 N o @YSTEIN GULLVAG HOLTER



Pérdorimi i kohés sé burrave dhe grave éshté béré mé i
ngjashém gjaté dekadave té fundit. Né Norvegji, pér shembull,
pjesa e burrave né punét shtépiake u rrit nga 33% né 1980 né
41% né vitin 2000, dhe né Holandé, ajo u rrit nga 24% né 32%
né té njéjtén periudhé. Vendet mé té barabarta pér sa i pérket
gjinisé né Europé kané baraziné mé té madhe rreth punés
dhe familjes dhe barazia rritet kur rritet balanca gjinore né té
ardhurat familjare dhe né burime té tjera. Studimet e fundit
tregojné se meshkujt me géndrime pozitive rreth rolit gjinor
té barabarté kontribuojné mé shumé se meshkujt tradicional.
Megjithaté, edhe né qofté se pérgindja e burrave rritet
gradualisht, ndarja gjinore né familje mbetet (Zulehner 2003).
Nése ciftet me barazi gjinore kané pér té ndryshuar kété
situaté dhe té mbyllin hendekun midis idealeve dhe
praktikave, atéheré puna me kohé té pjesshme pér burrat
duhet té jeté njé alternativé e réndésishme. Disa studiues
mendojné se kjo prirje éshté duke u zhvilluar tashmé.
Megjithaté, studimet tregojné se «ndéshkimi» pér Iénien e
punés me kohé té ploté mund té jeté edhe mé e madhe pér
burrat sesa pér graté (Stevens 2004). Punésimi i pjesshém
mbetet njé opsion i pafavorshém né tregun e punés.

Modele té ndryshme evropiane

Gjeografia gjinore e Evropés pérbéhet nga bilanci variues
né ekonomi, politiké, dhe kulturé midis burrave dhe grave.
Né kété kuptim, mund té gjenden tre konfigurime kryesore
rajonale midis punés dhe gjinisé dhe té modeleve té zhvillimit
té mirégenies sé familjes. Kéto jané njé konfiguracion i
Mesdheut (shumica gjini tradicionale), me “njé sektorindustrial
tradicional me njé pérgindje té vogél té shérbimit dhe kérkesés
pér shérbime té orientuara ndaj prodhimit, plus njé strukturé
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tradicionale familjare dhe sisteme té uléta sé miréqgenies”
(Bosch dhe Wagner, 2003: 487); njé konfiguracion gendror
evropian (né mes), me “njé strukturé moderne industriale me
pérgindje té larté té orientuar drejt prodhimit té shérbimeve,
por njé strukturé pjesérisht tradicionale té familjes gé mban
shérbimet sociale né njé nivel nén nivelin nordik” (Bosch dhe
Wagner, 2003: 487); dhe njé konfiguracion verior (mé pak
tradicionali). Pérkundér globalizimit, kjo ndarje vazhdon.

Studim

Pikénisja e projektit “Puna Ndryshon Gjininé” (2001-2004) ishin
problemet e pérshkruara, vecanérisht se ¢faré ndodh me rolin
mashkullor né kushte té reja pune si né kohé pune té pjesshme.
Ky ishte projekti i paré i madh i BE-sé pér té béré kérkime té
reja mbi burrat dhe mashkulloritetin pas Kérkimit Kritik mbi
burrat né Evropé (CROME 2000-2003). Gjashté vende (Austria,
Bullgaria, Gjermania, Izraeli, Norvegjia dhe Spanja) kané marré
pjesé né kété projekt, i cili éshté ndaré né tri pjesé-njé pjesé
kryesore e paré ekonomike, njé pjesé e dyté sociologjike, dhe
njé e treté social-psikologjike. Pjesa sociologjike u fokusua né
njerézit gé punojné me kohé té pjesshme dhe qgé kontribuojné
né detyrat e brendshme né disa organizata té pérzgjedhura
dhe né té cilat bazohet ky artikull.

Lamtumiré shtylla e familjes?

Duke paré rezultatet e para sasiore, mohimi kulturor i idealit té
shtyllés sé familjes ishte mjaft i garté gé né fillim. Vetém 10%
e meshkujve mbéshtesin idealin se “puna e njé burri éshté té
fitojé para, puna e njé gruaje éshté té kujdeset pér shtépiné
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dhe familjen”; 81% nuk rané dakort. Dhe mé shumé qé 96%
mbéshtesin idené se “fémijét kané nevojé pér njé baba gé
éshté aq i pérfshiré né edukimin e tyre sa néna”, vetém 3%
nuk rané dakort. Céshtja e babait aktiv u shfaq si njé faktor
vecanérisht i forté i ndryshimit ideologjik. Por, pavarésisht nga
idealet e karrierés sé dyfishté, 70% e meshkujve gé ishin né
njé lidhje fitonin mé shumeé se graté ose partneret e tyre, 10%
fituar njésoj, dhe 20% fitonin mé pak.

Qéndrimet mbi rolin gjinor ishin pérzier me njé géndrim
skeptik ndaj dhénies sé pagés sé punés sé jé vendi parésor né
jeté, sidomos midis meshkujve me oré pune té reduktuara.
Shumé burra ishin kritiké ndaj njé deklarate gé thoshte se
té paturit e njé pune éshté ményra mé e miré pér té arritur
lumturiné pér njé grua-megjithaté, ata ishin gjithashtu kritiké
ndaj ideve té ngjashme né lidhje me burrat. Ata ishin kritiké
ndaj punés me orar té gjaté né pérgjithési, vecanérisht midis
prindérve té fémijéve té vegjél. U shfaq gjithashtu edhe
paqartésia ndaj pagés sé punés sé grave. Intervistat treguan se
shumica e burrave kérkonin barazi té té ardhurave, por shumé
prisnin gjithashtu qé graté té merrnin pérgjegjési né shtépi.
Qéndrime té forta pro barazisé gjinore ishin té lidhura mé
shumé me puné sociale sesa teknike, orare pune té shkurtra
gjaté javés, pagé té reduktuar té orareve té punés, barazi té
té ardhurave né martesé dhe né marrédhénie, nivele té larta
té pérkujdesjes sé meshkujve né shtépi, dhe qé zakonisht
kishin fémijé té vegjél. Burrat gé ishin aktivé né kujdesin e
fémijéve ishin me té rinj se sa pjesa tjetér, mé shpesh kishin
fémijé té vegjél né shtépi, kishin géndrime me shumé pro-
barazisé té roleve gjinore, dhe ishin mé kritiké né vlerésimin
e sesi kompanité private vlerésonin jetén e tyre private.
Ndarja e punéve té shtépisé ishte mé tradicionale se ndarja e
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punés té kujdesit té fémijéve. Pérséri, kjo éshté né pérputhje
me studimet té tjera. Pér burrat jo-beqgaré, 60% kishin partnere,
té cilat merrnin pérgjegjésiné kryesore pér gatimin né shtépi.
Vetém 12% e bénin kryesisht veté gatimin. Pothuajse té gjithé
burrat me fémijé né familje kishin kontribuuar né pérkujdesjen
e fémijéve, gé shtrihej né njé kohé nga 5-50 oré né javé, mé
shpesh rreth 20 ore né javé. Pjesa e burrave né kujdesin
e fémijéve ishte e lidhur me nése burrat kishin marré leje
prindérore.

Burra té rinj dhe rrethana té reja

Sé pari, konsiderojmé dy modele ndryshimi. Njéri éshté modeli
“burri i ri”, tjeri éshté modeli “rrethana té reja”. Né modelin e
burrit té ri, ka njé grup té vecanté burrash, ose njé konfigurim
specifik té mashkulloritetit, qé vepron si faktor kryesor
ndryshimi. Ndryshimi perceptohet zakonisht té jeté i lidhur
fort me géndrime specifike rreth roleve gjinore dhe norma pér
baraziné gjinore. Procesi i ndryshimit éshté kryesisht ideologjik.

Né modelin e rrethanave té reja, ekzistojné rrethana té reja gé
pérjetojné shumica e njerézve. Ato nuk i pérkasin vetém njé
grupi burrash. Gjithashtu, ato jané mé shumé praktike se sa
ideologjike. Nuk jané kryesisht géndrime té reja pér baraziné
gjinore apo pérkujdesjen e fémijéve gé drejtojné burrat pér té
béré zgjedhje té reja, por kushte té reja socio-materiale.
Materiali sasior vuri né dukje té dyja ményrat, por kryesisht
diversitetin, sesa njé lloj té ri mashkulli apo njé ndarje kryesisht
ideologjike gjinore mes meshkujve qé jané “pér” apo “kundér”
barazisé. Analiza e métejshme e intervistave e té dhénave
mbéshtet mé shumé né modelin e rrethanave té reja, edhe
pse ai nuk pérjashton modelin e burrit té ri.

10 s N o @YSTEIN GULLVAG HOLTER



Perspektiva e marrédhénies dhe ajo organizative
e pérkatésisé gjinore

Njé modeliperspektivés sé marrédhénies dhe asaj organizative
té pérkatésisé gjinore mund té sqarojé tregimet e njerézve
se si ata u trajtuan nga kompanité ku punonin, pasi kérkuan
té kené leje prindérore ose pérfitime té tjera gé zakonisht
lidhen me rolin e grave né shoqgéri. Kompanité né kété studim,
edhe pse kishin praktika pér baraziné gjinore pér graté, nuk
ofronin té njéjtat pérfitime pér burrat. Pér mé tepér, edhe veté
legjislacioni nuk iu éshté pérshtatur ndryshimeve ne ményrén
e jetesés sé burrave.

1. Burrat né rrethana té reja jané karakterizuar nga
njé ndjenjé e re té perspektivés sé marrédhénies né
pérkatésiné gjinore. Lidhja me fémijén, partneren,
ose bashkéshorten ka gené njé céshtje gendrore dhe
motivuese pér ndryshim. Edhe burrat té cilét ishin té
motivuar kryesisht nga faktori i ndryshimit té cilésisé sé
jetés shpesh theksuan aspektin e marrédhénieve me
miqgté, kompetencat sociale dhe késhtu me radhé.

2. Nga ana tjetér, ajo qé burrat pané né nivel té
kompanisé mund té karakterizohet si njé gjini mé
tradicionale organizative. Kjo pérfshinte konceptet
gjinore dhe stereotipet gé jané parashtruar né praktikat
organizative dhe kulturore. Njé pjesé kryesore e késaj
situate ishte mungesa e masave té reja organizative né
shumicén e kompanive gé kemi studiuar.

Natyrisht, njé ndarje mes perspektivés sé marrédhénies dhe
asaj organizative éshté disi artificiale. Né praktiké, gjérat jané
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té pérziera. Megjithaté, ky dallim ka réndési teorike, si dhe
mbéshtetje empirike. Céshtjetrelacionale kané gené né gendér
té barazisé gjinore dhe té kérkimit gjinor né térési. Lidhja mes
burrit dhe gruas ka mbizotéruar kété situaté. Ndoshta, njé
arsye kryesore pse barazia gjinore ka mbetur e pjesshme éshté
vazhdimésia e strukturave organizative jo-té njohura té cilat
nxisin ndarjet tradicionale gjinore, madje edhe nése ideologjia
pérreth tyre ka ndryshuar. Né té vérteté, nocioni se burri dhe
gruaja duhet té jené té barabarté, konsiderohet si njé dyshe
relacionale (né njé ményré mjaft abstrakte), qé éshté béré
mjaft “hegjemonike” sot.

Prandaj, ekziston njé hendek i madh midis idealeve
relacionale pér baraziné gjinore nga njéra ané dhe praktikat
jo-ag-organizative nga ana tjetér. Nuk éshté pér t'u habitur,
pra, qé intervistat pérmbanin shumé informacion né
lidhje me kostot e barazisé gjinore pér burrat. Kéta njeréz
u pérballéen me njé kombinim té zhvlerésimit “standard”
té detyrave té kujdesjes-dhe funksioneve té lidhura
me graté dhe “ekstra” zhvlerésimi pasi ata ishin burra.

Pse ishin perspektiva e marrédhénies dhe ajo organizative
kaq té cakorduara? Arsyeja ishte jo vetém se ndryshimet e
brendshme dhe té lidhura me kujdesin kané tendencén té
|évizin mé shpejté se sa ndryshimet né punég, por gjithashtu
pasi ekziston faktori i pérfitimeve “vetém pér gra”. Ne kemi
gjetur njé model organizativ i cili pércakton se kurdo gé “éshté
gjinia ose familja né mes, ¢éshtja ka té béjé vetém me graté.”
Kjo mund té shihet si njé adaptim i rii organizatave tradicionale
gjaté dekadés sé kaluar. Gjinia éshté shfaqur si njé ¢éshtje
organizative, por vetém pér sa i pérket grave.
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Konkluzione

Ne nuk kemi gjetur njé lévizje té burrave, por disa lévizje té
vogla pérmes llojeve té ndryshme té burrave dhe pértej vijave
té tjera ndarése. Ky proces i ndryshimit ishte mé shumé i ndaré
né shgisat personale, sesa né ato kolektive dhe organizative.
Edhe pse disa organizata po ndryshonin gjithashtu,
ndonjéheré edhe mé para se shumica e njerézve né mjedisin
e tyre té ndyshonin, studimi gjeti inerci relative organizative,
pasivitet dhe hezitim informal né krahasim me ndryshimet
midis veté meshkujve punonjés. Burrat qé kujdeseshin
pér fémijét pérfagésonin njé rol gjinor té ri pérkundrejt
gjinisé tradicionale né kompani. Ky tension mund té krijojé
konflikte-shpesh konflikte private--pasi té rinjté ishin né pozité
mé té ulét-dhe bénin presion pér zhvillime té métejshme
organizative. Né rastet mé té mira, nevojat e burrave pér
barazi gjinore diheshin, por né térési, ky proces ishte né njé
fazé té hershme. Edhe njé heré, diskriminimi gjinor nuk éshté
njé proces i hapur apo eksplicit, ndoshta akoma mé pak kur ai
godet graté. Cka éshté, né fakt, e lidhur me rolet e meshkujve
dhe pérkujdesjen éshté shprehur dhe praktikuar sikur té
mos kishte asnjé kuptim té vecanté apo pasojé pér gjininé.

Ne gjithashtu mund ta shohim kété nga njé kéndvéshtrim tjetér:
sapo |lévizja e burrave u bé kolektive, ajo la prapa gjininé. Lévizja
gjinore midis burrave né organizatat dhe kompanité ishte né
shkallé té vogél. Kur gjérat arrijné né njé shkallé té larté, gjinia
éshté e prirur pér té mos u pérfshiré né diskutim. Kjo nuk ishte
e vecanté pér burrat, por burrat e trajtuan até né ményra té
vecanta. Né vend gé puna té ndryshonte gjiningé, ne pamé se
puna ndryshoi graté dhe ato me rradhé ndryshuan shtépité dhe
rolin e burrave né shtépi. Kjo éshté disi e habitshme, sidomos
né njé studim ku mendohet se roli i burrave né puné do té keté
efekt mbi gjininé dhe jetén né pérgjithési.
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Burrat, feminizmi
dhe pérvojat kontradiktore
té burrave me pushtetin

MICHAEL KAUFMAN *

Né njé boté té dominuar nga burrat, bota e burrave éshté me
pérkufizim, njé boté e pushtetit. Ky pushtet éshté njé pjesé e
strukturuar e ekonomive tona dhe e organizimit politik dhe
social; ai pérbén pjesé té thelbit té besimit fetar, familjes,
formés sé lojés, dhe jetés intelektuale. Né njé nivel individual,
shumé prej asaj ¢ka ne asociojmé me mashkulloritetin, éshté
e lidhur me kapacitetin e njé burri pér té ushtruar pushtet
dhe kontroll. Por, jetét e burrave flasin pér njé realitet tjetér.
Edhe pse burrat mbajné pushtetin dhe pérfitojné privilegje gé
rrjedhin prej seksit toné, ai pushtet éshté i ndotur. Ka késhtu,
né jetét e burrave, njé kombinim té cuditshém té pushtetit

Burimi: Joseph A. Puypers, ed. Men and Power, Halifax: Femwood Books,
1999, pp. 59 — 93. Njé version i rishikuar i artikullit publikuar pér here té
paré né Harry Brod and Michael Kaufman, editors, Theorizing Masculinities,
Sage Publications, 1994. Marré nga: http://www.michaelkaufman.com/wp-
content/uploads/2009/01/men_feminism.pdf Vizituar pér heré té fundit: 19
néntor 2012.
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dhe privilegjit, dhimbjes dhe pafuqisé. Burrat gézojné pushtet
shoqéror, shumé forma privilegji, dhe njé kuptim té privilegjuari
shpesh né ményré té pandérgjegjshme si rrjedhojé e faktit té
té genit burra. Por, ményra se si ne e kemi ndértuar botén e
pushtetit shkakton dhimbje té madhe, izolim, dhe tjetérsim
jo vetém pér graté, por edhe pér burrat. Kétu nuk themi té
barazojmé dhimbjen e burrave me format sistematike té
shtypjes sé grave. Mé sé tepérmi, éshté pér té théné se pushteti
i sé pérditshmes i burrave — teksa ne rrimé né shtépi apo ecim
né rrugé, si e aplikojmé veté né puné ose marshojmé népér
histori- vjen me njé ¢mim pér ne.

Ky kombinim pushteti dhe dhimbjeje éshté historia e fshehté
né jetét e burrave. Jané pérvojat kontradiktore té pushtetit
té burrave. ldeja e pérvojave kontradiktore té pushtetit té
burrave nuk sygjeron thjesht vetém qgé ka si pushtet, ashtu
edhe dhimbje né jetén e burrave. Njé pércaktim i tillé do té
linte né hije pérgéndrimin e pushtetit té burrave dhe rrénjét e
dhimbjes brenda atij pushteti. Celési né fakt éshté marrédhénia
mes té dy kétyre elementéve. Si¢ e dimé, pushteti shogéror i
burrave éshté burim i pushtetit dhe privilegjeve individuale,
por si¢c ne do ta shohim, éshté gjithashtu burimi i pérvojave
individuale té dhimbjes, frikés, dhe ménjanimit. Kjo dhimbje
ka gené prej kohésh njé shtysé pér riprodhimin individual —
pranimin, afirmimin, solemnitetin dhe pércuarjen — e pushtetit
individual dhe kolektiv té burrave. Pérvec késaj, mund té jeté
njé premisé pér ndryshim.

Ekzistenca e dhimbjes sé burrave nuk mund té jeté njé justifikim
pér veprimet e dhunshme ose shtypjen né duart e tyre. Mbi
té gjitha, korniza pérmbledhése pér kété analizé éshté pika
themelore e feminizmit — dhe kétu uné pohoj até qé éshté
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e ditur — qé pothuajse té gjithé njerézit aktualisht jetojné né
sisteme té pushtetit patriarkal, té cilat privilegjojné burrat dhe
stigmatizojné, penalizojné dhe shtypin graté. Né té kundért,
njohuria pér kété dhimbje éshté njé ményré pér té kuptuar mé
miré burrat dhe karakterin kompleks té formave mbizotéruese
té mashkulloritetit. Kuptimi i pérvojave kontradiktore me
pushtetin e burrave gjithashtu na lejon té kuptojmé mé miré
ndérveprimin e klasés, racés, orientimit seksual, etnicitetit,
moshés dhe faktoréve té tjeré né jetét e burrave — gé éshté ajo
pérse une flas pér pérvoja kontradiktore té pushtetit né numrin
shumeés. Na lejon té kuptojmé mé miré procesin e zotérimit
gjinor té burrave. Na lejon ne qgé té kuptojmé mé miré cfaré ne
mund té mendojmé pér punén gjinore té njé shoqérie.

Njé kuptim i pérvojave kontradiktore e burrave me pushtetin,
na mundéson, aty ku éshté e mundur, t’i gasim burrat me njé
ndjenjé simpatie e keqardhjeje, edhe ndérsa jemi shumé kritiké
ndajveprimeve apo besimeve té veganta, edhe ndérsa sfidojmé
format mbizotéruese té mashkulloritetit. Ky koncept mund té
jeté njé makineri pér té kuptuar se si genie té mira njerézore
mund té béjné gjéra té tmerrshme, dhe se si disa vogélushé té
bukur djem mund té kthehen né té rritur té tmerrshém. Dhe kjo
mund té na ndihmojé té kuptojmé se si shumica e meshkujve
mund té arrihet me njé mesazh ndryshimi. Eshté, me pak fjalé,
themeli pér pérqafim té feminizmit nga ana e meshkujve.

Ky artikull zhvillon konceptin e pérvojave kontradiktore té
burrave me pushtetin brenda analizés sé pushtetit gjinor, té
procesit social-psikologjik té zhvillimit gjinor, dhe marrédhénien
e pushtetit, tjetérsimit dhe shtypjes. Ai hedh véshtrimin
tek urgjenca e pro-feminizmit ndérmjet meshkujve, duke
kérkuar shpjegime pér kété brenda njé analize té pérvojave
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kontradiktore té burrave me pushtetin. Ai pérfundon me
disa mendime mbi ndikimet e késaj analize pér zhvillimin e
praktikave anti-hegjemoniste nga burrat pro-feministé qé
mund té kené njé ndikim masiv dhe té gjeré shoqgéror.

Pérvojat kontradiktore té burrave me pushtetin
Pérkatésia gjinore (Gjinia) dhe pushteti

Teorizimi i pérvojave kontradiktore té burrave me pushtetin
fillon me dy dallime: E para éshté e gjithéditur, por shumé
shpesh e nénvleftésuar, dallimi midis seksit biologjik dhe
pérkatésisé gjinore té ndértuar nga shogéria. Réndésia e
dallimit seks-pérkatési gjinore né kété kontekst éshté se éshté
njé instrument themelor konceptual gé sygjeron se si pjesé
integrale té identitetit, sjelljes, aktiviteteve dhe besimeve
tona individuale, mund té jené njé produkt shoqgéror duke
variuar nga njéri grup né tjetrin, dhe, shpesh, né kundérshti
me nevoja dhe mundési té tjera njerézore. Seksi yné bioligjik
— ai set i dallimeve absolute ndérmjet té gjithé meshkujve dhe
femrave — nuk pércakton njé set dhe njé personalitet natyral
té géndrueshém. Dallimi seks/Pérkatési gjinore tregon se ka
karakteristika, nevoja dhe mundési brenda potencialit toné si
femra ose meshkuj, gé shtypen né ményré té vetédijshme ose
té pavetédijéshme, ndrydhen, dhe kanalizohen né procesin e
formimit té burrave dhe grave.

Produkte té tilla, ai mashkullor dhe feméror, burri dhe gruaja,
janéajo pér ¢faré éshté pérkatésia gjinore. Pérvojat kontradiktore
té burrave me pushtetin ekzistojné né mbretériné e gjinisé. Kjo
tregon se ka ményra gé pérvoja gjinore éshté konfliktuale. Vetém
njé pjesé e konfliktit éshté ndérmjet pérkufizimeve sociale té
burrérisé dhe mundésité hapen drejt nesh brenda seksit toné

L
Dhuna ndaj gruas nuk &sht& burréri :} « 17



biologjik. Konfliktet gjithashtu ekzistojné si rrijedhojé e detyrimit
kulturor té asaj qé Bob Connell e quan forma hegjemoniste
té mashkulloritetit. Ndérkohé gé shumica e meshkujve nuk
munden té maten deri né idealet mbizotéruese té burrérisé,
ata mbajné njé prani dominuese dhe shpesh té pavetédijshme
né jetét tona. Kéto ideale dominante variojné mprehtésisht
nga shoqgéria-né-shoqéri, nga epoka né epoké dhe, kéto ditg,
pothuajse nga momenti-né-moment. Secili néngrup, bazuar
mbi racén, klasén, moshén, apo orientimin seksual pérkufizon
burrériné né ményra gé pérputhen me mundésité ekonomike
dhe sociale té atij grupi.

Pushteti dhe mashkulloriteti

Pushteti, né té vérteté, éshté termi kyc kur i referohem
mashkulloritetit hegjemonist.

Tipari i pérbashkét i formave mbizotéruese té mashkulloritetit
bashkékohor éshté gé burréria barazohet me té paturin e
njé lloj pushteti. Sigurisht, ekzistojné ményra té tjera pér té
konceptuar dhe pérshkruar pushtetin. Filozofi politik C.B.
Macpherson tregon nga traditat liberale dhe radikale té dy
shekujve té fundit dhe na thoté se njé ményré se si kemi
arritur t& mendojmé pér pushtetin njerézor éshté potenciali
pér té pérdorur dhe zhvilluar kapacitetet tona njerézore. Kjo
panoramé éshté e bazuar mbi idené se ne jemi bérés dhe
krijues né gjendje qé té pérdorim kuptimin racional, gjykimin
moral, krijueshmériné dhe lidhjen emocionale. Ne zotérojmé
fuginé pér té plotésuar nevojat tona, fuqiné pér té luftuar
padrejtésiné dhe shtypjen, fuginé e muskujve dhe té trurit,
dhe fuqginé e dashurisé. Té gjithé burrat, né njé shkallé mé té
madhe ose mé té vogél, pérjetojné kéto kuptime té fuqisé/
pushtetit.
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Pushteti, éshté e dukshme, ka njé manifestim mé negativ. Ka burra
gé e shohin pushtetin si njé kapacitet pér té detyruar apo ushtruar
kontroll mbi té tjerét dhe mbi emocionet tona té rrémujta. Qé
domethéné, kontrollojné burimet materiale rreth nesh. Ky kuptim
i pushtetit pérzihet me até té pérshkruar nga Macpherson sepse,
né shogérité e bazuara mbi hierarki dhe pabarazi, duket se té
gjithé njerézit nuk mund té pérdorin dhe zhvillojné kapacitetet e
tyre né njé gamé té njéjté. Ti ke pushtet nése ti mund té marrésh
pérparési prej dallimeve mes njerézve. Uné ndiej se kam fugqi
vetém nése kam akses né mé shumé burime se sa ti. Pushteti
éshté paré si pushtet ndaj dickaje apo ndokuijt tjetér.

Edhe pse ne té gjithé e pérjetojmé fuginé né ményra té
ndryshme, disa qé solemnizojné jetén dhe diversitetin e
saj, dhe té tjerét gé varen mbi kontrollin dhe mbizotérimin
(dominimin), té dy llojet e pérvojave nuk jané té njéjta né
syté e burrave pasi kjo e fundit éshté konceptimi mbizotérues
i pushtetit né boté. Barazimi i pushtetit me dominimin dhe
kontrollin éshté njé pérkufizim gé éshté shkriré me kohén né
shogeérité ku ndarje té ndryshme jané epigendra pér ményrén
se si ne kemi organizuar jetét tona: njé klasé ka kontroll mbi
burimet ekonomike dhe politike, té rriturit kané kontroll ndaj
fémijéve, njerézit pérpigen té kontrollojné natyrén, burrat
dominojné graté, dhe, né shumé shtete, njé grup etnik, racor,
besimi fetar apo bazuar mbi orientimin seksual, ka kontroll
mbi té tjerét.

Cilatdo qofshin format e pabarazisé, né té gjitha rastet,
marrédhéniet e pushtetit té kétyre shoqérive, jané strukturuar
né institucione sociale dhe kulturore, politike dhe ekonomike.
Sidoqofté, kétu ka njé faktor té pérbashkét pér té gjitha kéto
shogéri: té gjitha jané shoqgéri té dominimit mashkullor.
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Barazimi i mashkulloritetit me fuginé gjé gé éshté zhvilluar gjaté
shekujve. Ai u formézua, dhe né kthim justifikoi, dominimin né
jetén e vérteté té burrave ndaj grave dhe vlerésimin e meshkujve
mbi femrat. Individét burra brendésojné té gjithé kété né
personalitetet e tyre teksa zhvillohen sepse, té lindur né njé jeté
té tillé, ne mésojmé ta pérjetojmé pushtetin toné si njé kapacitet
pér té ushtruar kontroll. Burrat mésojné té pranojné dhe ushtrojné
fugi né kété ményré sepse kjo na jep ne privilegje dhe avantazhe
gé graté dhe fémijét zakonisht nuk i gézojné ose, thjeshtg, sepse
éshté njé instrument i disponueshém gé na lejon té ndihemi té
afté dhe té fugishém. Burimi i kétij pushteti éshté né shoqgériné gé
na rrethon, por ne mésojmé ta ushtrojmé até si tonin. Ky éshté njé
diskutim rreth pushtetit shogéror, por pushteti kolektiv i burrave
géndron jo thjeshté mbi strukturat e pushtetit dhe institucionet
abstrakte dhe ndérbrezash, por né ményrat se si ne brendésojmé,
individualizojmé, dhe trupézojmé e riprodhojmé institucione,
struktura dhe konceptualizime té pushtetit té burrave.

Puna me bazé gjinore

Ményra se si pushteti brendésohet éshté baza pér njé
marrédhénie kontradiktore ndaj atij pushteti. Trupi mé i
réndésishém i punés gé sheh kété proces éshté, paradoksalisht,
ai i njé nga intelektualét patriarké mé té famshém té shekullit
té njézeté, Zigmund Frojd. Cilatdogofshin besimet e tij rreth
seksualitetit té grave, ai identifikoi proceset psikologjike dhe
strukturat népérmjet té cilave krijohet gjinia. Puna e Nancy
Chodorow, Dorothy Dinnerstein, dhe Jessica Benjamin,
dhe né njé shkallé té ndryshme, shkrimet psikoanalitike té
Gad Horowitz, pérbéjné njé kontribut té réndésishém né
kuptimin toné té proceseve me ané té té cilave gjinia fitohet
individualisht.
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Zhvillimi i personaliteteve individuale i burrérisé “normale”
éshté njé proces social brenda marrédhénieve té familjes
patriarkale. Mundésia pér krijimin e gjinisé shtrihet né dy
realitete biologjiké, té génit lehtésisht i ndikueshém i motivimit
njerézor dhe periudha e gjaté e varésisé sé fémijéve. Mbi kété
sistem besimi biologjik, njé proces social éshté né gjendje
té shkojé té punojé pér arsyen e thjeshté qé kjo periudhé
varésie lihet jashté né shoqgéri. Brenda formave té ndryshme
té familjes, ¢cdo shogéri ofron njé mjedis té ngarkuar né té
cilin dashuria dhe déshira, mbéshtetja dhe zhgénjimi béhen
mjete pér zhvillimin e njé psike gjinore. Familja jep njé shenjé
té personalizuar kategorive, vlerave, idealeve dhe besimeve
té njé shogérie né té cilén, seksi i dikujt éshté njé aspekt
themelor i vetépércaktimit dhe i jetés. Familja merr ideale
abstrakte dhe i kthen ato né gjéra si dashuria dhe urrejtja.
Duke géné se feméroriteti pérfagésohet nga néna (ose figura
amésore) dhe mashkulloriteti nga babai (ose figura atérore)
si né familjet bérthamé, edhe né ato té zgjeruara, koncepte
té komplikuara marirn formé kocke dhe gjaku: Ne nuk po
flasim mé pér patriarkiné dhe seksizmin, mashkulloritetin dhe
feméroritetin si kategori abstrakte. Uné po flas pér nénén dhe
babané tuaj, pér motrat dhe véllezérit tuaj, pér shtépiné, fisin
e familjen tuaj.

Né moshén pesé apo gjashté vjecare, pérpara se ne té kemi
shumé njohuri té ndérgjegjéshme té botés, blloget ndértues té
personaliteteve tona gjinore jané ankoruar fugishém. Mbi kété
skelet ne ndértojmé té rriturin teksa mésojmé té mbijetojmé
dhe lulézojmé brenda njé seti té ndérlidhur realitetesh
patriarkalé qé pérfshin shkollat, institucionet fetare, median
dhe botén e punés. Brendésimi i marrédhénieve gjinore éshté
njé bllok ndértues i personaliteteve tona — gé domethéng,

e,

Dhuna ,n(laj gruas nuk 8shté burréri v/ 21



éshté shtjellimi individual i gjinisé, dhe kontributet tona
pasuese pér té riplotésuar dhe pérshtatur institucionet dhe
strukturat shogérore né njé ményré gé mencurisht apo jo,
mbron sistemet patriarkale. Ky proces, i marré né térésiné e tij,
formon até gé uné quaj puna me bazé gjinore e njé shogérie.

Si rrjedhojé e identiteteve té shuméfishta té individéve dhe té
ményrave komplekse gé té gjithé ne kemi trupézuar pushtet
dhe pafugishméri — si rrjedhojé e ndérveprimit té seksit,
rracés, klasés, orientimit seksual, etnicitetit, besimit fetar,
aftésité intelektuale dhe fizike, vecantité familjare, rastésiné e
fatit — puna me bazé gjinore nuk éshté njé proces linear. Edhe
pse idealet gjinoré ekzistojné né formén e mashkulloritetit dhe
feméroritetit hegjemonisté, edhe pse pushteti gjinor éshté njé
realitet shogéror, kur jetojmé né shogéri heterogjene, secilinga
ne ndeshet me presione, kérkesa dhe mundési konfliktuese.

Nocioni i punés me bazé gjinore sygjeron se ka njé proces
aktiv gé krijon dhe rikrijon gjininé. Ai sygjeron gé ky proces
mund té jeté i vazhdueshém, me detyra té vecanta, né kohé
té vecanta té jetéve tona dhe gé na lejon t'u pérgjigiemi
marrédhénieve té ndryshuara té pushtetit gjinor. Nocioni
sygjeron se gjinia nuk éshté njé gjé statike qé ne béhemi, por
éshté njé formé ndérveprimi té vazhdueshém me strukturat
e botés rrethuese. Mashkulloriteti im éshté njé lidhje, njé
ngjités, me botén patriarkale. Eshté gjéja qé e bén até boté
timen, qé e bén até mé shumé ose mé pak té rehatshme pér té
jetuar né té. Népérmijet pérfshirjes sé njé forme mbizotéruese
mashkulloriteti té vecanté pér klasén, rracén, kombésing,
epokén, orientimi seksual, dhe besimi fetar, uné kam nxjerré
pérfitime dhe njé send individual vetévlerésimi.
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Nga momenti kur uné mésova, né ményré té pavetédijéshme,
se nuk ishin vetém dy sekse, por njé domethénie shogérore
e seksese; vetévlerésimi im u bé i matshém ndaj njé kriteri
gjinor. Si njé mashkull i ri, mé ishte dhéné njé arratisje fantazie
nga pafugia e fémijérisé sé hershme, sepse uné né meényré
té pavetédijéshme kuptova se isha pjesé e asaj gjysme té
njerézimit me pushtet shogéror. Aftésia ime pér té pérfshiré
jo thjeshté rolet, por edhe té kapesha pas kétij pushteti — edhe
nése, sé pari, ekzistonte vetém né imagjinatén time — ishte
pjesé e zhvillimit té individualitetit tim.

Cmimi

Né terma mé konkreté, zotérimi i mashkulloriteteve
hegjemoniste (dhe shumica dytésoré) éshté njé proces me
ané té té cilit, burrat vijné pér té shtypur njé séré emocionesh,
nevojash, dhe mundésish, té tilla si pérkujdejsen, pritjen,
empating, dhe simpatiné e kegardhjen té cilat pérjetohen si
jo té pérputhshme me fuginé burrérore. Kéto emocione dhe
nevoja nuk zhduken; ato thjeshté jané mbajtur né brendési
ose nuk lejohen té shfaqgin plotésisht njé rol né jetét tona sic
do té ishte e shéndetshme pér veten dhe pér ata rreth nesh.
Ne i zbehim kéto aftési dhe emocione sepse ato mund té
kushtézojné kapacitetin dhe déshirén toné pér té kontrolluar
veten ose té dominojmé qéniet njerézore rrotull nesh tek té
cilat né varemi pér dashuri dhe migési. Ne i shtypim ato sepse
ato njihen si tipare femérore qé ne e kemi refuzuar si pjesé té
kérkimit toné pér mashkulloritet.

Ka shumé gjéra qé burrat béjné pér té patur llojin e pushtetit gé
neiatribuojmé me mashkulloritetin: ne duhet té japim rezultat
dhe té jemi né kontroll té gjérave. Ne duhet té pushtojmé, té
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jeminékryeté gjérave, dhe té marriminiciativat pérté vendosur
pér gjérat si duhen béré. Ne duhet té durojmé, té ofrojmé dhe
té arrijmé. Ndérkohé ne mésojmé té mbysim ndjenjat tona,
té fshehim emocionet tona, dhe té shtypim nevojat tona.
Cfarédo pushteti t’i atribuohet me mashkulloritet dominues,
ato mund té jené gjithashtu burime té njé dhimbjeje té madhe.
Sepse imazhet jané, né fund, kujtesa fémijéroré té plotfuqisé,
ato jané ta mundura té pérvetésohen. Duke |Ené ménjané
aparencén né dukje, asnjé burré nuk éshté né gjendje té jetojé
né lartésiné e kétyre idealeve dhe imazheve. Kjo pér arsye se
ne té gjithé vazhdojmé té pérjetojmé njé rang nevojash dhe
ndjenjash gé jané gjykuar té papérshtatshme pér burrériné.

Té tilla pérvoja béhen burim i njé frike t&€ madhe. Né shogériné
toné, kjo friké pérjetohet sihomofobi ose, pértashprehurndryshe,
homofobia éshté mjeti qé né té njéjté kohé pércon edhe kufizon
frikén. Njé friké dhe dhimbje e tillé ka dimensione thellésie né
shpirt, emocionale, dhe intelektuale — edhe pse asnjéri nga kéto
dimensione nuk éshté domosdoshmeérisht i vetédijshém — dhe
sa mé shumé qgé béhemi té burgosur té frikés, akoma mé shumé
kemi nevojé té ushtrojmeé fuqiné qé i japim vetes si burra. Né fjalé
té tjera, burrat ushtrojné pushtet patriarkal jo vetém sepse ne
nxjerrim pérfitime té prekshme prej saj. Pohimi pér ekzistencén
e pushtetit éshté gjithashtu njé pérgjigije ndaj frikés dhe ndaj
plagéve qé kemi pérjetuar né kérkesén pér té. Paradoksalisht,
burrat plagosen nga veté rruga qé kemi mésuar té brendésojmé
dhe té ushtrojmé pushtetin toné.

Dhimbja e njé burri mund té varroset thellg, sa njé psherétimé
né zemrén e tij, ose mund té vérshojé nga ¢cdo pore. Dhimbja
mund té jeté gjurma e zgjatur e gjérave qé ndodhén ose e
sjelljeve dhe nevojave té pérftuara 20, 30, ose 60 vjet mé paré.
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Cfarédo gofté, dhimbja frymézon friké pasi kjo do té thoté té
mos jesh burré, gé do té thoté, né njé shogéri qé ngatérron
gjininé me seksin, t&€ mos jesh mashkull. Kjo do té thoté té
humbasésh pushtet dhe té shqitésh blloget themelues té
ndértimit té personaliteteve tona. Kjo friké duhet té shtypet
sepse ajo veté éshté e papérputhshme me mashkulloritetit
dominuese.

Sic ¢do grua gé njeh meshkujt mund té na thoté, gjéné e
cuditshme rreth burrave qé pérpigen té shtypin emocionet,
éshté se kjo con jo né mé pak, por né mé shumé varési
emocionale. Duke humbur gjurmét e njé game té gjéré té
nevojave dhe kapaciteteve tona njerézore, dhe duke bllokuar
nevojén toné pér dashur dhe pérkujdesje, burrat zveténojné
gjykimin toné té miré dhe aftésiné toné pér t’u kujdesur ndaj
vetes. Emocionet dhe nevojat tona té papérmbushura, té
panjohuradheté paprituranukzhduken, pornéfaktatorrjedhin
né jetét tona né puné, né rrugé, né njé bar, ose né shtépi.
Veté emocionet dhe ndjenjat qé jemi pérpjekur té ndryshim,
arrijné njé rezistencé té cuditshme ndaj nesh. Pavarésisht se sa
té geta dhe né kontroll duken, kéto emocione, na dominojné.
Uné mendoj pér burrin i cili ndjen mungesén e pushtetit, gé
rreh gruan e tij me zemérim té pakontrolluar.

Hyj né njé bar dhe shoh dy burra afér njéri-tjetrit né njé
pérgafim nén dehje, ata té dy jané né gjendje té shprehin
dashuriné e tyre pér njéri-tjetrin vetém pasi jané ¢’'mbéshtjellé
nga mburoja, prej pijes. Lexoj pér djemté adoleshenté qé
dalin té sulmojné gei-t dhe burrat gé kthejné sensin e tyre té
pafugisé né njé zemérim kundra zezakéve, hebrejve, ose ndaj
cdokujt gé éshté ‘dele e zezé&’ qé nuk iu leverdis.

Né meényré alternative, burrat mund té drejtojné dhimbjen
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e tyre té varrosur kundra vetes né formén e veté-urrejtjes,
veté-pércmimit, sémundjes fizike, pasigurisé ose varésive.
Ndonjéheré kjo éshté e lidhur me té parén. Intervistat
me pérdhunues dhe dhunues shpesh shfagin jo vetém
mosvlerésim pér graté, por shpesh madje edhe njé mospélgim
té thellé dhe zhvlerésues pér veten. Eshté, sikur ata t& mos
jené né gjendje té mbajné géndrim vetes, ata ua nxjerrin kété
inat té tjeréve, me shumé mundési pér té shkaktuar imponim
ndjenjash té ngjashme mbi diké tjetér, gé ka qené pérkufizuar
si njé shénjestér e pranueshme shoqérisht, qé t’i shkaktojé
me shumé mundési, pérjetimin e njé ndjesie momentare
nénshtrimi kétij té fundit.

Késhtu ne mund té mendojmé pér dhimbjen e burrave se ajo
ka njé aspekt dinamik. Ne mund ta zhvendosim até, ose ta
béjmé té padukshme, por duke béré kété gjé ne i japim asaj
edhe mé shumé urgjencé. Ky zbulim i ndjesisé sé dhimbjes
éshté njé rrugé tjetér e té thénit gé meshkujt mésojné
té veshin njé kostum prej armature, qé nénkupton, se ne
mésojmé té mbajmé njé pengesé emocionale nga ata rrotull
nesh né ményré gé té vazhdojmé té luftojmé dhe té ruajmé
fitoret. Pengesat e padepértueshme té egos té diskutuara nga
psikoanalistét feministé mbrojné burrat dhe na mbajné ne té
kycur né njé burg gé veté e kemi krijuar.

Pushteti, tjetérsimi dhe shtypja

Dhimbja e burrave dhe ményra se si ne ushtrojmé pushtet
nuk jané vetém simptoma té rregullit toné aktual gjinor. Sé
bashku ato formézojné kuptimin toné té burrérisé, sepse
mashkulloriteti éshté béré njé formé tjetérsimi. Tjetérsimi
i burrave éshté mosnjohja e veté emocioneve, ndjenjave,
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nevojave tona dheté potencialittoné pér lidhje dhe pérkujdesje
njerézore. Tjetérsimi yné éshté gjithashtu rezultat i distancés
soné nga graté dhe nga distanca dhe izolimi yné ndaj burrave
té tjere.

Né librin e tij Gjinia e Shtypjes, Jeff Hearn sygjeron se ajo
¢faré ne mendojmé si mashkulloritet éshté rezultat i ményrés
se si kombinohet pushteti dhe tjetérsimi yné. Tjetérsimi
yné rrit arritjen vetmitare té pushtetit dhe thekson besimin
toné gé pushteti kérkon njé aftési pér té gené i largét dhe jo
emocional. Tjetérsimi dhe distanca e meshkujve nga graté
merr shpesh forma té ¢uditshme dhe konfliktuale. Robert Bly
dhe ata né lévizjen mitopoetike té burrave kané mésuar shumé
prej humbjes sé babait dhe distancés sé shumé burrave, né
kulturén mbizotéruese té Amerikés sé Veriut sidogofté, prej
prindérve té tyre.

Njé pjesé e céshtjes sé tyre éshté e sakté dhe riafirmon punén
e réndésishme té béré gjaté dy dekadave té shkuara né ¢éshtjet
rreth baballaréve dhe té genit baba. Né diskutimet etyre té kétyre
pikave, sidogofté, mungon pasuria dhe thellésia e psikoanalizés
feministe e cila mban, si ¢céshtje gendrore, faktin qé mungesa e
burrave prej shumé nga detyrat prindérore dhe pérkujdesése
do té thoté se maskiliteti i brendésuar nga djemté e vegjél éshté
i bazuar né distancé, ndarje dhe né njé imazh fantazie té asaj
cfaré pérbén burréring, sesa né llojin e unit dhe pandashmérisé
gé simbolizojné marrédhéniet néné-fémijé.

Distanca nga burrat e tjeré éshté mbizotéruese, né shumé nga
kulturat bashkékohore heteroseksuale té paktén, nga distanca
emocionale nga meshkujt e tjeré gé fillon té zhvillohet né
adoleshencé. Burrat mund té kené shoké, kolegé pune, dhe
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miq, por ata rrallé kané nivelin e besimit dhe intimitetit té ploté
gé gézohet ndérmjet shumé grave. Pérvoja joné e shoqérisé
éshté e kufizuar nga pakésimi i empatisé qé béhet njé normé
mashkullore. Si rezultat, ne kemi paradoksin gé shumé burra
heteroseksualé (dhe madje edhe shumé burra gei) né kulturén
mbizotéruese Amerikano Veriore jané jashtézakonishttéizoluar
nga burrat e tjeré. Né fakt, sic kam argumentuar diku tjetér,
shumé nga institucionet tipike té shogérizimit té burrave —
klubet, ngjarjet sportive, lojrat e letrave, dhomat e zhveshjeve,
vendet e punés, hierarkité profesionale dhe fetare — jané
ményra pér té ofruar siguri pér meshujt e izoluar, té cilét kané
nevojé té afirmojné vetveten, té gjejné baza té pérbashkéta
me burra té tjeré dhe kolektivisht té ushtrojné pushtetin e tyre.
Njé izolim i tillé do té thoté qgé secili burré mund té mbetet i
verbér ndaj dialogut té tij té veté-dyshimit lidhur me marrjen
e gradés mashkullore. Virtualisht té gjithé adoleshentét djem
me vetédije pérjetojné kéto veté-dyshime, dyshime gé mé pas
né ményré té vetédijshme dhe té pavetédijshme pérjetojné si
té rritur. Né njé kuptim té cuditshém, ky izolim éshté kyci pér té
ruajtur patriarkiné: né njé gamé mé té madhe ose mé té vogél
ajo rrit mundésiné qé té gjithé burrat té pérfundojné duke
konspiruar me patriarkiné — né té gjitha mitet dhe realitetet e
veta té ndryshme — duke gené se dyshimet e tyre dhe sensi i
hutimit mbeten té fshehur.

Kéta faktoré tregojné kompleksitetin e identitetit gjinor,
formimin gjinor, dhe marrédhéniet gjinore. Duket se ne kemi
nevojé pérformaanalize qé lejojné marrédhéniet kontradiktore
ndérmjet individéve dhe strukturave té fugisé prej té cilave ato
pérfitojné. Eshté njé situaté e cuditshme kur pushteti i vérteté
i meshkujve dhe privilegjet e tyre né boté varen jo vetém né
até fuqi, por gjithashtu varen nga njé pérjetim tjetérsimi dhe
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pafugie — bazuar né pérvojat e fémijérisé, por pérforcuar né
ményra té ndryshme si adoleshenté dhe té rritur. Kéto pérvoja
(si shtesé e pérfitimeve té dukshme dhe té prekshme) béhen
njé shtysé pér meshkujt qé té rikrijojné dhe solemnizojné
format dhe strukturat me té cilat burrat ushtrojné pushtet.
Por, sic e kemi paré, nuk ka njé mashkulloritet té vecanté, as
edhe njé pérvojé té vetme e té genit burré. Pérvoja e burrave
té ndryshém, pushteti dhe privilegjet aktuale né boté, jané té
bazuar né njé rang marrédhéniesh dhe pozicionesh sociale.

Cka éshté e réndésishme pér ne kétu, nuk éshté té mohojmé qé
burrat, si njé grup, té kené pushtet as edhe qé burrat, brenda
néngrupeve té tyre, tentojné té kené fuqi té konsiderueshme,
por mé shumé qé aty jané forma té ndryshme té pushtetit
strukturor dhe mungesés sé pushtetit ndérmjet burrave. Né
ményré té ngjashme, éshté e réndésishme té mos mohojmé
shtypjen strukturore dhe individuale té grave si njé grup
shoqgéror. Né té kundért, duhet té njohim, sic kemi paré mé
lart, qé nuk ka njé marrédhénie lineare ndérmjet njé sistemi té
strukturuar té pabarazive té pushtetit, pérfitimet e vérteta dhe
té hamendésuara té pushtetit, dhe pérvoja e secilit e ketyre
marrédhénieve té pushtetit.

Burrat dhe feminizmi

Njé analizé e pérvojave kontradiktore té burrave me pushtetin
na jep bindjen e dobishme drejt lidhjes sé mundshme té
burrave me feminizmin. Kahu i pushtetit té ekuacionit s'éshté
ndonjé gjé e re dhe, né fakt, pushteti dhe privilegjet e burrave
formojné njé arsye shumeé té miré pér burrat qé né ményré
individuale ose kolektive té kundérshtojné feminizmin. Por
dimé se njé numér né rritje i burrave kané krijuar simpati ndaj
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feminizmit (né pérmbajtje nése jo gjithnjé né emér) dhe kané
pérgafuar teoriné dhe veprimin feminist (edhe pse, sérish, mé
shumé né teori se sa me vepra). Ka arsye té ndryshme té kétij
pranimi té feminizmit. Mund té jeté disproporcioni i dhunés,
mund té rezultojé nga ndikimi i njé partneri, anétari familjeje
0sé njé shoku, mund té jeté kuptimi i tij personal i drejtésisé
né duar té burrave té tjeré, mund té jeté njé kuptim i shtypjes
sé pérjetuar, le té themi si rrjedhojé e orientimit seksual té
tij, mund té jeté fajésimi i vetes pér privilegjet gé ai gézon si
burré, mund té jeté tmerri nga dhuna e burrave, mund té jeté
edhe mirésjellje e pastér.

Ekzistenca e pérvojave kontradiktore té pushtetit tregon se
ka njé bazé pér pérgafimin e feminizmit nga burrat, gé shkon
pértej té ecurit me rrymén e ndryshimit. Ngritja e feminizmit
ka ndérruar ekuilibrin mes pushtetit dhe dhimbjes sé burrave.
Né shoqgérité dhe epokat ku pushteti shogéror vinte gjerésisht
i pasfiduar, pushteti i burrave kishte shumé mé tepér peshé
se sa dhimbja e burrave, duke sjellé qé kjo dhimbje té€ mund
té mbetej e fshehur, efektivisht e mohuar sepse ajo ishte
thjeshté mé se e kompensuar pér kété gjé. Por me lindjen e
feminizmit modern, mbéshtetja ndérmjet pushtetit té burrave
dhe dhimbjes sé burrave ka pésuar njé ndryshim té madh.
Kjo éshté vecanérisht e vérteté né kulturat ku pérkufizimi i
pushtetit té burrave ka ikur nga kontrolli i ngushté mbi shtépiné
dhe monopolet e ngushta né fushén e punés.

Teksa pushteti i burrave sfidohet, ato gjéra qé vinin si
kompensim, njé ¢mim, ose njé shpérgéndrim pér téré jetén
nga cdo lloj dhimbjeje e mundshme, pakésohen né ményré
progresive, ose sé paku vihen né diskutim. Teksa shtypja e
grave béhet problematike, shumé forma té késaj shtypjeje
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béhen probleme pér burrat. Pérjetimet individuale gjinore té
dhimbjes dhe ankthit tek burrat kané filluar té manifestohen
né rritje dhe kané filluar té kené njé dégjesé dhe shprehje
shogérore né forma gjerésisht té ndryshme. Me fjalé té tjera,
nése gjinia ka lidhje me pushtetin, atéheré teksa marrédhéniet
aktuale té pushtetit ndérmjet burrave dhe grave, dhe ndérmijet
grupeve té ndryshme té burrave (té tilla si burra heteroseksualé
dhe gei dhe burra zezaké dhe té bardhé) fillojné té ndérrojné
vend, atéheré pérjetimet dhe pérkufizimet tona gjinore
duhet gjithashtu té fillojné té ndryshojné. Procesi i punés me
bazé gjinore éshté i vazhdueshém dhe pérfshin kété proces
riformulimi dhe rrémuje.

Mbéshtetja né rritje dhe rreziget né hije

Pérgafimi i feminizmit prej burrave nuk éshté, sado e
habitshme, plotésisht gjé e re. Sic argumenton Michael
Kimmel né prezantimin e tij domethénés né Kundra Rrymés:
Burrat pro-feministé né Shtetet e Bashkuara, 1796-1990.
Njé Dokumentari Historik, burrat pro-feministé pérbénin njé
karakteristiké té vogél, por té géndrueshme né skenén socio-
politike té& SHBA-sé pér dy shekuj. Ajo gé e bén situatén aktuale
té ndryshme éshté se pro-feminizmi ndér burra (ose té paktén
pranimi i aspekteve té kritikave feministe dhe veprimit politik
feminist) po arrin njé shkallé shumé té gjeré né pérmasé. Ide
gé rrézoheshin pothuajse njézéri nga burrat (dhe né fakt edhe
nga shumica gra) vetém njézeté e pesé vjet me paré, tashmé
kané legjitimitet té pérhapur gjerésisht. Kur drejtoja seminare
né shkollat e mesme, kolegjet, dhe vendet e punés, burrat-edhe
ata qé jané né sipérfage té shgetésuar nga ritmi i ndryshimit
né marrédhéniet e tyre gjinore se sikur po rréshgasin ose po
rrézohen — do té japin njé listé té formave té pushtetit dhe
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privilegjeve té cilat burrave ende u jepen dhe grave ende u
mohohen, dhe ata do té tregonin pa hezituar se graté kané té
drejté té jené té interesuara pér kéto dallime.

Sigurisht gé nuk ndihmon té flasim me superlativa pér
progresin qé éshté béré; shumé meshkuj dhe femra mbeten
ngurtésisht pro-patriarkalé dhe shumica e institucioneve
mbetet e dominuar nga meshkujt. Por ndryshimet jané té
dukshme. Programet mbéshtetése jané shpérndaré gjerésisht,
shumé institucione shoqgérore té kontrolluara nga burrat — né
arsim, arte, profesione, politiké dhe besim fetar —po kalojné njé
proces integrimi seksual edhe pse kjo shpesh kérkon jo vetém
tension té vazhdueshém, por edhe qé femrat t’'i pérshtaten
kulturés maskiliste té punés. Né shtete té ndryshme pérqindja
e burrave gé mbéshtesin té drejtat e abortit pér graté barazon
ose tejkalon mbéshtetjen nga graté. Qeveri té€ mbizotéruara
nga burrat kané pranuar nevojén pér té pérshtatur ligje qé
kané géné pjesé té programit feminist.

Té gjitha kéto ndryshime té késaj natyre ishin njé rezultat i
punés sé véshtiré dhe ndikimit té lévizjes sé grave; ky ndikim
mbi institucionet e kontrolluara prej burrave tregon pranimin
gjithnjé e mé shumé nga ana e burrave e té paktén disa nga
termave té feminizmit, qofté ky pranim me rezerva ose i
mirépritur. Pér ata burra dhe gra té interesuar né ndryshimin
shogéror dhe gé shpejtojné llojin e ndryshimeve té pérshkruara
mé lart, mbeten disa probleme serioze: ndérsa sa ka simpati
né rritje té paparé mé herét ndérmjet burrave pér ideté e
barazisé sé grave, dhe ndérsa disa institucione jané detyruar
té marrin masa qé promovojné baraziné e grave, ka ende
njé prapambetje mes ideve gé jané pranuar nga burrat dhe
sjelljes sé tyre aktuale. Dhe ndérkohé gé shumé burra mund té
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mbéshtesin né ményré té zbehté ose me entuziazém pérpjekjet
pér ndryshim, pro-feminizmi ndérmjet burrave nuk ka arritur
ende forma organizative masive né shumicén e rasteve.

Kjo na sjell né konkluzionet e analizés né kété artikull tek
¢céshtja e organizimit pro-feminist prej burrave. Stimuluar nga
ndikimi mé i gjeré i paré ndonjéheré i feminizmit modern, dy
dekadat e kaluara kané paré daljen né sipérfage té dickaje qé,
pér mungesén e njé fraze mé té miré, éshté quajtur lévizje e
burrave.

Pér géllimet tona, kané ekzistuar dy rryma té lévizjeve té
burrave. Njéra éshté rryma mito-poetike e burrave gé arriti té
mbizotéronte né fund té viteve 1980, vecanérisht, me suksesin
e Iron John té Robert Bly. Kjo |évizje éshté jo vetém shprehja mé
e fundit e njé gasjeje qé daton pas né vitet 1970 qé fokusohet
né dhimbjen dhe kostot e té genit burré; por éshté vazhdimésia
e politikés mashkullore qé daton pas puthuajse njégind vite,
gé pa té krijonte hapésira homosociale si njé kundérveprues
pér feminizmin e supozuar té burrave.

E dyta ka gené lévizja mé pak dominuese pro feministe e
burrave, ecilaufokusuanéshprehjenshoqgéroredheindividuale
té pushtetit dhe privilegjeve té burrave, duke pérfshiré ¢éshtje
té dhunés sé burrave. Fatkeqgésisht, shprehja mbizotéruese
e kétyre dy krahéve té lévizjes sé burrave éshté zhvilluar me
shformimet, karakteristikat, dhe gabimet e veta né analizé dhe
né veprim. Né vecanti, secila ka tentuar té lakojé kryesisht njé
aspekt té jetéve té burrave — pushtetin e burrave, né rastin
e lévizjes pro-feministe; né dhimbjen e burrave né rastin
e mitopoetikés. Duke béré késhtu, ato jo vetém humbasin
térésiné e pérvojave té burrave né njé shoqéri té dominuar nga
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meshkujt, por humbasin edhe lidhjen kyce ndérmjet pushtetit
té burrave dhe dhimbjes sé burrave.

Lévizja pro-feministe e burrave fillon nga pranimi gé burrat
kané pushtet dhe privilegj né njé shogéri té mbizotéruar nga
meshkujt. Edhe pse e ndiej fort se kjo duhet té jeté pika joné ku
mbahemi, ky éshté vetém njé fillim sepse aty ka shumeé ¢éshtje
sfiduese: Si mund té ndértojmé mbéshtetje masive dhe aktive
pér njé ndryshim né marrédhéniet gjinore dhe identitetin gjinor
ndérmjet burrave? Si mund t’i inkurajojmé burrat té kuptojné
gé mbeéshtetja pér feminizmin do té thoté mé shumé se sa
mbéshtetje e ndryshimeve ligjore dhe institucionale, por edhe
gé kjo gjithashtu kérkon ndryshim personal né jetét e veté atyre?
Si mund t’i lidhim betejat kundra homofobisé dhe seksizmit dhe
té kuptojmé né praktiké gé homofobia éshté njé faktor kryesor
gé promovon urrejtjen dhe seksizmin tek burrat?

Pér mua, dalin disa ¢éshtje nga kjo analizé:

Nése njé burré hamendéson se shqetésimi mé shtytési tij éshté
té punojé né mbéshtetje té barazisé sé grave dhe té sfidojé
patriarking, ose né sfidimin e homofobisé dhe né inkurajimin
e njé kulture pozitive gei dhe lezbike, ose né pérmirésimin e
jetéve té té gjithé njerézve, ose né sfidimin e racizmit qé éshté
i lidhur mé shtypjen gjinore, pika joné e nisjes si burra duhet té
jeté njé njohje e pérgendrimit té pushtetit dhe privilegjeve té
burrave dhe e njohjes sé nevojés pér ta sfiduar até pushtet. Kjo
nuk éshté vetém né mbéshtetje té feminizmit, por éshté njé
njohje qé pérbérja shogérore dhe personale e kétij pushtetit
éshté burimi i sé keqges, konfuzionit dhe ménjanimit té ndjeré
nga burrat né kohén toné si edhe njé burim i réndésishém i
homofobisé.
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Sa mé shumé ne kuptojmé gé homofobia éshté epigendra e
pérjetimit té burrave né shumicén e shogérive patriarkale, gqé
homofobia dhe heteroseksizmi formézojné pérvojat ditore
té té gjithé burrave, dhe gé njé homofobi e tillé éshté thelb
né ndértimin e seksizmit, akoma mé shumé ne do té jemi né
gjendje té zhvillojmé kuptimin dhe instrumentat praktiké pér
té arritur baraziné.

Kuptimi i pérvojave kontradiktore té pushtetit, né shumés,
ofron njé mjet analitik pér té integruar céshtjet e rracés,
klasés, moshés dhe etnisé né zemér té organizimit profeminist
té burrave. Na lejon gé té mirékuptojmé njé gamé pérvojash
té burrave, pér té kuptuar qé pushteti i burrave nuk éshté
linear dhe éshté subjekt i njé numri forcash shogérore dhe
psikologjike té ndryshme.

Ndoshta veté nomenklatura qé uné po pérdor éshté njé
problem. Uné, njésoj me té tjerét, né meényré té pérséritur i
jam referuar “pro-feminizmit”. Ky term i vendos ¢éshtjet gé nga
fillimi e né fund si njé ¢éshtje e burrave, gé mbéshtet betejat e
grave dhe sfidon pushtetin e burrave ndaj grave. Por kjo analizé
tregon gé ndérkohé gé kjo mbéshtetje dhe sfidé jané né fakt
thelbésore, ato nuk jané té vetmet céshtje apo probleme pér
burrat. As jané ato e vetmija rrugé pér té shkatérruar patriarkiné
dhe pér té krijuar njé shogéri clirimi e barazie njerézore. Kur té
pérfshijmé njé analizé té ndikimit té shoqérisé sé dominuar nga
meshkujt mbi veté meshkujt, atéheré projekti béhet jo vetém
“pro-feminist”, por dicka gé éshté “anti-seksiste”.

Né ndértimin e kétij udhékalimi, ne duhet té ndjekim

udhéhegjen e lévizjes sé grave né pércaktimin jo vetém té
réndésisé sé ndryshimit si “personal” dhe “shoqéror”, por edhe
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té marrédhénies sé té dyve. Si burra, ne duhet té advokojmé
dhe té organizohemi né ményré aktive né mbéshtetje té
ndryshimeve ligjore dhe sociale, nga liria e zgjedhjes né
programet e kujdesit té fémijéve, nga iniciativat e reja qé
sifojné dhunén e burrave né programe mbéshtetése né véndet
tona té punés. Ne duhet té mbéshtesim dhe té ndihmojmé té
ndértojmé kéto ndryshime jo vetém né nivele makro-politike,
por né vendet tona ku punojmé, unionet e tregtisé, shogatave
profesionale, klubet, vendet e besimit, dhe komunitetet. Ne
duhet t’i shohim kéto ¢éshtje jo thjesht si “céshtje té grave”
por si céshtje me té cilat pérballemi dhe gé na ndikojné té
gjithéve ne.

Céshtja e fundit éshté e réndésishme nése ne me té vérteté
shpresojmé té formézojmé njé politiké antipatriarkale gé do
té pérgafojé burrat po aq sa graté. Né rastin e kujdesit pér
fémijét, pér shembull, programi i burrave nuk duhet vetém
té mbéshtesé vizionin e grave feministe dhe nevojat e nénave
(edhe pse kjo mbéshtetje éshté njé pjesé e réndésishme e asaj
gé ne béjmeé). Ajo duhet gjithashtu té artikulojé politika té
kujdesit té fémijés qé do té pérmiréosjné jetét e djemve dhe
burrave, gé do t’u lejojé burrave té jené etér, ndihmues dhe
pérkujdesés mé té miré. Ne duhet té shohim né eksperimentet
né Suedi, pér shembull, ku politika publike dhe autoritetit
geveritar jané pérdorur, me sukses dhe déshtime, pér té
ndértuar punén dhe jetén familjare né njé ményré té atillé qé
té mundésojé format mé té shéndetéshme té mundshme té
amésisé dhe atésisé.

Njé celés pér politikat e ardhshme me gendér fémijén éshté

shkurtimi i dités sé punés. Kjo ka ndikime té€ médha pér jetét
e burrave (duke pérfshiré ata burra mé té rinj dhe burrat me
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ngjyré gé kané pérjetuar diskriminime té médha né tregun e
punés). Kjo ka ndikim té madh pér veté-identitetin e burrave,
duke gené se jeta e punés, me té gjitha rreziget dhe kostot
fizike e emocionale, ka géné njé pjesé kaq integrale e identitetit
mashkullor. Qé burrat t’u shpétojné kufizimeve té dhimbshme
té mashkulloritetit t&€ dhimbshém ne duhet, ndérmjet té
tjerash, té ripérkufizojmé punén e prindérimit né botén e
punés.

Fushata e Fjongos sé Bardhé

Kéto jané céshtje gé burrat duhet dhe mund t’i adresojné si
burra, né bashkérendim me té njéjtat ¢éshtje té grave. Kjo puné
pérfshin jo vetém dhénien e mbéshtetjes verbale, financiare
dhe organizative ndaj fushatave té organizuara nga graté; ajo
gjithashtu kérkon qé burrat té organizojné fushata té synuara
ndaj burrave. Pérpjekje té tilla si Fushata e Fjongos sé Bardhé
né Kanada jané kritike pér thyerjen e heshtjes sé burrave né
njé rang ¢éshtjesh, qé ndikojné jetét e grave. Kjo pérpjekje, qé
fokusohet né dhunén ndaj grave, ka géné né ményré habitore
e suksesshme né inkurajimin e burrave té identifikohen me
kéto shgetésime dhe gé té pérdorin né ményré produktive
burimet, né té cilat burrat kané akses té pabarabarté né to. Té
tilla pérpjekje duhet té béhen né njé dialog dhe késhillim me
grupet e grave né ményré qé burrat té mos vijné té dominojné
kété puné.

Si grupet e tjera té burrave gqé punojné mbi ¢éshtjet e dhunés
ndaj grave, Fushata e Fjongos sé Bardhé ka qené e garté qé
burrat nuk duhet té tkurren nga marrja né doré e ¢éshtjeve
profeministe, si tonat. Shumica e burrave nuk jané fizikisht
té dhunshém ndaj grave, por shumica ka géndruar né
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heshtje rreth késaj dhune. Fushata njeh faktin gé burrat kané
pérgjegjési t'u flasin, dhe té sfidojné burrat e tjeré. Ajo nuk
thoté cektazi se ne jemi té gjithé pérgjegjés pér ndodhité e
dhunés, por mé tepér qé ne ndajmé pérgjegjési té pérbashkét
nése nuk e ndalojmé até.

Fushata gjithashtu ka ndérmarré disa hapa gé té shkojé pértej
reagimit ndaj dhunés dhe té flasé rreth kulturés patriarkale qé
ka prodhuar burra té dhunshém. Ne kemi folur pér ndryshimet
individuale dhe shoqgérore, gé jané té nevojshém pér té rritur
fémijét pa dhuné dhe gé té rrisim njé brez burrash gé nuk do té
anojné nga dhuna. Né fjalé té tjera, po aq sa edhe duke i béré
thirrje simpatizimit, zemérimit dhe shqgetésimit pér pérjetimet
e grave gé dashurojmé, ne gjithashtu i béjmeé thirrje interesave
né té miré té burrave, duke inkurajuar burrat té jetojné jeté mé
té shéndetshme dhe mé té lumtur. Cilido qofté fokusi i punés
soné pér té sfiduar seksizmin dhe patriarking, gofté kjo mbi
dhunén, orientimin seksual, shéndetin, racizmin, kujdesin pér
fémijén, siguriné né vendin e punés, ose ¢farédoqofté, né té
njéjtén kohé qé ne angazhohemi né aktivizém shoqgéror, ne
duhet té mésojmé té analizojmé dhe té sfidojmé veté sjelljen
toné.

Ne duhet té kuptojmé se kontributi yné né ndryshimin
shoqéror do té kufizohet nése ne vazhdojmé té ndérveprojmé
me graté mbi baza té dominancés; do té jeté i kufizuar nése ne
nuk e sfidojmé né ményré aktive homofobiné dhe seksizmin
ndérmjet miqve tané dhe kolegéve té punés dhe né veten
toné. Ndryshimi do té jeté i kufizuar nése ne nuk fillojmé té
krijojmé kushtet e menjéheréshme pér transformim té jetés
shogérore, vecanérisht duke u pérpjekur pér barazi né punét
e shtépisé dhe kujdesit ndaj fémijés. Por kjo nuk do té thoté
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té zhytemi né faj apo t’'u bashkohemi atyre burrave brenda
komunitetit anti-seksist té burrave, qé pélgejné ndjenjén e njé
veshjeje té miré munduese faji.

Né fund té fundit, njé ndjenjé e shpérndaré faji (ndryshe
nga brerja e ndérgjegjés pér dicka specifike pér veprime té
veganta) mund té jeté thellésisht njé ndjenjé konservative,
demobilizuese dhe shfugizuese. Pér shumé nga ne, aktivé
né punén pro-feministe, anti-patriarkale, anti-maskiliste, ka
momente kur ne reshtim sé geni té ndershém me veten dhe
merakosemi mé shumé rreth tentimit té kénagim graté ose
shgetésohemi se ¢faré mund té mendojné néngrupe té vecanta
brenda lévizjes sé grave, pér punén toné. Ne ndonjéheré
ndihemi fajtoré pér suksesin toné. Né vend té njé faji té tillé,
ne duhet té themi gé ka ardhur koha gé burrat té béjné kété
puné, ne duhet t’i gézohemi faktit qé po japim njé kontribut
pér ndryshimin, dhe ne duhet té dimé gé sukseset tona jané
né fund té fundit, pér suksesin e lévizjes sé grave gé té arrijé
burrat.

Pérmétepér, pérpjekjet pérté géné “pérgjegjés ndajfeminizmit
dhe lévizjes sé grave” ndonjéheré injorojné faktin gé nuk ka njé
feminizém dhe qé ka diferenca dhe debate shumé té vérteta
brenda lévizjes sé grave: nuk ka mundési gé té biem dakord me
secilin ose té pérshtasim politika gé do té merrnin miratimin e
té gjithé feministéve.

Mé shumé se sa té ndihemi né faj pér suksesin toné né arritjen
e burrave té tjeré ose té vémé né diskutim aftésiné toné pér
té ardhur me ide dhe iniciativa té mira pér té kontribuar, si té
barabarté me graté, ndaj njé politike anti-patriarkale, burrat
duhet té thoné me krenari se puna me baza gjinore éshté puné
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e burrave po aqsaéshté puné e grave. Neduhet t'i béjmé thirrje
veté interesit té ndricuar té burrave. Kjo do té thoté jo vetém
thjesht té mbéshtesin pérpjekjet pér graté, por té eksplorojné
dhe zbulojné ményra ku interesat tona pérputhen vérteté.
Deri kur burrat té organizohen pér t’iu qasur burrave té tjerg,
ata si grup nuk do té reshtin sé mbéshteturi dhe ripértérituri
rendin patriarkal. Pérse? Sepse pér shumicén e burrave, éshté
pérkufizimi i mashkulloritetit nga burrat e tjeré gé ka vleré mé
shumé se cdo gjé. Pjesé e kétij trotuari té ndryshimit éshté
pér burrat veprimi si shembuj dhe modele pér burra té tjeré se
si ne mund té jemi plotésisht meshkuj — pra, thjeshté krijesa
biologjiké té cilat jané meshkuj-pa gené maskilisté.

Burrat mund té marrin me krenari vendin toné — pér
respektimin e autonomisé, kapaciteteve, pérparésive, dhe
ideve té feminizmit — si udhéheqés né lévizjen anti-patriarkale,
anti-seksiste. Pér té patur sukses, ne té gjithé kemi nevojé pér
kontributin dhe gjykimin unik té burrave pérkrah kontributeve
dhe zérave uniké té grave. Pjesé e késaj beteje pér ndryshim
shogéror dhe personal nga burrat éshté nevoja pér burrat
té thyejné izolimin ndaj burrave té tjeré. Edhe pse ky izolim
mund té pérjetohet mé shpesh nga burrat homoseksualé, kjo
nuk éshté thjesht ¢éshtje orientimi seksual. Eshté njé ¢céshtje e
natyrés sé ndérveprimeve tona me burra té tjeré, nése jemi né
gjendje té krijojmé njé ndjenjé té vérteté sigurie dhe intimiteti
emocional me té paktén disa burra té tjeré.

Kjio éshté e réndésishme sepse, né izolim, shumica e
burrave vazhdojné té pranojné si realitet hamendésimet e
pakundérshtuara rreth asaj se ¢’do té thoté té jesh burré. Kéto
veprojné, sic e kam theksuar mé herét, si lloje halucinacionesh
kolektive brenda shoqérisé patriarkale. Eshté njésoj sikur
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miliona njeréz kané marré té njéjtén drogé dhe ecin vérdallé
duke ditur, mé siguri né dukje, realitetin se ¢faré éshté burri,
kur, né fakt, ky éshté thjesht njé ndértim gjinor. Cdo dyshim gé
kemi si individé, shpejt shpérbéhet, sepse né izolim nga burrat
e tjeré, ne vijmé e hamendésojmé se vetém ne e kemi kuptuar
gabim, dhe vetém neindiejmé kéto diferenca. PErshumé burra,
kéto dyshime vetém pérforcojné idené se ata nuk jané burra té
vérteté — dhe, né fund té fundit, asnjé burré nuk mund té jetojé
né lartésiné e idealeve. Konflikti ndérmjet realitetit toné dhe
asaj cka ne kemi mésuar se supozohet té jeté realiteti i vérteté,
béhet njé arsye themelore pérse burrat individualé ndértojné
dhe rindértojné personalitete té formuara nga patriarkia.

Dhe késhtu, zhvillimi i njé gasjeje veprimi shogéror éshté
térésisht me vend — dhe ndoshta sé fundmi kérkon gé burrat
té zhvillojné organizata mbéshtetése, grupe mbéshtetjeje
dhe nyje informale intimiteti dhe mbéshtetjeje ndérmijet
burrave. Grupe té tilla dhe praktika individuale na lejojné té
shohim procesin toné individual gjinor té punojé, si kemi géné
formuar té gjithé ne nga sistemi yné patriarkal. Na lejon ne té
mundésojmé marrédhéniet tona kontradiktore ndaj pushtetit
té burrave. Na lejon té mundim frikén qé pengon shumicén e
burrave té flasin me zé té larté dhe té sfidojné seksizmin dhe
homofobiné. Mund té na japé njé ndjesi té re dhe té ndryshme
fugie.

Nése patriarkia dhe simptomat e saj do té ishin njé urdhéresé
biologjike atéheré jo vetém gé problemet do té béheshin
virtualisht té patrajtueshme, por ndéshkimi, shtypja,
pérgjegjésia dhe faji do té dukeshin se ishin rrjedhoja té
nevojshme.Pornésenefillojmémehamendésiminseproblemet
jané gjinore — dhe qé gjinia i referohet marrédhénieve té
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vecanta té pushtetit gé jané strukturuar shoqgérisht dhe jané
trupézuar individualisht — atéheré ne jemi né gjendje té jemi
njéherésh kritiké pér pushtetin kolektiv té burrave dhe sjelljes
dhe prirjeve té burrave individualisht dhe té jemi mbéshtetés
té meshkujve, pér té théné se shkatérrimi i patriarkisé do té
pérmirésojé jetét e burrave, qé ndryshimi éshté njé situaté
fitoreje e dyanéshme por qé kérkon gé burrat té heqin doré
nga privilegji, pushteti dhe kontrolli.

Cilatdo gofshin privilegjet dhe format e pushtetit gé ne do
té humbim do té kompensohen sé tepérmi me mbarimin e
dhimbjes, frikés, formave disfunksionale té sjelljes, dhunés sé
pérjetuar né duart e burrave té tjeré, dhunén gé i shkaktojmé
vetes, trysnisé sé pafund pér té dhéné rezultat dhe patur
sukses, dhe pamundésiné e pastér pér té jetuar né lartésiné
e idealeve mashkulloré. Ndérgjegjésimi yné pér pérvojat
kontradiktore té pushtetit na jep ne instrumentat, gé né
té njéjtén kohé té sfidojmé pushtetin e meshkujve dhe té
flasim pér dhimbjen e burrave. Eshté themeli pér njé politiké
simpatizimi dhe pér té listuar mbéshtetjen e burrave pér njé
revolucion qé sfidon strukturat themelore dhe té kaheréshme
té civilizimit njerézor.
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Dhuna me bazé gjinore

Maskiliteti dhe pushteti i burrave
né raportet e dhunés né familje *

KRISTIN L. ANDERSEN
Western Washington University

DEBRA UMBERSON
Texas University - Austin

Ky artikull shqyrton ndértimin gjinor brenda raporteve té
dhunés né familje nga ana e burrave. Analiza té intervistave
té thelluara zhvilluar me 33 meshkuj heteroseksualé gé kané
ushtruar dhuné né familje tregojné se ata pérdornin strategji
té ndryshme pér té prezantuar veten e tyre si jo té dhunshém,
té afté, dhe burra té arsyeshém. Ata e paragisnin gjininé
duke kontrastuar dhunén efektive mashkullore me dhunén jo
efektive femérore. Duke pretenduar se partneret femra ishin
pérgjegjése pér dhunén né marrédhéniet e tyre dhe duke
projektuar burrat si viktima té njé sistemi drejtésie kriminale
paragjykues. Ky studim tregon se dhuna ndaj partnereve femra
éshté njé ményré me ané té sé cilés dhunuesit riprodhojné njé
kornizé dykahéshe té gjinisé.

! Referenca e ploté: Anderson, K.L. and Umberson D. (2001). Gendering violence:
Masculinity and Power in Men’s Accounts of Domestic Violence. Gender and
Society 2001 15: 358. Marré nga: http://gas.sagepub.com mé 18 tetor 2012.
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Né vitet 1970, aktivisté dhe studiues feministé sollén abuzimin
ndaj bashkéshortes pérballé ndérgjegjes publike. Botuar
né shtypin akademik dhe popullor, fjalét dhe imazhet e té
mbijetuarave béné té dukshém njé aspekt té patriarkisé:
Dominanca e mashkullit u shfag né trupat e rrahur dhe té
gjymtuar té grave (Dobash dhe Dobash, 1976; Martin, 1976).
Kérkimi i hershém kontribuoi ndaj analizés femérore té rrahjes
si pjesé e njé modeli mé té gjeré té mbizotérimit té mashkullit
dhe kontrollit té grave (Pence dhe Paymar, 1993; Yllo, 1993).
Kérkimi né vitet 1980 dhe 1990 ka zgjeruar kuptimin teorik té
dhunés sé burrave ndaj grave me ané té theksimit té veprimit
dhe rezistencés sé grave ndaj kontrollit mashkullor (Bowker,
1983; Kirkwood, 1993); pikélidhja e forcave fizike, strukturore
dhe emocionale gé mbéshtet kontrollin e meshkujve mbi
partneretfemra(Kirkwood, 1993; Pence dhe Pyamar, 1993); dhe
kufizimet e ndryshme me té cilat u pérballén graté dhe burrat
e kombeve, identiteteve racore etnike, dhe seksualiteteve té
ndryshme gé pérjetuan dhuné né dorén e partneréve intimé
(Eaton, 1994; Island dhe Letellier, 1991; Jang, Lee dhe Morello-
Frosch, 1998; Renzetti, 1992). Kjo puné demonstron ményra
né té cilat rendi gjinor lehtéson viktimizimin grupeve qé u
mohohen té drejtat.

Krahasimisht mé pak puné kané ekzaminuar ményrat né té
cilat gjinia ndikon eksperiencat e pérséritura té dhunés sé
meshkujve né familje (Yllo 1993). Sidogofté, njé masé né rritje
e kérkimit cilésor ekzaminon né ményré kritike pérshkrimet e
rrahésve té dhunés brenda marrédhénies sé tyre. Dobash dhe
Dobash (1998), Hearn (1998), dhe Ptacek (1990) fokusohen
né justifikimet, pretekstet dhe arsyet qé dhunuesit pérdorin
si argument pér dhunén e tyre. Kéta autoré tregojné se
raportet e dhunés sé dhunuesve jané tekste me ané té té
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ciléve ata tentojné té& mohojné pérgjegjésiné pér dhunén dhe
té pérfagésojné identitete jo té dhunshém té vetes.

Dobash dhe Dobash (1998) identifikuan rrugé né té cilat
pérkatésia gjinore, si njé sistem qé strukturon autoritetin
dhe pérgjegjésité e caktuara ndaj grave dhe burrave brenda
marrédhénieve intime, e mbéshtet dhunén. Ata zbuluan gé
burrat pérdorin dhunén pér té ndéshkuar partneret femra qé
s’iadalinté pérmbushin nevojatfizike, seksuale, ose emocionale
té pathéna té tyre. Lundgren (1998) ekzaminon pérdorimin
nga ana e dhunuesve té ideologjive fetare té gjinizuara pér té
justifikuar dhunén e tyre ndaj partnereve femra. Hearn (1978:
37) propozon gé dhuna éshté njé “burim pér té shfaqur dhe
demonstruar se personi éshté burré.” Kéto studime zbulojné
se identitetet mashkullore ndértohen me ané té akteve té
dhunés dhe me ané té aftésisé sé dhunuesve pér té kontrolluar
partneret e tyre si rrjedhojé e dhunés sé tyre.

Ky artikull shqyrton ndértimin gjinor brenda raporteve té
meshkujve pér dhunén né familje. | udhéhequr nga puna
teorike gé karakterizon gjininé si njé rezultat (Butler 1990,
1993; West dhe Fenstermaker, 1995), ne pranojmé gé
dhunuesit tentojné té ndértojné identitete mashkullore
népérmjet praktikés sé dhunés dhe té diskutimit rreth dhunés
gé ata krijojné. Ne shgyrtojmé kéto shfagje té gjinisé si “arritje
rutiné, metodike, dhe té vazhdueshme” gé krijojné dhe mbajné
nocione té ndryshimeve natyrale ndérmjet grave dhe burrave
(West dhe Fenstermaker, 1995: 9). Koncepti i Butler lidhur me
performancén zgjeron kété ide duke sygjeruar se éshté mé ané
té performancés qé ndértohen subjektivizmat gjinore: “Gjinia
provon té jeté performative — pra, duke pérbéré identitetin qé
ka domethénie. Né kété kuptim, gjinia éshté gjithnjé njé bérje,
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jo domosdoshmérisht njé bérje me ané té subjektit gé mund
té thuhet pér té parapriré bérjen me vetédije” (1990, 25). Pér
Butler, performanca gjinore demonstron pagéndrueshmériné
e subjektivitetit mashkullor; “njé identitet mashkullor”
ekziston vetém teksa veprimet e individéve qé stilizojné trupat
dhe veprimet e tyre, té jené né pérputhje me njé kornizé
dykahéshe gjinore.

Pérvec késaj, performanca e gjinis€é bén pushtetin dhe
privilegjet e burrave té duken natyralé dhe normalé mé shumé
se sa té strukturuar dhe prodhuar shoqérisht. Butler (1990)
argumenton se gjinia éshté pjesé e njé sistemi marrédhéniesh
g€ mbéshtesin privilegjet e meshkujve heteroseksualé me ané
té denigrimit ose fshirjes sé identiteteve alternative (femérore/
gei/lesbiké/biseksualé).

West dhe Fenstermaker (1995) pohojné se besimet kulturore
rreth diferencave thelbésore dhe nén sipérfage qé pérbéjné
dhe pérbéhen nga kéto besime, riprodhohen nga arritjet
gjinore. Né ekzaminimin e raporteve té ofruara nga burra
té dhunshém né familje, ne fokusohemi né identifikimin e
ményrave né té cilat praktika e dhunés né familje ndihmon
burrat té sillen né pérputhje me konceptin e tyre té pérkatésisé
gjinore. Ne gjithashtu fokusohemi né kontradiktat ndérmijet
kétyre raporteve pér té eksploruar pagéndrueshmériné e
subjektiviteteve mashkullore dhe sfidave pér performancén
gjinore.

Gjetjet kryesore

Si flasin keqtrajtuesit pér dhunén né marrédhéniet e tyre? Ata
justifikohen, arsyetojné, kérkojné ndjesé, dhe minimizojné
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dhunén e tyre ndaj partnereve femra. Si dhunuesit e studiuar
nga kérkues té méhershém, burrat né kété studim paraqitén
dhunén e tyre si njé pérgjigje e arsyeshme ndaj provokimit
ekstrem, humbje té kontrollit, ose njé incidenti dytésor qé
shpértheu tej masés. Me ané raportesh té tilla, kegtrajtuesit
mohojné pérgjegjésiné pér dhunén e tyre dhe shpétojné
fytyrén kur rinumérohen sjellje gé kané shkaktuar sanksione
shoqgérore (Dobash dhe Dobash, 1998; Ptacek, 1990).

Sidogofté kéto raporte jané gjithashtu edhe rreth performancés
gjinore. Pra, me veprimet e tyre té fjalés, ata qé u pérgjigjén
paragisnin veten e tyre si aktoré té arsyeshém, kompetenté
dhe mashkulloré. Ne ekzaminojmé shumé ményra né té cilat
dhuna né familje éshté ndaré sipas gjinisé né kéto raporte.
Sé pari, sipas raportit té té anketuarve, dhuna merr gjini nga
praktikimiisaj. Edhe pseishte né interesin e tyre té minimizonin
ose dénonin dhunén e tyre, pjesémarrésit raportuan gé té ishin
pérfshiré né dhuné mé serioze, té shpeshté dhe démtuese se
sa ajo e béré nga partneret e tyre femra.

Sé dyti, pjesémarrésit né studim i jepnin gjini dhunés né bazé
té portretit dhe interpretimit té tyre té dhunés. Ata flisin pér
dhunén e grave né njé ményré cilésisht té ndryshme se sa
flisnin pér dhunén e tyre, dhe gjuha e tyre reflektoi nocione
hegjemoniste té feméroritetit dhe mashkulloritetit. Sé treti,
pjesémarrésit né studim paragisnin gjininé duke interpretuar
konfliktet e dhunshme né ményra gé tregonin se partneret
femra té tyre ishin pérgjegjése pér sjelljen e pjesémarrésve. Sé
fundmi, té anketuarit i jepnin gjini dhunés, duke pretenduar
se ata ishin viktimizuar nga njé sistem drejtésie kriminale qé i
sheh té gjithé burrat si fajtoré dhe téré graté si viktima.
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Praktika e gjinizuar

Burrat pérsérisin shumicén e dhunés ndaj grave dhe ndaj
burrave té tjeré né Shtetet e Bashkuara (Bachman dhe
Saltzman, 1995). Edhe pse disa studiues argumentojné qé graté
pérsérisin dhuné né familje né gradé té ngjashme me burrat
(Straus, 1993), studiuesit feministé kané treguar se gjetjet e
kérkimit mbi “simetriné seksuale” né dhunén né familje jané
té bazuara né pyetje pyetésori, qé déshtojné té raportojné
pér diferencat e seksit né fuginé dhe masén fizike, dhe né
motivimet pér dhuné (Dobash et al. 1992; Straton, 1994).

Pér mé tepér fakte té fundit nga njé vézhgim i gjeré kombétar,
tregojné se graté pérjetojné shkallé mé té larté viktimizimi né
duart e partneréve dhe se graté Afro Amerikane dhe ato Latine
pérjetojné shkallé mé té larté viktimizimi se sa graté Europiano
Amerikane (Bachman dhe Saltzman, 1995).

Perceptimet dhe interpretimet gjinore

Pjesémarrésit raportuan se ata pérfshiheshin né dhuné mé
té shpeshté dhe mé serioze se sa partneret e tyre, por ata
gjithashtu raportuan se dhuna e tyre ishte ndryshe nga ajo e
partnereve té tyre.

Ata e perceptonin dhunén e tyre si té arsyeshme, efektive, dhe
shpérthyese kurdo qé dhuna e grave paragitej si histerike, pa
vleré dhe joeefektive. Prej 22 pjesémarrésish qé pérshkruan
dhunén e pérséritur nga partneret e tyre, dymbédhjeté (55
pér gind) treguan qé dhuna e partneres té tyre ishte gesharake
dhe joefektive.
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Fajésimi gjinor

Pjesémarrésit né studim gjithashtu gjinizonin dhunén duke
treguar se partneret femra ishin pérgjegjése pér dhunén
brenda marrédhénieve te tyre. Disa nga té pyeturit e bénin
kété duke pretenduar se ata nuk kané goditur gra me té cilat
ata kané gené pérfshiré né té shkuarén.

Kishte nga ata gé e kaloninfajin mbipartneret femraduke fajésuar
sjellien dhe personalitetin e partnereve té tyre. Ata kritikonin
stilin prindéror té partneres sé tyre, stilet e ndérveprimit, dhe
zgjedhjet. Sidoqofté, kriticizmi mé tipik i raportuar ishte se
femrat partnere i kontrollonin ata.

Dhjeté nga 33 té pyetur gé u pérgjigjén (30%) i karakterizuan
partneret e tyre si kontrolluese, kérkuese ose dominuese. Né
disa raste, ata pohonin se ata ndiheshin té zhburréruar nga ajo
gé ata interpretonin si pérpjekje té partnereve pér t’i kontrolluar
ata.

Kéto paraqitje té partnereve femra si dominuese i mundésonin
burrave té poziciononin veten e tyre si viktima té partnereve
femraté mashkullorizuara. Ndértimiilidhjes sé mashkulloritetit
éshté i dukshém né kéto raporte; graté gé “veshin pantallona”
¢'orientojné pérballjen dykahéshe té mashkuloritetit/
feméroritetit.

Raportii Bill-it zbulon se “gjéja i pérket njé gjinie né shkallén gé
nuk éshté e gjinisé tjetér” (Butler, 1990: 22); ai éshté i paafté té
shfagé mashkulloritetin gé kénaq shokét e tij kur pasqyrohet
nga njé partnere, e cila perceptohet si mbizotéruese.
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DISKUTIM:
Vendndodhja sociale dhe debatet e dhunés

Pérshkrimet e té anketuarve lidhur me konfliktet me partneret
femra ishin té ngjashme sa u pérket vendodhjeve racore,
etnike dhe klasore. Pjesémarrés té pozitave té ndryshme social-
ekonomike dhe formim racor dhe etnik e pakésonin dhunén
e pérséritur ndaj partnereve té tyre, e pretendonin se sistemi
gjyqésor kriminal éshté paragjykues ndaj burrave, dhe tentonin té
vendosnin pérgjegjésiné pér dhunén e tyre mbi partneret e tyre
femra. Sidogofté, ne identifikuam disa ményra né té cilat klasa
shogérore ndikonte veté paraqitjen e pjesémarrésve né anketim.
Ata gé kishin status mé té larté ekonomik theksonin karrierat e
tyre dhe té mirat materiale qé ata siguronin pér familjet e tyre
gjaté gjithé intervistés.

Nga ana tjetér, burrat pa té drejta ekonomike jepnin histori rreth
zotésisé sé tyre né aktet e dhunés me burra té tjeré. Ata raportonin
se pérfshiheshin né konflikte té dhunshme me burra té tjeré, si
njé ményré pér té fituar respekt.

Pérdorimi i dhunés pér té arritur respekt éshté njé temé
gendrore né kérkimin mbi ndértimin e mashkulloritetit
mes burrave gé nuk kané té drejta (Messerschmidt, 1993;
Messner, 1992). Edhe pse burrat e pozitave té ndryshme
social-ekonomike vlerésojné sherret me grushta ndérmjet
burrave (Campbell, 1993; Dobash dhe Dobash, 1998), shkalla
né té cilén ata marrin pjesé varion nga konteksti shogéror.
Djem té rinj té rritur me privilegje jané mé shpesh né gjendje
té ménjanojné pjesémarrjen né situata shogérore qé kérkojné
dhuné fizike, krahasuar me burra té tjere qé jetojné né lagje té
varfra (Messner, 1992).
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Meanété kétijstudimiu gjetén disafakte gé diferencatkulturore
ndikojné raportet e dhunés né familje. Dy nga té anketuarit
gé identifikuan veten e vet si emigranté nga Amerika Latine
(Alejandro dhe Juan) raportonin se ata pérjetuan konflikte me
partneret e tyre femra lidhur me ndryshimin né kuptimin gjinor
né Shtetet e Bashkuara. Historia e Juanit tregon se kuptime té
pagéndrueshme rreth asaj se ¢’do té thoté té jesh grua ose
burré jané burime konflikti brenda marrédhénies dhe se ai dhe
partnerja e tij vizualizojné ideologji gjinore qé nuk pérputhen
pér té mbrojtur pozicionet e tyre. Edhe pse shumé nga té
anketuarit shprehén pasiguri rreth shfagjeve gjinore né vitet
1990, ata gé migruan né Shtetet e Bashkuara mund té gjejné
“tendenca krize té rendit gjinor” (Connell, 1992: 736) té jené
vecanérisht té papérputhshme.

Raca ose etnia, klasa dhe gjinia kané réndési né kontekstin
e organizimit té intervistés. Si femra té bardha studiuese té
klasés sé mesme, ne shpesh po pyesnim meshkuj gé jetonin
né boté té ndryshme shoqgérore. Si femra té tjera studiuese qé
kané intervistuar burra me histori dhune seksuale, ne gjetém
se té intervistuarit ishin zakonisht migésoré, té sjellshém dhe
né dukje relativisht rehat me organizimin e intervistés (Scully,
1990). Ndryshe nga Ptacek, njé studiues mashkull gé intervistoi
dhunuesit, ne nuk pérjetuam njé “néntekst rezistence dhe
shakator pér pushtet té nénkuptuar ndaj ményrés migésore
gé kéta individé paraqgisnin né bisedat tona fillestare
telefonike” (1990: 140). Sidogofté, té pérgjigjurit mund té
kené ofruar raporte mé té pércaktuara gjinore dhe arrinin mé
shumé ndarje pérjetimesh me intervistuesin nése do té ishin
intervistuar prej burrash se sa prej grash (Williams dhe Heikes,
1993). Pér shembull, kurdo gé Ptacek (1990) gjeti se 78 pér
gind té dhunuesve gé ai intervistoi justifikuan dhunén e tyre
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duke u ankuar se graté e tyre nuk pérmbushnin detyrimet
e gruas sé miré, pjesémarrésit né kété studim rralléheré
pérdorén gjuhé gé té theksonte né ményré té qgarté “detyra té
bashkéshortes”.

Studime té méparéshme gjithashtu tregojné se kur studiues
té bardhé té klasés sé mesme intervistojné njeréz té klasés
punétore ose njeréz me ngjyré, ata mund té hasin probleme
né vendosjen e njé raporti dhe né interpretimin e raporteve
té té pérgjigjurve (Edwards 1990). Riessman (1987) gjeti gé
studiuesit e bardhé ndihen mé rehat me stilet pérshkruese
té té pérgjigjurve té bardhé té klasés sé mesme dhe mund té
keqinterpretojnétematthelbésoreténgriturangaté pérgjigjurit
me ngjyré. Kéto gjetje tregojné se kuptime té pérbashkéta
mund té jené arritur mé pak lehtésisht né intervistat tona
me burrat Latiné, persona me origjiné amerikane, dhe ata
Afrikano- Amerikané. Pér shembull, ka fakte qé ne u pérpogém
té impononim njé strukturé lineare pérshkruese né intervistat
tona me disa té anketuar té cilét mund té kishin preferuar njé
stil episodik (shiko Riessman, 1987).

Andrew, gé identifikohet si Latin, rinuméron disa episode gé
jané té réndésishme né kuptimin e tij té problemeve brenda
marrédhénies sé tij. Intervistuesi, sidoqofté duhet té kérkojé njé
ritregim sekuencial té njé incidenti té vecanté, ndaj njé tjetri,
se sa té mundésojé pér zhvillim té métejshém té perceptimeve
té Andrew-it lidhur me kéto ngjarje té shuméfishta. Né kontrast
me kété, vendndodhja raciale etnike mund té formézojé até
cka zbulojné intervistuesit dhe té intervistuarit.
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Konkluzione

Shumé studiues kané treguar se dhuna né familje éshté njé
ményré me ané té sé cilés burrat projektojné mashkulloritet
(Dobash dhe Dobash, 1998; Gondolf dhe Hannekin, 1987;
Hearn, 1998). Sidogofté, pak studime kané eksploruar praktikat
specifike gé burrat e dhunshém né familje pérdorin pér ta
paraqitur ata veten si aktoré mashkulloré. Té pérgjigjurit né
kété studim pérdornin strategji té€ ndryshme dhe kontradiktore
pér té gjinizuar dhunén dhe ata i ndérronin pozicionet e
tyre ndérsa flisnin pér dhunén. Té pérgjigjurit shpesh e
poziciononin veten si aktoré mashkulloré duke véné né dukje
fuginé, pushtetin dhe racionalitetin e tyre krahasuar me
‘irracionalitetin” dhe dobésiné e partnereve femra. Né kohé
té tjera, kur pérshkruanin sistemin e drejtésisé kriminale ose
“kontrollimin” e partnereve femra, ata e pozicionin veten e tyre
si té dobét e té pafugishém. Kéto prezantime té ndérrueshme
tregojné ndértimin e lidhur té gjinisé dhe pagéndrueshmériné
e subjektiviteteve mashkullore (Butler, 1990).

Kohét e fundit, teorité e realizueshmérisé (performancés) jané
kritikuar pér privilegjimin veprues, nénteorizimin e kufizimeve
strukutore dhe kulturore, dhe pér lehtésim té leximeve
esenciale té sjelljes gjinore: “Duke mundésuar njé analizé té
kontekstit strukturor dhe kultural, performancat gjinore mund
té intepretohen té gjitha lehtésisht si veprime té lira” (Messner,
2000: 770). Gjetjet nga studimi yné tregojné se secili nga kéto
kriticizma nuk éshté domosdoshmeérisht i viefshém.

Sé pari, edhe pse dhunuesit e pérshkruar kétu demontrojné
veprime duke ndérruar pozicionet, ata e béjné kété duke iu
referuar diskurseve kulturale (té agresionit té pandalshém
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mashkullor, té dobésisé femérore, dhe té té drejtave té
burrave). Performanca e tyre éshté formézuar nga opsionet
kulturore.

Sé dyti, performancat e dhunuesve gjithashtu formézohen nga
ndryshime strukturale né rendin gjinor. Disa nga dhunuesit e
intervistuar pér kété studim shprehén zemérim dhe turbullim
rreth njé bote me “TV pér graté” dhe partneret femra gé jané
“shumé té arsimuara.” Ndalimi i tyre sinjalizonte njé boté té
shtrembéruar —njé vend ku “ligji éshté pér graté” dhe ku burrat
jané béré viktima té diskriminimit. Edhe pse kéto raporte jané
ironike né dritén e studimit gé dokumenton mungesén e
vazhdueshmé té vullnetit té sistemit ligjor té trajtojé dhunén
né familje si njé akt kriminal (Dobas dhe Dobash, 1979), ato
demonstrojnéményratnétécilatreformatligjoredhestrukturale
né fushén e dhunés né familje ndikojné performancén gjinore.
Duke fokusuar vémendjen né “paragjykimet” né sistem, té
anketuarit devijonin vémendjen nga pérséritja dhe viktimizimi
i tyre dhe mbéshtesnin projektimin e mashkulloritetit racional
té tyre. Késhtu qé, teorité e performancés gjinore na ¢ojné drejt
analizave dhe konteksteve strukturore qé formojné ambientin
pér veprimet.

Sé fundmi, kur shihen me lentet e realizueshmérisé, gjetjet tona
sfidojné nocionin gé dhuna éshté njé shprehje thelbésore ose
natyrale e mashkulloritetit. Pérkundrazi, ato tregojné se dhuna
pérfagéson njé pérpjekje pér té rindértuar njé mashkulloritet
té kundérshtuar dhe té pagéndrueshém. Referencat e té
pérgjigjurve pér diskursin e lévizjes sé té drejtave té burrave,
pretendimet e tyre pér “diskriminimin né té kundért” dhe
ankesat e tyre qé partneret femra i kontrollojné tregojné
njé turbulliré né subjektivitetet mashkullore. Duke e paré
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dhunén né familje si njé paragitje gjinore, ndeshen leximet
thelbésore té dhunés sé burrave ndaj grave qé mbizotéron
kulturén popullore té SH.B.A. Ajo cka dikush bén, éshté jo
domosdoshmérisht ajo cka dikush “éshté”.

Né ményré shqgetésuese, ky studim tregon se dhuna éshté
(té paktén pérkohésisht) njé ményre efektive me ané té
sé cilés dhunuesit rindértojné burrat si mashkulloré dhe
graté si femérore. Pjesémarrésit né studim raportuan se ata
ishin né gjendje té kontrollonin partneret e tyre me ané té
ushtrimit té€ dominimit fizik dhe me ané té pérpjekjeve té
tyre interpretative pér t’i mbajtur partneret pérgjegjése pér
dhunén né marrédhéniet e tyre. Duke gjinizuar dhunén, kéta
dhunues jo vetém ushtronin mashkulloritet, por riprodhonin
gjininé si dominancé. Késhtu, ata natyralizonin njé sistem
gjinor dykahésh dhe hierarkik.
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Identiteti Gjinor:

Rritja e mashkulloritetit pérmes
néngcmimit té homoseksualéve:
Roli i epiteteve homofobike né
identitetin gjinor heteroseksual

ANDREA CARNAGHI
ANNE MAASS DHE FABIO FASOLI *

Njé emértim néngcmues pér njé grup éshté pércaktuar né
pérgjithésisi njé epitet qé pa médyshje i referohet njé kategorie
té vecanté shogérore dhe gé pérdoret me géllim té garté pér té
démtuar grupin né fjalé. Pér shembull, né krahasim me Judeut
dhe homoseksual, cifut dhe pederast mund té konsiderohen
si “terma shumeé té ngarkuara emocionalisht té cilat mund né
njé fjalé té vetme té pércjellin njé géndrim té forté negativ
mbi individé apo grupe” (Simon & Greenberg, 1996, f. 1.195).
Pérhapja e epiteteve néngmuese gé i referohen grupet té
pakicave né jetén e pérditshme u shfag shumé qarté nga analiza

1 Referencae ploté: Carnaghi, A. Maass, A., Fasoli, F. (2011). Enhancing Masculinity
by Slandering Homosexuals: The Role of Homophobic Epithets in Heterosexual
Gender Identity. Personality and Social Psychology Bulletin 2011 37: 1655. Marré
nga: http://gas.sagepub.com mé 18 tetor 2012.
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leksikore (1983) e termave shpifése té Allen. Mé sé fundi,
Carter dhe Steinberg (2007, shih gjithashtu Theodore, 2006)
kané raportuar mbi pérdorimin e shpeshté té sharjeve né bazé
té etnicitetit né lajme, sidomos né dokumentimin e konflikteve
brenda grupit. Gjuha homofobike (dmth., gjuha verbale anti-
homoseksuale gé synon né denigrimin e homoseksualéve
individualisht ose si grup) nuk éshté pérjashtim pér pérdorimin
e gjeré té termave néngmuese. Né té vérteté, vérejtjet anti-
gei, té tilla si pederast dhe frocio, jané gjetur té jené pérdorur
shpesh midis studentéve heteroseksualé té universiteteve
pér té fyer ose pér té béré shaka né lidhje me homoseksualét
(Burn, 2000).

Né ményré té ngjashme, adoleshentét mbajné mend té kené
dégjuar referenca homofobike deri né 50 heré né dité né
kontekstet e shkollave fillore (Plummer, 2001). Pér mé tepér,
99% e studentéve homoseksualé dhe lezbike né universitet
kané raportuar se kané dégjuar vérejtje anti-gei né kampuset
universitare (D’Augelli, 1992). Késhtu qé, nuk ka dyshim se
fyerjet verbale homofobike jané té zakonshme, né kontrast
me pérshkrimet normative té cilat nuk lejojné pérdorimin
e tyre né pérgjithési. Duke pasur parasysh se né shumicén
e shogérive demokratike konsiderohet zakonisht si shumé
e papérshtatshme, ose dhe e paligjshme, gé té adresohen
kategorité sociale né njé ményreé fyese (p.sh., Késhilli i Evropés,
1997), pse njerézit pérdorin ende kéto terma, edhe pse jané
ato né kundérshtim me normat e pérbashkéta shogérore dhe
egalitare? Pérmétepér, duke pasur parasysh se heteroseksualét
dhe homoseksualét jané té vetédijshém pér tonin e epiteteve
fyese homofobike (Carnaghi & Maass, 2008), atéheré pse
anétarét e grupit dominues ende pérdorin etiketa té tilla, kur
ata flasin pér anétarét e minoriteteve (Graumann, 1995)?
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Hulumtimiaktual synont’ijapé njé pérgjigje t€ mundshme késaj
pyetjeje duke analizuar efektet e etiketave homofobike né veté-
perceptimin e meshkujve heteroseksualé. Bindja joné éshté se
pérdorimi i epiteteve homofobike luan njé rol té réndésishém
né vlerésimin e meshkujve heteroseksualé té identitetit sé tyre
seksual. Domethéné, ne hipotezojmé se fyerjet homofobike
jané funksionale né mbajtjen e njé identiteti té dallueshém
heteroseksual, duke pérjetésuar késhtu pérdorimin e tyre.

Paragjykimi seksual dhe homofobia

Homofobia dhe, mé né pérgjithési, paragjykimet seksuale,
jané pércaktuar si njé reagim negativ ndaj njé individi, pér
shkak té orientimit té tij/saj seksual. Pavarésisht afirmimit
bashkékohor té té drejtave civile té LGB (Lezbike, Gei,
Biseksual) né Amerikén e Veriut dhe né Evropé, paragjykimi
seksual mbetet njé nga format mé té ngulitura té paragjykimit
né kulturén peréndimore (Clarke, Kitzinger, dhe Potter, 2004;
Eurobarometrit, 2008; Herek, 2007).

Mekanizmaténdryshmepsikologjike mundtéshpjegojnélindjen
e paragjykimeve seksuale dhe rezistencén e saj té forté pér té
ndryshuar. Sipas teorisé sé identitetit social (Tajfel & Turner,
1986) dhe té teorisé sociale té kategorizimit (Turner, 1985),
individét nxjerrin konceptin pér veten e tyre, pjesérisht, nga
pérfagésimi né grupet té cilave ata u pérkasin (dmth., stereotip
brenda grupit). Realisht, kur njé kontekst brenda-grupit (p.sh.,
burra kundrejt gra) perceptohet si i spikatur apo i shkaktuar
simbolikisht, mund té ndodhin dy procese té dallueshme,
njékohésisht té lidhura. Sé pari, dallimi mes pérfagésimit té
grupit ka tendencé té pérkeqésohet (p.sh., burrat perceptohen
si mé té pérgendruar né vetveten dhe graté si mé sociale).
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Sé dyti, né bazé té anétarésisé sé dikujt, individét tentojné
t’i atribuojné vetes karakteristikat stereotipike nga brenda
grupit (dmth, veté-stereotipet). Mé e réndésishmja éshté se,
¢do element gé kércénon dallueshmériné brenda grupit do té
rris€ mé tej motivimin e anétaréve pér diferencimin brenda
grupit, duke rritur mé tej stereotipet dhe veté-stereotipet
(Branscombe, Ellemers, Spears, dhe Doosje, 1999; Jetten &
Spears, 2003).

Sipas punés empirike té bazuar né teoriné e reciprocitetit gjinor
(Kite & Deaux, 1987), meshkujt pérdorin njé lidhje thelbésore
midis karakteristikave tipike gjinore dhe orientimit seksual,
né meényré gé té déshmojné orientimin seksual té njerézve,
né bazé té konformitetit sé tyre me stereotipet e bazuara
né gjininé. Megjithaté, homoseksualéve né pérgjithési, dhe
meshkujve homoseksualé né vecanti, u atribuuohen stereotipe
si karakteristikat e personalitetit dhe sjelljet qé u pérshtaten
stereotipit té seksit té kundért (Fingerhut & Peplau, 2006; Kite &
Deaux, 1987). Késhtu, meshkujt homoseksualé mendohenté kené
tipare femérore kurse lezbiket té kené tipare mashkullore. Nga
kéndvéshtrimi i njé mashkulli heteroseksual, natyra e anasjelljes
sé stereotipit té gjinisé pér homoseksualét mund té pérbéjé njé
kércénim té dyfishté: té identitetit gjinor dhe té dallueshmérisé
gjinore. Sé pari, dhe mé e réndésishme, prania e meshkujve atipiké,
domethéné “feméroré” brenda grupit pérbén njé kércénim pér
identitetin gjinor mashkullor té heteroseksualéve. Sipas teorisé sé
identitetit dhe teorisé sociale té kategorizimit, anétarét e grupit
nxjerrin vetévlerésimin e tyre nga statusi i tyre brenda grupit né
krahasim me njé grup té jashtém pérkatés.

Megjithaté, cdo situaté gé pengon anétarét e grupit pér
té krijuar njé dallueshméri pozitive do té mund té rriste
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diskriminimin brenda grupit dhe uljen e grupeve té tjeré si
njé mjet pér té rivendosur identitetin pozitiv e brenda-grupit
(Branscombe et al, 1999;. Falomir-Pichastro & Mugny, 2009).
Meshkujt homoseksualé objektivivisht kané té njéjtén kategori
gjinie si meshkujt heteroseksual€, por né té njéjtén kohé, ata
shkelin haptazi pérkufizimin e mashkulloritetit. Rrjedhimisht,
homoseksualiteti paraget njé kércénim pér identitetin gjinor
gé ka gjasa té motivojé meshkujt heteroseksualé té refuzojné
meshkujt homoseksualé, né té njéjtén kohé, pér té riafirmuar
identitetin e tyre mashkullor. Distancimi i tyre nga jashté-grupi
kércénues iu lejon meshkujve heteroseksualé té& pérmbushin
nevojén e tyre pér té vértetuar mashkulloritetin e tyre né ményré
gé té fitojné dhe té ruajné njé identitet pozitiv té grupit.

Nga kjo perspektivé, paragjykimi seksual béhet njé pajisje
psikologjike qé realizon kété nevojé. Né té vérteté, homofobia
mund té mendohet si njé reagim psikologjik gé u lejon
meshkujve heteroseksualé té afirmojné statusin e tyre si té
brendshém duke distancuar veten nga néngrupi i meshkujve
“atipiké” homoseksualé (pér funksionin social-ekspresiv
té homofobisé, shih Herek, 1990). Pérve¢ kércénimit té
identitetit gjinor té heteroseksualéve, prania e meshkujve
“atipiké” gjithashtu pérbén njé kércénim té dyté duke rrezikuar
dallueshmériné gjinore, gé i referohet dallimit mes meshkujve
dhe femrave. Kjo do té thoté se, dallimi mes meshkujve dhe
femrave béhet i pagarté kur njé néngrup i meshkujve tregon
karakteristika femérore dhe njé néngrup i femrave tregon
karakteristika mashkullore. Shfagja e géndrimeve negative
ndaj meshkujve homoseksualé mund, té paktén pjesérisht, té
rriedhé nga kércénimi i perceptuar i diferencimit midis gjinive
dhe roleve sociale lidhur me to.

Si vértetim i késaj intuite, studimet empirike kané treguar

60 N # ANDREA CARNAGHI, ANNE MAASS DHE FABIO FASOLI



se qgéndrimet ndaj homoseksualizmit midis meshkujve
heteroseksualé jané té lidhura me miratimin e roleve
tradicionale gjinore dhe té besimeve tradicionale rreth roleve
té grave (Kurdek, 1988; Thompson, Grisanti, dhe Pleck, 1985,
Whitley, 1987). Sé fundi, Jellison, McConnell, dhe Gabriel
(2004) kané treguar se géndrimet (pozitive) té€ meshkujve
heteroseksualé kundrejt brenda-grupit (t&€ meshkujve)
parashikojné géndrime negative té tyre né drejtim té néngrupit
té homoseksualéve, lidhje e cila u ndérmjetésua nga miratimi
i besimeve tradicionale rreth roleve gjinore mashkull-femér.
Pér té pérmbledhur argumentet e mésipérme, ne pretendojné
se homoseksualét pérbéjné njé kércénim té dyfishté ndaj
identitetit t&é meshkujve homoseksualé (por jo té femrave):
Nga njéra ané, ata démtojné karakteristikat tipike mashkullore
brenda-grupit (meshkuj), gjé e cila ka gjasa té nxisé nevojén e
tyre pér té riafirmuar mashkulloritetin e tyre. Né anén tjetér,
dallimi midis meshkujve dhe femrave béhet i paqarté, gjé e cila
duhet té motivojé meshkujt heteroseksualé pér té rivendosur
njé dallim té garté midis roleve mashkullore dhe femérore.

Termat homofobike dhe homofobia

Termat homofobike, té tilla si pederast dhe frocio, mésohen
né pérgjithési gjaté shkollés fillore, para pjekurisé seksuale
dhe para shfagjes sé njé orientimi té garté seksual (Plummer,
2001). Né kété fazé té hershme, epitetet homofobike nuk
nénkuptojné njé referencé té garté me kuptime homofobike,
edhe pse ato nuk pérdoren pa dallim. Zakonisht, kéto fyerje
tregojné njé mungesé mashkulloriteti, pjekuri fizike té vonuar,
druajtje dhe dobési, dhe moskonformitetin me normat e
bashkémoshataréve (Plummer, 2001; Thorne, 1993). Késhtu,
edhe pse nuk lidhen né ményré té garté me homoseksualitetin,
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epitetet homofobike shfagin kuptime nga fushat semantike né
té cilat homofobia éshté e rrénjosur, si¢c éshté moskonformiteti
me prototipin mashkullor. Gjaté periudhés midis shkollés fillore
dhe pubertetit, epitetet homofobike marrin kuptimin e tyre té
vérteté dhe gjykohen té jené shumé ofenduese dhe, realisht,
mé té renda se c¢do fyerje tjetér. Né ményré té ngjashme,
Preston dhe Stanley (1987) kané raportuar se gjéja mé e keqe
gé njé student universiteti mund té thérrasé njé anétar té té
njéjtit seks éshté njé nga fyerjet homofobike. Pasi lidhja mes
epiteteve homofobike dhe paragjykimeve seksuale té jeté
themeluar, ngacmimet verbale anti-gei fillojné té pérmbushin
njé funksion shprehés té vlerave (Herek, 1987); domethéng,
epitetet homofobike tani iu lejojné individéve té shprehin ato
vlera gé jané té réndésishme pér konceptimin e vetes sé tyre
ose pér anétarésimin e tyre né grup. Realisht, quajtja e njé
mashkulli homoseksual pederast mund té ndihmojé meshkujt
heteroseksualé pér té krijuar njé distancé nga njé néngrup
meshkujve té stigmatizuar dhe pér té konfirmuar respektimin
e rolit sé tyre gjinor (Burn, 2000).

Lidhja midis pérdorimit té fyerjeve homofobike dhe té
paragjykimit seksual midis heteroseksualéve u hetua pér
heré té paré nga Burn (2000). Autori gjeti njé korrelacion
té konsiderueshém mes frekuencés me té cilén meshkuijt
heteroseksualé pérdorin fyerje homoseksuale dhe paragjykimit
sé tyre kundrejt homoseksualéve. Né ményré té ngjashme,
Carnaghi dhe Maass (2007) gjetén se heteroseksualét tregojné
paragjykime mé té médha kundrejt homoseksualéve pasi jané
ekspozuar né epitete homofobike. Mé e réndésishmja éshté
se, epitetet homofobike (pederast dhe frocio) dhe etiketat
nga kategorité neutrale (homoseksual dhe gei) aktivizuan
pérmbajtje stereotipike gé lidhen me homoseksualét né té
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njéjtén masé. Megjithaté, krahasuar me etiketat neutrale,
epitetet homofobike shkaktuan mendime shumé negative,
duke treguar késhtu se jané emocionet gé shkaktohen nga kéto
fjalé dhe jo stereotipet, qé dallojné etiketat néncmuese nga
ato neutrale. Té marra sé bashku, kéto rezultate konfirmojné se
epitetet homofobike jané té lidhura gartésisht me paragjykimin
seksual dhe se dégjimi i fyerjeve antigei rrit paragjykimet
homofobike, té paktén midis meshkujve heteroseksualé.

Edhe pse kéto rezultate hedhin drité mbi pasojat e té genit
i ekspozuar né fyerje anti-gei, ato heshtin pér sa i pérket
funksionit shogéror té epiteteve homofobike. Né grupin aktual
té studimeve ne synojmé té adresojmé kété céshtje duke u
pérpjekur té kuptojmé nése dhe si epitetet homofobike do té
ndikonin mbi identitetin gjinor e meshkujve heteroseksualé si
dhe mbi nevojén e tyre pér dallueshméri gjinore.

Hipoteza joné kryesore éshté gé epitetet homofobike
shénojné kufijté ndérgrupeve midis meshkujve prototipiké
dhe té meshkujve té tjeré kundér stereotipit (mbi kété ¢éshtje,
shih edhe Connell, 1995; Dollimore, 1991; Plummer, 2001). Si
pasojé, meshkujtheteroseksualé duhet té pérjetojné njé nevojé
té forté pér té distancuar veten nga anétarét e zhvlerésuar
brenda grupit, sidomos kur kéta anétaré jané adresuar me
epitete gé rrisin vlerésimin negativ té grupit té fshehur dhe
té devijuar. Késhtu, ne hipotezojmé se termat homofobike
(kundrejt atyre neutrale) motivojné meshkujt heteroseksualé
té shfagin njé veté-konceptim mé mashkullor, duke distancuar
veten nga néngrupi homoseksual.

Ne gjithashtu donim té testonim njé mundési té dyté, mé té
largét, pra,semeshkujtheteroseksualéjovetém mundtéshfagin
mé shumé mashkullorési (né krahasim me homoseksualét),
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por ndoshta edhe té kérkojné mé shumé dallueshmeéri gjinore
(né krahasim me femrat). Epitetet gé denigrojné néngrup
atipik té meshkujve (p.sh., homoseksualét) mund té motivojné
meshkujt heteroseksualé té rikrijojné dikotominé tradicionale
mashkull-femér. Nése ky supozim éshté i sakté, atéheré
meshkujt heteroseksualé, kur té ekspozohen ndaj epiteteve
homofobike, duhet t'i pérmbahen besimeve tradicionale

gjinore dhe roleve gjinore né njé masé mé té madhe sesa kur
dégjonjé njé emértim té kategorisé neutrale.

Pasqgyra e studimeve dhe hipotezat

Né programin e hulumtimit aktual, ne ményré jo té
ndérgjegjshme (Studimi 1) dhe té ndérgjegjshme (Studimi
2) iu dha pjesémarrésve heteroseksualé kategori (p.sh., gei,
homoseksual) ose etiketa homofobike (dmth., pederast,
frocio) dhe u vlerésuan mé pas reagimet e tyre né lidhje me
veté-identitetin e tyre gjinor dhe miratimin e tyre té besimeve
tradicionale né lidhje me rolet qé jané gartésisht mashkullore
ose femérore.

Pér té arritur kété géllim, kemi pérdorur Shkallén e Besimeve
Tradicionale mbi Pérkatésiné Gjinore dhe Identitetin (TBGI;
Dasgupta & Rivera, 2006). Kjo shkallé pérfshin dy nén-shkallé
té pavarura, edhe pse lidhen disi: Nénshkalla pér Besimet
Tradicionale Rreth Identitetit Gjinor (dmth., TBI) dhe ajo e
Besimeve Tradicionale Rreth Gjinisé (dmth., TBG). Nénshkalla
e paré, e cila ishte né thelb té géllimeve té studimit tonég,
vleréson shkallén né té cilén meshkujt theksuan identitetin
e tyre heteroseksual pér té tjerét dhe pér veten e tyre
pérkatésisht (p.sh., “Uné do té ndihesha i shgetésuar, duke
gené né njé grup homoseksualésh té seksit tim” dhe “Uné do
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té ndihesha rehat duke u etiketuar si homoseksual”).

Pérmbaijtja kryesore e kétyre artikujve merret me pérvojén e
té genit klasifikuar gabimisht si homoseksual, gjé e cila éshté e
lidhur né ményré strikte me shkeljen e normave té lidhura me
mashkulloritetin (Bosson, Prewitt-Freilino dhe Taylor, 2005).
Nénshkalla e fundit studion masén deri né té cilén njerézit
iu pérmbahen normave pérshkruese tradicionale gjinore, né
lidhje me burrat dhe graté, né fusha té ndryshme té jetés
té pérditshme, té tilla si té genit prindér, rolet profesionale,
statusi asimetrik, dhe pamija fizike (p.sh., “Njé grua ka nevojé
pér mbéshtetjien e njé burri pér té pérparuar né jetén
profesionale”” Eshté e réndésishme gé burrat té shfagen si
meshkuj dhe gé graté té duket femérore “). TBG i referohet
angazhimit té pjesémarrésve né respektimin e normave
gjinore pérshkruese pér burrat dhe graté, né ményré té tillé
gé rezultatet e larta né kété nénshkallé tregojné njé miratim té
forté té dallueshmérisé mashkull-femér.

Meqgenése géndrimet negative té shkaktuara nga epitetet
homofobike ka gjasa té luajné njé rol funksional né riafirmimin
e dallueshmérisé gjinore dhe té identitetit gjinor, né Studimin
2, ne mé tej hulumtuam nése efektet e sugjeruara qé jepen
né hipotezat tona ndérmjetésohen nga reagimet negative si
pasojé e termave homofobike.

Diskutim i pérgjithshém

Té paktén né shogérité peréndimore, meshkujt heteroseksualé
ka gjasa té marrin njé vlerésim pér vetveten nga statusi
dominues i grupit té tyre né shoqéri. Ky status i privilegjuar
i meshkujve heteroseksualé rrjedh nga dy ideologjité qg,
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nga njéra ané, favorizojné heteroseksualét mbi ¢do identitet
tjetér seksual (heteroseksizém) dhe, nga ana tjetér, pérfshijné
géndrimet diskriminuese (armigésore, si dhe dashamirése)
ndaj grave (seksizmit). Té dyja kéto ideologji mbéshtesin idené
se mashkulloriteti duhet té konsiderohet si thelbi i vérteté i
meshkujve heteroseksualé dhe si forcim i hegjemonisé sé
burrérisé (Falomir-Pichastro & Mugny, 2009; Hegarty, Pratto,
dhe Lemieux, 2004; Herek, 2000b; Kimmel, 1997; Plummer,
2005).

Né pérputhje me teoriné e reciprocitetit gjinor (Kite & Deaux,
1987), ne kemi argumentuar se meshkujt homoseksualé
pérbéjné njé kércénim té dyfishté pér identitetin e meshkujve
heteroseksualé. Nga njéra ané, kéta meshkuj atipiké dhe me sa
duket “feméroré” shkelin pérkufizimin social té¢ mashkulloritetit
dhe késhtu paragesin njé kércénim té identitetit gjinor
ndaj atyre gqé ndajné té njéjtén kategori gjinore (meshkuj
heteroseksualé). Nga ana tjetér, né prani té njé homoseksuali,
dallimi mes mashkullit stereotipik kundrejt feméror béhet i
paqarté, duke paraqitur njé kércénim dallueshmérie. Késhtu,
prania aktuale ose simbolike e individéve homoseksualéve
do té motivojé meshkujt gé té theksojné mashkulloritetin
e tyre kryesisht duke distancuar veten nga homoseksualét
dhe ndoshta edhe duke theksuar karakteristikat e tyre tipike
mashkullore né krahasim me femrat.

Né pérputhje me kété argument, pérmendja e thjeshté e
homoseksualéve (me njé emértim néngmues neutral), drejtoi
pjesémarrésit né studimin 2 té zmadhojné karakteristikat e tyre
heteroseksuale. Késhtu, né krahasim me grupin e kontrollit
né té cilin nuk u pérmenden homoseksualét, pjesémarrésit
theksuan identitetin e tyre heteroseksual, por ata nuk
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zmadhuan karakteristikat tipike té meshkujve né krahasim me
ato té femrave. Me sa duket, pjesémarrésit gé u ekspozuan ndaj
etiketave lidhur me homoseksualét, pavarésisht nga natyra e
tyre degraduese, zgjodhén mjetin mé té menjéhershme pér té
rivendosur identitetin e tyre gjinor: distancimin nga meshkujt
homoseksual.

Qéllimi kryesor i kétij studimi ishte té tregonte rolin gé etiketat
gjuhésore luajné né kété proces. Shumica e gjuhéve kané
njé repertor cuditérisht té madh me terma té rezervuara pér
kété grup minoritar. Gjithashtu, éshté e miré-evidentuar qé
homoseksualét jané shpesh viktima té fyerjeve verbale, duke
déshmuar pérdorimin e gjeré té epiteteve homofobikeve
pavarésishtnormaveshoqgérore kundérkésajpraktike gjuhésore
(p.sh., Késhilli i Evropés, 1997). Né kérkimin e tanishém, ne
testuam nése dégjimi i etiketave néngmuese (p.sh., pederast)
do té shkaktonte strategji mbrojtése té identitetit mbi dhe
pértej referencave neutrale pér té njéjtin grup minoritar (p.sh.,
gei). Té dyja eksperimentet mbéshtesin kété ide, duke treguar
vazhdimisht se meshkujt heteroseksualé distancohen nga
homoseksualét pasi té ekspozohen ndaj njé etikete néncmuese
(homofobike, kundrejt neutrale).

Duke supozuar se shumica e meshkujve heteroseksualé
reagojné né kété meényré, pérdorimi i etiketave homofobike
né jetén shogérore né fakt mund té jeté mijaft funksional
pér ndértimin dhe mirémbajtjen e njé identiteti kolektiv
mashkullor. Ne kishim pérparuar gjithashtu hipotezén se
kur té ekspozoheshin ndaj etiketave homofobike, meshkujt
heteroseksualé do té theksonin dallimet mashkull-femér, si
njé ményré indirekte pér té rivendosur mashkulloritetin e tyre
té kércénuar. Ky parashikim nuk éshté mbéshtetur né asnjé
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studim. Njé shpjegim i mundshém pér kété rezultat (nul) éshté
se meshkujt heteroseksualé rivendosin identitetin e tyre nén
kércénim né ményré mé té drejtpérdrejté, domethénég, duke e
distancuar veten nga homoseksualét.

Studimi 2 sugjeron se fugia e etiketave néncmuese géndron
né faktin se ato aktivizojné lidhje shumé mé negative rreth
homoseksualéve. Jo cuditérisht, motivimi i meshkujve
heteroseksualé pér t'u distancuar nga njé néngrup atipik
meshkujsh u rrit né masé té madhe nga etiketat denigruese,
sepse kéto etiketa aktivizuan té gjitha llojet e mendimeve
negative né lidhje me kété grup minoritar, kurse reagimet
ndaj kategorisé sé etiketave neutrale jané mé té balancuar,
duke pérmbajtur imazhe pozitive dhe negative. Me pak fjalé,
gjetjet tona ilustrojné réndésiné e gjuhés né menaxhimin e
identitetit. Gjuha fyese jo vetém aktivizon imazhe kryesisht
negative né lidhje me homoseksualét, por edhe sjell strategji
pér mbrojtjen e identitetit té meshkujve heteroseksualé, duke
krijuar njé boshllék edhe mé té forté midis heteroseksualéve
dhe homoseksualéve.
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