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Ky vrojtim u krye nga INSTAT me ekspertizén teknike té Dr. Robin, konsulente ndérkombétare, edhe shkrimi i tij u kryesua
nga Robin Haarr, me mbéshtetjen e UNDP-sé dhe UN Women dhe me ndihmén financiare té Qeverisé sé Australisé, né
kuadér té projektit rajonal pér statistikat gjinore dhe té Objektivave té& Zhvillimit t& Qéndrueshém “Té béjmé gé ¢do grua
dhe vajzé té keté réndési” dhe té Qeverisé Suedeze né kuader té Programit té pérbashkét t& Kombeve té Bashkuara T'i
japim fund Dhunés ndaj Grave né Shqgipéri. Opinionet dhe mendimet e shprehura né kété raport nuk pasqgyrojné domos-

doshmérisht mendimet e UNDP-s&, UN Women dhe donatoréve té tyre.
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FALENDERIME

Ky raport kérkimor mbi dhunén ndaj grave dhe
vajzave né Shqipéri éshté fryt i bashképunimit té
ngushté midis Institutit té Statistikave té& Shqipérisé
(INSTAT),Programit pér Zhvillim té Kombeve
té Bashkuara (UNDP), Entitetit t& Kombeve té
Bashkuara pér Baraziné Gjinore dhe Fugizimin e
Grave (UN Women) me mbéshtetjen financiare té
UN Women, té geverisé sé Australisé dhe geverisé sé
Suedisé. Ky projekt e ka bazén tek pranimi i premisés
se té dhénat kombétare pér dhunén ndaj grave
dhe vajzave né Shqipéri jané té domosdoshme pér
zhvillimin e politikave dhe té planeve té veprimit pér
reagim, ndérhyrje, dhe mbrojtje né rastet e dhunés
né familje, dhe formave té tjera t& dhunés té pésuara
nga graté dhe vajzat, pérfshiré dhunén nga i dashuri,
dhunén nga jopartneri, ngacmimin seksual dhe
pérndjekjen.

Déshirojmé t'u shprehim falénderimet dhe
mirénjohjen toné té vecanté drejtuesve, personelit
dhe bashképunétoréve té jashtém té INSTAT-it, si
institucioni kryesor teknik gé hartoi dhe zbatoi kété
Vrojtim té Treté Kombétar mbi Dhunén ndaj Grave
dhe Vajzave né Shqipéri, mbéshtetur né pérvojat
e Vrojtimeve té Paré dhe té Dyté Kombétar mbi
Dhunén né Familje ndaj Grave té kryera né vitet
2007 dhe 2013. Dr. Delina lbrahimaj, né pozicionin
e saj si Drejtore e Pérgjithshme e INSTAT-it, béri né
vijimési drejtimin administrativ dhe teknik té kétij
projekti. Déshiroj té falenderoj stafin e INSTAT pér
punén profesionale té kryer.
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Déshirojmé t'i shprehim mirénjohjen dhe té
falénderojmé UNDP-né né Shqgipéri pér mbéshtetjen
e kétij projekti kérkimor pérfshiré znj. Entela Lako,
Dr. Edlira Papavangjeli dhe znj. Elona Dini pér
késhillat dhe udhézimet profesionale gé ofruan. Po
késhtu déshirojmé té falénderojmé konsulenten
ndérkombétare t&é UNDP-sé&, Dr.Robin Haarr,géidha
INSTAT-it késhilla pér rishikimin e pyetésorit dhe pér
shkrimin e raportit né bashképunim té ngushté me
personelin e INSTAT.

Déshirojmé té falénderojmé ekspertét tekniké, pér-
fagésuesit e institucioneve geveritare, sidomos té
Ministrisé sé Shéndetésisé dhe Mbrojtjes Sociale,
dhe pérfagésuesit e UN Women Shqgipéri dhe té or-
ganizatave té tjera ndérkombétare, pérfagésuesit
e organizatave té shogérisé civile, anétarét e botés
akademike dhe ekspertét e tjeré té statistikave dhe
té dhunés me bazé gjinore pér mendimet, komen-
tet dhe rekomandimet e tyre té vyera mbi té dhénat
paraprake té Vrojtimit dhe pér draft raportin. Sé
fundi, déshirojmé t'u shprehim mirénjohjen dhe
falénderimet tona grave gé morén pjesé né kété
studim dhe dhuruan kohén e tyre pér t'iu pérgjigjur
pyetjeve tona dhe pér té ndaré me ne pérvojat e tyre
vetjake. | kérkojmé ndjesé c¢cdo kujt gé, padashje,
mund té keté mbetur pa u pérmendur.

Vrojtimi Kombétar pér Dhunén ndaj Grave dhe
Vajzave i vitit 2018 u ndérmor me mbéshtetjen
dhe pjesémarrjen e agjencive dhe ekspertéve té
meéposhtém:
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PERKUFIZIME

“‘Njé rrugé strategjike e sjelljes
shtypése pér té siguruar dhe shtriré
privilegjin Nné bazé té gjinisé pérmes
privimit té grave nga té drejtat
dhe lirité e tyre dhe vendosjes sé
njé regjimi dominimi né jetén
personale”!

“‘Modele  té sjellieve  abuzive,
pérfshiré abuzimin emocional, fizik,
seksual dhe financiar té pérdorura
pér té ushtruar pushtet dhe kontroll
tek partneri né lidhjen dashurore”?

Né ményré té ngjashme, Instituti
Europian  pér Baraziné  Gjinore
e pérkufizon dhunén né lidhjen
dashurore si “lloji i dhunés nga ana
e partnerit intim qgé ndodh midis dy
personave né njé marrédhénie té
ngushté”s

“Cdo akt i dhunés fizike, seksuale,
psikologjike ose ekonomike qé
ndodh brenda familjes ose njésisé
shtépiake ose midis bashkéshortéve
ose partneréve ose midis ish-
bashkéshortéve ose ish-partneréve,
pavarésisht nga fakti nése dhunuesi
ndan ose ka ndaré té njéjtén banesé
me viktimén”4

Ligji shqgiptar “Pér Masa ndaj
dhunés né marrédhéniet familjare”
e pérkufizon dhunén si ‘cdo akt
dhune | pércaktuar sipas pikés 1 té
kétij neni, gé ndodh brenda familjes
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ose njésisé shtépiake, e ushtruar
ndérmjet pjesétaréve té familjes,
té pércaktuar né pikén 7 té kétij
neni, gé jané ose kané gené né
marrédhénie familjare, pavarésisht
nga fakti nése dhunuesi ndan ose
ka ndaré té njéjtén banesé me
viktimén” (ndryshuar né vitin 2018).

Neni 130/ i Kodit Penal té
Shqipérisé e pérkufizon dhunén
né familje si “rrahja, si edhe ¢do
vepér tjetér dhune ndaj personit gé
éshté bashkéshort,ish-bashkéshort,
bashkéjetues apo ish-bashkéjetues,
gjini e afért ose krushqi e afért
me autorin e veprés penale, me
pasojé cénimin e integritetit fizik,
psiko-social dhe eonomik té tij”. Po
ashtu, neni 130/a pranon si dhuné
né familje ‘kanosja serioze pér
vrasje ose plagosje té réndé ndaj
personit qé éshté bashkéshort,
ish-bashkéshort,bashkéjetues
ose ish-bashkéjetues, gjini e afért
ose krushqgi e afért me autorin e
veprés penale, me pasojé cénimin e
integritetit psikik té tij".

"Veprime té kontrollit dhe
monitorimit  té sjelljes sé njé
individi né terma té pérdorimit
dhe shpérndarjes sé parave, dhe
kércénimi konstant pér ndérprerjen
e burimeve ekonomike”>



“‘Dhuna qgé drejtohet ndaj njé
gruaje pér shkak se éshté grua
ose gé ndikon tek graté né ményré
disproporcionale”®’Ajo pérbén njé
shkelje té sé drejtés themelore pér
jetesé, liri, siguri, dinjitet, barazi
ndérmjet grave dhe burrave,
mosdikriminim dhe integritet fizik
dhe mendor.®

“Cdosjellienénjémarrédhénieintime
qé shkakton léndim fizik, psikologjik
ose seksual tépersonave né njé
marrédhénie, pérfshiréveprime té
agresionit fizik, detyrimit seksual,
abuzimit psikologjik dhe sjelljes sé
kontrolluar”?

“Cdo akt gé shkakton lendim fizik si
rezultat i pérdorimit té paligjshém té
forcés fizike. Dhuna fizike mund té
marré formén e, ndérmjet té tjerave,
té sulmit té réndé dhe té vogél, hegje
e lirisé dhe té sulmit me armé”

“Cdo akt qé shkakton dém
psikologjik tek njé individ. Dhuna
psikologjike mund té marré formén
e, pérshembull, shtréngimit, shpifjes,
fyerjes me fjalé ose ngacmimit””

“Cdo formé e sjelljes sé padéshiruar
verbale, jo-verbale ose fizike e njé
natyre seksuale me qéllim ose
pasojé shkeljen e dinjitetit té njé
personi, né vecanti kur krijohet
njé mjedis frikésues, armiqgésor,
degradues, poshtérues ose fyes, |
nénshtrohet ndéshkimit penal ose
ndéshkimeve té tjera ligjore”?

“Politika e Modelit té sistemit
té Kombeve té Bashkuara pér
ngacmimin seksual e pércakton
ngacmimin seksual né vendin e
punés si “‘cdo sjellje e padéshiruar
me natyré seksuale gé ka arsye té
pritet té shkaktojé ose perceptohet
té shkaktojé ofendim ose poshtérim,
kur njé sjellie e tillé ndérhyn tek
puna, béhet kusht pér punésim ose
krijon njé mjedis pune frikésues,
armigésor ose ofendues. Ngacmimi
seksual mund té ndodhé né vendin
e punés ose né lidhje me punén.
Duke pérfshiré zakonisht njé model/
sjellje, ngacmimi seksual mund
té marré formén e njé incidenti
té vetém. Né vierésimin e arsyeve
té pritshmérive ose percetimeve,
duhet té merret né konsideraté
kéndvéshtrimi i personit gé éshté
objektivi i sjelljes”.

“‘Cdo akt seksual, pérpjekje pér
té kryer njé akt seksual, komente
té padéshiruara seksuale ose
ndonjé akt tjetér drejtur kundér
seksualitetit té njé personi duke
pérdorur shtréngimin, nga ¢do
person pavarésisht marrédhénies sé
tyre me viktimén, né ¢do ambient,
pérfshiré, por jo kufizuar vetém né
shtépi dhe puné”®
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“Bindjet gé kané njerézit pér até qé
éshté tipike dhe e pérshtatshme né
njé grup referimi. Normat sociale
jané besime té pérbashkéta pér
té tjerét. Kjo pérfshin a) besime se
cfaré“béjné né fakt” té tjerét né njé
grup (cila éshté sjellja tipike) dhe b)
cfaré mendojné té tjerét né njé grup
qgé “‘duhet té béjné” té tjerét (cila éshté
sjiellia e pérshtatshme). Kéto besime
formaojné “oritshmérité  sociale”
brenda njé grupi njerézish. Norma
sociale mundet ose jo té bazohet né
besime té sakta rreth géndrimeve
dhe sjelljeve té té tjeréve”

“Pérséritja e akteve qgé ndérhyjné né
jetén e njé personi gé me kalimin e
kohés shtohen. Ka shumé ményra
né té cilén mund té kryhet njé
ndérhyrje e tillé. Njé prej tyre gé
quhet pérndjekje kibernetike éshté
ndérhyrjie e vazhdueshme dhe
kércénuese né internet. Pérndjekja
shkakton shgetésim, ankth ose friké.
Ajo éshté njé formé dhune né vetvete,
por mund té ¢ojé edhe né forma té
tjera té dhunés, pérfshiré vrasje””

Instituti  Europian pér Baraziné
Gjinore e pérkufizon pérndjekjen e
gravesj “njé formé dhune ndaj grave
qgé pérséritet vazhdimisht me sjellje
kércénuese kundér njé gruaje, duke
i shkaktuar asaj friké pér siguriné e
saj”"e

Neni 12/a i Kodit Penal té Republikés
séShqipérisée pérkufizon pérndjekjen
si “kércénimi ose ngacmimi i personit
me anén e veprimeve té pérsérituraq,
meqgéllim pért’ishkaktuarnjé gjendje
té vazhdueshme dhe té réndé ankthi
apo frike pér siguriné vetjake, té njé
té aférmi ose té njé personi me té
cilét ka lidhje shpirtérore, apo pér t'i
detyruar ata té ndryshojné ményrén
e tyre té jetesés”.
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“‘Pérdorimi me qéllim | forcés ose
fuqgisé fizike, né formé kanosje ose
aktuale, kundér vetes, njé personi
tjetér ose kundér njé grupi ose
komuniteti, gé sjell ose ka gjasa
té sjellé démtim, vdekje, éndim
psikologjik, kegzhvillim ose hegje té
liris€”1”

Ligji shqgiptar “Pér Masa ndaj
dhunés né marrédhéniet familjare
‘e pérkufizon dhunén” ¢do veprim
ose mosveprim | njé personi ndaj njé
personi tjetér, gé sjell si pasojé cénim
té integritetit fizik, moral, psikologjik,
seksual, social, ekonomik” (ndryshuar
né vitin 2018)".

“‘Deklarata e Kombeve teé Bashkuara
‘Pér Eliminimin e Dhunés ndaj
Crave” e pérkufizon dhunén ndaj
grave si ‘cdo akt dhune me bazé
gjinore gé sjell ose ka gjasa té sjellé
léndime ose vuajtje fizike, seksuale
ose psikologjike té grave, pérfshiré
edhe kanosjet pér akte té tilla,
shtréngime apo heqgjen arbitrare
té lirisé, gofté kur ndodhin né jetén
publike, ashtu edhe né jetén private”.

“Konventa e Késhillit té Europés “Pér
Parandalimin dhe Luftén kundér
Dhunés ndaj Grave dhe Dhunés né
Familje” e pércakton dhunén ndaj
grave si ‘shkelje e té drejtave té
njeriut dhe njé formé diskriminimi
dhe nénkupton té gjitha aktet e
dhunés me bazé gjinore gé ¢ojné
ose mund té c¢ojné né [éndime
ose vuajtje fizike, seksuale ose
psikologjike ose ekonomike @ té
grave, pérfshiré edhe kércénime pér
kryerjen e kétyre akteve, shtréngim
ose heqgje arbitrare té lirisé, qofté
kur ndodhin né jetén publike, ashtu
edhe né jetén private”.
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PERMBLEDHJE E SHKURTER

Dhuna ndaj grave dhe vajzave (DhNGV) éshté njé
shkelje e pérhapur e té drejtave té njeriut dhe njé
problem global i shéndetit publik me pérmasa
epidemike. DhNGV-ja shfaget né forma t& ndryshme
té dhunés fizike, seksuale, psikologjike dhe ekonomike
dhe ndodh né hapésira publike dhe private. DhNGV-
ja shkatérron shéndetin mendor dhe fizik dhe
mirégenien e grave dhe vajzave dhe mund té keté njé
efekt negativ né siguring, stabilitetin, dhe pagen e tyre
afatgjaté. DhNGV-ja gjithashtu ka pasoja afatgjata né
zhvillimin dhe avancimin e grave dhe né kontributin e
tyre né ekonomi dhe né zhvillimin kombétar.

DhNGV-ja nuk éshté njé fenomen i ri né Shqipéri. Ajo
ka rrénjé té thella né traditat dhe zakonet patriarkale
té cilat i kané dhéné formén Shqipérisé prej kohésh,
pérfshiré identitetet dhe rolet e ngurta gjinore,
dhunuesit patriarkalé, respektimin e sistemit t& nderit
dhe turpit, zakonet e urdhrave hierarkike brenda familjes
dhe kontrollin midis brezave né familje.

Me ndihmén teknike dhe mbéshtetjen e UNDP-sé dhe
UNICEF-it, Instituti Shqiptar i Statistikave (INSTAT) kreu
né 2007 Vrojtimin e paré Kombétar mbi Dhunén né
Familje (VKDhF), dhe me mbéshtetjen dhe ndihmén
teknike t& UNPD-sé&, INSTAT-i kreu VKDhF-né e vitit
2013. Vrojtimi Kombétar i vitit 2018 mbi DhNGV-né
pérdori njé metodologji dhe instrumente té ngjashme
pér mbledhjen e té dhénave si né rastin e VKDhF-né sé
Vitit 2013, pér té mbledhur té dhéna té besueshme mbi
natyrén dhe pérhapjen e dhunés né familje té ushtruar
nga partneri intim, por u zgjerua pér té mbledhur té
dhéna mbi dhunén gjaté marrédhénies dashurore,
dhunén e wushtruar nga jopartneri, ngacmimet
seksuale, pérndjekjen, dhe sjelljen gé kérkon ndihmé
té té mbijetuarave t& DhNGV-sé.

Eshté e réndésishme t& monitorohet pérhapja e
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DhNGV-sé né Shqipéri. Me kalimin e kohés, té dhénat
mbi DhNGV-né i ndihmojné ata gé jané pérgjegjés
pér vendimmarrjen dhe pér hartimin e politikave
té& kuptojné modelet dhe tendencat né kohé dhe
ndikimin e iniciativave pér dhénien fund té dhunés
ndaj grave dhe vajzave (DhFDhNGV).

Vrojtimi Kombétar pér Dhunén ndaj Grave dhe
Vajzave (VKDhNGV) né Shqgipéri pér 2018 u bé pér té
matur natyrén dhe shkallén e pesé llojeve té ndryshme
t& DhNG-sé (dhuna né familje ushtruar nga partneri
intim, dhuna gjaté marrédhénies dashurore, dhuna
nga jopartneri, ngacmimi seksual dhe, pérndjekja)
dhe disa norma shogérore té lidhura me DhNGV-né.
Studimi pérfshiu njé vrojtim kombétar té familjeve me
bazé popullatén té kryer né secilén nga 12 prefekturat e
Shqipérisé. U pérdor modeli i kampionit me shtresézim
pér pérzgjedhjen e grave té kampioneve. Qéllimi ishte
té nxirrej nj& kampion grash té moshés 18-74 vjeg, i
cili do té bénte té mundur nxjerrjen e vlerésimeve té
besueshme kombétare statistikore pér pérhapjen e
DhNGV-sé.

Kampioni i grave

Kampioni pérfundimtar i grave pérfshiu 3.443 familje
dhe graté moshés 18-74 vjec. Kampioni nuk ishte
i barabarté né té gjitha prefekturat, duke gené se
kampioniimarré né Tirané pérfshinte njé numér mé té
madh grash (27,1%), pér faktin se Tirana éshté kryeqyteti
dhe ka njé popullsi shumé mé té madhe, né Fier
(11,5%) dhe né Elbasan (10,6%), krahasuar me Kukésin
(3,0%) dhe Gjirokastrén (2,6%), ku kampioni pérfshinte
Nnjé numér shumé mé té vogél grash. Shpérndarja e
grave gé u mor pér kampion ishte disi e barabarté né
secilén grupmoshé. Graté ishin t& moshés 18 deri né
74 vieg, me moshé mesatare 43,6 vjeg. Pér sa i takon
arsimit, 42,4% e grave kishin arsim t& mesém té ulét,



Grafiku 1. Pérvoja té dhunés ndaj grave dhe vajzave
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Vini re: Po t'i mbledhésh pérgindjet shuma nuk del 100%,sepse té anketuarat mund té kené pérjetuar mé shumé se njé lloj dhune

27,8% kishin arsim té& mesém té larté dhe 19,7% arsim
universitar; vetém 7,7% e grave kishin vetém arsimin
fillor apo mé pak.

Shumica e grave t&€ marra né kampion ishin aktualisht
té martuara dhe/ose jetonin me njé partner mashkull;
né vecanti, 733% e tyre ishin aktualisht t&€ martuara
dhe jetonin bashké me njé mashkull; 20,3% nuk
ishin aktualisht t& martuara apo nuk jetonin me njé
partner mashkull. Vetém 4,1% ishin té veja, 1,2% ishin té
shkurorézuara dhe 0,2% ishin té ndara apo nuk jetonin
mé& me bashkéshortin/té dashurin aktual mashkull.
Mosha kur shumica e grave ishin martuar fillimisht
apo kishin filluar té jetonin bashké me njé burré ishte
18-24 vjeg.

Né kampionin e grave, 809% e tyre kishin gené
ndonjéheré shtatzéna dhe 79,8% kishin lindur
ndonjéheré né jetén e tyre; vetém 0,9% ishin shtatzéna
né kohén e vrojtimit. Pérvec késaj, 37,4% e grave kishin
njé fémijé (fémijé) t& moshés 17 vjeg, apo njé fémijé mé
té vogél gé jetonte me to.

Tabela 1 tregon pérgindjen e grave té moshés 18-74
vjeg, gé kané pésuar (ndonjéheré) dhuné gjaté jetés sé
tyre, dhe gjaté 12 muajve pérpara vrojtimit (aktualisht).
Né pérgjithési,1né 2 apo 52,9% e grave té moshés 18-74
vje¢ kané pérjetuar “ndonjéheré” njé apo mé shumé
nga pesé llojet e ndryshme té dhunés gjaté jetés sé tyre
(dhuné nga partneri intim, dhuné gjaté marrédhénies
dashurore, dhuné nga jopartneri, ngacmim seksual
dhe/ose pérndjekje) gjaté jetés sé tyre. Né lidhje me
dhunén e ushtruar nga partneri intim, 47,0% e grave
(ato gé ishin apo kishin gené té& martuara dhe/ose
jetonin me njé partner) kané pérjetuar “ndonjéheré”
dhuné né familje nga partneriintim, dhe 65,8% e grave
(ato gé nuk ishin martuar ndonjéheré dhe gé nuk
kishin jetuar ndonjéheré me njé partner mashkull,
por gé ishin pérfshiré né njé marrédhénie me njé
mashkull, por pa jetuar sé bashku) kané pérjetuar
“ndonjéheré” dhuné gjaté marrédhénies dashurore.
Ndér té gjitha graté e moshés 18-74 vjeg, 18,2% kané
pérjetuar “ndonjéheré” dhuné nga jopartneri, 18,1%

Dhuna ndaj Grave dhe Vajzave né Shqipéri
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Grafiku 2. Marrédhénia midis abuzimit seksual né fémijéri dhe dhunés seksuale né moshé té rritur
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Vini re: Po t'i mbledhésh pérgindjet shuma nuk del 100%,sepse té anketuarat mund té kené pérjetuar mé shumé se njé lloj dhune

kané pérjetuar “ndonjéheré” ngacmim seksual dhe,
12,6% kishin pérjetuar “ndonjéheré” pérndjekje.

Né lidhje me pérjetimet aktuale té dhunés, Tabela
1 tregon se 1 né 3 gra, ose 36,6% e grave pérjetonin
“aktualisht” dhuné. Né vecanti 1 né 3, ose 36,7% e
grave (ato gé ishin ose kishin gené t& martuara dhe/
ose gé jetonin me njé partner mashkull) pérjetonin
“aktualisht” dhuné né familje nga partneri intim,
61,8% e grave (ato gé nuk ishin martuar kurré dhe
nuk kishin jetuar kurré me njé partner mashkull, por
gé kishin gené né njé marrédhénie me njé mashkull,
por pa u martuar) pérjetonin “aktualisht” dhuné gjaté
marrédhénies dashurore. Nga té gjitha graté e moshés
18-74 vjeg, 3,4% kané pérjetuar “aktualisht” dhuné nga
jopartneri, 85% kané pérjetuar ngacmime seksuale
dhe 6,9% kané pérjetuar pérndjekje.

Analiza tregoi se 3 né 4 ose 758% e grave gé kishin
pérjetuar dhuné nga jopartneri gé né moshén 15 vjeg,
kishin pérjetuar gjithashtu dhuné né familje nga partneri
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intim; graté gé kishin pérjetuar dhuné nga jopartneri
gé né moshén 15 vjeg, kishin dy heré mé tepér gjasa té
pérjetonin dhuné né familje nga partneri intim (75,8%),
krahasuar me graté gé nuk kishin pérjetuar dhuné nga
jopartneri gé né moshén 15 vjeg (32,1%).

Gjithashtu, vrojtimi konstatoi se 3,1% e grave té moshés
18-74 vjeg ishin abuzuar seksualisht gjaté fémijérisé (i
kishin prekur seksualisht kur nuk kishin dashur apo i
kishin béré té kryenin dicka gé nuk kishin dashur ta
bénin). Diagrami 2 tregon se graté gé kishin pérjetuar
abuzim seksual si fémijé kishin mé tepér gjasa té
pérjetonin dhuné seksuale dhefose dhuné gjinore
gjaté jetés (88,8%), krahasuar me graté gé nuk kishin
pérjetuar dhuné seksuale si fémijé (51,5%). Gjithashtu,
graté gé kishin pérjetuar abuzime seksuale si fémijé,
kishin mé shumeé gjasa té pérjetonin dhuné né familje
nga partneriintim (64,6%) dhe dy heré mé shumé gjasa
té pérjetonin dhuné nga jopartneri (419%), krahasuar
me graté gé nuk kishin pérjetuar dhuné seksuale si
fémijé (pérkatésisht 39,2% dhe 17,7%).



Eshté me réndési té kuptojmé fuginé e normave
shogérore, té cilat prekin té& gjitha qoshet e jetés
publike dhe private té njerézve ¢do dité. Individét
mund t'i respektojné normat shogérore né sjelljet
e tyre té jashtme, por privatisht, nuk pajtohen me
kéto norma shogérore. Ndonése normat shogérore,
géndrimet dhe sjelljet personale nuk e pérjashtojné
njéra tjetrén, shpesh ato e pérforcojné njéra tjetrén.

Normat shoqgérore té lidhura me dhunén né familje

Vrojtimi gjeti se 1 né 2 apo 52,2% e grave t& moshés
18-74 vje¢ mendonin se té gjithé apo shumica e
njerézve né komunitet besojné se dhuna midis burrit
dhe gruas éshté njé ¢éshtje private dhe se té tjerét
nuk duhet té ndérhyjné, ndérsa 46,5% mendonin se té
gjithé apo shumica e njerézve né komunitet besojné se
njé grua duhet té durojé njé faré dhune pér té ruajtur
familjen. Pérvec késaj, 275% e grave mendonin sé té
gjithé apo shumica e njerézve né komunitet besojné se
kur njé grua rrihet nga burri i saj, faji apo gabimi éshté
pjesérisht i saj. 27,5% té tjera mendonin se gruas duhet
t'i vij@ trup apo té ndihet keq té flasé me diké tjetér
jashté familjes pér abuzimin apo dhunén né martesén
e saj. Kéto norma shogérore mund té kontribuojné né
mbizotérimin e dhunés té ushtruar nga partneri intim
ndaj grave né familje, duke i mbajtur graté gé rrinen né
kurthin e marrédhénieve té dhunshme. Pavarésisht nga
kéto norma shogérore, vetém 135% e grave mendonin
se té gjithé apo shumica e njerézve né komunitet
ndonjéheré i géllojné me shpulla apo i rrahin graté e tyre,
dhe 11,4% mendonin sé té gjithé apo shumica e burrave né
komunitet i géllojné me shpulla apo i rrahin graté sepse
refuzojné té kryejné marrédhénie seksuale me ta.

Normat shoqgérore té lidhura me dhunén seksuale

Pér sa utakon normave shogérore té lidhura me dhunén
seksuale, 1 né 4, apo 261% e grave t& moshés 18-74 vjeg
mendonin se té gjithé apo shumica e njerézve né
komunitet besojné se gruaja duhet té keté turp, apo
té ndihet keq té flasé me diké nése éshté pérdhunuar,
dhe 21,2% e grave mendonin se té gjith&, apo shumica
e njerézve né komunitet besojné se nése njé grua
pérdhunohet, ka té ngjaré gé té keté béré dicka té
pakujdesshme gé e ka véné veten né njé situaté té tillé.

Normat shogérore
jané besimet qé kané pérgjithésisht
njerézit né lidhje me até gé quhet
tipike dhe e pérshtatshme né njé grup
referimi; besimet pér até qé njerézit e
tjeré mendojné se duhet béré. Normat
shoqgérore mundet ose jo té bazohen né
besime té sakta rreth géndrimeve dhe
sjelljeve té té tjeréve.

Sjellja
éshté ajo ¢ka njeriu bén.
Besimet dhe sjelljet jané
té lidhura, shpesh normat
shoqgérore ndikojné mbi
sjelljen, por sjelljet po ashtu
mund té ndikojné mbi normat
shogérore.

Qéndrimi
personal

éshté tendenca pér
té vlerésuar dicka (njé
njeri, simbol, besim,
objekt) me njé faré
shkalle pélgimi apo
mospélgimi.

Perceptimi i ashpérsisé sé DHNGV-sé

Vrojtimi gjeti se 3 né 4,apo 75,4% e grave deklaruan se
dhuna né familje ndaj grave éshté problem i madh né
Shgqipéri. Gjithashtu, 70,8% e grave deklaruan se dhuna
seksuale ndaj grave dhe vajzave éshté problem i madh
né Shaqipéri, 69,9% deklaruan se ngacmimi seksual i
grave dhe vajzave éshté njé problem i madh, ndérsa
68,4% deklaruan se pérndjekja e grave éshté problem
i madh né Shqipéri. Duke pasur parasysh kéto gjetje,
nuk éshté pér t'u habitur gé shumica e grave ishin té
mendimit se éshté shumeé e réndésishme té keté ligje
né Shqipéri gé t& mbrojné graté dhe vajzat nga dhuna
né martesé/familje (83,0%) dhe nga sulmet seksuale
dhe pérdhunimi (81,9%).

Gjithashtu, 79,5% e grave e shihte si té papranueshme gé

mjekét/infermieret t'i pyesnin graté nése léndimet e tyre
ishin shkaktuar nga dhuné seksuale dhef/ose gjinore.

Dhuna ndaj Grave dhe Vajzave né Shqipéri
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DHUNA NE FAMILIJE NGA PARTNERI INTIM

Grafiku 3 tregon pérgindjen e grave gé kané pérjetuar
njé prej llojeve té ndryshme té dhunés nga partneri
intim. Pér sa u takon pérvojave té jetés, 47,0% e grave
kishin pérjetuar dhuné né familje nga partneri intim.
Mé konkretisht, 412% e grave kané pérjetuar
“ndonjéheré” sjellje kontrolluese shtrénguese, 31,4%
kané pérjetuar dhuné psikologjike, 18,0% kané
pérjetuar dhuné fizike, 8,6% kané pérjetuar dhuné
seksuale, dhe 7,0% kané pérjetuar dhuné ekonomike.
Né fakt, 1 né 5, apo 21,0% e grave kané pérjetuar
“ndonjéheré dhuné fizike dhefose dhuné seksuale, ose
té dyja” né marrédhéniet e tyre martesore/intime.

Pér sa u pérket pérvojave aktuale, 1 né 3 ose 337% e
grave kané pérjetuar dhuné nga partneri intim gjaté 12
muajve pérpara vrojtimit. Mé konkretisht, 1 né 4, ose 252%
e grave kané pérjetuar sjellje kontrolluese shtrénguese,
197% pérjetonin  “aktualisht” dhuné psikologjike,
72% pérjetonin dhuné fizike, 70% pérjetonin dhuné
ekonomike, dhe 3,6% pérjetonin dhuné seksuale. Eshté
pér té véné né dukje se 82% e grave kishin pérjetuar

“aktualisht” dhuné fizike dhefose dhuné seksuale, ose té
dyja, gjaté 12 muajve pérpara vrojtimit.

Graté e moshés 18-24 vjec¢ kishin shumé gjasa té
pérjetonin dhuné né familje nga partneri intim (55,8%
ndonjéheré, 558% aktualisht). Me plakjen e grave,
pérvojat e tyre “aktuale” t& dhunés né familje nga
partneri intim pakésohen, ku vetém 25,8% e grave té
moshés 55-64 vje¢ dhe 182% té& moshés 65-74 vijeg
kishin pérjetuar dhuné né familje nga partneri intim.

Kur fillon dhuna né familje nga partneri intim

Graté gé pérjetojné dhuné né familje nga partneri
intim, u pyetén se kur kish filluar dhuna né familje
né martesén e tyre. Té dhénat treguan se 1 né 4,
ose 26,1% e grave, raportuan se dhuna né familje
kish nisur brenda vitit té paré té martesés, 23,2%
raportuan se dhuna kish nisur né vitin e 2-té dhe
té 3-té té martesés, 14,9% raportuan se dhuna kish
nisur pas 4 apo 5 vitesh gé ishin martuar dhe 17,1%
raportuan se dhuna kish nisur pasi kishin kaluar
gjashté apo mé shumeé vite gé ishin martuar.

Grafiku 3. Pérvoja dhune né familje nga partneri intim

Graté e moshés 18-74vje¢ gé jané aktualisht/kané gené té martuara dhe/ose kané jetuar ndonjéheré me burrin/té dashurin
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Vini re: Po t'i mbledhésh pérgindjet shuma nuk del 100%, sepse té anketuarat mund té kené pérjetuar mé shumé se njé lloj dhune.
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Dhuna fizike gjaté shtatzénisé

Midis grave gé kishin gené ndonjéheré shtatzéna,
1,1% ishin goditur, gélluar me shpulla, shkelmuar apo
abuzuar fizikisht gjaté shtatzénisé. Midis grave gé
kishin pérjetuar “ndonjéheré"dhuné fizike, 2,3% ishin
goditur, gélluar me shpulla, shkelmuar, apo abuzuar
fizikisht gjaté shtatzénisé.

Midis grave gé& ishin goditur, gélluar me shpulla,
shkelmuar apo abuzuar fizikisht gjaté shtatzénisé,
aférsisht 1 né 3, apo 30,5% raportuan se kjo kish
ndodhur gjaté shtatzénisé sé fundit dhe 10,1% se ishin
grushtuar apo shkelmuar né bark gjaté shtatzénisé.
Té pyetura se kush i kishte goditur, gélluar me
shpulla, shkelmuar apo abuzuar fizikisht gjaté
shtatzénisé, 50,9% e grave e identifikuan dhunuesin
si burrin/té dashurin aktual/té dikurshém. Disa gra
deklaruan se dhunuesi kishte gené njé anétar tjetér
i familjes, pérfshiré nénén/njerkén (4,3%), babané/
njerkun (4,5%), motréniéllain (4,3%), vajzén/djalin
(2,5%), té aférm té tjeré (7,3%), viehrrén (1,6%), viehrrin
(1.6%) dhe té aférm té tjeré (2,6%). Graté déshmuan
gjithashtu se autorét kishin gené mésuesit (7,3%)
dhe punédhénésit apo dikush tjetér né puné (2,5%).

Pér sa i takon grushtimit apo shkelmimit gjaté
shtatzénisé, 79,1% e grave raportuan se dhunuesi kish
gené bashkéshorti/i dashuri aktual apo i dikurshém dhe
10,4% raportuan se kish gené dikush nga familja e burrit.

Léndimet e shkaktuara nga dhuna né familje

Mé shumé se 1 né 2, apo 58,8% e grave gé kané
pérjetuar‘ndonjéheré” dhuné fizike,kané pésuar
[éndime nga dhuna né familje, dhe aférsisht 3 né
4,apo 72,4% e grave gé pérjetonin “aktualisht” dhuné
né familje, kishin pésuar Iéndime ngakjo dhuné.

Mé konkretisht, 61,1% e grave gé pérjetonin “aktualisht”
dhuné fizike dhe mé shumé se 1 né 2, apo 56,0% e
grave gé kishin pérjetuar “ndonjéheré” dhuné fizike,
kishin pérjetuar frik&, ankth, depresion, ndjenja izolimi,
pagjumeési, dhe/ose nervozizém. Gjithashtu, 1 né 4, ose
28,1% e grave gé pérjetonin “aktualisht” dhuné fizike
dhe 23,6% qgé kishin pérjetuar “ndonjéheré” dhuné
fizike, kishin pésuar té prera, t& gérvishtura, dhimbje,
skugje apo énjtje dhe/ose shenja té tjera té lehta.

Graté gjithashtu kané pérjetuar |éndime mé té rénda,
duke pérfshiré:léndime né sy, thyerje, ndrydhje kockash
dhe/ose flluska nga djegiet (6,5% ndonjéheré, 12,4%
aktualisht); aborte (2,6% ndonjéheré, 1,2% aktualisht);
léndime, tronditje né koké, dhe/ose humbje dégjimi
(20% ndonjéheré, 2,6% aktualisht); |éndime né bark
(21% ndonjéherég, 1,0% aktualisht; plagé té thella,
kocka té thyera, dhémbé té thyer, |€kuré té nxiré apo
té pércélluar nga djegiet dhe/ose léndime né& bark
(21% ndonjéheré, 1,0% aktualisht); démtime dhe/ose
shpérfytyrime té pérhershme (1,1% ndonjéheré, 0,0%
aktualisht); dhe humbje té kujtesés (0,5% ndonjéheré,
0,2% aktualisht). Graté e rrahura shpesh pérjetojné mé
shumé se njé lloj Iéndimi nga dhuna né familje.

Gjithashtu gjetjet treguan se 56% e grave gé kané
pérjetuar dhuné fizike, ishin Iénduar kaqg réndé nga
bashkéshortét/partnerét sa gé kishin pasur nevojé
pér kujdes shéndetésor, ndonése nuk e kishin
marré. Midis grave gé kishin pasur nevojé pér kujdes
shéndetésor, 23,1% kishin kaluar natén né spital pér
shkak té [éndimeve té pésuara nga dhuna né familje
dhe vetém 13,4% e grave té rrahura i kishin treguar
punonjésit té shéndetésisé se shkaku i lEndimeve té
tyre kish gené dhuna né familje.

Ndérprerje e punés pér shkak té dhunés né familje

Njé né katér, ose njézeté e pesé pér gind e grave
gé kané pérjetuar dhuné fizike dhe léndime pér
shkak té dhunés né familje gjaté 12 muajve pérpara
vrojtimit(aktualisht) raportuan se nuk kishin gené
né gjendje t& bénin punét e shtépisé dhe/ose té
kujdeseshin pér fémijét pér shkak té dhunés né familje.
Gjithashtu, 8,9% e grave raportuan se nuk kishin gené
né gjendje té shkonin né puné (kishin humbur dité
té téra pune) pér shkak té& dhunés né familje, dhe
0,5% e grave kishin humbur punén apo burimin e té
ardhurave pér shkak té dhunés né familje.

Dhuna seksuale, pérdorimi i mjeteve pér kontrollin
e lindjeve, rreziku i SST-ve

Craté gé pérjetonin dhuné seksuale nga
bashkéshortét/partnerét (27,1%) kishin pothuaj nénté
heré mé shumé gjasa, krahasuar me graté gé nuk
kané pérjetuar dhuné seksuale (3,1%) té raportonin
se bashkéshorti/partneri nuk pranonte té pérdorte
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mjete pér kontrollin e lindjeve, apo se ish orvatur
t'i ndalonte ato té pérdornin ndonjé metodé pér té
shmangur shtatzéniné.

Ményra mé e zakonshme me té cilén bashkéshortét/
partnerét i pengonin graté té pérdornin kontraceptivé
ishte me ané té dhunés psikologjike: 3 né 4, ose 79,7%
e grave raportuan se bashkéshorti/i dashuri i tallte
gé pérdornin kontraceptivé; 1 né 2, ose 56,4% e grave
raportuan se bashkéshorti/i dashuri u ulérinte/zemérohej
me to gé pérdornin mjete mbrojtése; 1 né 2, ose 519% e
grave raportuan se bashkéshorti/i dashurii kércénonte se
do t'i rrihte; 1 né 3, ose 36,7% raportuan se bashkéshorti/i
dashuri i kércénonin se do t'i linte apo do t'i pérzinte nga
shtépia sepse pérdornin kontraceptive; 18,3% i akuzonin
se nuk ishin gra té mira; dhe 139% e grave raportuan
se burri/i dashuri ua kish flakur tej kontraceptivét
(139%). Graté gé pérjetonin aktualisht dhuné seksuale
(20,8%) kishin pothuaj dy heré mé shumé gjasa té
shgetésoheshin se mos merrnin njé infeksion seksualisht
té transmetueshém (IST) dhe tre heré mé shumé gjasa
té Kishin njé IST (7,8%), krahasuar me graté gé nuk
pérjetonin aktualisht dhuné seksuale né martesé/lidhjen
intime (pérkatésisht 11,3% dhe 2,1%). Graté gé “aktualisht”
pérjetonin dhuné seksuale (36,0%) kishin dhjeté heré
mé shumeé gjasa té kishin pasur mé paré njé IST gjaté 12
muajve té kaluar, krahasuar me graté gé nuk pérjetonin
aktualisht dhuné seksuale né martesén/marrédhénien
e tyre intime (5,8%).

Alkooli dhe dhuna né familje

GCraté gé pérjetonin “aktualisht” dhuné né familje
(66,8%) kishin dy heré mé gjasa gé ta shihnin
bashkéshortin/partnerin t& dehur né shumicén
e ditéve gjaté 12 muajve té kaluar, krahasuar me
graté gé nuk pérjetonin “aktualisht” dhuné né
familje (33,2%). Graté gé e shihnin bashkéshortin/
partnerin t& dehur shumicén e ditéve (86,1%) dhe
cdo javé (77,5%) kishin mé gjasa té pérjetonin friké,
ankth, depresion, ndjenjé izolimi, pagjumési dhe/
ose nervozizém, krahasuar me graté gé e shihnin
bashkéshortin/partnerin t& dehur njé here né muaj
(42,4%), mé pak se njé heré né muaj (59,8%) dhe
asnjéheré (49,2%). Graté gé e shihnin bashkéshortin/
partnerin t& dehur shumicén e ditéve (36,6%) dhe
¢do javé (55,1%) kishin gjithashtu mé shumé gjasa té
pésonin té cara, té gérvishtura, dhimbje, skugje apo
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énjtje dhe/ose shenja té lehta, krahasuar me graté gé
e shihnin bashkéshortin/partnerin té dehur njé heré
né muaj (12,1%), mé pak se njé here né muaj (21,8%)
dhe asnjéheré (21,6%) gjaté 12 muajve té fundit.

Pér sa u pérket pérvojave té grave me léndime mé té
rénda pérshkaktédhunésnéfamilje, météréndésishmet
ishin ato té shkaktuara nga bashkéshortét/oartnerét gé
e kishin zakon té konsumonin alkool. Graté gé e shihnin
bashkéshortin t& dehur shumicén e ditéve (14,5%) dhe
¢cdo javé (11,9%) kishin tre deri né katér heré mé shumé
gjasa té pérjetonin léndime né sy, ndrydhje gjymtyrésh
dhefose flluska nga té& djegurat, krahasuar me graté
gé i shihnin bashkéshortét/partnerét té dehur njé heré
né muaj (3,5%), mé pak se njé heré né muaj (55%) dhe
asnjéheré (3,7%). Graté gé i shihnin burrat e tyre té dehur
cdo jave (109%) kishin katér deri né dhjeté heré méshumé
gjasa té pérjetonin Iéndime dhe tronditje né koké, dhe/
ose humbje dégjimi dhe shtaté heré mé shumé gjasa gé
té pérjetonin humbjen e fémijés (14,8%); ndérsa graté gé
e shihnin bashkéshortin/partnerin té dehur shumicén e
ditéve (5,0%) kishin dy deri né shtaté heré mé shumé
gjasa té pérjetonin léndime né koké. Gjithashtu,
graté gé e shihnin burrin/partnerin té& dehur ¢do javé
(6,8%) kishin mé gjasa té pérjetonin I1éndime dhe/ose
shpérfytyrime té pérhershme.

Ekspozimi i fémijéve ndaj dhunés né familje

Dhuna né familje nuk prek vetém graté gé rrihen
dhe abuzohen, por ajo ka ndikim negativ edhe ndaj
fémijéve té cilét jané viktima té drejtpérdrejta dhe/
ose té térthorta. Vrojtimi tregoi se 47,7% e grave qé
kishin pérjetuar dhuné né familje kishin fémijé té
moshés 0-17 vjeg gé jetonin né familjen e tyre.

Bazuar né kampionin prej 830.152 grash té& moshés
18-74 vje¢c me fémijé 0-17 vjeg gé jetonin né familje
me to dhe bazuar né numrin e fémijéve gé secila prej
tyre kishte, u pérllogarit se né familjet gé u vrojtuan,
kishte gjithsej 591.476 fémijé té moshés 0-17 vjec. U
béné llogaritje té métejshme pér té vlerésuar numrin
e fémijéve gé jetonin né familje ku graté raportuan
pérjetime té dhunés né familje (ndonjéheré dhe
aktualisht), né pérpjekje pér té dokumentuar se sa
fémijé ishin ekspozuar ndaj dhunés né familje né
jetén e tyre dhe gjaté 12 muajve té kaluar. Bazuar
né kéto llogaritje, vlerésohet se 286.498 fémijé té
moshés 0-17 vjeg ishin ekspozuar ndaj dhunés né



friké, ankth, depresion, ndjenja izolimi,

pagjumési, dhe/ose nervozizém.

familje gjaté jetés sé tyre (ndonjéheré), dhe 246.707
fémijé ishin ekspozuar ndaj dhunés né familje gjaté
12 muajve pérpara intervistés (aktualisht).

Fémijéte moshés5-17 vjeg té ekspozuar ndajdhunésné
familje gjaté 12 muajve pérpara intervistés (aktualisht)
kishin dy heré mé shumé gjasa té pérjetonin ankthe
té shpeshta (25%), krahasuar me fémijét gé nuk
ishin  ekspozuar ndaj dhunés né familje (9,5%).
Gjithashtu,fémijét e moshés 5-17 vjeg té ekspozuar ndaj
dhunés né familje gjaté 12 muajve pérpara intervistés
(aktualisht), kishin dy heré mé tepér gjasa té urinonin
né shtrat shpesh (20,4%), té ishin shumé té ndrojtur ose
té térhequr (215%) dhe té vepronin né ményré agresive
me nénén dhejose fémijét e tjeré (69%), krahasuar me
fémijét gé nuk ishin ekspozuar ndaj dhunés né familje
(pérkatésisht, 6,7%, 7% dhe 1,9%). Kéto gjetje jané bazuar
né informacionin e dhéné nga nénat e kétyre fémijéve;
sepse fémijét nuk u intervistuan né kété vrojtim.

Sjellje té grave té rrahura qé kérkojné ndihmé

Vetém 169% e grave gé “aktualisht"pérjetonin dhuné
né familje i kishin treguar dikujt pér dhunén, ndérsa
8,4% kishin kérkuar ndihmé pér dhunén né familje;
graté gé pérjetonin“aktualisht” dhuné fizike dhefose
seksuale kishin pothuaj dy heré mé tepér gjasa t'i rréfenin
dikujt pér dhunén (30,8%) dhe dy heré mé tepér gjasa
té kérkonin ndihmé (18,5%). Shumica e grave té rrahura
né Shqgipéri vazhdojné té vuajné né heshtje, pavarésisht

pérpjekjeve té vazhdueshme pér ndérgjegjésimin e
publikut rreth dhunés né familje dhe hartimit kohét
e fundit té legjislacionit mbi dhunén né familje dhe
ngritjes sé shérbimeve né mbéshtetje té viktimave.

Kur graté kérkojné ndihmé pér dhunén né familje,
shumica kérkojné kété ndihmé nga familiet e tyre
(98,9%). Disa gra u kané kérkuar ndihmé edhe familjeve
té bashkéshortéve/partneréve (40,4%). Ndonése té pakta
Nné numeér, ka pasur disa gra gé kané kérkuar ndihmé nga
rrjetet informale té tillé si, fginjét (11,9%), mikeshat (6,7%),
dhe nga udhéhegés fetaré (1,7%). Shumé mé pak gra
kané kérkuar ndihnmé nga rrjetet zyrtare té tilla si, policia
(4,4%), avokatét (3,4%), mjekét/punonjésit e shéndetésisé
(31%), gjygtarét (2,8%), ndonjé agjenci e shérbimeve
sociale (1,6%), dhe nga ndonjé strehé grash dhe vajzash
(0,4%). Nuk kishte asnjé grua gé té kish kérkuar ndihmé
nga linja telefonike 24 oréshe pa pagesé apo nga
koordinatori lokal i dhunés né familje.

Arsyet mé té zakonshme pérse graté e rrahura kané
kérkuar ndihmé janése miqté dhe/ose familja i kané
nxitur ta béjné kété (63,5%), e kané ditur se dhuna
éshté e papranueshme né marrédhénie (62,6%), nuk
mund ta duronin mé tej dhunén (58,8%), dhe se ishin
té shumé té Iénduara (43,6%). Ndonése mé té pakta né
numeér, disa gra kishin kérkuar ndihmé sepse i shihnin
fémijét gé vuanin (22,3%), kishin friké se bashkéshortét/
partnerét do t'i vrisnin (9,8%), bashkéshortét/partnerét i
kishin kércénuar se do t'i vrisnin (4,9%), i kishin pérzéné
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nga shtépia (4,7%), dhefose u kishin ké&rcénuar apo
goditur fémijét e tyre (4,3%). Gjithashtu, 2,2% e grave
kishin friké se mund ta vrisnin burrin/partnerin.

Njé numeér i pakét grash gé pérjetonin dhuné né familje
(10,0% aktualisht, 8,8% ndonjéheré) dhe dhuné fizike
dhe/ose seksuale (18,3% aktualisht, 121% ndonjéheré)
ndonjéheré ishin larguar nga shtépia, pér shkak té
dhunés né familje qofté edhe pér njé naté. Numri i
ditéve gé ato ishin larguar nga shtépia ndryshonte nga
1né 20, me njé mesatare prej 2,1 dité pér grua.

Shumica e grave gé pérjetonin dhuné né familje nuk
kishin kérkuar ndihmé. Arsyeja mé e zakonshme gé
nuk kishin kérkuar ndinmé ishte sepse situata nuk
ishte agq e réndé sa ato té ankoheshin (47,8%). Gra
té tjera raportuan se nuk kishin kérkuar ndihmég,
sepse nuk donin té turpéronin familjet (12,0%),
ndiheshin né siklet apo kishin turp apo friké se nuk
do t'i besonin (10,9%), mendonin se do t'i fajésonin
ato (9,7%), mendonin se nuk kish arsye té ankoheshin,
sepse dhuna éshté normale (6,8%), kishin friké nga
pérfundimi i marrédhénies (6,5%), kishin friké se mos
i kércénonin dhe nga pasojat e dhunés sé métejshme
(6,1%), kishin friké se mos humbitnin fémijét (6,0%), nuk
dinin ku té kérkonin ndihmé (4,9%) dhe besonin se nuk
do t'u zgjidhej problemi gé kishin (4,2%).

Autorét e ngacmimit seksual

Autorét e dhunés né familje né té shumtén e heréve
ishin persona té moshés 24-35vjeg (19,5%), 35-44 vjeg
(25,8%), 45-55 vjeg (23,4%) dhe 55-64 vjeg (20,0%). Pak
autoré ishin 65 vje¢ apo mé té vjetér (12,6%) dhe nén
moshén 25 vjeg (1,7%).

Pér sa i pérket nivelit arsimor, 1 né 2, ose 479% e
autoréve té dhunés né familje kishin arsim té mesém
té ulét (8-9 vjegar) dhe 30,0% kishin arsim té mesém
té larté. Njé numér shumé mé i vogél autorésh kishin
vetém arsim fillor (7,4%), ose nuk ishin té& diplomuar
(1,7%); kéto pérgindje mund té pasqyrojné raportin e
burrave me arsim fillor apo me mé pak arsim midis
popullatés. Vetém 2,3% e autoréve té dhunés né familje
kishin arsim universitar apo mé té larté. Shumica e
autoréve té& dhunés né familje ishin né puné (68,7%);
vetém 12,6% ishin té papuné dhe duke kérkuar puné,
1,9% ishin né pension, dhe 25% ishin me aftési té
kufizuara apo kishin njé sémundje afatgjaté.
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DHUNA GJATE MARREDHENIES
DASHURORE

Analiza tregoi se pothuaj2 né 3, ose 65,8% e grave kishin
pérjetuar “ndonjéheré” dhuné dhe 61,8% pérjetonin
“aktualisht"dhuné gjaté marrédhénies dashurore,
nga té cilat té gjitha pérjetonin sjellje kontrolluese
shtrénguese dhe rreth gjysma pérjetonin dhuné
psikologjike. Té gjitha graté gé raportonin se i géllonte
i ati me shpulla apo i rrinte e éma, pérjetonin dhuné
gjaté marrédhénies dashurore dhe sjellje kontrolluese
shtrénguese; nuk kishte ndonjé lidhje me llojet e tjera
té dhunés gjaté marrédhénies dashurore.

Shumica e autoréve té dhunés gjaté marrédhénies
dashurore ishin té moshés 25-34 vjeg¢ (88,9%). Kjo
ndodh megjithése kampioni i grave gé nuk ishin
martuar kurré dhefose nuk kishin jetuar kurré me
njé burré/partner ishin kryesisht t& moshés 18-24 vjec
(46,3%) dhe té moshés 25-34 (45,5%).

88.9%

e autoréve té dhunés gjaté
marrédhénies dashurore ishin

t& moshés 25-34 vjec. Kjo ndodh
megjithése kampioni i grave gé nuk
ishin martuar kurré dhe/ose nuk kishin

jetuar kurré me njé burré/partner ishin




DHUNA NGA JOPARTNERI

Midis grave té moshés 18-74 vjeg, 182% pérjetonin
“ndonjéheré” dhe 2,4% “aktualisht” njé apo mé shumé
nga katér llojet e dhunés nga jopartneri & nga mosha
15 vje¢ (nga dikush tjetér nga i shoqi/i dashuri). Graté
kishin mé tepér gjasa té pérjetonin dhuné fizike (17,3%)
se sa dhuné seksuale nga jopartneri (1,3%).

Autorét jopartneré té dhunés fizike

Midis grave gé pérjetonin“ndonjéheré” dhuné fizike
nga jopartneri g& nga mosha 15 vjeg, 3 né 4, ose
76,1% raportuan se dhunuesja kish gené néna/njerka
dhe mé shumé se 1 né 2, ose 58,0% raportuan se
dhunuesi kish gené babai/njerku. Gjithashtu, 1 né 3,
ose 35,7% e identifikuan dhunuesin si mésuesin, dhe
1né 4, ose 28,0% e identifikuan dhunuesin si motrén
apo Véllain. Graté identifikuan njé mori dhunuesish
té tjeré, por né njé masé mé té vogél.

Autorét jopartneré té dhunés seksuale

Graté gé pérjetonin dhuné seksuale nga jopartneri
gé nga mosha 15 vjeg i identifikuan dhunuesit si
shoké klase/shkolle (15,1%), mésues (7,1%), shoké/ té
njohur (5,4%), babané/njerkun (5,2%), nénén/njerkén
(4,4%), dhe té panjohur (3,3%).

Sjellje qé kérkojné ndihmé pér dhunén nga jopartneri

Midis grave gé pérjetonin dhuné nga jopartneri, vetém
6,6% i kishin treguar dikujt dhe 4,6% kishin kérkuar
ndihmé pér dhunén. Shumica e grave kishin kérkuar
ndihmé nga familjet e tyre (853%). Disa gra gjithashtu
kishin kérkuar ndihmé nga fginjét (16,6%), familjia e
bashkéshortit/té dashurit (155%), migté (121%) dhe
bashkéshorti/i dashuriiaktual/i dikurshém (2,6%). Shumé
té pakta ishin graté gé kishin kérkuar ndihnmé nga rrjetet
zyrtare, por ato gé kishin kérkuar ndihmé, né fakt ishin
drejtuar né polici  (83%)gjykata/gjyqtaréve(4,7%),
mjekéve/infermiereve (2.6%), avokatéve (2,2%) dhe/
ose njé agjencie té shérbimeve sociale (2,2%).

Midis grave qgé kishin kérkuar ndihmé, shumica e
kishin kérkuar ndihmén, sepse miqté dhefose familja
i Kish nxitur ta bénin kété (70,8%). Njé pérgindje e
madhe kishte kérkuar ndihmé, sepse nuk e kishin
duruar dot mé dhunén (45,9%) dhe ishin té Iénduara

shumé (43,9%). Njé numér mé i vogél grash kishin
kérkuar ndihmé, pér shkak se ajo gé u kish ndodhur
nuk ishte e pranueshme dhe ishte krim (17,4%), sepse
kishin friké se burri gé kish kryer dhuné, u kércénonte
familjen (3,5%), dhe se burri i kish kércénuar se do t'i
vriste apo ish orvatur t'i vriste (2,2%).

Arsyet mé té zakonshme pér moskérkimin e ndihmés
ishin se situata nuk ishte aq e réndé sa pér t'u ankuar
(38,1%), sepse nuk donin té turpéronin familjen (10,9%),
mendonin se do t'i fajésonin (9,6%), dhe ndiheshin né
siklet, kishin turp apo friké se nuk do t'i besonin (9,0%).
Disa gra mendonin se nuk ka arsye té ankohesh,
sepse dhuna éshté normale (7,0%), nuk e dinin ku té
drejtoheshin pér ndihmeé (4,9%), dhe sepse mendonin
se nuk do t'ua zgjidhte problemin (2,7%).

NGACMIMI SEKSUAL

Ngacmimseksualdotéthoté pérpjekjetépamirépritura
seksuale, kérkesa pér favore seksuale dhe ngacmime
té tjera verbale apo fizike me natyré seksuale, gé
pérbéjné shkelje té parimit té trajtimit té barabarté té

18.2%

pérjetonin
“ndonjéheré” njé
apo mé shumé
nga katér llojet
e dhunés nga
jopartneri gé
mosha 15 vj
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burrave dhe grave. Ngacmimi seksual éshté njé formé
abuzimi seksual dhe diskriminimi dhe dhune me bazé
gjinore. Vrojtimi konstatoi se 18,1% e grave t& moshés
18-74 vjeg kané pérjetuar “ndonjéheré” ose “aktualisht”
njé apo mé shumé nga gjashté llojet e ngacmimeve
seksuale t& matura nga vrojtimi. Mé konkretisht, graté
kané raportuar se njé person tjetér nga bashkéshorti/i
dashuri u ka béré komente rreth trupit dhe/ose pamjes
sé tyre fizike, gé i ka béré ato té ndihen jo rehat, apo té
ofenduara (12,2%), dhe u ka béré pyetje personale rreth
jetés sé tyre seksuale, intime apo private, gé i ka béré té
ndihen jo rehat, né siklet apo té ofenduara (5,9%).

Graté raportuan gjithashtu se dikush tjetér nga burri/i
dashuri u kish treguar apo nxjerré pjesét private té
trupit apo “u kish tundur kundér déshirés” sé tyre
organet gjenitale (4,5%), dhe i kish prekur, pérgafuar
apo puthur né ményré seksuale pa lejen e tyre (4,0%).
Shumé mé pak gra raportuan se u kishin dérguar
emaile té turpshme apo té padéshiruara seksuale té
shprehura apo mesazhe me tekst dhe/ose kishin béré
orvatje té papérshtatshme né fage té rrjeteve sociale
(1,9%) dhe u kishin dérguar apo treguar pamje, foto apo
dhurata té garta seksuale apo pornografike gé i kishin
béré té ndiheshin keq, né siklet apo té ofenduara (1,4%).

Marrédhénia midis moshés dhe ngacmimit seksual

Graté e moshés 18-24 vjeg (22,2%), 25-34 vjec (19,7%)
dhe 35-44 vjeg (21,0%) kishin mé tepér gjasa té
pérjetonin ndonjéheré ngacmim seksual, krahasuar
me graté e moshés 45-54 vjeg (18,0%), 55-64 vjeg
(15,9%) dhe 65-74 vjeg (9,5%). Po ashtu, graté e moshés
18-24 vjeg (12,6%), 25-34 vjeg (12,6%) dhe 35-44 vjeg
(10,7%) kishin mé tepér gjasa té pérjetonin ngacmim
seksual gjaté 12 muajve pérpara vrojtimit, krahasuar
me graté 45-54 vjeg (7,0%), 55-64 vjeg (4,3%) dhe 65-
74 viec (2,1%). Eshté pér t'u véné né dukje se graté e
moshés 45-74 vjecg kishin pérjetuar ngacmim seksual
gjaté 12 muajve pérpara vrojtimit.

Vendet ku ndodh ngacmimi seksual

Shumica e rasteve té ngacmimit seksual kishin
ndodhur né rrugéfrrugica (82,9%), t& ndjekura nga
shkollat (42,3%), pazaret/dyganet (38,3%), né shtépiné
e gruas (29,1%), né vendin e punés (25,8%), né makina,
autobusé dhe né mjete té tjera transporti (19,9%), bare,
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restorante dhe/ose né disko/klube (17,5%), né shtépinée
dikujt tjetér (15,7%), népér ara apo né ambiente natyrore
(14,4%), dhe né det, ligen, lumé apo né ndonjé ambient
tjetér ujor (13,5%). Vetém 1,2% e grave kishin pérjetuar
ngacmim seksual né shtépiné e njé dhunuesi. Vendet
ku kish ndodhur ngacmimi seksual ndryshonte sipas
llojit t&é ngacmimit seksual.

Autorét e ngacmimit seksual

Graté raportuan se kishin gené té& panjohur (793%)
dhe mig/té njohur (512%) gé kishin kryer shumicén
e incidenteve té ngacmimit seksual, t& ndjekur nga
fginjét (33,4%) dhe shokét e klasés/shkollés (32,6%). Ishin
shumé mé té pakta, vetém disa gra, gé identifikuan si
ngacmuesit seksualété tyre té aférm/ pjesétaré té familjes
(16,8%), shoké pune (13,8%) dhe t& dashurit aktualé/té
dikurshém (10,1%). Njé pérqgind apo mé pak identifikuan
si ngacmuesit seksualé té tyre punédhénésit, mésuesit,
policé/ushtaré dhe udhé&hegés t& komunitetit. Asnjé
grua nuk identifikoi ndonjé udhéheqgés fetar si autor
t& ndonjé ngacmimi seksual. Autorét e ngacmimit
seksual ndryshojné sipas llojit t& ngacmimit seksual.

PERNDJEKJA

Sikundér dhuna né familje nga partneri intim, edhe
pérndjekja éshté njé krim pushteti dhe kontrolli
Pérndjekja éshté “njé rrugé sjellje e drejtuar ndaj njé



personi té caktuar gé pérfshin aférsi t& pérséritur (dy
apo Mmé shumeé heré) vizuale apo fizike, komunikim jo
konsensual, t& njéanshém, apo verbal, kércénime té
nénkuptuara, apo kombinimin e té gjithave, gé mund
ti shkaktojé friké njé personi t& arsyeshém”. Sjellja e
pérndjekésit mund té pérfshijé modele té vazhdueshme
té |énies apo dérgimit té artikujve apo dhuratave té
padéshiruara viktimés, té cilat mund té jené né dukje
romantike deri né té cuditshme, ndjekjen pas apo
géndrime né pritje té viktimés, démtimin apo ké&rcénimin
pérdémtim té pronés sé viktimés, pérgojimin e karakterit
té viktimeés, apo ngacmimin e viktimés pérmes internetit,
duke postuar informacion personal rreth saj, apo
pérhapjes sé thashethemeve pér viktimén. Pérndjekja
mund té pérfshijé akte gé t& marra veg e veg, mund té
duken té pafajshme por, gé sé bashku, kané pér géllim
té shkatérrojné ndjenjén e sigurisé sé viktimés.

Studimi gjeti se 12,6% e grave t& moshés 18-74 vjeg
kané pérjetuar‘ndonjéheré” apo 6,5% “aktualisht” njé
apo Mmé shumeé lloje nga gjashté llojet e ndryshme té
pérndjekjes. Mé konkretisht, 8,9% e grave kishin pasur
diké gé né ményré té pérséritur u kish béré thirrje
telefonike fyese, kércénuese apo pa folur, dhe 4,6%
kishin pasur diké gé né ményré té pérséritur u kish
dérguar emaile, mesazhe me tekst, apo mesazhe né
faget e internetit té rrjeteve sociale, té cilat ishin fyese
dhe/ose kércénuese. Vetém 1,6% e grave raportuan se
dikush u kish dérguar vazhdimisht letra, kartolina apo
dhurata té padéshiruara, fyese apo kércénuese, dhe
1,2% raportuan se dikush ishte sjellé vérdallé shtépisé
sé tyre, apo i kish pritur pérjashta shtépisg, vendit té
punés apo shkollés pa pasur ndonjé arsye legjitime,
pastaj géllimisht i kish ndjekur pas. Mé pak se njé
pér gind e grave kané pasur diké gé vazhdimisht ka
postuar komente fyese pér to né internet, apo ka
béré publike foto apo video té tyre intime né faget
e rrjeteve sociale dhe né ményré té pérséritur dhe
géllimisht u ka shkatérruar pronén apo u ka hyré né
shtépi me forcé. Vetém 39,4% e grave gé pérjetonin
“aktualisht”pérndjekje i konsideronin kontaktet e
padéshiruara dhe sjelljet ngacmuese si pérndjekje.

Marrédhénia midis moshés dhe pérndjekjes
Graté e moshés 18-24 (29,1%) kishin mé tepér gjasa

té pérjetonin “ndonjéheré” pérndjekje, krahasuar me
graté e moshés 25-34 vjeg (16,2%), 35-44 vijeg (11,1%), 45-

54 vjeg (6,9%), 55-64 vjeg (6,6%) dhe 65-74 vijeg (4,6%). Po
ashtu, graté e moshés 18-24 vjeg (19,7%) kishin mé tepér
gjasa té pérjetonin “aktualisht"pérndjekje, krahasuar me
graté e moshés 25-34 vjeg (10,1%), 35-44 vjeg (38%), 45-54
vieg (2,9%), 55-64 vieg (2,3%) dhe 65-74 vijeg (16%). %). Té
bie né sy se graté e moshés 55-74 vje¢ kané pérjetuar
pérndjekje gjaté 12 muajve pérpara vrojtimit.

Autorét e pérndjekjes

Shumica e grave raportuan se pérndjekésit e tyre
ishin té panjohur (97,0%). Disa gra raportuan se
pérndjekésit e tyreishin shoké klase/shkolle (14,7%), té
dashurit aktualé/té dikurshém (13,8%), mig/té njohur
(10,8%), bashkéshortét aktualé/té dikurshém (8,9%),
fqinjé (71%), shoké pune (3,5%) dhe punédhénésit
(2,0%). Mé pak se njé pér qgind i identifikuan
pérndjekésit e tyre si oficeré policie/ushtaré dhe té
aférm/pjesétaré té familjes. Pérndjekésit ndryshonin
sipas llojit té pérndjekjes.

PERFUNDIME

Ky studim ishte pérpjekja e treté né Shqipéri
pér té pérdorur standarde ndérkombétare
pér mbledhjen e té dhénave mbi DhNGV-né,
pérfshiré jo vetém dhunén né familje, por edhe
dhunén gjaté marrédhénies dashurore, dhunén
nga jopartneri, abuzimet seksuale té fémijéve
dhe pérndjekjen. Ai mati gjithashtu edhe
normat shogérore té lidhura me DhNGV-né, dhe
perceptimet e grave pér ashpérsiné e DhNGV-sé
né Shqipéri dhe réndésiné e pasjes sé ligjeve gé
kané té bé&jné me DhNGV-né.

Té dhénat e kétij raporti ofrojné déshmi se
DhNGV-ja né Shqipéri éshté e pérhapur. Né
bazé té kétyre té dhénave, DhNGV-ja nuk mund
té shihet si njé céshtje anésore e cila prek
vetém jetén e disa grave né Shqgipéri. DhNGV-
ja prek shumicén e grave, si edhe rezulton né
ekspozimin e fémijéve ndaj dhunés né shtépi,
vecanérisht kur fémijét jané déshmitaré té
dhunés sé ushtruar ndaj nénave té tyre dhe
béhen viktima té drejtpérdrejta dhe/ose té
térthorta té dhunés né familje.

Dhuna ndaj Grave dhe Vajzave né Shqipéri
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Dhuna ndaj grave éshté “cdo akt dhune me bazé gjinore gé
sjell ose ka gjasa té gjelle lendime ose vuajtje fizike, seksuale
ose psikologjike té grave, pérfshiré edhe kanosjet pér akte
té tilla, shtréngime apo hegjen arbitrare té lirisé, gofté kur
ndodhin né jetéen publike, ashtu edhe né jetén private”.

Burimi: Deklarata e Kombeve té Bashkuara pér Eliminimin e Dhunés ndaj Grave, 1993

Dhuna ndaj grave dhe vajzave (DhNGV)® éshté
njé shkelje e pérhapur e té drejtave té njeriut dhe
njé problem global i shéndetit publik me pérmasa
epidemike. DhNGV-jashprehet né forma té ndryshme
fizike, seksuale, psikologjike dhe ekonomike gé
ndodhin né vende publike dhe private. DhNGV-
ja shkatérron shéndetin mendor dhe fizik dhe
mirégenien e grave dhe vajzave dhe mund té keté
njé efekt negativ né siguriné, stabilitetin, dhe pagen
e tyre afatgjaté’”® DhNGV-jagjithashtu |é pasoja
afatgjata né zhvillimin dhe pérparimin e grave dhe
né kontributin e tyre né ekonomi.

Konventa e Késhillit t& Europés “Pér parandalimin
dhe Iuftén e dhunés ndaj grave dhe dhunés
né familje” (referuar si Konventa e Stambollit)e
pércakton dhunén ndaj grave si “shkelje e té drejtave
té njeriut dhe njé formé diskriminimi ndaj grave dhe
nénkupton té gjitha aktet e dhunés me bazé gjinore
(DhBG;j)* gé ¢ojné ose mund té ¢ojné né léndime ose
vuajtje fizike, seksuale, psikologjike ose ekonomike té

grave, pérfshiré edhe kércénime pér kryerjen e kétyre
akteve, shtréngim ose hegje arbitrare té lirisé, gofté kur
ndodhin né jetén publike, ashtu edhe né jetén private”.
Ky pérkufizim nuk ndryshon shumé nga pérkufizimi i
dhéné tek Deklarata e Kombeve té& Bashkuara e vitit
1993 pér Eliminimin e Dhunés ndaj Grave.

Né nivel global, t& dhénat e Organizatés Botérore
té Shéndetésisé (OBSh) vlerésojné se 1 né 3 gra ose
35% e grave kané pérjetuar ose dhuné fizike dhe/ose
seksuale nga parneri intim dhe/ose dhuné seksuale
nga njéjopartner gjaté jetés sé tyre? Né ményré
mé specifike, 30% e grave me partner pérjetonin
dhuné fizike dhefose seksuale nga partneri intim
gjaté jetés sé tyre dhe 7% pérjetonin dhuné seksuale
Nnga njéjopartner gjaté jetés sé tyre.?? Né vitin 2012,
UNODC dokumentoi se né nivel global, pothuajse
gjysma e té gjitha grave viktima té vrasjeve (47%)
ishin vraré nga pjesétaré té familjes ose partneré
intimé krahasuar me 6%té viktimave meshkuj té
vraré né shtépi.?®
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Studimi i kryer nga Fondi i Kombeve té Bashkuara pér
Fémijét (UNICEF) né vitin 2014 Hidden in Plain Sight%,
gjithashtu konstaton se né nivel global, rreth 1Né&10 0se120
milion vajza nén moshén 20 vjeg kané kryer marrédhénie
seksuale me detyrim ose akte té tjera seksuale me
detyrim. Pérvec késaj, né nivel global éshté vierésuar
se miliona gra dhe vajza té tjera jané shfrytézuar pér
prostitucion dhe pornografi ¢do vit, shumicén e kohés
té mashtruara dhefose detyruara pér shfrytézim seksual
mepremtime false nga trafikantét e genieve njerézore.

Graté dhe vajzat e margjinalizuara jané né rrezik
gjithnjé e mé té madh pér diskriminim dhe dhuné
sociale dhe ekonomike pér shkak té statusit té tyre
t& margjinalizuar né komunitet dhe shogéri. Graté e
margjinalizuara, mes té tjerave, pérfshijné refugjatet,
azilkérkueset, graté migrante me dhe pa dokumente,
graté e pakicave kombétare dhe vendase, graté gé
jetojné né zona té largéta, graté e moshuara, graté me
aftési t& kufizuara dhe graté meHIV/AIDS. Pér shkak té
situatés sé tyre t& margjinalizuar, graté dhe vajzat kané
meé pak mundési pér t& marré shérbime mbéshtetése,
mbrojtje dhe drejtési kur ato pésojné dhuné.

DhNGV pranohet edhe si shkak edhe si pasocjé e
pabarazisé gjinore dhe éshténjé pengesé kryesore
pér té drejtat themelore té grave dhe pjesémarrjen
e tyre té ploté né shogéri dhe ekonomi. Nuk ka njé
faktor té vetém qgé shkakton DhNGV-né; pérkundrazi
ka disa elementé gé veprojné né nivele té ndryshme
té& ‘“ekologjisé sociale”, té cilét pérjetésojné dhe
pérforcojné géndrimet, normat dhe praktikat
diskriminuese dhe paragjykuese gjinore, té cilat
kontribuojné né pabaraziné e pérhapur té pushtetit
midis burrave dhe grave né shogéri dhe né DhNGV.»
Kéto elemente pérfshijné:%®

Faktoré individualé-géndrimet ose besimet e
personit gé e harron, fal DhNGV-nédhe historia
personale e zhvillimit t& personit, agjencia, dhe
veté-efikasiteti

Faktoré shogéroré- marrédhéniet shogérore té
njé personi, dinamikat né familje dhe normat e
démshme shogérore dhe gjinore?.3°

Faktoré materialé —varféria e familjes dhe mungesa
e mundésive ekonomike pér graté dhe vajzat.
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Forca strukturore ose faktoré té nivelit makro—kuadri
ligjor dhe institucional i dobét ose diskriminues,
racizmi, rregullat se kush mund té keté né pronési
dhe té trashégojé njé proné dhe ideologjité pér
géshtjet gjinore®'gé pérshkojné dallimet gjinore né
lidhje me pushtetin dhe statusi shogéror géndikon
te realitetet né té gjitha nivelet*

Axhenda 2030 pér Zhvillim té Qéndrueshém e
identifikon dhénien fund té dhunés ndaj grave dhe
vajzave (DhFDhNGV) si njé pérparési themelore pér té
arritur barazi gjinore dhe zhvillim té géndrueshém tek
Objektivat e Zhvillimit t& Qéndrueshém (OZhQ 5).33Kjo
pérfagéson njé pérparim té Objektivave t& Zhvillimit
té Mijévjecarit, né té cilat DhNGV nuk trajtohej. Sot,
DhFDhNGV pranohet tek OzhQ 5 si njé pérparési
gé pérfshinet né shumé OZhQ dhe themelore pér
arritien e OZhQ-ve né fushat gé pérfshijné zhdukjen e
varférisé, shéndetin, arsimin, qytete té géndrueshme
dhe shogéri té drejta dhe pagésore.>

Historiku i kétij studimi

Qeveria e Shqipérisé ka ratifikuar njé numér
konventash dhe traktatesh globale dhe rajonale pér
céshtjet gjinore, pérfshiré, por jo kufizuar vetém tek,
Deklarata Universale e té Drejtave té Njeriut, Platforma
pér Veprim e Pekinit, Konventa pér Eliminimin e té
Gjitha Formave té Diskriminimit Ndaj Grave (CEDAW),
Axhenda 2030 pér Zhvillim té Qéndrueshém, dhe
Konventa e Stambollit. Konventa e Stambollit éshté njé
traktat gjithépérfshirés dhe kompleks gé prezanton
dispozita té reja dhe té hollésishme pér masat gé
duhet t&€ merren nga Shtetet Palé pér té parandaluar
DhNQV, pér té mbrojtur viktimat dhe ndéshkuar
dhunuesit. Qé atéhere ajo éshté zhvilluar né njé traktat
ky¢ té té drejtave té njeriut, Né njé traktat té€ sé drejtés
penale dhe né njé instrument pér barazi mé t& madhe
gjinore dhe karakterizohet nga njé gasje e integruar
dhe térésore. Pérve¢ parimeve té Konventés sé
Stambollit, Rekomandimi (2002)5 i Késhillit t& Europés
pér mbrojtjen e grave prej dhunés éshté shuméi
réndésishém pér Shqipériné.*

Eliminimi i té& gjitha formave t& DhNGV-sééshté
nj¢ fushé me pérparési kryesore pér Kombet e



Bashkuara (OKB)né Shqipéri dhe éshté né pérputhje
me Programin e Bashképunimit (PB) 2017-2021 midis
geverisé shqgiptare dhe OKB-sé&. PB 2017-2021 synon
té& kontribuojé nézbatimin e normavedhe realizimin
e detyrimeve ndérkombétare né mbéshtetje té
integrimit té Shqipérisé né Bashkimin Europian (BE)*®,
pérfshiré zbatimin e pérgjegjshém gjinor té Axhendés
2030 pér Zhvillim té Qéndrueshém.® Né kuadér té PB
2017-2021, rezultatet e barazisé gjinore dhe té GBV-sé
kané pér géllim té forcojné kapacitetet pér EVAWG
duke pérmirésuar mekanizmat, politikat dhe kushtet
pér zbatimin e legjislacionit mbi DhNGV.

Megjithé pérpjekjet e qgeverisé shqgiptare pér
pérmirésimin e té dhénave pér té drejtat e njeriut dhe
fugizimin e institucioneve kombétare pér té drejtat
e njeriut, organet e té drejtave té njeriut vazhdojné
té ngrené shgetésime mbi shumé céshtje gjinore,
vecanérisht pér pabaraziné gjinore dhe DhNGV.
Qéndimet tradicionale patriarkale mbeten sunduese
né té gjithé Shqgipériné dhe ndikojné né pabarazité
gjinore né té gjitha sferat e jetés shogérore dhe
ekonomike®, dhe né shpeshtésiné e DhNGV-sé&. Né
2017, Shqgipéria u rendit né vendin e 52-t&é mes 189
vendeve né Indeksin e Pabarazisé Gjjinore.*®

Vrojtimet Kombétare me Bazé
Popullatén né Shqipéri

DhNGV-ja nuk éshté njé fenomen i ri né Shqgipéri. Ajo
ka rrénjé té thella né shogériné shqgiptare, né traditat
dhe zakonet patriarkale té cilat prej kohésh i kané
dhéné formén Shaqgipérisé, pérfshiré identitetet dhe
rolete ngurtagjinore,autoritetin patriarkal, respektimin
e sistemit té nderit dhe turpit dhe zakonet e urdhrave
hierarkike brenda familjes si dhe kontrollin midis
brezave né familje. Qé Nné2007, Instituti i Statistikave
né Shqgipéri ka kryer dy Vrojtime Kombétare pér
Dhunén né Familje(VKDhF ). Né 2007, me asistencén
teknike dhe mbéshtetjen e UNDP-sé dhe UNICEF-
it, INSTAT-i ndérmori Vrojtimin e Paré Kombétar pér
Dhunén né Familje (VKDhF).“°Né 2013, me asistencén
teknike t& UNDP-s& dhe mbéshtetjen financiare té
Agjencisé suedeze pér Zhvillim dhe Bashképunim
Ndérkombétar (SIDA), INSTAT-i ndérmori Vrojtimin e
Dyté Kombétar pér Dhunén né Familje.*

Eliminimiité gjitha formave té
DhNGV-sé éshté njé fushé me
pérparési kryesore pér Kombet
e Bashkuara (OKB)né Shqgipéri
dhe éshté né pérputhje me
Programin e Bashképunimit
(PB) 2017-2021 midis geverisé
shqiptare dhe OKB-sé.

Njé pérmbledhje e t& dhénave té VKDhF-sé& 2007
dhe VKDhF-sé& 2013 éshté paraqgitur né tabelat 1.1
dhe 12. Eshté e réndésishme té vihet né dukje se
nuk mund té béhen krahasime mes t& dhénave
té dy vrojtimeve pér tre arsye té réndésishme: 1)
kampioni i grave né VKDhF-né e 2007 pérfshinte
gra té moshés 15-49 vje¢ dhe kampioni i VKDhF-sé
e vitit 2013pérfshinte gra t& moshés 18-55 vjeg; 2)
krahasimet duhet té mbéshteten tek eksperiencat
“aktualisht” té dhunés né familje (né12 muajt pérpara
intervistimit) dhe VKDhF 2007 nuk raporton pér
eksperiencat “aktualisht” t& dhunés né familje; dhe,
3) masat pér dhunén psikologjike dhe emocionale
ishin t& ndara tek VKDhF 2007 dhe té& kombinuara
tek VKDhF 2013.42 Pavarésisht faktit se nuk mund té
béhen krahasime, pérséri éshté e réndésishme té
diskutohen shkurtimisht gjetjet e VKDhF-sé 2007
dhe VKDhF-sé 2013 sepse ato lidhen me pérhapjen e
dhunés nga ana e partnerit intim(DhPI).

Tabela 11tregon se VKDhF e vitit 2007 konstatoi se 56%
e grave té moshés 15-49 vjeg kishin pérjetuar njé ose
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mé shumeé se njé nga katér llojet e dhunés né familje
gjaté jetés sé tyre. Né ményré mé mé konkrete, 50,6%
e grave kishin pérjetuar dhuné emocionale, 39,1% e
grave kishin pérjetuar dhuné psikologjike, 312% e
grave kishin pérjetuar dhuné fizike dhe 12,7% e grave
kishin pérjetuar dhuné seksuale né jetén e tyre.

Tabela 1.1. Pérgindja e grave gé kishin pérjetuar “ndonjéheré”
dhuné né familje (VKDhF 2007)

Dhuné né familje (té gjitha llojet) 56%
Dhuné psikologjike 39,1%
Dhuné emacionale 50,6%
Dhuné fizike 31,2%
Dhuné seksuale 12,7%

Burimi: Virojtimi Kombétar pér Dhunén né Familje i vitit 2007, INSTAT/UNDP.

Tabela 1.2 tregon seVKDhF e vitit 2013 gjeti se 59,4% e
grave té moshés 18-55 vjeg kishin pérjetuar njé ose mé
shumé nga pese llojet e dhunés né familje gjaté jetés
sé tyre dhe 53,7% kishin pérjetuar dhuné né familje né
12 muajt e fundit pérpara intervistés. Né ményré mé
specifike, 24,6% e grave kishin pérjetuar dhuné fizike
dhe/ose seksuale, ose té dyja, gjaté jetés sé tyre dhe
16,2% kishin pérjetuar dhuné fizike dhefose seksuale,
ose té dyjané 12 muajt e fundit pérpara intervistés.

Tabela 1.2. Pérgindja e grave qé kishin pérjetuar dhuné né
familje (VKDhF2013

Ndonjéheré  Aktualisht

Dhuna né familje (té gjitha llojet)  59,4% 53,7%
Sjellje kontrolluese shtrénguese 51,4% 45,4%
Dhuné ekonomike 10,4% 8,6%
Dhuné psikologjike 58,2% 52,8%
Dhuné fizike 23,7% 14,7%
Dhuné seksuale 7.9% 5%
Dhuné fizike dhe/osedhuné sek- 24,6% 16,2%

suale né familje, apo té dyja

Burimi: Vrojtimi Kombétar pér Dhunén né Familje i vitit 2013,
INSTAT/UNDP.

Duke marré né konsideraté se né VKDhF 2007 dhe VKDhF
2013 u pérdorén metoda dhe instrumente t& ngjashém
pér mbledhjen e té dhénave, krahasimi i gjetjeve térheq
vémendjen tek disa konsiderata té réndésishme:

28 Dhunandaj Grave dhe Vajzave né Shqipéri

Pérgindja e grave gé pésojné dhuné né familje
gjaté jetés sé tyre shkon nga 56% deri né 59,4%.
Né ményré mé specifike, eksperiencat e dhunés
fizike gjaté jetés shkojné nga 23,7% deri né 31,2%
dhe té dhunés seksuale shkojné nga 7,9% deri
né12,7%.

Graté e intervistuara né 2013 kishin mé shumé
gjasa té kérkonin dhe raportonin rastet e dhunés
né familje tek organet shtetérore pérkatése
krahasuar me VKDhF-né e vitit 2007. Megjithaté,
vetém 7% e grave gé po pérjetonin “aktualisht”
dhuné né familje né kohén e realizimit t& VKDhF
2013 kérkuan ndihmé.

Rritja e pérgindjes sé grave té intervistuara gé
kérkonin ndihmé pér dhunén né familje nga
2007 né 2013 mund té pasqyrojé pérmirésimet
né legjislacionin pér DhNGV-né dhefose né
institucionet gé trajtojné rastet e dhunés né
familje dhe té DhNGV-sé, siedhe rritjen e besimit
té publikut tek organet shtetérore pérkatése.

Nxjerrja e pérfundimeve pér dhunén seksuale
né marrédhéniet intime me partnerin duhet
té jeté e kujdesshme, vecanérisht sepse né
Shqgipéri dhuna seksuale mbetet tabu dhe nuk
raportohet, sidomos né rastet e dhunés seksuale
né marrédhéniet intime me partnerin, pérfshiré
edhe pérdhunimin né martesé.

Nukjané vetém bashkéshortét dhe partnerét aktualé
dhe/ose té méparshém gé kryejné akte t&é DhNGV-sé.
VKDhF e vitit 2007 dhe VKDhF e vitit 2013 zbuluan se
edhe pjesétaré té tjeré té familjes, si prindér, véllezér,
motra, kunetér, kunata dhe té aférm té tjeré kané
kryer akte té& dhunés fizike kundér grave.

Névitin 2018, 0rganizata pér Siguridhe Bashképunim
né Europé(OSBE) drejtoi njé sondazh pér Mirégenien
dhe Siguriné e Grave, gé u krye né Shqgipéri, Bosnje
dhe Hercegoving, Kosové, Malin e Zi, Magedoniné e
Veriut, Serbi, Moldavi dhe Ukrainé. Qéllimiisondazhit
té drejtuar nga OSBE ishte té siguronte té dhéna té
krahasueshme mbi format e ndryshme té& dhunés
gé graté pésojné né fémijéri dhe gjaté té gjithé jetés
sé tyre. Studimi analizoi dhunén gé pérjetojné graté
né situata konflikti dhe jo-konflikti si edhe ndikimin



gé ka dhuna tek graté. Né sondazh kishte pyetje mbi
normat dhe géndrimet shogérore né lidhje me DhNG
pér té kuptuar mé miré shkaget kryesore t& dhunés.
Sondazhiidrejtuar nga OSBE pérdori njé metodologji
té ndryshme dhe instrumente té ndryshém pér
grumbullimin e té dhénave krahasuar me VKDhF-né
dhe u ndérmor me géllim gé té siguronte té dhéna
specifike dheté krahasueshme pér vendin, mbi
format e ndryshme té& dhunés gé graté pérjetojné
né fémijériné e tyre dhe gjaté gjithé jetés sé tyre. Po
ashtu, studimi analizoi ndikimin gé ka dhuna tek njé
grua, pérfshiré pasojat afatgjata dhe normat dhe
géndrimet e lidhura me dhunén ndaj grave pér té
kuptuar mé miré shkaget themelore té dhunés.*

Gjetjet e sondazhit té& drejtuar nga OSBE pér
Mirégenien dhe Siguriné e Grave zbuluan se 19% e
grave té intervistuara té moshés 18-74 vjeg kishin
pésuar dhuné nga partneri intim gé né moshén
15 vjegare, 4% kishin pérjetuar dhuné seksuale dhe
19% dhuné fizike dhefose seksuale gé né moshén 15
vjecare. Pérveg késaj, 1% e grave té intervistuara kishin
pérjetuar dhuné fizike nga jopartneri g& né moshén 15
vjegare, 1% kishin pésuar dhuné seksuale, dhe 11% dhuné
fizike dhe/ose seksuale gé né moshén 15 vjecare. Né 12
muajt pérpara sondazhit, 72% e grave té intervistuara
té& moshés 18-74 vjec kishin pésuar dhuné fizike dhe /
ose seksuale nga partneri intim dhe 2,5% kishin pésuar
dhuné fizike dhefose seksuale nga jopartneri. Né
ményré mé specifike, 50%e grave pérjetonin sjellje té
kontrolluara, 41% pésonin sjellje abuzive, 22% pérjetonin
dhuné ekonomike dhe 1% raportuan se dhunuesit e
tyre pérdornin fémijét e tyre pér t'i shantazhuar ato ose
abuzonin me fémijét e tyre. Sondazhi i drejtuar nga
OSBE zbuloi gjithashtu se 13% e grave kishin pérjetuar
pérndjekje gé€ né moshén 15 vjegare dhe 4,3% kishin
pérjetuar pérndjekje né 12 muajt pérpara zhillimit té
anketimit. Po ashtu, studimi tregoi se 34%e grave
kishin pésuar ngacmim seksual gé né moshén 15
vjecaredhe 17,2% kishin pésuar ngacmim seksual né
12 muajt pérpara zhillimit té anketimit.*

Né Shqipéri, dhuna né familje éshté njé problem gé
ndikon negativisht tek graté dhe fémijét. Fémijét
jané shpesh viktima té harruara té& dhunés né familje,
megjithése ata jané shpesh déshmitaré té akteve té
dhunés né familje ose e kuptojnése po ndodh njé gjé
e tillés e pse dégjojné britmat dhe grindjet, shohin

[endimet dhe démet né orendi. Studimet kané
treguar se fémijét gé rriten né familje t& dhunshme
jané shpesh viktima té drejtpérdrejta dhefose té
térthorta té dhunés né familje dhe jané mé té
rrezikuar nga dhuna ndaj fémijéve dhe |énia pas dore.
VKDhF i vitit 2007 zbuloi se 53,3% e fémijéve gé ishin
kegtrajtuar fizikisht thané se kishin kérkuar ndihmé
nga dikush né pérpjekje pér ta ndaluar keqtrajtuesin
e tyre. Shumica e fémijéve kishin kérkuar ndinmé nga
njé anétar i familjes; shumé rrallé ndodhte gé fémija
t'i kishte treguar dikujt jashté familjes sé ngushté pér
kegtrajtimin ose dhunén. Né VKDhF-né e 2013, 86,4%
e grave gé kishin pésuar dhuné né familje raportuan
se fémijét e tyre kishin paré dhuné né familje dhe
19,2% thané se fémijét e tyre ishin lénduar ose vraré
nga dhuna né familje. Pérvec késaj, 42,8% e grave
thané se dhuna né familje shkaktonte probleme té
té nxénit te fémijét e tyre dhe 5,5% thané se fémijét
u larguan nga shtépia pér té jetuar me té aférmit
pér shkak té& dhunés né familje.

Megjithése dhuna né familje éshté njé problem
gé ndikon negativisht tek individét, familjet
dhe komunitetet, shumé shgiptaré tentojné ta
konsiderojné dhunén né familje si njé problem
privat, ¢céshtje familjare dhe pjesé té zakonshme té
martesés dhe jetés familjare. Megénése dhuna né
familje shpesh ndodh pas dyerve t& mbyllura dhe
nuk diskutohet, pranohet ose adresohet hapur né
shogériné shqiptare, viktimat vuajné zakonisht né
heshtje.*>46

Ndryshimet né legjislacion dhe né
politika dhe zhvillimi i programit qé
prej VKDhF-sé té vitit 2013

Kjo pjesé paraget njé pasqyré té shkurtér té
ndryshimeve né legjislacion dhe né politikaté
zhvillimit t& programit/projektit pér DhFDhNGVgé
jané zhvilluar, zbatuar dhe dokumentuar né Shqipéri
gé prej VKDNF té vitit 2013. Kuptimi i kétyre reformave
dhe zhvillimeve mund té ndihmojné pér té shpjeguar
ndryshimet né pérhapjen e dhunés nga VKDhF
2013 deri né kété Vrgjtim Kombétar pér Dhunén
ndaj Grave dhe Vajzave té vitit 2018 (VKDhNGV).
Kjo pasqyré nuk ka géllim té jeté njé rishqyrtim i
ploté historik ose analizé e situatés sé nismave té
DhFDhNGV-sé né Shqgipéri ose né rang global.
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Né vitin 2017, Raportiiparé i GREVIO-s pér Vlerésimin
e masave legjislative dhe masave té tjerané zbatim
té dispozitave té Konventés sé Késhillit t& Europés
mbi Parandalimin dhe luftén kundér dhunés ndaj
grave dhe dhunés né familje (Konventa e Stambollit)
pér Shqipériné“’u pérgatit nga Grupi i Ekspertéve
pér Veprimin kundér Dhunés ndaj Grave dhe
Dhunés né Familje (GREVIO).“® Raporti i vlerésimit i
GREVIO-s ofroi njé udhérréfyes githépérfshirés pér
zbatimin e detyrimeve ndérkombétare gé lidhen
meDhNGV.“°Né pérgjigje t& Raportit té Vlerésimit
té GREVIO-s dhe né pérputhje me rekomandimet
e organeve ndérkombétare, Parlamenti votoi
unanimisht njé rezoluté*gé dénon DhNGV-né dhe u
bén thirrje autoriteteve pérgjegjése né nivel gendror
dhe vendor té& ndérmarrin veprime konkrete pér
té zbatuar né meényré efikase legjislacionin pér
parandalimin dhe eliminimin e DhNGV-sé. Zhvillimet
e fundit dhe nevojat aktuale né kété fushé kérkonin
pérpjekje intensive pér zbatimin e kuadrit ligjor dhe
té politikave pér DhNGV-né.

Né pérmbushje té detyrimeve té Konventés sé
Stambollit dhe né vijim té rekomandimeve té
Raportit té& Vlerésimit téGREVIO-s, Ministria e
Shéndetésisé dhe Mbrojtjes Sociale (MShMS), me
mbéshtetjen e UNDP-sé Shqipéri, udhéhoqi procesin
e pérmirésimit té Ligjit “Pér masa ndaj dhunés né
marrédhéniet familjare” té vitit 2006, gé u ndryshua sé
fundi Nné2010.552Pér mé shumeé se njé dekadé, ligji “Pér
masa ndaj dhunés né marrédhéniet familjare” ofroi
masa mbrojtése kundér dhunés né familje, pérfshiré
urdhrin e menjéhershém té& mbrojtjes (njé urdhér i
|éshuar pérkohésisht me vendim gjykate gé éshté i
vlefshém deri né |éshimin e urdhrit t& mbrojtjes me
vendim gjykate) dhe urdhrin e mbrojtjes t& dhéné nga
gjykata (njé urdhér i léshuar me vendim gjykate gé
siguron masa mbrojtése pér viktimat). Sipas ligjit, kur
njé kérkesé pér urdhér mbrojtje paraqgitet nga policia
apo prokuroria né gjykaté, edhe nése viktima (nén
presion) déshiron ta térhegé padiné ose ta ndérpresé
procedimin penal, kjo nuk sjell si pasojé mosgjykimin
e géshtjes sé filluar sepse gruaja e keqgtrajtuar
pérkufizohet si “déshmitare e detyrueshme” né krim.>
Sipas nenit 321 té Kodit Penal, shkelja e urdhrit té
mbrojtjes ose urdhrit t& menjéhershém té mbrojtjes
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pérbén kundérvajtje penale dhe dénohet me burgim
gjer né dy vjet. Dhénia e urdhrit t& mbrojtjes ose e
urdhrit t& menjéhershém té mbrojtjes nuk i ndalon
palét e interesuara té nisin procesin penal, pérsa u
pérket veprimeve apo mosveprimeve gé pérbéjné
figura té veprave penale.>

Né vitin 2018, ndryshimet né Ligjin “Pér masa ndaj
dhunés né marrédhéniet familjare” pérmirésuan
pérkufizimin ligjor t& dhunés né familje né pérputhje
me Konventén e Stambollit dhe CEDAW. Ndryshimet
pérfshiné edhe: mbrojtje mé té miré pér graté dhe
fémijét né situata té rrezikut t& menjéhershém
pérmes urdhérit té& policisé pér masa paraprake
té mbrojtjes s& menjéhershme; pérgjegjési té
pércaktuara mé miré té institucioneve shtetérore gé
kané pérgjegjési ligjore ndaj personave vulnerabél,
pérfshiré personat me aftésité kufizuara; pérmirésimi
i procedurave té sistemit gjygésor dhe krijimi i
gendrave té menaxhimit té krizés né shérbimin e
urgjencés sé spitalit pér trajtimin e rasteve té dhunés
seksuale.5>% Ligji i rishikuar e shtrin mbrojtjen edhe
pér viktimat e IPV té cilat jo domosdoshmérisht
bashkéjetojné, por jané té pérfshira né marrédhénie
fizike dhe/ose emocionale me dhunuesit e tyre.

Né vitin 2018, MShMS-ja ngriti njé grup pune té
pérbéré nga specialisté té ¢éshtjeve ligjore, sociale,
gjinore dhe shéndetésore me pjesémarrjen e
ministrive pérkatése, té tilla si Ministria e Brendshme
(MB), Ministria e Drejtésisé (MD), Policia e Shtetit dhe
Mekanizmii Kombétar i Referimit (MKR). Grupi i punés,
me mbéshtetjen e UNDP-sé& Shqipéri, pérgatiti njé
model dhe standardet pér njé gendér té referimit té
dhunés seksuale, quajtur “Qendra Lilium”. Nxitur nga
nevoja pér ofrimin e shérbimeve té specializuara pér
viktimat e dhunés seksuale, MShMS nérmori veprim té
menjéhershém pér alokimin e burimeve pér ngritjen
e “Qendrés Lilium”, e para e kétij lloji né Shqipéri pér
t'u ofruar shérbimeté mbijetuarve nga dhuna seksuale
gjaté 72 oréve té para, pavarésisht gjinisé, moshés,
identitetit seksual dhe/ose orientimit seksual.®’

Pérvec ligjit “Pér masa ndaj dhunés né marrédhéniet
familjare”, né Kodin Penal té Republikés sé& Shqipérisé
ekzistojné gjithashtu dispozita gé trajtojné veprat
penale gé lidhen me dhunén né familje. Kéto dispoziat
penale pérfshijné, por nuk kufizohen vetém né:



Kodi i Familjes i Republikés sé Shqipérisé péermian

njé séré nenesh lidhur me dhunén né familje ndaj

bashkéshortit dhe fémijés/féemijéve. Al trajton detyrimet

prindérore dhe té drejtat e fémijéve né jetén familjare,

siedhe kegtrajtimin dhe |énien pas dore té femijéve.

Neni 102 — Marrédhénie seksuale me dhuné me
té rritura pérfshin marrédhénie seksuale midis
bashkéshortéve/bashkéjetuesve pa pélgimin e
njérit prej tyre.

Neni 106 - Marrédhénie seksuale ose
homoseksuale me persona né gjini ose nén
kujdestari pérfshin kryerjen e marrédhénieve
seksuale ose homoseksuale ndérmjet prindit
dhe fémijés, véllait dhe motrés, ndérmjet
véllezérve, motrave, ndérmjet personave té
tjeré gé jané né gjini né vijé té drejté ose me
persona gé ndodhen né raporte kujdestarie ose
té birésimit.

Neni 130/a — Pérfshin akte té tilla si rrahja
ose ¢do vepér tjetér dhune, kanosje serioze
ose plagosje e réndé ndaj personit gé éshté
bashkéshort, ishbashkéshort, bashkéjetues apo
ishbashkéjetues, partner ose ishpartner, fémijé
ose pjesétar familjeje, me pasojé cénimin e
integritetit fizik, psiko-social dhe ekonomik té tij.

Neni121/a — Pérndjekja, kércénimi ose ngacmimi
i personit me anén e veprimeve té pérséritura,
me géllimin pér t'i shkaktuar njé gjendje té
vazhdueshme dhe té réndé ankthi apo frike
pér siguriné vetjake, siguriné e njé té aférmi
ose sigurine e njé personi me té cilin ka lidhje
shpirtérore, apo pér ta detyruar té ndryshojé
meényrén e tij té jetesés.

Neni 124 — Keqtrajtimi fizik ose psikologjik i té
miturit nga pjesétarét e familjes ose kujdestari
ligjor, pérfshiré braktisjen e fémijéve té& mitur.

Neni 125 - Mosdhénia e mijeteve pér jetesé,
pérfshiré mos dhénien e mjeteve té nevojshme
pér jetesén e fémijéve, té& prindérve ose té
bashkéshortit nga personi gé né zbatim té
njé vendimi gjygésor duhet ta japé, pérbén
kundérvajtje penale.

Me ndryshimet e béra né Kodin Penal né vitet 2012/2013
u shtuan rrethanat rénduese kur veprat penale kryhen:
a. né kundérshtim me urdhrat e mbrojtjes;
b. duke pérfituar nga marrédhéniet familjare;
C. té shtyra nga motive gé kané té béjné me
gjining, identitetin gjinor dhe/ose preferencén
seksuale.

Po ashtu, Kodi Penal u ndryshua duke pranuar
“kanosjen” ose “veprimet e pérséritura” me géllimin pér
t'i shkaktuar njé gjendje té vazhdueshme dhe té réndé
ankthi apo frike pér siguriné vetjake, siguriné e njé té
aférmi ose siguriné e njé personi me té cilin ka lidhje
shpirtérore, apo pér ta detyruar té ndryshojé ményrén
e jetesés. Pér vepra té tjera penale, si vrasja, vrasje té
thjeshté me pa paramendim, plagosje té rénda dhe
té lehta parashikohen dénime mé té rénda kur veprat
penale jané kryer kundér njé partneri, bashkéshorti
apo pjesétari té familjes.

Megjithé dispozitat ligjore pér ndjekjen penale dhe
dénimin e ushtruesve té dhunés né familje, né Shqipéri
ka njé prirje té& pérhapur gjerésisht té “negociohet”
ose “ndérmjetésohet” pér rastet e dhunés né familje.
Problemi pér pérdorimin e ndérmjetésimit né rastet e
dhunés né familje éshté se ndérmjetésimi mbéshtetet
tek parimiibarazisé sé paléve, por nérastete dhunésné
familje dhe dhunés nga partneriintim nuk ka barazi té
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paléve sepse marrédhénia nuk éshté as e balancuar,
as e drejté, dhe dhuna bazohet tek modelet e
dominimit dhe kontrollit dhe varésiné e viktimés
nga dhunuesi*® Krijimi i Hartés sé& shérbimeve
mbéshtetése pér DhNGV-né né Shqgipéri e vitit 2015
zbuloi se pérpjekjet e ofruesve té shérbimit pér té
punuar me autorin e dhunés né familje, vecanérisht
pérmes késhillimit dhe ndérmjetésimit né familje,
ndonjéheré fillohen me kérkesé té gjykatave. Por,
puna me autorét e dhunés né familje éshté filluar
gjithashtu edhe me kérkesén e té mbijetuarave
té dhunés né familje. Njé vlerésim i pogrameve té
tilla pilot konstatoi se modelet e pérdorura pér té
punuar me autorét e dhunés né familje duhet té
pérmirésohen dhe té konsolidohen dhe té zbatohen
né té gjitha bashkité e vendit.*®

Kodi Penal pérmban njé numér nenesh gé trajtojné
krimet seksuale, pérfshiré marrédhénien seksuale
me dhuné dhe pérdhunimin. Kéto jané: neni 100,
Marrédhénie seksuale ose homoseksuale me té mitur;
neni 101, Marrédhénie seksuale ose homoseksuale
me dhuné me té miturté moshés 14-18 vjeg; neni 102,
Marrédhénie seksuale me dhunémetérritura; nenilo3,
Marrédhénie seksuale ose homoseksuale me persona
té pazoté pér t'u mbrojtur; neni 104, Marrédhénie
seksuale ose homoseksuale me kércénim me
pérdorimin e armeés; neni 105, Marrédhénie seksuale
ose homoseksuale duke shpérdoruar detyrén; neni1oe,
Marrédhénie seksuale ose homoseksuale me persona
né gjini ose nén kujdestari; neni 107, Marrédhénie
seksuale ose homoseksualené vende publike, neni
107/a, Dhuna seksuale; neni 108, Vepra té turpshme;
dhe, neni108/a, Ngacmimi seksual.

Po késhtu, Kodi i Familjes i Republikés sé Shqipérisé
pérmban njé séré nenesh lidhur me dhunén né
familje ndaj bashkéshortit dhe fémijés/fémijéve. Kodi
i Familjes trajton detyrimet prindérore dhe té drejtat
e fémijéve né jetén familjare, si edhe keqtrajtimin
dhe [énien pas dore té fémijéve. Pér shembull, neni
62 parashikon se “bashkéshorti dhunues mund té
nxirret jashté nga banesa bashkéshortore”. Po ashtu,
Ligji “Pér shéndetin riprodhues” parashikon gé ¢do
grua mund té vendosé me vullnetin e saj té liré dhe
pa asnjé formé diskriminimi, presioni ose dhune, pér
té gjitha ¢éshtjet gé lidhen me seksualitetin dhe me
shéndetin e saj seksual dhe riprodhues.®°
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Té mbijetuarat e DhNGV-sé kané té drejté té pérfitojné
nga sistemi i ri i ndihmés ligjore falas dhe masat
mbrojtése té shtuara pér viktimat e krimit, né sajé té
Ligjit té ri “Pér ndihmé juridike falas” dhe ndryshimeve
t& béra né Kodin e Procedurés Penale (korrik
2017).8'Pérveg kétyre, éshté duke u pérgatitur kuadri
rregullator gé ka pér géllim té pércaktojé standardet
e shérbimeve té ofruara nga njésité bashkiake pér
viktimat e dhunés me bazé gjinore dhe té dhunés né
familje, pérfshiré t& mbijetuarat e ngacmimit seksual
dhe dhunés seksuale. Megjithaté, ka ende boshllége
né legjislacion, pérfshiré mungesén e urdhrave té
mbrojtjes dhe té masave té tjera mbrojtése pér viktimat
e formave té tjera t&€ dhunés, pérveg dhunés né familje,
duke pérfshiré kétu edhe dhunén seksuale.®?

Pavarésisht prej ndryshimeve té fundit né legjislacion
dhe né politika pér DhNGV-né&, geveria e Shqgipérisé
duhet té véré pérparési zbatimin e legjislacionit dhe
politikave té& miratuara mbi DhNGV-né dhe té forcojé
kapacitetet né sistemin gjygésor gé té béhet i mundur
zbatimi i kuadrit ligjor dhe i politikave gé lidhen me
DhNGV dhe dhunén né familje. Po ashtu, duhet té
béhet mé shumé puné gé legjislacioni pér DhNGV-né
té jeté né pajtim té ploté me Konventén e Stambollit.
Kjo pérfshin rishikimin e nevojshém té pérkufizimit té
pérdhunimit dhe garantimin e masave mbrojtése dhe
parandaluese pérviktimateté gjithaformaveté dhunés
seksuale®Pérvec ketyre, geveria shqgiptare duhet té
marré masa pér té nxitur graté dhe vajzat té raportojné
rastetedhunésseksualedhetédhunésmebazé gjinore
gé ato pérjetojné pérmes ofrimit t& ndihnmés juridike
falas dhe zbatimit té ploté té& vendimeve gjygésore
gé lidhen me masat mbrojtése pér té mbijetuarat
e DhNGV-sé. Gjithashtu, geveria shqgiptare duhet té
sigurojé fondet e duhura dhe trajnimin e nevojshém
té avokatéve pér té siguruar ndihmeé juridike efikase
falas pér té mbijetuarat e DhNGV-sé, si edhe, njohjen,
mbéshtetjen dhe promovomin e punés sé& OJF-ve
té specializuara né ofrimin e ndihmés juridike pér té
mbijetuarat e DhNGV-sé&.%



Né vitet e fundit, éshté rritur interesi i geverisé sé
Shqipérisé dhe partneréve pér zhvillim pér forcimin
e té dhénave administrative pér monitorimin dhe
raportimin pér DhNGV-né. Né vijimési, mbledhja e
té dhénave administrative éshté institucionalizuar
pérmes krijimit té sistemit “Regjistrimi i dhunés né
Shqipéri” (REVALB), njé sistem kombétar on-line
gjurmimi gé pérdoret nga Koordinatorét e Dhunés
né Familje prané ¢do njésie té& geverisjes vendore,
dhe gé administrohet né nivel gendror nga MShMS
(mé paré menaxhohej nga Ministria e Mirégénies
Sociale dhe Rinisé (MMSR). Megjithaté ka véshtirési
kur vjen puna pér pérdorimin sistematik té sistemit
REVALB dhe pér garantimin e bashkérendimit midis
anétaréve té mekanizmit té referimit né gjurmimin
dhe menaxhimin e rastit.®®

Fuqgizimi i t& dhénave administrative pér DhNGV-né
éshté njé investim i réndésishém dhe i dobishém
sepse t& dhénat administrative mund té pérdoren
pér géllime té shumta. Shumé institucione dhe
organizata mbledhinautomatikishtdhe rregullishtté
dhéna administrative pér DhNGV-néné pikat hyrése
(né kuptimin gé pika né té cilén graté dhe vajzat gé
kané pérjetuar dhuné marrin shérbime, mbrojtje
dhe/ose drejtési), dhe rregullisht i pérpunojné kéto
té dhéna né nivel qyteti, nénprefekture, prefekture
dhe nivel kombétar. Té dhénat administrative jané
té ndryshme nga té dhénat e sondazhit pér shtrirjen
gé mblidhen periodikisht (njé heré né disa vite) dhe
shpesh vetém né njé kohé té caktuar. Njé nga pikat e
forta té té dhénave administrative éshté se ato sjellin
informacion pér té gjitha ata g€ marrin shérbime
né kuadér té DhNGV-sg, pérfshiré gra dhe vajza
nga popullata gé éshté e véshtiré t'i kontaktosh,
té tillé si grupe té margjinalizuara (p.sh., persona
té zhvendosur, dhe pakica kulturore, fetare dhe
etnike ose raciale) eksperiencat e té cilave ndoshta
nuk jané pasqyruar plotésisht né vrojtimet pér
shtrirjen e DhNGV-sé. Megjithaté, kjo éshté e vérteté
vetém né masén qgé graté dhe vajzat e grupeve té
margjinalizuara kané mundési té marrin shérbimet
themelore pér DhNGV-né.

Né shumicén e rasteve, t& dhénat administrative jané
mbledhur dhe pérdorur pér géllime té brendshme, por

jo domosdoshmeérisht jané pérpunuar dhe raportuar
jashté agjencisé apo organizatés. Zakonisht, géllimi
kryesor i t& dhénave administrative nuk éshté té
studiohet DhNGV-ja, por té sigurohet informacion pér
menaxhimin e rastit dhe pér géllime administrative
(té tilla si ngarkesa e punés, logjistika, buxheti dhe
raportimi). Shpesh, té dhénat administrative nuk
pérgatiten ose nuk shkémbehen ndérmjet sektoréve
ose nuk analizohen nga kéndvéshtrimi i DhNGV-sé
ose as nuk pérdoren pér té pérmirésuar ofrimin e
shérbimit pér t& mbijetuarat e DhNGV-sé. Trajtimi i
kétyre té dhénave pér géllimet e DhNGV-sé nénkupton
mbledhjen, sistemimin, shpérndarjen, analizén dhe
pérdorimin e té dhénave duke u udhéhequr nga
njohuri dhe konceptet e pérdorura né teorité dhe
literaturén pér DhNGV-né. Qéllimi i késaj pune éshté
pérdorimiitédhénave pérté kuptuar mé miré DhNGV-
né, pér t'i bazuar qasjet né fakte, pér té parandaluar
dhe reaguar ndaj DhNGV-sé, pérfshiré kétu edhe
pérmirésimin e cilésisé dhe ekzistencén e shérbimeve
ndaj t& mbijetuarave t&é DhNGV-sé.

Té dhénat administrative pér DhNGV-né jané té
dobishme sepse mund té ndihmojné ofruesit
e shérbimeve dhe agjencité e drejtésisé dhe
politikébérésit dhe vendimmarrésit té kuptojné
numrin e rasteve té DhNGV-sé té raportuara dhe
pér té cilat éshté reaguar, numrin e té mbijetuarave
té DhNGV-sé gé& marrin shérbime né pikat e hyrjes,
cilat jané shérbimet gé marrin, si iu pérgjigjen kéto
shérbime nevojave té té mbijetuarave té DhNGV-
sé brenda njé periudhe té caktuar kohe dhe né
nénprefekturat dhe prefekturat. Po ashtu, té dhénat
administrative mund té pérdoren pér té identifikuar
se ¢faré shérbimesh kérkojné graté, sa shpesh dhe
pér cilat géllime, rezultatet e shérbimeve si edhe
referimet e béra nga ofruesit e shérbimeve. Né nivel
praktik, t& dhénat administrative mund té pérdoren
pér té béré planifikimin e programit dhe alokimin e
burimeve megénése té dhénat mund té pasqyrojné
pérdorimin e shérbimeve dhe aksesin né drejtési.

Eshté e réndésishme gé kur diskutohet pér té
dhénat administrative pér DhNGV-né té kuptohet
mungesa e raportimit té ploté té té gjitha rasteve
té DhNGV-sé. Té dhénat administrative pér DhNGV-
né mbéshteten kryesisht tek raportimi i veté té
mbijetuarave té DhNGV-s&, megjithaté shumica e
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Grafiku 1.1. Rastet e regjistruara té dhunés né familje nga Policia e Shtetit (2010-2018)
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grave nuk jané té gatshme té raportojné pérvojat
e tyre me dhunén. Graté nuk jané té gatshme té
raportojné tek autoritetet pérvojat e tyre me dhunén
seksuale dhe dhunén me bazé gjinore pér njé numér
arésyesh, duke pérfshiré:

Mungesén e besimit dhe/ose frikén nga
hakmarrja

Frikén se do té kritikohet gé ka folur me zé té
larté sepse nuk duan té “nxirren né publik
¢céshtjet private”, iu sjell turp familjes sé tyre

Kércénimin e shumé grave dhe vajzave me mé
shumé dhuné, bile edhe me vdekje nése japin
mendimin e tyre ose iu tregojné autoriteteve
pér personin gé kryen dhunén

Mungesén e déshirés pér té zbuluar identitetet
e tyre pér té ruajtur reputacionin nga ana
e autoréve té DhNGV-sé gé mund té kené
pozicione t& ndryshme né komunitet, gjé gé i
shtyn ata té béjné kércénime té besueshme pér
t'u mbyllur gojén grave me té cilat kané abuzuar

Mostrajtimin  me respekt ose trajtimin me
armigési té grave dhe vajzave gé raportojné
dhunén, gé con njé mesazhin e forté té thyerjes
sé heshtjes pér graté dhe vajzat e tjera pér
pasojat e thyerjes sé heshtjes
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Varésiné ekonomike gé& i pengon graté té
raportojné dhe t'i shpétojné dhunés né familje
dhe DhPI-sé

Besimin se dhuna gé pérjetojné nuk éshté e
réndé

Kur graté nuk i raportojné eksperiencat e tyre té
DhNGV-sé tek shérbimet apo autoritetet zyrtare,
pérvojat e tyre nuk pasgyrohen né té dhénat
administrative pér DhNGV-né (shihni Kapitujt 6
dhe 7 pér arsyet gé graté nuk kérkojné ndihmé pér
dhunén néfamilje dhe/ose dhunén né marrédhénie
dashurore). Po ashtu, disa punonjés té policisé
nuk i regjistrojné gjithmoné rastet e DhNGV-sé,
vecanérisht rastet e dhunés né familje. Policia
mund edhe t'i dekurajojé graté né ményré gé ato
té mos denoncojné duke fajésuar té& mbijetuarat e
DhNGV-sé ose mund t'i inkurajojé ato té kthehen
dhe té pajtohen me bashkéshortét dhe familjen.
Né Shqgipéri po béhen pérpjekje pér té pérmirésuar
reagimin e punonjésve té shéndetésisé, ofruesve té
shérbimit, punonjésve té policisé dhe té drejtésisé
ndaj DhNGV-sé. Ndérkohé, mbetet ende njé sfidé
té garantohet gé rastet e denoncuara té DhNGV-sé
té regjistrohen si duhet.®®

Grafiku 11 tregon numrin e rasteve t& dhunés
né familje té regjistruara nga policia ¢do vit gé
nga 2010 deri né 2018 (1 janar-31 dhjetor). Mbani



Grafiku 1.2. Rastet e regjistruara té dhunés né familje sipas nenit 130/a té Kodit Penal nga Policia e Shtetit (2013-2018)
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parasysh se shumica e rasteve té dhunés né familje
nuk raportohen dhe rastet gé shpesh raportohen
jané rastet mé té rénda té& dhunés né familje.
Tendenca gé shihet tek grafiku 1.1 zbulon rritjen e
vazhdueshme té& numrit té rasteve té regjistruara té
dhunés né familje nga 1.998 raste né vitin 2010 deri
né 4.951 raste né vitin 2018. Cdo vit gé nga 2010 deri
né 2018, ka pasur njé rritje té vazhdueshme té numrit
té rasteve té dhunés né familje té regjistruara, pérvecg
né vitin 2015 kur kishte njé zbritje té lehté, e ndjekur
me rritje né 2016. Gjaté tre viteve té fundit (20716-
2018), ka pasur njé rritje té& vazhdueshme me 9% ¢do
vit té numrit té rasteve té regjistruara té dhunés né
familje. Kéto té dhéna jané té réndésishme sepse
zbulojné se viktimate dhunés né familje kané mé
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shumé vullnet té denoncojné né polici rastet e
dhunés né familje dhe se policia po regjistron mé
shumeé raste té& dhunés né familje. Kéto ndryshime
mund té lidhen me reformat gé€ jané ndérmarré
gjaté dekadés sé fundit pér zbatimin e ligjit “Pér
masa ndaj dhunés né marrédhéniet familjare” té
vitit 2006".

Grafiku 1.2 paraget numrin e rasteve té& dhunés né
familje té raportuara dhe regjistruara né pérputhje
me nenin 130/a t& Kodit Penal, gé pérfshin akte
té tilla si rrahja, ose njé vepér tjetér dhune, kanosja
serioze pér vrasje ose plagosje té réndé ndaj personit
gé éshté bashkéshort, ish bashkéshort, bashkéjetues
apo ish bashkéjetues, fémijé ose pjesétaré té familjes

Grafiku 1.3. Kérkesat pér urdhér té menjéhershém mbrojtjeje/urdhra té mbrojtjes (2010-2018)
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Mumri

Grafiku 1.4. Procedimi penal i rasteve té dhunés né familje
sipas nenit 130/a té Kodit Penal (2013-2018)
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me pasojé cénimin e integritetit fizik, psiko-social dhe
ekonomik té personit. Té dhénat tregojné se kishte
njé rritje prej 45,3% té numrit té rasteve té& dhunés né
familje té regjistruara nga policia sipas nenit 130/a nga
1169 raste né 2013 né 1.699 raste né 2014, ndjekur me
njé rénie prej 23,5% né 1.300 raste né2015, pastaj njé
rritje prej 14,5% né 1.488 raste né 2016, ndjekur pérséri
me njé rénie prej 51% né 1.412 raste né 2017.

Grafiku 1.3 tregon numrin e kérkesave pér urdhér té
menjéhershém mbrojtje/urdhra té mbrojtjes té béra
c¢do vit nga viti 2010 deri né 2018 (1 janar-31 dhjetor).
Tendenca gé shihet tek grafiku 1.3 tregon rritjen e
vazhdueshme té numrit té kérkesave pér urdhér té
menjéhershém mbrojtjeje/urdhra t& mbrojtjes nga
2010 deri né 2018; né vecanti, kishte njé rritje prej 146%
té numrit té kérkesave pér urdhér t& menjéhershém
mbrojtjeje/urdhra t& mbrojtjes nga 1.234 kérkesa né
2010 né 3.037 kérkesa né 2018. Cdo vit nga 2010 deri
né 2018, kishte njé rritje té vazhdueshme té numrit té
kérkesave pér urdhér t& menjéhershém mbrojtjeje/
urdhra té& mbrojtjes, pérveg vitit 2015 kur kishte njé
rénie té lehté, ndjekur me njé rritje né2016. Grafiku
1.3 tregon se kérkesat pér urdhér t& menjéhershém
mbrojtjeje/urdhra té mbrojtjes ishin béré pér mé
shumé se 50% té rasteve té regjistruara t& dhunés

36 Dhuna ndaj Grave dhe Vajzave né Shqipéri

Grafiku 1.5. Autorét e dhunés né familje té dénuar sipas nenit
130/a té Kodit Penal (2013-2017)
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né familje ¢do vit (shihni Grafikun 1.1). Né fakt, né
2018, urdhri i menjéhershém i mbrojtjes/urdhra té
mbrojtjes u dhané né 61,3% té rasteve té regjistruara
té dhunés né familje (nga 57% né 2017, dhe 53% né
2016). Kéto té& dhéna jané té réndésishme sepse
zbulojné se viktimate dhunés né familje kané mé
shumé vullnet té pérdorin dispozitat pér mbrojtje
gé parashikohen né ligjin “Pér masa ndaj dhunés né
marrédhéniet familjare” té vitit 2006".

Grafiku 1.4 zbulon numrin e rasteve te dhunés né
familje t& akuzuar dhe ndjekur penalisht sipas nenit
130/a té Kodit Penal. Té dhénat tregojné se kishte
njé rritje me 47,1% té& numrit té rasteve té dhunés
né familje té regjistruara pér procedim penal nga
prokuroria, nga 826 raste né 2013 né 1.215 raste né
2014, ndjekur me njé rritje prej 12,4% nga 1.206 raste né
2015 né 1.355 raste né 2016, pastaj njé rénie nél.310 raste
né 2017 dhe 1.209 raste né 2018 (10,8% rénie). Edhe mé
pak raste t& dhunés né familje u dérguan pér gjykim
nga gjykatat. Megjithaté, kishte njé rritje né vazhdim
prej 96,4%té numrit té rasteve té dhunés né familje té
dérguara pér gjykim nga gjykatat, nga 589 raste né
2013 né 1157 raste né 2016, ndjekur me njé rénie né
vazhdim prej 13% né 1.007 raste né 2018. Nuk éshté
e garté se ¢faré ka cuar né kété rénie té& madhe té



Grafiku 1.6.Gjinia e personave té dénuar pér dhuné né familje,
sipas nenit 130/a (2013-2017)
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numrit té rasteve té dhunés né familje té akuzuar
dhe ndjekur penalisht sipas nenit 130/a té Kodit
Penal gjaté periudhés dy vjecare 2016 deri né 2018.

Eshté e dukshme se sistemi i drejtésisé penale nuk
i mban autorét e dhunés né familje né institucionet
e paraburgimit gjaté kohés gé presin pér té dalé
pérpara gjykatés dhe pér té marré vendimin e saj. Né
vitin 2016, u ndaluan né kéto institucione 196 autoré
té dhunés né familje, ndjekur me 241 né 2017 dhe
2018 (23% rritje).

Grafiku 1.5 tregon numrin e autoréve té dhunés né
familje té& dénuar sipas nenit 130/a té& Kodit Penal. Numri
i personave té& dénuar pér dhuné né familje ishte 821
né 2015 dhe 885 né 2016 (+7,5% rritje), ndjekur me njé
zvogélim 16,4% né 2017 deri 740 persona té dénuar pér
dhuné né familje sipas nenit 130/a. Eshté e dukshme
se numri i personave té& mbajtur né institucionet
korrigjuese pér veprén penale t& dhunés né familje
ishte shumé mé i vogél sesa numri i personave té
dénuar, por kishte njé rritje me 31,8%, nga 286 raste
né 2016 dhe 377 né 2017. Numri i personave gé jané
né burg pér dhuné né familje éshté shumé mé i vogél
sesa i atyre té& dénuar pér kété vepér penale (shihni
tabelén 1.2). Nuk ka t& dhéna pér numrin e atyre gé

Tabela1.2. Té dénuarit me burgim sipas nenit 130/a (2016-2018)

Viti Numri % e ndryshimit
2016 90

2017 136 +51,1%
2018 97 -28,7%

vuajné dénimin né burg pér dhuné né familje sipas
nenit 130/a pér vitet 2013 deri 2015.

Grafiku 1.6 tregon numrin e meshkujve dhe femrave
té dénuara pér dhuné né familje sipas nenit 130/a té
Kodit Penal. Té dhénat tregojné se ka pasur njé rritje
té vazhdueshme té numrit té grave té dénuara pér
dhuné né familje sipas nenit 130/a, nga 1 rast né vitin
2013 né 76 raste névitin 2017. Po ashtu, kishte njé rritje
té vazhdueshme té numrit té burrave té dénuar pér
dhuné né familje nga viti 2012 né vitin 2016, ndjekur
me njé rénie prej 15,6%, Nnga 787 raste né 2015 né 664
raste né 2017. Né vitin 2013, graté pérbénin vetém
0,4% té personave t& dénuar pér raste t& dhunés né
familje sipas nenit 130/a; megjithaté, né vitin 2017, graté
pérbénin 10,3% té personave té dénuar pér dhuné
né familje sipas nenit 130/a. Kéto t& dhéna jané té
réndésishme sepse pasqgyrojné njé rritje t&é madhe té
numrit té grave té dénuara pér dhuné né familje sipas
nenit 130/a, krahasuar me njé rénie t& dukshme té
numrit té burrave té dénuar pér dhuné né familje. Kéto
té dhéna jané shgetésuese sepse mund té pasqgyrojné
rritje né numrin e arrestimeve té dyfishta né situatat
e dhunés né familje. Arrestimi i dyfishté i referohet
praktikés sé arrestimit njékohésisht té té dyja paléve
- viktima dhe dhunuesi —pér té njéjtin rast té dhunés
né familje. Arrestimet e dyfishta ka shumé gjasa té
ndodhin kur policia nuk mund té vendosé ose zgjedh
té mos vendosé se cili éshté agresori kryesor/dominant
né njé rast t& dhunés né familje. Agresori dominant
éshté personi i cili pércakton kércénimin mé serioz
pér siguriné dhe mirégénien dhe i cili kontrollon dhe
dominon personin tjetér. Nése agresori dominant nuk
pércaktohet si¢c duhet mund té keté pasoja té rénda
ligjore pér viktimén. Té dhénat nga gjykatat tregojné
njé tendencé pér té dénuar njé grua nése ka gené njé
viktimé e njé arrestimi té dyfishté ose e dénuar pér
vetmbrojtje nga bashkéshorti/oartneri gé ka aburuzar
me té ose ndonjé anétar tjetér i familjes, ose né raste té
rralla kur ato kané gené agresori kryesor.
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Grafiku 1.7 tregon pérgindjen e burrave dhe grave té
ndjekur penalisht pér vepra penale té parashikuara né
nenin 130/a té Kodit Penal si persona té dyshuar dhe
té& pandehur pér dhuné né familje, si edhe té atyre
kundérvajtésve té dénuar pér dhuné né familje né
vitin 2017. Po ashtu, grafiku pasqyron edhe pérgindjen
e viktimave t& dhunés né familje sipas nenit 130/a t&
Kodit Penal né vitin 2017. Ajo gé bie mé shumé né sy
éshté se 90% e personave té dyshuar ishin meshkuj,
935% e té pandehurve ishin meshkuj, dhe 88,7%
e personave té dénuar pér dhuné né familje ishin
meshkuj. 716% e viktimave té dhunés né familje
sipas nenit 130/a t& Kodit Penal ishin femra, 2,4% ishin
meshkuj. Kini kujdes, nuk ishin gjithmoné femrat
autoret e dhunés né familje ndaj burrave, autorét ishin
mé shpesh pjesétaré meshkuj té familjes duke pasur
parasysh faktin se pérgindja e grave gé ishin persona
té dyshuar dhe té pandehur ishte mé pak se 10%.

Ofrimi i shérbimeve themelore pér t& mbijetuarat e
DhNGV-sé mbetet njé sfidé e madhe né Shqipéri. Né
té gjithé vendin, té mbijetuarat e DhNGV-sé ende nuk
kané mundési t& marrin shérbimet mé té thjeshta,
bazike dhe themelore pér siguriné dhe mbrojtjen e
tyre. Shumica e shérbimeve ofrohen vetém né qgytetet
mé té médha, té tilla si Tirana. Edhe kur ekzistojné
shérbimet themelore, shpesh nuk ka fonde dhe

personel té mjaftueshém. Raporti i vitit 2015 “Shqgipéria
- Raporti pérfundimtar: Hartézimi i shérbimeve
mbéshtetése kundér dhunés ndaj grave dhe vajzave”
arriti né pérfundimin:®7e8

“[..] shérbime té tjera plotésuese duhet té krijohen
dhe shtrihen né té gjithé vendin. Minimalisht,
situata gjaté krizés dhe nevojat e menjéhershme
té grave dhe vajzave duhet té plotésohen pérmes
linjés telefonike kombétare falas, ndérhyrjes sé
menjéhershme pér siguriné dhe mbrojtien e
tyre, strehimit té sigurt pér to dhe fémijét e tyre,
késhillimin dhe mbéshtetjen psiko-sociale, kujdesit
pas pérdhunimit dhe ndihmés juridike falas pér t'i
ndihmuar ato té kuptojné té drejtat dhe mundésité
e tyre”.

Né vitet e fundit, mekanizmi i MKR-sé éshté ngritur
né 39 nga 61 bashkité né Shqgipéri. Shérbimet pér
té mbijetuarat e dhunés né familje pérfshijné edhe
nisma afatshkurtra (p.sh. mbrojtje né krizé, siguri,
ndihmé mjekésore, strehim, transport né akomodim
té sigurt, informacion pér/ndihmé pér marrjen e
urdhrave té mbrojtjes, referimin né shérbime té
métejshme, dhe mé shumé), edhe nisma afatgjata
(p.sh., mes té tjerave mbéshtetje pér punésim,
asistencé sociale, akomodim, késhillim dhe ndihmé
juridike pér procedurat e divorcit, késhillim dhe
psiko-terapi, dhe ndihmé pér fémijét). Né vitin 2015,
vlerésimi i funksionimit t& mekanizmit t& MKR-sé
konstatoi se mekanizmi funksionon dhe vepron né

Grafiku 1.7. Personat né kontakt me sistemin e drejtésisé pér dhunén né familje sipas nenit 130/a, té ndaré sipas gjinisé(2017)
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nderuan
fushatén, Béje botén pc

DégjoedheMua (Orange the worlc

#HearMeToo0).

nivel vendor me nivel t& ndryshém té efktivitetit, pra,
megjithése éshté béré pérparim, ka ende njé rrugété
gjaté pérpara deri sa mekanizmi i MKR-sé té béhet
plotésisht funksional, efektiv dhe i géndrueshém.®®

Vlerésimi dokumentoi véshtirési t& shumta pér
funksionimin e mekanizmit t& MKR-sé. Disa prej tyre
jané: Komitetet Drejtuese u identifikuan si relativisht
pasive kur éshté puna pér bashképunimin dhe
bashkérendimin ndérmjet institucioneve; u krijuan
ekipet teknike operacionale ndérdisiplinore, por
éshté shgetésim ndryshimi i shpeshté i anétaréve
té tyre (punonjésit e policisé, punonjésit e gjygésorit,
punonjésit e shéndetésisg€); ofrimi i shérbimeve pér té
mbijetuarat e DhNGV-sé mbetet njé sfidé pér shkak se
ka njé rrjet té kufizuar té shérbimeve ndérdisiplinore
pér viktimat e dhunés né familje né nivel vendor dhe
graté nga grupet e disavantazhuara pérballen me
pengesa té tjera shtesé pér té pasur mundési pér
pérfitimin e kétyre shérbimeve; ofruesit e shérbimeve
népér sektoré té ndryshém dhe anétarét e agjencive
ligjzbatuese, pérfshiré edhe gjygésorin, mbeten
té& painformuar mbi detyrimet e tyre ligjore pér
DhNGV-sé; dhe mbledhja dhe raportimi i t& dhénave

#HearMeTloo

pér menaxhimin e rastit né nivel vendor dhe nivel
kombétar éshté pérmirésuar, por mospérputhja e té
dhénave ishte njé sfidé e vazhdueshme.”o”

Né vitin 2018, gjaté Rishikimit Periodik Universal,
ekipi i agjencive té Kombeve té& Bashkuara né
Shqgipéri dha disa rekomandime kyge, duke pérfshiré:
sigurimi i burimeve té mjaftueshme financiare
pér parandalimin e DhNGV-sé dhe shérbimet e
rehabilitimit pér té mbijetuarat e DhNGV-s&; shtrirja e
mekanizmit t& MKR-sé, té shérbimeve ndérdisiplinore,
dhe e programeve té rehabilitimit dhe té integrimit
pér té& garantuar gé ato té jené té mundshme pér
t'u arritur nga té gjitha graté, pérfshiré grupet e
disavantazhuara dhe graté gé jetojné né zonat rurale;
garantimi i té gjitha ndryshimeve té nevojshme ligjore
dhe té politikave pér té institucionalizuar shérbime
té specializuara mbéshtetése pér viktimat e dhunés
seksuale pérmes pérdorimit té njé qasjeje té koordinuar
shumésektoriale; zhvillimi i gendrave dhe shérbimeve
model pér t& mbijetuarat e DhNGV-sé, duke pérfshiré
té& mbijetuarat e dhunés dhe ngacmimit seksual; dhe
forcimi i kapaciteteve té ofruesve té shérbimeve né
nivel gendror dhe vendor.”?
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Né Shqipéri, arritja e barazisé gjinore dhe
parandalimi i DhNGV-sé jané angazhime kryesore té
geverisé dhe kané gené né fokus té aktiviteteve té
programit/projektit t& organizatave ndérkombétare
dhe vendase. Q& né vitin 2013, organizatat
ndérkombétare dhe vendase, pérfshiré organizatat
jogeveritare dhe grupe té shogérisé civile, kané
ndérmarré njé numér aktivitetesh, gé nga kryerja e
studimit pér DhNGV dhe dhunén né familje deri tek
organizimi i aktiviteteve pér rritjen e ndérgjegjésimit
dhengritjenekapaciteteve.Atopobéjné pérpérpjekje
pér té mbéshtetur pérmirésimin e legjislacionit
dhe té politikave gé lidhen me DhFDhNGV dhe
programe dhe nisma pér parandalimin e DhNGV-
sé.”® Kéto aktivitete kané sjellé pérparim té dukshém
né vitet e fundit, pérfshiré pérmirésime né shtrirjen e
DhNGV-sé dhe dhunés né familje dhe pérmirésime
né té dhénat administrative pér e DhNGV-né
dhe dhunén né familje dhe miratimin edhe té
ndryshimeve té ligjit té 2006 “Pér masa ndaj dhunés
né marrédhéniet familjare” dhe té Kodit Penal, dhe
né rritjen e standardeve té shérbimeve dhe ofrimit té
shérbimeve pér té mbijetuarat e DhNGV-sé.”

Pérve¢c sa mé sipér, organet shtetérore né nivel
gendrordhevendor né bashképunim me organizatat
ndérkombétare dhe jogeveritare kané organizuar
cdo vit fushata ndérgjegjésuese. Pér shembull,
kryerja e pérbashkét e fushatés “16 dité aktivizmi”
éshté béré njé tradité tashmé né Shqipéri.”> Né vitin
2015, gjaté fushatés “16 dité aktivizmi”ish MMSR
pérgatiti dhe firmosi njé “Deklaraté té pérbashkét
kundér dhunés me bazé gjinore dhe dhunés né
familje” me té gjitha komunitetet fetare né Shqipéri.
Kjo u ndog me trajnime pér udhéheqgésit fetaré
né2016se si té ndérmerren veprime té pérbashkéta
kundér DhNGV-sé dhe dhunés né familje.’®”7 Né
2018, gjaté Dités Ndérkombétare pér Eliminimin
e Dhunés ndaj Grave, zéra té té mbijetuarave té
DhNGV-sé dhe té aktivistéve né terren u nderuan né
lévizjen globale dhe fushatén né bazé, “Béje botén
portokallitMéDégjoedheMua” (Orange your world
#HearMeToo").
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Pérpjekjet pér té angazhuar dhe mobilizuar
burrat dhe djemté né nismat pér DhFDhNGV-né
jané trajtuar né Planin Kombétar té Veprimit pér
pjesémarrijen e burrave/djemve si partheré me
graté/vajzat pér barazi gjinore dhe parandalimin
e dhunés me bazé gjinore dhe dhunés né familje,
2014-2019 (NAPM&B). Disa elemente té kétij plani
u pérfshiné tek Plani i Veprimit té Strategjisé se re
Kombétare pér Barazi Gjinore, 2016-2020.7% Qé né
2013, u zbatuan disa elemente té Planit té Veprimit
né kuadér té fushatave té pérbashkéta kombétare
nénsloganin“Burrat dhe graté jané pjesé té zgjidhjes:
trego se je kundér dhunés!"” Né vitet e fundit, né
kéto fushata kané marré pjesé gjithnjé e mé shumeé
burra dhe djem. Né 2014, MMSR-ja iu bashkua
fushatés “AipérAté” (“HeForShe”) té ndérmarré nga
Entiteti i Kombeve té Bashkuara pér Barazi Gjinore
dhe Fuqgizimin e Grave (UN Women).go#!

Pérveg fushatave, aktivitetet ndérgjegjésuese jané
fokusuar tek edukimi i grave pér té drejtat e tyre
dhe rritja e kualifikimeve té ofruesve té shérbimeve
dhe punonjésve té drejtésisé pér té kuptuar dhe
reaguar ndaj DhNGV-sé. Pér shembull, MMSR-ja
e méparshme (aktualisht MShMS) dhe ministrité
e tjera té linjés dhe institucionet e tjera té varésisé
organizuan aktivitete pér rritjen e ndérgjegjésimit
dhe ngritjen e kapaciteteve té profesionistéve pér
DhNGV-sé (p.sh., policé, mjeké, infermieré, punonjés
socialé, profesionisté té drejtésisé dhe mésues).
Por véshtirésia éshté se donatorét ndérkombétaré
mbeten burimi kryesor i financimit té aktiviteteve
pér rritien e ndérgjegjésimit dhe ngritjen e
kapaciteteve.®?

Pérse duhet té kryhet Vrojtimi i
Treté Kombétar pér DhNGV-né né
Shqipéri?

Vrojtimet Kombétare pér dhunén né familje té viteve
2007 dhe 2013 u kufizuan né matjen e natyrés dhe
shtrirjes sé dhunés né familje ndaj grave né Shqipéri,
ndérsa VKDhF e vitit 2013 pérfshiu gjithashtu edhe
dhunén fizike té jopartnerit ndaj grave gé né moshén
15 vjegare. Sondazhi i vitit 2018 i udhéhequr nga



OSBE mbi Mirégénien dhe Siguriné e Grave pérdori
njé metodologji dhe instrumente pér mbledhjen e
té dhénave té ndryshme nga metodologjia e VKDhF-
sé dhe e zgjeroi fokusin tek forma té ndryshme
té dhunés té pérjetuara nga graté né fémijériné
e tyre dhe né té gjithé jetén e tyre, pérfshiré edhe
dhunén nga partneri intim, dhunén nga jopartneri,
ngacmimin seksual dhe pérndjekjen. Pérveg kétyre
tre vrojtimeve, studime kérkimore pér DhNGV-sé
né Shqipéri vazhdojné té mbeten té kufizuara. Té
dhénat e kétyre vrojtimeve jané té réndésishme
sepse ato ofrojné déshmi pér natyrén dhe shtrirjen e
DhNGV-sg, pasojat negative t& dhunés dhe sjelljet e
té mbijetuarave t&é DhNGV-sé né kérkimin e ndihmés.
Té dhéna té tilla mund té pérdoren pér té monitoruar
dhe vlerésuar ndikimin e nismave t&€ DhFDhNGV-sé,
pérfshiré reformat legjislative dhe nismat pér masat
pér parandalimin, mbrojtjen dhe ndérhyrjet.

VKDhNGV-ja e vitit 2018 pérdori njé metodologji
dhe instrumente té ngjashme pér mbledhjen e té
dhénave me ato té VKDhF-sé& 2013 pér t& mbledhur
té dhéna té besueshme mbi natyrén dhe shtrirjen
e dhunés né familje, por u shtri pér t& mbledhur té
dhéna nga njé kampion grash té grupmoshés 18-
74 vjeg, dhe té dhéna pér natyrén dhe shtrirjen e
dhunés né marrédhénie dashurore, dhunén nga

jopartneri, ngacmmimin seksual dhe pérndjekjen
si edhe normat shogérore dhe géndrimet gé lidhen
me DhNGV-sé. Po ashtu, VKDhNGV-ja e vitit 2018
u pérgatit edhe pér t& mbledhur té dhéna mbi
sjelljet e t& mbijetuarave t& DhNGV-sé né kérkimin
e ndihmés, pasojat negative t&€ DhNGV-sé mbi jetén
e grave, dhe té dhéna demografike pér autorét e
dhunés ndaj grave dhe vajzave.

Né Shgqipéri, grupe té tilla t&é té dhénave té
krygézuara® pér DhNGV-né (2007, 2013 dhe
2018) i japin mundési geverisé sé& Shqipérisé dhe
organizatave ndérkombétare dhe jogeveritare qgé,
pérmes té dhénave, té kuptojné mé miré DhNGV-né
dhe té marrin vendime mbi bazén e té dhénave dhe
déshmive kur pérgatisin politika dhe programe pér
DhFDhNGV-né. Té dhénat e krygézuara pér DhNGV-
né jané té nevojshme pér té raportuar pér Objektivat
e Zhhvillimit t& Qéndrueshém (OZhQ), vecanérisht
arritjet e béra pér OZhQ 5: Arritja e barazisé gjinore
dhe fugizimi i grave dhe vajzave. OZhQ 5 ka tregues
dhe objektiva gé synojné dhénien fund té té gjitha
formave té diskriminimit tégrave dhe vajzave dhe
eliminimin e té gjitha formave t& DhNGV-sé né sferat
publike dhe private, pérfshiré eliminimin e trafikimit
dhe té shfrytézimit seksual dhe té formave té tjera té
té shfrytézimit té grave dhe vajzave.

Dhuna ndaj Grave dhe Vajzave né Shqipéri

41



KAPITUL



DhNGV-ja éshté njé problem i ndjeshém, gjé gé e bén
mMbledhjen e té& dhénave mbi shtrirjen e saj njé proces
kompleks® Kjo ndodh sepse njé pjesé e madhe e dhunés gé
pérjetojné graté, ndodh pas dyerve té mbyllura dhe ushtrohet
nga partnerét intimé, anétarét e familjes dhe/ose nga burrat
me té cilét ato dalin pér t'u njohur.

Té mbijetuarat e DhNGV-sé shpesh ngurrojné, apo
kané friké té raportojné rastet e dhunés, nga frika
e shpagimit t& dhunuesit (dhunuesve) dhefose e
reagimeve negative té familjes dhe migve. Femrat gé
flasin apo gé kérkojné ndihmé né rastet e DhNGV-s€,
sidomos té dhunés né familje, shpesh fajésohen pér
viktimizimin e tyre. 8 Pér kéto arsye, graté zakonisht nuk e
béjné té njohur né ményré spontane njé histori dhune

Sfida té tjera gé hasin studiuesit gé mbledhin t& dhéna
mbi shtrirjen e DhNGV-sé jané hartimi i pérkufizimeve
té garta pér punén e tyre pér sa u takon llojeve té
ndryshme té DhNGV-sé dhe instrumenteve té matjes
sé secilit lloj DhNGV-je.” Zhvillimet metodologjike
nuk kané avancuar mjaftueshém pér té kapur té
gjitha format e DhNGV-sé.&®

Pavarésisht nga sfidat e mbledhjes sé& té dhénave,
INSTAT-i ka kryer vrojtimin e 3-té kombétar me bazé
popullatén mbi DhNGV-né né Shqipéri. Vrojtimi i paré
kombétar me bazé popullatén pér dhunén né familje
ndaj grave dhe fémijéve u zhvillua mé 20078, ndérsa
vrojtimi i dyté kombétar me bazé popullatén pér
dhunén né familje ndaj grave u krye mé 2013.2°Secili

prej kétyre vrojtimeve kombétare me bazé popullatén
u krye duke pérdorur metodologji dhe instrumente té
ngjashme pér mbledhjen e té dhénave; megjithaté,
ka pasur disa dallime té dukshme dhe ndryshime gé
jané béré me kalimin e viteve (shih Tabelén 21). Mé i
dukshmi éshté se vrojtimi i paré pérfshiu njé kampion
grash té& moshés 15-49 vje¢ dhe fémijé t& moshés 10-14
vjeg, ndérsa vrojtimi i dyté mori né kampion vetém gra
t& moshés 18-55 vjeg, kurse vrojtimi i treté pérfshiu né
kampion gra t& moshés 18-74 vjec. Gjithashtu, llojet e
DhNGV-sé sé matura u zgjeruan ndjeshém mé 2018,
duke pérfshiré jovetém dhunén né familje?'té pérjetuar
Nnga graté nga parteri intim (ato gé ishin, apo gé kishin
gené té martuara dhe/ose jetonin me njé parter), por
edhe dhunén gjaté marrédhénieve dashurore (té
pérjetuar nga graté gé nuk ishin martuar kurré dhe
nuk kishin jetuar kurré bashké me njé mashkull, por
gé kishin pasur njé marrédhénie me njé mashkull
pa jetuar me té), dhunén e ushtruar nga jopartneri,
ngacmimin seksual dhe pérndjekjen, si edhe normat
dhe géndrimet shogérore té lidhura me DhNGV-né.
Eshté me réndési té vihet né dukje se matja e dhunés
né familje nga partneri intim u modifikua dhe zgjerua
nga VKDhF-ja e dyté né VKDhG-né e trete.
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Tabela 2.1. Vrojtimet kombétare pér dhunén né familje dhe DhNGV-né né Shqipérité kryera nga INSTAT

VKDHF-ja e paré (2007)  VKDHF-ja e dyté (2013)
Kampioni 12 Prefektura 12 Prefektura
Madhésia e Gra,N=2.590 Gra,N=3.589
kampionit Fémijé, N=991
Demografiae Graté moshés 15-49 vjeg Graté moshés 18-55 vjeg
kampionit Fémijété moshés 10-14 vjeg
Llojete DhNGV-  Dhunanéfamiljeepérjetuar ~ Bhuna né familje e pérjet-
SEQE u matén nga graté nga parteriintim uar nga graté nga partneri
(dhuna emoacionale, psikolog-  intim (dhuna psikologjike,
jike, fizike and seksuale) fizike dhe seksuale)l

VKDhF-ja e treté (2018)
12 Prefektura
Gra, N=3.443

Graté moshés 18-74 vjeg

Dhuna né familjee ushtruar nga partneri intim(sjellje kontrol-
luese shtrénguese dhe dhuna ekonomike, psikologjike, fizike
dhe seksuale)

Dhuna né familjee

pérjetuar nga fémijét pérjetuar nga graté gé né
(dhuna psikologjike dhe moshén 15 vjeg (fizike)
fizike)

Dhuna nga jopartnerie

Dhuna gjaté marrédhénieve dashurore (sjellje kontrolluese
shtrénguese dhe dhuné ekonomike, psikologjike, fizike dhe
seksuale)

Dhuna nga jo—partneri e pérjetuar nga graté gé né moshén 15
vjeg (dhuné fizike dhe seksuale)

Ngacmimi seksual

Pérndjekja

Normat dhe géndrimet shogérore té lidhura me BhNGV-né

'Vini re: Dhuna emocionale dhe psikologjike u mat né 2013, duke pérdorur matje té ngjashme si né 2007,
megjithaté, gjaté analizés, ato nuk u ndané sipas kategorive t& ndryshme, sikundér u bé né 2007.

Secili prej kétyre vrojtimeve shérben pér t&é mbledhur
té dhéna té besueshme té krygézuara pér natyrén dhe
shkallén e DhNGV-séné Shqipéri, bashké me pasojat
negative t& DhNGV-sé, sjelliet gé kérkojné ndihmé
té té mbijetuarave t&é DHNGV-sé, dhe karakteristikat
e dhunuesve. Ndryshimet gé u jané béré me kohé
metodologjisé dhe instrumenteve pér mbledhjen e té
dhénave e béjné té véshtiré té krahasohen shkallét e
shtrirjes s& DHNGV-sé, por t& dhénat e krygézuara na
lejojné té kuptojmé vilerésimet pér gamén e grave gé
kané pérjetuar dhuné né fémijéri dhe né moshé té
rritur, dhe autorét e DhNGV-sé. Studime té ndryshme
mbi shtrijen e DhNGV-sé pérdorin metodologji,
instrumente té ndryshme pér mbledhjen e té dhénave
dhe kampione té ndryshme grash; si rriedhojé, ka
gjasa gé kéto studime té rezultojné né shkallé té
ndryshme shtrirjeje t& DhNGV-sé. Por, kini parasysh,
nuk ka njé ményré té vetme pér té matur shkallét e
shtrirjes DhNGV-sé dhe ka njé mori instrumentesh pér
mbledhjen e t& dhénave gé kané dalé té vlefshme dhe
té besueshém pér matjen e shkalléve té shtrirjes sésaj.
Té dhénat e krygézuara dhe gjetjet e kétyre studimeve
mund dhe duhet té krahasohen, sepse ofrojné
vlerésime pér gamén e grave gé pérjetojné dhuné.
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Késhtu, secili nga vrojtimet kombétare té 2007, 2013
dhe 2018 pér DhNGV-né me bazé popullatén shérben
pér té ndihmuar Qeveriné e Shqgipérisé té kuptojé mé
miré DhNGV-né né Shqgipéri, t&¢ monitorojé modelet
dhe tendencat e saj né kohég, si dhe té eksplorojé
ndikimin e iniciativave té kohéve té fundit né lidhje me
shtrirjen e DhNGV-sé dhe sjelljet e grave gé kérkojné
ndihmépér parandalimin, ndérhyrjet dhe mbrojtjen
prej saj. Té dhénat dhe gjetjet e kétij studimi mund té
informojné zhvillimet legjislative dhe té politikave, té
modelojné pérpjekjet parandaluese dhe ndérhyrjet
dhe té pérmirésojné mbrojtjen dhe mbéshtetjen e té
mbijetuarave t&é DhNGV-sé dhe fémijéve té tyre.

Matja e shtrirjes sé DHNGV-sé

VKDHNG-ja e vitit 2018 né Shqipéri u hartua pér
té matur natyrén dhe shkallén e pesé llojeve té
ndryshme té DhNGV-sé:

Dhuna né familje té ushtruar nga partneri intim

Dhuna gjaté marrédhénieve dashurore

Dhuna nga jopartneri



Ngacmimi seksual
Pérndjekja

(Pérkufizimet e secilit prej kétyre llojeve teDhNGV-sé
jepen né fillim té raportit).

Secila prej llojeve t& DhNGV-sé u operacionalizua né
vrojtim népérmjet njé game pyetjesh té lidhura me
secilén DhNGV té ndryshme. Studimi nuk u pérpoq té
maste njé listé shteruese aktesh, por béri njé numeér
pyetjesh pér akte specifike gé& ndodhin réndom né
martesa dhe familje t& dhunshme dhe dhunuese, dhe
gé graté dhe vajzat i pérjetojné réndom né hapésirat
publike. Aktet e pérdorura pér té pérkufizuar secilén
nga llojet e ndryshme t& DhNGV-sé paraqgiten dhe
diskutohen né kapitujt gé vijojné.

Zhvillimi i vrojtimit kombétar pér
DhNGV-né né Shqipéri

Pas njé shqyrtimi té gjeré té letérsisé ndérkombétare
mbi dhunén né familiedhe té& instrumenteve
ekzistuese té vrojtimeve, té& pérdorura né Shtetet
e Bashkuara, Evropé dhe Afriké, INSTAT-i zhvilloi
fillimisht VKDHF-né e vitit 2007%2. Asokohe, INSTAT-i
analizoi edhe té dhénat e botuara nga Ministria e
Brendshme pér periudhén 2004 deri né 2007 dhe
té dhénat dhe informacionin mbi dhunén né familje
botuar nga OJQ-té anétare té Rrjetit kundér Dhunés
me bazé Gjinore dhe Trafikut t& Qenieve Njerézore®.
Gjithashtu, INSTAT-i shqgyrtoi edhe botimin e vitit 1996
té& Minnesota Advocates for Human Rights, titulluar,
Dhuna né familje né Shqipéri. VKDHF-ja e vitit 2007
pérbéhej nga 10 module té veganta, duke pérfshiré dy
module té hartuara pér té mbledhur té dhéna rreth
pranisé dhe pérdorimit t& arméve né shtépi, dhe dy
module pér té mbledhur té dhéna nga fémijét mbi
pérvojat e tyre tédhunés né familje. Vrojtimi gjithashtu
u fokusua né intervistimin e njé gruaje né ¢do familje,
nga mosha 15 deri né 49 vjeg, ose té& njé fémijé té
moshés 10 deri né 14 vjec.

Né 2013, INSTAT-i e rishikoi VKDhF-né e vitit 2007
me ndihmén teknike t& UNDP-sé. Rishikime iu
béné pyetjeve té vrojtimit dhe formulimeve, pér té
pérmirésuar matjet e pérvojave té grave nga dhuna

né familje gjaté martesave dhe marrédhénieve
intime. VKDhF-ja e vitit 2013 pérfshinte 5 module; u
pérjashtuan pesé module nga VKDhF-ja e vitit 2007,
géishin hartuar pér t& mbledhur té dhéna mbi praniné
dhe pérdorimin e arméve né shtépi dhe pérvojat e
fémijéve té dhunés né familje. VKDhF-ja e 2013 po
ashtu u rishikua pér t'u fokusuar né intervistimin e
njé gruaje pér ¢do familje, nga mosha 18 deri né 55
vjeg,né lidhje me pérvojat e saj nga dhuna né familje.

Né 2018, INSTAT e rishikoi VKDhF-né e vitit 2013
me ndihmén teknike t& UNDP-sé. Qéllimi ishte té
zgjerohej VKDhF-ja pér té matur pérve¢ dhunés
nga partneri intim, edhe dhunén e ushtruar nga
jopartneri dhe té pérfshihej ngacmimi seksual dhe
pérndjekja, siedhe normat dhe géndrimet shogérore
té lidhura me DhNGV-né. Si pjesé e procesit té
rishikimit, INSTAT-i shqyrtoi edhe VKDhF-né e vitit
2013 dhe vrojtimet e DHNGV-sé té pérgatitura dhe
kryera né vendet e BE-sé né 2012 nga Agjencia
e Bashkimit Evropian pér té Drejtat Themelore,
vrojtimet e DhNGV-sé té kryera me financim dhe
mbéshtetjen teknike t& UN Women né Gjeorgji
dhe Xhamajka, si edhe literaturén pér matjen e
normave dhe géndrimeve shoqgérore té lidhura me
DhNGV-né dhe studimin e normave shogérore dhe
praktikave té démshme té kryera né Malaui me
financimin dhe mbéshtetjen teknike t& UN Women.
Bazuar né kété shqgyrtim u béné rishikime té matjeve
fillestare t& dhunés sé partnerit intim dhe té dhunés
sé jopartnerit té pérfshira né VKDhF-né e vitit 2013,
dhe u zgjeruan pér té pérfshiré ngacmimin seksual,
pérndjekjen dhe normat dhe géndrimet shogérore
té lidhura me DhNGV-né. VKDhNG-ja e vitit 2018 né
Shqipéri pérfshiu 9 module té vecanta:

e Modulil:Modulii Informacionit (MODHI)*

. Module 2: Modulii Strukturés Familjare (MODHL)*

. Moduli 3: Moduli i Martesés, pérdorimi i
kontraceptivéve dhe sjellja seksuale (MODMA)%*

e Moduli 4 ModuliiDhunés né Familje (MODDV)¥

. Moduli 5: Modulii Dhunés né Marrédhénie Dashurore
(MODDA)*®

. Moduli 6: Modulii Dhunés sé Jopartnerit (MODNP)»

. Moduli 7: Modulii Ngacmimit Seksual (MODSH)'®

e Moduli 8: Modulii Pérndjekjes (MODST)™

. Moduli 9: Modulii Normave dhe Qéndrimeve
Shogérore té Lidhura meDHNGV-né (MODSNA)©2

Dhuna ndaj Grave dhe Vajzave né Shqipéri
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Diagrami 2.1. Grafiku i Modulit té VKDhNG-sé sé vitit 2018

MODHI - Informacion mbi familjen

MODHL -Demografia dhe pérzgjedhja e familjeve

Sigurimi i privatésisé dhe ofrimi i udhézimeve

Privatésia
nuk sigurohet
intervista
pérfundon

MODMA - Martesa e té anketuarés, pérdorimi | kontraceptivéve dhe shtatzénia

Ka pasur ndonjéheré partner, ka
gené e martuar/jeton me diké

MODDV -
Dhuna né familje

Nuk ka pasur kurré partner,
por ka aktualisht/ka pasur
dikur té dashur

MODDA -
Dhuna gjaté

marrédhénieve

Nuk ka pasur kurré té

dashur

MODNP - dhuna e ushtruar nga jopartneri

MODSH — Ngacmimi seksual

MODST - Pérndjekja

MODSNA - Normat dhe géndrimet shogérore té lidhura me DhNGV-né

VKDhNG-ja e vitit 2018 u pérgatit né Excel dhe u kalua
né programin CSPro, pastaj u hodh né Tableta gé u
pérdorén né terren nga intervistueset e INSTAT-it pér té
administruar vrojtimin dhe pér t&€ mbledhur t& dhéna.
Intervistueset e administruan vrojtimin né njé mjedis
té drejtpérdrejt, duke intervistuar njé grua té moshés
18-74 vjeg pér familje. Diagrami 2.1 tregon grafikun e
modulit pér VKDhNG e vitit 2018 né Shqipéri.

46 Dhuna ndaj Grave dhe Vajzave né Shqipéri

Marrja e informacionit maksimal

Qé né fillim té vrojtimit, u pranua se DhNGV-ja éshté
njé ¢éshtje tejet e ndjeshme dhe se do té kishte mjaft
gjasa gé graté té ngurronin té zbulonin pérvojat e
tyre t& dhunés. Pér kéto arsye, u béré pérpjekje gé
vrojtimi té ndértohej né até ményré gé t'i bénte
graté té ndiheshin miré dhe té ishin né gjendje
pér té zbuluar pérvojat e tyre t& DhNGV-s&, duke



pérfshiré edhe né marrédhéniet e tyre intime. Né
vegantivrojtimi u strukturua né até meényré gé pjesét
e para té tij t& mblidhnin informacion pér ¢céshtje mé
pak té ndjeshme (pér shembull, demografia), ndérsa
¢céshtjet mé té ndjeshme (pér shembull, dhuna e
veté-raportuar) té eksploroheshin mé pas névrojtim.
Gjithashtu vémendje iu kushtua edhe formulimit té
drejtimeve té vrojtimit.

Té anketuarat u paralajméruan se ku do té
pérgendrohej vrojtimi dhe pér natyrén e ndjeshme
té pyetjeve té pérfshira né té&; pérgendrimi i vrojtimit
nuk iu bé i njohur anétaréve té tjeré té familjes.
Mbledhésit e té dhénave u udhézuan gé té siguronin
privatésiné pérpara se té bénin pyetjet rreth dhunés
sé pérjetuar nga graté gjaté jetés sé tyre dhe né
12 muajt e fundit pérpara vrojtimit. Té anketuarat
u informuan se pérgjigjet e tyre do té mbeteshin
konfidenciale dhe se ato mund t'i jepnin fund
intervistés né ¢cdo kohé pa asnjé pasojé.

VKDhNG-ja e vitit 2018u krye né nivel vendi né secilén
prej 12 prefekturave té Shqgipérisé. U pérdor modeli
i kampionit té shtresézuar pér pérzgjedhjen e grave
gé do té bénin pjesé né kampion. Njésité Parésore
g€ u morén si kampione (NjPK), t& pérzgjedhura
né fazén e paré, ishin zonat e numérimit (ZN-té), té
cilat jané zona té vogla té pércaktuara né hartat e
pérdorura pér numérimet né kuadrin e regjistrimit
té popullsisé sé vitit 2011. Programi SAS u pérdor
né kété fazé pér té pérzgjedhur sistematikisht
kampionét e ZN-ve me probabilitet né pérpjesétim
me madhésiné (PPM) brenda secilés prefekture.
Faza e dyté e pérzgjedhjes ishte lista e familjeve nga
ZN-té e pérzgjedhura. Lista e familjeve t& numéruara
né regjistrimin e popullsisé sé vitit 2011 pér secilin
kampion ZN-je u pérdor si kuadér pér marrjen e
kampioneve pér pérzgjedhjen e 8 familjeve + 4 familje
rezervé né secilin kampion té ZN-sé&, duke pérdorur
marrje té rastésishme kampionesh sistematike, me
probabilitet té barabarté.

Faza e treté ishte pérzgjedhja e grave; njé grua u
zgjodh pér cdo familje té pérzgjedhur né fazén e dyté.
Bazuar né kritere té parapércaktuara, njé grua quhej
se i plotésonte kushtet pér t'u anketuar, nése ishte

midis moshés 18 dhe 74 vje¢ dhe nése kishte banuar
rregullisht né até familje. Pér familjet me njé grua té
pranishme, ajo grua u pérzgjodh pér intervisté, duke
pérdorur Modulin 2, Moduli i Strukturés Familjare.
Pér familjet me mé shumé se njé grua, intervistuesja
u udhézua té zgjidhte rastésisht gruan né bazé té
metodés sé ditélindjes mé té afért.

Qéllimi ishte té gjenerohej njé kampion grashté
moshés 18-74 vjeg, gé do té mundésonte prodhimin
e vlerésimeve statistikisht t& besueshme té shtrirjes
sé DhNGV-sé né nivel vendi. Duhet véné né dukje se
INSTAT-i kuptoi gé€ né fazén e ndértimit té vrojtimit
se madhésia e kampionit té njé vrojtimi té caktuar,
pércaktohet nga saktésia gé kérkohet pér vierésime
né nivel vendi, si edhe nga ndikimet e lidhura
me kostot, burimet, dhe kufizimet operacionale.
Madhésia e kampionit éshté ndikuar gjithashtu nga
céshtjet logjistike té lidhura me organizimin dhe
madhésiné e ekipeve té mbledhjes sé té dhénave,
dhe nga ngarkesa e punés pér administrimin
e vrojtimit dhe mbledhjen e té dhénave. Duke
marré parasysh té gjithé kéta faktoré, pérllogaritjet
sugjeruan se njé kampion me madhési prej 3.600
familjesh do té ofronte mundési té& mjaftueshme pér
t'i realizuar kéto objektiva.

Tabela 2.2. Shkalla e pérgjigjeve té Vrojtimit

Familjete
kontaktuara
N=4.613

%
Familjet me gra gé i plotésojné kushtet e vrojtimit 76.5
Familjet pa gra gé i plotésojné kushtet e vrojtimi 3.0
Familjet gé refuzuan té marrin pjesé 51
Banesa té shkatérruara/gé nuk u gjetén 2.4
Banesa gé nuk pérdoreshin mé pér té jetuar 3.3
Té tjera 9.7

Tabela 2.2 tregon se u kontaktuan gjithsej 4.613
familje, nga té cilat 3.528 familje kishin gra gé i
plotésonin kushtet pér t'u intervistuar. Nga kéto
familje, 3.445 gra dhané pélgimin pér t'u intervistuar
(shkalla e pérgjigjeve 97,6% ). Kampioni pérfundimtar
pérfshiu 3.443 té& anketuara; 2 vrojtime u eliminuan
sepse nuk ishin té plota.

Dhuna ndaj Grave dhe Vajzave né Shqipéri
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Pérpara se té fillonte administrimi i vrojtimit,
INSTAT-i pérzgjodhi me kujdes dhe trajnoi ekipin e
stafit né terren i cili pérbéhej nga 20 mbikéqyrés
rajonalé dhe 61 intervistuese. INSTAT-i ka njé ekip té
kualifikuar mbledhésish té té dhénave/intervistues,
késhtu gé shumica e mbledhésve té t& dhénave/
intervistuesve té pérdorura né kété projekt kérkimor
U punésuan nga INSTAT-i dhe té gjitha ishin gra.
Secila nga anétaret e ekipit kérkimor u trajnua
pér njé periudhé pesé-ditore né shtator té vitit
2018. Trajnimi mbuloi géllimin dhe pérmbajtjen e
VKDhNG-sg, pérkufizimet kyge, ¢éshtjet e DhNGV-
sé, procedurat e marrjes s& kampioneve dhe té
vrojtimit, ményrén e administrimit té vrojtimit
né njé mjedis ballé pér ballé, ményrén se si té
ndihnmoheshin t& anketuarat gé té kujtonin me
saktési ngjarjet e e dhunshme,®*dhe aspektet etike
dhe té sigurisé té intervistimit té té mbijetuarave té
DhNGV-sé. Gjithashtu, ato u trajnuan pér ményrén
e pérdorimit t& programit CSPro dhe té tabletave
pér té kryer vrojtimin. Anétaréve té ekipit kérkimor
gjithashtu iu dha mbéshtetje e vazhdueshme gjaté
gjithé kryerjes sé studimit.

Siguria e té anketuarave dhe ekipit kérkimor ishte
me réndési parésore; késhtu gé né ndértimin e
kampionit té vrojtimit u pérfshiné konsideratat etike
lidhur me kérkimet mbi DhNGV-né té pércaktuara
nga Organizata Botérore e Shéndetésisé®“dhe
nga Instituti Global i Grave (GWI) i Departamentit
Australian té& Punéve té Jashtme dhe Tregtisé
(DFAT), %> procedurat e administrimit dhe trajnimi
i intervistuesve. Intervistueset u udhézuan rreth
réndésisé sé sigurimit té konfidencialitetit dhe
privatésisé sé té anketuarave, pérté mbrojtursiguriné
e té anketuarave dhe pér té pérmirésuar cilésiné
e té& dhénave. Pér té mbrojtur konfidencialitetin,
intervistueset u trajnuan gé té anketuarat t'i pyesnin
privatisht. Koordinatori i projektit té INSTAT-it
dhe mbikéqyrésit e ekipit monitoronin rregullisht
punén e intervistuesve dhe cilésiné e té dhénave té
mbledhura.
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VKDhNG-ja e vitit 2018 né Shqgipéri u administrua
né 12 Prefekturané tetor dhe néntor 2018. Vrojtimet
u administruan ballé pér ballé, népér shtépité
e té anketuarave. Té anketuarat nuk u paguan
pér pjesémarrjen né intervista; pjesémarrja ishte
plotésisht vullnetare. Sikurse éshté pérmendur mé
paré, u garantua anonimiteti dhe konfidencialiteti i
té gjitha té anketuarave, dhe u sigurua privatésia e
tyre pérpara se té béheshin pyetet pér DhNGV-né.

Eshté e dokumentuar mé sé& miri se konsideratat
etike jané jashtézakonisht té réndésishme kur kryet
njé studim mbi DhNGV-né, pér shkak té natyrés
delikate té subjektit. Graté rrezikojné shpagimin e
partnerit dhunues dhe/ose té pjesétarit té familjes, si
pasojé e bérjes sé njohur té dhunés dhe graté mund
té ri-traumatizohen pérmes natyrés ndérhyrése té
pyetjeve téintervistés. Kéto risqe pérfshijné edhe veté
studiuesit, duke gené se né shkallé ndérkombétare
jané dokumentuar raste kur punonjésit né terren
jané kércénuar nga anétaré té familjeve dhe/ose té
komunitetit gjaté kryerjes sé kérkimeve té tyre mbi
DhNGV-né 10107

Né pérgjigje té kétyre shgetésimeve, OBSh-ja ka
botuarRekomandime etike dhe té sigurisé pér
kérkimet ndérhyrése mbi dhunén ndaj grave. Duke
U mbéshtetur né mésimet e nxjerra nga botimi i
OBSh-sé (2016), GWI-ja e Australisé e Departamentit
té Punéve té Jashtme dhe Tregtisé (DFAT),botoi
Konsiderata Etike pér Studimin dhe Vierésimin e
Dhénies Fund té Dhunés ndaj Grave dhe Vajzave
(2018). Kétadokumente udhézuese ofrojnéudhézime
dhe konsiderata pér mbrojtjen e subjekteve
njerézore, té cilat duhen zbatuar gjaté kryerjes sé
studimeve pér DhNGV-né. Aty pérfshihen udhézime
konkrete né lidhje me sigurimin e privatésisg,
garantimin e anonimitetit dhe konfidencialitetit té
té anketuarave, sigurimin e pjesémarrjes vullnetare,
pasjen e procedurave té pérshtatshme dhe té
informuara né lidhje me dhénien e pélgimit nga
pjesémarréset, dhe ofrimin e rekomandimeve pér
graté gé kané pérjetuar dhuné dhe gé kané kérkuar



ndihmé tek shérbimet lokale té disponueshme dhe
burimet e mbéshtetjes.'°81%° INSTAT-i ndérmori hapa
pér té garantuar njé proces té shéndoshé etik dhe
siguriné e pjesémarréseve dhe ekipit kérkimor gé né
fazén e projektimit té kérkimit, duke e ndjekur pastaj
até gjaté zbatimit t& VKDhNG-sé dhe analizés dhe
pérhapjes sé té dhénave.

Ky studim u hartua pér té gené metodologjikisht
i shéndoshé dhe i bazuar mbi mésimet e nxjerra
nga VKDhF-té e vitit 2007 dhe 2013, si edhe mbi
literaturén aktuale ndérkombétare pér ményrén
e minimizimit t& nén-raportimit t& DhNGV-sé gjaté
kryerjes séstudimeve mbi pérhapjen e DhNGV-sé. Té
gjithé anétarét e ekipit kérkimor, pérfshiré mbledhésit
e té dhénave, u pérzgjodhén me kujdes nga INSTAT-i
dhe morén trajnim té specializuar dhe mbéshtetje té
vazhdueshme nga INSTAT-i. INSTAT-i dhe donatorét
gjithashtu pranuan detyrimet etike pér té siguruar gé
gjetjet e paraqgitura gjaté raportit té interpretoheshin si
duhet dhe té pérdoreshin pér avancimin e politikave
dhe programimit t& Dhénies Fund t& Dhunés ndaj
Grave dhe Vajzave (DhFDhNGV).

Pér shkak té ndarjes jo saktésisht proporcionale té
kampionit népér prefekturat e ndryshme dhe né
zonat e tyre urbane dhe rurale dhe té ndyshimeve
té mundshme né shkallét e pérgjigjeve, kérkohet
ponderimi né marrjen e kampioneve pér ¢cdo analizé
gé pérdor té dhéna mbi VKDhNG-ng, pér té siguruar
karakterin real pérfagésues né nivel vendi si edhe
né nivel domeni. Megé kampioni éshté njé kampion
grup (cluster) i shtresézuar me tre faza, koeficienti i
ponderimit té kampionit éshté pérllogaritur né bazé
té probabilitetit t&€ marrjes sé kampioneve vecmas
pér ¢cdo fazé té marrjes sé€ kampioneve dhe pér ¢do
grup. U pérdorén shenjat e méposhtme:

P, Probabiliteti i fazés sé paré té& marrjes sé
kampioneve té grupit i*"né shtresén h.

Probabiliteti i fazés sé dyté té marrjes sé
kampioneve brenda grupit it (probabiliteti i
pérzgjedhjes sé familjeve).

2hi*

Probabiliteti i pérgjithshém i secilés familje
té grupit i"né shtresén h

hi*

Hij: Numri | femrave né popullsiné e synuar né
familjen j té shtresés h dhe grupit i*(femra té
moshés 18-74 vjeg¢ né familje).

Ta zémé se a, éshté numrii grupeve té pérzgjedhura
né shtresén h, M, éshté numrii familjeve sipas bazés
sé& marrjes sé kampionit né grupin it", ndérsa ZMﬁ
éshté numrii pérgjithshém i strukturave né shtresén
h. Probabiliteti i fazés sé paré té pérzgjedhjes né
grupin it né shtresén h éshté pérllogaritur si vijon:

athi
Pui=—"
" > My

Ta zémé se L, éshté numri i familjeve té renditura
né operacionin e renditjes sé familjeve né grupininé
shtresén h, ta zémé se g, éshté numri i familjeve té
pérzgjedhura né grup. Probabiliteti i pérzgjedhjes sé
fazés sé dyté pér secilén familje né grup pérllogaritet
si vijon:

Py =—

Probabiliteti i pérzgjedhjes sé secilés familje né
grupin i té shtresés h éshté rrjedhojé e prodhimit té
probabilitetit té pérzgjedhjeve sé té dy fazave:

P/@ :Plh Xch

Koeficienti i ndértimit t& kampionit pér ¢do familje
né grupin i té shtresés h éshté e kundérta e
probabilitetit té pérgjithshém té pérzgjedhjes:

W, =1/P,

Marrja e kampioneve me tre faza té graveté moshés
18-74 vjeg brenda familjes éshté béré me procedurén
e pérzgjedhjes sé rastésishme. Probabiliteti i
pérzgjedhjes sé grave matet:

P%]. =1/Hj éshté probabiliteti i pérzgjedhjes té
grave né cdo familje.
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Probabiliteti i pérgjithshém i pérzgjedhjes sé
grave j né grupin i té shtresés h éshté e kundérta e
probabilitetit té pérgjithshém té pérzgjedhjes:

by, =P, xPy xPy,

Koeficienti i kampionit té marré pér gratéj né grupin
h éshté e kundérta e probabilitetit té pérgjithshém
té pérzgjedhjes sé grave:

W, ,=1/P,

Procesi i ponderimit pasohet nga ri-ponderimi pér
efekt mospérgjigjesh dhe nga kalibrimi pér efekt té
numrit t& popullsisé sé grave té moshés 18-74 vjeg
né nivel prefekture dhe né nivel fashash 10 vjegare
moshash, pér té prodhuar koeficientin pérfundimtar
té ponderimit gé& pérdoret pér analizimin e té
dhénave.
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Procedurat pér hedhjen dhe pérpunimin e té
dhénaveishinrigoroze dheté mbikéqyrura me kujdes
nga INSTAT-i. U pérdor njé gasje e standardizuar pér
kodimin dhe u hartua njé program pér hedhjen e
té dhénave né programin CSPro; kjo ndihmoi gé té
sigurohej administrimi dhe regjistrimi i duhur né
terren. Té gjitha té dhénat u hodhén né tableta né
terren, duke pérdorur programin CSPro. Ponderimi,
pérpunimi dhe analizimi i té dhénave filloi né
dhjetor té 2018 dhe pérfundoi né mars 2019 dhe u bé
nga INSTAT-i me mbéshtetjen teknike t& UNDP-sé.
Gjaté gjithé raportit, gjetjet paragiten né bazé té té
dhénave té ponderuara né formé pérqgindjesh, ku“N"
pérfagéson madhésiné e pérgjithshme té popullsisé
bazuar né té dhéna té ponderuara. Shtojca B paraget
shifra t& pa ponderuara ku "n” i referohet numrin
aktual té grave té intervistuara.
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Ky kapitull trajton karakteristikat e grave né familjet
e kampionit bashkéme té dhénat demografike pér
kampionin pérfundimtar té grave té grupmoshés
18-74 vjeg gé u pérzgjodhén dhe rané dakord té
intervistoheshin.

Karakteristikat e grave gé
pérmbushin kushtet pér intervistim

Midis familjeve té pérzgjedhura né kampion, kishte
zakonisht mé shumé se njé grua gé plotésonte
kushtet pér intervistim. Tabela 3.1 tregon t& dhéna
pér té gjitha graté e intervistuara né familjet pjesé e
kampionit. Midis 4142 grave gépérmbushin kushtet
pér t'u intervistuar, 68,8% e tyre u identifikuan si
bashkéshorte /partnere (aktualisht e martuar ose
jeton me bashkéshortin/partnerin); vetém 95% e
identifikuan veten si kryefamiljare e familjes dhe 7,3%
ishin nuse né familje . Pérsa i pérket nivelit arsimor,
431% kishin arsim té mesém té ulét (8-9vjet), 28,4%
kishin arsim té mesém té larté dhe 17,2% kishin arsim
universitar; vetém 9,4% kishin arsim fillor ose mé pak.

Tabela 3.1. Karakteristika té grave té intervistuara,
grupmosha 18-74 vjec(té dhéna té paponderuara)

Pozicioni né familje

Kryefamiljare 9,5

Bashkéshorte/partner 68,8
Fémijé/fémijé i adoptuar 11,2
Mbesé 0,7

Mama 1,7

Motér 0,4
Nuse 73

Tjetér 04
Niveli arsimor

Pa diplomé 0,7

Arsim fillor 8.7

Arsim i mesém i ulét (8-9 vjet) 43,1
Arsim i mesémilarté 28,4
Pas shkollés sé mesme, jo universitet 1,8

Arsim universitar 172

Dhuna ndaj Grave dhe Vajzave né Shqipéri

53



Demografia e grave té intervistuara Tabela 3.2. Kampioni i grave sipas prefekturave (té dhéna té
ponderuara)

Kampioni pérfundimtar pérfshiu 3443 familje Kampioni gjithsej
dhe gra t& moshés 18 -74 vjeg. Si¢ u shpjegua né (i ponderuar)
Kapitullin 2, pér té prodhuar ponderimin final té N=1,040,726
pérdorur pér analizén e t&¢ dhénave, té& dhénat u RAGEUIED
ponderuan nga INSTAT-i mbi bazén e numrit té

%

grave t& moshés 18 deri 74 vjec né nivel prefekture  Berat al
té popullsisé totale dhe grupmoshave me 10 vjecaré;  Dibra 4.2
ndaj ‘N’ gé pérfagéson madhésiné e kampionit té DS 8.0
pérgjthshém dhe pérqgindjet (%) e raportuara né
té gjitha tabelat e kétij raporti mbéshtetenné té Bz 9¢
dhéna té ponderuara (shihni Shtojcén B pér shifra  Fier 9.9
té paponderuara). Gjirokaster 26
. ) ) Korce 75
Mbi bazén e té dhénave té ponderuara, tabela 3.2
zbulon se kampioni i grave nuk ishte i shtriré né Kukes 26
ményré té barabarté né té gjitha prefekturat, sepse  Lezhe 4.2
mé shumé gra ishin marré si kampion né Tirané  gpkoder 14
(31,2%), kryeqgyteti me popullsiné mé té madhe, Tirana 319

dhe né Fier (99%) dhe Elbasan (9,8%), krahasuar
me Kukésin (2,6%) dhe Gjirokastrén (2,6%) ku ishin  Viore 8.0
shumé mé pak gra pjesémarrése né kampion.
(Shihni Shtojcén B pér rezultate té paponderuara).

Tabela 3.3. Grupmoshat e grave dhe niveli arsimor (té dhéna
té ponderuara)

Tabela 3.3 zbulon grupmoshat dhe nivelin arsimor Kampioni gjithsej
té kampionit té grave. Graté ishin t&€ moshés nga 18 %
deri 74 vie¢ me njé moshé mesatare 43,6 vjeg. Graté Gra dhe vajza 100.0
e té gjitha grupmoshave kishin njé shpérndarje té

barabarté, pérvec pak grave té moshés 65 deri 74 Cll sz

vjec (11,2%). Pér nivelin arsimor, 42,4% e grave kishin  18-24vjec 161
arsim té meseém té ulét (8-9 vjet), 27,8% kishin arsim 9534 yjec 19.6
té .mes.em té I?rte dhe 19,7% e.gr.ave k.IShII? arsim 35-44 vieg 16.0
universitar. Vetém 7,7% e grave kishin arsim fillor ose

meé té ulét. Duhet té vihet né dukje se arsimi i grave 4294 Viec 18.6
nuk u integrua né njé bazé mé té madhe té dhénash  55-B4 vjeg 18.4
pér pérvojat e grave me dhunén, ndaj nuk mund té g5 74 vieg 1.2

béhen krahasime mbi bazén e nivelit té arsimimit. o
Niveli arsimor

Né lidhje me situatén e gjendjes sé punésimit t&  Meéiulétsearsimifillor 0.6
grave, tabela 3.4 tregon se 38,2% e grave ishin né Arsim fillor 71
puné, 29,5% e grave po kérkonin punég, por ishin Arsim i mesém i ulét, 8-9 vjet 424
aktualisht t& papuna, dhe 18,2% ishin né pension.

Vetém 4,5% ishin studente ose studionin dhe 1,4% e Arsimimesém i larté 278
grave ishin me aftési té& kufizuara ose ishin t& sémura  Pas shkollés s& mesme, jo universitet 2.4
prej njé kohe té gjaté. Llojet e punésimit né té cilat  Arsim universitar 19.7

pérfshiheshin graté pérfshijné: puné me pagesé né
ndérmarrjet private (31,3%), punonjése né shtet me
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pagé (19,2%), e vetépunésuar pa punonjés me pagé
(7,7%) e vetépunésuar me punonjés me pagé (1,2%),
dhe e punésuar me pagé né shtépi private (2,5%).
Pérveg kétyre, 14,4% e grave ishin punonjése pa rrogé
né bujgési ose né njé sektor tjetér. Njé pérgindje e
grave punonin né lloje té tjera té punésimit (21,1%).

Tabela 35 tregon se 40,4% e grave raportuan se
paraté e mara nga puna e tyre ishin burimi kryesor i
té ardhurave né familjen e tyre; vetém 22,4% e grave
raportuan se merrnin mbéshtetje nga bashkéshorti/i
dashuri dhe18,7% e grave raportuan se pensioniishte
burimi kryesor i t& ardhurave té tyre. Vetém 3,6% e
grave identifikuan shérbimet shogérore /asistencén
sociale si burimi kryesor i té ardhurave té tyre dhe 1%
raportuan se familja e tyre nuk kishte asnjé té ardhur.

Té intervistuarat u pyetén edhe pér té ardhurat
mujore té familjes sé tyre. Tabela 3.5 tregon se 22,4%
e grave kishin té ardhura mujore né familje prej
12.001-26.000 Leké (USD $109-$234), 25.4% kishin té
ardhura mujore né familje prej 26.001-38.000 Leké
(USD $235-$342), 24.7% raportuan njé té ardhur
mujore né familje prej 38.001-60.000 Leké (USD
$343-540). Pak té intervistuara raportuan té ardhura
mujore né familje prej 60.001-111.000 Leké (USD $541-
$990) dhe mé shumé se 110.000 Leké (USD $991). Po
ashtu, vetém 9,1% e grave té intervistuara raportuan
té ardhura mujore né familje prej 12.000 Leké ose mé
pak (USD $108 USD ose mé pak).

Tabela 3.6 zbulon gjendjen civile dhe ményrat e
jetésés té grave té intervistuara. Shumica e grave
né kampion ishin t& martuara dhe/ose jetonin me
njé partner mashkull (79,7%); né vecanti, 73,3% ishin
té martuara dhe jetonin bashké me njé partner
mashkull, 5,7% ishin té martuara por nuk jetonin
bashké me njé partner mashkull, dhe 0,7% jetonin
me njé partner mashkull, por nuk ishin t& martuara.
Vetém 20,3% nuk ishin té martuara dhe nuk
bashkéjetonin me njé partner mashkull; né vecanti,
10,8% nuk kané gené asnjéheré té pérfshira né njé
marrédhénie me njé mashkull, 5,4% kané gené té
martuara mé paré dhe 4% kané gené té pérfshira
né njé marrédhénie me njé mashkull por pa
bashkéjetuar me té (p.sh., né marrédhénie dashurie
ose e fejuar). Po ashtu, 4,1% e grave té anketuara
ishin té veja, 1,2% té divorcuara dhe 0,2% té ndara

Tabela 3.4. Punésimi i grave (té dhéna té ponderuara)

Kampioni gjithsej
N=1,040,726

%

Situata e gjendjes sépunésimit

Né puné 38.2
Duke kérkuar pér puné/e papuné 29.5
Né pension 18.2
Student/duke ndjekur studimet 4.5

Me aftési té kufizuara/sémuré pér njé 14

kohé té gjaté

Tjetér 8.0

LLoji i punésimit (punésimi kryesor ose

punésimi mé i fundit)

Punonjés né shtet me pagé 19.2
Punonjés me pagé né ndérmarrje private 31.3
Punonjés me pagé né shtépi private 2.5

Punonjés pa pagé né bujgési ose né lloje té "
tjera biznesi

| vetépunésuar me punonjés me pagé 1.2

| vetépunésuar pa punonjés me pagé 1.7

Tjetér 21.1

Tabela 3.5. Té ardhurat e kampionit té grave (té dhéna té ponderuara)

Kampioni gjithsej
N=1,040,726

Burimi kryesor i té ardhurave né
familjen tuaj

Asnjé e ardhur 1.0
Para nga puna personale 40.4
Mbéshtetje nga bashkéshorti /I dashuri juaj 22.4
Mbéshtetje nga té aférm teé tjeré 618
Pensioni 18.7
Shérbhime shogérore /asistencé 3.6
Fonde nga emigrantét 0.5
Tjetér 4.1

Té ardhurat mujore té familjes
12.000 Leké ose mé pak 9.1

12.001-26.000 Leké 22.4
26,001 - 38,000 Leké 25.4
38,001-60,000 Leké 247
60,001-110,000 Leké 1.1
More than 110,000 Leké 3.1
Nuk e di /Refuzoi té pérgjigjet 4.2
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nga bashkéshorti /i dashuri i tyre aktual. Mosha né
té cilén graté ishin martuar ose jetonin bashké pér
heré té paré me njé burré ishte mé shpesh 18-24 vjecg
(63,2%); vetém 9,7% raportuan se ishin martuar ose
bashkéjetonin me njé burré né moshén 17 vjegare
ose mé té vogél.

Tabela 3.6. Gjendja civile e grave dhe ményrat e jetesés (té
dhéna té ponderuara)

Kampioni
gjithsej

N=1,040,726
%

Gjendja civile dhe jetesa

Aktualisht e martuar, jetoj me njé partner

(3%
mashkull
Aktualisht e martuar, por nuk jetoj me njé 57
partner mashkull '
Jetoj me njé partner mashkull, nuk jam e martuar 0.7
Aktualisht nuk jam e martuar dhe nuk bashkéjetoj 203
me njé partner mashkull '
Aktualisht nuk jam e martuar ose nuk
pa IS T jam & marttiar ose i N=210,985
bashkéjetoj me njé partner mashkull
Kam gené e martuar meé paré 5.4
Nuk jam martuar asnjéherg, por kam
. 0.1
bashkéjetuar mé paré me njé partner mashkull
E pérfshiré né njé marrédhénie me njé mashkull 40
pa bashkéjetuar me té '
Asnjéheré nuk kam gené e pérfshiré né njé
R 10.8
marrédhénie me njé mashkull
Pérfundimi i partneritetit té fundit
ér l:n imi i partneritetit té fundit me njé N=1,040,726
burré
E shkurorézuar 1.2
E ndaré 0.2
E ve /partneri ndérroi jeté 4
Mosha né martesén e paré/bashkéjetesén
me njé burré
<17 vjece 8.7
18-24vjece 63.2
25-30 vjege 1.0
> 3lvjece 1.2
Té dhénat u analizuan pér té raportuar pér

indikatorin 5.3.1 t&é OZhQ-sé, pérqgindjen e grave té
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moshés 20-24 vjeg gé ishin martuar ose ishin né njé
lidhje pérpara moshés 15 vjecare dhe pérpara 18 vjeg.
Gjetjet zbuluan se asnjé grua e moshés 20-24 vjecare
nuk ishte martuar pérpara moshés 15 viecdhe 6,1% e
grave ishin martuar pérpara moshés 18 vjeg, kryesisht
né moshén 16 ose 17 vjecare.

Midis grave té anketuara, 80,9% kishin qgené
shtatzéné gjaté jetés dhe 79,8% kishin lindur femijé.
Vetém 0,9% ishin shtatzéna né kohén e sondazhit.
Mosha né té cilén graté ishin shtatzéna pér heré
té paré ishte zakonisht 18-24 vjeg (63,2%); por 9,7%
e grave ishin shtatzéna pér heré té paré pérpara
moshés 18 vje¢ dhe 11% ishin shtatzéna pér heré té
paré né moshén 25-30 vjeg. Shumé mé pak gra ishin
shtatzéna pér heré té paré né moshén 31 vje¢ ose meé
té madhe (1,2%).

Tabela 3.7.Shtatzénia dhe lindja (té dhéna té ponderuara)

Kampioni gjithsej

N=1,040,726
%

Ka gené ndonjéheré shtatzéné 80.9
Ka lindur ndonjéheré 79.8
Shtatzéné aktualisht 0.9
Mosha kur ke gené shtatzéné pér

heré té paré

<17 vjeg 97
18-24 vjec 63.2
25-30 vjeg 1.0
> 31 vjeg 1.2

Tabela 3.8 tregon se 37,4% e grave té intervistuara
kishin njé fémijé (disa fémijé) t& moshés 17 vjecare
ose mé té vogél gé jetonte me to. Midis grave gé
kishin fémijé gé jetonin me to, 20,9% raportuan se
njé ose Mé shumé se njé nga fémijét e tyre ishin
larguar njé heré nga shtépia. Pérveg¢ késaj, 13,6%
raportuan se fémijét e tyre shikonin shpesh éndrra
té frikshme, 11,1% raportuan se fémijét e tyre ishin té
ndrojtur ose té térhequr, 10,5% raportuan se fémijét e
tyre urinonin shpesh né shtrat dhe 3,4% raportuan se
fémijét e tyre kishin sjellje agresive me to ose fémijét



e tjeré. Marrédhénia midis problemeve té sjelljes sé
fémijéve dhe ekspozimit ndaj dhunés né familje do
té trajtohen mé me hollési né Kapitullin 6: Dhuna né
familje nga partneri intim.

Tabela 3.8.Fémijét né familje dhe problemet e sjelljes (té
dhéna té ponderuara)

Tabela 3.9. Pérdorimi i metodave dhe mjeteve kontraceptive
pér shmangien e shtatzénisé(té dhéna té ponderuara)

Kampioni
gjithsej

N=1,040,726
%

.. . Aktualisht pérdorimi i njé metode pér 8.2
Kampioni gjithsej shmangien e shtatzénisé ’
N=1,040,726 Metodat e shmangies sé shtatzénisé N=85,212
% Sterilizimi feméror 1.1
.Kini nje f:émijé té moshés <17 vieg gé 374 Sterilizimi mashkullor 0.0
jeton me ju
Tableta/pilula 24.8
Probleme té sjelljes tek fémijét e
She Sae : N=389,509 Injektime 22
moshés 5-17 vjeg
Shikon shpesh éndrra té frikshme 13.6 IimelEmEs L
Urinon shpesh né shtrat 10.5 LD L
Eshté mjaft i ndrojtur ose i térhequr 1.1 Llistragiejfsaeifcvel il e o
Ka sjellje agresive me ju ose fémijét e tjeré 3.4 B 1
Eshté larguar ndonjéheré nga shtépia 209 Plienilie Ll
Ushqgyerja me gji 1.4
Bimé 2.6
Metoda e térhegjes/largimit 60.9
Tjetér 1.0
Craté u pyetén peér mjetet kontraceptive per Cili vendos pér metodén e kontrollit té
shmangien e shtatzénisé. Tabela 3.9 tregon se vetém  ghtatzénisé N=87,133
8,2% e grave té intervistuara po pérdornin né kohén e Ju 76
sondazhitnjé metodé pérparandalimineshtatzénisé. ) . . '
Midis grave qé pérdornin metoda pér shmangien  Bashkéshorti/l dashuri 9.6
e shtatzénisé, 60,9% e tyre pérdornin metodén e  Tédybashké, ju dhe bashkéshorti/i dashuri 80.9
térhegjes ose té largimit; ndérsa vetém 32,3% e Tietér 07
grave pérdornin kontraceptivé dhe 24,8% pérdornin : '
Grafiku 3.1. Pérdorimi i metodave pér shmangien e shtatzénisé sipas grupmoshave (té dhéna té ponderuara)
100
90
B0
70
= 60
T 50
g 4
30
. 18,8 148
- 7.5 6,8
H =
; - —
18-24 vjeg 25-34 vjeg 35-44 vieg 45-54 vjeg 55-64 vjeg 55-74 vjeg
Grupmoshat
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tableta/pilula. Shumé mé pak gra pérdornin metoda
tétjerapérparandalimineshtatzénisé.Graté u pyetén
se cili vendos pér pérdorimin e kontraceptivéve né
martesén/marrédhénien intime té tyre dhe 80,9%
e grave raportuan se té dyja palét, edhe ato, edhe
bashkéshorti/i dashuri vendosin pér pérdorimin
dhe metodén e kontraceptivéve. Duhet véné né
dukje se 9,6% e grave té intervistuara raportuan se
bashkéshortét /té dashurit e tyre vendosin nése do
té pérdorin metoda pér shmangien e shtatzénisé
dhe cilat metoda. Té dhénat né tabelén 3.7 tregojné
se kur burrat pérfshihen né marrjen e vendimit pér
pérdorimin e metodés pér shmangien e shtatzanisé,
metoda mé e preferuar éshté metoda e térheqgjes
ose largimit.

Grafiku 3.1 tregon se graté e moshés 25-34 vjeg
(18,8%) dhe 35-44 vjeg(14,8%) kishin mé shumé
gjasa té pérdornin njé metodé pér parandalimin e
shtatzénisé krahasuar me graté e moshés 18-24 vjeg
(7,5%) dhe 45-54 vjec (6,8%). Eshté e cuditshme se disa
gra té& moshés 55-64 vjeg (0,7%) dhe 65-74 vjeg (1,4%)
raportuan pérdorimin e njé metode pér shmangien
e shtatzénisé, vecganérisht duke patur parasysh
faktin gé graté e kétyre grupmoshave ka shumé té
ngjaré gé té jené né situaté pas menopauze. Njé
shpjegim éshté se graté e moshés 55 vjecare dhe
mé shumé mund té pérdorin prezervativé pér té
zvogéluar rrezikun e infeksioneve seksualisht té
transmetueshme (IST-ve), vecanérisht nése ato kané
marrédhénie seksuale jashtémartesore.

Tabela 310 tregon se vetém 2,8% e grave té
intervistuara raportuan se bashkéshorti/i dashuri
aktual apo mé i fundit ka refuzuar té& pérdoré
njé metodé pér té shmangur shtatzéniné ose
éshté pérpjekur t'i ndalojé ato té pérdorinmjete
kontracepitve pér té shmangur shtatzéniné. Midis
kétyre grave, shumica raportuan se bashkéshorti/i
dashuri i tyre tallej me to (64,5%) me géllim gé t'i
ndalonte té pérdornin metoda pér t& shmangur
shtatzéniné. Pérvecg késaj, 33,8% e grave raportuan
se bashkéshorti/i dashuri i tyreiu bértiste atyre ose
inatosej gé pérdornin metoda pér shmangien e
shtazénisé dhe 23,1% raportuan se bashkéshorti/i
dashuriityreiuthasenukishte dakord me pérdorimin
e késaj metode pér té shmangur shtatzaniné. Disa
gra raportuan gjithashtu se bashkéshorti/i dashuri i
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Tabela 3.10. Refuzimi i bashkéshortéve/té dashurve pér
pérdorimin e metodave kontraceptive pér shmangien e
shtatzénisé (té dhéna té ponderuara)

Kampioni gjithsej
N=1,040,726

%

Bashkéshorti/i dashuri aktual apo mé i
fundit ka refuzuar ndonjéheré té pérdoré
njémjet kontraceptiv pér té shmangur

2.8
shtatzéniné ose éshté pérpjekur t'ju
ndalojé té pérdorni njé metodé pér té
shmangur shtatzéniné
Ményrat pérmes té cilave

hkéshorti/i dashuri nuk pranon té

b'fs es. orti/i dashuri nu pr_a 0 ) () N=29.444
pérdorni metodat kontraceptive pér
té shmangur shtatzéniné
Ju tha se nuk éshté dakord me
pérdorimin e késaj metode pér té 23.1
shmangur shtatzaniné
Ju ka bértitur/éshté inatosur me ju 33.8
| hodhi poshté kontraceptivét 6.8
Ju akuzoi se nuk jeni grua e miré 6.9
Ju kércénoi se do t'ju rrihte 15.6
Ju kércénoi se do t'ju linte ose nxirrte 178
jashté nga shtépia '
Utall meju 64.5
Tha se nuk éshté e nevojshme 12.0
Ju ka goditur ose rrahur 4.2
Tjetér 0.0

Tabela 3.11. Infeksionet seksualisht tétransmetueshme (IST)
(té dhéna té ponderuara)

Kampioni gjithsej
N=1,040,726

%

Kané friké se jané né rrezik té marrin

infeksione seksualisht té trans- 12.2
metueshme, té tilla si HIV/AIDS
Kané pasur ndonjéhereé infeksione

, . 2.3
seksualisht té transmetueshme
Kané pasur infeksione seksualisht té 02

transmetueshme né 12 muajt e fundit



Grafiku 3.2. Pérdorimi i metodave pér shmangien e shtatzénisé (PMSHSHS) dhe infeksionet seksualisht té transmetueshme

(té dhéna té ponderuara)
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tyre i kércénoi se do t'i linte ose nxirrte jashté nga
shtépia pér pérdorimin e metodave pér shmangien
e shtatzénisé (17,8%), i kércénoi se do t'i rrihte (15,6%),
i akuzoi se nuk ishin gra té mira (6,9%), i hodhi poshté
kontraceptivét (6,8%), dhe i ka goditur /rrahur ato
(4,2%)sepse pérdornin  mjete kontraceptive pér
shmangien e shtatzénisé.

Tabela 311 tregon se 12,2% e grave ishin té frikésuara
se ishin né rrezik t& merrnin infeksione seksualisht té
transmetueshme, té tilla si HIV/AIDS. Pérvec késaj, 2,3%
e grave kané pasur gjaté jetés njé infeksion seksualisht
té transmetueshém dhe 02% kishin njé infeksion
seksualisht té transmetueshém né 12 muajt e fundit.

Ka kaluar I5T

m PMSHSH
Jo PM5SHSH

Ka kaluar I5T né 12 muajt e
fundit

U analizuan té dhéna pér té kuptuar marrédhénien
midis pérdorimit té mjeteve kontraceptive dhe
infeksioneve seksualisht té& transmetueshme (IST).
Mbani parasysh, metodat mé té zakonshme té
kontrollit t& lindjeve ishin metodat e térhegjes/
largimit (60,9%), prezervativét (32,3%), dhe tabletat/
pilulat (24,8%; shihni tabelén 3.7). Grafiku 3.2 tregon
se graté qgé pérdornin metoda pér shmangien e
shtatzénisé(23,8%) kishin mé shumé gjasa té kishin
friké se ishin né rrezik t& merrnin ndonjé IST krahasuar
me graté gé nuk pérdornin metoda pér shmangien e
shtazénisé (11,6%). Po ashtu, graté gé pérdornin metoda
pér shmangien e shtatzénisé kishin mé shumé gjasa
té kishin ndonjé IST (6,6%) dhe té kishin ndonjé IST
né 12 muajt e fundit (20,1%), krahasuar me graté gé
nuk pérdornin metoda pér shmangien e shtatzénisé
(pérkatésisht 1,8% dhe 8,5%).
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Ky kapitull ofron njé véshtrim té disa prej gjetjeve kyce gé
jané prezantuar né té gjithé kété raport né lidhje me shtrirjen
e DhNGV-sé dhe marrédhénien midis llojeve té ndryshme
té DhNGV-sé. Kéto gjetje dhe njé analizé mé komplekse gé
ofrojné njé kuptim meé té thelluar té natyrés dhe shtrirjes sé
DhNGV-sé paragiten né kapitujt né vazhdim.

Tabela 4.1 jep njé foto té pérgindjes sé grave t& moshés
18-74 vjec né Shqipéri gé kané pérjetuar dhuné gjaté
jetés sé tyre (ndonjéheré)dhe né 12 muajt e fundit
pérpara intervistés (aktualisht). Té dhénat e paragitura
né tabelén 4.1 jané pérgindjet e pérgjithshme té
shtrirjes pér secilén prej llojeve té ndryshme té dhunés
gé diskutohen mé me hollési né kapitujt 6 deri né10.

Né térési, 1 né 2 gra,apo 52,9% e grave t& moshés 18-74
vjeg, kané pérjetuar “ndonjéheré” njé apo mé shumé
se njé nga peseé llojet e ndryshme té dhunés gjaté jetés
sé tyre — dhuné né familje nga partneri intim, dhuné
né marrédhénie dashurore, dhuné nga jopartneri,
ngacmim seksual dhefose pérndjekje. Né terma té
DhPI-sé, (dhuné nga partneriintim) 47% e grave (atogé
ishin apo kishin gené té martuara dhe/ose kishin jetuar
me njé partner mashkull) kané pérjetuar “ndonjéheré”
dhuné né familje nga partneri intimdhe 2 né 3 gra ose
65,8% e grave (ato gé nuk ishin martuar ndonjéheré
dhe gé nuk kishin jetuar ndonjéheré me njé partner

mashkull, por gé jané pérfshiré né njé marrédhénie
me njé mashkull pa jetuar sé bashku) kané pérjetuar
“ndonjéheré” dhuné gjaté marrédhénieve dashurore
(pér té dhéna pér pesé llojet e ndryshme té dhunés né
familje nga partneri intim dhe marrédhénie dashurore
pasgyrohen né kapitullin 5 dhe kapitullin 6). Ndér té
gjitha graté e moshés 18-74 vjeg, gjaté jetés sé tyre
18,2% e grave kané pérjetuar “ndonjéheré” dhuné nga
jopartneri,18,1% kané pérjetuar “ndonjéheré” ngacmim
seksual dhe 126% kané pérjetuar “ndonjéheré”
pérndjekje (pér té dhéna pér llojet e ndryshme té
dhunés nga jopartneri, ngacmimin seksual dhe
pérndjekjen shihni kapitujt 7 deri né 10).

Tabela 4.1 tregon gjithashtu se 1 né 3 gra ose 36,6% té
té intervistuarave kané pérjetuar njé apo Mmé shumé
se njé nga pesé llojet e ndryshme té dhunés nél2
muajt pérpara intervistés (aktualisht). Né terma té
DhPI-sé, 1 né 3 gra ose 33,7% e grave (ato gé ishin apo
kishin gené t& martuara dhefose kishin jetuar me njé
partner mashkull) kané pérjetuar “aktualisht” dhuné
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né familje nga partneri intim dhe 61,8% e grave (ato Table 4.1. Pérjetime té dhunés ndaj gravedhe vajzave (té
gé nuk ishin martuar ndonjéheré dhe gé nuk kishin  dhéna té ponderuara)

jetuar ndonjéheré me njé partner mashkull, por gé Ndonjéheré  Aktualisht
jané pérfshiré né njé marrédhénie me njé mashkull % %

pa jetuar sé bashku, té tillé si lidhje dashurie apo
fejesé) kané pérjetuar “aktualisht” dhuné né lidhjen
dashurore. Ndér té gjitha graté e moshés 18-74 vijeg,

Ka pérjetuar dhuné 52.9 36.6
(njé ose mé shumé se njé nga 5 llojet)

Ka pérjetuar dhunén né familje

2,4% e grave kané pérjetuar “aktualisht” dhuné nga o 470 33.7
. . . C nga partneriintim
jopartneri, 85% e grave kané pérjetuar “aktualisht o o
ngacmime seksuale dhe 69% e grave kané pérjetuar L(a ;?]erjletuardhune w2 el 658 61.8
“aktualisht” pérndjekje né 12 muajt pérpara vrojtimit. ashurie

K? pérjetuar dhun? nga jopartneri 182 24
Graté zakonisht pérjetojné mé shumé se njé lloj dhune ~ 9éngamoshalsyviecare
gjaté jetés sé tyre. Grafiku 4.1 paraget pérgindjen e  Ka pérjetuar ngacmim seksual 18.1 8.5
grave t€ moshés 18-74 vje¢ qé kané pérjetuar njé ose  Ka pérjetuar pérndjekje 12.6 6.9

mé shumé se njé nga llojet e dhunésté identifikuara né

tabelén 4.1. N& ményré mé specifike, 27% e grave kané Table 4.2. Marrédhénia ndérmjet dhunés né familje nga
jopartneri dhe partneri intim (té dhéna té ponderuara)

pérjetuar “ndonjéheré” vetém njénga llojet e dhunés,

157% e grave kané pérjetuar “ndonjéheré” dy lloje té Pérjetoi dhuné né familje
dhunés, 76% e grave kané pérjetuar “ndonjéheré” tre g EELITIENLEN il nga partneri intim

lloje t& dhunés,dhe 2,7% kané pérjetuar “ndonjéheré” gé né moshén 15 vjecare (ndonjéheré)

katér lloje té& dhunés. Kur flitet pér eksperiencat (ndonjéhereé) %

“aktuale” té& dhunés, 26,8% e grave kané pérjetuar Po 75.8
“aktualisht” vetém njénga llojet e dhunés té paraqitur Jo 321

né tabelén 4.1;74% e grave kané pérjetuar “aktualisht”

dy lloje t& dhunés, 22% e grave kané pérjetuar Shénja =.000

“aktualisht” tre lloje té dhunés, dhe 0,2% e grave kané

pérjetuar “aktualisht” katér lloje t& dhunés. Tabela 4.3. Marrédhénia ndérmjet dhunés né familje nga

partneri intim dhe dhunés nga jopartneri (té dhéna té
ponderuara)

Pérjetoi dhuné nga jopartneri
gé né moshén 15 vijecare
(ndonjéheré)

%

Marrédhénia ndérmjet dhunés nga
jopartneri dhe dhunés né familje Pérjetoi dhuné né familje nga
partneri intim (ndonjéheré)

Pér té kuptuar marrédhénien ndérmjet eksperiencave

té grave me dhunén nga jopartneri gé né moshén 15 Po 345
vijecare dhe eksperiencave té dhunés né familje nga Jo T4
partneri intim u krye njé analizé e métejshme. Tabela Shénja =.000

472 tregon se 3 Nné 4 gra ose 758% e grave gé kané
pésuar dhuné nga jopartneri gé né moshén 15 vjecare
kané pérjetuar edhe dhuné né familje nga partneri
intim (shih kapitullin 7 pér mé shumé informacion
rreth autoréve té& dhunés nga jopartneri gé né moshén
15 vjecare). Mé i dukshém éshté fakti se graté gé kané
pérjetuar “ndonjéheré” dhuné nga jopartneri gé né  Jeniprekur “ndonjéheré” seksualisht

moshén 15 viegare(75,8%) kishin dy heré mé shumé  kundér déshirés apo jeni detyruar té

gjasa té pérjetonin dhuné né familje nga partneriintim,  bénidicka seksuale qé keni dashur ta 31
krahasuar me graté qé nuk kané pérjetuar dhuné nga  beénikurishit njé vajzé e re né moshén

jopartneri gé né moshén 15 vjecare (32,1%). O deri 17 vie

Tabela 4.4.Pérjetime té abuzimit seksual né fémijéri(té
dhéna té ponderuara)
Kampioni gjithsej
N=1,040,726

%
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Grafiku 4.1. Numrii llojeve té dhunés té pérjetuar (Té dhéna té ponderuara)
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Tabela 4.3 tregon se 1 né 3 gra ose 34,5% e grave gé
kané pérjetuar dhuné né familje nga partneri intim
kané pésuar dhuné gjithashtu edhe nga jopartneri gé
né moshén 15 vjecare. Késhtu, marrédhénia ndérmjet
dhunés nga jopartneri dhe dhunés né famile nga
partneri intim éshté shumé e forté.

Pérjetimet e abuzimit seksual né fémijéri

Graté u pyetén nése ato kishin pérjetuar “ndonjéheré”
dhuné seksuale gjaté fémijérisé sé tyre, né moshén 0-17
vjeg. Tabela 4.4 tregon se 31% e grave té moshés 18-74
vjegare raportuan se ishin abuzuar seksualisht gjaté
fémijérisé (domethéng, ato ishin prekur seksualisht kur
nuk kishin dashur apo ishin detyruar t& bénin dicka
seksuale gé nuk kishin dashur ta bénin).

Té dhénat u analizuan mé tej pér té& kuptuar
marrédhénien ndérmijet pérvojave té abuzimit seksual si
fémijé dhe pérvojave té grave me llojet e tjera té dhunés

né moshé té rritur. Grafiku 4.2 tregon se graté gé kané
pérjetuar abuzim seksual né fémijéri (88,8%) kishin mé
shumeé gjasa té pérjetonin “ndonjéheré” dhuné seksuale
dhefose dhuné me bazé gjinore né& moshé té rriturné
jetén e tyre krahasuar me graté gé nuk kishin pérjetuar
abuzime seksuale né fémijéri (51,5%). Pérveg késaj, graté
gé kishin pérjetuar abuzime seksuale né fémijéri (64,6%)
kishin mé shumé gjasa té pérjetonin dhuné né familje
nga partneri intim, krahasuar me gé nuk kishin pérjetuar
abuzime seksuale né fémijéri (39,3%). Po ashtu, graté gé
kishin pérjetuar abuzime seksuale né fémijéri (41,9%) kishin
dy heré mé shumé gjasa té pésonin dhuné nga jopartneri
gé prej moshés 15 vjegare, krahasuar me graté gé nuk
kishin pérjetuar abuzime seksuale né fémijéri (17,7%). Kéto
gjetje tregojné se graté e abuzuara seksualisht né fémijéri
jané né rrezik t&é madh té pésojné edhe forma té tjera té
dhunés mé voné, né jetén e tyre. Studimet sugjerojné gé
viktimizimi seksual né fémijéri dhe/ose adoleshencé rrit
mundésiné e viktimizimit seksual Né moshé té rritur
me 2 deri né 13’7 heré.'\10,111,'\12,'\13,114,,115,'\16

Grafiku 4.2. Marrédhénia midis dhunimit seksual né fémijéri dhe dhunés né moshé té rritur (Té dhéna té ponderuara)
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Ky kapitull shgyrton normat sociale lidhur me dhunén né
familje nga partneri intim dhe dhunén seksuale ndaj grave
dhe vajzave né Shqipéri, sé bashku me géndrimet ose
perceptimet mbi ashpérsiné e DhNGV-sé né Shqgipéri dhe
rendésiné e legjislacionit pér DHNGV-né.

Ky kapitull nis me njé vlerésim té fugisé sé normave
sociale dhe njé shpjegim té dallimeve ndérmjet
normave sociale, géndrimeve dhe sjelljeve personale,
pas té cilave paragiten gjetjet e Vrojtimit Kombétar
pér Dhunén ndaj Grave dhe Vajzave (VKDhNGYV)
2018 né Shqipéri.

Fugia e normave sociale

“Psikologét socialé e pranojné ndikimin e fugishém
gékaidentitetiigrupitsocialnégéndrimetdhesjelljet
individuale""” Né pérgjithési, individét pérpigen t'u
pérkasin dhe té ‘pérshtaten’ me grupet shogérore
pérkatése, dhe duke béré késhtu, ata miratojné dhe
veprojné né pérputhje me normat sociale té grupit."®
Né disa raste, individét ndeshen me presionin pér té
vepruar né pérputhje me normat sociale té& njé grupi
shoqgéror dhe grupet shogérore ndéshkojné anétarét
gé devijojné nga normat dhe standardet sociale té

grupeve™ Ndéshkimi zakonisht ndodh népérmjet
gortimit, shmangies dhe izolimit.'°

Pérputhshmériame normat dhe standardet sociale
té njé grupi shogéror ‘nuk éshté dobési njerézore
g€ duhet anashkaluar, por njé tipar themelor i
psikologjisé njerézore gé mund té motivojé rezultatet
gé jané edhe prosocialé, edhe antisocialé"? Duke
pasur parasysh kété realitet, éshté e réndésishme
té kuptohet fugia e normave sociale, té cilat
shtrihen deri tek té gjitha skajet e jetés publike dhe
private té njerézve ¢cdo dité. Normat sociale shpesh
‘funksionojné si ligje, por zbatohen né ményré
shogérore dhe joformale; shkelésit ndéshkohen
njésoj si shkelésit e ligjit, por ndéshkimi béhet
né ményré shoqgérore (p.sh., népérmjet gortimit,
shmangies ose izolimit social) nga anétarét mé té
shquar té grupit.”? Kjo do té thoté se normat sociale
shtrihnen edhe mé tej sesa ligjet shtetérore, sepse ¢do
anétar i njé grupi shogéror mund té zbatojé normat
sociale té grupit, domethéné burimet pér té zbatuar
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normat sociale jané té pakufizuara.”® Nga déshira
pér t& gené pjesé e njé grupi, individét né jetén
private nuk pajtohen me normén sociale (mbajné
géndrime gé bien ndesh me normat sociale).”*

Alexander-Scott, Bell dhe Holden® sjellin njé
rishikim té& komponentéve té réndésishém té
normave sociale. Edhe pse ka shumé pérkufizime
té normave sociale nga njé séré kéndvéshtrimesh
teorike dhe disiplina akademike, ka njé marréveshje
té pérgjithshme se normat shoqgérore kané tre
komponenté té réndésishém:?¢

1) Normat sociale jané besime té pérbashkéta
pér té tjerét. Kjo pérfshin: a) besimet pér até gé
té tjerét “béjné né fakt” né njé grup (cila éshté
sjellja tipike) dhe b) ¢faré mendojné té tjerét né
njé grup qgé “duhet té béjné’ té tjerét (cila éshté
sjellja e pérshtatshme). Kéto bindje u japin formé
‘pritshmeérive sociale’ brenda njé grupi njerézish.

2) Pér shkak se normat sociale jané bindje
té pérbashkéta pér té tjerét, kéto bindje
ndonjéheré mund té jené té pasakta'” Nga
njéra anég, njerézit mund té mendojné gabim
se sjelljet jané mé tipike se ata veté. Nga ana
tjetér, shumica e njé grupi mund té refuzojné
privatisht njé sjellje, por i pérmbahen sjelljes
sepse ata gabimisht supozojné se gjithkush
mendon se éshté e sjellje e pérshtatshme (e
njohur si padituri pluraliste).?®2° Né psikologjiné
sociale, padituria pluraliste éshté kur shumica
nuk e aprovon njé sjellje, por supozon se té gjithé
e miratojné sjelljen (paaftésia e individéve pér
té pranar se té tjerét né grupin shogéror nuk
pajtohen me normén sociale té perceptuar).*®
Padituria pluraliste mund té shpjegojé pse sjelljet
jofunksionale té grupeve®, si¢c éshté DHNGV-ja,
i rezistojné kohés kur individét nuk e kuptojné
shkallén e mbéshtetjes private pér pérmbysjen
e normés sociale. Padituria pluraliste mund té
pérbéjé njé shkak pér vazhdimésiné e zakoneve
gé démtojné individét, sic éshté martesa e
hershme e vajzave, edhe pasi shumé individé té
grupit shogéror jané té bindur se praktika éshté
e démshme pér vajzat dhe graté.*?

3) Normat sociale ekzistojné brenda grupeve té
referimit. Njé ‘grup referimi’ ose “rrjet referimi”
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éshté njé grup me njeréz té réndésishém
pér njé individ kur ai merr vendime®Eshté e
réndésishme té theksohet se grupi i referimit
mund té shpérndahet dhe té largohet, né vend
gé té pérgendrohet dhe té gjendet né aférsiné
fizike me individin gé merr vendimin.

4) Normat sociale ruhen pjesérisht me miratimin
dhe mospranimin brenda grupit té referimit.
Personat gé shkelin pritshmeériné sociale brenda
njé grupi referimi ka té ngjaré té ndéshkohen
ose té dénohen nga grupi, ndérsa personat
gé pérmbushin normat sociale mund té
shpérblehen. Sanksionet mund té shkojné nga
ndéshkimi i drejtpérdrejté deri te humbja e
mundésive népérmjet izolimit.*4**Déshira pér
té gené né pérputhje me pritshmeérité sociale té
njé grupi referimi dhe kércénimi i nénkuptuar
ose i garté me sanksione, nénkupton gé normat
shogérore mund té jené mé bindése dhe
domethénése né disa situata sesa faktoré té
tjeré, té tillé si kércénimi pér dénim meé formal
nga shteti. Kjo gjithashtu do té thoté se pér té
pérmbushur sjelljet e caktuara té& pritshme,
normat mund té tejkalojné ndalimet ligjore.Pér
shembull, DhPI-ja éshté ende e zakonshme né
shumé vende ku praktika éshté e paligjshme.

Eshté e réndésishme té kuptohet se normat
shogérore dallohen nga bindjet dhe géndrimet
personale té individit. Kjo pasi njé individ mund té
keté besime dhe géndrime personale gé jané té
ndryshme nga normat sociale t& grupit shogéror.
Pér shembull, njé individ mund té keté bindje
personale pér DHNGV-né (p.sh. gé njé vend zhvillohet
kur vendos ligje gé mbrojné graté dhe fémijét nga
dhuna né familje) ose kané géndrime private gé nuk e
mbéshtesin kewtrajtimin e gruas (p.sh. bindjet gé njé
burré nuk ka té drejté té godasé ose rrahé gruan dhe/
ose fémijét e tij) por kéto besime dhe géndrime mund
té bien ndesh me normat sociale gé individi percepton
né komunitetin e tijlokal (p.sh., burrat duhet té pérdorin
dhunén pér té disiplinuar dhe kontrolluar graté dhe
fémijét e tyre, veganérisht pér sjelljet gé shkelin
pritshmérité pér sjelljet e grave dhe vajzave).*¢

Duhet patur parasysh se normat sociale jané vetém
perceptimetésjelljestipike ose té déshiruarté njé grupi;
megjithaté, individét nuk i bazojné ideté e tyre pér



normat sociale né sondazhet pérfagésuese té opinionit
mbi ¢cka éshté me té vérteté e déshirueshme pér
grupin e tyre. Prandaj, individét shpesh i kegkuptojné
normat sociale dhe perceptimet e tyre mbi normat
sociale té grupeve mund té jené “té ekzagjeruara,
té vjetéruara ose thjesht té gabuara'®’Megjithaté,
normat sociale té perceptuara gabim mund té kené
njé ndikim té forté né géndrimet dhe sjelljet e individit,
pasi éshté perceptimi i normés sociale ai gé ndikon
tek géndrimet dhe sjelljet.*®Kjo éshté arsyeja pse ky
kapitull éshté i réndésishém, pasi ai do té pérdoret
pér té zhvilluar njé kuptim mé té miré t& normave dhe
géndrimeve sociale gé pengojné té drejtat e grave dhe
vajzave dhe i japin jetégjatési mosbalancimeve gjinore
dhe DHNGV-sé né Shqipéri.

Dallimi midis normave sociale, géndrimeve
dhe sjelljeve

Eshté e réndésishme té béhet dallimi mes normave
sociale dhe géndrimeve personale gé jané né fokus
té kétij kapitulli. Normat sociale jané ato bindje té
mbajtura gjerésisht né lidhje me até qé éshté tipike
dhe e pérshtatshme né njé grup referimi; bindje né
lidhje me até gé njerézit e tjeré mendojné se duhet
té béhet. Normat sociale mund té bazohen ose jo
né bindje té sakta pér géndrimet dhe sjelljet e té
tjeréve"® Ndryshe nga Kjo, sjelljet jané ato gé dikush
bén né fakt. Edhe pse bindjet dhe sjelljet jané té

lidhura mes tyre, ndodh shpesh gé njé normé sociale
ndikon né sjellje dhe njé sjellje mund té ndikojé né
njé normé sociale.*® Ndérsa njé normé sociale éshté
njé bindje e pérbashkét, njé géndrim personal éshté
njé “tendencé pér té vlerésuar dicka (njé person,
simbol, besim, objekt) me njé shkallé favorizimi ose
mosmiratim”.“ Qéndrimet personale nuk kané gjasa
té drejtojné sjellien e shumicés sé njerézve né njé
grup referimi, vecanérisht kur normat sociale bien
ndesh me atégéndrim.'*2 Ndérsa normat shogérore,
géndrimet personale dhe sjelljet nuk e pérjashtojné
njéra tjetrén, shpesh ato e pérforcojné njéra-tjetrén.
Né vecanti, me kalimin e kohés, ajo gé njé individ
bén pér shkak té normave sociale (pritshmérité
sociale) mund té béhet faktor i brendshém dhe té
respektohet pér shkak t&€ motiveve té brendshme,
pavarésisht nga ajo gé mendojné té tjerét.

Pyetjet e intervistés jané hartuar pér t& matur né
ményré sasiore normat sociale gé lidhen me DHNGV-
né. Duhet patur parasysh se matja e normave
sociale nuk zévendéson matjen e géndrimeve dhe
té sjelljeve; kéto matje e plotésojné njéra-tjetrén.
Krahasimi i normave sociale me géndrimet dhe
sjelljet mund té zbulojé se deri né ¢faré niveli normat
bazohen né perceptime té sakta ose té pasakta té
té tjeréve, té cilat mund té jené té dobishme pér
hartimin e programit.* Shtojca A jep njé shembull
té masave, shembuj té treguesve dhe shembuj té
pyetjeve pér matjen e normave, géndrimeve dhe té
sjelljeve sociale gé lidhen me DHNGV-né.

Tabela 5.1. Normat shogérore té lidhura me dhunén né familje ndaj gruas nga partneri (té dhéna té ponderuara)
Kampioni gjithsej
N=1,040,726

%

Té gjithé ose shumica e personave né komunitetin tuaj besojné se dhuna ndérmjet burrit dhe gruas éshté

njécéshtje private dhe té tjerét nuk duhet té ndérhyjné

Té gjithé ose shumica e personave né komunitetin tuaj besojné se njé grua duhet té durojé njéfaré dhune pér

ta mbajtur familjen té bashkuar

Té gjithé ose shumica e personave né komunitetin tuaj besojné se kur njé grua rrihet nga bashkéshorti éshté

pjesérisht faji i saj

Té gjithé ose shumica e personave né komunitetin tuaj besojné se gruas duhet t'i vijé turp nése flet me diké

52.2

46.5

215

276

jashté familjes sé saj pér abuzimin apo dhunén né jetén bashkéshortore

Té gjithé ose shumica e burrave né komunitetin tuaj godasin apo rrahin ndonjéheré graté e tyre

Té gjithé ose shumica e burrave né komunitetin tuaj godasin apo rrahin ndonjéheré graté e tyre nése ato

refuzojné té kryejné marrédhénie seksuale me ta

13.5

1.4
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Fuqgia e normave
sociale né lidhje me
DhNGV-né

Perceptimiinjé burri se meshkujt né komunitetin
e tij nuk i godasin graté e tyre, ka té ngjaré ta
kufizojé até nga abuzimi me gruan e vet; nése ai
do té godiste ose do té keqtrajtonte gruan e tij, ai
mund té ndeshej me mosmiratimin apo izolimin
nga komuniteti. Normat sociale funksionojné
jo vetém pér té kufizuar sjelljen, por edhe pér
té miratuar sjelljen. Perceptimi se pérdhunimi
éshté i zakonshém né komunitetin e njé burri,
mund ta lejojé até gé ta detyrojé gruan e tij té
keté marrédhénie seksuale me t&, me kuptimin
se ai nuk do té pérjetojé asnjé ndéshkim social.
Ai madje mund té marré miratimin shoqgéror
gé ka mundur té kryejé marrédhénie seksuale
me gruan e tij, edhe pse népérmjet forcés.
Ky shembull tregon se si sjelljet pozitive dhe
negative jané zbatuar pérmes normave sociale

dhe forcave té tilla kufizuese dhe lejuese té
sanksionimit social.

Burimi: Paluck, E.L. & L. Bell (2010). Shénimi i normave sociale
qgé synojné dhunén me bazé gjinore: Njé rishikim i literaturés

dhe vierésimi kritik. Komiteti Ndérkombétar i Shpétimit, f. 9.

“Normat sociale” jané bindje t& mbajtura gjerésisht
né lidhje me ¢faré éshté tipike dhe e pérshtatshme
né njé grup referimi. Normat shogérore mund té
bazohen ose joné besime tésakta rreth géndrimeve
dhe sjelljeve té té tjeréve. Normat sociale jané njé
rregullisjelljes té cilés i pérmbahen njerézit né njé
grup sepse besojné se:

a. Shumica e njerézve té tjeré né grup veprojné
né pérputhje me té (éshté sjellje tipike) DHE
Shumica e njerézve té tjeré né grup besojné
se duhet té veprojné né pérputhje me té
(éshté sjellje e pérshtatshme).

Burimi:Alexander-Scott, M., E. Bell & J. Holden (2016). Shénime té
Udhézuesit té DFID-it: Zhvendosja e normave sociale pér té trajtuar

dhunén ndaj grave dhe vajzave. Londér: VAW Helpdesk; f. 9-11.

Matja sasiore e normave sociale mund té pérdoret pér
té& matur ndryshimin me kalimin e kohés té normave
sociale, sé bashku me géndrimet dhe sjelljet; kjo éshté
e réndésishme sepse normat sociale nuk jané statike,
por normat sociale mund dhe ndryshojné me kalimin
e kohésNdryshimet né normat dhe sjelljet sociale
mund té ndikohen nga aktivisté individualé, sjellésit
e ndryshimeve dhe grupet e njerézve me mendime
té njéjta gé organizohen pér té ndryshuar gjendjen
egzistuese

Normat sociale té lidhura me dhunén
né familje nga partneri intim

Tabela 51 zbulon normat shogérore té lidhura me
dhunén né familje ndaj gruas nga partneri intim. Eshté
shumé e dukshme se 1 né 2 gra, ose 522% e grave té
grupmoshés18-74 vjeg pranonin se té€ gjithé ose shumica
e personave né komunitet besojné se dhuna ndérmijet
burrit dhe gruas éshté njé ¢éshtje private dhe se té tjerét
nuk duhet té ndérhyjné, dhe 46,5% e grave pranonin se té
gjithé ose shumica e personave né komunitet besojné se
njé grua duhet té durojé njéfaré dhune pér ta mbajtur
familjen té bashkuar. Po ashtu, 1 né 4 gra pranonin
se té gjithé ose shumica e personave né komunitet
besojné se kur njé grua rrinet nga bashkéshorti éshté
pjesérisht fajiisaj (27,5%),dhe se gruas duhet t'i vijé turp
nése flet me diké jashté familjes sé saj pér abuzimin
apo dhunén né jetén bashkéshortore (27,6%). Kéto
norma sociale mund té kontribuojné né mbizotérimin
e dhunés né familje ndaj grave nga ana e partnerit
intim dhe t& mbajtjes sé grave té rrahura né kurthin e
marrédhénieve abuzive dhe t& dhunshme.

Tabela 5.2. Normat sociale té lidhura me dhunén né familje
ndaj gruas (té dhéna té ponderuara)

Kampioni gjithsej

N=1,040,726
%
Té gjithé ose shumica e personave né komunite-
tin tuaj besojné se kur njé grua pérdhunohet,

ajo duhet té keté béré ndonjé veprim té pakuj- 212
desshém qé e ka véné veten né até situaté

Té gjithé ose shumica e personave né komu-

nitetin tuaj besojné se gruas duhet t'i vijé 261

turp ose té ndihet né siklet té flasé me diké
nése éshté pérdhunuar



Megjithé normat sociale gé lidhen me dhunén né
familje ndaj grave nga partneri intim, tabela 5.1 tregon se
vetém 13,5% e grave mendonin se té gjithé ose shumica
e burrave né komunitetin e tyre i godasin ose rrahin
ndonjéheré graté e tyre, dhe 11,4% e grave mendonin se
té gjithé ose shumica e burrave né komunitetin e tyre
i godasin ose rrahin ndonjéheré graté e tyre nése ato
refuzojné té kryejné marrédhénie seksuale me ta.

Normat sociale té lidhura me dhunén
seksuale ndaj grave dhe vajzave

Né lidhje me normat sociale té lidhura me dhunén
seksuale, tabela 5.2 tregon se 1 né 4 gra ose 26,1% e
grave té grupmoshés 18-74 vje¢ mendonin se té gjithé
ose shumica e personave né komunitet besojné se
gruas duhet t'i vijé turp ose té ndihet né siklet té flasé
me diké nése éshté pérdhunuar dhe 1 né 5, ose 21,2%
gra mendonin se té gjithé ose shumica e personave né
komunitet besojné se kur njé grua pérdhunohet, ajo
duhet té keté béré ndonjé veprim té pakujdesshém gé
e ka véné veten né até situaté.

Ashpérsia e perceptuar e DhNGV-sé

Kur u pyetén rreth ashpérsisé s&é DhNGV-sé né Shqipéri,
3 né 4 gra ose 75,4% e grave raportuan se dhuna ndaj
grave éshté njé problem madhor né Shqgipéri, dhe
70,8% e grave mendonin se dhuna seksuale ndaj grave
dhe vajzave éshté njé problem madhor né Shqipéri.
Pérveg kétyre, 2 né 3 gra ose 69,9% e grave raportuan
se ngacmimi seksual i grave dhe vajzave éshté njé
problem madhor né Shqipéri dhe 2 né 3 gra ose 68.4%
raportuan se né& Shqgipéri éshté problemm madhor
pérndjekja e grave. Té dhénat tregojné se graté e
pranojné se DhNGV, né té gjitha format e saj, éshté njé
problem madhor dhe i réndé né Shqipéri.

Né pranimin e ashpérsisé dhe seriozitetit t&€ DhNGV-
sé né Shqgipéri, tabela 5.4 tregon se 79,5% e grave
e quajné té pranueshme nése mjekét /personeli
mjekésor i pyesin graté gé kané léndime té ndryshme
nése jané té shkaktuara nga dhuna seksuale dhe/ose
dhuna me bazé gjinore.

Tabela 5.3. Ashpérsia e perceptuar e DhNGV-sé né Shqipéri

(té dhéna té ponderuara)

Kampioni
gjithsej

grave né familje/jetén bashkéshortorené ~ N=1,040,726

Shqipéri? %

Sairéndé éshté problemii dhunés ndaj

Praoblem madhor 75.4
Problem mesatar 17.6
Problem i vogél 2.3
Nuk éshté fare problem 1.9
Nukedi 2.5
Sairéndé éshté problemii dhunés seksuale

ndaj grave dhe vajzave né Shqipéri?

Problem madhor 70.8
Problem mesatar 19.1
Problem i vogél 4.3
Nuk éshté fare problem 1.2
Nuk e di 4.3
Sairéndé éshté problemiiingacmimit

seksual ndaj grave dhe vajzave né Shqipéri?

Problem madhor 69.9
Problem mesatar 18.6
Problem i vogél 59
Nuk éshté fare problem 1.7

Nuk e di 39
Sairéndé éshté problemii pérndjekjes sé
grave dhe vajzave né Shqipéri?

Praoblem madhor 68.4
Problem mesatar 19.1
Problem i vogél 7.1
Nuk éshté fare problem 2.1
Nuk e di 3.2

Tabela 5.4. Pranueshméria gé punonjésit e shéndetésisé té
pyesin pér DhNGV-né (té dhéna té ponderuara)
Kampioni gjithsej

N=1.040.726
%

A do téishte e pranueshme nése mjekét
[personeli mjekésor i pyesin graté gé
kané [éndime té ndryshme nése janété
shkaktuara nga dhuna

{4
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Réndésia e ligjeve pér DhNGV-né

Pérvecg pranimit t& DhNGV-sési njé problem madhor
né Shqipéri, tabela 55 tregon se 83% e grave té
grupmoshés 18-74 vje¢ mendonin se éshté shumé
e réndésishme qé& né Shqipéri té keté ligje gé
mbrojné graté dhe vajzat nga dhuna né martesat/
familjet e tyre dhe 81,9% mendonin se éshté shumé
e réndésishme qgé né Shaqgipéri té keté ligje gé
mbrojné graté dhe vajzat nga sulmet seksuale dhe
pérdhunimi.

Tabela 5.5. Réndésia e ekzistencés né Shqipéri té ligjeve
pér dhunén né familje dhe dhunén seksuale (Té dhéna té
ponderuara)

Kampioni
Sa e réndésishme éshté qé né Shqipéri té gjithsej
keté ligje gé mbrojné graté dhe vajzat nga N=1.040.726
dhuna né martesat/familjet e tyre? %
Shumé e réndésishme 83,0
E réndésishme 15,4

Nuk éshté e réndésishme 11
Nuk e di 4
Sa e réndésishme éshté qé né Shgipéri té

keté ligje qé mbrojné graté dhe vajzat nga

sulmet seksuale/pérdhunimi?

Shumeé e réndésishme 81,9
E réndésishme 16,7
Nuk éshté e réndésishme 9
Nuk e di 4
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DHUNA NE FAMILIE
NGA PARTNERI INTIM

Né shkallé globale, Dhuna nga Partneri Intim (DhPI) éshté

forma mé e pérhapur e DHNGV-sé. DhPI-ja éshté njé shfagje

e pabarazive gjinore gé ekzistojné né marrédhénie intime,

familje dhe né shogéri, né pérgjithési. Ndonése DhPI-ja

ekziston né té gjitha shogérité, shogérité me praktika mé

tradicionale patriarkale dhe me sterectipa té roleve gjinore!#’

jané té prira té kené shkallé mé té larta té& DhPI-sé.

Gjithashtu, né vendet ku praktikat kulturore jané
té tilla gé diktojné ikjen e grave nga familja ku
jané lindur dhe vajtjen pér té jetuar me burrin dhe
familjen e tij, e pérforcojné izolimin e grave nga
familja e tyre e lindjes dhe i véné ato né njé rrezik mé
té madh dhune martesore. Né situata té tilla, autorét
e dhunés martesore nuk jané vetém bashkéshortét,
por mund té jené edhe njerézit e burrit, sidomos
vjehrrat dhe kunatat, sidomos né familje ku graté
e porsamartuara lihen né pozicionin mé té ulét né
familjen martesore (dhuna nga jo-partneri do té
diskutohet né Kapitullin 8).14814°

Né Shqipéri, VKDhF-té e vitit 2007 dhe 2013 treguan
se rreth 56,0% deri né 59,4% e grave qgé ishin
martuar/kishin bashké&jetuar ndonjéheré kishin
kané pérjetuar DhPI™® gjaté jetés sé tyre, dhe pjesa
mé e madhe e DhPI-sé kish ndodhur né kuadér té
martesés dhe mjedisit familjar. VKDhF-ja e vitit 2013
tregoi se 24,6% e grave kishin kané pérjetuar DhPI
fizike dhe/ose seksuale, ose té dyja, gjaté jetés sé

tyre. Ky kapitull pérgendrohet konkretisht tek dhuna
né familje nga partneri intim e pérjetuar nga graté
e moshés 18-74 vjeg, té cilat aktualisht jané/kané
gené ndonjéheré té martuara dhe/ose kané jetuar
me bashkéshorté/partneré. DhPI-ja éshté pérjetuar
nga graté e moshés 18-74 vje¢ g€ nuk jané martuar
dhe/ose gé nuk kané jetuar kurré me njé me njé
bashkéshort/partner, por gé jané pérfshiré né njé
marrédhénie me njé mashkull, gé do té analizohet
vecan dhe gé quhet dhuné gjaté njé marrédhénie
dashurore. Nga njéra ané, kéto ishin dy module té
vecanta né vrojtim, por nga ana tjetér, analiza e té
dhénave tregoi ndryshimin midis dhunés né familje
nga partneri intim (nga bashkéshorti/ partneri aktual
ose i méparshém) dhe dhunés né marrédhénie
dashurore (nga i dashuri aktual ose i dikurshém). Ky
dallim éshté i réndésishém sepse graté pérjetojné
lloje té ndryshme dhune, né shkallé té ndryshme, né
lloje t& ndryshme marrédhéniesh, késhtu gé ishte
me réndési té theksoheshin kéto dallime né procesin
e pérpilimit té raportit.
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Llojet e zakonshme té& dhunés né familje nga
partneri intim pérfshijné dhunén fizike, seksuale
dhe psikologjike. Studimet ndérkombétare kané
konstatuar se shumica e grave gé pérjetojné dhuné
né marrédhéniet intime, shpesh pérjetojné forma té
shuméfishta dhune dhe durojné akte té pérséritura
dhune nga bashkéshortifpartneri aktual dhe/ose i
dikurshém. Né kuadér té martesés, dhuna seksuale
mund té mos njinhet dhe pérkufizohetsietillé, pérshkak
té supozimeve se bashkéshortét jané té pérligjur kur
i detyrojné bashkéshortet té béjné seks me ta dhe se
graté jané té detyruara té kénaqin seksualisht nevojat
e bashkéshortéve. Né shumé vende, ka njé ngurrim
pér t'i pércaktuar aktet seksuale me detyrim né
kuadér té martesés si dhuné seksuale apo pérdhunim
martesor. Megjithaté, Shqipéria ka ligje gé adresojné
pérdhunimin martesor dhe parashikojné ndéshkime
meé té ashpra pér autorét e pérdhunimit martesor, gé
tashti éshté vepér penale mé vete.

Né shumé shoqgeéri, besohet se ka “arsye té pérligjura”
pér dhunén né familje nga partneri intim, sidomos
kur graté nuk i plotésojné pritshmérité e roleve
té tyre gjinoré (pér shembull, gruaja djeg gjellén,
kundérshton burrin, del pa i dhéné atij, |é pas dore
fémijét, apo refuzon té béjé seks me té shoqin). Né
kéto rrethana gé supozohen si té pérligjura, graté
fajésohen pér viktimizimin e tyre, duke ua béré té
véshtiré té hapin gojén dhe té kérkojné mbrojtje nga
bashkéshortét/partnerét e tyre dhunues. Studimet
ndér-kulturore tregojné se né shumé shogéri, si
burrat edhe graté, té rinjté e t&€ moshuarit pajtohen
me géndrimet kulturore dhe normat shogérore gé
pérligjin rrahjen e gruas.”™

Pérveg se pranohet né kulturén e shumé shogérive,
dhuna né familje nga partneri intim mbetet né njé
masé té madhe e fshehté pas dyerve té mbyllura dhe
tejet e stigmatizuar, duke ua béré té véshtiré grave
té flasin pér té dhe té kérkojné ndihmé dhe mbrojtje.
Graté gé pérjetojné dhuna né familje nga partneri
intim shpesh e diné se nuk kané ku té shkojné,
vecanérisht né ato shogéri ku shérbimet mbéshtetése
jané té kufizuara dhe ku éshté e véshtiré gé graté t'i
lené bashkéshortét/partnerét dhe té jetojné vetém.2
Né shogéri me shkallé té larta dhune né familje nga
partneri intim, vajzat mésojné gé né moshé té re se
nuk duhet t'i kundérshtojné abuzimet dhe dhunén,
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duke u mésuar ta shohin dhunén ndaj grave té béhet
dicka normale né familjet e tyre.™

Ky kapitull paraget t& dhéna mbi natyrén dhe shtrirjen
e dhunés né familje té ushtruar nga partneri intim, té
pérjetuar nga graté e moshés 18-74 vje¢ né Shqipéri,
dhe dallimet e bazuara né grupimet e moshave. Ky
kapitull shgyrton gjithashtu: pérjetimet e léndimeve
té grave nga dhuna né familje; sjelliet e grave gé
kérkojné ndihmé; marrédhénien midis pérdorimit/
abuzimit té alkoolit nga bashkéshortifpartneri dhe
pérjetimeve té grave té dhunés né familje dhe té
[éndimeve t& dhunés né familje; dhe pérjetimin nga
graté té dhunés seksuale dhe pérdorimin prej tyre té
mjeteve té kontrollit té lindjes dhe riskun e sémundjeve
seksualisht té& transmetueshme (SST). Kapitulli
shqyrton gjithashtu ndikimin e mundshém té dhunés
né familje tek fémijét dhe karakteristikat e autoréve té
dhunés né familje té ushtruar nga partneri intim.

Kampioni i grave qé kané pérjetuar
dhuné né familje nga partneri intim

Né kété kapitull, kampioni i grave pérfshin vetém gra
té moshés 18-74 vjec gé ishin aktualisht ishin/kishin
gené ndonjéheré té martuara dhefose jetonin/
kishin jetuar me njé bashkéshort/partner né kohén e
intervistés (N=886.374). Tabela 6.1 tregon se kampioni
pérfshinte njé shpérndarje mijaft t& barabarté té
grave né grup-moshat 25-34 vjeg (19,2%), 35-44 vjeg
(18,3%), 45-54 vjec (21,6%), dhe 55-64 vjeg (21,4%),
por mé pak gra né grup-moshat 18-24 vjec (6,5%)
dhe 65-74 vjec (13,0%). Mosha mesatare e grave gé
ishin martuar dhe/gé jetonin aktualisht/kishin jetuar
ndonjéheré me njé bashkéshort/partner ishte 47.1
vjeg (3.5 vjeg mé e madhe se mosha mesatare e té
gjithé kampionit té grave, gé ishte 43.6 vjeg).

Pérjetime té dhunés né familje nga
partneri intim

Crave té moshés 18-74 vjec gé ishin aktualisht/
kishin gené ndonjéheré té martuara dhe jetonin/
ose kishin jetuar me njé bashkéshort/partner iu
béné njé varg pyetjesh pér pérjetimet e tyre té
dhunés né familje nga partneri intim té ushtruar



Tabela 6.1. Kampioni sipas moshés i dhunés né familje nga
partneriintim (té dhéna té ponderuara)

N=886,374
%

Grupmoshat

18-24 vjeg 6.5
25-34 vjeg 19.2
35-44 vjeg 18.3
45-54 vjeg 21.6
55-64 vjeg 2N.4
65-74 vjeg 13.0

Tabela 6.2. Pérjetime té dhunés né familje nga partneri intim
(té dhéna té ponderuara)

N=886,374
Ndonjéheré Aktualisht
% %
Kané pérjetuar dhuné né 47.0 33.7
familje nga partneri intim
(njé apo mé shumé nga5 llojet)
Sjellje kontrolluese shtrénguese 41.2 25.2

(njé apo mé shuménga7 llojet)

Dhuné ekonomike 7.0 7.0
(njé apo mé shumé nga 3 Llojet)

Dhuné psikologjike 31.4 19.7
(njé apo mé shumé nga 8 llojet)
Dhuné fizike 18.0 72
(njé apo mé shumé ngal llojet)
Dhuné seksuale 8.6 3.6
(njé apo mé shumé nga 3 llojet)
Dhuné fizike dhe/ose 21.0 8.2

seksuale, ose té dyja

Vinire: Pérgindjet kur mblidhen nukarrijné shumén 100% sepse té
anketuarat mund té kené kané pérjetuar mé shumeé se njé lloj dhune.

nga bashkéshorti/partneri aktual dhefose i fundit.
Tabela 6.2 tregon se pothuaj 1 né 2, ose 47,0% e grave
kishin pérjetuar “ndonjéheré” dhe 1 né 3, ose 33, 7%
pérjetonin “aktualisht” njé apo mé shumé nga pesé
llojet e ndryshme té dhunés né familje nga partneri
intim té renditura né Tabelén 6.2. Mé konkretisht,
21,0% e grave kishin pérjetuar “ndonjéheré” dhe
8,2% pérjetonin “aktualisht” dhuné fizike dhe/ose

seksuale, ose té& dyja, nga bashkéshorti/partneri
aktual dhe/ose i fundit.

Pér sa u takon pérjetimeve té& dhunés né familje nga
partneriintim gjatéjetés, 41,2% e grave kané pérjetuar
“ndonjéheré” sjellje kontrolluese shtrénguese, 31,4%
kané pérjetuar “ndonjéheré” dhuné psikologjike,
18,0% kané pérjetuar “ndonjéheré” dhuné fizike, 8,6%
kané pérjetuar “ndonjéheré” dhuné seksuale, dhe 7,0%
kané pérjetuar “ndonjéheré” dhuné ekonomike. Midis
grave gé kané pérjetuar dhuné nga partneri intim
gjaté 12 muajve pérpara intervistés, 1 né 4, ose 252%
pérjetonin “aktualisht” sjellje kontrolluese shtrénguese,
19,7% pérjetonin “aktualisht” dhuné psikologjike, 7,2%
pérjetonin “aktualisht'dhuné fizike, 7,0% pérjetonin
“aktualisht” dhuné ekonomike, dhe 3,6% pérjetonin
“aktualisht” dhuné seksuale (pér listén e akteve té
sjelljeve té vecanta té pérdorura pér matjen e sjelljeve
kontrolluese shtrénguese, si dhuna ekonomike,
dhuna psikologjike, dhuna fizike dhe dhuna seksuale,
shih pjesét pérkatése dhe Tabelat gé vijojné).

U kryen analiza té métejshme pér té& kuptuar
marrédhénien midis moshés dhe pérjetimeve té
dhunés né familje nga partneri intim. Grafiku 6.1
tregon se graté e moshés 18-24 vjeg kishin mé shumé
gjasa té pérjetonin “ndonjéheré” dhe “aktualisht”
dhuné né familje nga partneri intim (55,8%
ndonjéheré, 55.8% aktualisht). Me rritjen e moshés
sé grave, pérjetimet e tyre “aktuale” t& dhunés né
familje nga partneri intim pakésoheshin ndjeshém.
Né fakt, graté e moshés 55-64 vjeg (25,8%) dhe 65-74
vjeg (18,2%) kishin mé pak gjasa té pérjetonin dhuné
né familje nga partneri intim; pavarésisht se dhuna
néfamilje vijonte té ishte e pranishme né jetén e tyre.
Ndonjéherég, Shenja = .000; Aktualisht, Shenja =.000

Eshté e dokumentuar miré se graté e rrahura nuk
pérjetojnévetém njé llojdhune néfamilje, por shpesh
pérjetojné lloje t& shuméfishta dhune®> Grafiku
6.2 tregon se vetém 16,1% e grave kané pérjetuar
vetém njé lloj dhune né familje nga partneri intim,
renditur né Tabelén 6.1, tregon se 13,1% e grave kané
pérjetuar dy lloje dhune, 10,0% kané pérjetuar tri
lloje t& ndryshme, 51% kané pérjetuar katér lloje,
dhe 2,7% i kané pérjetuar té pesé llojet e dhunés
né familje nga partneri intim gjaté jetés sé tyre.
Njé model i ngjashém doli né lidhje me pérjetimet
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Grafiku 6.1. Pérjetime té dhunés né familje nga partneri intim
sipas grupmoshés (té dhéna té ponderuara)
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aktuale té grave nga dhuna né familje nga partneri
intim, ku 16,8% e tyre pérjetonin aktualisht vetém
njé lloj dhune né familje nga partneri intim, 10,0%
pérjetonin aktualisht dy lloje, 3,5% pérjetonin tri lloje,
1,5% pérjetonin katér lloje,dhe1,9% e grave pérjetonin
aktualisht té pesé llojet e dhunés né familje nga
partneri intim, té renditura né Tabelén 6.1.

Ndonjéheré, Shenja =.000; Aktualisht, Shenja =.000

U béné analiza té tjera pér té& shqyrtuar
marrédhénien midis secilés nga pesé llojet e dhunés
né familje t& ushtruara nga partneri intim. Tabela
6.3 tregon shkallén né té cilén secila nga pesé llojet
e ndryshme té dhunés, shérben si parashikuese e
llojeve té tjera t& dhunés gé ndodhin né martesén/
marrédhénien e tyre intime té grave. Né vecanti,
65,3% e grave gé kané pérjetuar sjellje kontrolluese
shtrénguese né martesé/marrédhénien intime té
tyre, kané pérjetuar edhe dhuné psikologjike, 38,4%
kané pérjetuar dhuné fizike, 20,0% kané pérjetuar
dhuna seksuale, dhe 16,0% kané pérjetuar dhuné
ekonomike. Midis grave gé kané pérjetuar dhuné
ekonomike, 93,8% e grave kané pérjetuar gjithashtu
edhe sjellje kontrolluese shtrénguese, 88,2% kané
pérjetuar dhuné psikologjike, 73,4% kané pérjetuar
dhuné fizike, dhe 417% kané pérjetuar dhuné
seksuale. Tabela 6.3 tregon gjithashtu se 855% e
grave gé kané pérjetuar dhuné psikologjike, kané
pérjetuar edhe sjellje kontrolluese shtrénguese,
487% kané pérjetuar dhuné fizike, 252% kané
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Grafiku 6.2. Numriillojeve té dhunés né familje nga partneri
intim té pérjetuara nga graté (té dhéna té ponderuara)
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pérjetuar dhuné seksuale, dhe 19,7% kané pérjetuar
dhuné ekonomike.

Midis grave gé kané pérjetuar dhuné fizike, 87,8%
kané pérjetuar sjellie kontrolluese shtrénguese,
85,1% kané pérjetuar dhuné psikologjike, 31,2% kané
pérjetuar dhuna seksuale, dhe 28,7% kané pérjetuar
dhuné ekonomike. Kéto gjetje véné né dukje se
graté gé rrinen fizikisht nga bashkéshortét/partnerét
e tyre, kané shumé gjasa té pérjetojné edhe sjellje
kontrolluese shtrénguese dhe dhuné psikologjike.

Sé fundi, Tabela 6.3 tregon se 952% e grave gé
kané pérjetuar dhuna seksuale, kané pérjetuar
edhe sjellje kontrolluese shtrénguese, 91,8% kané
pérjetuar dhuné psikologjike, 65,1% kané pérjetuar
dhuné fizike, dhe 339% kané& pérjetuar dhuné
ekonomike. Me fjalé té tjera, prania e dhunés
seksuale né martesén/marrédhénien intime té njé
gruaje éshté njé parashikues shumé i forté se po
ndodhin gjithashtu edhe lloje té tjera té dhunés dhe
abuzimeve né martesén/marrédhénien e saj intime.

Sjellje kontrolluese shtrénguese

Kontrolli shtréngues éshté njé formé e dhunés
né familje e bazuar né dhunimin emocional dhe
psikologjik, i cili pérfshin njé rrugé strategjike sjelljesh



Tabela 6.3. Marrédhénia midis llojeve té ndryshme té dhunés né familje té ushtruar nga partneri intim (té dhéna té ponderuara)

Dhuné fizike

N=886,374
Siellje Dhuné Dhuné
kontrolluese : . ..
» ekonomike psikologjike
shtrénguese
% %
Sjellje kontrolluese shtrénguese 16.0a 65.3a
Dhuné ekonomike 93.8a 88.2a
Dhuné psikologjike 85.5a 19.7a
Dhuna fizike 87.8a 28.7a 85.1a
Dhuna seksuale 95.2a 33.9a 91.8a

shtypése gé kané pér géllim té sigurojné dhe zgjerojné
privilegjet gjinore, duke u hequr grave té drejtat dhe
lirité e tyre, dhe duke vendosur njé regjim sundimi né
jetén e tyre personale. Burrat dhunues pérdorin sjellje
kontrolluese shtrénguese pér té izoluar dhe kontrolluar
graté, dhe pért'u ngjallur atyre friké dhe ankth. Vrojtimi
pérfshiu shtaté zéra specifiké té sjelljes té cilét matin
forma té ndryshme té sjelljes kontrolluese shtrénguese
qé graté pérjetojné zakonisht né martesa/marrédhénie
intime t& dhunshme. Si pjesé e analizés, té shtaté zérat
specifiké té sjelljes u pérllogaritén pér té krijuar njé
matje té pérgjithshme té pérjetimeve nga graté té
sjelljeve kontrolluese shtrénguese. Studiuesit e dhunés
néfamilje jané t& mendimit se ka shumé pér té mésuar
pérmes matjes sé sjelljeve kontrolluese shtrénguese
me vrojtime kombétare me bazé popullatén pér sa i
takon DhPI-sg, sepse shtrirja e abuzimeve kontrolluese
shtrénguese mbéshtetet tek gjinia, duke i mposhtur
plotésisht viktimat.'®

Tabela 6.4 tregon se 412% e grave té moshés 18-74 vjeg,
gé ishin aktualisht/kishin gené ndonjéheré té martuara
dhe jetonin/ose kishin jetuar me njé bashkéshort/partner,
kishin pérjetuar “ndonjéheré” nj¢ apo Mé shumé nga
shtaté sjelliet e ndryshme kontrolluese shtrénguese,
dhe1né 4, ose 25,2% kishin pérjetuar njé apo mé shumé
sjellje kontrolluese shtrénguese gjaté 12 muajve pérpara
intervistés (aktualisht). Lloji mé i zakonshém i sjelljes
kontrolluese shtrénguese gé graté pérjetonin ishte fakti
gé burrifpartneri béhej xheloz/zemérohej kur ato flisnin

%
38.4a
73.4a
48.7a

65.1a

Dhuné

seksuale

)
20.0a
41.7a
25.2a
31.2a

2 Shenja =.000

Tabela 6.4. Pérjetime té sjelljes kontrolluese shtrénguese
té ushtruara nga bashkéshortét/partnerét (té dhéna té

ponderuara)

Kané pérjetuar sjellje
kontrolluese shtrénguese
(njé apo mé shumé nga 7
llojet)

Béhet xheloz/zemérohet kur
flisni me burra té tjeré

Ju akuzon se jeni té pabesa

Pérpiget t'ju kufizojé apo nuk ju
lejon té takoheni me shoget

Orvatet té kufizojé kontaktet me
prindérit apo té aférm té tjeré

Ju kontrollon sepse déshiron té
dijé ku jeni gjaté gjithé kohés
Ju kufizon/pengon té merrni
kujdes shéndetésor

Ju bén presion apo ju detyron
t'i jepni fjalékalimin e telefonit
celular, emailit apo llogarive té
mediave sociale
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N=886,374

Ndonjéheré
%
41.2

38.6

5.8
17.4

5.7

16.8

0.8

8.1

Aktualisht
%
25.2

20.6

2.8
11.3

3.7

12.9

0.4

6.0
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Grafiku 6.3. Numrii llojeve té sjelljeve kontrolluese shtrénguese té pérjetuara (té dhéna té ponderuara)
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Mumri i llojeve té sjelljeve kontrolluese shtréngueseté pérjietuam

me burra té tjeré (38,6% ndonjéheré, 20,6% aktualisht).
Disa gra raportuan gjithashtu se bashkéshortét/
partnerét orvateshin t'i kufizonin apo nuk i lejonin té
takoheshin me shoget e tyre (17,4% ndonjéheré, 11,3%
aktualisht) dhe i kontrollonin, duke dashur té mésonin
se ku kishin gené gjaté gjithé kohés (16,8% ndonjéheré,
12,9% aktualisht).

Ndonése té pakta né numér, graté raportuan
gjithashtu se bashkéshortét/partnerét: u bénin presion
apo i detyronin t'u tregonin fjalékalimet e telefonave
celularé, t& emalit dhefose té llogarive té medias
sociale (8,1% ndonjéheré, 6,0% aktualisht); i akuzonin
se ishin té pabesa (5,8% ndonjéheré, 2,8% aktualisht);
pérpigeshin t'u kufizonin kontaktet me prindérit dhe
me té aférm té tjeré (5,7% ndonjéheré, 3,7% aktualisht);
dhe i kufizonin apo i pengonin té merrnin kujdes
shéndetésor (0,8% ndonjéheré, 0,4% aktualisht).

Eshté e réndésishme té kuptojmé se graté e rrahura
nuk pérjetojné vetém njé formé sjelljeje kontrolluese
shtrénguese né& martesén/marrédhénien e tyre
intime; shpesh ato pérjetojné forma t& shuméfishta
sjelljesh kontrolluese shtrénguese. Grafiku 6.3 tregon
pérgindjen e grave gé kané pérjetuar “ndonjéheré"njé
apo mMé shumé nga shtaté sjelliet e ndryshme
kontrolluese shtrénguese, té cilat pérbénin shkallén
kontrolluese shtrénguese. Ndérsa 412% e grave
kané pérjetuar “ndonjéheré” sjelljie kontrolluese
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Ndonjéheré, Shenja = .000; Aktualisht, Shenja =.000

shtrénguese né& martesén/marrédhénien intime té
tyre, vetém 16,3% e grave kané pérjetuar njé lloj sjelljeje
kontrolluese shtrénguese, té renditur né Tabelén 6.3,
9,5% pérjetojné dy lloje, 8,1% kané pérjetuar tri lloje,
4.6% kané pérjetuar katér lloje, 1,4% kané pérjetuar
pesé lloje, 1,0% kané pérjetuar gjashté lloje, dhe mé
pak se 1,0% kané pérjetuar secilén nga shtaté llojet e
sjelljeve kontrolluese shtrénguese. Pérgindja e grave
gé pérjetonin “aktualisht” njé apo Mmé shumé nga
shtaté llojet e sjelljeve kontrolluese shtrénguese tregoni
njé model té ngjashém.

Té dhénat u analizuan mé tej pér té& kuptuar
marrédhénien midis moshés sé grave dhe pérjetimeve
té sjelljieve kontrolluese shtrénguese né martesén/
marrédhénien e tyre intime. Grafiku 64 tregon se
njé pérgindje e konsiderueshme e grave né té gjitha
grupmoshat kané pérjetuar “ndonjéheré” sjellje
kontrolluese shtrénguese nga bashkéshorti/partneri
aktual dhe/apo i fundit. Kini parasysh se graté mé té
vjetra mund ta kené pasur té véshtiré té kujtonin sjelljet
kontrolluese shtrénguese té kohéve té para t& marteseés.

Pér sa u takon pérjetimeve aktuale té sjelljeve
kontrolluese shtrénguese, Grafiku 6.4 tregon se 1 né 2,
ose 49.7% e grave t& moshés 18-24 dhe 1 né 3, ose 38,7%
e grave té moshés 25-34 kishin mé shumé gjasa té
pérjetonin “aktualisht” sjellje kontrolluese shtrénguese
né martesén/marrédhénien e tyre intime, krahasuar



Grafiku 6.4. Pérjetime sjelljesh kontrolluese shtrénguese sipas grupmoshave (té dhéna té ponderuara)
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me graté e moshés 35-44 vijeg (28,2%), 45-54 vjeg (21%),
55-64 vjec (16,5%) dhe 65-74 vijeg (8,8%). Ndonése graté
meé té vjetra kishin mé pak té ngjaré té pérjetonin sjellje
kontrolluese shtrénguese gjaté 12 muajve pérpara
intervistés, pérséri kishte disa gra gé kishin pérjetuar
kété lloj dhune né familje nga partneri intim.

Dhuna ekonomike

Dhuné ekonomike jané aktet e kontrollit dhe
monitorimit té sjelljes s& njé individi né lidhje me
pérdorimin dhe shpérndarjen e parave dhe kércénimin
e vazhdueshém té mbarimit té burimeve ekonomike.™”
Dhuna ekonomike pérfshin akte té tilla si mohimi
i parave, refuzimi pér t& kontribuar financiarisht,
mosplotésimi i nevojave pér ushgim dhe nevojave
bazé, dhe kontrolli i gasjes né shérbimin shéndetésor,
punésim, dhe té tjera. Né marrédhénie shtépiake dhe
intime, burrat dhunues pérdorin dhunén ekonomike
pér té kontrolluar paraté e familjes, duke pérfshiré
pagat e grave kur ato punojné jashté shtépisé. Vrojtimi
pérfshiu zéra specifiké sipas sjelljeve té tyre, té cilét
matén forma té ndryshme té dhunés ekonomike gé
graté pérjetojné zakonisht né& martesa/marrédhénie
intime dhunuese. Si pjesé e analizés, tre zérat e
sjelljes specifike u pérllogaritén pér té krijuar njé
matje té pérgjithshme té pérjetimeve té grave nga
dhuna ekonomike.

Ndonjéheré, Shenja =.000; Aktualisht, Shenja =.000

Tabela 6.5 tregon se 7,0% e grave kané pérjetuar
dhuné ekonomike (njé apo Mmé shumé nga tri llojet
e dhunés ekonomike). Mé konkretisht, 4,0% e grave
raportuan se bashkéshortét/partnerét e tyre nuk
i lejonin té gjenin njé puné, té shkonin né pung, té
tregtonin dhe fitonin para dhe/ose t& merrnin pjesé
né projekte gé gjenerojné té ardhura. Gjithashtu,

Tabela 6.5. Pérjetime té dhunés ekonomike té ushtruar nga
bashkéshorti/partneri (té dhéna té ponderuara)

N=886,374

%
Kané pérjetuar dhuné ekonomike 70
(njé apo mé shumé nga 3 llojet) ’
Ju ndalon té gjeni njé puné, té shkoni né
puné, té tregtoni, té fitoni para apo té 40
merrni pjesé né projekte qé gjenerojné '
té ardhura
Jua merr té ardhurat apo ju kontrollon 28
paraté apo pronat kundér vullnetit tuaj '
Refuzon t'ju japé paraté g€ ju nevojiten
pér shpenzimet e familjes, edhe kur 29

ka para pér gjéra té tjera (si alkool apo
cigare)
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Grafiku 6.5. Numri i llojeve té dhunés ekonomike té pérjetuara nga graté (Té dhéna té ponderuara)
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3,8% e grave raportuan se bashkéshortét/partnerét
ua merrnin té ardhurat kundér vullnetit té tyre
dhe/ose ua kontrollonin paraté apo pronat kundér
vullnetit té tyre, madje edhe kur pér vete kishin para
pér gjéra té tjera, si pér alkool dhe/ose cigare.

Graté e rrahura zakonisht nuk pérjetojné vetém njé
formé dhunéekonomike né martesén/marrédhénien
e tyre intime té tyre; shpesh ato pérjetojné forma
té shuméfishta té dhunés ekonomike. Grafiku 6.5
tregon pérqgindjen e grave qé kané pérjetuar njé
apo mé shumeé nga tri llojet e ndryshme té dhunés
ekonomike té renditura né Tabelén 6.5; vetém 4,0%
e grave kané pérjetuar njé lloj t& dhunés ekonomike,
2,3% kané pérjetuar dy lloje, dhe 0,7% kané pérjetuar
secilén nga tre llojet e dhunés ekonomike.

Té dhénat u analizuan mé tej pér té kuptuar
marrédhénien midis moshés sé& grave dhe
pérjetimeve té dhunés ekonomike. Grafiku 6.6
tregon se graté e moshés 18-24 vjeg (10,9%) dhe 45-
54 vjeg (9,0%) kishin mé shumé gjasa té pérjetonin
dhuné ekonomike né martesén/marrédhéniet e tyre,
krahasuar me graté e moshés 25-34 (6,3%), 35-44
vjeg (6,8%), 55-64 vjeg (6,0%) dhe 65-74 vjeg (4,9%). Ka
a té ngjaré gé graté e moshés 18-24 vjeg té kishin mé
shumé gjasa té pérjetonin dhuné ekonomike, sepse
ishin né fillim té martesés sé tyre, por nuk éshté e
garté se c¢faré kontribuon né pérgindjen mé té larté
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té grave té moshés 45-54 vjec, té cilat kané pérjetuar
dhuné ekonomike. Nevojiten té béhen mé shumé
kérkime pér té kuptuar pérjetimet nga graté té
dhunés ekonomike.

Dhuna psikologjike

Dhuna psikologjike pérfshin njé gamé sjelljesh gé
synojné té kontrollojnég, izolojné, trembin, shkaktojné
friké dhe sulmojné karakterin e njé gruaje dhe t'ia
shkatérrojné veté-vlerésimin dhe vlerat e vetes.
Dhuna psikologjike pérfshin abuzimet verbale
(kritika, fyerje, poshtérime dhe/ose té folur né njé
ményré qgé sulmon karakterin dhe shkatérron
ndjenjén e veté-vlerésimit dhe vierave té vetes) dhe
kércénimet psikologjike (trembjen dhe shkaktimin
e frikés tek njé grua, duke e kércénuar se do t'i
shkaktojé Iéndim fizik dhe/ose do té |éndojé té aférm
té tjeré té saj, dhe Jose do té shkatérrojé dicka gé
pér té éshté e réndésishme, pér t'i hequr ndjenjén
e sigurisé). Kércénimi me léndim éshté njé formé
e dhunés psikologjike gé burrat dhunues pérdorin
pér té ngjallur friké dhe ankth tek graté dhe pér té
ruajtur kontrollin ndaj tyre.

Vrojtimi pérfshiu teté zéra té sjelljes specifike, té cilét
matén forma té ndryshme té dhunés psikologjike gé
graté pérjetojné zakonisht né martesa/marrédhénie



Grafiku 6.6. Pérjetime té dhunés ekonomike sipas grupmoshave (Té dhéna té ponderuara)
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intime té dhunshme; né kuadér té analizés, teté zérat
e sjelljes specifike u pérllogaritén pér té krijuar njé
matje té pérgjithshme té pérjetimeve nga graté té
dhunés psikologjike. Tabela 6.5 tregon se pothuaj 1Tné
3, 0se 31,4% e grave kané pérjetuar “ndonjéheré” njé
apo mé shumé nga teté llojet e dhunés psikologjike,
dhe1néb5, 0se19,7% e grave pérjetonin “aktualisht” njé
apo mé shumé nga teté llojet e dhunés psikologjike
né martesén/marrédhénien intime té tyre. Llojet mé
té zakonshme té dhunés psikologjike té pérjetuara
nga graté ishin fyerja nga bashkéshorti/partneri dhe
té ndierit keq pér veten (24,8% ndonjéheré, 14,2%
aktualisht) dhe té folurit me to né njé ményré gé i
bénte té ndiheshin budallage dhe pa vileré (19,1%
ndonjéheré, 10,3% aktualisht).

Disa gra kané pérjetuaredhe formatetjeraté dhunés
psikologjike, té tilla si thénia apo bérja e dickaje nga
bashkéshorti/partneri i tyre qé i kishte béré ato té
ndiheshin té poshtéruara pérpara njerézve té tjeré
(9,7% ndonjéheré, 4,5% aktualisht), kéembéngulja pér
té mésuar se ku kishin gené, né njé ményré gé i kish
béré té ndiheshin té kontrolluara apo i kish frikésuar
(9,0% ndonjéheré, 51% aktualisht), i kish béré té
ndiheshin té paafta si prindér (6,6% ndonjéheré, 3,8%
aktualisht), dhe thénia e fjaléve gé i kishin frikésuar
té tilla si “nése nuk béhesh imja, nuk ke pér té gené
e askujt tjetér” (5,0% ndonjéheré, 1,9% aktualisht). Njé
pérgindje evogélegraveraportuanse bashkéshortét/

Tabela 6.5. Pérjetime té dhunés psikologjike té ushtruar nga
bashkéshorti/partneri (té dhéna té ponderuara)

Ndonjéheré Aktualisht

% %

KTe perjetuar dht:ne pSIkOlo.g]Ike 314 19.7
(njé apo mé shumé nga 8 lloje)
JEI ka fyer/ju ka béré té ndiheni keq 248 149
pér veten
LJ"u ka' folu'r. n'e njé ményré qenju bén 191 103
té ndiheni idiote dhe pa vleré

Ka théné/ka béré digcka gé ju ka béré
té ndiheni e poshtéruar pérpara 9.7 4.5
njerézve té tjeré

Ka théné gjéra gé ju kané béré
té keni friké, té tillé si “né k

é keni friké, té tillé si “nése nu 50 19

béhesh imja, nuk ke pér té gené

kurré e njeriu”

Ka kémbéngulur té mésojé se ku
jeni né njé ményré gé ju ka béré té 9.0 51
ndiheni e kontrolluar apo e frikésuar

Ka kércénuar se do t'ju léndojé juve,

apo dike tjetér gé éshté i dashur 1.3 N
pérju

Ka shkatérruar gjéra gé jané té réndé-

sishém pér ju, si dicka vetjake, kafshén 2.1 13
gé mbani né shtépi apo sende té tjera
Ju ka béré té ndiheni e pazonja si

prind 66 38
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Grafiku 6.7. Numrii llojeve té dhunés psikologjike té pérjetuara (té dhéna té ponderuara)
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partnerét e tyre u kishin shkatérruar gjéra gé pér to
kishin gené té réndésishme, si njé send vetjak, njé
kafshé shtépiake apo gjéra té tjera (2,1% ndonjéheré,
1,5% aktualisht), dhe i kishin kércénuar se do ti
[éndonin ato apo diké tjetér té dashur pér to (1,3%
ndonjéherég, 0,7% aktualisht).

Eshté me réndési té& kuptojmé se graté e rrahura
zakonisht nuk pérjetojné vetém njé formé dhuné
psikologjike né martesén/marrédhéniet e tyre intime;
shpesh ato pérjetojné forma té& shuméfishta té
dhunés psikologjike. Grafiku 6.7 tregon pérgindjen e
grave gé kané pérjetuar njé apo mé shumeé nga teté
llojet e ndryshme té dhunés psikologjike té renditura
né Tabelén 6.5. Vetém 10,4% e grave kané pérjetuar
“ndonjéheré” njé lloj dhune psikologjike, 8,3% kané
pérjetuar “ndonjéheré” dy lloje, 6,9% kané pérjetuar
trilloje, 2,6% pérjetojné katér lloje, 1,9% kané pérjetuar
pesé lloje, dhe pothuaj 2,0% kané pérjetuar gjashté
apo Mmé shumeé lloje t& dhunés psikologjike. Shumé
gra gé aktualisht kané pérjetuar dhuné psikologjike,
kané pérjetuar edhe mé shumeé se njé lloj nga llojet
e dhunés té renditura né Tabelén 6.5.

Analiza e marrédhénies midis dhunés psikologjike
dhe moshés, tregoi se graté e moshés 18-24 vjeg
kishin ndjeshém mé gjasa té pérjetonin “ndonjéheré”
(42,9%) dhe “aktualisht” (38,7%) dhuné psikologjike
né martesén/marrédhénien e tyre intime, krahasuar
me graté né grupmoshat e tjera. Gjithsesi, pérséri 1
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né 4, ose 28,2% e grave t& moshés 25-34 dhe pothuaj
1né 3 granésecilén prej grupmoshave té tjera, kishin
pérjetuar “ndonjéheré” dhuné psikologjike. Grafiku
6.8 tregon gjithashtu se 1 né 5 graté e moshés 25-34
vjeg, 35-44 vjec dhe 45-54 vjecg kishin pérjetuar dhuné
psikologjike gjaté 12 muajve pérpara intervistés.
Krahasuar me to, graté e moshés 65-74 vjeg (9,4%)
kishin mé pak gjasa té pérjetonin “aktualisht” dhuné
psikologjike; megjithaté, graté e moshés 65-74 vjeg
kishin po aq gjasa sa edhe graté e grupmoshave té
tjera té pérjetonin “ndonjéheré” dhuné psikologjike
né martesén/marrédhénien e tyre intime.

Grave viktima té& dhunés psikologjike shpesh iu
duket sikur nuk ka rrugédalje nga marrédhénia
psikologjikisht dhunuese dhe se pa partnerin e
tyre dhunues, ato jané njé hi¢. Graté e dhunuara
psikologjikisht shpesh e jetojné jetén me frike,
pérjetojné ankth dhe e kané té& véshtiré té
pérgendrohen, duke i mohuar vazhdimisht nevojat
dhe ndryshuar mendimet, ndjenjat dhe sjelljet e
tyre, né pérpjekje pér té shmangur abuzime dhe
dhuné té métejshme.*® Gjithashtu, graté qé vuajné
dhuné psikologjike né martesa/marrédhénie
intime mdodhen né risk té shtuar té problemeve té
shéndetit mendor (pér shembull, ankth, depresion,
crregullime té ngrénies, stres vetévrasjeje dhe
stres post-traumatizues), probleme té shéndetit
fizik (pér shembull, ¢crregullime té zorréve, dhimbje
koke, dhimbje kronike, sémundje kardiovaskulare,



Grafiku 6.8. Pérjetime té dhunés psikologjike sipas grupmoshés (té dhéna té ponderuara)
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hipertension), pérdorim substancash (pér shembull,
alkool,duhan, dhe droga té tjera), dhe probleme para
lindjes/shtatzénie, (pér shembull, déshtim, lindje
para kohe, dhe peshé té ulét né lindje té foshnjés sé
sapolindur).1®0 Kérkimet ndérkombétare tregojné
se pasojat e dhunés psikologjike mund té jené po aq
té démshme sa edhe té dhunés fizike, duke guar né
ndjenja veté-dyshimi dhe pavlefshmeérie.'6'162

Graté e rrahura mund edhe té reagojné ndaj
abuzimit psikologjik t& bashkéshortit/partnerit intim,
duke pérfshiré vetékritika dhe vetéposhtérim, né
orvatje té ndryshojné veten dhe/ose té& minimizojné
sjelljet e bashkéshortéve/partneréve intimé, duke ua
atribuar ato sjellje problemeve té tjera si konsumi
i alkoolit dhe dehja. Gjithsesi, me kohé, shumé gra
té rrahura e kuptojné se asgjé gé& béjné nuk sjell
ndonjé ndryshim, ndérsa ndjesia e tyre e sigurisé né
marrédhénie pakésohet.'®®

Dhuna fizike

Kur njerézit flasin pér dhuné né familje ndaj grave,
shpesh e kanéfjalén pér aktet e dhunésfizike. Dhuna
fizike éshté pérdorimiiforcén fizike ndaj dikujt né até
ményré gé e léndon apo rrezikon até person. Ka njé
gamé té gjeré sjelljesh gé futen nén titullin dhuné
fizike né situatat e dhunés né familje, duke pérfshiré
goditjet, té rrahurat, kapjen me forcg, té shkelmuarit,

Ndonjéheré, Shenja =.000; Aktualisht, Shenja =.000

té zénit e frymeés, té shkulurit e flokéve, dhe sulmin
me armé, por pa u kufizuar vetém tek to. Llojet
e ndryshme té dhunés fizike zakonisht bazohen
né ashpérsiné dhe gjasat e shkaktimit té léndimit
fizik, duke pérfshiré dhunén fizike t¢ moderuar ((e
cila pérfshin njé apo mé shumé nga aktet fizike
gé vijojné: té gélluarit me shkelma, té hedhurit
pértoké, té shtyrét, térheqgjen zvarré, té gélluarat
me shuplaka, dhe/ose té shkulurit e flokéve), dhuné
e ashpér fizike (pérfshin njé apo mé shumé nga
aktet fizike gé vijojné: gjuajtjet, rrahjen, djegiet e
géllimshme, té kapurit pér fyti, zénien e frymés dhe/
ose kércénimin me armé apo pérdorimin e armés),
dhe dhuné fizike me armé (pérfshin kércénimin
dhe/ose goditjen me armé ose me objekte té tjera
gé mund té shkaktojné léndime fizike). Sulmi fizik
apo rrahja e bashkéshortes/partneres intime pérbén
krim, pavarésisht nga ashpérsia e dhunés dhe
pavarésisht nése ndodh brenda apo jashté shtépisé.

Vrojtimi pérfshiu 11 zéra té sjelljes specifike gé
matén forma té ndryshme té dhunés fizike gé
graté pérjetojné zakonisht né martesa/marrédhénie
intime t& dhunshme; né kuadér té analizés, 11 zérat
e sjelljes specifike u pérllogaritén pér té krijuar njé
matje té pérgjithshme té pérjetimeve nga graté té
dhunés fizike. Tabela 6.6 tregon se 18,0% e grave
té moshés 18-74 vjeg kishin pérjetuar “ndonjéherg”
dhe 72% pérjetonin “aktualisht” njé apo mé
shumé nga 11 llojet e ndryshme té dhunés fizike né

Dhuna ndaj Grave dhe Vajzave né Shqipéri
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Grafiku 6.9. Numri i llojeve té dhunés fizike té pérjetuara nga graté (té dhéna té ponderuara)
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martesén/marrédhénien e tyre intime. Graté kishin
mé shumé gjasa té gélloheshin me shuplaka nga
bashkéshortét/partnerét e tyre (17,3% ndonjéherg,
6,4% aktualisht), por disa gra kishin pérjetuar edhe
raste kur bashkéshorti/partneri i tyre i kishte kapur
pér flokésh (4,8% ndonjéheré, 2,6% ndonjéheré), i
kish goditur me digka g& mund t'i Iéndonte (3,7%
ndonjéheré, 1,5% aktualisht), dhe i kish pérplasur,
shtyré, shkundur dhe/ose térhequr zvarré (3,0%
ndonjéheré, 1,5% aktualisht).

Pér sa u takon formave mé té rénda té dhunés fizike,
kishte disa gra té cilat raportuan se bashkéshortét
i godisnin me grushte ose me ndonjé gjé tjetér gé
mund t'i IEndonte (2,1% ndonjéheré, 1,4% aktualisht)
dhe i géllonin me shkelma apo i rrihnin (2,1%
ndonjéheré, 1,1% aktualisht). Mé pak se njé pér gind
e grave raportuan se bashkéshortét/partnerét e tyre
i pérplasnin pas muri apo pas digkaje tjetér, u vinin
duart né gryké dhe u zinin frymén, u shkaktonin té
prera apo i godisnin me thiké, i digjnin géllimisht,
dhe i ké&rcénonin/i sulmonin me thiké, pistoleté apo
ndonjé armé tjetér.

Zakonisht, graté e rrahura pérjetojné mé shumé
se njé lloj dhune fizike né martesat/marrédhéniet
e tyre intime. Grafiku 69 tregon pérgindjen e
grave gé kané pérjetuar njé apo mé shumé nga 11
format e ndryshme té dhunés fizike té renditura
né Tabelén 6.6. Né lidhje me pérjetimet e dhunés
fizike gjaté gjithé jetés, 11,0% e grave kané pérjetuar
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Tabela 6.6. Pérjetime té dhunés fizike té ushtruar nga

bashkéshorti/partneri (té dhéna té ponderuara)

Kané pérjetuar dhuné fizike
(njé apo mé shumé nga 11
llojet)

Ju ka gélluar me shpullé
Ju ka shkulur flokét

Ju ka goditur me dicka gé mund
t'ju keté lénduar

Ju ka hedhur pér toké, shtyré,
térhequr zvarré

Ju ka gélluar me grusht apo
me dicka tjetér gé mund t'ju
léndonte

Ju ka shkelmuar apo rrahur
Ju ka pérplasur pas murit apo
dickaje tjetér

Ju ka marré frymén

Ju ka kércénuar/sulmuar me
thiké, me armé dhe mjete té
tjera

Ju ka preré apo goditur me
thiké géllimisht

Ju ka djegur géllimisht

Ndonjéheré

%

18.0

17.3
4.8

3.7

3.0

21

21

08

02

0.

0.1

0.1

Aktualisht
%

12

6.4
26

0.3

0.1

0.1

0.0

0.0



Grafiku 6.10. Pérjetime té dhunés fizike sipas grupmoshave (té dhéna té ponderuara)
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“ndonjéheré” njé lloj dhune fizike, dhe 3,5% kané
pérjetuar dy lloje. Mé pak gra kané pérjetuar dy, mé
shumé se dy, apo mé shumeé lloje dhune fizike gjaté
jetés sé tyre. Pér sa u takon pérjetimeve aktuale
té dhunés fizike, 42% e grave kishin pérjetuar
vetém njé lloj dhune fizike gjaté 12 muajve pérpara
intervistés, 1,2% kishin pérjetuar dy lloje dhe shumé
mé pak gra kishin pérjetuar tri apo mé shumeé lloje
té dhunés fizike. Pasojat e dhunés fizike né format
e saj té shuméfishta mund té jené té rénda, duke
guar né probleme shéndetésore fizike afatshkurtra
dhe afatgjata, paaftési dhefose shpérfytyrime, madje
edhe né vdekje me vrasje apo vetévrasje.o4165

Tédhénatuanalizuan métejpértékuptuarpérjetimet
e graté té dhunés fizike né martesén/marrédhénien
e tyre intime sipas grupmoshave. Grafiku 6.10 tregon
se graté e moshés 65-74 vjeg (22,2%) kishin mé shumeé
gjasa té pérjetojné “ndonjéheré” dhuné fizike, dhe
graté e moshés 25-34 vjeg (14,0%) kishin mé pak
gjasa té pérjetojné “ndonjéheré” dhuné fizike. Pér
sa u takon pérjetimeve aktuale t& dhunés fizike,
graté e moshés 18-24 vjeg (14,6%) kishin ndjeshém
mé gjasa té pérjetonin dhuné fizike né martesén/
marrédhénien e tyre intime gjaté 12 muajve pérpara
intervistés, krahasuar me graté né secilin prej
grupmoshave té tjera. Graté e moshés 55-64 vjeg
(4,4%) dhe 65-74 vjec (3,6%) kishin mé pak gjasa té
pérjetonin “aktualisht” dhuné fizike né martesén/
marrédhénien e tyre intime.

Ndonjéheré, Shenja =.000; Aktualisht, Shenja =.000
Dhuna seksuale

Dhuna seksuale éshté njé lloj tjetér e dhunés né
familje e matur nga vrojtimi. Dhuna seksuale éshté
¢cdo situaté né té cilén gruaja detyrohet t& marré pjesé
apo té kryejé veprime seksuale pa déshiré, té pasigurta,
degraduese dhe/ose poshtéruese; kjo pérfshin seksin e

Tabela 6.7. Pérjetime té dhunés seksuale té ushtruar nga
bashkéshorti/partneri aktual/ose i dikurshém (té dhéna té
ponderuara)

Gra té moshés 18-74 vjec gé aktual-

isht jané/kané gené ndonjéheré té  Ndonjéheré Aktualisht

martuara dhe gé jetojné/ose kané % %
jetuar me njé bashkéshort/partner
N=886,374

Kané pérjetuar dhuna seksuale 8.6 3.6

(njé apo mé shumé nga 3 llojet)

Ju ka detyruar té kryeni marrédhénie 4. 21
seksuale kur nuk keni dashur, pér

shembull duke ju kércénuar apo

mbajtur té shtriré

Ju ka detyruar té kryeni akte seksuale 9 1
qé nuk i keni dashur apo qé ju jané

dukur degraduese apo poshtéruese

Keni kryer marrédhénie seksuale me 75 3.3
bashkéshortin/partnerin sepse keni

pasur friké nga ajo gé mund té bénte

nése e refuzonit
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Grafiku 6.11. Numri i llojeve té dhunés seksuale té pérjetuar nga graté (té dhéna té ponderuara)
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Grafiku 6.12. Pérjetime té dhunés seksuale sipas grupmoshave (té dhéna té ponderuara)
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detyruar nga bashkéshorti/partneri me té cilin gruaja
ka béré edhe seks me déshiré (pérdhunimi martesor).
Si pjesé e analizés, u pérllogaritén tri zéra té sjelljes
specifike té krijuar pér té matur dhunén seksuale pér
té krijuar njé matje té pérgjithshme té pérjetimeve
nga graté té dhunés seksuale.

Tabela 6.7 tregon se 8,6% e grave kané pérjetuar
“ndonjéheré” dhe 3,6% pérjetonin “aktualisht” njé
apo mé shumé nga tri llojet e dhunés seksuale né
martesén/marrédhénien e tyre intime. Graté kishin
mé shumé gjasa té pérjetonin marrédhénie seksuale
me bashkéshortin/partnerin pér shkak té frikés té
asaj gé ai mund té bénte nése ato do té refuzonin
(75% ndonjéheré, 33% aktualisht). Gjithashtu,
disa gra ishin detyruar té& kryenin marrédhénie
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Ndonjéheré, Shenja =.000; Aktualisht, Shenja =.000

seksuale kur nuk kishin pasur déshiré, pér shembull
duke i kércénuar apo duke u mbajtur té shtrira
nga bashkéshorti/partneri (4,1% ndonjéheré, 2,1%
aktualisht). Shumé pak gra ishin detyruar té kryenin
akte seksuale gé nuk kishin dashur t'i kryenin, apo
gé u ishin dukur degraduese apo poshtéruese (0,9%
ndonjéherég, 0,1% aktualisht).

Grafiku 6.11 tregon se 53% e grave kané pérjetuar
“ndonjéheré” vetém njé formé té dhunés seksuale
té pércaktuar né Tabelén 6.7, 2,8% kané pérjetuar dy
forma té dhunés seksuale, dhe 0,6% kané pérjetuar
secilén nga tre llojet e dhunés seksuale.

Grafiku 6.12 tregon se graté e moshés 18-24 vjeg
kishin mé& shumé gjasa té pérjetonin “ndonjéheré”



dhe té pérjetonin “aktualisht” dhuné seksuale né
martesén/marrédhénien e tyre intime (pérkatésisht
14,4% dhe 14,4%), krahasuar me graté né secilén nga
grupmoshat e tjera. Eshté pér té theksuar se graté e
moshés 25-34 vjec kishin mé pak gjasa té pérjetonin
“ndonjéheré” dhuné seksuale nga bashkéshortét/
partnerét e tyre (pérkatésisht 6,2% dhe 3,4%); ndérsa
graté e moshés 55-64 vjec (1,4%) dhe 65-74 vjeg (1,1%)
kishin mé pak gjasa té pérjetonin “aktualisht” dhuna
seksuale nga bashkéshortét/partnerét e tyre.

Kur fillon dhuna né familje nga
partneri intim

Graté gé kané pérjetuar dhuné né familje nga
partneri intim u pyetén se kur kishte filluar dhuna
né familje né martesén e tyre. Tabela 6.8 tregon
se 1 né 4,0se 26,1% e grave raportuan se dhuna né
familje kish filluar gjaté vitit té paré té martesés sé
tyre dhe 1 né 5, ose 23,2% raportuan se dhuna kish
filluar né vitin e dyté apo té treté té martesés. Eshté
pér t'u véné né dukje se 14,9% e grave raportuan se
dhuna kish filluar né vitin e katért apo té pesté té
martesés dhe 17,1% raportuan se dhuna kish filluar
pas gjashté apo mé shumé viteve gé ishin martuar.
Gjithashtu 17,5% nuk e dinin se kur dhuna kish filluar
ose refuzuan té pérgjigjeshin. Vetém 1,1% e grave
raportuan se dhuna kish filluar pérpara martese.

Tabela 6.9 tregon se kur ka filluar secila nga llojet e
ndryshme té dhunés né familje né martesén e njé
gruaje. Né vecanti, 1 né 4 gra raportuan se sjellja
kontrolluese (25,7%), dhuna psikologjike (25,4%),
dhuna fizike (257%) dhe dhuna seksuale (29,5%)
kishin filluar gjaté vitit té paré té martesés; njé numeér
pak mé i vogél grash (20,8%) raportuan se dhuné
ekonomike kish filluar gjaté vitit té paré té martesés.
Dhuna seksuale (33,7%) dhe dhuna ekonomike
(31,6%) kishin mé shumé gjasa té fillonin né vitin e
dyté[ apo té treté té martesés.

Kishte gra gé raportuan gjithashtu se secila nga
format e ndryshme té& dhunés nga partneri intim
kish filluar né vitin e katért dhe té pesté té martesés
dhe gjashté apo mé shumeé vite pas martesés. Graté
kishin dy heré mé gjasa té raportonin se nuk e dinin
apo refuzuan té pérgjigjeshin se kur kish filluar

Tabela 6.8. Kur ka filluar dhuna né familje nga partneri intim
(té dhéna té ponderuara)

Kané pérjetuar ndonjéheré

dhuné né familje nga
Kur filloi dhuna

partneri intim

Pérpara martese 1.1

< vitit té paré 26.1
Né vitin e dyté deri né té tretin 23.2
Né vitin e katért deri né té pestin 14.9
Pas 6 apo mé shumé vitesh 171
Nuk e di/refuzuan té pérgjigjen 17.5

sjellja kontrolluese (17,2%), dhuna ekonomike (19,3%),
dhuna psikologjike (16,3%) dhe dhuna fizike (17,5%),
krahasuar me graté gé raportuan se nuk e dinin apo
refuzuan té pérgjigjeshin se kur kish filluar dhuna
seksuale né martesén e tyre (95%).

U analizua edhe dhuna né marrédhéniet dashurore
dhe tregoi se pothuaj 2 né 3, ose 65.8% e grave té
moshés 18-74 vje¢, gé nuk kishin gené kurré té
martuara dhefose gé nuk kishin jetuar ndonjéheré
me njé bashkéshort/partner, por kishin gené té
pérfshira né njé marrédhénie me njé mashkull (gjaté
dashurisé dhefose periudhés romantike) Kkishin
pérjetuar dhuné gjaté marrédhénies dashurore né
jetén e tyre, ndérsa 61,8% kishin pérjetuar dhuné
né marrédhénien e tyre dashurore gjaté 12 muajve
pérpara vrojtimit. Ajo gé té& bie mé shumé né sy
éshté se té gjitha kéto gra kané pérjetuar sjellje
kontrolluese shtrénguese nga i dashuri aktual dhe/
ose i fundit. Eshté e réndésishme té kuptohet dhuna
gjaté marrédhénies dashurore si model dhune,
abuzimi dhe/sjelljeje shtrénguese gé pérdoret pér
té ruajtur pushtetin dhe kontrollin ndaj njé partneri
intim aktual apo ish partneri intim, né kuadér té
marrédhénies dashurore apo romantike. Dhuna
gjaté marrédhénies dashurore shpesh fillon
me sjellje kontrolluese shtrénguese dhe dhuné
psikologjike; kétosjellje mundtéshpien nélloje mété
rénda dhunimi, duke pérfshiré dhunén ekonomike,
dhunén fizike dhe dhunén seksuale. Né disa raste,
dhuna gjaté marrédhénies dashurore mund té jeté
né formén e pérndjekjes. Dhuna gjaté marrédhénies
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Tabela 6.9. Kur ka filluar dhuna né familje nga partneri intim (té dhéna té ponderuara)

Sjellje Dhuné . . s Dhuné
kontrolluese ekonomike e psllll-(olo?uke Dhuné fizike seksuale
(ndonjéheré)  (ndonjéheré) (ndonjéheré) (';qd_"l';';';i’;) (ndonjéheré)
N=141,661 N=45,729 N=137,273 e N=49,842
% % % %
Pérpara martese 1.1 0.4 1.0 1.2 0.0
< vitit té paré 25.7 20.8 25.4 25.7 29.5
Né vitin e dyté deri né té treté 233 31.6 23.5 23.4 33.7
Neé vitin e katért i né viti
p:s\:‘éme atért deri né vitin e 5] 135 158 148 5.4
Pas vitit té gjashté e
aswfc'lt.te gjashté apo pas mé 77 144 180 175 _
shumeé vitesh
Nuk e di/refuzuan té pérgjigjen 17.2 19.3 16.3 17.5 9.5

dashurore mund té ndodhé gé né takimin e paré
dhe mé shpesh pérjetohet nga femrat, pavarésisht
nga mosha, arsimi, raca/prejardhja etnike, statusi
socio-ekonomik dhe/ose social. 65167

Mé pérpara, dhuna gjaté marrédhénies dashurore
éshté nén/pérfagésuar né literaturén mbi dhunén
ndér-personale. Por, gjaté disa dekadave té kaluara,
studimet kané avancuar nga shkallét e shtrirjes
dhe llojet e dhunés gjaté marrédhénies dashurore,
né eksplorimin e vecorive té viktimés dhe autorit;
studiuesit i kané avancuar njohurité tona mbi dhunén
gjaté marrédhénies dashurore dhe variableve té
lidhura me dhunén gjaté marrédhénies dashurore.
Gjithashtu studimet kané treguar se té géndruarit
né njé marrédhénie dashurore dhunuese mund
té keté pasoja afatgjata né shéndetin mendor dhe
fizik té vajzave dhe grave®'® Vrojtimi Kombétar pér
Dhunén Ndaj Grave dhe Vajzave (VKDhNGV) pérfshiu
njé modul pér dhunén gjaté marrédhénies dashurore
gé duhej plotésuar nga graté e moshés 18-74 vjeg, té
cilat nuk kishin gené ndonjéheré t& martuara dhe/ose
gé nuk kishin jetuar ndonjéheré me njé bashkéshort/
partner, por gé ishin té pérfshira né njé marrédhénie
me njé mashkull (né marrédhé&nie dashurore/apo
romantike), por pér shkak té nén/pérfagésimit té
grave né kété kategori t& kampionit, nevojiten té
béhen studime t& métejshme, pér té eksploruar
dhunén né kuadér té marrédhénieve dashurore.
Studimi i ardhshém duhet té& pérgendrohet né
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dhunén gjaté marrédhénieve dashurore midis grave
dhe vajzave té moshés 15-25 vje¢."”®

Dhuna fizike gjaté shtatzénisé

Craté u pyetén nése bashkéshorti i kish dhunuar
fizikisht gjaté shtatzénisé. Midis grave qgé ishin
aktualisht/kishin gené ndonjéheré té martuara dhefose
jetonin me njé bashkéshort/partner, 94,9% kishin gené
shtatzéna ndonjéheré. Tabela 610 tregon se midis grave
gé kishin gené ndonjéheré shtatzéna, 1,1% ishin goditur,
gélluar me shpulla, shkelmuar apo dhunuar fizikisht
ndonjéheré gjaté shtatzénisé. Midis grave gé kané
pérjetuar “ndonjéheré” dhuné fizike, 2,3% raportuan
se i kishin goditur, gélluar me shpulla, shkelmuar apo
dhunuar fizikisht gjaté shtatzénisé. Midis grave té cilat
i kishin goditur, gélluar me shpulla, shkelmuar apo
dhunuar fizikisht ndonjéheré gjaté shtatzénisé, 30,5%
raportuan se kjo kish ndodhur gjaté shtatzénisé sé
fundit dhe 10,1% raportuan se i kishin grushtuar apo
shkelmuar né bark kur kishin gené shtatzéna.

Graté u pyetén se kush i kishte kryer aktet e dhunés
fizike ndaj tyre gjaté shtatzénisé. Tabela 6.11 tregon
se 50,9% e grave raportuan se bashkéshorti/i dashuri
aktual dhefose i dikurshém i kish goditur, gélluar me
shpulla ose i kish dhunuar fizikisht gjaté shtatzénisé.
Disagragjithashturaportuanse njé larmipjesétarésh
té familjes i kishin goditur, gélluar me shpulla ose



Tabela 6.10. Pérjetime té dhunés fizike gjaté shtatzénisé (té
dhéna té ponderuara)

Kané
pérjetuar
ndonjéheré
dhuné fizike
N=404,974

Gra té moshés 18-74 vjec qé
aktualisht jané/kané gené
ndonjéheré té martuara dhe

Kané gené
ndonjéheré
shtatzéna
N=841,193

jetojné/ose kané jetuar me njé
bashkéshort/partner
N=886,374 %

A jeni goditur, gélluar me shpul-
la, shkelmuar apo dhunuar

1.1 2.3
ndonjéheré fizikisht gjaté
shtatzénisé?
N=9,422
A ka ndodhur kjo gjaté
a ndodhur kjo gjaté 305

shtatzénisé sé fundit?

Jeni grushtuar, apo shkelmuar
ndonjéheré né bark gjaté kohés 10.1
qé keni gené shtatzéné?

Tabela 6.11. Personat qé kané kryer akte té dhunés fizike ndaj
grave gjaté shtatzénisé (té dhéna té ponderuara)

1 kish
grushtuar apo
shkelmuar
ndonjéheré
né bark gjaté
shtatzénisé

I kish goditur,
gélluar me
shpulla apoi kish
dhunuar fizikisht
ndonjéheré gjaté
shtatzénisé

Anétarii familjes

N=9,422 N=949
% %

Bashkéshorti/i dashuri

50.9 79.1
aktual/i dikurshém
| dashuri aktual/i

0.0 0.0
dikurshém
Néna/njerka 4.3 0.0
Babai/njerku 4.5 0.0
Motra/véllai 4.3 0.0
Mlotra e gjetur/véllaii 00 00
gjetur
Vajza/djali 2.5 0.0
Té aférm té tjeré 73 0.0
Vjehrra 1.6 0.0
Vjehrri 1.6 0.0
NJer.e'z té t"Jere tfe 26 104
familjes sé burrit
Jo pjesétaré té familjes
Mésues 7.3 0.0
Oficer policie/ushtar 0.0 0.0
Pun?dhenes/dlkush né 25 00
puné
Té tjeré 0.0 0.0

i kishin dhunuar fizikisht gjaté shtatzénisé. Kjo
pérfshin: nénén/njerkén (4,3%), babané/njerkun
(4,5%), motrat/véllezérit (4,3%), vajzat/djemté (2,5%),
té aférm té tjeré (7,3%), vijehrrén (1.6), vjehrrin (1,6%)
dhe njeréz té tjeré té familjes sé burrit (2,6%). Pér
cudi, graté raportuan gjithashtu se edhe jo anétaré
té familjes, pérfshiré mésues (7,3%) dhe punédhénés
apo dikush né puné (2,5%), i kish goditur, gélluar me
shpulla, ose i kish dhunuar fizikisht gjaté shtatzénisé.

Né lidhje me té& grushtuarat dhe té shkelmuarat
gjaté shtatzénisé né bark, Tabela 611 tregon se 79,1%
e grave raportuan se bashkéshorti/i dashuri aktual
apo i dikurshém i kish grushtuar apo shkelmuar né
bark gjaté shtatzénisé, ndérsa 10,4% raportuan se njé
i aférm i burrit kish kryer akte té tilla dhune fizike ndaj
tyre kur kishin gené shtatzéna. Autorét gé grushtojné
apo shkelmojné njé grua shtatzéné né bark sulmojné
jo vetém nénén, por géllimi éshté té démtojné edhe
fémijét, dhe ndoshta t'i japin fund shtatzénisé.

Léndimet e shkaktuara nga dhuna
né familje

Graté e rrahura shpesh pérjetojné I[éndime nga
dhuna né familje. Léndimet nga dhuna né familje nuk
kufizohen vetém me thyerje kockash, t& mavijosura,
té nxira né sy, apo té prera. Studimet kané treguar
se sémundjet kronike mund té shkaktohen ose
acarohen nga dhuna né familje dhe stresi gé dhuna
dhe marrédhéniet dhunuese shkaktojné ndaj grave té
rrahura.” Dhuna né familje mund té kontribuojé né:

e Sémundjet dhe démtimet neurologjike -
dhimbje kronike, probleme té té folurit, migrena
dhe/ose dhimbje koke, probleme té sistemit
nervor gendror, dhimbje shpine, goditje né tru,
léndime traumatizuese né tru, hemorragji dhe/
ose démtimet né shikim,

e Sémundjet dhe démtimet kardiovaskulare
dhe respiratore — hipertension, dhimbje gjoksi,
hiperventilim, sémundje zemre,astmé dhe/ose
atak né zemér,

¢ Sémundje dhe probleme té tretjes — probleme
gastrointestinale, ulcera né stomak, irritim té
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zorrés sé trashé/dispepsi/ diarre, sindroma e
zorréve té irrituara dhe/ose dhimbje barku,

e Sémundjet dhe problemet me riprodhimin dhe
organetgjenitale—kancercervikal,dismenorrhea,
rezultate té dobéta té shtatzénisé, infeksione
té transmetuara seksualisht, gjakderdhje/carje
vagjinale, infeksion vaginal, infeksione té traktit
urinar, dhimbje gjaté kontaktit seksual dhe/ose
gjakderdhje dhe carje anale,

e Sémundjet dhe problemet fizike dhe té
dukshme - probleme me shérimin, tronditje, té
¢jerra, thyerje dhe krisje kockash, shenja duarsh
(shenja té dikujt tjetér), shenja pérpjekjesh pér
asfiksim (rreth qgafés), hematoma, démtime
tendinésh/ligamenti, trauma faciale dhe/ose
dhémbé té thyer,

e Sémundjet shéndetésore mendore — depresion,
ide dhe sjellje vetévrasése, crregullime stresi
post-traumatik, abuzim me alkoolin, drogén,
stres kronik dhe/ose akut.

Pavarésisht nga véshtirésia pér t'i bindur graté té
flisnin pér léndimet e tyre nga dhuna né familje,
vrojtimi u hartua pér té matur léndimet e grave té
lidhura me incidentet e dhunés fizike. Tabela 6.12
tregon se mé shumeé se 1 né 2, ose 58,8% e grave gé
kishin pérjetuar “ndonjéheré” dhuné fizike, kishin
pérjetuar edhe léndime nga dhuna né familje, dhe
aférsisht 3 né 4, ose 72,4% e grave gé pérjetonin
“aktualisht"dhuné fizike, pérjetonin edhe Iéndime
nga dhuna né familje (njé apo Mmé shumé nga 9
llojet e matura té dhunés né familje).

Shumica e grave qé pérjetonin dhuné fizike,
pérjetonin friké, ankth, depresion, ndjenja izolimi,
pagjumési dhefose nervozizém (56,0% e grave
kishin pérjetuar “ndonjéheré” dhe 611% pérjetonin
“aktualisht"dhuné fizike). Studimet ekzistuese
dokumentojné lidhjen midis dhunés né familje dhe
shéndetit mendor, ndérsa kérkimet kané konstatuar
se shgetésimi psikologjik éshté mé i madh tek graté
gé pérjetojné dhuné nga partneri intim, krahasua, me
graté né pérgjithési. Gjithashtu kérkimet kané gjetur
se risku i ¢rregullimeve té stresit post-traumatizues
(PTSD) éshté mé imadh tek graté e ekspozuara
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ndaj dhunés nga partneri intim se sa nga ndonjé
sémundje tjetér e shéndetit mendor.”? Kini parasysh
se vetém graté gé kishin pérjetuar dhuné fizike, u
pyetén nése kishin pérjetuar friké, ankth, depresion,
ndjenja izolimi, pagjumési apo nervozizém, késhtu gé
nuk e dimé se ¢faré pérgindje e grave té rrahura, té
cilat kishin pérjetuar sjellje kontrolluese shtrénguese,
dhuné ekonomike dhe/ose dhuné psikologjike né
martesén/marrédhénien e tyre intime, kané vuajtur
gjithashtu edhe ndjenja frike, ankthi, depresioni,

Tabela 6.12. Léndimet nga dhuna né familje tek graté qé kané
pérjetuar dhuné fizike (té dhéna té ponderuara)

Dhuné
fizike
(aktualisht)
N=64,072

Dhuné
fizike
(ndonjéheré)

N=159,541
% %

Kané pérjetuar léndime nga

dhuna né familje
(njé apo mé shumé nga9 llojet)

58.8 72.4

Friké, ankth, depresion, ndjenja
izolimi, pagjumési dhe/ose
nervozizém

56.0 61.1

Té prera, té gérvishtura, dhim-
bje, skugje apo énjtje dhe/ose
shenja té lehta

23.6 28.1

Léndime né sy, nxjerrje kockash
nga vendi,ndrydhje dhe/ose 6.5
flluska nga djegiet

12.4

Léndime, tronditje né koké dhe/

20 2.6
ose humbje dégjimi

Léndime abdominale 2.1 1.0

Plageé té thella, kocka té

thyera, dhémbé té thyer, [Ekuré

té nxiré apo té pércélluar nga 1.2 1.2
té djegurat, apo nga ndonjé

éndim tjetériréndé

Humbije kujtese 05 0.2
Déshtim 2.6 1.2
L?ndlm aPo shpérfytyrimi . 0.0
pérhershém



Grafiku 6.13.Numrii llojeve té léndimeve nga dhuna né familje té pérjetuara ndonjéheré (té dhéna té ponderuara)
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ndjenja izolimipagjumésie ose nervozizém. Né
martesat/marrédhéniet intime, sjelljet kontrolluese
shtrénguese dhe dhuna psikologjike ishin mé
té pérhapurat. Né té ardhmen vrojtimi duhet té
rikonceptohet pér t'i pyetur té gjitha graté gé kané
pérjetuar njé apo Mmé shumé nga llojet e ndryshme
té dhunés né& martesén/marrédhénien intime té
tyre, nése kané pérjetuar friké, ankth, depresion,
ndjenja izolimi, pagjumési dhe/ose nervozizém, dhe
kéto duhen matur vegan, pér té kuptuar mé miré
sémundjet e shéndetit mendor nga té cilat vuajné
graté pér shkak té DhPI-sé. Gjithashtu duhen shtuar
disa pyetje pér té pércaktuar nése ato pérdorin alkool
dhe/ose drogé pér té pérballuar DhPI-né.

Tabela 6.12 tregon gjithashtu se pothuaj 1 né 4, ose
23.6% e grave té cilat kané pérjetuar “ndonjéheré”
dhe 28,1% gé pérjetonin “aktualisht’"dhuné fizike,
kané pérjetuar [éndime fizike nga dhuna né familje
né formén e té prerave, té gérvishturave, dhimbjeve,
skuqgjeve, apo énjtjeve dhe/ose shenja té tjera té
lehta. Graté raportuan gjithashtu se kishin pérjetuar
[éndime edhe mé té rénda, duke pérfshiré: Iéndime
né sy, nxjerrje kockash nga vendi, ndrydhje dhe/ose
flluskangadjegiet (6,5% ndonjéheré,12,4% aktualisht);
déshtime (2,6% ndonjéheré, 1,2% aktualisht); léndime
dhe tronditje né koké dhe/ose humbje dégjimi (2,0%
ndonjéheré, 2,6% aktualisht); Iéndime abdominale
(21% ndonjéheré, 1,0% aktualisht; plagé té thella,
kocka té thyera, dhémbé té thyer, |1€kuré té nxirre
apo té pércélluar nga djegiet dhe/ose ndonjé 1&ndim

W Mdonjéheré

Aktualisht
02 17 12 g2 09 1
| —
4 lioje 5 loje 6+lloje

éndimeveté shkaktuara ngadhuna néfamiljeté pérjetuara ndonjéheré

tjetér té réndé (1,2% ndonjéheré, 1,2% aktualisht);
léndime dhe/ose shpérfytyrime té pérhershme (1,1%
ndonjéheré, 0,0% aktualisht); dhe humbje kujtese
(0,5% ndonjéheré, 0,2% aktualisht)).

Graté e rrahura shpesh pérjetojné mé shumé se njé
lloj Iéndimi nga dhuna né familje. Grafiku 6.13 tregon
se nga graté gé kané pérjetuar dhuné né familje
gjaté 12 muajve pérpara intervistés (aktualisht), 43,7%
kané pérjetuar vetém njé lloj Iéndimi nga dhuna né
familje, té renditur né Tabelén 6.12; ndérsa 16,4% kané
pérjetuar dy lloje Iéndimesh, 9,3% kané pérjetuar trilloje
[éndimesh, 1,7% kané pérjetuar katér lloje [éndimesh,
0,2% kané pérjetuar pesé lloje, dhe 1,0% kané pérjetuar
gjashté apo mé shumé lloje Iéndimesh nga dhuna né
familje. Llojet e shuméfishta té léndimeve mund té
lidhen me njé incident té dhunés né familje, ose me
pasojat né rritje té akteve té shuméfishta dhe té
pérséritura t& dhunés né familje.

Craté gé kané pérjetuar lIéndime nga dhuna né
familje, u pyetén nése ishin Iénduar ndonjéheré aq
keq nga bashkéshorti/partneri sa té kishin pasur
nevojé pér kujdes mjekésor, edhe kur nuk e kishin
marré até. Tabela 6.13 tregon se 55% e grave gé kané
pérjetuar “ndonjéheré” dhuné fizike dhe 56% gé
kané pérjetuar dhuné fizike gjaté 12 muajve té fundit
(aktualisht) ishin Iénduar aq keq nga bashkéshorti/
partneri i tyre sa té kishin pasur nevojé pér kujdes
shéndetésor, edhe nése nuk e kishin marré até.
Midis grave té cilat kishin pasur nevojé pér kujdes
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shéndetésor pér léndimet e shkaktuara nga dhuna
né familje, 7,7% raportuan se kishin pasur nevojé
pér kujdes shéndetésor pér [éndimet e pésuara nga
dhuna né familje gjaté 12 muajve té fundit.

Tabela 613 tregon gjithashtu se nga graté gé
pérjetonin aktualisht dhuné fizike dhe gé kishin
pésuar léndime nga dhuna né familje, gjithsej 23,1%,
u ishte dashur té kalonin natén né spital pér shkak
té léndimeve t&€ marra dhe vetém 13,4% i kishin
treguar njé punonjési té shéndetésisé se shkaku i
[éndimeve té tyre ishte dhuna né familje. Ka gjasa
gé graté shpesh nuk u tregojné mjekéve dhe/ose
infermiereve se dhuna né familje éshté shkaku
i léndimeve té tyre; viktima e dhunés né familje
shpesh génjen né lidhje me shkakun e |éndimeve
té saj, pér t& mbrojtur bashkéshortin/partnerin, dhe
nga frika, turpi dhe/ose sikleti. Por, né té njéjtén
kohé&, mjekét dhe infermieret shpesh nuk béjné
verifikime pér dhunén né familje dhe nuk i pyesin
ato pér shkakun e |éndimeve té rénda, vecanérisht
kur nuk jané té detyruar ta béjné njé gjé té tillé.

Ndérprerja e punés pér shkak té
dhunés né familje

Té dhénat u analizuan pér té kuptuar se deri né
¢faré mase léndimet nga dhuna né familje ndikojné
negativisht né aftésité e grave pér té& mbajtur shtépiné
e pér t'u kujdesur pér féemijét dhe sa prej tyre kané
rezultuar Nné mungesén e grave né punén e paguar.
Tabela 6.14 tregon se 1 né 4, ose 25,0% e grave gé kané
pérjetuar dhuné fizike dhe Iéndime nga dhuna né
familje gjaté 12 muajve pérpara intervistés, raportuan
se nuk kishin gené né gjendje té kryenin punét e
shtépisé dhe/fose té kujdeseshin pér fémijét, pér shkak
té léndimeve nga dhuna né familje. Gjithashtu, 8,9%
e grave raportuan se nuk kishin gené né gjendje té
shkonin né puné (kishin humbur dité pune) pér shkak
té léndimeve nga dhuna né familje, dhe 0,5% e grave
kishin humbur punén apo burimin e té& ardhurave
pér shkak té& dhunés né familje.

Tabela6.15tregon numrin e ditéve gé graté nuk kishin
gené né gjendje té kryenin punét e shtépisé dhe té
kujdeseshin pér fémijét pér shkak té Iéndimeve nga
dhuna né familje. Numri i ditéve gé graté nuk ishin
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Tabela 6.13. Sjellje qé kérkojné ndihmé nga sektori
shéndetésor pér léndimet nga dhuna né familje (té dhéna té
ponderuara)

Dhuné fizike Dhuné fizike
(ndonjéheré) (aktualisht)
N=93,278 N=46,609

% %

Kané pérjetuar léndime nga
dhuna né familje

N=93,278

Jeni lénduar ndonjéheré aq keq
nga bashkéshorti/partneri sa

té keni pasur nevojé pér kujdes 55 5.6
shéndetésor (edhe kur nuk e keni
marré até)

N=5,128 N=2,618

Keni pasur nevojé pér kujdes
shéndetésor gjaté 12 muajve té

3.9 7
fundit pér léndimet nga dhuna
né familje

N=9,504 N=5,421

Keni kaluar net né spital pér
shkak té léndimeve nga dhuna 22.9 23.1
né familje
I keni treguar njé punonjési té
shéndetésisé se dhuna né familje 18.5 13.4

ishte shkaku i léndimeve tuaja

Tabela 6.14. Léndime nga dhuna né familje dhe ndérprerjae
punés (té dhéna té ponderuara)

N=46,608

Kané pérjetuar dhuné fizike dhe

léndime nga dhuna né familje gjaté 12

0,
muajve pérpara intervistés (aktualisht) L

Nuk ishin né gjendje té kryenin punét
e shtépisé dhe/ose té kujdeseshin pér
fémijét pér shkak té dhunés né familje

25.0

Nuk ishin né gjendje té shkonin né puné
(kishin humbur dité pune) pér shkak té 8.9
dhunés né familje

Kishin humbur punén apo burimin e
té ardhurave pér shkak té dhunés né 05
familje

né gjendje t& bénin punét e shtépisé dhefose té
kujdeseshin pér detyrimet ndaj fémijéve ndryshonin
nga 1 né 30 dité; cdo vit, graté e rrahura humbitnin
mesatarisht 4.4 dité nga bérja e punéve té shtépisé
dhe kujdesia pér fémijét pér shkak té [endimeve nga
dhuna né familje. Ky informacion pastaj u pérdor



Ndérprerje né punén e grave pér shkak té [éndimeve té shkaktuara

nga dhuna né familje:

«  Ngall.673 graté gé nuk ishin né gjendje té kryenin punét
e shtépisé dhe/ose té kujdeseshin pér fémijét e tyre pér
shkak té léndimeve té shkaktuara nga dhuna né familje,
4137 gra nuk kishin mundési té shkonin né puné pér shkak
té léndimeve té shkaktuara nga dhuna né familje gjaté 12
muajve té kaluara,
Ato kishin humbur gjithsej 15.220 dité puné gjaté 12 muajve
té shkuar,381.70 Lek pér dité x 15.220 dité = 36.249.474 Lek
(330,615 dollaré) né vit paga té humbura.

pér numrin e vlerésuar té grave gé kishin pérjetuar
dhuné fizike gjaté 12 muajve pérpara intervistés,
pér té prodhuar vilerésime vjetore té prodhimtarisé
sé pérgjithshme té humbur. Po ashtu, analiza tregoi
se 11.673 gra, té cilat nuk kishin gené né gjendje té
kryenin punét e shtépisé dhefose té kujdeseshin pér
fémijét pér shkak té Iéndimeve nga dhuna né familje,
kishin humbur gjithsej 51096 dité puné shtépie
dhe kujdesi pér fémijét gjaté 12 muajve pérpara
intervistés, gé éshté e barabarté me 140 vite - njeréz',
Gjithashtu, graté kishin humbur dité pune pér shkak té
[endimeve té shkaktuara nga dhuna né familje. Numri
i ditéve gé graté kishin humbur nga puna pér shkak
té dhunés né familje, ndryshonte nga 1dité deri né 30
dité; né bazé vjetore, graté e rrahura kishin munguar
mesatarisht 3.7 dité nga puna pér shkak té léndimeve
nga dhuna né familje (shih Tabelén 6.15). Analiza e
métejshme tregoi se 4.137 gra, té cilat nuk ishin né
gjendje té shkonin né puné pér shkak té léndimeve
nga dhuna né familje, kishin humbur gjithsej 15.220
dité pune gjaté 12 muajve pérpara intervistés, gé
éshté barabar me 59 puné me oré té plota ¢do vit."
Gjithashtu éshté barabar me 42 vite -njeréz.'>

Vlera e produktivitetit t& humbur nga puna e paguar
pér viktimat e Iénduara t& dhunés né familje u
pérllogarit duke pérdorur vlerat mesatare ditore té
punés, gé mbéshteten né té dhénat statistikore té
vitit 2018 pér pagat ditore té vlerésuara té grave (kjo
e dhéné éshté pérllogaritur nga INSTAT-i)."”® Vlera
aktuale e fitimeve té humbura éshté pérllogaritur
duke shumézuar numrin gjithsej té ditéve té
humbura té punés (15.220) gjaté 12 muajve té fundit,

Tabela 6.15. Léndimet nga dhuna né familje dhe pamundésia
pér té béré puné shtépie, pér t'u kujdesur pér fémijét dhe pér
té shkuar né puné (té dhéna té ponderuara)

S . Dhuné .
Numri i ditéve kur graté nuk fizike Dhuné
ishin né gjendje té kryenin (it fizike (aktu-
punét e shtépisé dhe/ose té sy alisht)
. C [
kujdeseshin pér fémijét pér
shkak té léndimevengadhuna  N_14 245 N=11,673
né familje
% %
1dité 19.7 18.6
2-3 dité 43.0 56.3
4-5dité 10.0 8.6
7 dité 10.3 1.2
12 dité 1.0 0.0
30dité 59 5.4
Numrii ditéve qé graté nuk ishin
né gjendje té shkonin né puné
N=5,881 N=4,137
(humbén dité pune) pér shkak té
léndimeve nga dhuna né familje
1dité 31.8 26.3
2-3 dité 271 30.2
4-5dité 14 4.2
7 dité 3.4 49
28 dité 53 76
30 dité 1.7 0.0

me pagén ditore té vlerésuar té grave (2.381.70 Lek)."””
Bazuar né kété llogaritje, kostoja vjetore e vilerésuar
pér pagat e humbura té viktimave té lénduara té
dhunés né familje u vlerésua me 36.249.474 Lek /
USD $330,615. Nése punét e shtépisé dhe kujdesi pér
fémijét do té ishin puné té paguara, kostoja e pagave
té humbura do té ishte shumé mé e larta né bazé
vjetore. Gjithashtu, pér 0,5% té grave té cilat humbén
punén apo burimin e té ardhurave pér shkak té
dhunés né familje, nuk e dimé se pér sa muaj apo
vite ato mbetén jashté fugisé punétore dhe sa ishte
vlera e pérgjithshme e pagave gé ato humbén pér
shkak té& dhunés né familje.

Kéto té dhéna tregojné se dhuna né familje ka

pasoja té konsiderueshme ekonomike pér graté,
si edhe pér familjet, bizneset private dhe sektorét
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publiké, pérmes humbjes sé produktivitetit dhe
pakésimit té té ardhurave té grave, pér shkak té
humbjes sé& punés. Humbja e punés mund té
pérfshij& mungesa afatgjata dhe afatshkurtra
pérmes ardhjes me vonesé, mosparagitjes né puné,
dhe pérdorimit té ditéve té lejes pér sémundje pér
léndimet e shkaktuara nga dhuna né familje, si edhe
probleme me pérgendrimin, kryerjen e punés dhe
produktivitetin. Studimet ekzistuese tregojné se
graté e punésuara gé pérjetojné dhuné né familje
shpeshjanésubjektinjé gametaktikashté pérdorura
nga bashkéshortét/partnerét e tyre dhunues, té cilat
ua ulin aftésiné gé té mbajné njé puné té rregullt.
Disa nga taktikat e pérdorura nga bashkéshortét/
partnerét e tyre dhunues pér té minuar pérpjekjet
e grave pér shkuar né punég, pérfshijné fshehjen apo
viedhjen e celésave apo paraté e transportit dhe
mosardhja né shtépi pér t'u kujdesur pér fémijét.

Dhuna seksuale, pérdorimi i mjeteve
té kontrollit té lindjeve dhe risku i
IST-ve

Studimi ka gjetur se graté gé pérjetojné dhuna
seksuale né martesén/marrédhénien e tyre intime
shpesh kufizohen nga bashkéshortifpartneri i
tyre dhunues té pérdorin kontraceptivé apo té
praktikojné metoda pér kontrollin e lindjes, dhe
pérballen me risk té shtuar té shtatzénive té
padéshiruara dhe ekspozimit ndaj IST-ve, duke
pérfshiré HIV/AIDS. 7817218018182 Té dhénat u analizuan
pér té kuptuar marrédhénien midis pérjetimeve té
grave nga dhuna seksuale e ushtruar nga partneri
intim, pérdorimit té& kontrollit té lindjeve dhe risku
i marrjes sé IST-ve. Grafiku 6.14 tregon se graté gé
kané pérjetuar dhuna seksuale nga bashkéshortét/
partnerét e tyre (27,1%) kishin nénté heré mé té
ngjaré té raportonin se bashkéshortét/partnerét e
tyre kishin refuzuar apo ishin orvatur t'i pengonin
pérdorimin e metodave pér kontrollin e lindjeve
pér t& shmangur mbetjen shtatzéné, krahasuar me
graté té cilat nuk pérjetonin dhuné seksuale nga
bashkéshortét/partnerét e tyre (3,1%).

Té dhénat u analizuan mé tej pér té kuptuar ményrat
me ané té té cilave bashkéshortét/partnerét ua
kufizonin grave pérdorimin e mjeteve té& kontrollit
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Grafiku 6.14. Marrédhénia midis dhunés seksuale dhe kufizimit
nga bashkéshorti/partnerii pérdorimit té mjeteve pér kontrollin
elindjeve (Té dhéna té ponderuara)

PEngindja

31

BASHKESHORTI/PARTNERI K& REFUZUAR
NDOMJEHERE TE PERDORE/ESHTE ORVATUR T'U
PENGOJE QE TE PERDORNI NJE METODE PER
KOMNTROLLIM E LINDJIEVE

® Dhuné seksuale (aktualisht)

Muk pérjstonin aktualisht dhuné seksuale

Tabela 6.16. Marrédhénia midis dhunés seksuale dhe kufizimit
té pérdorimit té mjeteve pér kontrollin e lindjes nga graté (té
dhéna té ponderuara)

Nuk pérjetojné

LT aktualisht dhuné

seksuale

seksuale

%

Ju ka gélluar apo rrahur 0 0.5
Ju ka hedhur tej kontraceptivét 13.9 3.3
Juka ak k jeni

u. "a akuzuar se nuk jenigrua e 183 )
miré
Ju ka kércé do t'ju leré

u . rcem{ar sedo 'JU eré ose 36.7 86
do t'ju pérzeré nga shtpia

ka théné kish

Ju E.]t éné se nuk ishte e 4l 07
nevojshme
Ju ka kércénuar se do t'ju rrihte 51.9 1.3
Ju ka treguar se nuk pajtohet me
pérdorimin e késaj metode pér té 52.5 9.6
mos ngelur shtatzéné
Ju ka bértitur/éshté nxehur me ju 56.4 20.5
Ju ka véné né lojé 79.7 48



Grafiku 6.15. Lidhja midis dhunés seksuale dhe ITS-ve (té dhéna té ponderuara)
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té lindjeve, sidomos grave qgé kané pérjetuar flakur tutje kontraceptivét (secila nga kéto tri forma

dhuné seksuale né martesén/marrédhénien e
tyre intime dhe atyre gé nuk kishin pérjetuar, por
mund té kené pérjetuar forma té tjera dhune né
martesén/marrédhénien e tyre intime. Grafiku
6.15 tregon se ményra mé e zakonshme pérmes té
cilés bashkéshortét/partnerét ua kufizonin grave
pérdorimin e mjeteve té kontrollit té lindjes ishte me
ané té dhunés psikologjike. Né vecanti, 3 né 4, ose
797% e grave gé kishin pérjetuar dhuna seksuale
raportuan se bashkéshortét/partnerét e tyre i tallnin
gé pérdornin mjete pér kontrollin e lindjeve dhe 1 né
2, ose 56.4% e grave gé pérjetonin dhuné seksuale
raportuan gjithashtu se bashkéshortét/partnerét e
tyre u ulérinin/zeméroheshin me té pse pérdornin
mjete pér kontrollin e lindjeve (té dy llojet e dhunés
psikologjike); né krahasim me to, 48,0% e grave
gé nuk pérjetonin dhuna seksuale né martesén/
marrédhénien e tyre intime, raportuan gjithashtu
se bashkéshortét/partnerét e tyre talleshin me
to gé pérdornin mjete pér kontrollin e lindjeve,
ndérsa 51,9% raportuan se bashkéshortét/partnerét
e tyre i ké&rcénonin se do t'i rrihnin. Gjithashtu, 1 né
3, ose 36.7% e grave gé pérjetonin dhuné seksuale
raportuan se bashkéshorti/partneri i ké&rcénonte
se do t'i linte apo do t'i pérzinte nga shtépia sepse
pérdornin mjete pér kontrollin e lindjeve,18,3%
raportuan se bashkéshorti/partneri i tyre dhunues
i akuzonte se nuk ishin gra té mira, dhe 139% e
grave raportuan se bashkéshorti/partneri ua kishte

jané forma té dhunés psikologjike).

Disa gra raportuan se bashkéshortét/partnerét e tyre
pérdornin metoda mé pak dhunuese pér t'i kufizuar
ato né pérdorimin e mjeteve pér kontrollin e lindjeve, si
pér shembull, se nuk pajtoheshin mMme pérdorimin prej
tyre t& mjeteve té kontrollit té lindjeve pér té shmangur
mbetjen shtatzéné (52,5%), dhe duke u théné se kontrolli
i lindjeve nuk éshté i nevojshém (41,0%).

Té dhénat u analizuan gjithashtu pér té eksploruar
marrédhénien midis pérjetimeve té dhunés seksuale
té ushtruar nga partneri intim dhe IST-ve. Grafiku 6.16
tregon se graté gé pérjetonin “aktualisht” dhuné seksuale
(20,8%) kishin dy heré mé gjasa té shgetésoheshin se mos
merrnin njé IST dhe se mos kishin pasur njé IST (6,3%),
krahasuar me graté té cilat nuk kishin pérjetuar dhuné
seksuale né martesén/marrédhénien e tyre intime gjaté
12 muajve pérpara intervistés (pérkatésisht 1,3% dhe
25%). Graté gé pérjetonin “aktualisht” dhuna seksuale
gjithashtu kishin dhjeté heré mé gjasa té kené pasur njé
IST gjaté 12 muajve pérpara intervistés, krahasuar me graté
gé nuk kishin pérjetuar dhuné seksuale né martesén/
marrédhénien e tyre intime gjaté 12 muajve pérpara
intervistés (58%). Craté gé kané pérjetuar “ndonjéherg”
dhuné seksuale (7,8%) kishin tre heré mé gjasa té kené
pasur njé IST, krahasuar me graté té cilat nuk kané
pérjetuar ndonjéheré dhuné seksuale né martesén/
marrédhénien intime té tyre (2,1%).
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Alkooli dhe dhuna né familje

Marrédhénia midis pérdorimit/abuzimit té alkoolit
dhe dhunés né familje éshté e ndérlikuar.’®®+ Njé
nga mitet—idetéerremegéikanéshuménjeréz—pér
dhunén né familje éshté se alkooli éshté njé shkaktar
madhor i dhunés né familje; né té vérteté, nuk éshté
alkooli ai gé shkakton dhuné né familje, ndonése
disa bashkéshorté/partneré dhunues e pérdorin
alkoolin si pretekst pér t'u béré t& dhunshém.’e>e
Ndonése pérdorimi/abuzimi i alkoolit nga dhunuesi
mund té ndikojé né ashpérsiné e dhunés né familje,
apo né lehtésiné me té cilén bashkéshorti/partneri
dhunues i justifikon veprimet e veta, bashkéshorti/
partneri dhunues nuk béhet i dhunshém pér shkak
té alkoolit. Me fjalé té tjera, té pirét e alkoolit nuk
bén gé bashkéshorti/partneri dhunues té humbasé
kontrollin, pérkundrazi, dhuna né familje pérdoret
pér té ushtruar pushtet dhe kontroll mbi njé person
tjetér, pra nuk pérfagéson humbje té kontrollit.’®”

Tabela 6.16 tregon se 50,5% e grave té moshés 18-74
vjectécilatishin aktualisht/kishin gené ndonjéherété
martuara dhe/ose kishin jetuar me njé bashkéshort/
partner, raportuan se bashkéshorti/fpartneri i tyre
aktual/i fundit pinte alkool. M& konkretisht, 212% e
grave raportuan se bashkéshorti/partneri i tyre pinte
alkool mé pak se njé heré né muaj, 13,0% raportuan
se ai pinte alkool 1-3 heré né muaj, 11,0% raportuan se
bashkéshorti/partneri i tyre pérdorte alkool njé apo
dy heré né javé, dhe vetém 5,2% e grave raportuan se
bashkéshorti/partnerii tyre pinte alkool cdo dité, apo
pothuaj ¢do dité.

Cratétécilatraportuan se bashkéshorti/partneriityre
aktual/i fundit pinte alkool, u pyetén se sa heré gjaté
12 muajve té fundit (ose té paktén gjaté 12 muajve
té fundit t& marrédhénies sé tyre té fundit) e kishin
paré bashkéshortin/partnerin e tyre té& dehur. Tabela
6.16 tregon se 47,8% e grave raportuan se e kishin
paré bashkéshortin/partnerin e tyre ndonjéheré té
dehur; ndérsa 255% e kishin paré bashkéshortin/
partnerin e tyre t& dehur mé pak se njé heré né muaj,
10,3% e kishin paré té dehur njé heré né muaj, 9,1%
e kishin paré té dehur ¢do javé, dhe 1,9% e shihnin
bashkéshortin/partnerin e tyre t& dehur shumicén e
ditéve.
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Tabela 6.17. Konsumi i alkoolit nga bashkéshorti/partneri (té
dhéna té ponderuara)

Gra té moshés 18-74 vjeg gé aktualisht N=886,374

jané/kané gené ndonjéheré té

martuara dhe/ose kané jetuar me njé %

bashkéshort/partner

Bashkéshorti/partneri konsumon alkool 50.5

Sa shpesh konsumon alkool

bashkéshorti/partneri juaj?

Cdo dité apo pothuaj ¢do dité 52

Njé heré apo dy heré né javé 11.0

1-3 heré né muaj 13.0

Mé pak se njé heré né muaj 21.2

Ndonjéheré 473

Gjaté 12 muajve té fundit (gjaté 12 SR Y
s o .y partneri

muajve té fundit té marrédhénies) sa

shpesh e keni paré bashkéshortin/ konsumon alkool

partnerin té dehur? N=447216

Shumicén e ditéve 19

Cdo javé 9.1

Njé heré né muaj 10.3

Mé pak se njé heré né muaj 25.5

Ndonjéheré 478

U béné analiza té métejshme pér té eksploruar
marrédhénien midis konsumit té alkoolit nga
bashkéshorti/partneri, sidomos shpeshtésing e
dehjeve dhe pérjetimeve "aktuale” té grave nga
dhuna né familje (njé apo mMé shumé nga pesé
llojet e dhunés), dhe dhunés fizike dhe/ose seksuale,
ose nga té dyja. Grafiku 6.17 tregon se graté té cilat
pérjetonin aktualisht dhuna né familje (66,8%) kishin
dy heré mé gjasa ta shihnin bashkéshortin/partnerin
e tyre té dehur shumicén e ditéve, krahasuar me
graté té cilat nuk pérjetonin dhuna né familje gjaté
12 muajve pérpara intervistés (33,2%). Graté té cilat e
shihnin bashkéshortin té dehur shumicén e ditéve
kishin gjithashtu mé shumé gjasa té pérjetonin
dhuné né familje, krahasuar me graté té cilat e
shihnin bashkéshortin/partnerin e tyre t& dehur
cdo javés (52,3%), njé heré né muaj (53,6%) dhe mé
pak se njé heré né muaj (56,2%). Eshté pér té véné
ndukje se graté té cilat nuk kishin pérjetuar dhuna



Grafiku 6.16. Marrédhénia midis gjendjes sé dehur té bashkéshortit/partnerit dhe dhunés né familje (té dhéna té ponderuara)
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né familje gjaté 12 muajve pérpara intervistés (66,5%)
kishin dy heré mé gjasa ta mos e kishin paré kurré
bashkéshortin/partnerin e tyre t& dehur gjaté 12
muajve té fundit, krahasuar me graté gé pérjetonin
“aktualisht” dhuné né familje (33,5%). Kéto té dhéna
tregojné njé lidhje midis pérdorimit/abuzimit me
alkoolin dhe dhunés né familje.

Ndonése ka njé lidhje té garté midis pérdorimit/
abuzimit té alkoolit nga bashkéshorti/partneri dhe
pérjetimeve nga grave té dhunés né familje, nuk
kishte njé lidhje agq té garté midis pérjetimeve té
grave nga dhuna fizike dhe/ose seksuale dhe dehjes
sé bashkéshortit/partnerit. Ajo gé té bie mé né sy éshté
se graté té cilat e kishin paré bashkéshortin/partnerin
e tyre té& dehur gjaté 12 muajve té fundit, né shkallé
té ndryshme shpeshtésie, kishin mé shumé gjasa té
raportonin se nuk kishin pérjetuar dhuné fizike dhe/
ose seksuale né martesén/marrédhénien intime té tyre
gjaté 12 muajve pérpara intervistés. Ajo gé bie mé né
sy éshté se graté té cilat e kishin paré bashkéshortin/
partnerin e tyre té dehur shumicén e ditéve (47,4%)
kishin dy heré mé gjasa té pérjetonin dhuné fizike dhe/
ose seksuale né martesén martesén/marrédhénien
intime té tyre, krahasuar me graté té cilat e kishin
paré bashkéshortin/partnerin e tyre té& dehur cdo
javé (20,5%), njé heré né muaj (25,6%) dhe mé pak se

Muk pérjeton aktualisht dhuné néfamilje

m Muk pérjeton aktualisht dhuné fizike dhe/ose seksuale

njé heré né muaj (18,7%). Kéto té dhéna tregojné se
shpeshtésia e dehjes sé& bashkéshortit/partnerit éshté
e lidhur me pérjetimet nga graté té dhunés fizike dhe/
ose seksuale, ose nga té dyja. Vetém 3,8% e grave
té cilat e kishin paré ndonjéheré /partnerin e tyre
té dehur gjaté 12 muajve pérpara intervistés kishin
pérjetuar dhuné fizike dhefose seksuale, ose té dyja.

Pérdorimi/abuzimi me alkoolin nga njé dhunues
mund té keté pasoja né ashpérsiné e dhunés né
familje dhe riskun e Iéndimeve té grave nga dhuna
né familje. Grafiku 6.18 tregon se graté té cilat e
kishin paré bashkéshortin/partnerin e tyre t& dehur
shumicén e ditéve (86,1%) dhe c¢do dité (77,5%)
kishin mé shumé gjasa té pérjetonin friké, ankth,
depresion, ndjenja izolimi, pagjumési dhe/ose
nervozizém, krahasuar me graté té cilat e kishin paré
bashkéshortin/partnerin e tyre t& dehur njé heré né
muaj (42,4%), mé pak se njé heré né muaj (59,8%)
dhe ndonjéheré (49,2%). Graté té cilat e kishin paré
bashkéshortin/partnerin e tyre t& dehur shumicén e
ditéve (36,6%) dhe ¢cdo dité (55,1%) kishin mé shumé
gjasa té pésonin té prera, t& gérvishtura, dhimbje,
skugje apo énjtje dhe/ose shenja té lehta, krahasuar
me graté té cilat i shihnin bashkéshortét/partnerét e
tyre té dehur njé heré né muaj (12,1%), mé pak se njé
heré né muaj (21,8%) dhe ndonjéheré (21,6%).
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Grafiku 6.17. Marrédhénia midis dehjes sé bashkéshortit/partnerit dhe léndimeve té shkaktuara nga dhuna né familje

(té dhéna té ponderuara)
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tjetér té réndé

Kur vjen puna tek Iéndimet mé té rénda té grave
nga dhuna né familje, zakonet e pérdorimit té alkoolit
nga bashkéshortifpartneri i tyre ishin me réndési. Né
vecanti, graté té cilat e kishin paré bashkéshortin té
dehur shumicén e ditéve (14,5%) dhe ¢cdo dité (11,9%)
kishin tri deri né katér heré mé gjasa té pésonin
léndime né sy, ndrydhje gjymtyrésh dhe/ose flluska
nga djegiet, krahasuar me graté té cilat e kishin paré
bashkéshortin/partnerin e tyre t& dehur njé heré né
muaj (3,5%), mé pak se njé heré né muaj (55%) dhe
ndonjéheré (3,7%). Gjithashtu, graté té cilat e kishin paré
bashkéshortin t& dehur ¢do javé (10,9%) kishin katér deri
né dhjeté heré mé gjasa té pérjetonin [Endime, tronditje
né koké dhefose humbje dégjimi, krahasuar me graté té
cilat e kishin paré bashkéshortin/foartnerin e tyre té dehur
shumicén e ditéve (1,9%), njé heré né muaj (1,0%), mé
pak se njé heré né muaj (0,0%) dhe ndonjéheré (2,3%).

Graté té cilat e kishin paré bashkéshortin/partnerin
e tyre té& dehur shumicén e ditéve (5,0%) gjaté 12
muajve té fundit kishin dy deri né shtaté heré mé
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gjasa té pérjetonin léndime, tronditje né koké dhe/
ose humbje dégjimi, krahasuar me graté té cilat
e kishin paré bashkéshortin/partnerin e tyre té
dehur ¢do javé (0,0%), njé heré né muaj (0,0%), mé
pak se njé heré né muaj (0,7%) dhe ndonjéheré
(2,5%). Gjithashtu, 3,1% e grave té cilat e kishin paré
bashkéshortin/partnerin e tyre t& dehur shumicén e
ditéve, vuanin nga humbja e dégjimit; graté e tjera
nuk vuanin nga humbja e dégjimit.

Mé né fund, graté té cilat e kishin paré bashkéshortin/
partnerin e tyre té& dehur ¢do javé (14,8%), kishin tri
deri né tridhjeté e shtaté heré mé gjasa té pérjetonin
humbjen e fémijés, krahasuar me graté té cilat e kishin
paré bashkéshortin/partnerin e tyre t& dehur shumicén
e ditéve (50%), njé heré né muaj (2,1%), mé pak se njé
heré né muaj (0,4%) dhe ndonjéheré (2,4%). Gjithashtu,
graté té cilat e kishin paré bashkéshortin/partnerin e
tyre té dehur ¢do javé (6,8%) gjaté 12 muajve té fundit
kishin mé shumé gjasa té pérjetonin Ié€ndime dhe/
ose shpérfytyrime té pérhershme.



Ekspozimi i fémijéve ndaj dhunés né
familje

Dhuna né familje nuk prek vetém graté e rrahura
dhe té keqgtrajtuara, por ka efekte negative edhe
ndaj fémijéve gé jané viktima té drejtpérdrejta dhe
té térthorta té dhunés né familje dhe déshmitaré
té dhunés né familje. Eshté e dokumentuar miré se
fémijét vuajné pasoja negative kur ekspozohen ndaj
dhunés né shtépi dhe familje. Nga njéra ané, ata jané
né risk mé té madh té pérjetimit té neglizhencés,
abuzimeve fizike dhe/ose seksuale®® Né Mbretériné
e Bashkuar, Shogata Kombétare pér Parandalimin
e Mizorive ndaj Fémijéve (NSPCC) ka konstatuar se
té rinjté gé pérjetojné dhuné né familje, kané nga 2,9
deri né 4,4 heré mé shumé gjasa té pérjetojné dhuné
fizike dhe neglizhencé nga kujdestari se sa té rinjté
gé nuk jané ekspozuar ndaj dhunés né familje!®® Po
ashtu, njé studim né Zelandén e Re konstatoi se risku
i abuzimit té fémijéve ishte tre deri né nénté heré mé
i madh né ato shtépi ku prindérit ziheshin me njéri
tjetrin.® Kérkimet gjithashtu kané provuar se pasojat
negative pér fémijét e ekspozuar ndaj dhunés né
familje pérfshijné probleme t& menjéhershme dhe
afatgjata emocionale dhe té shéndetit mendor, siedhe
probleme té zhvillimit, té sjelljes dhe sociale 92193194195
Dhuna né familje gjithashtu i méson fémijét se dhuna
éshté pjesé normale e jetés dhe e rrit riskun gé ata
té& béhen brezi tjetér i viktimave dhe dhunuesve né
shogéri.|®

Ndryshe nga VKDHF-té e 2007 dhe 2013 né Shqipéri,
studimii2018 nuki pyeti graté gé kané pérjetuar dhuna
né familje nése fémijét e tyre ishin prekur nga dhuna
dhe pér ményrat se si ishin prekur (pér shembull,
kishin gené déshmitaré t& dhunés, jetonin me friké,
ishin |énduar, ishin larguar nga shtépia pér té jetuar
me té aférm, u ishte ulur aftésia pér té mésuar, apo dicka
tjetér). Ky grup pyetjesh duhet té pérfshihet né vrojtimet
e ardhshme, sepse éshté e réndésishme té& mésohet nga
kéndvéshtrimii grave (nénave) se ¢faré ndikimi ka dhuna
né familje ndaj fémijéve té tyre. Pavarésisht faktit se kéto
pyetje u hogén nga vrojtimi, t& dhénat u analizuan pér
té vlerésuar se sa fémijé ishin ekspozuar ndaj dhunés né
familje dhe pér té eksploruar lidhjen midis dhunés né
familje dhe gamés sé problemeve té sjelljesh gé graté
raportuan se fémijét e tyre t&€ moshés 5-17vjec (gé
jetonin né shtépi) kishin pérjetuar.

Té dhénat e ponderuara u analizuan pér té vlerésuar
numrin e grave té moshés 18-74 vjeg, té cilat kishin
fémijé té moshés 0-17 vjec gé jetonin né familjen
e tyre, pastaj u béné pérllogaritje pér té& gjeneruar
numrin e pérgjithshém té fémijéve té moshés 0-17 vjeg
gé jetonin né familjet e grave gé kané pérjetuar dhuna
né familje (ndonjéheré dhe aktualisht) dhe dhuné
fizike dhefose seksuale (ndonjéheré dhe aktualisht).
Tabela 617 tregon se 477% e grave té moshés 18-
74 vijeg, té cilat kishin fémijé té moshés 0-17 vjec gé
jetonin né familjet e tyre, raportuan se kishin pérjetuar
“ndonjéheré” dhuné né familje dhe 40,1% se pérjetonin

Tabela 6.18. Numrii vlerésuar i fémijéve té ekspozuar ndaj dhunés né familje midis grave té marra né kampion (té dhéna té ponderuara)

Dhuné né familje (ndonjéheré)

Dhuné né familje (aktualisht)

Dhuné fizike dhe/ose seksuale (ndonjéherg)

# e fémijéve
Gra té moshés 18-74 vjeg Nugn]rl?l f.em”(fv_e te. njloslhes % numrit
t8 cilat kishin fémijé t& h'" VIee qelem‘?i”e“ gjithsej té fémi-
moshés 0-17 vjeg né shtépi S .teplte € gra\fe ?e an.e. jéve né familjet
N=830.152 pérjetuar dhuné né familje e vroituara
' N=591.476 J
% n %
477 286,498 48.4
40.1 246,707 41.7
21.1 128,144 21.7
1.7 73,535 12.3

Dhuné fizike dhe/ose seksuale né familje (aktualisht)
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Grafiku 6.18. Problemet e fémijéve (t& moshés 5-17 vjeg) pér shkak té ekspozimit té nénés ndaj dhunés né familje
(té dhéna té ponderuara)
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“aktualisht” dhuna né& familje (njé nga pesé llojet
matura té& dhunés né familje té& ushtruar nga partneri
intim). Mé konkretisht, 21,1% e grave gé kané pérjetuar
“ndonjéheré” dhuné fizike dhefose seksuale, ose té
dyja, dhe 11,7% gé po pérjetonin “aktualisht"dhuné
fizike dhe/ose seksuale kishin fémijé té moshés 0-17
vjec gé jetonin né familjet e tyre.

Nga 591.475 fémijét e moshés 0-17 vjeg gé jetojné
né familjet e vrojtuara:

286,498 fémijé té moshés 0-17 vjeg kishin mé
shumé gjasa té ishin ekspozuar ndaj dhunés
né familje gjaté jetés sé tyre.

246.707 fémijé té moshés 0-17 vjeg kishin mé
gjasa té ishin ekspozuar ndaj dhunés né familje
gjaté 12 muajve pérpara intervistés (aktuale)

Bazuar né té dhénat e ponderuara pér graté té cilat
kishin fémijé t& moshés 0-17 vje¢ gé jetonin né familjet
e tyre dhe numrin e fémijéve qgé secila prej tyre kishte,
u pérllogarit se gjithsej ishin 591.476 fémijé t& moshés
0-17 vje¢ gé jetonin né familjet e vrojtuara. U béné
pérllogaritje t& métejshme pér té vlerésuar numrin
e fémijéve gé jetonin né familje ku graté pérjetonin
dhuné né familje (ndonjéheré dhe aktualisht) dhe
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dhuné fizike dhe/ose seksuale (ndonjéheré dhe
aktualisht) né pérpjekje pér té dokumentuar se sa
fémijé kishin mé shumé gjasa té ishin té ekspozuar
ndaj dhunés né familje. Tabela 6.17 tregon se aférsisht
286.498 fémijé té& moshés 0-17 vjeg kishin mé shumeé
gjasa té ishin ekspozuar ndaj dhunés né familje pér
shkak se nénat e tyre kishin pérjetuar “ndonjéheré”
dhuné né familje, dhe 246.707 fémijé kishin mé gjasa té
ishin ekspozuar ndaj dhunés né familje gjaté 12 muajve
pérpara intervistés pér shkak se nénat e tyre pérjetonin
“aktualisht” dhuna né familje. Mé konkretisht, 128144
fémijé té moshés 0-17 vjeg kishin mé gjasa té ishin
ekspozuar ndaj dhunés fizike dhefose seksuale né
familjen e tyre, sepse nénat e tyre kishin pérjetuar
“ndonjéheré” dhuné fizike dhe/ose seksuale nga
bashkéshortifpartneri, dhe 73535 fémijé t& moshés
0-17 vjeg kishin shumé gjasa té ishin ekspozuar ndaj
dhunésfizike dhe/ose seksuale gjaté 12 muajve pérpara
intervistés, sepse nénat e tyre pérjetonin “aktualisht”
dhuné fizike dhefose seksuale, ose té dyja.

Té dhénat né Tabelén 6.17 u analizuan mé tej pér
té pércaktuar se sa pérgind e 591.475 fémijéve té
moshés 0-17 vjeg¢ jetonin né familje ku ish ushtruar
apo ushtrohej dhuné né familje. Tabela 6.17 tregon
se 48,4% e 591.475 fémijéve gé jetonin né familjet e
vrojtuara, kishin mjaft té ngjaré té ishin té ekspozuar
ndaj dhunés né familje, dhe 41,7% kishin shumé té



ngjaré té ishin ekspozuar ndaj dhunés né familje gjaté
12 muajve pérpara intervistés, duke gené se nénat e
tyre kishin pérjetuar dhuné né familje. Mé konkretisht,
21,7% e 591475 fémijéve qgé jetonin né familjet e
vrojtuara, kishin shumé té ngjaré té ishin ekspozuar
ndaj dhunés fizike dhe/ose seksuale, dhe 12,3% kishin
shumé gjasa té ishin ekspozuar ndaj dhunés fizike
dhe/ose seksuale gjaté 12 muajve pérpara intervistés,
sepse nénat e tyre pérjetonin “aktualisht"dhuné
fizike dhe/ose seksuale, ose té dyja.

Gjithashtu té dhénat u analizuan pér té eksploruar
marrédhénien midis ekspozimit té fémijéve ndaj
dhunés né familje dhe problemeve emocionale dhe
té sjelljes té pérjetuara nga fémijét e moshés 5-17 vjeg
gé jetojné né familje. Grafiku 6.18 tregon se fémijét e
moshés 5-17 vjeg té cilat kishin mjaft gjasa té ishin
ekspozuar ndaj dhunés né familje gjaté 12 muajve
pérpara intervistés (aktualisht), kishin dy heré mé
gjasa té pérjetonin ankthe té shpeshta (253%),
krahasuar me fémijét té cilét nuk ishin té ekspozuar
ndaj dhunés né familje (9,5%). Gjithashtu, fémijét e
moshés 5-17 vjeg té cilét kishin shumé gjasa té ishin
ekspozuar ndaj dhunés né familje gjaté 12 muajve
pérpara intervistés (aktualisht) kishin tre heré mé
gjasa té urinonin né shtrat (20,4%), té ishin shumé
té ndrojtur apo té térhequr (21,5%) dhe té vepronin
me agresivitet ndaj nénave dhe/ose fémijéve té

tjeré (6,9%), krahasuar me fémijét té cilat nuk ishin
ekspozuar ndaj dhunés né familje (pérkatésisht 6,7%,
7.1% dhe 1,9%). Kéto gjetje bazohen né informacionin
e dhéné nga nénat e kétyre fémijéve; fémijét nuk u
intervistuan né kété vrojtim.

Mé e dukshme éshté se 442% e fémijéve té
moshés 5-17 vjeg té cilat kishin shumé gjasa té ishin
ekspozuar ndaj dhunés fizike dhe/ose seksuale gjaté
12 muajve pérpara intervistés (aktualisht), kishin
pérjetuar makthe té shpeshta; ata kishin tre heré mé
gjasa té pérjetonin makthe té shpeshta, krahasuar
me fémijét té cilét nuk ishin ekspozuar ndaj dhunés
fizike dhe/ose seksuale (12,1%). Fémijét gé kishin
mé shumé gjasa té ishin ekspozuar ndaj dhunés
fizike dhe/ose seksuale gjaté 12 muajve pérpara
intervistés (aktualisht), kishin gjithashtu tri heré
mé gjasa té urinonin né shtrat shpesh (30,9%) dhe
katér heré mé gjasa té ishin shumeé té ndrojtur apo
té térhequr (9,4%), krahasuar me fémijét té cilét nuk
ishin ekspozuar ndaj dhunés fizike dhe/ose seksuale
(pérkatésisht 9,7% dhe 9,4%). Gjithashtu, fémijét
té cilét kishin mé shumé gjasa té ishin ekspozuar
ndaj dhunés fizike dhe/ose seksuale gjaté 12 muajve
pérpara intervistés (6,%) kishin pothuaj dy heré mé
gjasa té vepronin me agresivitet ndaj nénés dhe/ose
fémijéve té tjeré, krahasuar me fémijét té cilét nuk
ishin ekspozuar ndaj dhunés fizike dhe/ose seksuale

ijojné té vuajné né heshtje

Vetém 16,9% e grave gé pérjetonin
“aktualisht” dhuné né familjei kishin treguar
dikujt pér dhunén dhe vetém 8,4% kishin
kérkuar ndihmé pérdhunén né familje

Graté gé pérjetonin “aktualisht” dhuné fizike
dhe/ose seksuale ose té dyja, kishin dy heré
meé gjasa t'i tregonin dikujt pér dhunén
(30,8%) dhe dy heré mé gjasa té kérkonin

ndihmé (18,5%)




Tabela 6.19. Sjellje gé kérkojné ndihmé midis grave té rrahura (té dhéna té ponderuara)

Dhuné né
familje
(aktualisht)

N=298.198

%
16.9

| kané treguar dikujt pér dhunén né familje

Kané kérkuar ndihmé pér dhunén né familje 9.0

(3,7%). Kéto gjetje bazohen né informacionin e
dhéné nga nénat e kétyre fémijéve; fémijét nuk u
intervistuan né kété vrojtim.

Nénat gjithashtu u pyetén nése fémija (fémijét) e tyre
kish ikur ndonjéheré nga shtépia. Grafiku 6.19 tregon se
fémijét e moshés 5-17 vjeg jo pa tjetér kishin gjasa té iknin
nga shtépia nése ishin ekspozuar ndaj dhunés né familje
ose dhunés fizike dhefose seksuale. Pérkundrazi, fémijét
e moshés 5-17 vjeg, té cilét nuk ishin ekspozuar ndaj
dhunés né familje (28,8%) apo dhunés fizike dhefose
seksuale (26,0%) gjaté 12 muajve té fundit, né fakt kishin
mé gjasa té iknin nga shtépia, krahasuar me fémijét e
ekspozuar ndaj dhunés né familje (17,8%) ose dhunés
fizike dhe/ose seksuale (12,0%). Njé model i hgjashém
doli kur analizat pané ekspozimet ndaj dhunés né
familje dhe dhunés fizike dhe/ose seksuale gjaté jetés.

Sjellje qé kérkojné ndihmé

Graté e rrahura shpesh ngurrojné té kérkojné ndihmé
pér dhunén né familje. Tabela 6.18 tregon se vetém
16,9% e grave gé pérjetonin “aktualisht” dhuné né
familje, i kishin treguar dikujt pér dhunén dhe vetém
8,4% e grave kishin kérkuar ndihmé pér dhunén
né familje; pérgindja e grave gé kané pérjetuar
“ndonjéheré”dhuné néfamilje dheikanétreguardikujt
pér té (14,9%) dhe kané kérkuar ndihnmé (6,7%) ishte
pak mé e vogél. Pérkundrejt tyre, graté gé pérjetonin
“aktualisht” dhuné fizike dhe/ose seksuale, ose té dyja,
kishin pothuaj dy heré mé gjasa t'i tregonin dikujt pér
dhunén (30,8%) dhe dy heré mé gjasa té kérkonin
ndihmé (18,5%). Graté gé kané pérjetuar “ndonjéheré”
dhuné fizike dhefose seksuale, ose té dyja, kishin mé
pak gjasa t'i tregonin dikujt pér dhunén (23,3%) dhe té
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Dhuné né Dhuneé fizike dhe/ Dhuné fizike dhe/
familje ose seksuale ose seksuale
(ndonjéheré) (aktualisht) (ndonjéheré)
N=416.998 N=186.272 N=186.272
% % %
14.9 30.8 233
6.7 18.5 10.5

kérkonin ndihmé pér dhunén né familje (10,5%)

Kéto gjetje tregojné se shumica e grave té
rrahura né Shqipéri vijojné té vuajné né heshtje,
pavarésisht pérpjekjeve té& vazhdueshme pér té rritur
ndérgjegjésimin e publikut pér problemin e dhunés
né familje dhe legjislacionit té hartuar kohét e fundit
pér dhunén né familje, si dhe shérbimet shogérore
pér viktimat e dhunés né familje. Késhtu, graté e
rrahura nuk marrin mbrojtje, shérbime mbéshtetése
dhe nuk sigurojné gasje né drejtési, gé éshté e drejta
e tyre ligjore dhe njerézore. Fakti gé graté té cilat
pérjetonin aktualisht dhuné fizike dhefose seksuale
kishin ndjeshém mé shumé té ngjaré t'i tregonin
dikujt pér dhunén dhe té kérkonin ndihmé, mund té
pasqyrojé ndryshimin e normave shogérore dhe rritjen
e ndérgjegjésimit té grave né lidhje me mbrojtjet e
tyre ligjore dhe shérbimet shogérore gé ekzistojné pér
viktimat e dhunés né familje.

Tabela 6.19 tregon se kur graté kishin kérkuar ndihnmé
pér dhunén né familje, shumica kishin kérkuar
ndihmén e familjeve té tyre (98,9%) dhe njé pérgindje
e konsiderueshme grash kishin kérkuar ndihmé
nga familja e bashkéshortit/partnerit té tyre (40,4%).
Ndonése né numér té pakté, disa gra kishin kérkuar
ndihmé nga rrjetet informale té tilla si fginjét (11,9%),
mikeshat (6,7%) dhe udhéheqgésit fetaré (1,7%). Shumé
mé pak gra kishin kérkuar ndihnmé nga rrjete zyrtare
si policia (4,4%), avokatét (34%), mjekét/ounonjésit
e shéndetésisé (31%), gjyqtarét (2,8%), njé agjenci/
organizaté e shérbimit social (1,6%) dhe njé strehe pér
graté dhe vajzat (0,4%). Asnjé grua nuk kish kérkuar
ndihmé nga linja telefonike 24 oréshe pa pagesé dhe/
ose nga koordinatori lokal pér dhunén né familje; kjo
gjetjie mund té té béjé té mendosh se, ose graté nuk
kané dijeni pér linjén telefonike pa pagesé dhefose



Tabela 6.20. Nga kush kishin kérkuar ndihmé viktimat e
dhunés né familje (té dhéna té ponderuara)

Graté té cilat kané
kérkuar ndihmé pér
dhunén né familje
N=28,097
%

Familja

Familja e tyre 98.0
Familja e bashkéshortit/partnerit 40.4
Bashkéshorti/i dashuri aktual/i 49

dikurshém

Rrjetet informale

Shoget 6.7

Fginjét 1.9
Udhéheqés fetar 1.7

Rrjetet formale

Mjeku/punonjésit e shéndetésisé 31

Oficeri i policisé 4.4
Avokati 3.4
Gjygtari 2.8
Agjenci/organizaté e shérbimeve 16

sociale

Streha pér graté dhe vajzat 0.4
Linja telefonike pa pagesé 0.0
Koordinatori lokal i dhunés né familje 0.0
Té tjeré 0.0

pér koordinatorét lokalé pér dhunén né familje, ose té
mbijetuarat e dhunés né familje nuk kané besim né
kéto rrjete formale té shérbimeve mbéshtetése.

Graté e rrahura té cilat kishin kérkuar ndinmé, u pyetén
pérse kishin kérkuar ndihmé. Tabela 6.20 tregon se
arsyet mé té zakonshme qgé graté e rrahura dhané
pér kérkimin e ndihmés ishin se miqté e mikeshat

Tabela 6.21. Arsyet pérse viktimat e dhunés né familje kishin
kérkuar ndihmé (té dhéna té ponderuara)

Graté té cilat kishin
kérkuar ndihmé pér

dhunén né familje
N=28.097
%

Nuk mund ta duroja dot mé dhunén 58.8
Ndihesha shumé e lénduar 436
Migté e mikeshat apo familja mé nxitén té

kérkoja ndihmé 635
Ai mé kércénoi apo u pérpoq té mé vriste 59
Kisha friké se do té mé vriste 9.8
Shihja fémijét gé vuanin 22.3
Aii kércénonte apo godiste fémijét 43
Ai mé nxori nga shtépia 47
Kisha friké se mos e vrisja uné até 2.2
E di se dhuna éshté e papranueshme 62.6
Té tjera 1.1

dhe familja i kishin nxitur té kérkonin ndihmé
(63,5%), e dinin se dhuna éshté e papranueshme né
marrédhénie (62,6%), nuk mund ta duronin dot mé
dhunén (58,8%), dhe se ishin té Iénduara réndé (43,6%).
Ndonése mé té pakta né numeér, 22,3% e grave kishin
kérkuar ndihmé, sepse i kishin paré fémijét e tyre té
vuanin. Gjithashtu, 9,8% e grave kishin friké se mos
bashkéshorti/partneri i tyre i vriste, 49% raportuan
se bashkéshorti/partneri i tyre i kércénonte se do ti
vriste, 4,7% thané se bashkéshorti/partneri i tyre i kish
pérzéné nga shtépia, 4,3% thané se u kish kércénuar
apo kish goditur fémijét, dhe 2,2% kishin friké se mos e
vrisnin bashkéshortin/partnerin e tyre.

Tabela 6.22. Viktimat e dhunés né familje té cilat jané larguar nga shtépia pér shkak té dhunés né familje (té dhéna té ponderuara)

Dhuné né familje
(aktualisht)

N=298.199

%

Jeni larguar ndonjéheré nga shtépia, qofté
edhe pér njé naté pér shkak té dhunés né
familje?

10.0%

Dhuné fizike dhe/
ose seksuale

Dhuné fizike dhe/
ose seksuale
(aktualisht) (ndonjéheré)
N=72.338 N=186.272

% % %

Dhuné né familje
(ndonjéheré)
N=416.998

8.8 18.3 121

Dhuna ndaj Grave dhe Vajzave né Shqipéri



Tabela 6.21 tregon se té pakta jané graté gé kané
pérjetuar dhuna né familje (10,0% aktualisht, 8,8%
ndonjéheré) dhe mé konkretisht dhuné fizike dhe/
ose seksuale (18,3% aktualisht, 12,1% ndonjéheré), dhe
gé jané larguar ndonjéheré nga shtépia pér shkak té
dhunés né familje, gofté edhe pér njé naté. Numri i
ditéve gjaté té cilave ato ishin larguar nga shtépia,
ndryshonte ngalné20dité, névarésité gruas, pérnjé
kohé mesatare prej 2.1 dité pér grua. Gjithsej 36.879
graté té cilat kané pérjetuar ndonjéheré dhuné né
familje ishin larguar nga shtépia pér 76,486 dité, pér
shkak té& dhunés né familje (e barasvlershme me
209.5 vite).

Tabela 6.22 tregon arsyet pér largimin e grave té
rrahura nga shtépia. Arsyet ndryshonin shumé,
duke pérfshiré: nuk mund ta duronin mé tej dhunén
(34,8%); i kishin shtyré migté e mikeshat apo familja
té largoheshin (22,9%); ishin lénduar réndé (13,8%);
bashkéshorti/partneri i tyre i kish ké&rcénuar apo ish
orvatur t'i vriste (12,4%) dhe u kish goditur fémijét

Tabela 6.23. Arsyet pérse viktimat e dhunés né familje ishin
larguar nga shtépia (té dhéna té ponderuara)

Graté té cilat ishin
larguar nga shtépia
pér shkak té
dhunés né familje
N=37.405

%

Arsyet pér largimin e viktimave té

dhunés né familje herén e fundit

Nuk kish ndodhur ndonjé incident i

vecanté 21
Mé nxitén migté, mikeshat/familja 22.9
Nuk e duroja dot dhunén 34.8
Isha lénduar réndé 13.8
Ai mé kércénoi apo u orvat té me vriste 12.4
Kércénoi se do té godiste fémijét 12.2
Pashé fémijét gé vuanin 9.3
Meé nxori jashté nga shtépia 4.7
Kisha friké se mos mé vriste 10.4
M@ nxiti organizata 0.0
Kisha friké se mos e vrisja uné até .6

Té tjera 0.7
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(12,2%); kishin friké se mos bashkéshorti/partneri
i tyre do t'i vriste (10,4%); shihnin fémijét gé vuanin
(9,3%); dhe, bashkéshorti/partneri i tyre i kish nxjerré
jashté nga shtépia (4,7%).

Tabela 6.18 tregoi se shumica e grave gé kishin
pérjetuar dhuné né familje, nuk kishin kérkuar
ndihmé. Tabela 6.23 tregon se arsyeja mé e
zakonshme gé dhané graté pér moskérkimin e
ndihmés ishte se mendonin se situata nuk ishte aq
e réndé sa té ankoheshin (47,8%). Ndonése mé té
pakta né numeér, 12,0% e grave té rrahura thané se
nuk donin té turpéronin familjen, 10,9% ndiheshin né
siklet, kishin turp apo friké se nuk do t'i besonin dhe
9,7% mendonin se do t'i fajésonin ato veté.

Tabela 6.24. Arsyet pérse viktimat e dhunés né familje nuk
kané kérkuar ndihmé (té dhéna té ponderuara)

Viktimat e dhunés
né familje
té cilat nuk kané

kérkuar ndihmé
N=403.551

%

Nuk e di/nuk e dija ku té kérkoja ndihmé 49
Besoj se nuk do mé zgjidhte gjé/njoh 49
gra té tjera qé nuk i ka ndihmuar njeri '
Kam/kisha friké se mos mé kércénonin
dhe nga pasojat apo nga dhuna e 6.1
métejshme
Jam/isha né siklet, kisha turp apo friké

. . 10.9
se nuk do mé besonin
Kam/kisha friké nga shkurorézimi apo 65
nga pérfundimi i marrédhénies '
Mendoj/mendoja se fajin do ma vinin mua 9.7
Mendoj se nuk ka arsye té ankohem/ 68
dhuna éshté normale '
Situata nuk ishte aq e réndé sa té

478

ankohesha
Kam/kisha friké se mos humbisja 6.0
fémijét '
Nuk dua té turpéroj familjen time 12.0
Té tjera 0.9



Njé pérgindje e vogél e grave mendonin se nuk
kishte arsye té ankoheshin, sepse dhuna é&shté
dicka normale (6,8%), kishin friké nga shkurorézimi
apo nga marrja fund e marrédhénies (6,5%), kishin
friké nga kércénimi dhe nga pasojat apo nga
pérdorimi i métejshém i dhunés (6,1%), kishin friké
se mos humbitnin fémijét (6,0%),nuk dinin ku té
drejtoheshin pér ndihmé (4,9%), dhe besonin se nuk
do t'u zgjidhte gjé (4,2%).

Tédhénat né Tabelén 6.23 tregojné arsyet pérse graté
e rrahura nuk kishin kérkuar ndihnmé pér dhunén
né familje. Edhe kur graté nuk kérkojné ndihmé
pér dhunén né familje, shenjat e dhunés né familje
vazhdojné té jené ende mijaft reale dhe jané té
rrénjosura thellé tek graté e rrahura, gjé gé shpjegon
edhe arsyen pérse graté e rrahura e kané té véshtiré
té kérkojné ndihmég, té shohin opsionet gé kané, dhe
té organizojné burimet gé ju nevojiten pér t'u larguar
nga njé martesé/marrédhénie e dhunshme.

Divorci dhe ndarja pér shkak té
dhunés né familje

Tabela 6.24 tregon se 93.9% e grave té cilatishin ndaré
nga bashkéshortét/partnerét e tyre ishin viktima té
dhunés né familje; ndérsa 31,7% e té divorcuarave dhe
359% e grave té veja kishin pérjetuar “ndonjéherg”
dhuné né familje.

Tabela 6.25. Shkurorézimi dhe ndarja pér shkak té dhunés né
familje (té dhéna té ponderuara)

Dhuné né familje (ndonjéherg)

N=57.077
Jo Po
% %
Té divorcuara 68.3 3.7
Té ndara 6.2 93.9
Té veja B64.1 359

Autorét e dhunés né familje

Té dhénat u analizuan pér té kuptuar karakteristikat
demografike té autoréve té dhunés né familje. Graté
nuk u pyetén konkretisht pér moshén e autoréve
té tyre; té vetmet t& dhéna gé u mblodhén ishin
pér moshén e bashkéshortit/partnerit aktual/
té fundit. Pér kété arsye u analizuan moshat e
bashkéshortéve/partneréve aktual/té fundit té grave
gé pérjetonin “aktualisht” dhuné né familje dhe mé
konkretisht, dhuné fizike dhe/ose seksuale. Grafiku
6.20 tregon se shumé pak autoré ishin nén moshén
25 vjeg, por mé sé shumti, ishin t& moshés 24-35
vjeg, 35-44 vjeg, 45-55 vjeg¢ dhe 55-64 vjeg. Ishin mé
té pakté autorét e moshés 65 vje¢ apo mé shumé.

Grafiku 6.19. Mosha e autoréve té dhunés né familje (té dhéna té ponderuara)
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Grafiku 6.20.Niveli i arsimit té autoréve té dhunés né familje (té dhéna té ponderuara)
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Ka njé mundési té vogél gé&, né rastin e disa grave,
bashkéshorti/partneri aktual/i fundit mund té ishte
i ndryshém nga autori i dhunés né familje; gjithsesi,
konstatimi do té vlente pér shumicén e rasteve, pér
shkak se kampioni pérbéhej nga gra gé aktualisht
ishin/kishin gené ndonjéheré té martuara dhe/ose
jetonin me bashkéshortin/partnerin, dhe 86,1% e
kampionit ishin aktualisht martuara té dhe jetonin
me bashkéshortét.

Grafiku 6.21 tregon nivelin arsimor té autoréve té
dhunés né familje. Shumica e autoréve té dhunés
né familje kishin arsimin e ulét 8 dhe 9 nénté vjecar
(47,9%) ose arsimin 8 ose 9 vjecar (30,0%). Shumé mé
pak autoré kishin vetém arsimin fillor (7,4%) ose ishin

Tabela 6.26. Statusi i punés i autoréve té dhunés né familje
(Té dhéna té ponderuara)

Dhuna né familje (aktualisht)
N=298,692
%

Statusi i punés aktualisht

Punon 68.7
Né kérkim té punés/i papuné 12.6
Né pension 1.9
Student/né shkollé 0.0
| paafté/me sémundje afatgjaté 2.5
Tjetér 3.3
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Arsimi i mes2m i ulét
(B9 vjet)

Arsimi universtar apo
méi Erté

Arsimi | mesem

pa diplomé (1,7%); megjithaté, kéto pérqgindje mund
té pasqyrojné mé shumé pérgindjen e burrave né
popullaté gé kané arsim fillor apo mé pak. Té bie né sy
se vetém 2,3% e autoréve té dhunés né familje kishin
diplomé universiteti apo mé lart. Kéto konstatime
mund té pasqyrojné faktin se shkallét e dhunés né
familje mund té jené mé té uléta midis individéve
me arsim universitar, megjithaté, nevojitet njé
studim i métejshém pér té kuptuar marrédhénien
midis niveleve té arsimit dhe dhunés né familje.

Tabela 6.25 tregon se shumica e autoréve té dhunés
né familje punonin (68,7%) né kohén e kryerjes sé
vrojtimit; vetém 12,6% ishin té papuné dhe né kérkim
té punés, 11,9% kishin dalé né pension dhe 2,5% ishin
té paafté apo kishin njé sémundje afatgjaté.

Té ardhurat e familjes dhe dhuna né
familje

Pavarésisht se té anketuarat nuk raportojné gjithnjé
té ardhura té sakta familjare, Grafiku 6.22 tregon
marrédhénien midis pérjetimeve aktuale té dhunés
né familje dhe té ardhurave té familjes. Me sa
del, graté gé kané pérjetuar dhuné fizike dhe/ose
seksuale gjaté 12 muajve pérpara intervistés, kishin
mé shumé gjasa té raportonin té ardhura familjare
prej <12,000 Lek (11,8%) dhe 12.001-26.000 Lek (32,7%)
né muaj, krahasuar me graté té cilat pérjetonin



Grafiku 6.21. Marrédhénia midis dhunés né familje dhe té ardhurave familjare (té dhéna té ponderuara)
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Té& ardhurat mujoreté familjes

aktualisht dhuna né familje (pérkatésisht, 8,3% dhe
23,0). Graté gé kishin pérjetuar dhuna né familje
gjaté 12 muajve pérpara intervistés, kishin pothuaj
dy heré mé gjasa té raportonin té ardhura familjare
prej 60.001-110/000 Lek (10,2%) né muaj, krahasuar
me graté gé kané pérjetuar dhuné fizike dhe/ose

seksuale (pérkatésisht 5,8%). Kéto té dhéna mund té
pasqyrojné faktin gé graté né grupimet mé té larta
té té ardhurave, kané mé shumé gjasa té pérjetonin
sjellje kontrolluese shtrénguese, dhuné psikologjike
dhe/ose dhuné ekonomike, se sa dhuné fizike dhe/
ose seksuale.
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Eshté e dokumentuar miré se graté dhe vajzat jané

né rrezik t& dhunés fizike dhe/ose seksuale té ushtruar
Nga jopartnerét (jopartner —cdo person tjetér pérvec
bashké&shortit/partnerit/té dashurit) né kontekstin e
familjes dhe shtépisé dhe né ambientet publike. Né vitin
2005, OBSh globale vierésoi se 7.2% e grave pérjetonin
dhuné seksuale nga jopartneri né jetén e tyre®’

Sondazhi i gjeré i BE-sé& né 2013 mbi DhNGV-né
konstatoi se 22,0% e grave kishin pésuar dhuné
fizike gé prej moshés 15 vjecare nga dikush tjetér i
ndryshém nga partneri i tyre.®®

Studimi pérgendrohet tek dhuna fizike dhe seksuale
e pérjetuar nga graté gé prej moshés 15 vjecare nga
pjestaré té familjes dhe té aférm té tjeré, dhe nga té
tjeré gé nuk jané pjestaré té familjes (jopartneri). Ky
kapitull zbulon shtrirjen e dhunésfizike dhe seksuale
té jopartnerit t& pésuar nga graté gé né moshén 15
vjecare, dhe zbulon autorét e dhunés ndaj grave dhe
sjelljet e kérkimit t& ndihmés té grave gé pérjetonin
dhuné jo nga partneri.

Pérjetimet e dhunés nga jopartneri
qé prej moshés 15 vjecare

Tabela7.1 tregon se midis grave t& moshés 18-74
vjeg, 18,2% e tyre kané pérjetuar‘ndonjéheré” dhe
2,4% “aktualisht” njé ose mé shumé se njé nga
katér llojet e dhunés fizike dhe/ose seksuale gé né
moshén 15 vjegare nga dikush gééshté i ndryshém
nga bashkéshorti/i dashuri i tyre. Graté kishin
mé shumé gjasa té pérjetonin dhuné fizike nga
jopartneri (17,3% ndonjéheré, 2,3% aktualisht)se sa
dhuné seksuale nga jopartneri (1,3% ndonjéheré,
0,1% aktualisht).
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Tabela7.1. Pérjetime té dhunés nga jopartneri gé prej moshés 15 vjecare (té dhéna té ponderuara)

Pérjetoi dhuné fizike dhe/ose seksuale nga jopartneri gé né moshén 15 vjecare

(njé ose mé shumé se njé nga katér llojet)

Qé prej moshés 15 vjecare, njé jopartner ju ka goditur, goditur me shuplaké, ju ka gjuajtur me shkelma

Kampioni gjithsej
N=1,040,726

Aktualisht

Ndonjéheré

% %

ose ka kryerndonjé veprim tjetér pér t'ju lénduar fizikisht (dhuné fizike)

Pérjetoi dhuné seksuale nga jopartneri gé né moshén 15 vjecare

(njé ose mé shumé se njé nga tre llojet)

Qé prej moshés 15 vjegare, njé jopartner ju ka prekur seksualisht kundér déshirés tuaj ose u pérpoq t'ju

prekte seksualisht, por nuk ia doli t'ju detyronte té kryenit marrédhénie seksuale kundér déshirés tuaj

Qé prej moshés 15 vjegare, njé jopartner ju ka detyruar té kryeni marrédhénie seksuale kundér déshirés

tuaj, pér shembull duke ju kércénuar, duke ju mbajtur me forcé, ose duke ju vendosur né njé situaté ku

nuk mund té kundérshtoni

Qé prej moshés 15 vjegare, njé jopartner ju detyroi té kryeni marrédhénie seksuale kur ishit shumé e

dehur apo e droguar pér té refuzuar

18.2 23
17.3 2.3
1.3 0.0
0.0 0.0
1.0 0.0
1.1 0.0

Grafiku7.1. Pérjetimet e dhunés nga jopartneri sipas grupmoshave (té dhéna té ponderuara)
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Grupmoshat

Pér té kuptuar marrédhénien midis moshés dhe
pérvojave té dhunés té ushtruar nga jopartneri u
krye njé analizé e métejshme. Grafiku 7.1 tregon se
graté e moshés 45 vjeg dhe mé shumé kané shumé
meé tepér gjasa té pérjetojné dhuné nga jopartneri gé
prej moshés 15 vjecare krahasuar me graté e moshés
18 deri né 44 vjec. Graté e moshés 25-34 vjeg kishin
mé pak gjasa té raportonin se kishin pérjetuar dhuné
nga jopartneri né jetén e tyre. Shumé mé pak gra
raportuan se kishin pérjetuar dhuné nga jopartneri né
12 muajt pérpara intervistés, por graté e moshés 18-24
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Ndonjéheré, Shenja =.000; Aktualisht, Shenja =.000

vjeg (3.2%), 45-54 vijeg (3,2%) dhe 65-74 vieg (3,2%) kishin
mé shumé gjasa té pérjetonin “aktualisht” dhuné nga
jopartneri, krahasuar me graté e moshés 25-34 vjeg
(1,9%), 35-44 vjeg (1,8%) dhe 55-64 vjeg (1,6%). Pérqgindja
e larté e dhunés “aktualisht” nga jopartneri tek graté e
moshés 65-74 vie¢c mund té zbulojé faktin se graté e
késaj grupmoshe jané né rrezik té rritur té abuzimit
té té moshuarve nga pjestaré té familjes.

Grafiku 7.2tregon se shumica e grave kishin pérjetuar
vetém njé nga llojet e dhunés té ushtruar nga



Grafiku7.2. Numrii llojeve té dhunés fizike dhe/ose seksuale té ushtruar nga jopartneri (té dhéna té ponderuara)
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Tabela7.2.Pérjetime té abuzimit seksual né fémijéri (té dhéna  Tabela7.3. Autorét e dhunés fizike té ushtruar nga jopartneri
té ponderuara) (té dhéna té ponderuara)

N=180.039

Kampioni

gjithsej

N=1.040.726
%

Jeni prekur “ndonjéheré" seksualisht kundér
déshirés apo jeni detyruar té béni digka
seksuale pa déshirén tuaj kur ishit njé vajzé e re
né moshén O deri 17 vjeg

31

jopartneri té renditura né tabelén 8.1 gjaté jetés sé
tyre (17.4%); megjithaté, disa gra kishin pérjetuar dy
ose tre nga llojet e ndryshme té dhunés fizike dhe/
ose seksuale, ose té dyja né jetén e tyre. Midis grave
gé pérjetuan dhunén e ushtruar nga jopartneri gé
prej moshés 15 vje¢ né 12 muajt pérpara intervistés,
ato raportuan se kishin pérjetuar vetém njé nga
llojet e dhunés sé ushtruar nga jopartneri.

Pérjetimet e abuzimit seksual né
fémijéri

Graté u pyetén nése ato kishin pérjetuar “ndonjéherég”
dhuné seksuale gjaté fémijérisé sé tyre, né moshén 0-17
vjeg. Tabela 7.2tregon se 3,1% e graveté grupmoshés
18-74 vjecare raportuan se ishin abuzuar seksualisht
gjaté fémijérisé sé tyre (domethéné, ato ishin prekur
seksualisht pa déshirén e tyre oseishin detyruar té
bénin digka seksuale kundér déshirés sé tyre).

Néna/njerka

Babai/ njerku

Motra/véllai

Motér nga njéri prind/Vélla nga
njéri prind

Vajza/djali

Té aférm té tjeré

Vjehrra

Vijehrri

Persona té tjeré nga familja e
bashkéshortit

Shoku/i njohuri

Shoku i klasés/i shkollés
Komshiu

Mésuesi

Punédhénési

Kolegu

Polici/ushtari

Drejtuesi i komunitetit
Udhéheqési fetar
| panjohuri

Tjetér
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Tabela7.4. Autorét e dhunés seksuale té ushtruar nga
jopartneri (té dhéna té ponderuara)

N=21,254

%
Néna/njerka 4.4
Babai/njerku 5.2
Motra/véllai 3.5
Motér nga njéri prind/Vélla nga njéri prind 0.0
Vajza/djali 0.0
Té aférm té tjeré 2.4
Vjehrra 0.0
Vjehrri 0.0
Persona té tjeré nga familja e bashkéshortit 1.9
Shoku/i njohuri 5.4
Shoku i klasés/i shkollés 15.1
Komshiu 2.4
Mésuesi 71
Kolegu 0.0
Bashképunétori 1.0
Polici/ushtari 0.0
Drejtuesi i komunitetit 0.0
Udhéheqési fetar 0.0
| panjohuri 3.3
Tjetér 0.0

Autorét e dhunés fizike nga
jopartneri

Tabela7.3 tregon se midis grave gékané pérjetuar
“ndonjéheré"dhunéfizikenga jopartneri gé né moshén
15vjecare, 3 né 4 gra ose 76.1% e grave raportuan se
dhunuesi ishte néna/njerka dhe 1 né 2 gra ose 58.0% e
grave raportuan se dhunuesi ishte babai/njerku. Kéto
gjetje tregojné se njé pérgindje e konsiderueshme e
grave kishin gené viktima t& dhunés né familje nga
prindérit e tyre gé prej moshés 15 vjecgare.

Pérveg késaj, 1 né 3 gra ose 35,7% e grave identifikuan
autorin e dhunés fizike nga jopartneri si mésuesin, 1
Nné 4 gra ose 28,0% e grave raportuan se autori ishte
motra/véllai (dhuné mes motrave dhe véllezérve),
dhe 11,1% raportuan se autori ishte shoku i klasés/
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shkollés sé tyre. Graté identifikuan edhe njé numér
té dhunuesve té tjeré, por né njé numér meé té vogeél.

Autorét e dhunés seksuale nga
jopartneri

Tabela 74 tregon se midis grave qgé& kané
pérjetuarndonjéheré dhuné seksuale nga jopartnerigé
prej moshés 15 vjegare, ato gé identifikuan autorét e tyre
identifikuan shokun e klasés/shkollés (151%), mésuesin
(71%), miqté /té njohurit (5.4%), babai/njerku (52%), néna/
njerka (4,4%), dhe té panjohurit (3,3%). Njé pérgindje e
madhe e grave nuk pranoi ose refuzoi té identifikonin
autorét e dhunés seksuale té ushtruar nga jopartneré.

Sjellje qé kérkojné ndihmé pér
dhunén e ushtruar nga jopartneri

Tabela 75 tregon se midis grave gé kané
pérjetuarndonjéheré dhuné fizike dhe/ose seksuale nga
jopartneri, vetém 6,6% i kané treguar dikujt pér dhunéne
ushtruar nga jopartneri dhe 4,6% kané kérkuar ndihmé
pér dhunén e ushtruar ndaj tyre nga jopartneri.
Tabela 7.6 tregon se shumica e grave gé kérkuan
ndihmé pér dhunén e ushtruar nga jopartneri, e kané
kérkuar kété ndihmé nga familja e tyre (85,3%), familja
e bashkéshortit/té dashurit té tyre (15,5%), dhefosenga
bashkéshorti/i dashuri aktual/i méparshém (2,6%). Mé
pak grakané kérkuar ndihmé nga rrjetet informale,
té tilla si fqinjét (16,6%) dhe migté (12,1%); vetém 1,1%
e grave kérkuan ndihme nga udhéheqgésit fetaré.
Shumé pak gra kané kérkuar ndihmé nga burime
zyrtaremegjithaté, ata gé e bénég, kérkuan ndihmé
nga policia (8,3%), gjykatat/gjyqtarét (4,7%), mjekét/
personeli mjeksor (2,6%), avokatét (2,2%) dhe agjenci/
organizata té shérbimeve sociale(2,2%).

Tabela7.5. Sjelljet e kérkimit té ndihmés pér dhunén e
ushtruar nga jopartneri (té dhéna té ponderuara)

N=189,697
%
| keni treguar ndonjéheré dikujt rreth dhunés 66
SE pésuar nga jopartneri
Keni kérkuar ndonjéheré ndihmé pér dhunén 45

e pésuar nga jopartneri



Tabela7.6. Nga cilét kané kérkuar ndihmé graté pér dhunén e
ushtruar nga jopartneri (té dhéna té ponderuara)

Familja

Familjaime 85.3
Familja e bashkéshortit/té dashurit 15.5
Bashkeéshorti/i dashuri aktual/i méparshém 2.6
Rrjetet informale

Mik 121
Fainj 16.6
Udhéheqési fetar 1.1
Rrjetet formale

Mijeku/personeli mjeksor 2.6
Policia 8.3
Avokati 2.2
Gjykatat/gjyqtari 4.7
Agjencia/organizata e shérbimeve sociale 2.2
Strehéza pér graté dhe vajzat 0.0
Shérbimi i ndihmés (0800 11112) 0.0
Koordinatori lokal pér dhunén né familje 0.0
Tjetér 27

Tabela7.7. Arsyet pér kérkimin e ndihmés pér dhunén e
ushtruar nga jopartneri (té dhéna té ponderuara)

Nuk mund té duroja mé tepér dhuné 459
Isha lénduar keq 439
Migté ose familja mé inkurajuan gé té

o 70,8
kérkoja ndihmé
Burri gé ushtroi dhuné mé kércénoi ose u 99
orvat té mé vriste '
Kisha friké se burri gé ushtroi dhunédo té 00
mé vriste '
Burri gé ushtroi dhuné kércénoi familjen 35
time '
Ajo qé po mé ndodhte mua ishte e 174
papranueshme/ishte krim ’
Tjetér 22,4

Tabela 7.7 tregon se midis grave gé kané kérkuar
ndihmé pér dhunén e ushtruar nga jopartneri jointim,
shumica kané kérkuar ndihmé sepse miqgté dhe/
ose familja e tyre i ka nxitur ta béjné kété (70,8%). Njé
pérgindje e konsiderueshme ka kérkuar ndihmé sepse
nuk mund ta duronin dot mé dhunén (459%) dhe
ishin Iénduar keq (43.9%). Po ashtu, disa gra kérkuan
ndihmésepse besonin gé ajo gé po u ndodhte ishte
e papranueshme dhe ishte krim (17,4%), sepse burri
gé ushtroi dhuné kércénoi familjen e tyre (3,5%) dhe/
osekércénoi ose u orvat t'i vrasé (2,2%).

Sé fundi, tabela 7.8 tregon arsyet e ndryshme gé
shumica e grave gé pésonin dhuné nga jopartneri
zgjidhnin t& mos kérkonin ndihmé. Arsyet mé té
zakonshme pér moskérkimin e ndihmés ishin se
ato mendonin gé situata nuk ka gené ag e réndé
sa té ankoheshin (38,1%). Disa gra té intervistuara
raportuan gjithashtu se nuk kérkonin ndihmé sepse
nuk kané dashur té turpérojné familjen (10,9%), ato
mendonin gé do t'i fajésonin(9,6%) dhe sepse kishin
droje, u ka ardhur turp, apo kané pasur friké se
nuk do t'i besonin(9,0%). Disa gra mendonin edhe
se nuk ka arsye pér t'u ankuar sepse dhuna éshté
dicka normale (7,0%),nuk dinin ku té drejtoheshin pér
ndihmé (4,9%), dhe besonin se kérkimi i ndihmés nuk
do t'ua zgjidhte problemin (2,7%).

Tabela7.8. Arsyet pér moskérkimin e ndihmés pér dhunén e
ushtruar nga jopartneri (té dhéna té ponderuara)

N=181.041
%

Nuk e di/dija se ku té kérkoja ndihmé 49
Mendova se nuk do té mé ndihmonin/Njoh gra té 97
tjera gé nuk kané marré ndihmé '
Kam/kisha friké se do té kércénohesha, nga

: . B . 3,0
pasojat se do té dhunohesha mé shumé
Kam/kisha droje, turp ose friké se nuk do té mé 9.0
besonin '
Kam/kisha friké se marrédhénia do té pérfundonte 1,5
Mendoj/mendoja se do té mé fajésonin mua 9,6
Mendoj se nuk ka arsye pér t'u ankuar/dhuna 70
éshté normale '
Situata nuk ishte aq e réndé sa pér t'u ankuar 38,1
Nuk dua gé familja ime té turpérohet 10,9
Tjetér 10
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NCACMIMI SEKSUAL

Ngacmim seksual do té thoté pérpjekje té

padéshiruara seksuale, kérkesa pér favore seksuale

dhe ngacmime té tjera verbale apo fizike me natyré

seksuale, gé pérbéjné shkelje té parimit té trajtimit té

barabarté té burrave dhe grave. Prandaj, ngacmimi

seksual pranohet si njé formé e diskriminimit gjinor,
abuzimit seksual dhe e DhNGV-sé.®?

Studimet ekzistuese mbi ngacmimin seksual
trajtojné shumé shpesh ngacmimet né vendin e
punés dhe mjediset arsimore. Por ky studim ka
pérdorur njé gasje mé té gjeré, duke i pyetur graté sé
pari nése kishin pésuar forma specifike t& ngacmimit
seksual né ndonjé situaté, pastaj duke i pyetur mé
me shumé hollési se ku kishte ndodhur incidenti
dhe kush ishte pérfshirég.2o°

Vrojtimi trajtoi katér format e mundshme té
ngacmimit seksual gé ishin té& padéshiruara dhe
ofenduese sipas té intervistuarave:?>

e Format fizike t& ngacmimit —prekja, pérgafimi
ose puthja e padéshiruar.

e Format verbale t& ngacmimit — komente ose
shaka me pérmbajtje seksuale bezdisése,
ofenduese dhe fyese; pyetje bezdisése dhe fyese
rreth jetés private; komente bezdisése, fyese,
ofenduese rreth paraqitjes fizike té njé gruaje.

e Format joverbale t& ngacmimit — marrja ose
tregimi i fotove ose dhuratave me pérmbajtje
té garté seksuale; dikush gé ekspozon pjesé té
trupit.

e Ngacmimi né internet- marrja e e-maileve
ose mesazheve té padéshiruara, ofenduese,
me pérmbajtje t& qarté seksuale; sjellje
té papérshtatshme né rrjetet sociale ose
bashkébisedimet né internet.

Ky kapitull paraget gjetjet mbi pérvojat e grave
lidhur me ngacmimet seksuale. Né intervisté, graté u
pyetén pér gjashté veprime specifike t& ngacmimit
seksual gé graté e ndjenin se ishin veprime té
padéshiruara nga ana e tyre dhe ato i pérjetonin si
veprime fyese dhe/ose frikésuese. Po ashtu, né kété
kapitull trajtohet marrédhénia midis moshés dhe
eksperiencave té ngacmimit seksual, si edhe cilat
jané vendet ku graté i kané pérjetuar ngacmimet
seksuale dhe cilét jané autorét e tyre.
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Mbani parasysh se vlerésimet pér shkallén e ngacmimit
seksual mbéshteten tek eksperiencat vetjake té grave
dhe kuptimit subjektv gé té intervistuarat kané pér até
gé mund té konsiderohet si sjellje e padéshiruar dhe
ofenduese. Studimet ekzistuese kané treguar se graté
kané perceptime té ndryshme pér até se cila lloj sjellje
mund té pérbéjé ngacmim seksual.2°22% Ndryshimi pér
kuptimin e ngacmimit seksual ndikohet nga niveli i
pérgjithshém i ndérgjegjésimit dhe informacionit pér
té drejtat e tyre ligjore dhe ligjet ekzistuese, si edhe
nga kulturat gjinore (té tilla si pranimi i barazisé gjinore
dhe mosdiskriminimi pér shkak té gjinisé pérkundrejt
kulturave gé “lejojné&” ose “shpérblejné” ngacmimin e
grave) dhevlerat, normatdhe géndrimet mbisunduese
sociale dhe kulturore né njé shoqgéri?°42%5 Késhtu,
piképamjet e grave se ¢faré pérbén “ngacmim seksual”
mund té ndryshojné shumé nga vendi né vend. Pér
té zvogéluar ndryshimet kulturore né interpretimin
subjektiv té ngacmimit seksual, ky vrojtim nuk i pyeti té
intervistuarat pér “ngacmimin seksual” si njé problem,
por u pyetén pér pérjetimin e veprimeve specifike
té& padéshiruara dhe ofenduese. Megjithaté, mund
té keté ende dallime né shkallén né té cilén graté né
kontekste té ndryshme kulturore i gjejné veprimet e
pérshkruara si ofenduese dhe frikésuese.2%®

Pérjetimet e ngacmimeve seksuale

Tabela 8.1 tregon se 18,1% e graveté moshés 18-
74vjec kané pérjetuar “ndonjéheré” dhe 8.5%
“aktualisht’njé apo mé shumé se njé nga gjashté
llojet engacmimeve seksuale té matura nga vrojtimi.
Mé konkretisht, 12.2% e grave raportuan se dikush
tjetér, pérvec bashkéshortit/té dashurit, iu ka béré
komente ndonjéheré rreth trupit té tyre dhe/ose
paraqitjes fizike gé i kané béré ato t& mos ndjehen
rehat, té ndjehen té turpéruara dhe/ose té ofenduara;
51% e grave e kishin pérjetuar kété lloj t& ngacmimit
seksual gjaté 12 muajve té fundit pérpara sondazhit.
Pérveg késaj, 5.9% e grave raportuan se dikush tjetér,
pérvec bashkéshortit/té dashuritiu ka béré pyetje
personale té bezdishme rreth jetés sé tyre seksuale,
intime apo private gé i kané béré ato té mos ndjehen
rehat, t& ndjehen té turpéruara dhe/ose té ofenduara;
2.6% e grave e kishin pérjetuar kété lloj té ngacmimit
seksual né 12 muajt e fundit pérpara sondazhit.
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Tabela8.1. Pérjetime té ngacmimeve seksuale (té dhéna té
ponderuara)

Ndon-
jéheré

Aktual-
isht
% %
Ngacmimi seksual i pérjetuar 18.1 8.5

(njé ose mé shumé se njé nga 6 llojet)

Dikush tjetér (pérveg bashkéshortit/ té 4.0 0.8
dashurit) ju ka prekur, pérgafuar ose

puthur né ményreé seksuale pa lejen tuaj,

por nuk éshté pérpjekur dhe/ose nuk ju ka

detyruar té kryeni marrédhénie seksuale

té cdo Lloji

Dikush tjetér (pérveg bashkéshortit/ té 4.5 0.5
dashurit) ju ka treguar ose ekspozuar pjesét

intime té trupit té tij ose ju ka shfaqur krejt

papritur organet e tij gjenitale pa déshirén

tuaj ose kundér vullnetit tuaj

Dikush tjetér (pérveg bashkéshortit/ té 1.4 0.6
dashurit) ju ka dérguar ose ju ka treguar

né ményré té pérséritur piktura ose foto

me pérmbajtje té garté seksuale apo

pornografike ose dhurata gé ju kané

béré té mos ndjeheni rehat, té ndjehenie

turpéruar ose e ofenduar

Dikush tjetér (pérveg bashkéshortit/ té 59 2.6
dashurit)ju ka béré pyetje personale rreth

jetés tuaj seksuale, intime apo private

qé ju kané béré té mos ndjehenirehat, té

ndjeheni e turpéruar ose e ofenduar

Dikush tjetér (pérveg bashkéshortit/ té 12.2 5.1
dashurit) ju ka béré komente rreth trupit

tuaj dhe/ose paragitjes fizike qé ju kané

béré té mos ndjeheni rehat, té ndjeheni e

turpéruar ose e ofenduar

Dikush tjetér (pérveg bashkéshortit/ 1.9 1.2
té dashurit) ju ka dérguar e-emaile ose

mesazhe ofenduese 0se me pérmbajtje té

garté seksuale dhe/ose ka bérésjellje té

papérshtatshme né rrjetet sociale

Po ashtu, 4.5% e grave raportuan se dikush tjetér,
pérvec bashkéshortit/té dashurit, iu ka treguar ose
ekspozuar pjesét intime té trupit té tij ose iu ka
shfaqur krejt papritur organet e tij gjenitale kundér



vullnetit té tyre dhe 4.0% raportuan se ishin prekur,
pérgafuar ose puthur né ményré seksuale pa lejen e
tyre; mé pak se 1.0% e grave kishin pérjetuar kéto dy
lloje té ngacmimit seksual Né 12 muajt e fundit pérpara
sondazhit. Shumé mé pak gra raportuan se iu ishin
dérguar e-emaile ose mesazhe ofenduese ose me
pérmbajtje té garté seksuale dhe/ose iu kishin treguar
sjellje té papérshtatshme né rrjetet sociale(1.9%); 1.2% e
grave e kishin pérjetuar kété lloj t&é ngacmimit seksual
né 12 muajt e fundit pérpara sondazhit. Vetém 1.4% e
grave u pérgjigjén se iu ishin dérguar ose treguar né
meényré té pérséritur piktura ose foto me pérmbajtje té
qarté seksuale apo pornografike dhefose dhurata gé
kané béré ato t& mos ndjehen rehat, t& ndjehen té
turpéruara dhe/ose té ofenduara.

Grafiku 8.1 tregon se disa gra kishin pérjetuar mé
shumé se vetém njé lloj t& ngacmimeve seksuale té
renditura né tabelén 9.1. Megjithése 10,0% e grave
kishin pérjetuar “ndonjéheré” njé lloj t& ngacmimit
seksual, 53% kishin pérjetuar dy lloje, 2,2% kishin
pérjetuar tre lloje, dhe mé pak sesa 1,0% e grave
kishin pérjetuarkatér lloje t& ngacmimeve seksuale
gjaté jetés sé tyre. Né 12 muajt e fundit pérpara

Grafiku 8.1. Numrii llojeve té ngacmimeve seksuale té
pérjetuara (té dhéna té ponderuara)
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intervistés, 6,0% e grave kishin pérjetuar vetém njé
lloj t& ngacmimeve seksuale, 2,0% kishin pérjetuar
dy lloje, dhe mé pak se 1,0% kishin pérjetuar tre deri
né katér lloje t& ngacmimeve seksuale.

Marrédhénia ndérmjet moshés dhe
ngacmimeve seksuale

Té dhénat u analizuan pér téshqyrtuar marrédhénien
ndérmjet moshés sé grave dhe pérvojave té tyre té
ngacmimeve seksuale (ndonjéheré dhe aktualisht).
Grafiku8.2tregon se graté e moshés 18-24 vjeg (22,2%),
25-34 vjeg (19,7%) dhe 35-44 vjec (21,0%) kishin mé
shumé gjasa té pérjetonin ndonjéheré ngacmime
seksuale, krahasuar me gratée moshés 45-54 vjeg
(18,0%), 55-64 vieg (159%) dhe ©65-74 vjeg (9,5%). Po
ashtu, graté e moshés 18-24 vjeg (12,6%), 25-34 vjeg
(12,6%) dhe 35-44 vijeg (10,7%) kishin shumé mé tepér
gjasa té pérjetonin ngacmime seksuale gjaté 12
muajve té fundit pérpara vrojtimit, krahasuar me graté
e moshés 45-54 vjeg (7,0%), 55-64 vjeg (4,3%) dhe 65-
74 vjec (21%).Eshté e dukshme se graté e grupmoshés

Grafiku 8.1. Numrii llojeve té ngacmimeve seksuale té
pérjetuara (té dhéna té ponderuara)
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45 deri 74 vijeckishin pérjetuar ngacmime seksuale né
12 muajt e fundit pérpara sondazhit. Kéto t& dhéna
tregojné se ngacmimet seksuale mund t'u ndodhin
grave, pavarésisht moshés sé tyre.

Vendet ku ndodhin ngacmimet
seksuale

Graté gé raportuan se kishin pésuar ngacmime
seksuale u pyetén se ku kishin ndodhur kéto
incidente. Tabela8.2 paraget njé pérmbledhje té té
dhénave nga tabela 8.3,e cila zbulon se ku kishte
ndodhur secili prej llojeve té ngacmimit seksual. Té
dhénat e tabelés8.2 tregojné se pjesa mé e madhe e
incidenteve téngacmimit seksualkishin ndodhur né
rrugé/rrugica(82,9%). Pérvec késaj,42,3% e incidenteve
té ngacmimeve seksuale ishin kryer né shkolla, 38,3%
e rasteve ndodhnin né tregje/dyqgane, 291% u kryen
kur gratéishin né shtépiné e tyre dhe 25,8% ndodhnin
né vendin e punés. Po ashtu, graté kishin pérjetuar
ngacmim seksual népér makina, autobuse dhe
mjete té tjera transporti (19,9%), bare, restorante dhe
disko/klube (17,5%), né shtépiné e dikujt tjetér (15,7%),
né fushé ose né vende té tjera né natyré (14,4%), dhe

Tabela8.2. Vendet ku ndodh ngacmimi seksual (té dhéna té
ponderuara)

N=188,866
%

Né shtépiné time 29.1
Né shtépiné e autorit té krimit 1.2
Né shtépiné e dikujt tjetér 15.7
Né rrugé 82.9
Né treg/dygan 38.3
Né shkollé 42.3
Né vendin e punés 25.8
Brenda njé makine, autobusi ose mjeti 19.9
tjetér transporti

Né det, ligen, lumé, vend tjetér me ujé 13.5
Né fushé apo né zoné tjetér né natyré 14.4
Né bar/restorant, disko/klub 175
Vendndodhije tjetér 1.0

118 Dhuna ndaj Grave dhe Vajzave né Shqipéri

né det, ligen, lumé ose né ndonjé vend tjetér me ujé
(13,5%). Vetém 1,2% e grave raportuan gé kishin pésuar
ngacmime seksuale né shtépiné e autorit té krimit.

Tabela8.3 tregon se ku e kishin pésuar graté secilin prej
llojeve t& ngacmimit seksual. Mé konkretisht, graté gé
raportuan se ishin prekur, pérgafuar dhe/ose puthur
né ményré seksuale pa lejen e tyrekishin mé shumé
gjasa té pérjetonin kété lloj t&é ngacmimit seksual né
shkolla (46,7%), si edhe né rrugé/rrugica (29,2%), brenda
né& making, autobus ose mjete t& tjera transporti (28,8%),
dhe né tregje/dygane (150%). Grave gé iu ishin treguar
ose ekspozuar pjesét intime té trupit té burrit ose iu
ishin shfaqur krejt papritur organet e tij gjenitale kundér
vullnetit té tyre kishin mé shumé gjasa ta pérjetonin kété
lloj t& ngacmimit seksual Né rrugéfrrugicé (799%); disa
gra e kishin pérjetuar kété lloj ngacmimi seksual edhe
né tregje/dyqane (23,4%), né vendet e punés (16,8%), né
det, ligen, lumé ose vend tjetér me ujé (13,5%), dhe né njé
fushé ose zoné tjetér né natyré (10,7%). Graté i pérjetonin
kéto dy lloje t&é ngacmimit seksual edhe né vende té
tjera, por né njé shkallé mé té vogél.

Tabela 83 tregon gjithashtu se grave gé iu ishin
dérguar ose treguar né ményré té pérséritur fotografi
ose foto me pérmbajtje té qgarté seksuale apo
pornografike dhe/ose dhurata gé kané béré ato té mos
ndjehen rehat, t& ndjehen té turpéruara dhe/ose té
ofenduara shumicén e heréve e kishin pérjetuar kété
lloj t&é ngacmimit seksual né shtépiné e tyre (42,5%). Po
ashtu, disa gra e kishin pérjetuar kété lloj té ngacmimit
seksual né shkolla (20,4%) dhe né rrugé/rrugica (14,5%).
Graté gé raportuan se iu ishin béré pyetje personale
té bezdishme rreth jetés sé tyre seksuale, intime apo
private gé i kané béré ato té mos ndjehen rehat, té
ndjehen té turpéruara dhe/ose té ofenduarae kishin
pérjetuar kété lloj té ngacmimit seksual Né njé numeér
vendesh, pérfshiré né shkolla (32,3%), né shtépiné e tyre
(24,5%), né shtépiné e dikujt tjetér (22,7%), né vendin
e punés (19,7%), né bare, restorante dhe disko/klube
(18,0%), né fusha ose vende té tjera né natyré(16,9%),
né rrugé/rrugicé(14,6%), né tregje/dygane (12,4%) dhe
né vende té tjera. Né ményré té ngjashme, graté
gé iu ishin béré komente rreth trupit té tyre dhe/ose
paraqitjes fizike gé i kané béré ato t& mos ndjehen
rehat, té ndjehen té turpéruara dhe/ose té ofenduara
gjithashtu e kishin pérjetuar kété lloj t& ngacmimit
seksual né njé numeér vendesh, por mé shpesh né



Tabela8.3. Vendet ku graté kané pérjetuar ngacmime seksuale sipas llojit té ngacmimit (té dhéna té ponderuara)

Né shtépiné
time

Né shtépiné

e autorit té
krimit

Né shtépiné e
dikujt tjetér
Né rrugé

Né treg/dygan
Né shkollé

Né vendin e
punés

Brenda njé
makine,
autobusi ose
mijeti tjetér
transporti
Né det, ligen,
lumé, vend
tjetér me ujé
Né fushé apo
né zoné tjetér
né natyré

Né bar/
restorant,
disko/klub
Vendndodhje
tjetér

Dikush tjetér ju ka
prekur, pérqafuar
ose puthur
ndonjéheré né
ményré seksuale
palejen tuaj,
por nuk éshté

pérpjekur dhe/
ose nukjuka
detyruar té kryeni
marrédhénie
seksuale té cdo
loji?
N=41,464

3.7

0.7

29

29.2
150
46.7
8.5

28.8

8.7

8.9

6.6

2.4

Dikush tjetér
jukatreguar
ose ekspozuar
ndonjéheré
pjesétintime té
trupit té tijoseju
kashfaqur krejt
papritur organet
etijgjenitale pa
déshirén tuaj ose
kundér vullnetit
tuaj?
N=47,303

0.8

0.0

26

79.9
23.4
6.7
16.8

13.5

10.7

0.0

Dikush tjetérju
kadérguar ose
jukatreguar
ndonjéheré
piktura ose foto
me pérmbajtje té
qarté seksuale
apo pornografike
ose dhuratagé
jukané béré té
mos ndjeheni
rehat, té ndjeheni
eturpéruarosee
ofenduar?
N=14,912

0.0

14.5
0.0
20.4

0.0

0.0

3.0

9.2

0.0

Dikush tjetér
ju ka béré
ndonjéheré
pyetje personale
rreth jetés tuaj
seksuale, intime
apo private gé ju
kané béré té mos
ndjehenirehat,
té ndjehenie
turpéruarose e
ofenduar?
N=61,582

22.1

14.6
12.4
32.3
19.7

1.4

B3

16.9

18.0

0.4

Dikush tjetér
juka béré
ndonjéheré
komente rreth
trupit tuaj dhe/
ose paragitjes
fizike gé ju kané
béré té mos
ndjeheni rehat,
té ndjehenie
turpéruar ose e
ofenduar?
N=127,180

16.5

08

10.0

67.1
373
24.5
16.5

12.4

9.7

5.6

1.6

0.0

Dikush tjetér
jukadérguar
ndonjéheré
e-emaile ose
mesazhe
ofenduese ose
me pérmbajtje té
garté seksuale
dhe/ose ka
béré sjellje té
papérshtatshme
né rrjetet
sociale?
N=20,161

53.1

0.0

27

5.3
0.0
16.2
19.7

0.0

0.0

2.3

10.7

3.3
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rrugé/rrugica (67,1%), por edhe né tregje/dygane (37,3%),
shkolla (24,5%), né vendin e punés (16,5%), né shtépiné
e tyre (16,5%), brenda né makinég, autobus ose mjete té
tjera transporti (12,4%), né njé bar, restorant dhe disko/
klub (11,6%), dhené shtépiné e dikujt tjetér (10,0%).

Séfundi,gratégéiuishindérguare-emaile ose mesazhe
ofenduese ose me pérmbajtje té garté seksuale dhe/
oseiukishintreguar sjellje té pa pérshtatshme nérrjetet
sociale shumicén e heréve e kishin pérjetuar kété lloj té
ngacmimit seksual né shtépiné e tyre (53,1%).Disa gra e
kishin pérjetuar kété lloj té ngacmimit seksual edhe né
vendin e punés (19,7%), né shkollé (16,2%), dhe né njé
bar, restorant dhe disko/klub (10,7%).

Autorét e ngacmimeve seksuale

Graté gé kishin pérjetuar ngacmime seksuale u pyetén
rreth marrédhénies sé tyre me personin gé i kishte
ngacmuar seksualisht ato. Tabela 8.4 paraget njé
pérmbledhje té t& dhénave té tabelés8.5,gé zbulon
autorét e secilit lloj t& ngacmimeve seksuale. Té
dhénat e tabelés 8.4 tregojné se graté raportuan
se té panjohurit (79,3%) dhe miqté/té njohurit
(51,2%) kryenin numrin mé té madh té ngacmimeve
seksuale, té ndjekur nga fginjét (33,4%) dheshokét e
klasés/shkollés (32,6%). Njé numér mé i vogél i grave
raportuan se ishin ngacmuar seksualisht nga té
aférmit/pjestarét e familjes (16,8%), kolegét (13,8%)
dhe i dashuri aktual/i mé&parshém (10,1%). Pérvec
tyre, njé numeér i vogél grash (1,0%)u pérgjigjén
se punédhénésit, mésuesit, policét/ushtarét dhe
drejtuesit e komunitetit ishin autoré té ngacmimeve
seksuale. Asnjé grua nuk identifikoi udhéhegésit
fetaré si autoré té llojeve té ndryshme té ngacmimeve
seksuale té& matur né tabelén 9.5.

Tabela 8.5 tregon autorét e ngacmimeve seksuale
sipas sipas llojit t& ngacmimit. Né vecanti, graté
qgé raportuan se ishin prekur, pérgafuar dhe/ose
puthur né ményré seksuale pa lejen e tyrekishin
mé shumé gjasa té identifikonin shokét e klasés/
shkollés (46,7%) dhe té panjohurit (30,5%) si autoré
té ngacmimit seksual. Disa gra raportuan edhe se
i dashuri aktual/i méparshém (17,3%) dhe miqté/té
njohurit (17,2%) ishin autoré té kétij lloji ngacmimi
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Tabela 8.4. Autorét e ngacmimeve seksuale (té dhéna té
ponderuara)

Pérjetoi ngac-

mim seksual
(ndonjéheré)
N=188.866
%
| dashuri aktual/i méparshém 10,1
Mik /i njohur 51,2
Shok klase/shkolle 32,6
Fainj 334
Mésuesi 01
Punédhénés 1,3
Koleg 13,8
Polic/ushtar 0,5
Drejtues i komunitetit 0,3
Udhéheqési fetar 0,0
| aférm/anétar i familjes 16,8
| panjohur 79,3
Tjetér 0,7

seksual. Graté identifikuan edhe disa autoré té tjeré
si ngacmuesit e tyre seksualé, por né njé numér
mé té vogél. Shumica e grave gé kishin pasur diké
gé iu kishte treguar ose ekspozuar pjesét intime té
trupit ose iu ishin shfaqur krejt papritur organet e
tij gjenitale kundér vullnetit té tyre identifikuan té
panjohurit (90,4%) si autoré té kétij lloj ngacmimi.

Tabela 85 tregon gjithashtu se grave gé iu ishin dérguar
ose treguar né ményré té pérséritur piktura ose foto me
pérmbajtie t& garté seksuale apo pornografike dhe/
ose dhurata gé kané béré ato té mos ndjehen rehat, té
ndjehen té turpéruara dhefose té ofenduara shumicén
e heréve identifikuan si autoré t& ngacmimit seksual
té panjohurit (66,8%); Mmegjithaté, disa gra raportuan
se migté/té njohurit (123%) dhe i dashuri aktual/i
méparshém(9,0%) ishin ishin autoré té kétij lloj ngacmimi
seksual. Grave gé iu ishin béré pyetje personale té
bezdishme rreth jetés sé tyre seksuale, intime apo private
gé i kané béré ato té mos ndjehen rehat, t& ndjehen té
turpéruara dhefose té ofenduararaportuan se autorét
e késaj forme t& ngacmimit seksual ishin mé shpesh
Migté/té njohurit (68,1%). Disa gra identifikuan se autoré



Tabela8.5. Autorét e ngacmimimeve seksuale sipas llojit té ngacmimit (té dhéna té ponderuara)

Dikushtjetérju  Dikush tjetér Dikush tjetér ju Dikush tjetér Dikush tjetér Dikush tjetér
kaprekur, pérqa- ju ka treguar kadérguar ose jukabéré jukabéré juka dérguar
fuaroseputhur  ose ekspozuar jukatreguar ndonjéheré ndonjéheré ndonjéheré
ndonjéheré né ndonjéheré ndonjéheré pyetje perso- komenterreth e-emaile ose
ményré seksuale pjesétintimeté pikturaosefoto nalerrethjetés trupittuajdhe/ mesazhe
pa lejen tuaj, trupit té tijose mepérmbajtieté  tuajseksuale, ose paragitjes ofenduese ose
por nuk éshté ju ka shfaqur qarté seksuale intime apo pri- fizike gé ju me pérmba-
pérpjekur dhe/ krejt papritur  apopornografike vate géjukané kané béré té jtje té qarté
osenukjukade- organet e tij ose dhurata gé béré té mos mos ndjehe- seksuale dhe/
tyruartékryeni  gjenitale pa jukané béré té ndjehenirehat, nirehat, té ose ka béré
marrédhénie déshirén tuaj mos ndjeheni té ndjeheni e ndjeheni e sjellje té pa-
seksualetécdo  ose kundér rehat,téndjeheni  turpéruarosee turpéruarosee pérshtatshme
lWoji? vullnetittuaj? eturpéruarosee  ofenduar? ofenduar? né rrjetet
[\ ETARA:TA N=47,303 ofenduar? N=61,582 N=127,180 sociale?
N=14,912 N=20,161

| dashuri aktual/i 17.3 0.0 9.0 2.4 0.7 3.0

méparshém

Mik/ i njohur 17.2 1.7 12.3 68.1 35.2 1.1

Shok klase 46.7 1.9 3.8 23.7 18.2 14.3

Fqinj 8.2 6.9 0.0 217 30.9 0.0

Mésuesi 0.0 0.0 0.0 0.0 0.2 0.0

Punédhénés 0.0 0.8 0.0 0.3 1.4 0.0

Koleg 6.5 1.6 3.0 16.8 9.2 0.7

Polic/ushtar 09 0.8 0.0 0.0 0.1 0.0

Drejtuesi 0.5 0.0 0.0 0.0 0.3 0.0

komunitetit

Udhéhegési 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

fetar

laférm/anétari 0.4 0.7 0.0 24.5 12.3 2.3

familjes

| panjohur 30.5 90.4 66.8 14.6 45.8 85.6

Tjetér 1.9 0.6 0.0 0.0 0.0 1.0

té kétij lloji t& ngacmimit seksual ishin fginjét (27,7%),
té aférmit/ojestarét e familjes (24.5%), shokét e klasés/
shkollés(23,7%), kolegét (16,8%) dhe té panjohurit (14,6%).

Graté gé iu ishin béré komente rreth trupit té tyre dhe/
ose paraqitjes fizike gé i kané béré ato té mos ndjehen
rehat, té ndjehen té turpéruara dhe/ose té ofenduara
raportuan se pjesén mé té madhe té kohés autorét
ishin persona té panjohur (45,8%), migté/té njohurit
(35,2%) dhe fginjét (30,9%). Po ashtu, disa gra pranuan

se autoré té kétij lloji t&é ngacmimit seksual ishin edhe
shoké té klasés/shkollés (18,2%)té& aférmit/ pjestarét e
familjes (12,3%) dhe kolegét(9,2%). Sé fundi, graté gé iu
ishin dérguar e-emaile ose mesazhe ofenduese ose me
pérmbajtje té qarté seksuale dhe/fose iu kishin treguar
sjellje té papérshtatshme né rrjetet socialeshumicén e
heréve identifikuan té& panjohurit (85,6%) si autoré té
kétij lloji té ngacmimit seksual, por disa gra identifikuan
si autoré t& ngacmimit seksual edhe shokét e klasés/
shkollés (14,3%).
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PERNDJIEKIA

Sikundér dhuna né familje nga partneri intim,

edhe pérndjekja éshté njé krim gé ka té béjé me

pushtetin dhe kontrollin.2%” Pérgjithésisht, pérndjekje

konsiderohet “sjellja ngacmuese ose kércénuese gé njé

individ bén né ményré té pérséritur, té tillé si ndjekja

e njé personi, shfagja né shtépiné ose vendin e punés

té njé personi, bérja e telefonatave ngacmuese, lénia e

mesazheve me shkrim ose objekteve, ose shkatérrimi i

Proneés sé njé personi.

Kéto veprime mund té shogérohen ose jo me njé
kércénim té besueshém ose démtim té réndé,
dhe mund té jené ose jo shenja paralajméruese té
njé sulmi ose vrasje”"?® Asambleja Parlamentare
e Késhilit t& Europés e pércakton pérndjekjen si
“pérséritja e akteve gé ndérhyjné né jetén e njé personi
gé me kalimin e kohés shtohen. Ka shumé ményra né
té cilén mund té kryhet njé ndérhyrje e tillé. Njé prej
tyre gé quhet pérndjekje kibernetike éshté ndérhyrje e
vazhdueshme dhe kércénuese né internet. Pérndjekja
shkakton shgetésim, ankth ose friké. Ajo éshté njé
formé dhune né vetvete, por mund té ¢ojé edhe né
forma té tjera té dhunés, pérfshiré vrasje” 2%°

Né pérgjithési, sjellja e autorit té pérndjekjes mund
té pérfshijé modele té vazhdueshme té Iénies apo

dérgimit té sendeve apo dhuratave té padéshiruara
viktimés, té cilat mund té jené né dukje romantike
deri né té guditshme, ndjekjen pas apo géndrimet
né pritje té viktimés, démtimin apo kércénimin pér
démtim té pronés sé viktimeés, pérgojimin e karakterit
té viktimés, apo ngacmimin e viktimés pérmes
internetit duke postuar informacion personal rreth
saj, apo duke pérhapur thashetheme pér viktimén.?°
Pérndjekja mund té pérfshijé akte gé t& marra veg e
veg, mund té duken té pafajshme, por gé sé bashku
kané pér géllim té shkatérrojné ndjenjén e sigurisé sé
viktimeés.?" Pérndjekja mé shpesh kryhet nga persona
té njohur me viktimén, ose me té cilét viktima ka pasur
meé paré njé marrédhénie, té tillé si partneri intim ose
i njohuri aktual/i méparshém; megjithaté disa gra
jané pérndjekur edhe nga té panjohur.2223
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Pérndjekja mund té kryhet drejtpérdrejt nga personi
ose pérmes mekanizmave elektroniké (té quajtur
pérndjekja kibernetike, né internet). Pérndjekja né
internet pérfshin ndjekjen, ngacmimin ose kontaktin
me té tjerét né njé meényré té pakérkuar, né fillim
pérmes internetit dhe/ose postés elektronike.
Pérndjekja kibernetike mund té intensifikohet dhe
pérndjekésit sistematikisht postojné imazhe dhe
mesazhe té turpshme, urryese dhe/ose kércénuese
24 pérndjekésit né internet mund té supozojné
identitetin e viktimés sé tij/saj duke postuar
informacion (té rremé ose jo) dhe duke kérkuar
pérgjigje nga komuniteti né internet. Ata mund té
pérdorin informacionin e marré né internet pér té
frikésuar, ngacmuar dhe kércénuar viktimén e tyre.
Megjithése pérndjekja né internet nuk pérfshin
kontaktin fizik me viktimén, ao éshté pérséri njé
krim i réndé.?s

Konventa e Stambollit e Késhillit t& Europés iu bén
thirrje Shteteve Palé té dénojné si vepér penale
pérfshirjen e géllimshme dhe té& vazhdueshme né
sjellje kércénuese té drejtuar ndaj njé personi tjetér,
gé i shkakton viktimés friké pér siguriné personale.
Kodi Penal i Republikés sé Shqipérisé e pérkufizon
pérndjekjen si “kércénimi ose ngacmimi i personit
me anén e veprimeve té pérséritura, me géllim pér t'i
shkaktuar njé gjendje té vazhdueshme dhe té réndé
ankthi apo frike pér siguriné vetjake, té njé té aférmi
ose té njé personi me té cilét ka lidhje shpirtérore,
apo pér t'i detyruar ata té ndryshojné ményrén e tyre
té jetesés (Neni 121/a).

Ky vrojtim u pérgendrua tek matja e rasteve té
pérndjekjes sé pérjetuar nga graté, pa pérdorur
termin pérndjekje.?®Ky kapitull i paraget rezultatet
e intervistimit si njé vlerésim se né c¢faré mase jané
pérndjekur graté gjaté jetés sétyre dhe né 12 muajt
e fundit pérpara intervistés (aktualisht), dhe format
specifike té pérndjekjes gé ato kishin pésuar. Po
ashtu, kapitulli shgyrton marrédhénien ndérmjet
moshés dhe eksperiencave té pérndjekjes dhe cilét
jané autorét e pérndjekjes.
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Tabela9.1. Pérjetime té pérndjekjes (té dhéna té ponderuara)
Kampioni gjithsej
N=1,040,726

(ndon- (aktual-

jéherg) 1]

Pérjetoi pérndjekje 12.6 6.9

(njé ose mé shumé se njé nga 6 llojet)

Dikush né ményré té pérséritur ju ka 4.6 2.5
dérguar emaile, mesazhe ose mesazhe né

rrjetet sociale, adresa interneti gé kané

gené ofenduese dhe /ose kércénuese

Dikush né ményreé té pérséritur ju ka 1.6 0.2
dérguar letra, kartolina apo dhurata té

padéshiruara, gé kané gené ofenduese

dhe/ose kércénuese

Dikush né ményreé té pérséritur ju ka béré 8.9 4.5
telefonata padéshiruara, gé kané gené ofen-
duese dhe/ose kércénueseose té heshtura

Dikush né ményreé té pérséritur ka postuar 1 0.0
komente ofenduese pér ju né internet ose

ka shpérndaré foto ose video tuaja intime

né rriete socialesiFacebook and WhatsApp

Dikush né ményreé té pérséritur éshté sjellé 1.2 0.2
rreth shtépisé tuaj ose ju ka pritur jashté

shtépisé, punés apo shkollés pa ndonjé ar-

sye té mirégené dhe mé pas, ju ka ndjekur

géllimisht

Dikush né ményré té pérséritur ju ka 2 0.0
démtuar géllimisht pronén apo ka hyré me

forcé né shtépiné tuaj

Tabela9.2. Aftésia pér té identifikuar kontakte té
padéshiruara ose sjellje ngacmuese si pérndjekje (té dhéna
té ponderuara)

Konsideruan numrin e Pérndjekje e Pérndjekje e
kontakteve té padéshiruara  pérjetuar pérjetuar
ose sjelljeve ngacmuesesi  (ndonjéheré) (aktualisht)
pérndjekje N=131,630 N=T1,771

% %
Po 35.6 39.4
Jo 60.0 54.0
Nuk e di 1.6 1.5

Ndonjéheré, Shenja = .000; Aktualisht, Shenja =.000



Pérjetimet e pérndjekjes

Tabela 9.1 tregon se 12,6% e grave té moshés 18-
74 vjeg kané pérjetuar‘ndonjéheré” njé apo mé
shumé se njé nga gjashté llojet e ndryshme té
maturaté pérndjekjes, dhe 69% e grave kané
pérjetuar pérndjekje né 12 muajt e fundit pérpara
intervistimit. Mé konkretisht, 89% e grave né
ményré té pérséritur kané marrételefonata té
padéshiruara, gé kané& qgené ofenduese dhe/
ose kércénueseose té heshtura, dhe 4,6% kishin
diké gé né meényré té pérséritur iu ka dérguar
emaile, mesazhe ose mesazhe né rrjetet sociale,
adresa interneti gé& kané gené ofenduese dhe/
ose kércénuese; pérkatésisht, 4,5% dhe 2,5% e
grave pérjetuan secilén prej kétyre dy llojeve

Grafiku 9.1. Numri i llojeve té pérndjekjes sé pérjetuar
(Té dhéna té ponderuara)
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Numrii llojeve té pérndjekjes té pérjetuar

té pérndjekjes né 12 muajt e fundit pérpara
intervistimit. Vetém 1,6% e grave raportuan se
dikush né ményré té pérséritur iu ka dérguar letra,
kartolina apo dhurata té padéshiruara, gé kané
gené ofenduese dhe/ose kércénuese, dhe 12% e
grave raportuan se dikush né ményré té pérséritur
éshté sjellé rreth shtépisé sé tyre ose i ka pritur
jashté shtépisé, punés dhe/ose shkollés pa ndonjé
arsye té mirégené, dhe mé pas i ka ndjekur
géllimisht. Mé pak se 1% e grave kishin pérjetuar

pérndjekje nga dikush géné ményré té pérséritur
ka postuar komente ofenduese pér to né internet
ose ka shpérndaré foto dhe/ose video té tyre intime
né rrjete sociale, dhe dikush iu ka démtuar pronén
né meényré té pérséritur dhe té géllimishme apo ka
hyré me forcé né shtépiné e tyre.

Tabela 9.2 tregon se vetém 35,6% e grave gé kishin
pérjetuar njé ose Mmé shumé se njé nga gjashté
format e ndryshme té pérndjekjes té renditura né
tabelén 91 i konsideruan kontaktet e padéshiruara
ose sjelljet ngacmuese si pérndjekje. Né ményré té
ngjashme, vetém 39,4% e grave gé kishin pérjetuar
pérndjekje “aktualisht” i konsideruan kontaktet e
padéshiruara ose sjelljet ngacmuese si pérndjekje.
Kéto gjetje tregojné se graté pérgjithésisht nuk e
diné se ¢faré pérbén pérndjekje.

Grafiku 9.1tregon se shumica e grave kishin pérjetuar
vetém njé lloj té pérndjekjeve té renditura né tabelén
9.1, megjithaté, disa gra kishin pérjetuar dy ose tre
lloje té ndryshme té sjelljeve pérndjekése.

Marrédhénia ndérmjet moshés dhe
pérndjekjes

Tédhénatuanalizuan pértéshqgyrtuar marrédhénien
ndérmjet moshés ségrave dhe pérvojave té tyre me
pérndjekjen. Grafiku 9.2 tregon se graté e moshés
18-24 vjeg (29,1%) kishin shumé mé tepér gjasa té
pérjetonin pérndjekje “ndonjéheré”, krahasuar
me graté né secilén prej grupmoshave té tjera. Né
ményré té ngjashme, graté e moshés 18-24 vjecg
(19,7%) kishin shumé mé tepér gjasa té pérjetonin
pérndjekjen “aktualisht”. Megjithaté, mbani parasysh
se graté e moshave midis 25 dhe 74 vjeg kishin pésuar
pérndjekje né 12 muajt e fundit pérpara intervistimit.
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Autorét e pérndjekjes Tabela9.3. Autorét e pérndjekijes (té dhéna té ponderuara)

Pérndjekja

Graté gé pérjetuan llojet e ndryshme té pérndjekjes e pérjetuar

u pyetén pér marrédhénien e tyre me pérndjekésin(t)
e tyre. Té dhénat né tabelén 9.3 tregojné se 97,0% e
grave raportuan se autorét e pérndjekjes sé tyre ishin
té panjohurit. Njé pérgindje e vogél e grave raportuan
se ato ishin pérndjekur nga shokét e klasés/shkollés Bashkéshorti aktual/i méparshém 8,9
(14,7%), té dashurit aktualé/té méparshém (13,8%), mia/

(ndonjéheré)
N=131.630

%

| dashuri aktual/i méparshém 13,8
té njohur (10.8%), bashkéshortét aktualé/té méparshém o
N .. e Mig/té njohur 10,8
(8,9%), fginjét (71%), kolegét (3,5%) dhe punédhénésit
(2,0%). M& pak se 1% e grave ishin pérndjekur nga  Shokklase/shkolle 14,7
policé/ushtaré dhe té aférm/anétaré té familjes. Fginj 71
Mésuesi 18
Tabela 9.4 tregon se autorét e pérndjekjes jané té
. . e S . . Punédhénés 20
ndryshém, sipas llojit té pérndjekjes. Mé konkretisht,
mes grave gé raportuan sedikush né ményré té&  Koleg 3,
Polic/ushtar il
Drejtuesi i komunitetit 0,0
Grafiku9.2. Marrédhénia ndérmjet moshés dhe pérndjekjes Udhéheqési fetar 0,0
t6 dhéna t& pond
(t€ dhéna t& ponderuara) | aférm/anétar i familjes 0,5
| panjohur 970
50
" Tjetér 32
40 —— .
m Ndonjéheré Aktualisht o . . .
35 pérséritur iu ka dérguar emaile, mesazhe ose
30 9919 mesazhe né rrjetet sociale, adresa interneti gé kané
% gené ofenduese dhefose kércénuesekishin mé
20 . shumé gjasa té identifikonin si pérndjekésit e tyre té
15 162% e panjohurit (71,7%). Disa gra gjithashtu identifikuan
10 o 69% -~ té dashurit aktualé/té méparshém si pérndjekés
5 I ) = 46% (20,9%) té kétij lloji t& pérndjekjes.
) -

18-24 vieg 25-34 viec 30-44 vijeg 4554 vjeg 45-54 vijeg 65-T4 viec Graté qé raportuan se dikush né ményré té

pérséritur iu ka dérguar letra, kartolina apo dhurata
té padéshiruara, qé kané gené ofenduese dhe/ose
kércénuesekishin mé shumé gjasa té identifikonin si
pérndjekésit e tyre té panjohurit(50.3%), ndjekur nga
shokét e klasés/shkollés (30,8%), miqgté/té njohurit
(22,9%), té dashurit aktualé/té méparshém (19,7%) dhe
bashkéshortin aktual/i méparshém (12,2%). Shumica
e grave gé né meényré té pérséritur kishin marré
telefonata padéshiruara, gé kané gené ofenduese
dhefose kércénueseose té heshtura identikuan si
pérndjekés té panjohurit (85.8%). Graté gqé raportuan
se dikush né ményré té pérséritur kishte postuar
komente ofenduese pér to né internet ose kishte

Ndonjéheré, Sign =.000; Aktualisht, Sign =.000
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Tabela9.4. Autorét e pérndjekjes sipas llojit té pérndjekjes (té dhéna té pondruara)

Ju ka dérguar Ju ka dérguar Jukabérédikush  Kapostuardikush  Eshté sjellé dikush  Juka démtuar
dikushné ményrété dikushné ményré  né ményré té né ményré té né ményré té dikush géllimisht
pérséritur emaile,  té pérséritur letra,  pérséritur telefon-  pérséritur komente  pérséritur rreth dhe né ményré té
mesazhe ose kartolinaapodhu-  atapadéshiruara,  ofenduese pérju shtépisé tuaj ose pérséritur pronén
mesazhenérrjetet  rataté padéshiru-  qé kané gené néinternetoseka  jukapriturjashté  apo té keté hyré me
sociale, adresa ara, qé kané gené ofenduese dhefose  shpérndaré fotoose shtépisé, punésapo forcé né shtépiné
interneti gé kané ofenduese dhefose  kércénueseoseté  videotuajaintime  shkollés pandonjé  tuaj?
gené ofenduese dhe  kércénuese? heshtura? né rrjete sociale? arsye té miréqené,  N=2,056
[ose kércénuese? N=16,357 N=92,860 N=1,162 dhe mé pas ju ka
N=,4T,470 ndjekur géllimisht ?
N=12,306
Bashkéshorti 6.0 12.2 19 0.0 35.8 359
aktual/i
méparshém
| dashuri aktual/i 20.9 19.7 3.6 0.0 7.3 35.9
méparshém
Mig/té njohur 48 22.9 8.0 1.7 5.1 0.0
Shok klase/shkolle 4.1 33.8 10.6 0.0 14.3 9.4
Fqinj 1.4 2.4 75 0.0 6.8 22.8
Mésuesi 0.0 0.0 25 0.0 0.0 0.0
Punédhénés 5 0.0 25 0.0 0.0 0.0
Koleg 8 1.9 3.4 0.0 44 9.4
Polic/ushtar 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 9.4
Drejtues i 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
komunitetit
Udhéheqésifetar 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
| aférm/anétari 1.7 0.0 6 0.0 1.6 0.0
familjes
| panjohur 7.7 50.3 85.8 0.0 41.3 320
Tietér 0.0 1.0 4.3 0.0 0.0 0.0

shpérndaré foto ose video té tyre intime né rrjete
socialekishin mé shumé gjasa té identifikonin si
pérndjekésit e tyremig/té njohur (11,7%).

Tabela 9.4 tregon se graté gé raportuan se dikush
né mMményré té pérséritur éshté sjellé rreth shtépisé
sé tyre ose i ka pritur jashté shtépisé, punés dhe/ose
shkollés pa njé arsye t& mirégené, dhe mé pas i ka
ndjekur géllimisht,kané identifikuar mé& shpeshsi
pérndjekés té& panjohur (41,3%) dhe bashkéshortin
aktual/té méparshém (35,8%). Disa gra gjithashtu

identifikuan shokét e klasés/shkollés (14,3%) dhe té
dashurit aktualé/té¢ méparshém (7,3%) si autoréte
késaj llojpérndjekjeje.

Sé fundi, graté gé raportuan se dikush géllimisht
dhe né ményré té pérséritur iu ka démtuar pronén
dhe/ose ka hyré me forcé né shtépiné e tyre, mé
shpesh identikuan si pérndjekésbashkéshortin
aktual/té méparshém (35.9%), té dashurin aktual/té
méparshém (35.9%), t& panjohurin (32.0%) dhe/ose
fqinjin (22.8%).
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PERFUNDIME

Ky studim ishte studimi i treté pér DhNGV-sé | kryer nga
INSTAT-I. INSTAT-i zbatoi standarde ndérkombétare pér
té mbledhur té dhéna mbi DhNGV-ng, pérfshiré jo vetém
dhunén né familje, por edhe dhunén né marrédhénie
dashurore, dhunén nga jopartneri, abuzimin seksual

né fémijéri, ngacmimin seksual dhe pérndjekjen dhe
pasojat negative té dhunés tek graté dhe sjelljet e tyre né
lidhje me kérkimin e ndihmeés.

VKDhNGV-ja e vitit 2018 mati edhe normat sociale
gé lidhen me DhNGV-né dhe perceptimet e grave
pér ashpérsiné e DhNGV-sé né Shqipéri, si dhe
réndésiné e legjislacionit pér DhNGV-né. Pérté matur
pérhapjen dhe shtrirjen e DhNGV-s&, ky studim
pérdori metodologji dhe pyetésoré té standardizuar
té pérdorur né VKDhF-té e vitit 2007 dhe 2013,por
tépérmirésuara mé shumé né studimin e OBSh-sé
pér shéndetin e grave dhe dhunén né familje né
shumé vende dhemodelet e Agjencisé sé BE-sé pér
té Drejtat Themelore (ADTh) e studimit té dhunés
ndaj grave. Né pérputhje me ADTh-nég, né rastin e
VKDhNG-s& 2018 u mor vendimi té merreshin né
kampion gra deri né moshén 74 vjeg, ndryshe nga
DhNGV-jae vitit 2013 gé mbajti si kufirin mé té larté
moshén 55 vje¢c dhe DhNGV-ja e vitit 2007 gé mbajti
si kufi limit moshén 49 vjeg.

Duke pasur parasysh rritjen e kufirit t& moshés sé
grave deri né moshén 74vje¢c né VKDhNGV-né e
vitit 2018,u paragit hipoteza se pjesémarrja e tyre né
kampion do té ndikonte né rezultatet, duke treguar
rénie té dhunésné familje nga partneri intim,
gjé gé nuk éshté késhtu né realitet, vecanérisht
nése té dhénat e VKDhNGV-sé sé vitit 2018do té
krahasoheshin me té& dhénat e VKDhF-sé sé vitit
2013. Kjo hipotezé u mbéshtet né supozimin se graté
mbi moshén 55 vje¢c kané shpesh mé pak gjasa
té pérjetojné dhuné né 12 muajt e fundit pérpara
intervistés. Pér té vértetuar kété hipotezeé, gjaté
procesit té& analizés dhe raportimit, u analizuan
té dhénat vetém pér graté e moshés 18-55 vjeg (si
né VKDhF-né e vitit 2013) dhe gjetjet treguan se
kjo hipotezé nuk ishte e vérteté. Kur té dhénat e
VKDhNGV-sé pér vitin2018 u analizuan vetém pér
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graté e moshés 18-55 vjeg,shtrirja e pérvojave té
dhunés né familje nga partneri intim u zvogélua
me dy deri né tre piké pérgindje. Mbi bazén e kétyre
gjetjeve, mund té béhen krahasime té pérqgindjeve
té pérhapjes sé kampionit né popullata té ndryshme
duke filluar nga VKDhF-ja e vitit 2013, deri tek
VKDhNGV-ja e vitit 2018.

VKDhNGV-ja e vitit 2018 u mbéshtet tek njé pyetésor
i standardizuar me masa dhe tregues té pranuara
né nivel global. Masat gé lidhen me normat dhe
géndrimet sociale ndaj DhNGV-sé u mbéshtetén
né literaturén ndérkombétare pér matjen e
normave sociale dhe pyetjet standarde dhe né
masat e pérdorura né studimin e vitit 2018 né lidhje
me normat sociale t& DhNGV-sé dhe praktikat e
démshme néMaluai, té kryer nga agjencia e UN
Women né Maluai.?”

Pérqindja e pérhapjes sé kampionit
né popullata té ndryshme

Té dhénat dhe gjetjet e paragituara né kété raport
ofrojné informacion té réndésishém mbi pérvojat e
grave pér dhunén seksuale dhe dhunén me bazé
gjinore dhe béjné té mundur gé té kuptohet mé
miré natyra dhe pérhapja e DhNGV-sé né Shqipéri, sé
bashku me faktorét gé kontribuojné né viktimizimin
e grave dhe vajzave, vendet ku ndodh dhuna dhe
autorét e késaj dhune. Ky studim pérfagéson njé
hap té réndésishém né monitorimin e modeleve
dhe tendencave té pérvojave té grave jo vetém me
dhunén né familje, mbéshtetur tek VKDhF-té e
viteve 2007 dhe 2013, por edhe plotéson mungesén
e té dhénave sepse lidhet me pérvojat e grave té
dhunés sé ushtruar nga jopartneri gé prej moshés
15 vjeg, me abuzimin seksual té fémijéve, ngacmimin
seksual, dhe pérndjekjen. Ky studim iu pérgjigjet
shgetésimeve pér mungesén e té dhénave dhe
detyrimeve sipas Konventés sé Stambollit.

Né pérgjithési, té dhénat e kétij raporti japin déshmi
se DhNGV-ja éshté e pérhapur né Shqipéri. Né
vecanti,1né 2, ose 52,9% e grave té moshés 18-74 vjec
kishin pérjetuar njé ose mé shumé nga pesé llojet
e dhunés (dhuné nga partneri intim, dhuné gjaté
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marrédhénies dashurore, dhuné nga jopartneri,
ngacmim seksual dhe/ose pérndjekje) gjaté jetés
sé tyre. Po ashtu, 1 né 3, ose 36,6% e grave kishin
pérjetuar njé ose Mé shumé nga pesé llojet e tilla
té dhunés né 12 muajt e fundit pérpara intervistés.
Pérvec késaj, 3,1% e grave kishin pérjetuar abuzim
seksual né fémijéri pérpara moshés 18 vjegare.

Studimet kudo kané treguar se dhuna nga partneri
intim éshté njé prej formave mé té pérhapura
té dhunés té pérjetuar nga graté né shumicén e
vendeve né boté.28219220 Né ményré té ngjashme,
gjetjet e kétij studimi konfirmojné se dhuna nga
partneri intim ndaj grave éshté njé problem i pérhapur
gjerésisht né familje dhe komunitete kudo né Shqipéri.
Ky studim konstatoi se 47,0% e grave t& moshés 18-74
vjeg kishin pérjetuar “ndonjéheré” njé apo mé shumé
se njé nga pese llojet e ndryshme té dhunés gjaté jetés
sé tyre(sjellje kontrolluese, dhuné ekonomike, dhuné
psikologjike, dhuné fizike dhefose dhuné seksuale),
dhe 33,7% e grave kishn pérjetuar njé ose mé shumé
se njé nga pesé llojet e ndryshme té€ dhunés né
familje nga partneri intim né 12 muajt e fundit pérpara
intervistés. Mé konkretisht, 21,0% e grave t& moshés
18-74 vjeg¢ kishin pérjetuar “ndonjéheré” dhe 8,2%
“aktualisht” dhuné fizike dhe/ose seksuale, ose té
dyja nga bashkéshorti/partneri i tyre.

Nga graté gé kishin gené “ndonjéheré” shtatzéna,
VKDhNG-vé e vitit 2018 gjeti se 11% e grave ishin
goditur,gélluarmeshpulla,shkelmuarapokeqgtrajtuar
fizikisht gjaté shtatzénisé(kjo éshté e ngjshme me
gjetjet e VKDhF-sé sé vitit 2013 gé 1,3% e grave té
moshés 18-55 vjeg ishin keqtrajtuar fizikisht gjaté
shtatzénisé). Graté gé kishin pérjetuar “ndonjéherg”
dhuné fizike né martesé/marrédhénien e tyre, kishin
dy heré mé shumé gjasa té keqgtrajtoheshin fizikisht
gjaté shtatzénisé sé tyre (2,3%). Midis grave gé ishin
keqgtrajtuar fizikisht gjaté shtatzénisé, 30,5% e grave
ishin keqgtrajtuar fizikisht gjaté shtatzénisé sé fundit
dhe 10,1% ishin grushtuar apo shkelmuar né bark
gjaté shtatzénisé. Vetém 9,0% e grave té moshés 18-
74 vjeg kishin kérkuar ndihmé pér dhunén né familje
té ushtruar nga partneri intim.

VKDhF e vitit 2013 zbuloi se tek graté e moshés 18-
55 vjeg,59,4% e tyre kishin pérjetuar “ndonjéherg”
dhuné nga partneri intim dhe 53.7% e grave kishin



pérjetuar dhuné nga partneri intim né 12 muajt e
fundit pérpara vrojtimit. Mé konkretisht, VKDhF-ja e
vitit 2013 zbuloi se 24,6% e grave t& moshés 18-55 vjeg
kishin pérjetuar “ndonjéheré” dhuné fizike dhe/ose
seksuale nga partneriintim dhe16,2% kishin pérjetuar
dhuné fizike dhe/ose seksuale, ose té dyja né12 muajt
e fundit pérpara vrojtimit. VKDhF-ja e viti 2013 nuk
béri dallimin midis dhunés né familje nga partneri
intim dhe dhunés né marrédhénie dashurie, si¢c u
bé né kété studim té fundit. Krahasimisht, sondazhi
i vitit 2018 i drejtuar nga OSBE pér Mirégénien dhe
Siguriné e Grave né Shqipéri konstatoi se 19,0% e
grave té& grupmoshés 18-74 vjeg¢ kishin pérjetuar
dhuné nga partneri intim gé né moshén 15 vjecare
dhe 19,0% kishin pérjetuar dhuné fizike dhe/ose
seksuale gé né moshén 15 vje¢. Né 12 muajt e fundit
pérpara sondazhit té vitit 2018 i drejtuar nga OSBE,
72% e grave té moshés 18-74 vjeg kishin pérjetuar
dhuné fizike dhe/ose seksuale nga partneri intim.
Gjetjet e kétyre tre studimeve ofrojné vlerésime
pér pérgindjen e grave gé pérjetojné dhuné nga
partneri intim né marrédhéniet e tyre intime. Eshté e
réndésishme té& kuptohet se né varési t& kampionit,
pérfshiré moshat e grave pjesémarrése né kampion,
shtrirja e DhPI-sé mund té jeté e ndryshme, dhe
masat e ndryshme né lidhje me DhPI-né mund té
cojné né pérqgindje té ndryshme té pérhapjes sé saj.

VKDhNG-ja e vitit 2018 zbuloi gjithashtu se midis
grave té moshés 18-74 vjeg, 18,2% kané pérjetuar
“ndonjéheré” dhuné nga dikush tjetér nga
bashkéshorti/i dashuri i tyre g& né moshén 15
vjegare, nga té cilat 17,3% kishin pérjetuar dhuné
fizike nga jopartneri dhe 1,3% kishin pérjetuar dhuné
seksuale nga jopartneri gjaté jetés sé tyre. 3,4% e
grave kishin pérjetuar dhuné nga jopartneri né 12
muajt e fundit pérpara intervistés. Vetém 4,6% e
grave kishin kérkuar ndihmé pér dhunén e ushtruar
nga jopartneri. VKDhF-ja e viti 2013 konstatoi se
midis grave té moshés 18-55 vjeg, 69% e grave
kishin pérjetuar dhuné fizike nga jopartneri; dhuna
seksuale nga jopartneri nuk ishte matur né VKDhF-
né e vitit 2013. Pérveg késaj, sondazhi i drejtuar nga
zyra e OSBE-sé né Shqipéri né 2018 zbuloi se 11% e
grave té moshés 18-74 vjeg kishin pérjetuar dhuné
nga jopartneri gé né moshén 15 vjegare, nga té cilat
1,0% kishin pérjetuar dhuné fizike nga jopartneri
dhe 1,0% dhuné seksuale.?® Té dhénat e kétyre tre

gjetjeve tregojné se asnjé studim nuk prodhon té
njéjtat pérqgindje té pérhapjes sé dhunés, por ato
japin té kuptosh se 11,0% deri né 18,0% e grave né
Shqgipéri kané pérjetuar dhuné nga jopartneri gé
prej moshés 15 vjeg.

VKDhNG-ja e vitit 2018 zbuloi gjithashtu se 18,1% e
grave pérjetonin “ndonjéheré” ngacmim seksual
dhe 8,5% e tyre kishin pérjetuar ngacmim seksual
né 12 muajt e fundit pérpara intervistés, dhe 12,6%
pérjetonin “ndonjéheré” pérndjekje, ndérsa 6,9%
kishin pérjetuar pérndjekje né 12 muajt e fundit
pérpara intervistés. Sondazhi i drejtuar nga zyra e
OSBE-sé& néShgqipérizbuloise13,0% e grave t& moshés
18-74 vjeg kishin pérjetuar pérndjekje gé né moshén
15 vjecare dhe 4,3% kishin pérjetuar pérndjekje né
12 muajt e fundit pérpara intervistés, ndérsa 34,0%
e grave kishin pérjetuar ngacmim seksual gé né
moshén 15 vje¢ dhe 17,2% kishin pérjetuar ngacmim
seksual né 12 muajt e fundit pérpara intervistés.???
Ndérkohé gé té dyja kéto studime ofrojné vlerésime
té ngjashme pér pérgindjen e grave né Shqgipéri gé
pérjetojné pérndjekje “ndonjéheré” dhe “aktualisht”,
vlerésimet pér pérgindjen e grave gé pérjetonin
ngacmime seksuale gjaté jetés sé tyre shkon nga
18,0% deri né 34,0%, dhe pérgindja e grave gé
pérjetonin ngacmime seksuale né 12 muajt e fundit
pérpara intervistés shkon nga 8,0% deri né 17,0%.

Duke patur parasysh kéto té& dhéna, DhNGV nuk
mund té shihet si njé ¢céshtje gé prek vetém jetét
e disa grave dhe vajzave né Shqipéri. DhNGV prek
shumicén e grave dhe vajzave dhe con edhe né
ekspozimin e fémijéve ndaj dhunés, vecanérisht né
atofamilje ku fémijét jané déshmitaré té dhunés ndaj
nénave té tyre dhe béhen viktima té drejtpérdrejta
dhe/ose térthorta té dhunés né familje. Kjo gjetje
tregohet nga pérqgindja e madhe e grave qgé
raportuan se kishin pérjetuar dhuné nga jopartneri
gé prej moshés 15 vjeg, po ashtu edhe dhuné né
fémijéri nga prindérit, njerku/njerka dhe motrat/
véllezérit. Po ashtu, graté e ekspozuara ndaj dhunés
nga jopartneri gé né moshén 15 vjegare ishin né
rrezik mé té madh té pérjetonin dhuné nga partneri
intim Nné moshé té rritur. Kéto gjetje mbéshtesin
punén ndérkombétare gé lidh dhunén e ushtruar
nga partneriintim me dhunén e prodhuar né familje.
Po ashtu, edhe pérdorimi/abuzimi i partnerit me
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alkoolin ndikonte tek shtrirja dhe ashpérsia e dhunés
né familje nga ana e partnerit dhe tek rreziku i grave
pér léndime si pasojé e dhunés né familje.

Té dhénat treguan se shumica e grave gé pérjetojné
dhuné nga partneriintim dhe jopartnerinuk kérkojné
ndihmé, megjithése shumica e grave i tregojné dikujt
pér pérvojat e tyre t& dhunés. Pjesa mé e madhe e
grave kérkojné ndihmé nga familjet e tyre dhe rrjetet
informale, té tilla si migté, fginjét dhe né disa raste
edhe nga udhéhegésit fetaré. Megjithaté, shumé pak
gra kérkojné ndihmé nga burime zyrtare, si shérbimet
mbéshtetése pér viktimat té ofruara nga agjencité,
sistemi shéndetésor, policia dhe/ose sistemi i drejtésisé.
Shkalla e DhNGV-sé e zbuluar né kété studim nuk
pasqyrohet nga té& dhénat administratve té paraqitura
né kapitullin1, sepse si¢ zbuluan té dhénat pér sjelljet
gé kérkojné ndihmé, té mbijetuarat e DhNGV-sé nuk
i raportojné pérjetimet e tyre t& dhunés né polici ose
tek punonjésit e drejtésisé. Prandaj, geveria duhet té
béjé pérpjekje t&€ médha pér té krijuar njé klimé ku
graté té mund té raportojné rastet e DhNGV-sé dhe
ku kéto raportime t& merren me seriozitet dhe té
ndigen, né ményré gé graté té marrin mbéshtetjen
dhe mbrojtjen e nevojshmedhe drejtésiné qgé
meritojné. Kohét e fundit, fakti gé nuk raportohen
kag shumé raste t& dhunés do té thoté se shumeé
autoré té dhunés nuk ndéshkohen.?#

Ky studim zbuloi gjithashtu se 52,2% e grave té
grupmoshés 18-74 vje¢ pranonin se té gjithé ose
shumica e personave né komunitet besojné se
dhuna ndérmjet burrit dhe gruas éshté njé céshtje
private dhe se té tjerét nuk duhet té ndérhyjné, dhe
46,5% e grave pranonin se té gjithé ose shumica e
personave né komunitet besojné se njé grua duhet
té durojé njéfaré dhune pér ta mbajtur familjen té
bashkuar. Po ashtu, 1 né 4 gra pranonin se té gjithé
ose shumica e personave né komunitet besojné
se kur njé grua rrinet nga bashkéshorti faji éshté
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pjesérisht i saj dhe se gruas duhet t'i vijé turp nése
flet me diké jashté familjes pér abuzimin apo dhunén
né jetén bashkéshortore. Kéto norma sociale mund
té kontribuojné né shtrirjene dhunés né familje ndaj
grave nga ana e partnerit intim dhe né mbajtjen e
grave té rrahura né kurthin e marrédhénieve abuzive
dhe té dhunshme.

Megjithé normat sociale gé lidhen me dhunén né
familje ndaj grave nga partneri intim, 75,4% e grave
raportuan se dhuna né familje/né marrédhéniet
bashkéshortore éshté njé problem madhor né
Shqipéri, dhe 70,8% e grave pohuan se dhuna seksuale
ndaj grave dhe vajzave éshté njé problem madhor
né Shqipéri. Pérveg késaj, 69,9% e grave pohuan
se ngacmimi seksual i grave dhe vajzaveéshté njé
problemm madhor né Shqipéridhe 68,4% raportuan
se pérndjekja e grave éshté njé problem madhor né
Shqipéri. Kéto té dhéna tregojné se graté e pranojné se
DhNGV-ja, né té gjitha format e saj, &shté njé problem
madhor dheiréndé né Shqipéri. Duke pranuar shtrirjen
dhe ashpérsiné e DhNGV-sé& né Shqipéri, 83,0% e
grave pranuan se éshté shumeé e réndésishme té
keté ligje né Shqgipéri gé mbrojné graté dhe vajzat
nga dhuna né martesé/familje dhe 81,9% e grave
pranuan se éshté shumé e réndésishme té keté ligje
né Shqgipéri gé mbrojné graté dhe vajzat nga sulmet
dhe pérdhunimet seksuale.

Pérpjekje té tilla pér t& monitoruar modelet dhe
tendencat né dhunén né familje nga partneri intim
jané té réndésishme dhe do té béjné té&é mundur
gé geveria shqgiptare, pérfshiré politikébérésit dhe
vendimmarrésit, si edhe partnerét pér zhvillim
dhe ofruesit e shérbimeve, té vlerésojné efektin

e reformave legjislative, zhvillimet e politikave,
mekanizmat e programimit dhe té referimit
gé synojné té pérmirésojné pérpjekjet pér

parandalimin, mbrojtjen dhe ndérhyrjet dhe nismat
pér DhFDhNGV-né.



SHTOJCA A

SHEMBUJ TE MASAVE, TREGUESVE DHE PYETJEVE QE LIDHEN ME NORMAT

SOCIALE
Masa Shembuj té treguesve Shembuj té pyetjeve
Qéndrimet Pérgindja e burrave dhe grave gé paj- | Né ¢faré shkalle pajtoheni me formulimin: Ka raste kur njé grua
personale kun- | tohen me formulimin: “Nése njé grua | meriton té rrihet/goditet nga bashkéshortii saj:
drejtrrahjes/ | nukibindet bashkéshortit té saj, ajo | a) Pajtohem plotésisht
goditjes sé duhet té rrihet/goditet”. b) Pajtohem Pérgjigjet A dhe B mund
bashkéshortes c) Nuk e di té jené tregues té
d) Pajtohem pjesérisht normave sociale
e) Nuk pajtohem aspak
Sjelljet perso- | Kryerja e rrahjes/goditjes sé bash- Né 12 muajt e fundit, sa shpesh e keni goditur, gjuajtur me
nale késhortes né 12 muajt e fundit shuplakeé ose rrahur bashkéshorten tuaj?
(burrat)
Eksperienca e rrahjes/goditjes sé Né 12 muajt e fundit, sa shpesh ju ka goditur, gjuajtur me
bashkéshortes né 12 muajt e fun- shuplakeé ose rrahurpartneri ose bashkéshorti?
dit(graté)
Besimet pér Pérgindja e burrave/grave gé besojné | Sa prej migve tuaj meshkuj mendoni se i rrahin ndonjéheré
sjelljen tipike | se shumica e burrave té tjeré né bashkéshortet e tyre sepse nuk iu binden? (burrat)
komunitetin e tyre i rrahin/godasin a) Té gjithé
bgshkéshortet etyrenéseatonuku | h) Sh"um.ica e .tyre PerglaetAdnaBmund tejene
binden c) Aférsisht gjysma e tyre o :
, , treguesé té normave sociale
d) Disa prej tyre
e) Asnjé prej tyre
Besimet pér Pérgindja e burrave/grave qé besojné | Nése njé burré né kété komunitet e rreh/godet bashkéshorten e
sjellien e pér- | se praktika e rrahjes/goditjes sé tij nése ajo nuk i bindet, a mendoni se shumica e migve tuaj
shtatshme bashkéshortes éshté e pranueshme | meshkujdo té...?

né komunitet

Pérgjigja A do téishte treguesi
normave sociale, dhe C mund té
jeté treguesinormés saciale gé
rrahja/goditja e gruas éshté njé
céshtje private

a) Miratonin veprimin e tij

b) Kundérshtonin veprimin e tij

¢) Mendonin se ky veprim nuk
ishte puna e tyre

Sanksionet/
shpérblimet
sociale pér
mospa-
jtueshmériné

Pérgindja e burrave dhe grave gé
pajtohen me formulimin: Nése njé
bashkéshort nuk e rreh/godet bash-
késhorten e tij kur ajo nuk i bindet,
burrat e tjeré né komunitet nuk do
ta respektojné até. Burrat e vérteté
i kané nén kontroll bashkéshortet e
tyre.

Né cfaré shkalle pajtoheni me formulimin: Nése njé bashkéshort
nuk e rreh/godet bashkéshorten e tij kur ajo nuk i bindet, burrat e
tjeré né komunitet nuk do tarespektojné até.

a) Pajtohem plotésisht
b) Pajtohem Pérgjigjet A dhe B mund
té jené treguese té

d) Pajtohem pjesérisht normave sociale

)
)

c) Nuk e di
)

e) Nuk pajtohem aspak

Burimi: Alexander-Scott, M., E. Bell & J. Holden (2016). Udhézues i DFID: Ndryshimi i normave sociale pér trajtimin e dhunés ndaj
grave dhe vajzave. London: VAW Helpdesk, f. 16.
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SHTOJCA B:

TABELA ME TE DHENA TE PAPONDERUARA PER TREGUESIT KRYESORE

Shtojca, Tabela 1. Kampioni i grave sipas prefekturave (té

dhéna té paponderuara)

Shtojca, Tabela3. Pérjetime té dhunés né familje nga
partneri intim (Té dhéna té paponderuara)

Kampioni gjithsej

Graté e moshés 18-74
vjec gé jané aktualisht/
kané gené ndonjéheré té
martuara dhe/ose kané
jetuar me bashkéshortin/

n=3.443

Prefekturat n

Berati 163
Dibra 166
Durrési 323
Elbasani 364
Fieri 396
Gjirokastra 88

Korca 264
Kukési 104
Lezha 168
Shkodra 264
Tirana 932
Vlora Al

Shtojca, Tabela2. Graté gédhané pérgjigje pér dhunén né

familje nga partneri intim (té dhéna té paponderuara)

té dashurin

n=3.314

Ndonjéheré | Aktualisht

n n

Pérjetoi dhuné né familje nga
partneriintim 1512 987
(njé ose mé shumé se njé nga 5
llojet)
Sjellje kontrolluese shtrénguese 1294 673
Dhuné ekonomike 214 214
Dhuné psikologjike 1016 574
Dhuné fizike 605 201
Dhuné seksuale 279 83
Dhuné fizike dhe/osedhuné 709 299

seksuale né familje, apo té dyja

Graté e moshés 18-74 vjeg gé jané aktual-
isht/kané gené ndonjéheré té martuara
Grupmosha dhe/ose kané jetuar me bashkéshortin/té
dashurin
n=3.314
n
18-24 vjeg a1
25-34 vjeg 294
35-44 vjeg 648
45-54 vjeg 881
55-64 vjeg 930
65-74 vjeg 599
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Shtojca, Tabela 4. Pérjetime té sjelljes kontrolluese

shtrénguese té ushtruar nga bashkéshorti/partneri (Té
dhéna té paponderuara)

Graté e moshés 18-74
vjeg gé aktualisht jané/
kané gené ndonjéheré
té martuara dhe jetojné/
kané jetuar me
bashkéshortin/partnerin

jepni fjalékalimin e telefonit celular,
emailit apo llogarive té mediave
sociale

n=3.314
Ndonjéheré | Aktualisht
n n

Keni pérjetuar sjellje kontrolluese 1,294 673
shtrénguese
(njé apo mé shumé nga 7 llojet)
Béhet xheloz/zemérohet kur flisni 1,223 541
me burra té tjeré
Ju akuzon se jeni té pabesa 196 79
Pérpiget t'ju kufizojé apo nuk ju lejon 519 277
té takoheni me shoget
Orvatet t'ju kufizojé kontaktet me 166 85
prindérit apo té aférm té tjeré
Ju kontrollon sepse déshiron té dijé 499 336
ku jeni gjaté gjithé kohés
Ju kufizon/pengon té merrni kujdes 28 9
shéndetésor
Ju bén presion apo ju detyron t'i 158 m

Shtojca, Tabela 5. Pérjetimeté dhunés ekonomikenga

bashkéshorti/partneri (Té dhéna té paponderuara)

Graté e moshés
18-74 vjeg qé ak-
tualisht jané/kané
gené ndonjéheré
té martuara dhe

shpenzimet e familjes, edhe kur ka para pér
gjéra té tjera (si alkool apo cigare)

jetojné/kané
jetuar me
bashkéshortin/
partnerin
n=3.314
n

Kané pérjetuar dhuné ekonomike 214

(njé apo mé shumé nga tre llojet)

Ju ndalon té gjeni njé puné, té shkoniné 15

puné, té tregtoni, té fitoni para apo té

merrni pjesé né projekte gé gjenerojné té

ardhura

Jua merr té ardhurat apo ju kontrollon 126

paraté apo pronat kundér vullnetit tuaj

Refuzon t'ju japé paraté gé ju nevojiten pér | 89
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Shtojca, Tabela 6.Pérjetime té dhunés psikologjikenga bashkéshorti/partneri (Té dhéna té paponderuara)

Graté e moshés 18-74 vjec qé aktualisht jané/
kané gené ndonjéheré té martuara dhe jetojné/
kané jetuar me bashkéshortin/partnerin

n=3.314

Ndonjéheré Aktualisht
n n

Kané pérjetuar dhuné psikologjike

1016 574
(njé apo mé shumé nga 8 llojet)
Ju ka fyer/ju ka béré té ndiheni keq pér veten 809 407
Ju ka folur né njé ményré gé ju bén té ndiheniidiote dhe pa vleré 631 300
Ka théné/ka béré dicka gé ju ka béré té ndiheni e poshtéruar pérpara njerézve té tjeré 338 131
Ka théné gjéra qé ju kané béré té keni friké, té tillé si “nése nuk béhesh imja, nuk ke 149 39
pér té gené kurré e njeriu”
Ka kémbéngulur té mésojé se ku jeni né njé ményreé gé ju ka béré té ndiheni e kontrol- 263 120
luar apo e frikésuar
Ka kércénuar se do t'ju léndojé juve, apo diké tjetér qé éshté i dashur pérju 36 14
Ka shkatérruar gjéra gé jané té réndésishém pér ju, si dicka vetjake, kafshén gé mbani 60 30
né shtépi apo sende té tjera
Ju ka béré té ndiheni e pazonja si prind 218 108

Shtojca, Tabela 7. Pérjetime té dhunés fizikenga bashkéshorti/partneri (Té dhéna té paponderuara)

Graté e moshés 18-74 vjec qé aktualisht jané/
kané gené ndonjéheré té martuara dhe jetojné/
kané jetuar me bashkéshortin/partnerin

n=3.314

Ndonjéheré Aktualisht

n n
Kané pérjetuar dhuné fizike 1.016 574
(njé apo mé shumé nga 11 llojet)
Ju ka gélluar me shpullé 579 179
Ju ka shkulur flokét 150 58
Ju ka goditur me digka gé mund t'ju keté lénduar 122 39
Ju ka hedhur pér toké, shtyré, térhequr zvarré 91 38
Ju ka gélluar me grusht apo me dicka tjetér gé mund t'ju léndonte 63 35
Ju ka shkelmuar apo rrahur 59 23
Ju ka pérplasur pas murit apo dickaje tjetér 32 [
Ju ka marré frymeén 9 ()
Ju ka kércénuar/sulmuar me thiké, me armé dhe mjete té tjera 5 ()
Ju ka preré apo goditur me thiké géllimisht 0 0
Ju ka djegur géllimisht 4 0

Vinire: () t& dhénat nuk jané botuar pér shkak t& numrit té vogél té vézhgimeve, n <3
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Shtojca, Tabela 8. Pérjetime té dhunés seksuale té ushtruar nga bashkéshorti/partneri aktual/ose i dikurshém (Té dhéna té

paponderuara)

Graté e moshés 18-74 vjec qé aktualisht jané/kané
gené ndonjéheré té martuara dhe jetojné/kané jetuar
me bashkéshortin/partnerin

n=3.314
Ndonjéheré Aktualisht
n n

Kané pérjetuar dhuné seksual

a??e perJe"uar .lee se sue‘1 e 279 83
(njé apo mé shumé nga 3 Llojet)
Ju ka detyruar té kryeni marrédhénie seksuale kur nuk keni dashur, pér 133 49
shembull duke ju kércénuar apo mbajtur té shtriré
Ju ka detyruar té kryeni akte seksuale gé nuk i keni dashur apo gé ju jané dukur 3 0
degraduese apo poshtéruese
Keni kryer marrédhénie seksuale me bashkéshortin/partnerin sepse keni pasur 232 79
friké nga ajo qé mund té bénte nése e refuzonit

Vinire: () té dhénat nuk jané botuar pér shkak t& numrit té vogél té vézhgimeve, n <3

Shtojca, Tabela 9. Léndimet nga dhuna né familje tek graté qé kané pérjetuar dhuné fizike (Té dhéna té paponderuara)

Dhuné fizike Dhuné fizike

(ndonjéheré) (aktualisht)

n=605 n=201

n n

Kané pérjetuar léndime nga dhuna né familje 349 145
(njé apo mé shumé nga 9 llojet)
Friké, ankth, depresion, ndjenja izolimi, pagjumési dhe/ose nervozizém 332 18
Té prera, té gérvishtura, dhimbje, skugje apo énjtje dhe/ose shenja té lehta 145 50
Léndime né sy, nxjerrje kockash nga vendi,ndrydhje dhe/ose flluska nga djegiet 28 14
Léndime, tronditje né koké dhe/ose humbje dégjimi n ()
Léndime abdominale 13 0
Plageé té thella, kocka té thyera, dhémbé té thyer, [ékuré té nxiré apo té pérzhi- 8 ()
tur nga té djegurat, apo nga ndonjé lé&ndim tjetériréndé
Humbje kujtese 5 ()
Déshtim 13 ()
Léndim apo shpérfytyrim i pérhershém 8 0

Vinire: () Té dhénat nuk jané botuar pér shkak t& numirit té vogél té vézhgimeve, n <
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Shtojca, Tabela 10. Pérjetime té dhunés nga jopartneri gqé prej moshés 15 vjec (Té dhéna té paponderuara)

Kampioni gjithsej
n=3.443

shumé e dehur apo e droguar pér té refuzuar

Ndonjéheré Aktualisht

n n
Ka pérjetuar dhuné fizike dhe/ose seksuale nga jopartneri gé né moshén 15 vjeg 666 81
(njé ose mé shumeé se njé nga katér Llojet)
Qé prej moshés 15 vjeg, njé jopartner ju ka goditur, goditur me shuplaké, ju ka gjuajtur me 632 78
shkelma ose ka kryer ndonjé veprim tjetér pér t'ju lénduar fizikisht (dhuné fizike)
Ka pérjetuar dhuné seksuale nga jopartneri gé né moshén 15 vjeg 51 ()
(njé ose mé shumeé se njé nga tre llojet)
Qé prej moshés 15 vjeg, njé jopartner ju ka prekur seksualisht kundér déshirés tuaj ose u 0 0
pérpogq t'ju prekte seksualisht, por nuk ia doli t'ju detyronte té kryenit marrédhénie seksuale
kundér déshirés tuaj
Qé prej moshés 15 vjeg, njé jopartner ju ka detyruar té kryeni marrédhénie seksuale kundér 37 0
déshirés tuaj, pér shembull duke ju kércénuar, duke ju mbajtur me forcé, ose duke ju vendosur
né njé situaté ku nuk mund té kundérshtoni
Qé prej moshés 15 vjeg, njé jopartner ju ka detyruar té kryeni marrédhénie seksuale kur ishit 41 0

Vinire: () Té dhénat nuk jané botuar pér shkak té numrit t& vogél té vézhgimeve, n <3

Shtojca, Tabelall. Pérjetime té ngacmimeve seksuale (Té dhéna té paponderuara)

Kampioni gjithsej
n=3.443

me pérmbajtje té garté seksuale dhe/ose ka béré sjellje té papérshtatshme né rrjetet sociale

Ndonjéheré Aktualisht

n n
Ngacmimi seksual i pérjetuar (njé ose mé shumé se njé nga 6 Llojet) 592 239
Dikush tjetér (pérvec bashkéshortit/ té dashurit) ju ka prekur, pérgafuar ose puthur né ményré
seksuale pa lejen tuaj, por nuk éshté pérpjekur dhe/ose nuk ju ka detyruar té kryeni mar- 102 12
rédhénie seksuale té ¢do Lloji
Dikush tjetér (pérveg bashkéshortit/ té dashurit) ju ka treguar ose ekspozuar pjesét intime té trupit 169 64
té tij ose ju ka shfaqur krejt papritur organet e tij gjenitale pa déshirén tuaj ose kundér vullnetit tuaj
Dikush tjetér (pérveg bashkéshortit/ té dashurit) ju ka dérguar ose ju ka treguar né ményré té
pérséritur piktura ose foto me pérmbaijtje té garté seksuale apo pornografike ose dhurata gé 26 7
ju kané béré té mos ndjeheni rehat, té ndjeheni e turpéruar ose e ofenduar
Dikush tjetér (pérveg bashkéshortit/ té dashurit)ju ka béré pyetje personale rreth jetés tuaj
seksuale, intime apo private gé ju kané béré té mos ndjeheni rehat, té ndjeheni e turpéruar ose 179 65
e ofenduar
Dikush tjetér (pérvec bashkéshortit/ té dashurit) ju ka béré komente rreth trupit tuaj dhe/ose 389 147
paragitjes fizike gé ju kané béré té mos ndjeheni rehat, té ndjeheni e turpéruar ose e ofenduar
Dikush tjetér (pérvec bashkéshortit/ té dashurit) ju ka dérguar e-emaile ose mesazhe ofenduese ose | 49 31
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Shtojca, Tabela 12. Pérjetime té pérndjekjes (Té dhéna té paponderuara)

Kampioni gjithsej
n=3.443
Ndonjéheré Aktualisht
n n

Ka pérjetuar pérndjekje
(njé ose mé shumeé se njé nga 6 Llojet) 788 116
Dikush né ményré té pérséritur ju ka dérguar emaile, mesazhe ose mesazhe né rrjetet sociale, 63 37
adresainterneti té tilla si Facebook and WhatsApp gé kané gené ofenduese dhe /ose kércénuese
Dikush né ményré té pérséritur ju ka dérguar letra, kartolina apo dhurata té padéshiruara, gé 46 8
kané gené ofenduese dhe/ose kércénuese
Dikush né ményré té pérséritur ju ka béré telefonata padéshiruara, gé kané gené ofenduese dhe/ 198 77
ose kércénueseose té heshtura
Dikush né ményré té pérséritur ka postuar komente ofenduese pér ju né internet ose ka 4 0
shpérndaré foto ose video tuaja intime né rrjete socialesi Facebook dheWhatsApp
Dikush né ményré té pérséritur éshté sjellé rreth shtépisé tuaj ose ju ka pritur jashté shtépise, 44 7
punés apo shkollés pa ndonjé arsye té mirégené, dhe mé pas ju ka ndjekur géllimisht
Dikush ju ka démtuar ményré té pérséritur dhe géllimisht pronén apo ka hyré me forcé né 9 0
shtépiné tuaj

Shénim: () Té dhénat nuk jané botuar pér shkak té numrit té vogél té vézhgimeve, n <3
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