
u08sL k|b]zsf] jftfj/0fLo cj:yfsf] 
ljZn]if0f k|ltj]bg

u08sL k|b]z ;/sf/
u08sL k|b]z gLlt tyf of]hgf cfof]u

kf]v/f, g]kfn

u08sL k|b]z ;/sf/
u08sL k|b]z gLlt tyf of]hgf cfof]u
kf]v/f, g]kfn



2  u08sL k|b]zsf] jftfj/0fLo cj:yf ;DaGwL k|ltj]bg



u08sL k|b]zsf] jftfj/0fLo cj:yfsf] 
ljZn]if0f k|ltj]bg



u08sL k|b]zsf] jftfj/0fLo cj:yf ;DaGwL k|ltj]bg

k|ltlnlk clwsf/ © @)*#
u08sL k|b]z gLlt tyf of]hgf cfof]u

;jf{lwsf/ ;'/lIft . o; k|sfzgsf] s'g} klg c+z k"j{ :jLs[ltlagf s'g} klg :j¿k jf dfWod 
— ljB'tLo, oflGqs, kmf]6f]skL, clen]vLs/0f jf cGo s'g} dfWodåf/f — k'gMpTkfbg, e08f/0f 
jf k|;f/0f ug{ kfOg] 5}g .

k|sfzs
u08sL k|b]z ;/sf/
u08sL k|b]z gLlt tyf of]hgf cfof]u
kf]v/f, g]kfn

Od]nM info@ppc.gandaki.gov.np, pppcgandaki@gmail.com, registry.np@undp.org
j]a;fO6M https://ppc.gandaki.gov.np/



!= k[i7e"ld 	 (

@= p2]Zo / sfo{If]q 	 !!

#= u08sL k|b]zsf] ;+lIfKt kl/ro 	 !@

$= b[li6sf]0f / ljlw 	 !$

%= jftfj/0fLo ;'zf;g	 !^

^= jftfj/0fLo ljifout If]q / cGt/ ;DalGwt ;jfnx?	 !*

	 ^=! jfo' u'0f:t/	 !*

	 ^=@ e"ld pkof]u, df6f]sf] :jf:Yo / s[lif 	 @)

	 ^=# jg / h}ljs ljljwtf 	 @@

	 ^=$ hnjfo' kl/jt{g / ljkb\ hf]lvd Go"gLs/0f 	 @$

	 ^=% pBf]u / pmhf{ 	 @^

	 ^=^ zx/L jftfj/0f / kmf]x/ Joj:yfkg 	 @(

	 ^=& hn;|f]t / kfgLsf] u'0f:t/ 	 #)

	 ^=* cGt/ ;DalGwt ;jfnx? 	 #@

&= u08sL k|b]zsf] DPSIR ljZn]if0f	 #%

*= l6Kk0fL 	 #^

(= /0fgLlts l;kmfl/;x¿ 	 #&

!)= k|:tfljt sfo{qmd tyf of]hgf 	 #*

;Gbe{ ;fdu|L 	 $!

cg';"lr	 $$

ljifo ;"rL



u08sL k|b]z ;/sf/sf] gLlt tyf of]hgf cfof]usf] cu|;/tf  
tyf ;+o'Qm /fi6«;+3Lo ljsf; sfo{qmd -o"Pg8LkL_  
g]kfnsf] k|fljlws ;xof]udf tof/ ul/Psf] æu08sL k|b]zsf] 
jftfj/0fLo cj:yfsf] ljZn]if0f k|ltj]bgÆ ;fj{hlgs ug{ 
kfpFbf dnfO{ cToGt xif{ / uf}/jsf] cg'e"lt ePsf] 5 .  
k|b]zsf] ;du| jftfj/0fLo cj:yf, k|fs[lts ;|f]tsf] jt{dfg 
l:ylt, hnjfo' kl/jt{gsf k|efj tyf lbuf] ljsf;sf r'gf}
tL / ;DefjgfnfO{ ;d]6]/ tof/ ul/Psf] of] k|ltj]bg k|b]zsf] 
gLlt lgdf{0f tyf ljsf; Joj:yfkgsf nflu dxQ\jk"0f{ 
dfu{bz{s b:tfj]hsf ¿kdf :yflkt x'g ljZjf; lnPsf] 5' .

u08sL k|b]z lxdfn, kxf8, gbL k|0ffnL, jg, tfntn}of,  
h}ljs ljljwtf tyf k|fs[lts Pj+ ;f+:s[lts ;Dkbfn] 
;DkGg k|b]z xf]. o:tf cd"No k|fs[lts ;Dkbfn] k|b]zsf] 
cfly{s, ;fdflhs tyf ;f+:s[lts hLjgnfO{ ;d[4 agfPsf] 
5 . tyflk, hnjfo' kl/jt{gsf a9\bf] c;/, cJojl:yt  
zx/Ls/0f, k|fs[lts ;|f]tsf] cTolws bf]xg, k"jf{wf/ lj:tf/, 
k|b"if0f tyf ljkb\ hf]lvdsf sf/0f jftfj/0fLo ;Gt'ngdf 
r'gf}tL ylkFb} uPsf] cj:yf ljBdfg 5. o:tf] kl/j]zdf 
tYodf cfwfl/t jftfj/0fLo ljZn]if0f u/L bL3{sfnLg gLlt 
tyf of]hgf lgdf{0f ug{' cfhsf] ckl/xfo{ cfjZostf  
ag]sf] 5 .

o; k|ltj]bgdf pknAw tYofÍ, cWoog, If]qut k/fdz{, 
lj1x¿sf] ;'emfj tyf ;/f]sf/jfnf;Fu ePsf 5nkmnnfO{ 
cfwf/ agfO{ k|b]zsf] jftfj/0fLo cj:yfsf] ;du|  
ljZn]if0f k|:t't ul/Psf] 5 . o;n] jftfj/0f ;+/If0f, hnjfo' 

cg's"ng, ljkb\ hf]lvd Go"gLs/0f, xl/t cy{tGq k|j4{g 
tyf lbuf] ljsf; nIo k|flKtsf nflu k|b]z ;/sf/, :yfgLo 
tx tyf ljsf; ;fem]bf/nfO{ gLltut Pj+ sfo{qmdut lbzf 
k|bfg ug]{ ck]Iff ul/Psf] 5 .

k|b]z ;/sf/n] ljsf; / jftfj/0faLr ;Gt'ng sfod ub}{  
;dfj]zL, pTyfgzLn / lbuf] ljsf;sf] dfu{ cjnDag ug]{  
k|lta4tf JoQm ub}{ cfPsf] 5 . o; k|ltj]bgn] jftfj/0fd}qL  
of]hgf th{'df, ;|f]t ljlgof]hg tyf ljsf; cfof]hgfsf] 
k|fyldstf lgwf{/0fdf dxQ\jk"0f{ cfwf/ ;fdu|Lsf ¿kdf sfo{ 
ug]{ ljZjf; lnPsf] 5' .

cGTodf, o; dxQ\jk"0f{ k|ltj]bgsf] tof/Ldf of]ubfg 
k'¥ofpg'x'g] gLlt tyf of]hgf cfof]u, ;DalGwt dGqfnox¿, 
:yfgLo tx, o"Pg8LkL g]kfn, lj1 ;d"x tyf ;Dk"0f{ ;/f]sf/
jfnfk|lt xflb{s wGojfb JoQm ub{5' . :jR5, xl/t, ;'/lIft 
tyf ;d'Ggt u08sL k|b]z lgdf{0fsf] cleofgdf of] k|ltj]bg 
k|efjsf/L ;fwg aGg]5 eGg]df d ljZj:t 5' .

dfggLo ;'/]Gb«/fh kf08]
d'VodGqL
u08sL k|b]z ;/sf/

e"ldsf



;+o'Qm /fi6«;+3Lo ljsf; sfo{qmd -o"Pg8LkL_ g]kfnsf] 
k|fljlws ;xof]udf tof/ ul/Psf] æu08sL k|b]zsf] 
jftfj/0fLo cj:yfsf] ljZn]if0f k|ltj]bgÆ k|:t't ug{ 
kfpFbf dnfO{ cToGt v'zL nfu]sf] 5 . k|b]zsf] jftfj/0fLo 
cj:yf, k|fs[lts ;|f]tsf] ;+/If0f, hnjfo' kl/jt{gsf k|efj 
tyf lbuf] ljsf;sf cfofdnfO{ ;d]6]/ tof/ ul/Psf] of] 
k|ltj]bg gLlt lgdf{0f, of]hgf th{'df tyf jftfj/0fLo ;'zf;g 
;'b[9Ls/0fsf b[li6n] cToGt pkof]uL b:tfj]hsf ¿kdf /xg] 
ljZjf; lnPsf] 5' .

u08sL k|b]z k|fs[lts ;f}Gbo{, h}ljs ljljwtf, lxdfnL 
kfl/l:ylts k|0ffnL, gbL tyf hnfwf/ If]q, jg ;Dkbf, 
s[lif e"–b[Zo tyf ;f+:s[lts ;Dkbfn] ;d[4 k|b]z xf] . log} 
;|f]tx¿n] k|b]zsf] cfly{s ;d[l4, ko{6g ljsf;, hLljsf]
kfh{g tyf ;fdflhs hLjgdf dxQ\jk"0f{ of]ubfg k'¥ofPsf 
5g\ . t/ kl5Nnf jif{x¿df hnjfo' kl/jt{g, e"–pkof]udf 
tLj| kl/jt{g, zx/Ls/0f, k"jf{wf/ lj:tf/, k|b"if0f, kmf]xf]/d}nf 
Joj:yfkgsf r'gf}tL tyf k|fs[lts ;|f]tsf] a9\bf] bafasf 
sf/0f jftfj/0fLo hf]lvd / ;+j]bgzLntf qmdzM a9\b} 
uPsf] cj:yf 5 .

o:tf hl6n / ax'cfoflds ljifonfO{ ;d]6]/ tof/ ul/Psf] 
o; k|ltj]bgdf k|b]zsf] jftfj/0fLo cj:yfsf] tYok/s 
ljZn]if0f k|:t't ul/Psf] 5 . k|ltj]bg tof/Lsf qmddf 
pknAw tYofÍsf] lj:t[t ;dLIff, If]qut cWoog, lj1  
k/fdz{, ;/f]sf/jfnf;Fusf] cGt/lqmof tyf ljleGg txdf 

ePsf 5nkmnnfO{ ;d]l6Psf] 5 . o;n] k|b]z ;/sf/ tyf 
:yfgLo txnfO{ jftfj/0fLo b[li6sf]0fnfO{ ljsf; of]hgf;Fu 
PsLs[t ug{ ;xof]u k'¥ofpg] ck]Iff ul/Psf] 5 .

k|b]zsf] cfjlws of]hgf, jflif{s sfo{qmd, dWodsfnLg 
vr{ ;+/rgf tyf If]qut gLltx¿df jftfj/0fLo 
k|fyldstfnfO{ k|efjsf/L ¿kdf ;dfj]z ug{ of]  
k|ltj]bg pkof]uL cfwf/ ;fdu|Lsf ¿kdf sfo{ ug]{5 . ;fy}, 
lbuf] ljsf; nIo, hnjfo' cg's"ng, xl/t ljsf; tyf 
pTyfgzLn ljsf; k|0ffnL lgdf{0fdf ;d]t o;n] gLltut 
lbzf k|bfg ug]{ ljZjf; lnPsf] 5' .

cGTodf, k|ltj]bg tof/Ldf ;xof]u k'¥ofpg'x'g] o"Pg8LkL  
g]kfn, lj1 6f]nL, k|b]z ;/sf/sf dGqfnox¿, :yfgLo tx, 
cg';Gwfgstf{ tyf ;Dk"0f{ ;/f]sf/jfnfk|lt xflb{s cfef/ 
JoQm ub{5'. u08sL k|b]znfO{ jftfj/0fd}qL, lbuf], ;'/lIft / 
;d'Ggt k|b]zsf ¿kdf :yflkt ug{ o; k|ltj]bgn] dxQ\jk"0f{ 
of]ubfg k'¥ofpg]5 eGg]df d k"0f{ ljZj:t 5' .

dfggLo 8f= s[i0frGb« b]jsf]6f
pkfWoIf
u08sL k|b]z gLlt tyf of]hgf cfof]u

e"ldsf



u08sL k|b]z gLlt tyf of]hgf cfof]usf] g]t[Tj tyf ;+o'Qm 
/fi6«;+3Lo ljsf; sfo{qmd -o"Pg8LkL_ g]kfnsf] k|fljlws 
;xof]udf tof/ ul/Psf] u08sL k|b]zsf] jftfj/0fLo 
cj:yfsf] ljZn]if0f k|ltj]bgsf nflu e"ldsf  
n]Vg kfpFbf dnfO{ v'zL nfu]sf] 5 . 

;d[4 k|fs[lts ;Dkbfsf] ;+/If0f ub}{ lbuf], hnjfo'–
pTyfgzLn tyf ;dfj]zL ljsf;nfO{ cufl8 a9fO/x]sf] o; 
dxTjk"0f{ ;dodf u08sL k|b]zsf]  of] k|ltj]bg tof/ ePsf] 
5 . o;n] k|b]zsf] jftfj/0fLo cj:yf, k|j[lQ, bafa tyf 
ltgk|lt ePsf k|ltlqmofx¿sf] ;du| ljZn]if0f k|:t't ub}{  
of]hgf tyf lg0f{o k|lqmofsf nflu e/kbf]{ tYout cfwf/ 
pknAw u/fPsf] 5 .

lbuf] ljsf;, gjk|jt{g tyf ;dfj]lztfk|ltsf] cfˆgf] 
k|lta4tfcg'¿k o"Pg8LkL g]kfnn] o; dxTjk"0f{ kxndf 
;xof]u ug{ kfPsf]df uj{ dx;'; ub{5 .

k|ltj]bgsf] tof/L, k/fdz{ tyf k|df0fLs/0f k|lqmofdf of]ubfg 
k'¥ofpg] u08sL k|b]z ;/sf/, k|b]z gLlt tyf of]hgf cfof]u,  
k|b]z dGqfnox¿, :yfgLo ;/sf/x¿, lj1x¿ tyf ;Dk"0f{ 
;/f]sf/jfnfk|lt xflb{s cfef/ JoQm ub{5' .

of] k|ltj]bgn] jftfj/0fLo k|fyldstfx¿nfO{ gLlt, of]hgf, 
ah]6 tyf nufgL k|lqmofdf d"nk|jfxLs/0f ug{ k|efjsf/L 
dfu{bz{sf ¿kdf sfd ug]{5 eGg]df d ljZj:t 5' .

u08sL k|b]zdf lbuf], ;dfj]zL tyf hf]lvd–;r]t 
ljsf;nfO{ k|j4{g ug{ o"Pg8LkL g]kfn k|b]z tyf :yfgLo 
;fem]bf/x¿;Fusf] ;xsfo{nfO{ lg/Gt/tf lbg k|lta4 /x]sf] 
s'/f k'gM bf]xf]of{pg rfxG5' . 

Sof]sf] of]sf];'sf
cfjf;Lo k|ltlglw
;+o'Qm /fi6«;+3Lo ljsf; sfo{qmd -o"Pg8LkL_ g]kfn

e"ldsf
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१. पृष्ठभूमि  

गण्डकी प्रदशे वातावरणीय रूपमा अत्यन्त ववववधता र आवथिक सम्भावनाले भररपूणि प्रदशेहरूमध्ये एक हो । कररब 
२१,७७३ वगि वकलोवमटर क्षेत्रफलमा फैवलएको यस प्रदशेले नेपालको कुल भ-ूभागको १४.७४ प्रवतशत ओगटेको छ । 
मनाङ र मसु्ताङका ट्रान्स-वहमाली भवूनोटदवेि गोरिा, लमजङु, कास्की, तनह ुँ, स्याङ्जा, पवित, म्याग्दी र बागलङुका 
मध्यपहाडी के्षत्र तथा नदी उपत्यकाहरू ह ुँद ै नवलपरासी पवूिको दवक्षणी समथर भ-ूभागसम्म फैवलएको छ । उत्तरमा 
८,००० वमटरभन्दा मावथका उच्च वहमाली क्षेत्रदवेि दवक्षणमा १०० वमटरभन्दा कम उचाइ रहकेाले प्रदशेको 
पाररवस्थवतवकय प्रणाली वववशष्ट छ । वहमनदी, वहउुँबाट पोवित नदी, ताल, वसमसार, वन, चरन क्षेत्र, उविर उपत्यका, बस्ती 
र धावमिक स्थलहरूको संयोजन यस प्रदशेमा रहकेो छ । यही कारण गण्डकी प्रदशे ववश्वस्तरमै वचवनएको महत्वपणूि पयिटन 
गन्तव्य पवन हो । 

मित्र १. गण्डकी प्रदेशको भौगोमिक अवश्था 

प्रदशेको ववकास यसको प्राकृवतक वातावरणको अवस्थासुँग प्रत्यक्ष रूपमा जोवडएको छ । स्वच्छ भवूनोट, आकििक 
पदमागि, सांस्कृवतक सम्पदा र वस्थर जलवाय ुपयिटनका आधार ह न ् । जलववद्मतु्का लावग भरपदो नदी प्रवाह र गेग्रान 
व्यवस्थापन आवश्यक छ । कृवि माटोको उविरता, विाि र वसुँचाइमा वनभिर छ । शहरी क्षेत्रहरूका लावग स्वच्छ हावा, 
सरुवक्षत िानेपानी, सरसफाइ र व्यववस्थत भ–ूउपयोग अवनवायि छन ् । त्यसैगरी, वन र जैववक ववववधताले जलाधार 
संरक्षणमाफि त स्वच्छ हावा र पानी उपलब्ध गराउनकुा साथै ग्रामीण जीववकोपाजिनलाई टेवा वदन्छन ्र जलवाय ुपररवतिन 
न्यनूीकरणमा पवन योगदान परु् याउुँछन ्। 
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प्रदशे नीवत तथा योजना आयोग (PPPC) को नेततृ्वमा र संयकु्त राष्ट्ट्रसंघीय ववकास कायिक्रम (UNDP) को प्रावववधक 
सहयोगमा तयार गररएको वातावरणीय अवस्था (SoE) प्रवतवेदनले गण्डकी प्रदशेमा वातावरण र ववकासबीचका 
सम्बन्धलाई प्रमाणमा आधाररत रूपमा बझुाउने प्रयास गरेको छ । गण्डकीसुँग अझै पवन महत्वपणूि वातावरणीय सम्पदा 
छन,् तर जलवाय ु पररवतिन, उच्च शहरीकरण, अव्यववस्थत पवूािधार ववस्तार, बसाइुँसराइुँसुँग जोवडएको भू–उपयोग 
पररवतिन, पयिटन गवतवववधको ववस्तार, शहरी फोहर उत्पादन तथा पानी र ऊजािको बढ्दो मागले यी सम्पदामावथ दबाब 
बढाउुँद ैलगेका छन् । यस प्रवतवेदनले प्रदशेको योजना, बजेट, क्षेत्रगत लगानी र स्थानीय तहका कायिहरूलाई मागिदशिन 
गनि आवश्यक वातावरणीय सूचना उपलब्ध गराउने उद्दशे्य रािेको छ । साथै, यसले वनयवमत रूपमा वातावरणीय अवस्था 
प्रवतवेदनलाई सदुृढ बनाउन आवश्यक तथ्याङ्कीय कमी र भववष्ट्यका सचूना आवश्यकताहरू पवन पवहचान गरेको छ । 

यो ववस्ताररत कायिकारी सारांशले DPSIR (Driver: कारक तत्च–Pressure: दबाब–State: अवस्था–Impact: 
प्रभाव–Response: प्रवतवक्रया)  ववशे्लिणात्मक ढाुँचामा आधाररत प्रवतवेदनका मुख्य वनष्ट्कििहरू प्रस्ततु गछि । यसले 
प्रमिु ववियगत र अन्तरसम्बवन्धत के्षत्रहरूमा प्रदशेस्तरीय आधाररेिा तयार गने, मखु्य मदु्दा, सचूक र प्रववृत्तहरू  
पवहचान गने, र वातावरणीय गुणस्तर जोगाउुँद ैदीघिकालीन समवृिका लावग रणनीवतक वसफाररसहरू प्रस्ततु गने प्रयास 
गरेको छ ।  
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२. उ�े�य र काय��े� 

वातावरणीय अवस्था प्रवतवेदनको मखु्य उद्दशे्य गण्डकी प्रदशेको वातावरणको वतिमान अवस्था, प्रववृत्त र यसमावथ 
परररहकेा दबाबहरूको ववस्ततृ तथा प्रमाणमा आधाररत मलू्याङ्कन गनुि हो । यस प्रवतवेदनले नीवत वनमािणमा मागिदशिन 
गनुिका साथै वनणियकताि, सरोकारवाला वनकाय र आम नागररकलाई वातावरणीय अवस्थाबारे स्पष्ट जानकारी उपलब्ध 
गराउने अपेक्षा गररएको छ । ववशेिगरी, यस प्रवतवेदनले: 

• प्राथवमक वातावरणीय मदु्दाहरू पवहचान गरी वतनका प्रववृत्त र जोविमहरूको मूल्याङ्कन  ।  
• वातावरणीय पररवतिनका पछावड रहकेा कारक तत्व तथा दबाबहरूको ववशे्लिण  ।  
• प्रमिु प्राकृवतक स्रोत र पाररवस्थवतकीय प्रणालीको समीक्षा  ।  
• भववष्ट्यको अनुगमनका लावग आधारभतू सचूकहरू स्थापना  ।  
• नीवत तथा संस्थागत व्यवस्थामा रहकेा कमजोरीहरूको पवहचान  । 
• वातावरणमैत्री, जलवाय ुउत्थानवसल र समावेशी ववकासका लावग आवश्यक मागि-दशिन तथा कायिहरूको 

वसफाररस  ।  

यो प्रवतवेदन प्रदशे नीवत तथा योजना आयोग (PPPC), प्रदशेका मन्त्रालयहरू, स्थानीय तहहरू र ववकास 
साझेदारहरूलाई आफ्ना योजना, कायिक्रम र अनगुमन प्रणालीमा वातावरणीय प्राथवमकताहरू समावेश गनि सहयोग 
परु् याउने उद्दशे्यले तयार गररएको हो । यस प्रवतवेदनले सात प्रमिु ववियगत वातावरणीय क्षेत्रहरू समेटेको छ: 

(i) वायमुण्डल र वाय ुगणुस्तर; 
(ii) भ-ूउपयोग, माटोको स्वास्थ्य र कृवि; 
(iii) वन र जैववक ववववधता; 
(iv) जलवाय ुपररवतिन र ववपद ्जोविम न्यनूीकरण; 
(v) उद्मोग र ऊजाि; 
(vi) शहरी वातावरण र फोहर व्यवस्थापन, र 
(vii) जलस्रोत र पानीको गणुस्तर 

यसका साथै, पयिटन, बसाइुँसराइुँ तथा लैङ्वगक समानता र सामावजक समावेशीकरण (GESI) जस्ता तीन 
अन्तरसम्बवन्धत सवालहरू पवन वववभन्न क्षेत्रहरूसुँगको सम्बन्धका आधारमा ववशे्लिण गररएको छ ।  
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३. गण्डकी प्रदेशको संमक्षप्त पररिय 

प्रशासवनक रूपमा गण्डकी प्रदशेमा ११ वजल्ला र ८५ स्थानीय तह रहकेा छन ्। यी स्थानीय तहमा १ महानगरपावलका, 
२६ नगरपावलका र ५८ गाउुँपावलका पछिन ्। गण्डकी भौगोवलक, सांस्कृवतक तथा सामावजक रूपमा उच्च ववववधता 
भएको प्रदशेमा हो । मनाङ र मसु्ताङ जस्ता उच्च वहमाली तथा ट्रान्स-वहमाली वजल्लाहरू ह न,् जहाुँ वहमाली भवूनोट, 
वहमनदी, चरन के्षत्र र संवेदनशील वहमाली पाररवस्थवतकीय प्रणाली पाइन्छ । कास्की, लमजुङ, गोरिा, तनह ुँ, स्याङ्जा, 
पवित, म्याग्दी र बागलङु पहाडी तथा वहमाली भ–ूभाग भएका वजल्ला ह न,् जहाुँ वन-जंगल, िेत तथा पािोबारी, नदी-
नाला, सडक र बस्तीले यस क्षेत्रको प्रतीवनवधत्व गदिछ । पवूी-नवलपरासी प्रदशेको दवक्षणी समथर भ-ूभाग हो, जहाुँ 
कृवि, वन, यातायात र औद्मोवगक ववकासका महत्वपणूि सम्भावना छन ्।  

सन ् २०२१ को जनगणनाअनसुार गण्डकी प्रदशेको जनसंख्या २४,६६,४२७ रहकेो छ । सन ् २०११-२०२१ को 
अववधमा यस प्रदशेकोको वावििक जनसंख्या ववृिदर केवल ०.२५ प्रवतशत रहकेो छ, जुन नेपालका सात प्रदशेमध्ये 
सबैभन्दा कम हो । तर, न्यनू जनसंख्या ववृिदरले वातावरणीय दबाब घटेको दिेाउुँदनै । बरु, दबाबको स्थावनय स्वरूप 
पररवतिन भएको छ । ग्रामीण पहाडी र वहमाली क्षेत्रमा बाह्य बसाइुँसराइुँ, श्रमशवक्तको कमी, विृ जनसंख्या र बाुँझो जवमन 
बढ्द ै गएको छ भने पोिरा, वजल्ला सदरमुकामहरू, राजमागि कररडोर र पयिटकीय केन्रहरूमा भवूम, पानी, फोहर 
व्यवस्थापन, यातायात, आवास र वाय ुगणुस्तरमावथ दबाब उच्च ह ुँद ैगएको छ । 

मित्र २. गण्डकी प्रदेशको प्रशासमिक मवभाजि (िगर तथा गाउं पामिकाको मिवरण) 
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प्रदशेको कररब ६५.८ प्रवतशत जनसंख्याको बसोबास  शहरी क्षेत्रमा रहकेो विविन्न अध्ययनले पवुि गछि । पोिरा प्रदशेको 
मखु्य शहरी तथा सेवा केन्रका रूपमा ववकवसत भएको छ, जहाुँ जनघनत्व कररब २९७ जना प्रवत वगि वकलोवमटर छ । 
यसको ववपरीत, मनाङमा जनघनत्व अत्यन्त न्यनू, कररब २.५२ जना प्रवत वगि वकलोवमटर मात्र छ । प्रदशेको औसत 
घरपररवार संख्याको आकार सन ्२०११ को ४.१६ जना बाट घटेर सन ्२०२१ मा ३.७२ जना पगेुको छ । यसले पररवार 
संरचना, बसाइुँसराइुँ र बसोबासको ढाुँचामा आएको पररवतिन दिेाउुँछ । यस्ता जनसांवख्यवकय पररवतिनले उपभोग शैली, 
बस्ती ववस्तार, शहरी सेवाको माग र वातावरणीय दबाबलाई प्रत्यक्ष रूपमा प्रभाववत गरररहेका छन ्। 

मानव ववकास सचूकहरूमा गण्डकी प्रदशे तुलनात्मक रूपमा राम्रो अवस्थामा छ । प्रदशेको साक्षरता दर ८१.७ प्रवतशत 
छ भने मानव ववकास सचूकांक ०.६१८ रहकेो छ, जनु नेपालका प्रदशेहरूमध्ये दोस्रो उच्च हो । ववद्मुत ्पह ुँच ९९.८ 
प्रवतशत पगेुको भए पवन स्वच्छ ऊजाि रूपान्तरण पणूि भएको छैन । अझै पवन ४७.१ प्रवतशत घरपररवारले िाना पकाउन 
दाउरा प्रयोग गछिन ्भने ५१.५ प्रवतशत ले एलपीजी प्रयोग गछिन ्। यसले ववद्मतु् पह ुँच उल्लेिनीय रूपमा सधुार भए पवन 
घरायसी ऊजािमा स्वच्छ उजािको रूपान्तरण अझै अधरुो रहेको दिेाउुँछ । 

आवथिक रूपमा गण्डकी प्रदशे सेवा क्षेत्र, पयिटन, कृवि, रेवमट्यान्स, जलववद्मतु,् वनमािण र व्यापारबाट अवघ बवढरहकेो छ 
। प्रदशेले नेपालको कुल गाहिस्थ्य उत्पादनमा कररब ९ प्रवतशत योगदान परु् याउुँछ र प्रवतव्यवक्त कुल गाहिस्थ्य उत्पादन 
कररब १,५७० अमेररकी डलर रहकेो छ । कृवि अझै पवन ग्रामीण जीववकोपाजिनको महत्वपणूि आधार हो, तर बाह्य 
बसाइुँसराइुँ, बजारसुँगको बढ्दो सम्बन्ध, वसुँचाइ सवुवधाको अभाव र जलवाय ुपररवतिनशीलताका कारण यसको स्वरूप 
बदवलुँद ैगएको छ । पोिरा, अन्नपणूि, मनास्ल,ु मसु्ताङ र आसपासका के्षत्रहरूमा केवन्रत पयिटन प्रदशेको महत्वपणूि 
आवथिक आधार हो, जसले स्वच्छ प्रकृवत र आकििक भवूनोट संरक्षणको आवश्यकता अझ स्पष्ट पाछि । जलववद्मतु ्पवन 
प्रदशेको प्रमिु ववृि के्षत्र हो, जहाुँ कररब १,०८९ मेगावाट जवडत क्षमता रहकेो छ र थप ववकासको ठूलो सम्भावना 
दवेिन्छ ।  



14  u08sL k|b]zsf] jftfj/0fLo cj:yf ;DaGwL k|ltj]bg

 

 

४. दृमिकोण र मवमि 

वातावरणीय अवस्था प्रवतवेदन प्रमाणमा आधाररत, सहभावगतामलूक र नीवत उन्मिु दृवष्टकोण अपनाई तयार गररएको 
हो । यस क्रममा उपलब्ध तथ्याङ्कको समीक्षा, सरोकारवालासुँग परामशि, GIS तथा ररमोट सेवन्सङ ववशे्लिण, ववियगत 
मलू्याङ्कन, नीवत तथा संस्थागत समीक्षा र सचूकमा आधाररत संशे्लिण गररएको छ । प्रवतवेदनले संघ, प्रदशे र स्थानीय 
तहमा उपलब्ध तथ्याङ्कहरू प्रयोग गरेको छ, जसमा जनगणना तथ्याङ्क, भूउपयोग नक्साङ्कन, जलवाय ुतथा जल-
मौसमसम्बन्धी अवभलेि, के्षत्रगत तथ्याङ्क, वन तथा जैववक ववववधतासम्बन्धी वववरण, जलववद्मतु् र ऊजाि तथ्याङ्क, 
शहरी तथा फोहर व्यवस्थापनसम्बन्धी सचूना, जलस्रोत, पयिटन र बसाइुँसराइुँसम्बन्धी वववरण समावेश छन ्। 

यस प्रवििेदन सात प्रमिु ववियगत के्षत्रहरूमा मलू्याङ्कन गररएको छ: (i) वायमुण्डल र वाय ुगणुस्तर; (ii) भ-ूउपयोग, 
माटोको स्वास्थ्य र कृवि; (iii) वन र जैववक ववववधता; (iv) जलवाय ुपररवतिन र ववपद ्जोविम न्यनूीकरण; (v) उद्मोग 
र ऊजाि; (vi) शहरी वातावरण र फोहर व्यवस्थापन; र (vii) जलस्रोत र पानीको गणुस्तर । ४यसका साथै पयिटन, 
बसाइुँसराइुँ तथा लैङ्वगक समानता र सामावजक समावेशीकरण (GESI) जस्ता तीन अन्तरसम्बवन्धत सवालहरू पवन 
DPSIR ढाुँचामाफि त ववशे्लिण गररएको छ । 

 

ववध्यमान कारक तत्व-दबाब-अवस्था-प्रभाव-प्रवतवक्रया (DPSIR) आवदले  वातावरणमा पररवतिन वकन भइरहकेो छ, 
मानवीय तथा ववकास गवतवववधबाट कस्ता दबाब वसजिना भएका छन,् वातावरणको हालको अवस्था के छ, त्यसका 
प्रभावहरू के दवेिएका छन ्र हालका नीवत तथा व्यवस्थापकीय प्रवतवक्रयाहरू कवत प्रभावकारी छन ्भन्ने कुरा व्यववस्थत 
रूपमा बझु्न मद्दत गछि । यस प्रवतवेदनले वातावरणीय प्रववृत्तलाई सामावजक, आवथिक, संस्थागत र योजनागत पक्षसुँग 
जोडेर समग्र मूल्याङ्कन प्रस्ततु गरेको छ । 

भौगोवलक सचूना प्रवववध (GIS) र ररमोट सेवन्सङमाफि त गररएको भौगोवलक तथा समयगत ववशे्लिणले भू-उपयोगमा 
पररवतिन, वन क्षेत्रमा गवतशीलता, शहरी क्षेत्र ववस्तार, ववपद ्जोविममा पने के्षत्र, नदी बेवसनका ववशेिता, ताल प्रणाली 
र भवूनोटको ववववधता बझु्न सहयोग परु् याएको छ । आधारभतू अवस्था, हालको वस्थवत, समयगत प्रववृत्त, वजल्लागत 

मित्र ३. कारक तत्व-दिाि-अवस्था-प्रभाव-प्रमतमिया (DPSIR Framework ) 
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वभन्नता र ववशे्लिणात्मक वनष्ट्किि दिेाउन सचूक तावलकाहरू तयार गररएको छ । सरोकारवालाबाट प्राप्त सझुाव र 
जानकारीले वनष्ट्कििहरूलाई पवुष्ट गनि तथा प्रदशे र स्थानीय तहले भोवगरहकेा व्यवहाररक चनुौतीहरू पवहचान गनि सहयोग 
परु् याएको छ । 

यस मूल्याङ्कनको प्रमिु सीमा तथ्याङ्कको उपलब्धता र गणुस्तरसुँग सम्बवन्धत छ । सबै के्षत्रमा तथ्याङ्क समान 
रूपमा उपलब्ध छैनन ्र कवतपय तथ्याङ्कबीच वस्थरता तथा एक-आपसमा तलुना गरी तथ्यको िोजीमा समस्या दवेिन्छ 
। जनसंख्या, ववद्मतु ्पह ुँच, भूउपयोग र वन के्षत्रसम्बन्धी तथ्याङ्क तलुनात्मक रूपमा बवलया छन,् तर स्रोतअनसुार 
फरक-फरक छन ्र प्रायजसो सकू्ष्म वा स्थानीय तहसम्म तथ्याङ्कको उपलब्ध छैन । वायु गणुस्तर, पानीको गणुस्तर, 
फोहरपानी प्रशोधन, जैववक ववववधता अनगुमन र नगरपावलकास्तरीय फोहर व्यवस्थापनजस्ता के्षत्रमा वनयवमत अनगुमन 
प्रणाली कमजोर छ, र कवतपय ठाउुँमा तथ्याङ्क अत्यन्त सीवमत वा उपलब्ध छैन ।  
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५. वातावरणीय सुशासि 

प्रदशेको वातावरणीय सशुासन नेपालको संघीय शासन प्रणालीवभत्र सञ्चालन ह न्छ, जहाुँ संघ, प्रदशे र स्थानीय तहबीच 
वजम्मेवारी बाुँडफाुँट गररएको छ । गण्डकी प्रदशेमा वातावरणसम्बन्धी काननु, क्षेत्रगत नीवत, योजना उपकरण र संस्थागत 
संरचनाहरू क्रमशः ववकास ह ुँद ै गएका छन ् । तर मखु्य चनुौती नीवतको अभावभन्दा पवन वतनको प्रभावकारी 
कायािन्वयनमा रहकेो छ । 

प्रदशे नीवत तथा योजना आयोगले वातावरणसम्बन्धी प्रमाण र तथ्याङ्कलाई ववकास योजना तथा बजेट प्रवक्रयासुँग 
जोड्ने महत्वपणूि भवूमका वनवािह गछि । के्षत्रगत मन्त्रालयहरू आफ्नो कायिके्षत्रअनसुार नीवत तजुिमा, ववकास कायिक्रम 
कायािन्वयन र वातावरणीय प्रभावको अनगुमनका लावग वजम्मेवार छन ्। स्थानीय तहहरू भने स्थानीय सेवा प्रवाह, भ–ू
उपयोग वनयमन, फोहर व्यवस्थापन, स्थानीय पवूािधार ववकास र समदुायस्तरका वातावरणीय कायिहरूका लावग मुख्य 
रूपमा वजम्मेवार छन ्। 

यस प्रवतवेदनले वातावरणीय सशुासनलाई प्रभावकारी बनाउन बाधा परु् याइरहकेा पाुँच दोहोररने कमजोरीहरू पवहचान 
गरेको छ । पवहलो, भ-ूउपयोग, पानी, पवूािधार, वाय ुगणुस्तर, फोहर व्यवस्थापन र वातावरणीय अनगुमनजस्ता ववियमा 
तीनै तहका सरकारबीच वजम्मेवारी स्पष्ट नभएको अवस्था छ । दोस्रो, ववशेि गरी स्थानीय तहमा अनगुमन, वनयमन र 
कायािन्वयन क्षमता कमजोर छ । तेस्रो, वातावरणसम्बन्धी तथ्याङ्क वववभन्न वनकायमा छररएर रहकेा छन ् र अझै 
प्रदशेस्तरीय वातावरणीय सचूना प्रणालीमा एकीकृत ह न सकेका छैनन ्। चौथो, वातावरणीय सरुक्षात्मक उपायहरूलाई 
योजना र अनगुमनका प्रभावकारी साधनभन्दा पवन औपचाररक प्रवक्रया परूा गने ववियका रूपमा वलने प्रववृत्त दवेिन्छ । 
पाुँचौ ुँ, वातावरणीय वनणिय प्रवक्रयामा सामावजक सामावेशीकरण, बसाइुँसराइुँ र जीववकोपाजिनसम्बन्धी पक्षहरू पयािप्त 
रूपमा समावेश ह न सकेका छैनन ्। 

यी चनुौतीका बाबजदु गण्डकी प्रदशेसुँग सधुारका बवलया अवसरहरू पवन छन ्। वातावरणीय अवस्था का सचूकहरूलाई 
मध्यमकालीन िचि संरचना (MTEF) र वावििक ववकास कायिक्रम (ADP) मा समावेश गने, आयोजना छनोटमा 
वातावरणीय परीक्षणलाई बवलयो बनाउने, प्रदशेस्तरीय वातावरणीय तथ्याङ्क तथा अनगुमन प्रणाली स्थापना गने, 
नगरपावलकाहरूलाई फोहर, पानी र भ-ूउपयोग योजनामा प्रावववधक सहयोग गने, तथा जलवाय,ु ववपद ्र वातावरणीय 
सशुासनलाई एउटै प्रणालीमा जोड्ने कामहरू सधुारका मखु्य आधार बन्न सक्छन ्। 

तामिका १: वातावरणीय शासिका खाडि र सुिारका प्राथमिकता 

सुशासिको िु�ा हािको सिस्या सुिारको प्राथमिकता 

िवण्डत वजम्मेवारी 
संघ, प्रदशे र स्थानीय तहबीच भवूमकाको 
दोहोरोपन 

भू –उपयोग , पानी, फोहर, वाय ुर पवूािधार वनयमनमा 
भवूमका स्पष्ट गने 

कमजोर कायािन्वयन 
जनशवक्त, अनुगमन र प्रावववधक क्षमताको 
कमी 

वनरीक्षण, अनुपालन र नगरपावलकास्तरीय 
प्रावववधक सहयोग सदुृढ गने 

तथ्याङ्कको छरपस्ट 
अवस्था 

क्षेत्रगत तथ्याङ्क वववभन्न वनकायमा छररएर 
रहन ु

प्रदशेस्तरीय वातावरणीय तथ्याङ्क तथा अनुगमन 
प्रणाली स्थापना गने 
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सुशासिको िु�ा हािको सिस्या सुिारको प्राथमिकता 

योजनामा कमजोर 
एकीकरण 

वातावरणीय सचूकहरूको वनयवमत अनुगमन 
र कायािन्वयन कमजोर ह नु 

SoE सचूकहरूलाई MTEF, ADP र आयोजना 
परीक्षणमा समावेश गने 

सामावजक 
समावेशीकरणको कमी 

वातावरणीय योजनामा जोविममा रहकेा 
समहूहरूको कमजोर प्रवतवनवधत्व 

सबै क्षेत्रमा GESI, बसाइुँसराइुँ र जीववकोपाजिन 
जोविमलाई मलूप्रवाहीकरण गने 
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६. वातावरणीय मवषयगत के्षत्र र अन्तरसम्िमन्ित सवािहरु  

६.१ वायु गुणस्तर 

गण्डकी प्रदशेको वाय ुगणुस्तर स्थानअनसुार फरक-फरक दवेिन्छ । दगुिम वहमाली के्षत्रमा वाय ुतलुनात्मक रूपमा सफा 
छ भने शहरी उपत्यका र सडक संजाल र यातायात सवुवधा भएका के्षत्रहरुमा प्रदिूण बढ्द ैगएको छ । जनसंख्या, पयिटन 
गवतवववध, सवारी चाप, वनमािण कायि, सडक धलुो र उपत्यकाको भवूनोटका कारण पोिरा उपत्यका प्रदशेको प्रमिु वाय ु
प्रदिूण संवेदनशील के्षत्रका रूपमा दवेिएको छ । ववशेिगरी तापक्रम उल्टो तह बन्ने समयमा प्रदिूकहरू उपत्यकावभत्रै 
जम्मा ह ने अवस्था वसजिना ह न्छ र प्रदिुण बढन जान्छ । वायुमणलमा ह ने सकू्ष्म कणहरु ववशेि गरी PM२.५, मखु्य प्रदिूक 
हो  । 

सखु्िा मौसममा विाि कम ह ने, वायमुण्डलीय वमश्रण कमजोर ह ने, तापक्रम उल्टो तह बन्ने, जैववक इन्धन जलाउने, सडक 
धलुो उड्ने र वन डढेलोको धुवाुँ फैवलने कारण वाय ुप्रदिूण बढी ह न्छ । मनसनु अववधमा भने विािले प्रदिूकहरू हटाउने 
र हावाको फैलावट बढाउने भएकाले वाय ुगणुस्तरमा उल्लेिनीय सधुार आउुँछ । 

यस प्रदशेमा वाय ुगुणस्तर अनगुमन अत्यन्त सीवमत छ । हालसम्मको मुख्य अनुगमन र प्रमाणको आधार पोिरामा 
केवन्रत छ, जबवक अन्य वजल्ला सदरमकुाम, राजमागि केवन्रत बस्ती, नवलपरासी-पवूि र पयिटन मागिहरूमा वनयवमत 
अनगुमनको अभाव छ । ववशेिगरी मध्यपहाडी वजल्लामा िाना पकाउन दाउरामा वनभिरता अझै उच्च भएकाले 
घरवभत्रको तथा स्थानीय वाय ुप्रदिूणमा यसको योगदान रहेको छ । 

तामिका २: वायु गुणस्तर सूिकहरू 

सूिक आिाररेखा अवस्था संशे्लषण 

PM₂.₅ सघनता - पोिरा 
उपत्यका (मौसमी औसत) 

सकु्िा मौसम: ~३५–४५ 
माइक्रोग्राम/घन वमटर; मनसनु: 
~१५–२० माइक्रोग्राम/घन 
वमटर (२०२१, DoE सन्दभि 
विि) 

उस्तै मौसमी ढाुँचा कायम 
(२०२२, Status of Air 
Quality Report) 

पोिरामा वाय ुगणुस्तर कडा 
मौसमी छ; सकु्िा मौसममा 
प्रदिूण WHO मागिदशिक 
मलू्यभन्दा वनरन्तर बढी 
दवेिन्छ, जसले संरचनागत 
उत्सजिन स्रोतहरू संकेत गछि । 

जवमनमा आधाररत वाय ु
गणुस्तर अनगुमन कवरेज 

पोिरामा सीवमत; २०१६–
२०२१ अनुगमन ववस्तार 
चरण 

वनरन्तर अनुगमन अझ ैमखु्यतः 
पोिरामा सीवमत (२०२२) 

स्थानगत अनुगमन िाडलल े
वनम्नभवूम कररडोर र उच्च 
पवितीय वजल्लाहरूमा जोविम 
बुझ्न सीवमतता ल्याउुँछ । 

गण्डकी प्रदशेमा अववस्थत 
कुल जलववद्मतु ्स्थावपत 
क्षमता 

६८७ मेगावाट सञ्चालनमा 
रहकेा आयोजना (२०२२, 
DoED आधाररत प्रदशेीय 
सचूी) 

≈१०८९ मेगावाट (IPPAN 
उत्पादन-लाइसेन्स पोटिफोवलयो, 
वनजी + साविजवनक, २०२५) 

गण्डकी नेपालका बवलया 
जलववद्मतु ्प्रदशेमध्ये एक हो; 
फरक कुल क्षमता सञ्चालनमा 
रहकेा र लाइसेन्स भएका 
आयोजना दायराको 
वभन्नताका कारण हो । 
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सूिक आिाररेखा अवस्था संशे्लषण 

वमनी र माइक्रो जलववद्मतु् 
क्षमता (<१ मगेावाट) 

८.४८ मेगावाट सञ्चालनमा 
(२०२२) 

थप ~०.६४ मेगावाट 
वनमािणाधीन (२०२३) 

वमनी/माइक्रो जलववद्मतु्ल ेदगुिम 
र अफ-वग्रड क्षते्रमा लवक्षत तर 
महत्त्वपणूि भवूमका िेल्छ । 

सौयि ऊजाि क्षमता (वग्रड-
जवडत र संस्थागत) 

९.५४ मेगावाट सञ्चालनमा 
(२०२२) 

थप ७.५ मेगावाट 
सवेक्षण/लाइसेन्स चरणमा 
(२०२३) 

सौयि ववस्तार अझ ैसीवमत भए 
पवन जलववद्मतु् बाहके स्वच्छ 
ऊजाि ववववधीकरणका लावग 
रणनीवतक महत्त्वको छ  । 

ववद्मतु् पह ुँच भएका घरधरुी ९९.५% घरधरुी (२०२१, 
जनगणना) 

लगभग साविभौवमक पह ुँच 
कायम (२०२३) 

गण्डकीमा ऊजाि संक्रमणका 
लावग ववद्मतु् पह ुँच अब मखु्य 
अवरोध होइन । 

मखु्य िाना पकाउने ऊजाि 
रूपमा ववद्मतु ्

<०.२% घरधरुी (२०२१) प्रारवम्भक अपनाउन ेअवस्था; 
ठूलो ववृि ररपोटि छैन (२०२३) 

ववद्मतु् पह ुँच र स्वच्छ िाना 
पकाउन ेप्रयोगबीच ठूलो अन्तर 
कायम छ, जसले वाय ुगणुस्तर 
सह-लाभ सीवमत गछि  । 

मखु्य िाना पकाउने इन्धन 
- दाउरा 

४७.१% घरधरुी (२०२१) अझ ैव्यापक प्रयोग (२०२३) वनरन्तर जैववक इन्धन 
वनभिरताल ेवन दबाब र 
घरवभत्रको वाय ुप्रदिूणसुँग 
घरायसी ऊजाि प्रयोगलाई 
जोड्छ  । 

मखु्य िाना पकाउने इन्धन 
– एल.पी.वज. 

५१% घरधरुी (२०२१) प्रमिु रूपमा कायम (२०२३) एल.पी.वज. ल ेमरितेललाई 
ववस्थावपत गरेको छ तर 
जीवाश्म इन्धनमावथ वनभिरता 
कायम छ । 

कुल ऊजाि िपत (प्रदशे) ४२.१ × १०¹⁵ जलु (२०२०) नयाुँ एकीकृत प्रदशेीय कुल 
उपलब्ध छैन 

घरायसी माग समग्र ऊजाि 
प्रयोगको प्रमिु वहस्सा हो । 

कुल ऊजाि प्रयोगमा 
आवासीय क्षते्रको वहस्सा 

७९.१% (२०२०) प्रमिु न ैकायम स्वच्छ हावा र कम उत्सजिनका 
लावग आवासीय ऊजाि प्रयोग 
मखु्य हस्तक्षेप वबन्द ुहो । 

पेट्रोवलयम उत्पादन िपत आ. व. २०२०/२१: रावष्ट्ट्रय 
वबक्रीको ~९% 

पवछल्ला तीन आवथिक वििमा 
बढ्दो प्रववृत्त 

बढ्दो यातायात इन्धन प्रयोगल े
स्वच्छ ववद्मतु्बाट प्राप्त 
लाभलाई कमजोर पानि सक्छ  । 

ववद्मतुीय सवारी - दताि 
सवारीमा वहस्सा 

~०.६% (FY २०२२/२३) ~१% प्रारवम्भक प्रगवत (आ.व. 
२०२३/२४) 

 ववद्मतुीय सवारी साधन 
अपनाउन ेक्रम सरुु भए पवन 
प्रदशेीय स्तरमा अझ ैसीमान्त 
छ । 

ववद्मतुीय सवारी साधनको 
अनुमावनत संख्या 

~१४० (आ.व. २०२२/२३, 
अनुमावनत) 

~२३० यवद ~१% वहस्सा 
(आ.व. २०२३/२४, सचूक) 

आवधकाररक  ववद्मतुीय सवारी 
साधन दताि तथ्याङ्क 
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सूिक आिाररेखा अवस्था संशे्लषण 

नआएसम्म यी तथ्याङ्क 
संकेतात्मक रूपमा वलनपुछि । 

६.२ भूमि उपयोग, िाटोको स्वास््य र कृमष 

गण्डकी प्रदशेको भ-ूउपयोग यहाुँको वभरालो भवूनोट, नदी उपत्यका, वन, चरन क्षेत्र, बस्ती र सडक पवूािधारबाट प्रभाववत 
छ । प्रदशेमा कररब ४८७,८२३ हके्टर िेतीयोग्य जवमन रहकेो छ, जसमध्ये कररब ३५१,५९७ हके्टर जवमनमा िेती 
भइरहकेो छ । त्यस्तै, कररब २७२,६३० हके्टर जवमन वसुँचाइयोग्य रहकेोमा हाल कररब ७०,०८० हके्टर जवमन मात्र 
वसुँवचत छ । यसले िेतीयोग्य जवमनको उल्लेिनीय भाग बाुँझो, कम उपयोगमा रहकेो वा श्रमशवक्त अभाव, वसुँचाइको 
कमी, बसाइुँसराइुँ, बजार पह ुँचको कमजोरी, बदवलुँदो जीववकोपाजिन र विाि/मनसनुमा वनभिर कृविका कारण सीवमत 
अवस्थामा रहकेो दिेाउुँछ ।  

प्रदशेवभत्र कृवि स्वरूप वजल्लाअनसुार फरक-फरक रहकेो छ । नवलपरासी पवूि र सहज पह ुँच भएका उपत्यका के्षत्रमा 
कृवि तथा व्यावसावयक उत्पादनको सम्भावना तलुनात्मक रूपमा बवलयो दवेिन्छ । कास्की, तनह ुँ र अन्य अधि-शहरी 
के्षत्रमा कृवि जवमन ववस्तारै बस्ती तथा वनमािण के्षत्रमा रूपान्तरण ह ुँद ैगएको छ । गोरिा, लमजुङ, म्याग्दी, बागलुङ, 
स्याङ्जा र पवितजस्ता पहाडी वजल्लाहरूमा भने पािोबारी छोवडने क्रम, श्रमशवक्त अभाव, वभरालो जवमनको अवस्थरता 
र वन्यजन्तबुाट ह ने क्षवत प्रमिु समस्या बनेका छन ्। 

माटोको स्वास्थ्य गण्डकी प्रदेशका लावग बढ्दो वचन्ताको वविय हो । माटो अम्लीय ह न,ु पोिक तत्वको असन्तुलन, 
भकू्षय, माटोमा जैववक पदाथिको कमी र रासायवनक मलको असन्तवुलत प्रयोगले कृवि उत्पादकत्वमा असर पारररहकेा 
छन ्। रासायवनक मलको प्रयोग नवलपरासी पवूिमा सबैभन्दा बढी, कररब १२३ केजी/हके्टर, रहकेो छ । त्यसपवछ तनह ुँमा 
कररब ७८.४ केजी/हके्टर र गोरिामा कररब ६१.४ केजी/हके्टर प्रयोग भएको दवेिन्छ । कृवि तथा पश ुववकास मन्त्रालय 
(MOALD), २०२५ को पवछल्लो तथ्याङ्कअनुसार मनाङमा कररब ३.३ केजी/हके्टर र मसु्ताङमा कररब १.३ 
केजी/हके्टर मात्र रासायवनक मल प्रयोग भएको छ, जनु प्रदशेका अन्य वजल्लाको तलुनामा वनकै कम हो । अत्यवधक 
तथा असन्तवुलत रासायवनक मल प्रयोगले प्रदशेका धेरै कृवि जवमन अम्लीय बन्द ैगएको दवेिन्छ । 

तामिका ३: भूमि प्रयोग, िाटो र कृमष सूिकहरू 

सूिक आिाररेखा अवस्था 
प्रभामवत/देमखएका िुख्य 
मजल्िा 

संशे्लषण 

कुल ितेी गररएको 
कृवि भवूम 

≈३७७,०९० हके्टर 
(२०२०) 

(MOALD, 2025) 

≈३५१,५९७ हके्टर 
(MOEWRWS, 
२०२६) 

लमजङु, गोरिा, कास्की, 
पवित, स्याङ्जा, बागलङु, 
म्याग्दीमा वगरावट प्रमिु 

िेती गररएको जवमन 
~१४% ले घटेको छ, 
मखु्यतः मध्यपहाडी 
वजल्लामा पररत्याग र 
पोिरा उपत्यका 
वररपरर शहरी 
ववस्तारका कारण । 
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सूिक आिाररेखा अवस्था 
प्रभामवत/देमखएका िुख्य 
मजल्िा 

संशे्लषण 

प्रदशेमा कृवि भवूमको 
वहस्सा 

≈१७% 
(MOALD, 
२०२०) 

≈१६% 
(MOEWRWS, 
२०२६) 

प्रदशेव्यापी 

कृविको स्थानगत 
वचिस्व घट्द ैजाुँदा 
बाुँकी उत्पादनशील 
भवूममा दबाब बढेको 
छ । 

उपयोग नभएको कृवि 
भवूम 

व्यववस्थत अवभलेि 
छैन (२०१०) 

व्यापक र उल्लिेनीय 
(२०२२) 

लमजङु, गोरिा, पवित, 
स्याङ्जा, म्याग्दी, बागलङु 

भवूम पररत्याग ग्रामीण 
पररवतिनको प्रमिु 
ववशेिता बनेको छ, 
जसले भ-ूदृश्य बदल्द ै
वन पनुजिनन उच्च 
पारेको छ । 

पवूि कृवि भवूममा वन र 
झाडी ववस्तार 

सीवमत (२०१०) बढ्द ै(२०२२) 
लमजङु, गोरिा, पवित, 
म्याग्दी, बागलङु 

पनुजिननल ेवन आवरण 
सधुाछि तर परम्परागत 
िेती प्रणाली र वन-
कृवि अन्तरफलक 
पररवतिन गछि । 

अम्लीयपन pH 
(<५.५) भएको कृवि 
भवूम 

~४०–५०% नमनुा 
(२०१०) 

>६०% नमनुा 
(२०२२) 

कास्की, तनह ुँ, स्याङ्जा, 
लमजङु, गोरिा 

मध्यपहाडी वजल्लामा 
माटो अम्लीयपन 
व्यापक छ, जसले 
पोिक उपलब्धता र 
उत्पादनशीलता सीवमत 
गछि । 

कृवि क्षते्रमा जैववक 
पदाथिको उपल्बधता  

मध्यम (२–३%) 
(२०१०) 

न्यनूदवेि मध्यम 
(<२.५%) (२०२२) 

तनह ुँ, कास्की, नवलपरु पवूि 
(गहन क्षेत्र) 

SOM कमी गहन िेती 
र गोठेमल/जैववक 
पदाथि कम प्रयोगको 
पररणाम हो, जसल े
माटो स्वास्थ्य कमजोर 
बनाउुँछ । 

नाइट्रोजन कमी भएको 
कृवि क्षते्र 

>६०% नमनुा 
(२०१०) 

>७०% नमनुा 
(२०२२) 

प्रदशेव्यापी; लमजङु, 
गोरिा, स्याङ्जामा गम्भीर 

नाइट्रोजन कमी 
गण्डकीभर सबभैन्दा 
व्यापक माटो उविरता 
अवरोध हो । 

कृवि क्षते्रमा फस्फोरस 
असन्तुलन 
(कमी/अवधक) 

प्रायः पयािप्त (२०१०) 
वमवश्रत अवस्था 
(२०२२) 

नवलपरु पवूिमा अवधक, 
मध्यपहाडमा कमी 

असमान मल प्रयोग 
दिेा पदछै, जसले 
दक्षता कमी र पोिक 
बहाव जोविम  
बढाउुँछ । 
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सूिक आिाररेखा अवस्था 
प्रभामवत/देमखएका िुख्य 
मजल्िा 

संशे्लषण 

पोटावसयम कमी 
भएको कृवि क्षेत्र 

<१०% नमनुा 
(२०१०) 

२०–३०% नमनुा 
(२०२२) 

कास्की, तनह ुँ, स्याङ्जा, 
बागलङु 

बढ्दो पोटावसयम कमी 
दीघिकालीन पोिक 
िननको संकेत हो । 

रासायवनक मलको 
िपत 

≈१०,८१३ टन 
(२०१०/११) 

≈१६,७७४ टन 
(२०२१/२२) 

नवलपरु पवूि, कास्की, तनह ुँ, 
गोरिामा उच्चतम 

िेती जवमन घट्द ैगदाि 
मल प्रयोग बवढरहकेो 
छ, जसले प्रवत हके्टर 
दबाब बढाउुँछ । 

कृवि क्षते्रमा औसत 
मल प्रयोग दर 

≈२६.९८ 
वक.ग्रा./हके्टर 
(२०२०) 

≈४४.६३वक.ग्रा/हके्टर 
(२०२४) 

प्रमिु वजल्ला: नवलपरु 
पवूि, कास्की, तनह ुँ 

बढ्दो इनपटु घनत्वले 
उत्पादन सधुानि सक्छ 
तर व्यवस्थापन नभए 
माटो र पानी जोविम 
बढाउुँछ । 

गाई र भैंसी संख्या ≈१.०५ वमवलयन 
(२०१०) 

≈०.८२ वमवलयन 
(२०२२) 

लमजङु, गोरिा, म्याग्दी, 
बागलङुमा वगरावट 

ठूला पशधुन घट्दा 
गोठेमल उपलब्धता र 
पोिक पनुचिक्रण 
कमजोर ह न्छ । 

बाख्रा को संख्या ≈०.७२ वमवलयन 
(२०१०) 

≈०.९५ वमवलयन 
(२०२२) 

बागलङु, म्याग्दी, गोरिामा 
ववृि 

बाख्रातफि को सदो 
झकुावले चरन दबाब र 
पोिक प्रवाह बदल्छ । 

बाली ढाुँचा (ितेी 
क्षेत्रको अन्नबाली 
वहस्सा) 

≈७०% 
(२०१०/११) 

≈५५–६०% 
(२०२२) 

कास्की, तनह ुँ, नवलपरु 
पवूिमा ववववधीकरण 

अन्नबाली बाट 
तरकारी र 
फलफूलतफि को 
आकि सणले आम्दानी 
बढाउुँछ तर लगानी र 
जलवाय ुसंवेदनशीलता 
बढाउुँछ । 

वसुँवचत कृवि भवूम 
व्यववस्थत अवभलेि 
छैन (२०१०/११) ≈२५.७% (२०२६) 

नवलपरु पवूि, कास्कीमा 
राम्रो; म्याग्दी, बागलङुमा 
न्यनू 

वसुँचाइ ववस्तारल े
लवचलोपन सधुाररएको 
छ, तर वजल्लागत 
असमानता कायम छ । 

 

६.३ वि र जैमवक मवमविता 

वन र जैववक ववववधता गण्डकी प्रदशेको वातावरणीय पवहचानका मलू आधार ह न ् । यस प्रदशेमा सामदुावयक वन, 
कबवुलयती वन, संरवक्षत के्षत्र, संरक्षण के्षत्रीय भवूनोट, चरन क्षेत्र, उच्च वहमाली पाररवस्थवतक प्रणाली र नदी वकनारका 
वासस्थानहरू रहकेा छन ्। प्रमिु संरक्षण के्षत्रहरूमा अन्नपणूि संरक्षण के्षत्र, मनास्ल ुसंरक्षण के्षत्र, ढोरपाटन वशकार आरक्ष 
तथा नवलपरुतफि  पने वचतवन रावष्ट्ट्रय वनकुञ्जका केही भागहरू समावेश छन ्। 
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वन अनसुन्धान तथा तावलम केन्र (FRTC) २०२४ का अनसुार गण्डकी प्रदशेको वन के्षत्र सन ्२०१० मा कररब 
७,५१२.४८ वगि वकलोवमटर रहकेोमा सन ्२०२४ मा बढेर कररब ८,१४५.४८ वगि वकलोवमटर पगेुको छ । यसले कररब 
६३३ वगि वकलोवमटर, अथाित ्कररब ३ प्रवतशत को वन ववृि दिेाउुँछ । यो सकारात्मक प्रववृत्तले सामदुावयक वन 
व्यवस्थापन, प्राकृवतक पनुजिनन र केही मध्यपहाडी के्षत्रमा कृवि दबाब घटेको प्रभाव दिेाउुँछ । तर, वन के्षत्रको ववृि 
हदेाि चरन के्षत्रको तीव्र वगरावटलाई पवन सुँगसुँगै बझु्नपुछि । चरन के्षत्र सन ्२०१० मा कररब ४,४३३.५४ वगि वकलोवमटर 
रहकेोमा सन ्२०२२ मा घटेर कररब १,७४८.८७ वगि वकलोवमटर पगेुको छ । यो वगरावट उच्च वहमाली जैववक ववववधता, 
चरनमा आधाररत जीववकोपाजिन, वन्यजन्त ुवासस्थान र पशपुालन प्रणालीका लावग महत्वपणूि संकेत हो । 

वन र जैववक ववववधतामावथ पने मखु्य दबाबहरूमा वन डढेलो, आक्रामक प्रजावत, ग्रामीण सडक ववस्तार, वासस्थानको  
िण्डीकरण, पयिटन दबाब, अवैध संकलन/दोहन, मानव–वन्यजन्त ुद्वन्द्व र जलवाय ुपररवतिन पछिन ्। मनाङ र मसु्ताङमा 
चरन क्षेत्र तथा उच्च वहमाली पाररवस्थवतवकय प्रणालीको वनयवमत अनगुमन आवश्यक छ । कास्की, गोरिा, म्याग्दी र 
बागलङुमा भने संरवक्षत के्षत्रसुँग जोवडएको पयिटन, वन डढेलो जोविम र वन-कृवि सीमावती के्षत्रमा दवेिने द्वन्द्वलाई 
ववशेि ध्यान वदनपुने दवेिन्छ । 

तामिका ४: वि र जैमवक मवमविता सूिकहरू 

सूिक आिाररेखा हािको अवस्था प्रवृमि व्याख्या 

कुल वन क्षते्र (११ 
वजल्ला) 

७,४११.४८ वगि 
वक.वम. (२०१०) 

७,९५४.५६ वगि 
वक.वम. (२०२२) 

ववृि (+७.३%) 
पनुजिनन र सामदुावयक वनका 
कारण बवलयो शिु वन ववृि । 

वन क्षते्र - मध्यपहाडी 
वजल्ला 

६,५७१.५६ वगि 
वक.वम. (२०१०) 

७,२०३.०६ वगि 
वक.वम. (२०२२) 

ववृि 
मध्यपहाड वन पनुस्थािपनाका 
मखु्य योगदानकताि ह न् । 

वन क्षते्र - उच्च 
वहमाली वजल्ला 

१५९.८६ वगि वक.वम. 
(२०१०) 

१४३.०० वगि वक.वम. 
(२०२२) 

थोरै कमी 
पाररवस्थवतक सीमाहरूले वन 
ववस्तार सीवमत गछि । 

कुल घाुँसे मैदान क्षेत्र 
४,४३३.५४ वगि 
वक.वम. (२०१०) 

१,७४८.८७ वगि 
वक.वम. (२०२२) 

उच्च कमी 
(−६०.६%) 

कािीय पाररवस्थवतक 
प्रणालीतफि  संरचनात्मक 
पररवतिन । 

वन-घाुँसे मैदान 
अनुपात 

१.६७ : १ (२०१०) ४.५५ : १ (२०२२) ववृि वन-प्रधान भ-ूदृश्यतफि  संक्रमण । 

संरवक्षत क्षते्र कवरेज 
प्रदशेीय क्षेत्रको 
~४५% 

~४५% (वस्थर) वस्थर 
ठूला संरक्षण भ-ूदृश्यले मखु्य 
जैववक ववववधता कायम  
राख्छन् । 

वन डढेलो घटना 
(घटना/विि) 

~४५०–५०० 

(≈२०१०) 
~९००–१,१०० 
(२०२२) 

ववृि 
बढ्दो आगलागी जोविमले वन 
गणुस्तर घटाउुँछ । 

क्षयग्रस्त वन क्षेत्र 
५,४१७ हके्टर 
(२०१५) 

~५,७०० हके्टर 
(२०२२) 

क्रवमक ववृि 
वन ववस्तार भए पवन गणुस्तरमा 
वगरावट दवेिन्छ । 

सामदुावयक वन क्षते्र 
२७२,५१३ हके्टर 
(२०१५) 

२८३,०७३ हके्टर 
(२०२५) 

ववृि 
सामदुावयक वन वन संरक्षणको 
मेरुदण्ड हो । 
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सूिक आिाररेखा हािको अवस्था प्रवृमि व्याख्या 

सामदुावयक वन 
उपभोक्ता समहू 
(CFUGs) संख्या 

३,८४० (२०१५) ३,९७२ (२०२५) ववृि 
भ-ूदृश्य स्तरमा बवलयो 
संस्थागत कवरेज । 

मानव-वन्यजन्त ुद्वन्द्व 
(मानवीय क्षवत) 

१३ केस (२०१५) ~१८ केस (२०२२) ववृि 
वन र बस्तीबीचको अन्तरवक्रया 
क्षेत्र दबाब  । 

मानव-वन्यजन्त ुद्वन्द्व 
(पशधुन क्षवत) 

४९८ केस (२०१५) ~७४० केस (२०२२) ववृि जीववकोपाजिनमा बढ्दो प्रभाव । 

वहउुँ वचतुवाको संख्या 
(रावष्ट्ट्रय अनुमान; 
गण्डकी मखु्य 
बासस्थान) 

उपवस्थवत पवुष्ट ३९२–६२९ (२०२२) सम्भवतः वस्थर 
गण्डकी रावष्ट्ट्रय स्तरको प्रमिु 
बासस्थान हो । 

बाघको संख्या (बफर 
क्षेत्र) 

सीवमत उपवस्थवत 
(२०१०) 

वस्थर–बढ्दो (२०२२) वस्थर 
प्रदशेीय भवूमका मखु्यतः 
कनेवक्टवभटी र सहअवस्तत्वमा 
केवन्रत । 

 

६.४ जिवायु पररवतयि र मवपद् जोमखि न्यिूीकरण 

जलवाय ुपररवतिन गण्डकी प्रदेशका लावग वातावरणीय मात्र नभई ववकाससुँग प्रत्यक्ष जोवडएको प्रमिु जोविम हो । 
प्रदशेमा तापक्रम ववृि, विािको अवनयवमतता, अत्यवधक विाि, लामो सुख्िा अववध, पवहरो, बाढी, वन डढेलो, वहम 
आवरण घट्ने प्रववृत्त र वहमनदीसुँग सम्बवन्धत जोविमहरू बढ्द ैगएका छन ् । वभरालो भवूनोट, कमजोर भौगवभिक 
अवस्था, ववस्तार ह ुँद ैगएका सडक सञ्जाल र नदी उपत्यकामा बढ्द ैगएका बस्तीका कारण जलवायजुन्य जोविमहरू 
वछ�ै ववकासजन्य ववप�ा रूपान्तरण ह न सक्छन ्। 

औसत वावििक तापक्रम सन ्१९७१–२००० को अववधमा कररब १७.२°C रहकेोमा सन ्२०११–२०२० मा बढेर कररब 
१८.३°C पगेुको छ, जसले कररब १.१°C तापक्रम ववृि देिाउुँछ । त्यस्तै, ३५°C भन्दा मावथका तातो वदनहरू सन् 
२००० अवघको कररब ५ वदन/विि बाट २०१० को दशकमा कररब १८ वदन/विि पगेुका छन् । अत्यवधक विािको तीव्रता 
कररब ९० वम.वम./वदन बाट बढेर कररब १३० वम.वम./वदन पगेुको छ भने लगातार सुख्िा वदनहरू कररब २५ वदन  
बाट बढेर ३५ वदन पगेुका छन् । पवछल्ला ररमोट सेवन्सङ तथ्याङ्कको ववशे्लिणले प्रदशेको वहम आवरण के्षत्र सन ्२०१० 
मा कररब १,९०० वगि वक.वम. रहकेोमा सन ् २०२४ मा घटेर कररब १,५०० वगि वक.वम. पगेुको दिेाउुँछ । यी 
 पररवतिनहरू ववशेि गरी मनाङ, मसु्ताङ, कास्की, लमजुङ, गोरिा, म्याग्दी, बागलङु, नवलपरासी पवूि र तनह ुँका लावग 
महत्वपूणि छन ्। 

प्रदशेको वभरालो जवमनको वस्थरता ववशे्लिण र बह –जोविम ववशे्लिण प्रवतवेदनले गोरिा, लमजुङ, म्याग्दी र बागलङुमा 
पवहरो जोविम उच्च रहकेो दिेाएको छ । बाढी जोविम नवलपरासी पवूि, तनह ुँ, कास्की र स्याङ्जामा बढी दवेिन्छ । 
वन डढेलो जोविम कास्की, तनह ुँ, लमजुङ र स्याङ्जामा उल्लेिनीय छ । त्यसैले जलवाय ुजोविमलाई पवूािधार योजना, 
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स्थानीय ववपद ्योजना, जलाधार व्यवस्थापन, सडक वडजाइन, पयिटन योजना र कृविमा मलूप्रवाहीकरण गनुि आवश्यक 
छ । 

तामिका ५: जिवाय ुपररवतयि सूिकहरू 

सूिक आिाररेखा अवस्था पररवतयि िुख्य मजल्िा संशे्लषण 

वावििक औसत 
तापक्रम (°C) 

~१७.२ °C 
(१९७१–
२०००) 

~१८.३ °C 
(२०११–
२०२०) 

+१.१ °C 
प्रदशेव्यापी; 
मनाङ, मसु्ताङमा 
बढी 

वनरन्तर तापववृिले वहममण्डल, 
पाररवस्थवतक प्रणाली र जल 
व्यवस्थामा पररवतिन ल्याउुँदछै, 
उच्च पवितीय वजल्लामा प्रभाव 
बढी छ । 

तातो वदन (>३५ 
°C, वदन/विि) 

~५ वदन 
(२००० 
अवघको) 

~१८ वदन 
(२०१०s) 

≈३.५ गणुा 
ववृि 

नवलपरु, कास्की, 
तनह ुँ 

बढ्दो उष्ट्ण चरम अवस्थाले 
स्वास्थ्य जोविम, वाष्ट्पोत्सजिन र 
शहरी उष्ट्णता तनाव बढाउुँछ । 

अवधकतम 
तापक्रम (Tmax, 
°C) 

~२४.५ °C ~२६.० °C +१.५ °C 
कास्की, तनह ुँ, 
नवलपरु 

Tmax ववृिले उष्ट्णता तनाव, 
वन डढेलो जोविम र पानीको 
माग बढाउुँछ । 

न्यनूतम तापक्रम 
(Tmin, °C) 

~९.८ °C ~११.४ °C +१.६ °C 
मनाङ, मसु्ताङ, 
म्याग्दी 

Tmin उच्च ववृि वहउुँ र 
वहमनदी पग्लन बढाउुँछ, मौसमी 
पानी भण्डारण घटाउुँछ । 

वावििक विाि 
(मी.मी) 

~२,५०० 
मी.मी 

~२,६०० मी.मी +४% प्रदशेव्यापी 
कुल विाि पररवतिन मध्यम छ, 
तर उच्च र अवस्थर विाि प्रव्रीती 

विाि उच्चता, 
(मी.मी/वदन) 

~९० 
(मी.मी/वदन) 

~१३० 
(मी.मी/वदन) 

+४०–
४५% 

कास्की, लमजङु, 
गोरिा 

बढ्दो विाि, पवहरो, बाढी र 
डुवान जस्ता ववपदक्ो प्रमिु 
चालक हो । 

लगातार सखु्िा 
वदन (CDD) 

~२५ वदन ~३५ वदन +१० वदन 
लमजङु, तनह ुँ, 
गोरिा 

लामो सखु्िा अववध सखु्िा 
तनाव र वन डढलेो जोविम 
बढाउुँछ । 

वहउुँ आवरण क्षते्र 
(वगि वक.वम.) 

~१,९०० वगि 
वक.वम. 

~१,५०० वगि 
वक.वम. 

२०–२५% मनाङ, मसु्ताङ 

वहउुँ आवरण घट्दा सकु्िा 
मौसमको पानी उपलब्धता र 
अल्पाइन पाररवस्थवतक प्रणाली 
जोविममा पछि । 

 

तामिका ६: मवपद् जोमखि सूिकहरू 

सूिक आिाररेखा अवस्था पररवतयि िुख्य मजल्िा संशे्लषण 

पवहरो-प्रवण क्षेत्र 
(वजल्ला क्षेत्रको %) 

~१२% 
(MHRA 
२०१९) 

~१८% 
(MHRA 
२०२४) 

+६ pp 
गोरिा, लमजङु, 
म्याग्दी, बागलङु 

उच्च विाि र पवूािधार ववकासका 
कारण पवहरो संवेदनशीलता 
ववस्तार भएको छ । 
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सूिक आिाररेखा अवस्था पररवतयि िुख्य मजल्िा संशे्लषण 

बाढी-प्रवण क्षते्र 
(वगि वक.वम.) 

~४२० वगि 
वक.वम. 

~६२० वगि 
वक.वम. 

+२०० 
वगि 
वक.वम. 

नवलपरु, तनह ुँ, 
कास्की, स्याङ्जा 

विाि उच्चता, नदी पररवतिन र 
बाढीमैदान अवतक्रमणका कारण 
बाढी सम्पकि  बढेको छ । 

बह -जोविममा 
परेको जनसंख्या 
(%) 

~२८% 
(२०११) 

~४२% 
(२०२४) 

+१४ pp 
कास्की, तनह ुँ, 
गोरिा 

बढ्दो जनसंख्या एकभन्दा बढी 
जोविममा परेको छ, जसले 
ववपद ्जोविम थप जवटल 
बनाउुँछ । 

जोविममा परेको 
सडक सञ्जाल (%) 

~१८% 
(२०१५) 

~३२% 
(२०२४) 

+१४ pp 
लमजङु, गोरिा, 
म्याग्दी 

जोविमपणूि भ-ूभागमा पवूािधार 
ववस्तारले प्रणालीगत 
संवेदनशीलता र पनुस्थािपना 
लागत बढाउुँछ । 

वन डढेलो घटना 
(घटना/विि) 

<५० >१५० ≈३ गणुा 
ववृि 

कास्की, तनह ुँ, 
लमजङु, स्याङ्जा 

जलवायजुन्य सखु्िापन र 
तापववृिल ेवन डढलेो आववृत्त 
उच्च रूपमा बढाएको छ । 

उच्च जोविम 
वहमताल (संख्या) 

८–१० १४–१६ बढ्दो मनाङ, मसु्ताङ 
वहमताल ववस्तारल ेकम 
सम्भावना तर ठूलो प्रभाव 
भएको ववपद ्जोविम बढाउुँछ । 

वावििक ववपद ्क्षवत 
(NPR 
billion/year) 

~१.२ ~४.५ ≈४ गणुा 
ववृि 

प्रदशेव्यापी 

बढ्दो ववपद ्क्षवतले जलवाय ु
चरम अवस्थाप्रवत आवथिक 
संवेदनशीलता बढेको संकेत 
गछि । 

बह -जोविम 
सचूकांक 

~०.४५ 
(MHRA 
२०१९) 

~०.६५ 
(MHRA 
२०२४) 

बढ्दो 
कास्की, तनह ुँ, 
गोरिा 

यौवगक जोविम गण्डकी 
प्रदशेको प्रमिु जोविम 
प्रोफाइल बन्दछै । 

 

६.५ उद्योग र ऊजाय 

गण्डकी प्रदशेमा स्वच्छ ऊजािको ठूलो सम्भावना छ, ववशेि गरी जलववद्मतु्का माध्यमबाट । प्रदशेमा कररब १,०८९ 
मेगावाट जलववद्मुत ्क्षमता जवडत/सञ्चालनमा रहकेो दवेिन्छ । ववद्मतु ्पह ुँच पवन उच्च छ, कररब ९९.५ प्रवतशत 
घरपररवारमा ववद्मतु ्पगेुको छ । यसले स्वच्छ ऊजाि रूपान्तरणका लावग बवलयो आधार तयार गरेको छ । तर, ववद्मतु ्
पह ुँच उच्च भए पवन घरायसी ऊजाि प्रयोगमा स्वच्छ ऊजाितफि को रूपान्तरण अझै परूा भएको छैन । अझै पवन कररब 
४७.१ प्रवतशत घरपररवारले िाना पकाउन दाउरा प्रयोग गछिन ्भने कररब ५१.५ प्रवतशत घरपररवारले एलपीजी प्रयोग 
गछिन ्। िाना पकाउन ववद्मुत ्प्रयोग गने घरपररवारको वहस्सा भने अत्यन्त न्यनू, कररब ०.२ प्रवतशत मात्र छ । 

औद्मोवगक तथा सेवा के्षत्रका गवतवववधहरू मुख्यतः सहज पह ुँच भएका वजल्लाहरूमा केवन्रत छन ् । रावष्ट्ट्रय योजना 
आयोग (NPC), २०१९ को सवेक्षण अनसुार कास्कीमा साना तथा मझौला उद्दोग तथा प्रवतिानहरूको संख्या सबैभन्दा 
धेरै, कररब ३०,७४५, रहकेो छ । त्यसपवछ नवलपरासी पवूिमा कररब १२,७४५ र तनह ुँमा कररब १२,४३३ प्रवतिान 
रहकेा छन ् । उद्मोग र सेवा क्षेत्रको ववस्तारले रोजगारी र आम्दानी बढाउन सहयोग गरे पवन यसले भवूम, पानी, फोहर 
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व्यवस्थापन, यातायात, उत्सजिन र वनमािण सामग्रीमावथ थप दबाब वसजिना गरेको छ । जलववद्मतु ्ववकासले स्वच्छ ऊजाि 
आपवूति बढाए पवन नदी प्रवाह, जलचर जैववक ववववधता, गेग्रान व्यवस्थापन, वभरालो भवूनोटको वस्थरता र नदी 
बेवसनस्तरका समग्र प्रभावलाई ध्यानमा रािेर वातावरणीय व्यवस्थापन गनुिपने आवश्यकता छ । 

तामिका ७: उद्योग सूिकहरू 

सूिक 
आिाररेखा 
(२०२०) 

अवस्था (२०२२) पररवतयि िुख्य मजल्िा संशे्लषण 

कुल औद्मोवगक 
प्रवतिान 

१००,६८४ 
प्रवतिान 
(Economic 
Census 
२०१८; २०२० 
आधाररेिा 
रूपमा प्रयोग) 

नयाुँ जनगणना 
छैन; गवतवववध 
बढेको 

ववृि 
(गवतवववध) 

कास्की 
(३०,७४५), 
नवलपरु 
(१२,७४५), 
तनह ुँ (१२,४३३) 

गण्डकीको औद्मोवगक आधार 
संख्यात्मक रूपमा ठूलो तर 
सकू्ष्म र साना उद्मममा 
आधाररत छ, जसले केवन्रत 
प्रदिूणभन्दा फैवलएको संचयी 
वातावरणीय दबाब वसजिना 
गछि । 

उद्मोगमा संलग्न 
व्यवक्तहरू 

३३२,४७२ 
व्यवक्त 

रोजगारी ववृि 
(२०२२) 

ववृि 

कास्की 
(१११,८१८), 
नवलपरु 
(३८,३९६) 

उद्मोग र सेवा क्षेत्रमा रोजगारी 
ववृिले शहरी ववस्तार, 
यातायात माग, ऊजाि प्रयोग र 
फोहोर उत्पादनमाफि त अप्रत्यक्ष 
वातावरणीय दबाब बढाउुँछ । 

उद्मोगको 
स्थानगत 
संकेन्रण 

कास्कीमा 

≈३१% 
प्रवतिान 

थप संकेन्रण केवन्रत ह ुँद ै
कास्की (पोिरा 
उपत्यका) 

उच्च संकेन्रणल ेवाय ुगणुस्तर, 
फोहोर व्यवस्थापन र शहरी 
सेवामा स्थानीय दबाब  
बढाउुँछ । 

उत्पादन तथा 
प्रशोधन प्रवतिान 

मध्यम वहस्सा 
(२०१८ 
संरचना) 

गवतवववध ववस्तार ववृि नवलपरु, तनह ुँ 

कृवि प्रशोधन र हल्का उत्पादन 
ववृिले औद्मोवगक फोहोर 
पानी, जीवाश्म इन्धन प्रयोग र 
सामग्री उत्िनन जोविम 
बढाउुँछ । 

वनमािणसम्बन्धी 
उद्मोग 

मध्यम (२०२०) 
उच्च गवतवववध 
(२०२२) 

बवलयो ववृि 
कास्की, गोरिा, 
तनह ुँ 

पवूािधार र जलववद्मतु ्
ववकासले वनमािण उद्मोग 
बढाएको छ, जसले धलुो, 
िानी/ढुंगा, नदीजन्य उत्िनन 
र ढलान अवस्थरता बढाउुँछ । 

पवितीय 
वजल्लामा 
औद्मोवगक 
प्रवतिान 

मनाङ: ४८७; 
मसु्ताङ: ७७५ 

उस्तै स्तर वस्थर मनाङ, मसु्ताङ 

सानो संख्याका उद्मोगल ेपवन 
पाररवस्थवतक नाजकुता र 
सीवमत फोहोर व्यवस्थापन 
क्षमताका कारण ठूलो दबाब 
वदन सक्छन् । 
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तामिका ८: ऊजाय सूिकहरू 

सूिक 
आिाररेखा 
(२०२०) 

अवस्था (२०२२) पररवतयि िुख्य मजल्िा संशे्लषण 

कुल ऊजाि िपत 
≈४२ पीजे 

(≈४२,१०० 
टीज)े 

≈४६ पीजे 

(≈४६,४६२ 
टीज)े 

ववृि प्रदशेव्यापी 

आवथिक पनुरुत्थान र 
शहरीकरणसुँग ऊजाि माग 
बढेको छ, जसले ऊजाि-
वातावरण सम्बन्धलाई बवलयो 
बनाउुँछ । 

औद्मोवगक ऊजाि 
िपत 

≈१.२ पीज े

(≈१,२०० 
टीज)े 

≈१.८ पीज े

(≈१,८०० टीज)े 
ववृि कास्की, नवलपरु 

वनमािण र प्रशोधनसुँगै 
औद्मोवगक ऊजाि माग बढेको 
छ, जसले वाय ुगणुस्तर र 
इन्धन आयातमा दबाब 
बढाउुँछ । 

पेट्रोवलयम इन्धन 
प्रयोग (उद्मोग र 
यातायात) 

औद्मोवगक 
ऊजािको प्रमिु 
वहस्सा 

(≈५५%) 

वहस्सा घटेको 

(≈४७%) तर 
वनरपेक्ष प्रयोग 
उच्च 

वनरन्तर 
कास्की, तनह ुँ, 
स्याङ्जा 

जलववद्मतु ्ववस्तार भए पवन 
पेट्रोवलयम वनभिरता शहरी र 
कररडोर वाय ुप्रदिूणको प्रमिु 
चालक हो । 

औद्मोवगक ववद्मतु ्
िपत 

≈५० टीजे 

(≈४% 
औद्मोवगक 
ऊजाि) 

≈३८० टीज े

(≈२१%) 
बवलयो ववृि नवलपरु, कास्की 

उच्च औद्मोवगक ववद्मतुीकरण 
सकारात्मक ऊजाि संक्रमण हो, 
जसले उत्सजिन र स्थानीय 
प्रदिूण घटाउन ेसम्भावना 
राख्छ । 

घरायसी जैववक 
ऊजाि प्रयोग 

४७.१% 
घरधरुी 
(२०२१) 

थोरै घटेको 
(२०२२) 

घट्दो 
बागलङु, म्याग्दी, 
पवित, स्याङ्जा 

जैववक इन्धन प्रयोगले स्थानीय 
वन दबाब कायम राख्छ र 
ऊजाि गररबीलाई वन क्षयसुँग 
जोड्छ । 

जलववद्मतु ्
ववकास (>१ 
मेगावाट) 

≈१४ 
आयोजना 

≈५३ आयोजना उच्च ववृि 
गोरिा, लमजङु, 
म्याग्दी, कास्की 

जलववद्मतु ्ववस्तारल े
नवीकरणीय आपवूति बवलयो 
बनाउुँछ तर नदी प्रवाह 
पररवतिन, भवूम असर र संचयी 
बेवसन प्रभाव बढाउुँछ । 

ववद्मतु् पह ुँच 
(प्रकाश) 

≈९७–९८% 
घरधरुी 

>९९% घरधरुी सधुार प्रदशेव्यापी 

लगभग साविभौवमक पह ुँच 
स्वच्छ िाना पकाउन,े उद्मोग 
ववद्मतुीकरण र दक्षता सधुारका 
लावग बवलयो आधार हो । 

 



u08sL k|b]z gLlt tyf of]hgf cfof]u   29

 

 

६.६ शहरी वातावरण र फोहर व्यवस्थापि 

शहरीकरण गण्डकी प्रदशेमा वातावरणमावथ परेको सबैभन्दा बवलयो दबाबहरूमध्ये एक हो । पोिरा महानगरपावलका 
प्रदशेको मखु्य शहरी केन्र र राजधानी हो । तर, वजल्ला सदरमकुामहरू र उदाउुँदा नगरपावलकाहरू पवन ववस्तार ह ुँद ै
गएका छन ्। शहरीकरणले बजार, सेवा र रोजगारीमा पह ुँच बढाएको छ । तर यससुँगै वनवमित क्षेत्रको ववस्तार, ठोस फोहर 
उत्पादन, फोहोरपानी, ढल तथा वनकास प्रणालीमावथको दबाब, यातायातजन्य उत्सजिन, नदी अवतक्रमण, ताल क्षेत्र र 
कृवि जवमनमावथको दबाब पवन बढेको छ । 

शहरी केन्रहरूमध्ये पोिरा सबैभन्दा ठूलो शहरी वातावरणीय संवेदनशील के्षत्र हो । सन ्२०२१ को जनगणनाअनसुार 
पोिराको जनसंख्या कररब ५१३,५०४ रहकेो छ । यसको वनवमित क्षेत्र कररब ९१.५१ वगि वकलोवमटर छ भने नगरपावलका 
ठोस फोहर उत्पादन कररब २३१.१ टन प्रवतवदन अनमुान गररएको छ । NSO, २०२४b अनसुार कावासोतीमा कररब 
२९ टन/वदन, व्यासमा २७.६ टन/वदन, बागलङुमा १९.६ टन/वदन, गोरिामा १८.४ टन/वदन, पतुलीबजारमा १४.६ 
टन/वदन, बेसीशहरमा १३.४ टन/वदन, कुश्मामा १३.३ टन/वदन र बेनीमा ११.४ टन/वदन फोहर उत्पादन ह ने दवेिन्छ । यी 
तथ्याङ्कहरूले फोहर व्यवस्थापन अब पोिराको मात्र समस्या नभई प्रदशेव्यापी नगरपावलकास्तरीय चनुौती बन्द ैगएको 
स्पष्ट पाछिन ्। 

धेरै नगरपावलकाहरू अझै पवन मखु्यतः फोहर संकलन र ववसजिनमा मात्र वनभिर छन ्। स्रोतमा फोहर छुट्याउने, कम्पोवस्टङ, 
पनुःप्रयोग, पनुचिक्रण, सामग्री पनुःप्रावप्त, सरुवक्षत ववसजिन, वफकल स्लज व्यवस्थापन र फोहोरपानी प्रशोधनजस्ता 
प्रणालीहरू अझै कमजोर छन ् । शहरी योजनाले कृवि जवमन, नदी कररडोर, तालका जलाधार क्षेत्र, वसमसार र बाढी 
जोविमयकु्त के्षत्रहरूको संरक्षणलाई पवन प्राथवमकतामा राख्न आवश्यक छ । 

तामिका ९: शहरी वातावरण र फोहोर सूिकहरू 

सूिक आिार वषय (२०१०) 
अवस्था 
(२०२२) 

शुद्द पररवतयि 
(२०१०–२०२२) 

व्याख्या 

वजल्ला सदरमकुाम 
नगरपावलकामा वनवमित 
क्षेत्र (वगि वक.वम.) 

~१६.६ ~१५६.१ 
+१३९.५ वगि 
वक.वम. 

सब ैवजल्ला सदरमकुाममा, 
माध्यवमक पहाडी सहरसमेत, उच्च 
क्षैवतज शहरी ववस्तार । 

नगर क्षते्रको औसत 
वनवमित वहस्सा (%) 

<२% 
~६–२०% 
(दायरा) 

बवलयो ववृि 
शहरी ववृि जनसंख्या ववृि भन्दा 
बढी स्थानगत ववस्तारबाट 
सञ्चावलत । 

वजल्ला सदरमकुाम 
नगरपावलकामा कृवि 
भवूम (वगि वक.वम.) 

~६१० ~९६ 
−५१४ वगि 
वक.वम. 

अधि-शहरी कृवि भवूमको उच्च 
हावन, जसले वातावरणीय बफर र 
स्थानीय िाद्म प्रणाली घटाउुँछ । 

नगरपावलका सीमावभत्र 
वन आवरण (%) 

प्रायः वस्थर 
४५–७०% 
(अवधकांश 
सदरमकुाम) 

वस्थरदवेि बढ्दो 
ववशेिगरी पहाडी नगरपावलकामा 
शहरी ववस्तार ह ुँदाह ुँद ैवन 
कायम/ववस्तार । 

नगर ठोस फोहोर 
उत्पादन (टन/वदन) 

न्यनू, स्थानीय 
~३८० टन/वदन 
(कुल) 

बवलयो ववृि 
फोहोर उत्पादन सेवा र उपचार 
क्षमताभन्दा वछटो बढ्दछै । 
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नगर फोहोरमा जवैवक 
अंश (%) 

प्रमिु ~६०–७०% वस्थर 
कम्पोवस्टङ र ववकेवन्रत उपचारको 
उच्च सम्भावना । 

प्लावस्टक फोहोर अंश 
(%) 

बढ्द ै ~१२–१५% बढ्दो 
ढल वनकास अवरोध र नदी 
प्रदिूणमा प्रमिु योगदान । 

फोहोर उपचार र 
ववसजिन 

अनौपचाररक/िलुा 
डवम्पङ 

ववसजिन-उन्मिु 
प्रणाली 

सीवमत सधुार 
संकलन ववस्तार भए पवन छुट्याउन े
र उपचार कमजोर । 

शहरी वातावरणीय 
जोविम क्षते्र 

सीवमत ववस्तार ह ुँद ै बढ्दो 
भवूनोट र ढल वनकास सीमाका 
कारण पहाडी र पवितीय सहर 
संवेदनशील । 

 

६.७ जिस्रोत र पािीको गणुस्तर 

पानी गण्डकी प्रदशेको वातावरणीय पवहचान र ववकास सम्भावनाको प्रमिु आधार हो । यस प्रदशेमा कालीगण्डकी, 
सेती, मस्यािङ्दी, मादी र बढुीगण्डकीजस्ता प्रमुि नदी प्रणालीहरू छन ्। यसका साथै ताल, वसमसार, महुान, भवूमगत 
पानी प्रणाली र जलववद्मतु ्आयोजना स्थलहरू पवन प्रदशेका महत्वपणूि जलस्रोत ह न ्। यी जल प्रणालीहरूले िानेपानी, 
वसुँचाइ, जलववद्मुत,् पयिटन, मत्स्यपालन, धावमिक स्थलहरू र पाररवस्थवतकीय सेवाहरूलाई प्रत्यक्ष रूपमा सहयोग 
परु् याएका छन ्। 

पानीको स्रोत प्रशस्त भए पवन प्रदशेभर पानी सरुक्षा समान छैन । प्रदशेमा कररब २७२,६३० हके्टर वसुँचाइयोग्य जवमन 
रहकेो छ, तर हालको वसुँचाइ पवूािधारले कररब ७०,०८० हके्टर मात्र समेटेको छ, जनु कररब २५.७ प्रवतशत हो । यसको 
अथि धेरै कृवि के्षत्र अझै पवन विािमा वनभिर छन ्। पहाडी बस्तीहरूमा महुान सकु्ने वा कमजोर ह ने समस्या बढ्द ैगएको छ 
भने शहरी र पयिटन केन्रहरूमा पानीको माग तथा पानीको गणुस्तरसम्बन्धी वचन्ता बढ्द ैगएको छ । 

शहरी नदी, ताल र तल्लो तटीय बस्तीहरूमा पानीको गणुस्तर बढ्दो चनुौतीका रूपमा दवेिएको छ । फेवा ताल र अन्य 
ताल प्रणालीहरू गेग्रान जम्ने, पोिक तत्वको मात्रा बढ्ने, फोहोरपानी वमवसने, ठोस फोहर र जलाधार क्षेत्रको क्षयीकरणका 
कारण संवेदनशील बनेका छन् । नदीहरूमा बालवुा तथा वगिी उत्िनन, जलववद्मुत ्डाइभसिन, गेग्रान भार र प्रशोधन 
नगररएको फोहोरपानीका कारण दबाब बढेको छ । िानेपानी, वसुँचाइ, जलववद्मतु,् सरसफाइ, जलाधार र ववपद ्
व्यवस्थापनसम्बन्धी वनकायहरूबीच समन्वय कमजोर ह ुँदा जलस्रोत सशुासन अझै िवण्डत अवस्थामा छ । 

तामिका १०: जिस्रोत र पािीको गुणस्तर सूिकहरू 

सूिक / 
आयाि 

आिार (सन्दभय) 
हािको अवस्था 
(२०२२–२४) 

देमखएको पररवतयि / 
प्रवृमि 

संशे्लषण 

हाइड्रो-जलवाय ु
प्रणाली 

मनसनु-प्रधान प्रणाली; 
वावििक विािको ~८०% 
जलुाई–अक्टोबरमा; 
ऐवतहावसक रूपमा 
अनुमानयोग्य मौसमी प्रवाह 

कम विाि वदनसवहत 
विाि उच्चता ववृि; 
सकु्िा मौसम तनाव 
अववध लामो 

समान रूपमा ववतररत 
विािबाट उच्च-उच्चता 
घटनातफि  पररवतिन 

पानी उपलब्धता बढी 
अवस्थर ह ुँदछै, जसले 
सकु्िा मौसमको अभाव 
र वभजेको मौसमको 
जोविम दवैु बढाउुँछ । 
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सूिक / 
आयाि 

आिार (सन्दभय) 
हािको अवस्था 
(२०२२–२४) 

देमखएको पररवतयि / 
प्रवृमि 

संशे्लषण 

स्थानगत पानी 
उपलब्धता 

नम मध्यपहाड र सखु्िा 
ट्रान्स-वहमालयबीच उच्च 
भौगोवलक वभन्नता; महुान र 
साना िोलामा स्थानीय 
वनभिरता 

बेवसनस्तरीय प्रशस्तता 
भए पवन पहाडी/पवितीय 
बस्तीमा स्थानीय पानी 
तनाव 

पानी सरुक्षामा 
स्थानगत असमानता 
बढ्द ै

बेवसनस्तरको पानी 
सम्पन्नताल ेस्थानीय 
अभाव र असमानता 
लकुाउुँछ । 

नदी प्रवाह 
अवस्था 

मौसमी उतारचढाव भएका 
सदावहार नदी; ऐवतहावसक 
रूपमा सीवमत दोहन 

वसुँचाइ डाइभसिन र 
जलववद्मतु ्इन्टेकका 
कारण धरैे नदी िण्डमा 
प्रवाह पररवतिन 

प्रवाह पररमाजिन र 
सकु्िा मौसम कमी 
बढ्द ै

वातावरणीय प्रवाह 
व्यवस्थापन महत्वपणूि 
शासन मदु्दा बन्दछै । 

ताल र वसमसार 

३१८ ताल/पोिरी; कुल 
क्षेत्र ~३३.३५ वगि वक.वम. 
(मनसनु) र ~२७.४४ वगि 
वक.वम. (सकु्िा मौसम) 

प्रमिु तालहरू (फेवा, 
बेगनास, रुपा) तलछट र 
यटू्रोवफकेसन तनावमा 

ताल िवुम्चने र पानी 
गणुस्तर घट्ने क्रम 

ताल स्वास्थ्य मावथल्लो 
जलाधार र प्रदिूण 
दबाबको संचयी 
प्रवतवबम्ब हो । 

तलछट र 
धवमलोपन 

ठाडा जलाधारमा मनसनु 
अववधमा स्वाभाववक उच्च 
तलछट 

सडक, ढलान ववघटन र 
उच्च विािबाट उच्च 
तलछट ववतरण 

तलछट पल्स र इनलेट 
अग्ग्रेडेसन बढ्द ै

तलछट अब प्रणालीगत 
पानी गणुस्तर र पवूािधार 
जोविम हो । 

िानपेानी सेवा 
(मात्रा) 

कभरेजमा केवन्रत पाइप 
प्रणाली ववस्तार 

सकु्िा मौसममा 
अववरल आपवूति 
सामान्य 

पवूािधार ववस्तार भए 
पवन ववश्वसनीयता 
घट्द ै

पानी सरुक्षा चनुौती 
पह ुँचबाट 
ववश्वसनीयतातफि  सदछै । 

िानपेानी सेवा 
(गणुस्तर) 

रावष्ट्ट्रय मापदण्ड छन् तर 
ऐवतहावसक रूपमा सीवमत 
अनुगमन 

धेरै योजनाले 
NDWQS परूा गदनैन्, 
मखु्यतः जैववक 
प्रदिूणका कारण 

वनरन्तर पानी सरुक्षा 
िाडल 

असरुवक्षत पानी प्रमिु 
जनस्वास्थ्य समस्या न ै 
छ । 

वसुँचाइ ववकास 

ठूलो वसुँचाइयोग्य 
सम्भावना; सीवमत 
आधवुनक वसुँचाइ (२४.५% 
कवरेज) 

परम्परागत र मौसमी 
प्रणालीमा वनभिरता 
कायम 

दोहन ववस्तारको 
दबाब 

वसुँचाइ ववस्तारल ेघरेल ुर 
पाररवस्थवतक 
आवश्यकतासुँग 
प्रवतस्पधाि बढाउन 
 सक्छ । 

जलाधार 
अवस्था 

ऐवतहावसक रूपमा वनयकु्त 
ढलान र स्थानीय क्षरण 

सडक-जवनत क्षरण र 
पवहरो प्रमिु ह ुँद ै

सडक कररडोरमा क्षय 
उच्च 

सडक पानीसम्बन्धी 
क्षयको प्राथवमक चालक 
बनेका छन ्। 

शासन र 
अनुगमन 

सीवमत बेवसन 
एकीकरणसवहत क्षेत्रगत 
व्यवस्थापन 

बेवसन दृवष्टकोण, 
LCDA अनुगमन र 
प्रदशेीय योजनामा 
बढ्दो जोड 

संस्थागत सदुृढीकरण 
क्रवमक 

शासन सधुार अवघ 
बढ्दछै तर कायािन्वयन 
असमान छ । 
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६.८ अन्तर सम्िमन्ित सवािहरु 
पययटि 

गण्डकी प्रदशे नेपालको “वहमाल–ताल–संस्कृवत” मा आधाररत पयिटन पवहचानको केन्रमा रहकेो प्रदशे हो । पोिरा 
उपत्यका अन्नपणूि के्षत्र तथा अन्य मध्यपहाडी र वहमाली गन्तव्यहरूको मुख्य प्रवेशद्वारका रूपमा स्थावपत छ । मवुक्तनाथ 
कररडोर र अन्य धावमिक-सांस्कृवतक सम्पदा के्षत्र, पदयात्रा, र् यावफ्टङ, प्याराग्लाइवडङजस्ता साहवसक गवतवववध, तथा 
समदुायमा आधाररत होमस्टेहरूले पयिटनका लाभलाई ग्रामीण पावलकासम्म ववस्तार गरेका छन ्। यस अथिमा पयिटन 
गण्डकीका लावग ठूलो अवसर हो, तर यही पयिटन वातावरणमावथ महत्वपणूि दबाबको स्रोत पवन बनेको छ । आ.व. 
२०२२/२३ का प्रदशेस्तरीय अवभलेिअनसुार गण्डकीमा कररब २,४५,००० अन्तरािवष्ट्ट्रय पयिटक र १० लािभन्दा बढी 
आन्तररक पयिटक आएका वथए । यसले गण्डकीको पयिटन अथितन्त्रमा आन्तररक पयिटन संख्यात्मक रूपमा प्रमिु रहकेो, 
तर पदयात्रा, गाइड सेवा र लामो बसाइ जस्ता उच्च मलू्यका गवतवववधमा अन्तरािवष्ट्ट्रय पयिटन अझै महत्वपणूि रहकेो 
दिेाउुँछ ।  

गण्डकी प्रदशेमा आवतथ्य तथा िाद्म सेवा सम्बन्धी १६,९७६ प्रवतिान रहकेा छन,् जसमा १,७७९ गैर–तारे होटल तथा 
लज, १० तारे होटल, २७ ररसोटि, ५५२ होमस्टे र १४,५०२ रेस्टुरेन्ट समावेश छन ्। नेपाल श्रमशवक्त सवेक्षण २०१७/१८ 
अनसुार प्रदशेमा १५ विि वा सोभन्दा मावथका कररब ६,०६,००० रोजगार व्यवक्तहरू वथए, जसमध्ये कररब २,४०,००० 
औपचाररक र ३,६६,००० अनौपचाररक रोजगारीमा संलग्न वथए । यी तथ्याङ्कहरूले गण्डकीमा पयिटन तथा सेवा 
अथितन्त्रको आकार र महत्व देिाउुँछन ्। पयिटनले रोजगारी, स्थानीय व्यवसाय र प्रदशेको आयमा योगदान परु् याए पवन 
यसले फोहर, फोहोरपानी, पानीको माग, यातायात चाप, वनमािण गवतवववध, पदमागि क्षयीकरण, ताल क्षेत्र र वहमाली 
पाररवस्थवतक प्रणालीमावथ दबाब पवन बढाउुँछ । पोिरा, फेवा ताल, अन्नपणूि, मनाङ, मसु्ताङ, म्याग्दी, गोरिा र प्रमिु 
पदमागिहरू पयिटन–वातावरण सम्बन्धका दृवष्टले सबैभन्दा संवेदनशील के्षत्र ह न ्। 

िसाइसँराइ ँ 
 

बसाइुँसराइुँ गण्डकी प्रदशेको वातावरणीय अवस्था, स्रोत उपयोग र ववकास मागिलाई प्रभाववत गने प्रमिु 
सामावजकआवथिक प्रवक्रया हो । पवछल्ला दशकहरूमा आन्तररक बसाइुँसराइुँ ग्रामीणबाट शहरी क्षेत्रतफि , पहाडबाट 
तराईतफि  र वजल्लाबीचको आवागमन साथै अन्तरािवष्ट्ट्रय श्रम बसाइुँसराइुँ पवन बढेको छ । यसले जनसंख्या ववतरण, भू-
उपयोगको ढाुँचा, श्रम उपलब्धता र घरपररवारको जीववकोपाजिनमा प्रत्यक्ष प्रभाव पारेको छ  । गण्डकीमा बसाइुँसराइुँ 
वलङ्ग र उमेरका आधारमा वनकै चयनात्मक दवेिन्छ  । ववशेिगरी २०-३९ विि उमेर समहूका यवुा परुुिहरू अन्तरािवष्ट्ट्रय 
श्रम बसाइुँसराइुँमा बढी संलग्न छन ् । यसका कारण मवहला–प्रमिु घरपररवारको वहस्सा बढ्द ैगएको छ, जनु सन ्२०२१ 
मा कररब ४१ प्रवतशत पगेुको छ  । 

बसाइुँसराइुँ वातावरणीय पररवतिनको संरचनात्मक चालक पवन हो  । कररब ३१.४ प्रवतशत घरपररवारमा कम्तीमा एक 
जना अनपुवस्थत सदस्य छन,् र सन ्२०२१ मा अनपुवस्थत जनसंख्या कररब २,८६,५९३ रहकेो वथयो  । तीमध्ये कररब 
८३.७ प्रवतशत परुुि छन,् र प्रमिु बसाइुँसराइुँ उमेर समहू २०-३९ विि हो  । यी सचूकहरूले बसाइुँसराइुँले ग्रामीण 
श्रमशवक्त, कृवि जवमन व्यवस्थापन, घरपररवारको वजम्मेवारी र शहरी ववस्तारलाई प्रभाववत गरेको दिेाउुँछन ् । एकावतर 
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बसाइुँसराइुँले केही कृवि जवमनमावथको दबाब घटाउन सक्छ, तर अकोवतर रेवमट्यान्सले वनमािण, उपभोग, जवमन 
रूपान्तरण र नगरपावलका सेवाको माग बढाउन सक्छ  । 

िैङ्मगक सिािता र सािामजक सिावेशीकरण 

गण्डकी प्रदशे नेपालका सामावजक र सांस्कृवतक रूपमा अत्यन्त ववववध प्रदशेहरूमध्ये एक हो  । जनगणना तथा 
प्रदशेस्तरीय योजना दस्तावेजअनसुार यहाुँ १०० भन्दा बढी जातजावत र समदुायहरू बसोबास गछिन ् । भािा, संस्कृवत, 
जीववकोपाजिन र भौगोवलक बसोबासमा ठूलो ववववधता पाइन्छ  । यो ववववधता गण्डकीको सामावजक पवहचानको 
महत्वपूणि पक्ष हो, तर यसले भवूम, प्राकृवतक स्रोत, सेवा र वातावरणीय जोविमसुँगको पह ुँच तथा सम्बन्धलाई पवन 
फरक–फरक बनाउुँछ  । 

धेरै आवदवासी जनजावत समदुायहरू उच्चपहाडी र वहमाली के्षत्रमा बसोबास गछिन,् जहाुँ जीववकोपाजिन विािमा आधाररत 
कृवि, पशपुालन र वन स्रोतमा वनभिर छ  । यी के्षत्रहरू जलवाय ुपररवतिनशीलता, पवहरो, िडेरी र पाररवस्थवतक प्रणाली 
क्षयीकरणबाट बढी प्रभाववत छन ्  । दवलत घरपररवारहरू तलुनात्मक रूपमा सीमान्त जवमन, नदी वकनार, बाढी 
जोविमयकु्त के्षत्र तथा अधि–शहरी र शहरी अवनयोवजत बस्तीहरूमा बसोबास गने सम्भावना बढी ह न्छ  । 

वातावरणीय जोविम सबै समदुायमा समान रूपमा बाुँवडएको ह ुँदनै । मवहला, दवलत समदुाय, जनजावत समहू, अपाङ्गता 
भएका व्यवक्त, ज्येि नागररक, गररब घरपररवार र दगुिम वहमाली समदुायले प्रायः उच्च जोविम र कम अनकूुलन क्षमता 
भोग्छन ्। गण्डकीका कररब ३.८ प्रवतशत घरपररवारमा कम्तीमा एक जना अपाङ्गता भएका व्यवक्त छन ्। मवहलाको 
कायिभार पानी, दाउरा, कृवि र घरायसी हरेचाहसुँग नवजकबाट जोवडएको छ । त्यसैले िानेपानी, स्वच्छ ऊजाि, वन 
सशुासन, ववपद ्जोविम न्यनूीकरण, जलवाय ुअनकूुलन र नगरपावलका सेवा प्रवाहमा GESI–उत्तरदायी वातावरणीय 
योजना अवनवायि रूपमा समावेश गनुिपछि । 

तामिका ११: अन्तर-के्षत्रीय सिूकहरू 

अन्तर-के्षत्रीय 
मवषय 

प्राथमिक सूिक अवस्था / वषय िुख्य वातावरणीय अथय 

पयिटन 
आवतथ्य तथा िाद्म सेवा 
प्रवतिान 

१६,९७६ प्रवतिान, हालसालको 
आधाररेिा 

पयिटन प्रमिु आवथिक चालक हो तर पानी, 
फोहोर, ऊजाि र भवूम प्रयोगमा दबाब 
बढाउुँछ । 

पयिटन 
गण्डकीमा आन्तररक 
पयिटन 

~१.०३ million आन्तररक 
आगन्तुक, २०२२/२३ 

आन्तररक पयिटनले पोिरा र सडक पह ुँच 
भएका गन्तव्यमा मौसमी दबाब बढाउुँछ । 

पयिटन होटल बेड क्षमता १२,२०१ बेड, २०२२/२३ 
आवास ववस्तारले फोहोर पानी, ऊजाि र 
पानीको माग बढाउुँछ । 

पयिटन सामदुावयक होमस्टे ३२४ होमस्टे, २०२२/२३ 
ग्रामीण पयिटनल ेजीववकोपाजिन सहयोग 
गछि तर WASH र फोहोर सरुक्षात्मक 
उपाय चावहन्छ । 

पयिटन 
पोिरा नगरपावलका 
फोहोर 

~१२३ टन/वदन, २०२२/२३ 
पयिटनले प्रदशेको मखु्य शहरी-पयिटन 
केन्रमा फोहोर दबाब उच्च बनाउुँछ । 
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अन्तर-के्षत्रीय 
मवषय 

प्राथमिक सूिक अवस्था / वषय िुख्य वातावरणीय अथय 

बसाइुँसराइुँ 
अनुपवस्थत सदस्य 
भएका घरधरुी 

३१.४%, २०२१ 
बसाइुँसराइुँल ेग्रामीण श्रम, भवूम व्यवस्थापन 
र घरायसी वजम्मेवारी बदल्छ । 

बसाइुँसराइुँ अनुपवस्थत जनसंख्या २८६,५९३ व्यवक्त, २०२१ 
बाह्य बसाइुँसराइुँले ग्रामीण श्रम घटाउुँछ र 
बाुँझो जवमन तथा विृ बस्तीमा योगदान 
 गछि । 

बसाइुँसराइुँ परुुि प्रवासी ८३.७%, २०२१ 
परुुि-प्रधान बसाइुँसराइुँले मवहलाको 
स्थानीय स्रोत व्यवस्थापन भार बढाउुँछ । 

बसाइुँसराइुँ मवहला-मखु्य घरधरुी ~४१%, २०२१ 
वातावरणीय योजना लङ्ैवगक-संवेदनशील 
ह नुपछि । 

बसाइुँसराइुँ कृवि श्रम उपलब्धता घटेको, २०२१ 
श्रम अभावल ेभवूम पररत्याग, वन पनुजिनन र 
डढेलो/आक्रामक प्रजावत जोविम बढाउुँछ । 

GESI साक्षरता दर 
८१.७% कुल; ८८.८% परुुि; 
७५.३% मवहला, २०२१ 

वशक्षाले अनकूुलन क्षमता बढाउुँछ, तर 
लैङ्वगक अन्तरल ेसचूना र नतेतृ्व पह ुँचमा 
असर गछि । 

GESI 
अपाङ्गता भएको 
जनसंख्या 

२.९% जनसंख्या, २०२१ 
ववपद,् WASH र पवूािधार प्रणालीमा 
पह ुँचयोग्यता आवश्यक छ । 

GESI 
अवैतवनक पररवार/कृवि 
काममा मवहला 

उच्च, २०२१ 
वातावरणीय क्षय र जलवाय ुतनावले 
अवैतवनक श्रम भार बढाउुँछ । 

GESI 
मवहलाको भवूम/घर 
स्वावमत्व 

सधुाररएको तर अझ ैन्यनू, 
२०२१ 

सीवमत सम्पवत्त स्वावमत्वल ेक्षवतपवूति, सेवा 
र जलवाय ुववत्तमा पह ुँच सीवमत गछि । 
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७. गण्डकी प्रदेशको DPSIR मवशे्लषण  

गण्डकी प्रदशेको सामान्य DPSIR ववशे्लिणले यहाुँको वातावरणीय पररवतिन कुनै एक कारणबाट मात्र नभई ववकासको 
समग्र संक्रमण प्रवक्रयाबाट प्रभाववत भएको दिेाउुँछ । शहरीकरण, पयिटन ववस्तार, पवूािधार ववकास, जलववद्मतु् 
आयोजना, बसाइुँसराइुँ, रेवमट्यान्स, बदवलुँदो कृवि प्रणाली, ऊजािको बढ्दो माग र जलवाय ु पररवतिन यसका मखु्य 
चालक शवक्त ह न ् । यी चालक शवक्तहरूले भ-ूउपयोग पररवतिन, सडक कटान, फोहर उत्पादन, फोहोरपानी वनकास, 
सवारीसाधनको उत्सजिन, दाउरा प्रयोग, नदी डाइभसिन, बालवुा तथा वगिी उत्िनन, वन डढेलो, वभरालो जवमनको 
अवस्थरता र पानीको बढ्दो मागजस्ता दबाबहरू वसजिना गरेका छन ्। 

प्रदशेको वातावरणीय अवस्था वमवश्रत छ । केही सचूकहरू सकारात्मक छन,् जस्तै ववद्मतु् पह ुँच उच्च ह न ुर वन के्षत्र 
बढ्न ु। तर, केही सचूकहरूले वचन्ता थपेका छन,् जस्तै चरन के्षत्र घट्न,ु नगरपावलका फोहर बढ्न,ु स्वच्छ िाना पकाउने 
ऊजािमा रूपान्तरण अधरुो रहन,ु वसुँचाइको कमी, जलवाय ुतथा ववपद ्जोविम बढ्न,ु र स्थानीय रूपमा वाय ुतथा पानीको 
गणुस्तर वबवग्रन ु। यी अवस्थाका प्रभावहरू साविजवनक स्वास्थ्य जोविम, ववपद ्जोविम, पानीको गणुस्तर ह्रास, गेग्रान 
जम्ने समस्या, कृवि संवेदनशीलता, पयिटन जोविम, नगरपावलका सेवामावथको दबाब र सीमान्तकृत समदुायमा असमान 
जोविमका रूपमा दवेिएका छन ्। यसको मखु्य समाधान एकीकृत योजना प्रणाली हो । गण्डकीले के्षत्रगत रूपमा छुिाछुिै 
वातावरण व्यवस्थापन गने अभ्यासबाट अवघ बढेर प्रदशेव्यापी यस्तो प्रणाली ववकास गनि आवश्यक छ, जहाुँ 
वातावरणीय सचूकहरूले योजना वनमािण, बजेट वववनयोजन, आयोजना छनोट, अनगुमन र स्थानीय तहको 
कायािन्वयनलाई मागिदशिन गनि सकून ्। 

तामिका १२: गण्डकी प्रदेशका िामग सािान्य DPSIR अविोकि 

DPSIR 
घटक 

गण्डकी प्रदेशको अवस्था 

कारक शवक्त 
शहरीकरण, बसाइुँसराइुँ, पयिटन, जलववद्मतु,् सडक तथा अन्य वनमािण, बदवलुँदो कृवि प्रणाली, 
रेवमट्यान्स, ऊजािको माग र जलवाय ुपररवतिन; 

दबाब 
भउूपयोग मा पररवतिन, भढदो शहरी फोहर तथा फोहोरपानी उत्पादनमा ववृि, सवारी साधनबाट ह ने 
उत्सजिन, सडक धलुो, दाउरा प्रयोग, नदी डाइभसिन, बालवुा उत्िनन, वभरालो जवमन कटान, वन डढेलो 
र पानीको मागमा ववृि; 

अवस्था 
प्राकृवतक सम्पदा बवलयो भए पवन वाय,ु पानी, भवूम, वन, चरन क्षेत्र, शहरी सेवा र जलवायु –संवेदनशील  
प्रणालीहरूमा दबाब बढ्दो; 

प्रभाव 
साविजवनक स्वास्थ्य जोविम, ववपद-्जोविमका कारण क्षवतमा ववृि, पानीको गणुस्तरमा वगरावट, 
गेग्रान, माटो क्षयीकरण, पयिटन संवेदनशीलता, जीववकोपाजिनमा जोविम र समाजमा असमान जोविम; 

प्रवतवक्रया 

(प्रस्ताववत) 

प्रमाणमा आधाररत योजना, SoE सचूकहरूलाई MTEF/ADP मा समावेश, वातावरणीय तथ्याङ्क 
व्यवस्थापन तथा अनगुमन प्रणावल सदुृढीकरण, नगरपावलका क्षमता ववकास,  जलवायु-मैवत्र पवूािधार, 
स्वच्छ ऊजाि, वदगो कृवि ववकासका कायिक्रम र समावेशी सुशासन 
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८ . मटप्पणी 

वातावरणीय अवस्था (SoE) प्रवतवेदनले गण्डकी प्रदशेसुँग अझै पवन बवलया वातावरणीय सम्पदा रहकेो दिेाउुँछ । वन 
क्षेत्र ववस्तार, लगभग साविभौवमक ववद्मुत ् पह ुँच, गवतशील पयिटन अथितन्त्र र ठूलो जलववद्मतु ्सम्भावना प्रदशेका 
महत्वपूणि आधार ह न ्। तर, यी सम्पदामावथ ववकास दबाब र जलवाय ुपररवतिनका कारण जोविम बढ्द ैगएको छ । चरन 
क्षेत्र क्षयीकरण, स्वच्छ िाना पकाउने ऊजािमा वढलो रूपान्तरण, वसुँचाइ अभाव, शहरी फोहर र फोहोरपानीको कमजोर 
व्यवस्थापन, वाय ुप्रदिूण, पवहरो र बाढी जोविम, वहम आवरण घट्न,ु ताल प्रणालीको क्षयीकरण, नदी प्रवाह िण्डीकरण 
र समदुायहरूबीच असमान संवेदनशीलता प्रमुि चनुौतीका रूपमा दवेिएका छन ्। 

प्रदशेका वातावरणीय समस्याहरू आपसमा गवहरो रूपमा जोवडएका छन ्। वाय ुप्रदिूण यातायात उत्सजिन, वनमािण धलुो, 
जैववक इन्धन प्रयोग र वन डढलेोसुँग सम्बवन्धत छ । भ-ूउपयोग पररवतिन बसाइुँसराइुँ, शहरीकरण, सडक ववस्तार र कृवि 
अभ्याससुँग जोवडएको छ । वन र जैववक ववववधतामावथको दबाब चरन के्षत्र घट्न,ु डढेलो बढ्न,ु आक्रामक प्रजावत 
फैवलन,ु पयिटन प्रभाव र मानव–वन्यजन्त ुद्वन्द्वबाट वसजिना भएको छ । पानी सरुक्षा जलाधार व्यवस्थापन, जलववद्मुत ्
ववकास, वसुँचाइका लावग पानी दोहन, फोहोरपानी प्रशोधन, नदीजन्य पदाथि उत्िनन, गेग्रान गवतशीलता र जलवायु 
पररवतिनशीलतामा वनभिर छ । शहरी वातावरणीय समस्या जनसंख्या केवन्रकरण, पयिटन ववृि, रेवमट्यान्सबाट प्रेररत 
आवास वनमािण र कमजोर नगरपावलका सेवा क्षमतासुँग जोवडएको छ । 

त्यसैले SoE लाई केवल आधारभतू प्रवतवेदनका रूपमा मात्र होइन, वनणिय-सहयोगी उपकरणका रूपमा प्रयोग गनुिपछि । 
एकीकृत र सचूकमा आधाररत वातावरणीय सुशासनका लावग SoE सचूकहरूलाई प्रदशेको मध्यमकालीन िचि संरचना, 
वावििक ववकास कायिक्रम, जलवाय ुबजेट कोवडङ र आयोजना छनोट/परीक्षण प्रवक्रयामा संस्थागत रूपमा समावेश गनि 
आवश्यक छ । प्रदशे नीवत तथा योजना आयोगले यस एकीकरणको नेततृ्व गनुिपछि, तावक वातावरणसम्बन्धी प्रमाणले 
सबै क्षेत्र र सबै तहका सरकारमा योजना, बजेट, अनगुमन र लगानी वनणियलाई व्यववस्थत रूपमा मागिदशिन गनि सकोस ्।  
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८ . मटप्पणी 

वातावरणीय अवस्था (SoE) प्रवतवेदनले गण्डकी प्रदशेसुँग अझै पवन बवलया वातावरणीय सम्पदा रहकेो दिेाउुँछ । वन 
क्षेत्र ववस्तार, लगभग साविभौवमक ववद्मुत ् पह ुँच, गवतशील पयिटन अथितन्त्र र ठूलो जलववद्मतु ्सम्भावना प्रदशेका 
महत्वपूणि आधार ह न ्। तर, यी सम्पदामावथ ववकास दबाब र जलवाय ुपररवतिनका कारण जोविम बढ्द ैगएको छ । चरन 
क्षेत्र क्षयीकरण, स्वच्छ िाना पकाउने ऊजािमा वढलो रूपान्तरण, वसुँचाइ अभाव, शहरी फोहर र फोहोरपानीको कमजोर 
व्यवस्थापन, वाय ुप्रदिूण, पवहरो र बाढी जोविम, वहम आवरण घट्न,ु ताल प्रणालीको क्षयीकरण, नदी प्रवाह िण्डीकरण 
र समदुायहरूबीच असमान संवेदनशीलता प्रमुि चनुौतीका रूपमा दवेिएका छन् । 

प्रदशेका वातावरणीय समस्याहरू आपसमा गवहरो रूपमा जोवडएका छन ्। वाय ुप्रदिूण यातायात उत्सजिन, वनमािण धलुो, 
जैववक इन्धन प्रयोग र वन डढलेोसुँग सम्बवन्धत छ । भ-ूउपयोग पररवतिन बसाइुँसराइुँ, शहरीकरण, सडक ववस्तार र कृवि 
अभ्याससुँग जोवडएको छ । वन र जैववक ववववधतामावथको दबाब चरन के्षत्र घट्न,ु डढेलो बढ्न,ु आक्रामक प्रजावत 
फैवलन,ु पयिटन प्रभाव र मानव–वन्यजन्त ुद्वन्द्वबाट वसजिना भएको छ । पानी सरुक्षा जलाधार व्यवस्थापन, जलववद्मुत ्
ववकास, वसुँचाइका लावग पानी दोहन, फोहोरपानी प्रशोधन, नदीजन्य पदाथि उत्िनन, गेग्रान गवतशीलता र जलवायु 
पररवतिनशीलतामा वनभिर छ । शहरी वातावरणीय समस्या जनसंख्या केवन्रकरण, पयिटन ववृि, रेवमट्यान्सबाट प्रेररत 
आवास वनमािण र कमजोर नगरपावलका सेवा क्षमतासुँग जोवडएको छ । 

त्यसैले SoE लाई केवल आधारभतू प्रवतवेदनका रूपमा मात्र होइन, वनणिय-सहयोगी उपकरणका रूपमा प्रयोग गनुिपछि । 
एकीकृत र सचूकमा आधाररत वातावरणीय सुशासनका लावग SoE सचूकहरूलाई प्रदशेको मध्यमकालीन िचि संरचना, 
वावििक ववकास कायिक्रम, जलवाय ुबजेट कोवडङ र आयोजना छनोट/परीक्षण प्रवक्रयामा संस्थागत रूपमा समावेश गनि 
आवश्यक छ । प्रदशे नीवत तथा योजना आयोगले यस एकीकरणको नेततृ्व गनुिपछि, तावक वातावरणसम्बन्धी प्रमाणले 
सबै क्षेत्र र सबै तहका सरकारमा योजना, बजेट, अनगुमन र लगानी वनणियलाई व्यववस्थत रूपमा मागिदशिन गनि सकोस ्।  

 

 

९. रणिीमतक मसफाररसहरू 

१. योजिा र िजेट प्रमियािा SoE सूिकहरूिाई संस्थागत गिे: प्राथवमक वातावरणीय सचूकहरूलाई 
मध्यमकालीन िचि संरचना (MTEF), वावििक ववकास कायिक्रम (ADP), क्षेत्रगत योजना, जलवाय ुबजेट 
ट्यावगङ र स्थानीय तहको योजना मागिदशिनमा समावेश गनुिपछि ।  

२. प्रदेशस्तरीय वातावरणीय त्याङ्क तथा अिुगिि प्रणािी स्थापिा गिे: वाय,ु पानी, भवूम, वन, जैववक 
ववववधता, जलवाय,ु ववपद,् ऊजाि, फोहर, पयिटन, बसाइुँसराइुँ र GESI सम्बन्धी सचूकहरू समेट्ने एकीकृत 
तथ्याङ्क प्रणाली ववकास गनुिपछि ।  

३. िगरपामिकाको वातावरण व्यवस्थापि क्षिता सुदृढ गिे: फोहर-मैला, ढलवनकास, भउूपयोग र 
। अनगुमनका लावग नगरपावलकालाई प्रावववधक सहयोग उपलब्ध गराउनपुछि वातावरणीय   

४. पोखरािामहर वाय ुर पािीको गुणस्तर अिुगिि मवस्तार गिे: वजल्ला सदरमकुाम, राजमागि कररडोर, पयिटन 
मागि, ताल बेवसन, नदी कररडोर र औद्मोवगक ववकास के्षत्रहरूमा अनगुमन प्रणाली ववस्तार गनुिपछि ।  

५. कृमष जमिि संरक्षण र िाटोको स्वास््य पुिस्थायपिा गिे: भू –उपयोग जोवनङ , माटो परीक्षण, सन्तवुलत 
मल प्रयोग, जैववक पदाथि पनुस्थािपना, भकू्षय वनयन्त्रण र जलवायु –। मैत्री कृवि प्रवििन गनुिपछि   

६. वि, िरि के्षत्र र जैमवक मवमवितािाई जोमडएका भू –प्रणािीका रूपिा व्यवस्थापि गिे:  वन क्षेत्रको 
ववृि कायम राख्द ैचरन के्षत्र घट्द ैगएको अवस्था, वन डढेलो, आक्रामक प्रजावत, जैववक मागि र मानव–
वन्यजन्त ुदन्द्वलाई सम्बोधन गनुिपछि ।  

७. पूवायिार योजिािा जिवाय ुर मवपद् जोमखि िूिप्रवाहीकरण गिे: सडक, जलववद्मुत्, वसुँचाइ, बस्ती र 
पयिटन पवूािधारलाई पवहरो, बाढी, वभरालो जवमन र जलवाय ुजोविम नक्साका आधारमा परीक्षण गनुिपछि ।  

८. स्वच्छ खािा पकाउिे ऊजाय र उत्पादक मवदु्यत ्प्रयोग तीव्र ििाउिे: उच्च ववद्मतु ्पह ुँचलाई उपयोग गदै 
ववद्मतुीय चलुो, ऊजाि दक्ष उपकरण, सधुाररएको चलुो, बायोग्यास र ववद्मतुीय सवारी प्रवििन गनुिपछि ।  

९. िदी, ताि, िुहाि र जिािार संरक्षण गिे: फेवा, बेगनास, रूपा, महुान के्षत्र र जलववद्मतु ्कररडोरलाई ववशेि 
ध्यान वदुँद ैनदी बेवसन र जलाधारमा आधाररत योजना अपनाउनपुछि ।  

१०. पययटििाई वातावरणिैत्री ििाउिे: हररत होटल मापदण्ड, पदमागि फोहर व्यवस्थापन प्रणाली, वहन क्षमता 
मलू्याङ्कन, ताल संरक्षण र जलवायु –। उत्थानशील गन्तव्य योजना लाग ूगनुिपछि   

११. िसाइसँराइ ँ र GESI िाई वातावरणीय योजिािा सिावेश गिे: बसाइुँसराइुँलाई योजना वनमािणको 
महत्वपूणि सचूकका रूपमा वलनकुा साथै मवहला, दवलत समुदाय, जनजावत, अपाङ्गता भएका व्यवक्त, ज्येि 
नागररक र दगुिम बस्तीहरूका लावग लवक्षत सहयोग सवुनवित गनुिपछि ।  

१२. कायायन्वयिका िामग स्थािीय सरकारको क्षिता मवकास गिे: नमनुा काननू, व्यवहाररक अनगुमन फाराम, 
GIS क्षमता ववकास, वातावरण अवधकृत र नगरपावलकास्तरीय तावलम सहयोगको संयत्र ववकास गनुिपछि ।   
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१०. प्रस्तामवत काययिि तथा योजिा  
वातावरणीय त्याङ्क प्रणािी र क्षिता मवकास तथा सुदृढीकरण 

• प्रदशे नीवत तथा योजना आयोगलाई केन्रीय तथ्याङ्क केन्रका रूपमा सदुृढ गद ैसबै स्थानीय तहलाई जोड्ने 
वातावरणीय तथ्याङ्क प्रणाली ववकास गनुिपछि, तावक प्रदशेको आववधक योजना प्रवक्रयाले वातावरणीय 
मदु्दाहरूलाई प्रभावकारी रूपमा सम्बोधन गनि सकोस ्।  

• वदगो स्रोत उपयोग र वनणिय प्रवक्रयाका लावग स्थानीय तथा प्रदशे सरकारको प्रमाणमा आधाररत एकीकृत 
वातावरणीय मलू्याङ्कन प्रणालीसम्बन्धी क्षमता ववकास  । 

• नगरपावलकाका योजना इकाइहरूलाई GIS तथा ररमोट सेवन्सङ प्रवववधमाफि त स्थावनय तथ्याङ्क व्यवस्थापन 
र ववशे्लिण गनि सक्षम बनाउने कायिक्रम  ।  

• प्रत्येक नगरपावलकामा प्राकृवतक प्रणाली अनगुमन संयन्त्र, जस्तै मौसम मापन केन्र, िानपेानी गणुस्तर मापन 
तथा अनगुमन, भवूम उपयोगको अवस्था संबवन्ध अध्ययन प्रणावलको स्थापना तथा वातावरणीय अवस्थाको 
सचूक अनगुमनमा स्थानीय तहको क्षमता सदुृवढकरण मा सहयोग  । 

• नगरपावलकाका सचूना प्रवववध कमिचारीहरूको वातावरणसम्बन्धी बझुाइ र वातावरणीय तथ्याङ्क व्यवस्थापन 
क्षमता ववकास गरी वदगो वनणिय र स्रोत पररचालनमा सहयोग  । 

वातावरण व्यवस्थापि प्रणािी सुदृढीकरण 

• पोिरा महानगरपावलका र अन्य उदाउुँदा ठूला नगरपावलकाहरूको एकीकृत वातावरणीय मूल्याङ्कन गरी प्रमिु 
वातावरणीय सवालहरु, दबाब र िाडल पवहचान गनुिपछि । त्यसका आधारमा आयोजना सवहतको कायियोजना 
तयार  ।  

वातावरणीय त्याङ्क र अिुगिि प्रणािी मवकास 

• स्थानीय तहमा िानेपानी गणुस्तर अनगुमन प्रणाली स्थापना गरी वनयवमत पानी गुणस्तर डेटाबेस सञ्चालन  ।  

• वाय ुप्रदिूण अनगुमन उपकरण स्थापना गनि उपयकु्त स्थान पवहचानका लावग वाय ुप्रदिूणको प्रववृत्त र क्षेत्रहरूको 
मलू्याङ्कन  ।  

• वाय ुप्रदिूणको जोविम भएका नगरपावलकामा तावलम, सचेतना कायिक्रम र वाय ुगणुस्तर अनगुमन प्रणाली 
स्थापना  ।  

• नवलपरासी पवूिको तराई के्षत्रदवेि लो –मान्थाङजस्ता उच्च वहमाली क्षेत्रसम्म वाय ुगुणस्तर अनगुमन उपकरण 
ववस्तार गरी प्रदशेस्तरीय वाय ुगणुस्तर डेटाबेस तयारी  । 

शहरी वातावरण र फोहरिैिा व्यवस्थापि 

• नगरपावलकाहरू र बढ्दो शहरी केन्रहरूको जोविम तथा संवेदनवसलता अध्ययन, फोहर-मैला व्यवस्थापन 
अभ्यासको मूल्याङ्कन गरी वदगो फोहर व्यवस्थापनका वैकवल्पक उपायहरू पवहचान  ।  
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कृमष र िाटोको स्वास््य 

• चयन गररएका वजल्ला तथा नगरपावलकामा कृवि उत्पादन र माटोको स्वास्थ्यको मलू्याङ्कन गरी माटोको 
उत्पादक क्षमता ह्रास रोक्ने कायियोजना तयार  ।  

• सबै वजल्लामा वनयवमत अन्तरालमा माटो परीक्षण कायिक्रम सञ्चालन गरी डेटाबेस तयार गनुिपछि । परीक्षण 
प्रवतवेदनका आधारमा माटोको स्वास्थ्य पनुस्थािपनाका लावग आवश्यक कायिहरू मा सहयोग  ।  

• प्रत्येक ग्रामीण तथा शहरी नगरपावलकामा भ –उपयोग जोन नक्सा तयार गनि  र भू –उपयोग नीवत ववकास गनि 
सहयोग   ।  

वि र जैमवक मवमविता 

• मानव– सामदुावयक वनवभत्र फल वदने वनस्पवत प्रजावतकोवन्यजन्त ुद्वन्द्वबाट प्रभाववत नगरपावलकाहरूमा  
सम्भावना मूल्याङ्कन गरी वन्यजन्तलुाई वनवभत्रै आकविित गनि फलदार प्रजावत तथा कृवि–वन प्रणाली  प्रवििन 

गने कायियोजना तयार  ।  

• चरन के्षत्रको जैववक ववववधता मलू्याङ्कन गरी चरन के्षत्र संरक्षण तथा पनुस्थािपना रणनीवत तयार  ।  

• वन डढेलोबाट वन संरक्षणका लावग प्रोटोकल तयार गरी वन डढेलो अनगुमन र जोविम न्यूनीकरण मागिदवशिका 
ववकास  ।  

• स्थानीय तहमा आक्रामक प्रजावतको प्रकार, प्रभाव र वनयन्त्रण रणनीवत पवहचान तथा वनयन्त्रण कायािनवुयनमा 
सहयोग  ।  

• वन्यजन्त ुमैत्री पवूािधार  ववकासका लावग नीवत तथा वडजाइन वनदवेसका  तया रीमा  सहयोग  । 

पूवायिार योजिािा जिवाय ुर मवपद् जोमखि िूिप्रवाहीकरण 

• कालीगण्डकी, मसु्ताङ; दरमिोला, बागलङु; म्याग्दी िोला, म्याग्दी; दरौंदी, गोरिा; आुँधीिोला, स्याङ्जा; 
मोदी िोला, पवित; कावासोती के्षत्रका मौसमी िोलाहरू तथा अन्य प्रमिु नदी प्रणालीमा थवुप्रएका गेग्रानको 
जलाधारस्तरीय मूल्याङ्कन गरी वावििक बालवुा, वगिी र ढुंगा उत्पादन अनुमान तथा त्यसका आधारमा स्थानीय 
तहका लावग वदगो उत्िनन रणनीवत ववकास  ।  

• नगरपावलकावभत्र जोविम र ववपद ्सम्भाववत क्षेत्र पवहचान गनि स्थावनयस्तरमा मलू्याङ्कन गरी वदगो भू –उपयोग  
योजना  र  पवूािधार ववकासमा स्थानीय सरकारलाई सहयोग   । 

• गंगापणूि वहमताल, मनाङ र वीरेन्र ताल, गोरिाजस्ता के्षत्रहरूमा वहमनदी तथा वहमताल अनगुमन प्रणाली र 
अध्ययन केन्र स्थापना गनुिपछि, जसले उच्च वहमाली के्षत्रमा जलवाय ुपररवतिन र यसको प्रभावबारे रावष्ट्ट्रय तथा 
अन्तरािवष्ट्ट्रय अनसुन्धानकताि र आगन्तकुलाई अध्ययनको अवसर वदन सकोस ्।  

• नगरपावलकास्तरीय सडक सञ्जाल नक्सा तयार गरी अन्तर पावलका स्तररय सडक संजालको अवस्था र   
लो जवमन संरक्षणसडक वकनारको वभरा  संबवन्ध कायिवबवधको   ववकास  । यस्ता नक्शाहरु हरेक पांच-पांच  

वििमा तयारी  ।   

• स्थानीय तहमा पवहरो र बाढी जोविम के्षत्र पवहचान गरी पवूिसचूना प्रणालीको ववकास  ।  
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स्वच्छ ऊजाय प्रवद्दयि 

• ववद्मतुीय चलुो प्रयोगका लावग नगरपावलकास्तरीय घरायसी ववद्मतु ् वायररङ क्षमताको मलू्याङ्कन तथा 
आवस्यकता अनसुार  ववद्मुत ्वबतरण प्रणावल र वायररङ को सवुिवडकरण  । 

• दाउरा, जीवाश्म इन्धन र LPG बाट स्वच्छ ववद्मतु ्चलुोतफि  रूपान्तरण गनि कायियोजना सवहत वसफाररस  । 

जिस्रोत र जिािार 

• पानीको गणुस्तर र जलचर जीवनमा दवेिएको क्षयीकरण सम्बोधन गनि ताल तथा वसमसार अनगुमन प्रणाली र 
ववकास कायिक्रमहरुको व्यबस्था  । 

• नदी वेवसन, जलाधार तथा उप-जलाधार क्षेत्रको अध्ययन गरी एकीकृत   व्यवस्थापन तथा संरक्षण योजनाको 
ववकास  । 

• प्रदशेका प्रमिु नदी बेवसन, ताल-नलैया तथा  जलाधार र उप-जलाधार क्षेत्रको  लावग पानी गणुस्तर अनगुमन 
प्रोटोकल स्थापना गरी वनयवमत पानी गणुस्तर मलू्याङ्कन गनुिपछि र Water Quality Index (WQI) तयार 
गनुिपछि ।  

• जलववद्मतु ्आयोजनाहरूको वातावरणीय प्रवाह अनगुमन प्रणाली स्थापना  । 

अन्तरसम्िमन्ित क्षेत्रहरू 

• होटल तथा आवतथ्य क्षेत्रमा स्रोतको वदगो उपयोग र फोहर-मैलाको उत्पादन घटाउने ववियमा सचेतना कायिक्रम 
सञ्चालन  । 

• होटल तथा होमस्टेहरूमा स्रोत उपयोग र फोहर-मैला उत्पादनका आधारमा हररत लेबवलङ प्रणालीको  
प्रवििन  । 

• समावेशी ववकास योजनाबारे समदुायस्तरीय सचेतना कायिक्रम सञ्चालन  ।  

• स्थानीय तहको समावेवस नीवतको समीक्षा गरी समस्याहरु पवहचान र स्थानीय सरकारलाई समावेशी ववकास 
योजना तथा नीवत सधुार गनि सहयोग  । 
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अिुसूमि 

वातावरणीय प्रतीवेदि (SoE) अिुगिि तथा प्रतीवेदििामग प्राथमिक सूिक 

के्षत्र अिुगिि गिुयपिे िुख्य सूिक प्राथमिक मजल्िा / के्षत्र योजिागत उपयोग 

वाय ुगणुस्तर 
PM₂.₅, PM₁₀, सवारी 
साधनमाववृि, धलुो, िाना पकाउने 
इन्धन प्रयोग 

कास्की, नवलपरासी पवूि, राजमागि 
केवन्रत सहर 

प्रदिूण वनयन्त्रण र स्वास्थ्य 
संरक्षण 

भवूम/माटो/कृवि 
िेती गररएको जवमन, बाुँझो जवमन, 
माटो pH/NPK, वसुँचाइ, मल 
प्रयोग 

गोरिा, लमजङु, बागलङु, 
स्याङ्जा, कास्की, नवलपरासी 
पवूि 

िाद्म सरुक्षा र माटो 
पनुस्थािपना 

वन/जैववक ववववधता 
वन क्षते्र, घाुँसे मदैान क्षते्र, डढेलो, 
आक्रामक प्रजावत 

मध्यपहाड, मनाङ, मसु्ताङ, 
संरवक्षत क्षते्र 

संरक्षण र भ-ूदृश्य व्यवस्थापन 

जलवाय ुपररवतिन 
तथा जलवाय ुजन्य 
जोविम 

तापक्रम, विाि उच्चता, सखु्िा 
वदन, पवहरो, बाढी, डढलेो, वहउुँ 
आवरण 

गोरिा, लमजङु, म्याग्दी, 
बागलङु, कास्की, नवलपरासी 
पवूि, मनाङ, मसु्ताङ 

जोविम-सवूचत योजना 

उद्मोग/ऊजाि 
ववद्मतु् पह ुँच, िाना पकाउने इन्धन, 
जलववद्मतु,् उद्मोग संख्या, फोहोर 
पानी जोविम 

कास्की, नवलपरासी पवूि, तनह ुँ, 
नदी कररडोर 

स्वच्छ ववृि र अनुपालन 

शहरी/फोहोर 
वनवमित क्षेत्र, MSW, फोहोर पानी, 
वफकल स्लज, ढल वनकास 

पोिरा, कावासोती, व्यास, 
बागलङु, गोरिा, बनेी 

नगर वातावरणीय 
व्यवस्थापन 

पानी 
वसुँचाइ, WASH, पानी गणुस्तर, 
ताल अवस्था, महुान अवस्था, 
वातावरणीय प्रवाह 

कास्की/फेवा, नदी कररडोर, 
पहाडी महुान प्रणाली 

पानी सरुक्षा र पाररवस्थवतक 
संरक्षण 

पयिटन 
प्रवतिान, फोहोर लोड, पानी माग, 
पदमागि दबाब, होमस्टे 

कास्की, मसु्ताङ, मनाङ, म्याग्दी, 
गोरिा 

वदगो पयिटन व्यवस्थापन 

बसाइुँसराइुँ 
अनुपवस्थत जनसंख्या, मवहला-
मखु्य घरधरुी, बाुँझो जवमन, 
ववप्रेिण-जवनत वनमािण 

स्याङ्जा, गोरिा, तनह ुँ, कास्की, 
नवलपरासी पवूि 

बसाइुँसराइुँ-संवेदनशील 
योजना 

सामावजक 
समावेवशता (GESI) 

अपाङ्गता भएका घरधरुी, 
मवहलाको कायिभार, सीमान्तकृत 
पह ुँच, जोविममा रहकेा बस्ती 

प्रदशेव्यापी, दगुिम र जोविम-यकु्त 
क्षेत्र 

समावेशी वातावरणीय शासन 
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It gives me great pleasure to present the State of 
Environment Report of Gandaki Province, prepared 
under the leadership of the Gandaki Province Policy and 
Planning Commission and with technical support from 
UNDP Nepal. 

Gandaki Province is blessed with extraordinary natural 
diversity—from the high Himalayas, glaciers, and snow-
fed rivers to forests, wetlands, lakes, fertile valleys, and 
culturally rich settlements. These natural assets form 
the foundation of our agriculture, tourism, hydropower, 
livelihoods, and identity. At the same time, these 
resources are increasingly vulnerable to the impacts of 
climate change, unplanned urbanization, infrastructure 
expansion, waste generation, land-use change, and the 
growing demand for water and energy resources.

The State of Environment Report provides a critical 
evidence base for Gandaki Province as we work to align 
development with environmental sustainability, climate 
resilience, and the needs of the local communities. 
This report has been prepared through careful review 
of available data, field consultations, expert analysis, 
observations, and case studies. The expert team 
worked with great dedication and regularly shared the 
progress of the report with concerned institutions and 
stakeholders at different stages. I sincerely appreciate 
their hard work, professionalism, and commitment 
throughout this process.

The Gandaki Province Policy and Planning Commission 
has endorsed this document as an important reference 
for evidence-based planning and policymaking. Hence, 
it should not remain merely as a technical document; 
rather, as a practical guide for provincial and local 
governments in shaping policies, annual programmes, 
budgeting, project screening, climate action,  and 
environmental monitoring., 

On behalf of the Government of Gandaki Province, 
I extend my sincere thanks to the United Nations 
Development Programme (UNDP) for partnering with 
us in producing this important document. I also extend 
my deep appreciation to the Gandaki Province Policy 
and Planning Commission, sectoral ministries, local 
governments, UNDP Nepal, the expert team, and all 
stakeholders who contributed to this important work. 
I am confident that this report will support our shared 
efforts towards building a cleaner, safer, more resilient, 
and more inclusive Gandaki Province for the present and 
future generations.

HON’BLE MR. SURENDRA RAJ PANDEY
Chief Minister of Gandaki Province

FOREWORD



The preparation of the State of Environment Report 
of Gandaki Province marks an important institutional 
milestone for the Gandaki Province Policy and Planning 
Commission. Prepared with technical support from 
UNDP Nepal, this report reflects our commitment to 
strengthening environmental governance and ensuring 
that development planning is guided by reliable 
evidence, sustainability principles, and long-term 
resilience.

This report is the outcome of dedicated technical 
work, comprehensive review of available data, field 
consultations, observations, case studies, and 
continuous engagement with concerned stakeholders at 
different stages. It brings together scientific evidence 
and policy analysis to provide a comprehensive overview 
of environmental trends, challenges, risks, and emerging 
opportunities in Gandaki Province.

I extend my deep appreciation to the United Nations 
Development Programme (UNDP) in Nepal for providing 
us the financial and technical support to produce this 
report. I am also thankful to the expert team, provincial 
ministries, local governments, and all contributors 
for their valuable support and cooperation in the 
preparation of this report.

As the report has been endorsed by the Gandaki Province 
Policy and Planning Commission, I believe it will serve as 
a practical planning tool for integrating environmental 
priorities into periodic plans, annual programmes, 
the Medium-Term Expenditure Framework, and 
evidence-based policy decisions across all levels of the 
Government. It is also expected to contribute to cross-
sector learning and collaboration on governance, climate 
resilience, sustainable urban systems, green jobs, and 
circular economy approaches across provincial and local 
institutions.

I am confident that this report will contribute 
significantly to informed policymaking, strengthening 
environmental governance, and a more resilient, 
prosperous and sustainable future for Gandaki Province.

HON’BLE DR. KRISHNA CHANDRA DEVKOTA
Vice Chairman
Gandaki Province Policy and Planning Commission
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It is a pleasure to contribute this foreword to the State of 
Environment (SoE) Report of Gandaki Province, prepared 
under the leadership of the Province Policy and Planning 
Commission, with technical support from UNDP Nepal.

This report comes at an important time, as Gandaki 
Province seeks to advance sustainable, climate-resilient 
and inclusive development while safeguarding its rich 
natural assets. The SoE provides a comprehensive 
assessment of current condition, trends and challenges 
of the natural environment along key environment 
indicators and serves as a foundation tool for sustainable 
provincial development planning by providing evidence-
based insights that align environmental protection with 
economic and social goals. 

UNDP Nepal is pleased to have supported this important 
initiative, consistent with its commitment to sustainable 
development, innovation and inclusion in Nepal.

I commend the Government of Gandaki Province, the 
Provincial Policy and Planning Commission (PPPC), 
provincial ministries, local governments, experts and all 
other stakeholders for their dedication throughout the 
preparation, consultation and validation process. 

I am confident that this report will serve as a practical 
tool for integrating environmental priorities into policies, 
plans, budgets, and investments. 

UNDP Nepal remains committed to continued 
collaboration with provincial and local partners to 
advance sustainable, inclusive, and risk-informed 
development in Gandaki Province. 

KYOKO YOKOSUKA
Resident Representative
United Nations Development Programme Nepal

FOREWORD
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Gandaki Province is one of Nepal’s most environmentally 
diverse provinces with immense enconomic potential. 
It covers about 21,773 km²-14.74 percent of Nepal’s land 
area. It extends from the trans-Himalayan landscapes 
of Manang and Mustang to the mid-hills and river valleys 
of Gorkha, Lamjung, Kaski, Tanahun, Syangja, Parbat, 
Myagdi and Baglung, and the southern lowland belt 
of Nawalparasi East. The pronounced north-south 
elevation gradient from above 8000 m to less than 
100 m and the ecological gradient give the province a 
unique combination of glaciers, snow-fed rivers, lakes, 
wetlands, forests, rangelands, fertile valleys, settlements 
and religious sites. The province is a globally recognized 
tourism destination.

The province’s development is dependent upon the state 
of its natural environment. Tourism depends on pristine 
landscapes, trekking routes, cultural heritage and stable 
climate conditions. Hydropower depends on reliable 
flows and sediment control. Agriculture depends on 
soil fertility, rainfall and irrigation. Urban centers 
require clean air, safe water supply and, sanitation 
with proper land-use management.  Forests and 
biodiversity provide clean air and water through 
watershed protection and, rural livelihoods while 
mitigating climate change.

The State of Environment (SoE) Report, prepared 
under the leadership of the Province Policy and 
Planning Commission (PPPC) with technical 
support from the United Nations Development 
Programme (UNDP), provides an evidence-based 
understanding of environmental linkages and 
developmental activities. While Gandaki retains 
substantial environmental assets, these are 
increasingly stressed by converging pressures 
of climate change, rapid urbanization, unplanned 

BACKGROUND

infrastructure expansion, migration-driven land-use 
change, tourism intensification, waste generation, and 
rising demand for water and energy. It responds to the 
need for environmental information and guide provincial 
planning, budgeting, sectoral investment and local 
government action. The report also identifies critical 
data gaps and guide the future data requirements 
needed for regular and strengthening of the SoE 
reporting process. 

This extended executive summary presents the 
main findings of the SoE prepared using the Drivers–
Pressures–State–Impacts–Responses (DPSIR) analytical 
framework (Carr et al., 2007; UNEP, 2002) on major 
thematic and cross-cutting areas. The report attempts 
to establish a province-wide baseline, identifying key 
issues, indicators and trends and makes strategic 
recommendations for long-term prosperity sustaining 
environmental quality.

Figure 1: Physiographic Classification of Gandaki Province.
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The objective of the SoE Report is to provide a 
comprehensive, evidence-based assessment of the 
current condition, trends, and pressures affecting the 
environment, ultimately guiding policy development and 
informing decision-makers, stakeholders, and the public. 
Specifically, the report:

n	 Identifies priority environmental issues and assesses 
trends and risks

n	 Analyzes drivers and pressures behind environmental 
change

n	 Reviews the state of key natural resources and 
ecosystem services

n	 Establishes baseline indicators for future monitoring
n	 Examines policy and institutional gaps
n	 Recommends actions for environmentally 

sustainable, climate-resilient and inclusive 
development

The report is intended to help the PPPC, provincial 
ministries, local governments and development partners 
integrate environmental priorities into their plans, 
programmes and monitoring systems.

The SoE covers seven thematic environmental sectors: 
(i) atmosphere and air quality; (ii) land use, soil health 
and agriculture; (iii) forest and biodiversity; (iv) climate 
change and disaster risk reduction; (v) industry and 
energy; (vi) urban environment and waste management; 
and (vii) water resources and water quality. Three 
cross-cutting themes: tourism, migration and gender 
equality and social inclusion are also examined for their 
interactions across multiple sectors.

OBJECTIVES AND SCOPE
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Administratively, the province consists of 11 districts 
(shown in the figure below) and 85 local government 
units. These include one metropolitan city, 26 
municipalities and 58 rural municipalities. The province’s 
geography is highly diverse. Manang and Mustang are 
high mountain and trans-Himalayan districts with 
cold-arid landscapes, glaciers, rangelands and sensitive 
mountain ecosystems. Kaski, Lamjung, Gorkha, 
Tanahun, Syangja, Parbat, Myagdi and Baglung are hill 
and mountain districts where forests, terraces, rivers, 
roads and settlements dominate the landscape. East-
Nawalparasi forms the province’s southern lowland 
belt, with important agriculture, forest, transport, and 
industrial potential.

The province’s population of 2,466,427 in 2021 (CBS, 
2021) with a growth rate of only 0.25 percent is the 
lowest among Nepal’s seven provinces. However, 
low aggregate growth masks significant spatial 
redistribution of environmental pressure. Rural hill and 
mountain areas face out migration, labour shortage, 
ageing population and fallow land, while Pokhara, district 
headquarters, highway corridors and tourism centres 
(NSO, 2025) experience intensifying pressure on land, 
water, waste managment, transport, housing and air 
quality.

Approximately 65.8 percent of the population 
lives in urban municipalities (City-Population, 
2025; MoEA, 2025; NSO, 2024a). Kaski, with 
Pokhara, is the main urban and service hub with 
a population density of about 297 persons/km2.  
Manang has a very low population density of about 
2.52 persons/km2 only. The average household 
size has declined to 3.72 persons per household 
from 4.16 in 2011 (CBS, 2011; CBS, 2021) reflecting 
changing family structure and migration. These 
demographic shifts reshape consumption 
patterns, settlement expansion, drive demands 
for urban services and intensify environmental 
pressures.

OVERVIEW OF GANDAKI PROVINCE

Gandaki ranks relatively well in human development 
indicators, with 81.7 percent literacy rate and a Human 
Development Index of 0.618 - second highest among 
Nepal’s provinces  (UNDP, 2025). Electricity access 
has reached 99.8 percent, yet the clean transition 
is incomplete - 47.1 percent of households still rely 
on fuelwood for cooking while 51.5 percent use LPG 
(WECS, 2022). This shows that access to electricity has 
improved, but the transition to clean household energy 
has not yet been fully achieved.

Economically, the province is driven by services, 
tourism, agriculture, remittances, hydropower, 
construction and trade. The province contributes around 
9 percent of Nepal’s GDP and has a GDP per capita of 
about USD 1,570 (MoEA, 2025). While agriculture remains 
central to rural livelihoods, its role is shifting due to 
out-migration, market integration, lack of irrigation 
facilities and climate variability. Tourism is one of the 
province’s important economic drivers, centred around 
Pokhara, Annapurna, Manaslu, Mustang, and the nearby 
region, stressing the need for pristine views and nature. 
Hydropower represents a major growth sector with 
about 1,089 MW installed capacity and potential for more.

Figure 2: Political boundary of Gandaki Province
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The SoE was prepared using an evidence-based, 
participatory and policy-oriented approach combining 
secondary data review, stakeholder consultation, GIS and 
remote-sensing analysis, sectoral assessment, policy 
and institutional review, and indicator-based synthesis. 
The report draws on available federal, provincial and 
local datasets including census data, land-cover 
mapping, climate and hydro-meteorological records, 
sectoral statistics, forest and biodiversity inventories, 
hydropower and energy data, urban and waste 
management information, water resource assessments, 
tourism and migration information. The assessment 
was carried out for each of the seven thematic areas - 
(i) atmosphere and air quality; (ii) land use, soil health 
and agriculture; (iii) forest and biodiversity; (iv) climate 
change and disaster risk reduction; (v) industry and 
energy; (vi) urban environment and waste management; 
and (vii) water resources and water quality. It also covers 
three additional cross-cutting sectors –(i) tourism, (ii) 
migration, and (iii) gender equality and social inclusion 
(GESI) using the DPSIR framework shown in the figure 
below. 

The DPSIR framework (Carr et al., 2007; UNEP, 2002) 
systematically explains why environmental change is 
occurring, what pressures result from ongoing activities, 

the current condition  of the environment is, observed 
impacts, and the present policy and management 
responses. The report integrates environmental trends 
with social, economic, institutional and planning 
dimensions to provide a holistic assessment.
Spatial and temporal analyses using GIS and remote 
sensing captured land-use change, forest cover 
dynamics, urban expansion, hazard exposure, river 
basin characteristics, lake systems and physiographic 
variation. Indicator tables were prepared to document 
baseline conditions, current state, temporal trends, 
district-level patterns and interpretive findings. 
Stakeholder inputs helped validate findings and identify 
practical challenges faced by provincial and local 
institutions.

Data availability is a major limitation in this assessment. 
It is constraint by uneven data availability and 
consistency issue across sectors. Population, electricity 
access, land cover and forest area benefit with relatively 
robust datasets, though discrepancies exist between 
sources and disaggregated data is often not found. Air 
quality, water quality, wastewater treatment, biodiversity 
monitoring and municipal waste management lack 
systematic monitoring with scares or absent data.

APPROACHES AND METHODS

Figure 2: Example of DPSIR Framework
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Environmental governance in the Province operates 
within Nepal’s federal system, where responsibilities are 
shared among federal, provincial and local governments. 
The province has a growing policy and legal framework, 
including environmental laws, sectoral policies, planning 
instruments and institutional arrangements. However, 
the main governance challenge is not the absence of 
policies; but weak implementation.

The PPPC has an important role in linking environmental 
evidence to development planning while sector 
ministries are responsible for drafting sectoral policies, 
implementing development programs and monitoring 
impacts in their mandated areas. Local governments 
are responsible for local service delivery, land-use 
regulation, waste management, local infrastructure and 
community-level environmental actions.

The SoE identifies the following five recurring 
governance gaps that constrain effectiveness: 
1.	 Fragmented mandates across government levels, 

particularly for land use, water, infrastructure, air 
quality, waste and environmental compliance. 

2.	 Weak enforcement capacity, especially at the local 
level. 

3.	 Scattered environmental data not yet integrated into 
a provincial environmental information system. 

4.	 Perfunctory environmental safeguards treated as 
procedural requirements rather than planning and 
monitoring tools. 

5.	 Inconsistent integration of GESI, migration and 
livelihood considerations into environmental 
decision-making.

Despite these constraints, Gandaki has strong 
opportunities for reform. These include integrating 
SoE indicators into the Medium-Term Expenditure 
Framework and Annual Development Plans; 
strengthening project environmental screenings; 
establishing a provincial environmental data and 
monitoring platform; supporting municipalities in 
waste, water and land-use planning; and unifying 
climate, disaster and environmental governance within a 
coherent planning system.

ENVIRONMENTAL GOVERNANCE 

TABLE 1: ENVIRONMENTAL GOVERNANCE GAPS AND REFORM PRIORITIES

GOVERNANCE ISSUE	 CURRENT CONCERN	 REFORM PRIORITY

Fragmented Mandate	 Overlap among federal, provincial 	 Clarify roles for land, water, waste, air and 
	 and local institutions	 infrastructure regulation	

Weak enforcement	 Limited staffing, monitoring and 	 Strengthen inspection, compliance and 
	 technical capacity	 municipal technical support	

Data fragmentation	 Sector data scattered 	 Establish provincial environmental data 
	 across agencies	 and monitoring system

Limited planning integration	 Environmental indicators are neither 	 Integrate SoE indicators into MTEF, ADP

	 monitored nor enforced correctly	 and project screening 

Social inclusion gap	 Vulnerable groups underrepresented 	 Mainstream GESI, migration and livelihood 
	 in environmental planning	 vulnerability in all sectors
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6.1 ATMOSPHERE AND AIR QUALITY
The air quality of Gandaki Province contrasts sharply 
between relatively clean remote mountain areas and 
increasingly polluted urban valleys and transport 
corridors. Pokhara Valley is the province’s primary 
air-quality hotspot due to population concentration, 
tourism intensity, vehicular traffic, construction activity, 
road dust and valley conditions that trap pollutants 
during temperature inversions. Fine particulate matter, 
especially PM2.5, is the principal pollutant of concern. 
Dry-season pollution is higher because of weak rainfall, 
lower atmospheric mixing, temperature inversions, 

biomass burning, road dust and forest-fire smoke. 
Monsoon rainfall substantially improves air quality 
through wet deposition and enhanced dispersion.

Air-quality monitoring remains severely limited. The 
main monitoring and evidence base is centred around 
Pokhara (DOE, 2021; Pandey et al., 2024), while other 
district headquarters, highway corridors, Nawalparasi-
East and tourism routes lack regular monitoring. 
Household reliance on fuelwood, particularly in mid-hill 
districts, contributes to indoor and local air pollution 
(WECS, 2022; WECS, 2024).

SUMMARY OF ENVIRONMENTAL 
THEMATIC SECTORS & CROSS-
CUTTING ISSUES

TABLE 2: AIR QUALITY INDICATORS (DHM, 2017; DOE, 2021; NSO, 2024B)

INDICATOR	 BASELINE	 STATE 	 SYNTHESIS

PM2.5 concentration 
– Pokhara Valley 
(seasonal mean)

Ground-based air 
quality monitoring 
coverage

Total installed 
hydropower capacity 
located in Gandaki 
Province

Mini and micro 
hydropower capacity 
(<1 MW)

Solar PV capacity 
(grid-connected & 
institutional)

Dry season: ~35–45 
µg/m³; Monsoon: 
~15–20 µg/m³ (2021, 
DoE reference year)

Limited to Pokhara; 
monitoring expansion 
phase 2016–2021

 
 
687 MW operational 
projects (2022, 
DoED-based 
provincial inventory)

 
8.48 MW operational 
(2022)

9.54 MW operational 
(2022)

Similar seasonal 
pattern persists 
(2022, Status of Air 
Quality Report)

Continuous 
monitoring still 
largely confined to 
Pokhara (2022) 

≈1089 MW (IPPAN 
production-licence 
portfolio, incl. private 
+ public, 2025) 

Additional ~0.64 MW 
under construction 
(2023)

Additional 7.5 MW 
in survey/licensing 
phase (2023)

Air quality in Pokhara remains strongly 
seasonal, with dry-season pollution 
persistently exceeding WHO guideline 
values, indicating structural emission 
sources rather than isolated events.

Spatial monitoring gaps limit 
understanding of air-quality exposure 
across lowland corridors and high-
mountain districts.

Gandaki is one of Nepal’s strongest 
hydropower provinces; differences 
in reported totals reflect scope 
(operational vs licensed), not 
inconsistency.

Mini/micro hydro are important in off-
grid and remote-area electrification, 
particularly in high-mountain districts.

Solar deployment remains modest but 
strategically important for diversifying 
clean energy beyond hydropower.
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6.2 LAND USE, SOIL HEALTH  
AND AGRICULTURE
Land use in Gandaki is shaped by steep topography, river 
valleys, forests, rangelands, settlements and roads. The 
province has about 487,823 ha land that is cultivable of 
which about 351,597 ha is cultivated and the irrigable 
land is 272,630 ha, of which about 70,080 ha is irrigated 
(MoEWRWS, 2026). This indicates that a significant 
share of cultivable land is either fallow, underused 
or constrained by labour shortage, irrigation gaps, 
migration, market access, changing livelihoods, rainfed 
and monsoon dependent agriculture.

Agricultural change varies by district in the province. 
Nawalparasi-East and accessible valley areas have 
stronger agricultural and commercial potential. Kaski, 
Tanahun and other peri-urban areas face conversion of 

agricultural land into built-up areas. Hill districts such as 
Gorkha, Lamjung, Myagdi, Baglung, Syangja and Parbat 
face terrace abandonment, labour shortage, slope 
instability and wildlife pressure.

Soil health is a growing concern in the province. Soil 
acidity, nutrient imbalance, erosion, declining organic 
matter and unbalanced fertilizer use affect productivity. 
The use of chemical fertilizer is high in Nawalparisi-
East (~123kg/ha) followed by Tanahu (~78.4kg/ha), 
Gorkha (~61.4kg/ha). The recent data of MOALD (2025) 
states that the use of chemical fertilizer is significantly 
low in Manang (~3.3 kg/ha) and Mustang (~1.3 kg/ha) 
in comparison to other districts in the province.  The 
excessive use of chemical fertilizer turns much of the 
agricultural land in the province acidic (Soil Lab, 2019). 

INDICATOR	 BASELINE	 STATE 	 SYNTHESIS

Households with 
access to electricity

Electricity as primary 
cooking energy

Primary cooking fuel 
– firewood

Primary cooking fuel 
– LPG

Total energy 
consumption (province)

Share of residential 
sector in total energy 
use

Petroleum product 
consumption

Electric vehicles – 
share of registered 
vehicles

Estimated number of 
EVs (derived)

99.8% of households 
(2025, Provincial 
Ministry filled form)

<0.2% of households 
(2021)

47.1% of households 
(2021)

51% of households 
(2021)

42.1 × 10¹⁵ joules 
(2020)

79.1% (2020)

FY 2020/21: ~9% of 
national sales

~0.6% (FY 2022/23)

~140 EVs (FY 
2022/23, estimated)

Near-universal 
access maintained 
(2025), primarily 
lighting

Early adoption stage; 
no major increase 
reported (2023)

Still widely used 
(2023)

Remains dominant 
(2023)

46.462 × 10¹⁵ joules 
(2022)

41.60% (2022)

Increasing trend over 
last three fiscal years

~1% early progress 
(FY 2023/24)

~230 EVs if ~1% 
share (FY 2023/24, 
indicative)

Electricity access for lighting but other 
household consumption is limited.

A large gap persists between 
electricity access and its use for 
clean cooking, limiting air-quality co-
benefits.

Continued biomass dependence links 
household energy use with forest 
pressure and indoor air pollution.

LPG has displaced kerosene but 
maintains reliance on fossil fuels.

Household demand dominates overall 
energy use.

Residential energy use is the key 
leverage point for cleaner air and lower 
emissions.

Rising transport fuel use risks 
offsetting gains from clean electricity.

EV adoption is emerging but still 
marginal at provincial scale.

Provides a sense of scale; figures 
should be treated as indicative pending 
official EV registry data.
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TABLE 3: LAND USE, SOIL AND AGRICULTURE INDICATORS (MOALD, 2025; MOFE, 2024; PPPC, 2024).

INDICATOR	 BASELINE	 STATE	 KEY DISTRICTS	 SYNTHESIS 
			   AFFECTED / OBSERVED

Total cultivated 
agricultural 
land area

377,090ha 
(MOALD, 2025)

≈351,597 ha 
(MoEWRWS, 
2026)

Decline prominent 
in Lamjung, Gorkha, 
Kaski, Parbat, 
Syangja, Baglung, 
Myagdi

Cultivated land has declined by ~14%, driven 
mainly by abandonment in mid-hill districts 
and urban expansion around Pokhara Valley.

Share of 
agricultural 
land in 
provincial area

≈17% (2020) ≈16% (2025) Province-wide Agriculture is losing spatial dominance, 
increasing pressure on remaining 
productive land.

Abandoned 
agricultural 
land

Not 
systematically 
recorded (pre-
2010)

Substantial 
and 
widespread 
(2022)

Lamjung, Gorkha, 
Parbat, Syangja, 
Myagdi, Baglung

Land abandonment has become a defining 
rural change, reshaping landscapes and 
accelerating forest regeneration.

Forest and 
shrubland 
expansion 
on former 
farmland

Limited 
regeneration 
(2010)

Increasing 
natural 
regeneration 
(2022)

Lamjung, Gorkha, 
Parbat, Myagdi, 
Baglung

Regeneration improves forest cover but 
alters traditional farming systems and 
forest–farm interfaces.

Soils with 
acidic pH (<5.5)

~40–50% 
of samples 
(2010)

>60% of 
samples 
(2022)

Kaski, Tanahun, 
Syangja, Lamjung, 
Gorkha

Soil acidity is widespread in mid-hill 
districts, constraining nutrient availability 
and crop productivity.

Soil organic 
matter (SOM)

Medium 
(2–3%) (2010)

Low to 
medium 
(<2.5%) (2022)

Tanahun, Kaski, 
Nawalpur East 
(intensive zones)

Declining SOM reflects intensive cultivation 
and reduced manure input, weakening soil 
health.

Nitrogen-
deficient soils

>60% of 
samples 
(2010)

>70% of 
samples 
(2022)

Province-wide; 
severe in Lamjung, 
Gorkha, Syangja

Nitrogen deficiency remains the most 
widespread soil fertility constraint across 
Gandaki.

Phosphorus 
imbalance 
(deficiency/
excess)

Mostly 
adequate 
(2010)

Mixed status 
(2022)

Excess in Nawalpur 
East, deficiency in 
mid-hills

Uneven fertilizer use is emerging, raising 
risks of inefficiency and nutrient runoff.

Potassium-
deficient soils

<10% of 
samples 
(2010)

20–30% of 
samples 
(2022)

Kaski, Tanahun, 
Syangja, Baglung

Increasing potassium deficiency signals 
long-term nutrient mining.

Chemical 
fertilizer 
consumption

≈10,813 tonnes 
(2020)

≈16,774 
tonnes (2024)

Highest in Nawalpur 
East, Kaski, Tanahun, 
Gorkha

Fertilizer use is increasing while cultivated 
land shrinks, raising per-hectare pressure.

Average 
fertilizer 
application 
rate

≈26.98 kg/ha 
(2020)

≈44.6 kg/ha 
(2024)

Intensive districts: 
Nawalpur East, Kaski, 
Tanahun

Rising input intensity improves yields but 
increases soil and water risks if unmanaged.

Cattle and 
buffalo 
population

≈1.05 million 
head (2010)

≈0.82 million 
head (2022)

Decline in Lamjung, 
Gorkha, Myagdi, 
Baglung

Reduction in large livestock weakens 
manure availability and nutrient recycling.

Goat 
population

≈0.72 million 
head (2010)

≈0.95 million 
head (2022)

Growth in Baglung, 
Myagdi, Gorkha

Shift toward goats alters grazing pressure 
and nutrient flows.
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Cropping 
pattern (cereal 
share of 
cropped area)

≈70% (2010/11) ≈55–60% 
(2022)

Diversification in 
Kaski, Tanahun, 
Nawalpur East

Shift toward vegetables and fruits increases 
income but input and climate sensitivity.

Irrigated 
agricultural 
land

Not 
systematically 
recorded (pre-
2010)

≈25.7% (2026) Better coverage 
in Nawalpur East, 
Kaski; low in Myagdi, 
Baglung

Irrigation expansion has improved resilience 
but remains uneven across districts.

6.3 FOREST AND BIODIVERSITY
Forests and biodiversity are central to Gandaki’s 
environmental identity. The province includes 
community forests, leasehold forests, protected areas, 
conservation landscapes, rangelands, alpine ecosystems 
and riverine habitats. Major conservation landscapes 
include the Annapurna Conservation Area, Manaslu 
Conservation Area and Dhorpatan Hunting Reserve 
including some parts of the Chitwan national Park in 
Nawalpur.

According to FRTC (2024) forest area in the province 
increased from about 7,512.48 km² in 2010 to about 
8,145.48 km² in 2024, showing a net gain of about 
633 km² or about 3 percent. This is a positive trend 
and reflects the role of community forestry, natural 
regeneration and reduced agricultural pressure in 

some mid-hill areas. However, the increase in forest 
area must be interpreted alongside grassland decline. 
Grassland declined from about 4,433.54 km² in 2010 to 
about 1,748.87 km² in 2022. This is significant for high 
mountain biodiversity, rangeland livelihoods, wildlife 
habitat and pastoral systems.

The main pressures on forests and biodiversity include 
forest fire, invasive species, rural road expansion, 
habitat fragmentation, tourism pressure, illegal 
extraction, human-wildlife conflict and climate change. 
Manang and Mustang require special attention for 
grassland and high mountain ecosystem monitoring. 
Kaski, Gorkha, Myagdi and Baglung require attention for 
protected-area tourism, forest-fire risk and forest-farm 
interface issues.

TABLE 4: FOREST AND BIODIVERSITY INDICATORS (FRTC, 2024; MOFE, 2024; MOFE, 2026)

INDICATOR	 BASELINE	 CURRENT STATE	 TREND	 INTERPRETATION

Total forest area (11 
districts)

7,512.48 km² (FRTC, 
2024)

8,145.48 km² (FRTC, 
2024)

Increasing 
(+~3%)

Strong net forest gain driven by 
regeneration and community 
forestry

Forest area – mid-
hill districts

6,571.56 km² (2010) 7,203.06 km² (2022) Increasing Mid-hills are the main contributors 
to forest recovery

Forest area – 
high Himalayan 
districts

159.86 km² (2010) 143.00 km² (2022) Slightly 
decreasing

Ecological constraints limit forest 
expansion

Total grassland 
area

4,433.54 km² (2010) 1,748.87 km² (2022) Strongly 
decreasing 
(−60.6%)

Structural shift toward woody 
ecosystems

Forest-to-
grassland ratio

1.67 : 1 (2010) 4.55 : 1 (2022) Increasing Transition toward forest-dominated 
landscapes

Protected area 
coverage

~45% of provincial 
area

~45% (stable) Stable Large conservation landscapes 
maintain core biodiversity

Forest fire 
incidence (events/
year)

~450–500 (≈2010) ~900–1,100 (2022) Increasing Rising fire risk degrades forest 
quality
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Degraded forest 
area

5,417 ha (2015) ~5,700 ha (2022) Gradually 
increasing

Quality decline despite forest 
expansion

Area under 
community 
forestry

272,513 ha (2015) 283,073 ha (2025) Increasing Community forests are the 
backbone of forest stewardship

Number of 
community forest 
user groups 
(CFUGs)

3,840 (2015) 3,972 (2025) Increasing Strong institutional coverage at 
landscape scale

Human–wildlife 
conflict (human 
casualties)

13 cases (2015) ~18 cases (2022) Increasing Interface pressure between forests 
and settlements

Human–wildlife 
conflict (livestock 
loss)

498 cases (2015) ~740 cases (2022) Increasing Rising livelihood impacts

Snow leopard 
population 
(national estimate; 
Gandaki core 
habitat)

Presence-confirmed 392–629 (2022) Likely stable Gandaki is a key national stronghold

Tiger population 
(buffer zone)

Limited presence 
(2010)

Stable–increasing 
(2022)

Stable Provincial role focused on 
connectivity and coexistence

6.4 CLIMATE CHANGE AND  
DISASTER RISK REDUCTION
Climate change is one of the most important 
environmental and development risks in Gandaki 
Province. The province is exposed to rising 
temperatures, rainfall variability, heavy rainfall, 
prolonged dry spells, landslides, floods, forest fires, 
snow-cover decline and glacier-related risks. Because of 
steep slopes, fragile geology, expanding roads and river-
valley settlements, climate hazards can quickly become 
development disasters.

Mean annual temperature increased from about 17.2°C 
during 1971–2000 to about 18.3°C during 2011–2020, 
indicating warming of about 1.1°C (DHM, 2017; DHM, 
2024a). DHM (2024a)also stated that the hot days above 
35°C increased from about 5 days per year before 
2000 to about 18 days per year in the 2010s. Heavy 
rainfall intensity increased from about 90 mm/day to 

about 130 mm/day. Consecutive dry days increased 
from about 25 to 35 days. Analysis of recent Remote 
Sensing Data indicated that the snow cover area in the 
province declined from about 1,900 km² to about 1,500 
km², respectively in 2010 and 2020. These changes 
are particularly important for Manang, Mustang, Kaski, 
Lamjung, Gorkha, Myagdi, Baglung, Nawalparasi East and 
Tanahun.

Slope stability analysis and Multi-Hazard Risk Analysis 
report of the province indicated that the landslide 
risk is high in Gorkha, Lamjung, Myagdi and Baglung 
(PPPC, 2025). Flood exposure is high in Nawalparasi 
East, Tanahun, Kaski and Syangja. Forest fire risk is 
prominent in Kaski, Tanahun, Lamjung and Syangja. 
Climate risk must therefore be mainstreamed into 
infrastructure planning, local disaster planning, 
watershed management, road design, tourism planning 
and agriculture.
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TABLE 5: CLIMATE CHANGE INDICATORS (DHM, 2017; DHM, 2024B)

INDICATOR	 BASELINE	 STATE	 CHANGE	 KEY DISTRICTS	 SYNTHESIS

Mean annual 
temperature 
(°C)

~17.2 °C 
(1971–2000)
(DHM, 2017)

~18.3 °C 
(2011–2020)
(DHM, 
2024b)

+1.1 °C Province-
wide; higher 
in Manang, 
Mustang

Sustained warming is altering 
cryosphere, ecosystems, and water 
regimes, with amplified impacts in 
high mountain districts.

Hot days (>35 
°C, days/year)

~5 days (pre-
2000)

~18 days 
(2010s)

≈3.5× 
increase

Nawalpur, 
Kaski, 
Tanahun

Rising heat extremes increase health 
risk, evapotranspiration, and urban 
heat stress, especially in lowland and 
urban districts.

Maximum Avg. 
temperature 
(Tmax, °C)

~24.5 °C ~26.0 °C +1.5 °C Kaski, 
Tanahun, 
Nawalpur

Increasing Tmax intensifies heat 
stress, forest fire risk, and water 
demand.

Minimum Avg. 
temperature 
(Tmin, °C)

~9.8 °C ~11.4 °C +1.6 °C Manang, 
Mustang, 
Myagdi

Faster Tmin increase accelerates 
snow and glacier melt, reducing 
seasonal water storage.

Annual mean 
rainfall (mm)

~2,500 mm ~2,600 mm +4% Province-
wide

Total rainfall change is modest, 
masking shifts toward more intense 
and variable precipitation.

Rainfall 
intensity 
(extreme cases) 
mm/day)

~90 mm/day ~130 mm/
day

+40–45% Kaski, 
Lamjung, 
Gorkha

Increased rainfall intensity is a 
primary driver of landslides, floods, 
and sediment disasters.

Consecutive 
dry days (CDD, 
days)

~25 days ~35 days +10 days Lamjung, 
Tanahun, 
Gorkha

Longer dry spells heighten drought 
stress and forest fire risk.

Snow cover 
area (km²)

~1,900 km² 
(2010)

~1,500 
km²(2024)

20–25% Manang, 
Mustang

Declining snow cover threatens dry-
season water availability and alpine 
ecosystems.

Landslide-
prone area (% 
of district area)

~12% (MHRA 
2019)

~18% (MHRA 
2024)

+6 pp Gorkha, 
Lamjung, 
Myagdi, 
Baglung

Landslide susceptibility has 
expanded due to intensified rainfall 
and infrastructure development.

Flood-prone 
area (km²)

~420 km² ~620 km² +200 km² Nawalpur, 
Tanahun, 
Kaski, 
Syangja

Flood exposure is increasing due to 
rainfall intensity, river changes, and 
floodplain encroachment.

Population 
exposed to 
multi-hazards 
(%)

~28% (2011) ~42% (2024) +14 pp Kaski, 
Tanahun, 
Gorkha

A growing share of the population 
is exposed to overlapping hazards, 
amplifying disaster risk.

Road network 
exposed to 
hazards (%)

~18% (2015) ~32% (2024) +14 pp Lamjung, 
Gorkha, 
Myagdi

Infrastructure expansion into hazard-
prone terrain increases systemic 
vulnerability and recovery costs.

TABLE 6: DISASTER RISK INDICATORS (PPPC, 2025)

INDICATOR	 BASELINE	 STATE	 CHANGE	 KEY DISTRICTS	 SYNTHESIS
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Forest fire 
incidence 
(events/year)

<50 >150 ≈3× 
increase

Kaski, 
Tanahun, 
Lamjung, 
Syangja

Climate-driven drying and warming 
have sharply increased forest fire 
frequency.

High-risk 
glacial lakes 
(number)

8–10 14–16 Increasing Manang, 
Mustang

Glacial lake expansion elevates low-
probability, high-impact disaster risk.

Annual disaster 
losses (NPR 
billion/year)

~1.2 ~4.5 ≈4× 
increase

Province-
wide

Increasing disaster losses signal 
rising economic vulnerability to 
climate extremes.

Multi-hazard 
risk index

~0.45 (MHRA 
2019)

~0.65  
(MHRA  
2024)

Increasing Kaski, 
Tanahun, 
Gorkha

Compound hazards are becoming 
the dominant risk profile in Gandaki 
Province.

6.5 INDUSTRY AND ENERGY
Gandaki has strong clean-energy potential, mainly 
through hydropower. The province has around 1,089 
MW of installed hydropower capacity (or the project in 
operation). Electricity access is high, at around 99.5 
percent, creating a strong foundation for a clean energy 
transition (CBS, 2021; WECS, 2024). However, household 
energy use still shows a gap between access and actual 
clean-energy use. Nearly half of households (~47.1%) 
continue to use wood as the main cooking fuel, while 
LPG is used by slightly more than half of households 
(~51.5%). Electric cooking remains very low (~0.2%).

Industrial and service-sector activity is concentrated 
in accessible districts (NPC, 2019). According to the 
NPC (2019) Kaski has the largest concentration of 
establishments (~30,745), followed by Nawalparasi-
East (~12,745) and Tanahun (~12,433). Industrial growth 
supports employment and income but also increases 
pressure on land, water, waste, transport, emissions 
and construction materials. Hydropower development 
also requires careful environmental management, 
including environmental flows, aquatic biodiversity 
protection, sediment management, slope stabilization 
and cumulative basin impact assessment.

INDICATOR	 BASELINE (2020)	 STATE (2022)	 CHANGE	 KEY	 SYNTHESIS 
				    DISTRICTS

TABLE 7: INDUSTRY INDICATORS (MOEA, 2025; NPC, 2019)

Total industrial 
stablishments

100,684 
establishments 
(Economic 
Census 2018; 
used as 2020 
baseline)

No new census; 
activity 
increased

Increasing 
(activity)

Kaski (30,745), 
Nawalpur 
(12,745), 
Tanahun 
(12,433)

Gandaki’s industrial base 
is numerically large but 
dominated by micro and 
small enterprises, resulting 
in diffuse, cumulative 
environmental pressures rather 
than concentrated point-
source pollution.

Persons 
engaged in 
industry

332,472 
persons

Increased 
employment 
(2022)

Increasing Kaski (111,818), 
Nawalpur 
(38,396)

Rising industrial and service-
sector employment increases 
indirect environmental 
pressure through urban 
expansion, transport demand, 
energy use, and waste 
generation.
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INDICATOR	 BASELINE (2020)	 STATE (2022)	 CHANGE	 KEY DISTRICTS	 SYNTHESIS

TABLE 8: ENERGY INDICATORS (CBS, 2021; WECS, 2024)

Spatial 
concentration 
of industries

≈31% of 
establishments 
in Kaski

Further 
concentration

Concentrating Kaski (Pokhara 
Valley)

High spatial concentration 
intensifies localized 
pressure on air quality, waste 
management, and urban 
services, similar to urban-
environment stress patterns.

Manufacturing 
& processing 
establishments

Moderate share 
(2018 structure)

Expanded 
activity

Increasing Nawalpur, 
Tanahun

Growth in agro-processing and 
light manufacturing raises risks 
of industrial effluent discharge, 
fossil fuel use, and material 
extraction along highway 
corridors.

Construction-
related 
industries

Moderate 
(2020)

High activity 
(2022)

Strong 
increase

Kaski, Gorkha, 
Tanahun

Infrastructure and hydropower 
development have significantly 
expanded construction 
industries, increasing dust, 
quarrying, riverbed extraction, 
and slope instability.

Industrial 
establishments 
in mountain 
districts

Manang: 487; 
Mustang: 775

Similar scale Stable Manang, 
Mustang

Even small numbers 
of industries exert 
disproportionately high 
environmental pressure due to 
ecological fragility and limited 
waste-management capacity.

Total Energy 
consumption

≈42 PJ 
(≈42,100 TJ)

≈46 PJ 
(≈46,462 TJ)

Increasing Province-wide Overall energy demand increased 
with economic recovery and 
urbanization, strengthening 
energy–environment linkages 
across sectors.

Industrial 
energy 
consumption

≈1.2 PJ (≈1,200 
TJ)

≈1.8 PJ 
(≈1,800 TJ)

Increasing Kaski, Nawalpur Industrial energy demand has 
risen alongside construction and 
processing activities, increasing 
pressure on air quality and fuel 
imports.

Petroleum 
fuel use 
(industry & 
transport)

Dominant 
share (≈55% 
of industrial 
energy)

Reduced 
share (≈47%) 
but higher 
absolute use

Persistent 
(absolute)

Kaski, Tanahun, 
Syangja

Continued petroleum dependence 
remains a major driver of urban 
and corridor air pollution, despite 
expansion of hydropower.

Electricity 
consumption 
(industry)

≈50 TJ (≈4% 
of industrial 
energy)

≈380 TJ 
(≈21%)

Strong 
increase

Nawalpur, Kaski Rapid industrial electrification 
represents the most positive 
energy transition, with strong 
potential to reduce emissions and 
local pollution.

Household 
biomass 
energy use

47.1% of 
households 
(2021)

Slightly 
reduced 
(2022)

Declining Baglung, Myagdi, 
Parbat, Syangja

Persistent biomass use sustains 
localized forest pressure, linking 
energy poverty with forest 
degradation.
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Hydropower 
development 
(>1 MW)

≈14 plants ≈53 plants Rapid 
increase

Gorkha, Lamjung, 
Myagdi, Kaski

Hydropower expansion strengthens 
renewable supply but increases 
river flow alteration, land 
disturbance, and cumulative basin-
level impacts.

Electricity 
access 
(lighting)

≈97–98% of 
households

>99% of 
households

Improved Province-wide Near-universal access provides a 
strong enabling condition for clean 
cooking, electrification of industry, 
and efficiency gains.

6.6 URBAN ENVIRONMENT  
AND WASTE MANAGEMENT
Urbanization is one of the strongest environmental 
pressures in the Province. Pokhara Metropolitan City 
is the main urban centre and capital city, but district 
headquarters and emerging municipalities are also 
expanding (NSO, 2024a). Urbanization has improved 
access to markets, services and employment, but 
it has also increased built-up land, solid waste, 
wastewater, drainage stress, transport emissions, river 
encroachment and pressure on lakes and agricultural 
land.

Among the urban centers Pokhara is the largest urban 
environmental hotspot and contains population of 
about 513,504 (CBS, 2021), built-up area of about 91.51 
km² and estimated municipal solid waste generation of 

about 231.1 tons/day (Adhikari et al., 2024; NSO, 2024b). 
According to the NSO (2024b) Kawasoti generates about 
29 tons/day, Byas about 27.6 tons/day, Baglung about 
19.6 tons/day, Gorkha about 18.4 tons/day, Putalibazar 
about 14.6 tons/day, Besishahar about 13.4 tons/day, 
Kusma about 13.3 tons/day and Beni about 11.4 tons/day. 
These figures show that waste management is no longer 
only a Pokhara issue; it is becoming a province-wide 
municipal challenge.

Many municipalities still rely mainly on collection and 
disposal. Waste segregation, composting, recycling, 
material recovery, sanitary disposal, fecal sludge 
management and wastewater treatment remain weak. 
Urban planning must also protect agricultural land, river 
corridors, lake catchments, wetlands and flood-prone 
areas.

INDICATOR	 BASELINE	 STATE	 NET CHANGE	 INTERPRETATION 
	 (2010)	 (2022)	 (2010–2022)

TABLE 9: URBAN ENVIRONMENT AND WASTE INDICATORS (NSO, 2024A; NSO, 2024B)

Built-up area 
in district HQ 
municipalities (km²)

~16.6 ~156.1 +139.5 km² Rapid horizontal urban expansion across all 
district headquarters, including secondary hill 
towns

Average built-up 
share of municipal 
area (%)

<2% ~6–20% 
(range)

Strong 
increase

Urban growth driven more by spatial expansion 
than population increase

Agricultural land 
in district HQ 
municipalities (km²)

~610 ~96 −514 km² Sharp loss of peri-urban agricultural land, 
reducing environmental buffers and local food 
systems

Forest cover within 
municipal boundaries 
(%)

Largely stable 45–70% 
(most HQs)

Stable to 
increasing

Forests persist or expand despite urban growth, 
especially in hill municipalities

Municipal solid waste 
generation (t/day)

Low, localized ~380 t/day 
(total)

Strong 
increase

Waste generation rising faster than service and 
treatment capacity

Solid waste of 
Pokhara Metro-City

No 
systematically 
recoding 

~231 t/day Strong 
increasing 

Weak collection and disposal to the dumping 
sites, no segregation in the source
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6.7 WATER RESOURCES  
AND WATER QUALITY
Water is one of Gandaki’s defining environmental assets. 
The province contains major river systems such as Kali-
Gandaki, Seti, Marsyangdi, Madi and Budhigandaki, along 
with lakes, wetlands, springs, groundwater systems and 
hydropower sites. These systems support drinking water, 
irrigation, hydropower, tourism, fisheries, religious sites 
and ecosystem services.

Despite water abundance, water security is uneven. 
The province has about 272,630 ha of irrigable land, 
but current irrigation infrastructure covers only about 
70,080 ha (MoEWRWS, 2026), or about 25.7 percent. This 
means many agricultural areas remain dependent on 

rainfall. Hill settlements also face spring-source stress, 
while urban and tourism centres face growing demand 
and water-quality concerns.

Water quality is a growing issue in urban rivers, lakes 
and downstream settlements. Phewa Lake and other 
lake systems are vulnerable to sedimentation, nutrient 
loading, wastewater, solid waste and catchment 
degradation. Rivers are affected by sand and gravel 
extraction, hydropower diversion, sediment load and 
untreated wastewater. Water governance remains 
fragmented across drinking water, irrigation, 
hydropower, sanitation, watershed and disaster 
institutions.

INDICATOR / 	 BASELINE (REFERENCE)	 CURRENT STATE	 OBSERVED	 SYNTHESIS			 
DIMENSION	 (2022–25)		  CHANGE / TREND

TABLE 10: WATER RESOURCES AND WATER QUALITY INDICATORS (DHM, 2017; DHM, 2024A; DHM, 2024B; LCDA, 2021; NEA, 2025)

Organic fraction of 
municipal waste (%)

Dominant ~60–70% Stable Indicates high potential for composting and 
decentralized treatment

Plastic waste fraction 
(%)

Increasing ~12–15% Increasing Key contributor to drainage blockage and river 
pollution

Waste treatment and 
disposal

Informal / 
open dumping

Disposal-
oriented 
systems

Limited 
improvement

Collection expanded, but segregation and 
treatment remain weak

Urban Ward No formal 
records

80 Urban 
ward 
and 118 
Peri-urban 
wards

Increasing 
trend

Besides the district headquarter, township is 
increasing

Urban environmental 
risk hotspots

Limited Expanding Increasing Hill and mountain towns highly vulnerable due to 
terrain and drainage constraints

Hydro-climatic 
regime

Monsoon-dominated 
system; ~80% of 
annual rainfall 
concentrated 
in June-Sept; 
historically 
predictable seasonal 
flows

Increasing rainfall 
intensity with fewer 
rainy days; longer dry-
season stress periods

Shift from evenly 
distributed rainfall to 
high-intensity events

Water availability 
is becoming more 
variable, increasing 
both dry-season 
scarcity and wet-
season hazard

Spatial water 
availability

Strong physiographic 
contrast (humid 
mid-hills vs arid 
trans-Himalaya); local 
reliance on springs 
and small streams

Localized water 
stress in hill and 
mountain settlements 
despite basin-level 
abundance

Growing spatial 
inequality in water 
security

Basin-scale “water 
richness” masks 
growing local scarcity 
and inequity



24        GANDAKI PROVINCE POLICY AND PLANNING COMMISSION

River flow condition Perennial rivers with 
seasonal fluctuation; 
limited abstraction 
historically

Altered flows in many 
river reaches due to 
irrigation diversions 
and hydropower 
intakes

Increasing flow 
modification and dry-
season depletion

Environmental flow 
management is 
becoming a critical 
governance issue

Lakes and wetlands 318 lakes/ponds; 
total area ~33.35 km² 
(monsoon) and ~27.44 
km² (dry season)

Major lakes (Phewa, 
Begnas, Rupa) show 
sedimentation and 
eutrophication stress

Progressive lake 
shrinkage and 
declining water 
quality

Lake health reflects 
cumulative upstream 
watershed and 
pollution pressures

Sediment and 
turbidity

Naturally high 
sediment loads 
during monsoon in 
steep catchments

Elevated sediment 
delivery linked 
to roads, slope 
disturbance, and 
intense rainfall

Increasing sediment 
pulses and inlet 
aggradation

Sediment is now 
a system-level 
water quality and 
infrastructure risk

Drinking water 
services (quantity)

Expansion of piped 
schemes focused on 
coverage

Intermittent supply 
common in dry 
season

Reliability declining 
despite infrastructure 
expansion

Water security 
challenge is shifting 
from access to 
reliability

Drinking water 
services (quality)

National standards 
exist, but limited 
monitoring 
historically

Many schemes fail to 
meet NDWQS, mainly 
due to biological 
contamination

Persistent water 
safety gap

Unsafe water remains 
a major public health 
concern

Irrigation 
development

Large irrigable 
potential; limited 
modern irrigation 
(24.5% coverage)

Continued 
dependence on 
traditional and 
seasonal systems

Pressure to expand 
abstraction

Irrigation growth 
risks increasing 
competition with 
domestic and 
ecological needs

Watershed condition Historically forested 
slopes with localized 
erosion

Road-induced erosion 
and landslides 
increasingly dominant

Degradation 
accelerating in road 
corridors

Roads have become 
a primary driver 
of water-related 
degradation

Governance & 
monitoring

Sectoral management 
with limited basin 
integration

Growing emphasis 
on basin approaches, 
LCDA monitoring, and 
provincial planning

Gradual institutional 
strengthening

Governance reform 
is progressing but 
implementation 
remains uneven

6.8 CROSS-CUTTING ISSUES

Tourism
The Province sits at the heart of Nepal’s “mountain–lake–
culture” tourism brand. Pokhara Valley works as the main 
gateway for Annapurna and other mid-hill/mountain 
destinations, while sacred landscapes (e.g. Muktinath 
corridor and associated heritage sites), adventure 
hubs (e.g. trekking, rafting, paragliding, etc.), and 
community-based homestays spread benefits into rural 
municipalities. Tourism is both a major opportunity and a 
major environmental pressure in the province. Provincial 
records for FY 2022/23 indicate that Gandaki received 
approximately 245,000 international tourists and over 
one million domestic tourists (PPPC, 2077 (2021)). 
This pattern highlights a defining feature of Gandaki’s 

tourism economy: domestic tourism dominates in 
visitor numbers, while international tourism remains 
particularly important for higher-value activities such as 
trekking, guiding, and longer stays.

Gandaki has 16,976 hospitality and food service 
establishments, including 1,779 non-star hotels and 
lodges, 10 star hotels, 27 resorts, 552 homestays and 
14,502 restaurants (MoCTCA, 2023; Paudel and Khatri, 
2024). Evidence from the Nepal Labour Force Survey 
(NLFS) 2017/18 (NSO, 2025) provides important context 
for understanding the structure and quality of tourism 
employment. The survey shows that Gandaki Province 
had about 606,000 employed people aged 15 years 
and above, of whom roughly 240,000 were in formal 
employment and 366,000 in informal employment. 
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These data show the size and importance of the tourism 
economy in Gandaki. Tourism supports employment, 
local business and provincial income, (MoEA, 2025) but 
it also increases waste, wastewater, water demand, 
traffic, construction, trail erosion and pressure on lakes 
and mountain ecosystems (Paudel and Khatri, 2024). 
The most sensitive tourism-environment areas include 
Pokhara, Phewa Lake, Annapurna, Manang, Mustang, 
Myagdi, Gorkha and major trekking corridors.

Migration
Migration is a defining socio-economic process 
shaping environmental conditions, resource use, and 
development pathways in Gandaki Province. Both 
internal migration (rural–urban, hill–Tarai, and inter-
district movement) and international labour migration 
have increased over recent decades, influencing 
population distribution, land use patterns, labour 
availability, and household livelihoods. Migration in 
Gandaki is highly selective by gender and age (IOM, 
2023). According to IOM (2023), young adult males (20–39 
years) constitute the majority of international migrants. 
This has resulted in a growing share of female-headed 
households, which reached about 41% in 2021, increasing 
from 2011 (CBS, 2011; CBS, 2021; IOM, 2023).

Migration is a structural driver of environmental change. 
About 31.4 percent of households have at least one 
absent members, and the absent population was about 
286,593 in 2021 (CBS, 2011; CBS, 2021; IOM, 2023). Around 
83.7 percent of migrants are male, and the dominant 
migrant age group is 20–39 years. Female-headed 
households are around 41 percent (CBS, 2021). These 
indicators show that migration affects rural labour, land 
management, household responsibilities and urban 
growth (CBS, 2011; CBS, 2021). Migration can reduce 
pressure on some agricultural land, but remittances 

can also increase construction, consumption, land 
conversion and municipal service demand (Brown, 2020).

GESI
Gandaki Province is one of the most socially and 
culturally diverse provinces in Nepal. According to 
census (CBS, 2021; NSO, 2024c) and provincial planning 
documents (PPPC, 2080 (2024)), the province is 
home to more than 100 caste and ethnic groups, with 
wide variation in language, culture, livelihoods, and 
geographic settlement. This diversity is a defining 
feature of Gandaki’s social landscape, but it also shapes 
unequal relationships with land, natural resources, 
services, and environmental risks. Many Indigenous 
communities reside in upland and mountain areas, where 
livelihoods depend on rain-fed agriculture, livestock, and 
forest resources (Sujakhu et al., 2019). These areas are 
highly exposed to climate variability, landslides, drought, 
and ecosystem degradation. Dalit households are more 
commonly found in marginal lands, riverbanks and flood-
prone areas, and informal or unplanned settlements in 
peri-urban and urban areas.

Environmental risk is not equally distributed among 
the population in the communities. Women, Dalit 
communities, Janajati groups, persons with disabilities, 
elderly people, poor households and remote mountain 
communities often face greater exposure and lower 
adaptive capacity. Around 3.8 percent of households 
in Gandaki have at least one person with disability. 
Women’s workload remains closely linked with water, 
fuelwood, agriculture and household care. GESI-
responsive environmental planning should therefore 
be integrated into water supply, clean energy, forest 
governance, disaster risk reduction, climate adaptation 
and municipal service delivery.

CROSS-CUTTING THEME	 PRIORITY INDICATOR	 STATE / YEAR	 MAIN ENVIRONMENTAL IMPLICATION

TABLE 11: CROSS-CUTTING INDICATORS

Tourism Hospitality and food 
service establishments

16,976 establishments, 
recent baseline (MOCTCA, 
2025)

Tourism is a major economic driver 
but increases water, waste, energy 
and land-use pressure.

Domestic tourism in 
Gandaki

~1.03 million internal 
visitors, (MOCTCA, 2025)

Domestic tourism now creates major 
seasonal pressure in Pokhara and 
road-accessible destinations.

Hotel bed capacity 12,201 beds, (MOCTCA, 2025) Accommodation growth increases 
wastewater, energy and water 
demand.
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Community homestays 324 homestays, (MOCTCA, 
2025)

Rural tourism supports livelihoods but 
needs WASH and waste safeguards.

Pokhara municipal waste ~231 t/day, (NSO, 2024) Tourism intensifies waste pressure 
in the province’s main urban-tourism 
hub.

Migration Households with absent 
members

31.4%, (CBS, 2021) Migration reshapes rural labour, 
land management and household 
responsibilities.

Absent population 286,593 persons, (CBS, 
2021)

Out-migration reduces rural labour 
and contributes to fallow land and 
ageing settlements.

Male migrants 83.7%, (CBS, 2021) Male-dominated migration increases 
women’s local resource-management 
burden.

Female-headed 
households

~41%, (CBS, 2021) Environmental planning must be 
gender-responsive.

Agricultural labour 
availability

Reduced, 2021 Labour shortage contributes to land 
abandonment, forest regeneration 
and fire/invasive species risks.

GESI Literacy rate 81.7% total; 88.8% male; 
75.3% female, (CBS, 2021)

Education improves adaptive 
capacity, but gender gaps still affect 
access to information and leadership.

Population over 60Years 
of age 

13.3% (CBS 2021) Gandaki also has one of the highest 
ageing profiles among provinces 
(national average is 10..21%) reflecting 
lower fertility, high out-migration of 
working-age people, and longer life 
expectancy

Population with disability 2.9% of population, (CBS, 
2021)

Disaster, WASH and infrastructure 
systems need accessibility provisions.

Women in unpaid family/
agricultural work

High, (CBS, 2021) Environmental degradation and 
climate stress increase unpaid labour 
burdens.

Female ownership of 
land/house

Improved but still low, 2021 Limited asset ownership restricts 
access to compensation, services and 
climate finance.
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The general DPSIR analysis shows that environmental 
change in Gandaki is being driven by development 
transition rather than by a single factor. The main drivers 
include urbanization, tourism growth, infrastructure 
expansion, hydropower development, migration, 
remittances, changing agriculture, rising energy demand 
and climate change. These drivers create pressures 
such as land conversion, road cutting, waste generation, 
wastewater discharge, vehicle emissions, fuelwood use, 
river diversion, sand and gravel extraction, forest fire, 
slope instability and increased demand for water.

The state of the environment of the province is mixed. 
Some indicators show positive trends, such as high 
electricity access and an increase in forest area. Other 

indicators show concern, such as grassland decline, 
growing municipal waste, incomplete clean cooking 
transition, irrigation gaps, rising climate and disaster 
risks, and localized degradation of air and water quality. 
The impacts are visible in public health risks, disaster 
exposure, declining water quality, sedimentation, 
agricultural vulnerability, tourism risks, pressure on 
municipal services and unequal vulnerability among 
marginalized communities.

The required response is integrated planning. Gandaki 
needs to move from sector-by-sector environmental 
management to a province-wide system where 
environmental indicators guide planning, budgeting, 
project selection, monitoring and local implementation.

GENERAL DPSIR OVERVIEW  
FOR GANDAKI PROVINCE

DPSIR COMPONENT	 GANDAKI PROVINCE OVERVIEW

TABLE 12: GENERAL DPSIR OVERVIEW FOR GANDAKI PROVINCE

Drivers	 Urbanization, migration, tourism, hydropower, roads, construction, changing agriculture, 
	 remittances, energy demand and climate change

Pressures	 Land conversion, waste generation, wastewater, vehicle emissions, road dust, fuelwood use, 
	 river diversion, sand mining, slope cutting, forest fire and water demand

State	 Strong natural capital but increasing stress on air, water, land, forests, grasslands, urban 
	 services and climate-sensitive systems

Impacts	 Public health risks, disaster losses, reduced water quality, sedimentation, soil degradation, 
	 tourism vulnerability, livelihood stress and unequal exposure

Responses	 Evidence-based planning, integration of SoE indicators in MTEF/ADP, maintaining and updating 
(Proposed)	 of environmental indicators/database, stronger monitoring, municipal capacity, risk-informed 
	 infrastructure, sustainable agriculture, clean energy and inclusive governance
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The SoE demonstrates that Gandaki Province retains 
strong environmental assets – expanding forest 
cover, universal electricity access, a thriving tourism 
economy and substantial hydropower potential - these 
resources face mounting pressures from development 
and climate change. Critical challenges include 
grassland degradation, transition to clean-cooking, 
irrigation gaps, inadequate management of urban 
waste and wastewater, air pollution, landslide and 
flood hazards, declining snow-cover, lake degradation, 
river fragmentation and unequal vulnerability across 
communities.

The province’s environmental challenges are 
interconnected. Air pollution stems from transport 
emissions, construction dust, biomass combustion and 
forest fires. Land-use transformation is depended upon 
migration patterns, urbanization, road expansion and 
agriculture practices. Forest and biodiversity pressures 
arise from grassland loss, fire frequency, invasive 
species, tourism impacts and human-wildlife conflict. 

Water security depends upon watershed management, 
hydropower development, irrigation abstractions, 
wastewater treatment, riverbed mining, sediment 
dynamics and climate variability. Urban environmental 
issues are linked with population concentration, tourism 
growth, remittance-driven construction housing and 
weak municipal service capacity.

For this reason, SoE must function as a decision-
support tool, not merely a baseline report. Integrated, 
indicator-based environmental governance requires 
institutionalizing SoE metrics within the provinces 
planning such as the Medium-Term Expenditure 
Framework, Annual Development Plans, climate budget 
tagging and project screening processes.  The Provincial 
Policy and Planning Commission should anchor 
this integration, ensuring environmental evidence 
systematically informs planning, budgeting, monitoring 
and investment decisions across all sectors and 
government levels.

CONCLUDING REMARKS
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1.	 Institutionalize SoE indicators in planning and 
budgeting: Integrate priority environmental 
indicators into the MTEF, Annual Development Plans, 
sector plans, climate budget tagging and municipal 
planning guidance.

2.	 Establish a Provincial Environmental Data and 
Monitoring System: Create an integrated platform 
for air, water, land, forest, biodiversity, climate, 
disaster, energy, waste, tourism, migration and GESI 
indicators.

3.	 Strengthen municipal environmental management: 
Provide technical support to municipalities for solid 
waste, wastewater, fecal sludge, drainage, land-use 
zoning and environmental monitoring.

4.	 Expand air and water quality monitoring beyond 
Pokhara: Include district headquarters, highway 
corridors, tourism routes, lake basins, river corridors 
and industrial growth areas.

5.	 Protect agricultural land and restore soil health: 
Promote land-use zoning, soil testing, balanced 
fertilizer use, organic matter restoration, erosion 
control and climate-smart agriculture.

6.	 Manage forests, grasslands and biodiversity as 
connected landscapes: Maintain forest gains while 
addressing grassland decline, forest fire, invasive 
species, biodiversity corridors and human-wildlife 
conflict.

7.	 Mainstream climate and disaster risk into 
infrastructure planning: Screen roads, hydropower, 
irrigation, settlements and tourism infrastructure 
against landslide, flood, slope and climate-risk maps.

8.	 Accelerate clean cooking and productive electricity 
use: Use high electricity access to promote electric 
cooking, efficient appliances, improved cookstoves, 
biogas and electric mobility.

9.	 Protect rivers, lakes, springs and watersheds: Adopt 
river-basin and catchment-based planning, with 
special attention to Phewa, Begnas, Rupa, spring 
sources and hydropower corridors.

10.	Make tourism environmentally responsible: Introduce 
green hotel standards, trekking-route waste systems, 
carrying-capacity assessment, lake conservation and 
climate-resilient destination planning.

11.	 Integrate migration and GESI into environmental 
planning: Treat migration as a planning variable 
and ensure targeted support for women, Dalit 
communities, Janajati groups, persons with 
disabilities, elderly people and remote settlements.

12.	Build local government capacity for implementation: 
Develop model by-laws, practical monitoring 
templates, GIS capacity, environmental officers and 
training support for municipalities.

STRATEGIC RECOMMENDATIONS

SECTOR	 CORE INDICATORS TO MONITOR	 PRIORITY DISTRICTS / AREAS	 PLANNING USE

TABLE 13: PRIORITY INDICATOR FRAMEWORK FOR FUTURE SOE MONITORING

Air quality PM2.5, PM10, vehicle growth, dust, 
cooking fuel

Kaski, Nawalparasi East, highway 
towns

Pollution control and 
health protection

Land/soil/
agriculture

Cultivated land, fallow land, soil 
pH/NPK, irrigation, fertilizer 
intensity

Gorkha, Lamjung, Baglung, 
Syangja, Kaski, Nawalparasi East

Food security and soil 
restoration

Forest/
biodiversity

Forest area, grassland area, fire, 
HWC, invasive species

Mid-hills, Manang, Mustang, 
protected areas

Conservation and 
landscape management

Climate/DRR Temperature, rainfall intensity, 
dry days, landslide, flood, fire, 
snow cover

Gorkha, Lamjung, Myagdi, 
Baglung, Kaski, Nawalparasi East, 
Manang, Mustang

Risk-informed planning
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Industry/energy Electricity access, cooking fuel, 
hydropower, industry count, 
effluent risk

Kaski, Nawalparasi East, Tanahun, 
river corridors

Clean growth and 
compliance

Urban/waste Built-up area, MSW, wastewater, 
fecal sludge, drainage

Pokhara, Kawasoti, Byas, Baglung, 
Gorkha, Beni

Municipal environmental 
management

Water Irrigation, WASH, water quality, 
lake condition, spring status, 
environmental flow

Kaski/Phewa, river corridors, hill 
spring systems

Water security and 
ecosystem protection

Tourism Establishments, waste load, 
water demand, trail pressure, 
homestays

Kaski, Mustang, Manang, Myagdi, 
Gorkha

Sustainable tourism 
management

Migration Absent population, female-
headed households, fallow land, 
remittance construction

Syangja, Gorkha, Tanahun, Kaski, 
Nawalparasi East

Migration-sensitive 
planning

GESI Disability households, women’s 
workload, marginalized access, 
vulnerable settlements

Province-wide, remote and 
hazard-prone areas

Inclusive environmental 
governance
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Strengthening Environmental Database and Capacity 
Development 
n	 Strengthening environmental database information 

system at Provincial Policy and Planning Commission 
as central data hub, linking all local municipalities to 
support the provincial periodic planning process to 
address the environmental issues;

n	 Strengthening capacity on evidence-based 
integrated environmental assessment and reporting 
system of the Local and provincial government for 
the Sustainable Decision making for sustainable 
resources use;

n	 Strengthening the capacity of the planning unit of 
municipalities on handling and analysis of the spatial 
data with GIS and remote sensing technology;

n	 Establishment of the Natural System Monitoring 
(metrological station, water quality, land quality etc.) 
in each municipality and strengthening capacity of 
Municipality on monitoring environmental variables;

n	 Strengthen and build the capacity of the Information 
Technology (IT) staff of the Municipalities in 
understanding of environment and handling of 
environmental variable and information to support 
the sustainable decision making and resource 
mobilization;

Strengthening Environment Management System
n	 Conduct an integrated environmental assessment 

of Pokhara Metropolitan and   other emerging 
bigger Municipalities to identify the key priority 
environmental issues and detail analysis to find out 
the pressing issues and gap based on which prepare 
an action plan with projects;

Environmental Data and  
Monitoring System Development  
n	 Establish a drinking water quality monitoring system 

and maintain a routine water quality database at local 
level;

n	 Assessment of air pollution spatial trends and routs 
for the establishment of the air pollution monitoring 
instrument;

n	 Build the capacities of the Municipalities through 
training and awareness programme and for those 
municipality prone to air pollution air quality 
monitoring system is to set up;

n	 Air Quality Monitoring instrumentation across low-
land (Kawasoti) to high-Mountain (Lo-Manthang) and 
maintain the air-quality database;

Urban Environment and Solid Waste 
n	 Support to prepare risk sensitive landuse plan of 

municipality and growing urban centres;
n	 Assessment of current urban solid waste 

management practices at local level and explore 
alternative measures for the sustainable waste 
management; 

Agriculture and Soil Health (Food Security)
n	 Assessment of the agriculture production and soil 

health of the selected districts/municipalities on 
depletion of soil production a capacity and prepare 
the action plan to reverse the soil productivity 
degradation trend;

n	 Establish a soil test programme in regular intervals in 
all the districts and maintain the database and based 
on the test report needful action can be taken to 
restore the soil health. 

n	 Support to prepare landuse zone map in each 
municipality (rural and urban) and develop landuse 
policy;

Forest and Biodiversity:
n	 Assessment of the fruit producing plants species 

under the community forest in the municipalities 
affected by the Human animal conflicts and prepare 
the action plan on promote the fruit-bearing plants 
(Agro-forestry) in the community forest to keep the 
animals in the forest;

n	 Assess the grassland biodiversity and prepare grass 
land protection and restoration strategy;

n	 Prepare protocol for forest protection from fire and 
develop forest fire monitoring and fire risk mitigation 
guideline; 

n	 Assess the types of invasive species in local level, 
their impacts and develop strategy to control invasive 
species; 

n	 Assess and support wildlife friendly infrastructure 
development through policy and design guidelines;

SPECIFIC RECOMMENDATIONS 
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Mainstream climate and disaster risk into 
infrastructure planning
n	 Assessment of the debris deposited river system’s 

(e.g. Kaligandaki in Mustang, Darmkhola in Baglung, 
Myagdi Khola in Myagdi, Daraudi in Gorkha, Andhi 
Khola in Syangja, Modi Khola in Parbat, seasonal 
stream in Kawasoti area, and other major rivers) 
watershed for its annual sand, gravel and stone yield 
prediction and develop strategy for the sustainable 
harvesting by the local municipalities;

n	 Support the local government for spatial assessment 
of the Municipalities to identify the hazard and 
disaster prone area for developing the sustainable 
landuse plan and infrastructure development;

n	 Develop the Glacier and Glacier Lake monitoring 
system and learning center (e.g. Gangapurna in 
Manang and Birendra Tal in Gorkha) to assess the 
climate change and its impact in high altitude region 
for the national and international researcher and 
visitors;

n	 Prepare municipality level road network map and 
assess the state of interconnection facility, and 
develop roadside slope protection guideline;

n	 Assess landslide and flood prone areas at local level, 
develop early warning system;

Clean Energy Promotion
n	 Assessment of the Municipalities household electric 

wiring capacities on use of the electric cooking 
stoves and recommendation for the action plan to 
enable the municipalities transform from fuel wood 

and fossil (and LPG) fuel to clean electricity cook 
stove;

River Basin and Water Resources
n	 Establish the Lake and wetland monitoring and 

development system in the institution for addressing 
the degradation of the water quality and aquatic 
lives;

n	 Assess River Basin (watershed and sub-watershed) 
health, and rank the river basin in terms of its health/
state and develop climate responsive integrated 
watershed management plan.  

n	 Establish water quality monitoring protocol of 
province river basins, perform regular water quality 
assessment to achieve Water Quality Index (WQI);  

n	 Establish monitoring system for the e-flow of 
hydropower projects; 

Cross-cuttings: 
n	 Build the program on raising awareness among 

hospitality sector on sustainable consumption of 
the resources use at the hotel and production of the 
waste;

n	 Promote the green labeling of the hotel on use of 
resources and production of waste by the hotels/
homestays;

n	 Build the program on community awareness on 
inclusive developmental plan;

n	 Review local level GESI policy to assess any gaps and 
support local government to improve and develop 
inclusive developmental plan and policies; 
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