Barlagy nirede

geg¢meli?
Siz yakyndaky Saglyk 6ylne ya-da
hassahana yUz tutup bilersifiiz.

Q Bulary bilmek wajypdyr!

Ingekesel bejerilyar.

Esasy gorkmaly dal. Bejergini 6z
wagtynda baslamaly. Eger-de
siz ya-da sizif yakynlaryryz
kesellan bolsanyz lukmangylyk
kdmegine ylz tutun.

Ingekeseli bejermek mugtdur.
Ol 4 aydan 9 aya genli
uzayandyr. Dermanlary her gtin
bes etman kabul etmek 6ran
wajypdyr. Yogsam kesel agyr
goérnlsinde gaytalanyp biler.

Garsylykly aragatnasyk
saklamagyn yollary:

Fiziki sahslar ya-da jemgyyetgilik guramalary
su taslamanyn yerine yetirilisi boyunga 6z
belliklerini, tekliplerini we arzlaryny
Turkmenistanyn Saglygy gorayys we derman
senagaty ministrligine degisli bolan arz -
sikayatlar boltimine yollap bilerler.

Telefon

+993 (12) 40-06-07

Faks

+993 (12) 48-92-97

Elektron pogta

info@saglykhm.gov.tm

Elektron ylzlenme
www.saglykhm.gov.tm
/yuzlenme

Pogta
Tirkmenistan,
Asgabat s., Arcabil
sayoly, 20, indeksi
744036

Ingcekesel:

name mohum
bilmeli?

owreder:

Ingekesel name?
Ingekeselin alamatlary?
Ol nihili gegip bilyar?
yz kesellan bolsanyz

Siz ya-da sizin yak

name etmeli?




Ingekeselin Oziini we

alamatlary yakynlaryny nahili
| 2 hepdeden uzak dowam goramaly?
edyan lisglilewik
o

!

s Dos kapasasynda agyry
Gowsaklyk, yadawlyk
Agramyn we isdanin
Ingekesel peselmegi O :

. 5 Oyiinizin otaglaryny yygy-
el Gije kép derlemeklik yygydan semalladyi
Ingekesel - bu “Mycobacterium
tuberculosis” atly bakteriya .
tarapyndan déredilen yokang Gyzgynyn galmagy, Bejergini baglamazdan 6
keseldir. Képleng yagdayda 6yken esasan hem agsamara nasaglar bilen uzak

zeperlenyar, yone beyleki beden wagtlayyn aragatnasykda
agzalaryna hem zeper yetip bilyar. bolmaklykdan gaga durun
O Gowy habar:
Oz wagtynda dogry bejergi
alnyp barylanda Ingekesel
bejerilyar.

Yylda bir gezek
flyurografiya barlagyny
gegin

Ingekesel nihili yokusyar?
Hacan-da ingekeselli nasag
Usglrende ya-da asgyranda
mikroblar howa dugyarler. Eger-de siz
seyle adamynyn yanynda uzak wagt
bolsanyz, size kesel yokusyp biler.

Zyyanly endiklerden dasgda
durun. Sagdyn durmus
yorelgesine eyerin




