
ANÁLISIS NACIONAL

Honduras 2023 y 2024*

DE VIOLENCIA ARMADA EN CONTRA DE 
MUJERES Y NIÑAS

Fuente:  Instituto Nacional de Estadística (INE), Encuesta Nacional Especializada Sobre Violencia Contra Las Mujeres y Niñas de 15 años y más en Honduras 
(ENESVMN), 2022. (*) La estimación tiene un tamaño de muestra entre 25 y 50. Se omiten del análisis las estimaciones con un tamaño de muestra menor de 25 
o con un coeficiente de variación mayor de 20%.

LAS MUJERES ESTÁN
EXPUESTAS A LA  VIOLENCIA

VIOLENCIA A LO
LARGO DE LA VIDA

VIOLENCIA EN LOS
ÚLTIMOS 12 MESES

Indistintamente de su edad,  nivel de 
instrucción, condición social, 
pertenencia a un pueblo indígena o 
afrodescendiente, y condición de 
discapacidad, las mujeres enfrentan 
situaciones violentas en diferentes 
ámbitos y a lo largo de su curso de 
vida.

1 DE CADA 2 MUJERES
Un estimado de 1.8 millones de  
mujeres de 15 años o más, han 
experimentado violencia en algún 
momento de su vida.

PREVALENCIA TOTAL DE VIOLENCIA
CONTRA EN LAS MUJERES Y NIÑAS

de las mujeres y niñas de 15 años y 
más han experimentado alguna forma 
de violencia, ya sea física, psicológica, 
sexual o patrimonial y/o económica y 
discriminación, al menos una vez en su 
vida.

52.8%

1 DE CADA 5 MUJERES
Un estimado de más 800 mil mujeres de 
15 años o más, han experimentado 
violencia en los doce meses previos al 
levantamiento de la encuesta.
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Las mujeres enfrentan diferentes tipos de violencia en su vida.
Un alto porcentaje de mujeres reporta incidentes de violencia psicológica

A lo largo de la vida Últimos 12 meses

Total Psicológica Patrimonial,
económica y/o
discriminación

Sexual Física

52.8%

23.2% 23.7%
18.2%

4.0%

39.5%

15.8%

26.4%

8.4% 8.1%



Fuente:  Instituto Nacional de Estadística (INE), Encuesta Nacional Especializada Sobre Violencia Contra Las Mujeres y Niñas de 15 años y más en Honduras 
(ENESVMN), 2022. (*).

9 DE CADA 10 MUJERES
No denunciaron o buscaron ayuda ante 
situaciones de violencia.

94.9%

98.5%

52.6%

18.8%

14.6%

14.1%

12.3%

47.6%

46.4%

17.7%

15.4%

97.5% 96.3%

94.6% 92.5% 88.6%

91.6%

57.8%

87.3%

NO BUSCARON AYUDA

87.3% de las mujeres que han 
experimentado violencia en el  
ámbito público y privado.

NO DENUNCIARON

96.3% de las mujeres que 
han experimentado 
violencia.

Laboral Educativo Comunitario Pareja Total

LaboralEducativo Comunitario ParejaTotal

Laboral
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Porque se trató de algo que
no tenía importancia.

No sabía a qué institución acudir.

Por miedo o temor a las
consecuencias o represalias.

Porque se trató de algo que
no tenía importancia.

No sabía a qué institución acudir.

Por pena / vergüenza.

Porque se trató de algo que
no tenía importancia.

No sabía a qué institución acudir.

Por miedo o temor a las
consecuencias o represalias.

Principales motivos por los cuales las mujeres y niñas con 15 años y más, 
no buscaron ayuda ante situaciones de violencia, según ámbito.



Fuente:  Instituto Nacional de Estadística (INE), Encuesta Nacional Especializada Sobre Violencia Contra Las Mujeres y Niñas de 15 años y más en Honduras
                (ENESVMN), 2022. (*)

Ante situaciones de violencia, las mujeres buscaron ayuda
o denunciaron principalmente en la Policia Nacional

De acuerdo con la ENDESA, MICS del 2019, el 63.8%  de las mujeres encuestadas fue víctima de robo con algún 
tipo de arma y de ese grupo la mayoría (43.7%) fue víctima con arma de fuego (pistola).

Robo sin arma

Robo con 
cualquier arma

Fuente: INE.  ENDESA, MICS, 2019.

Porcentaje de mujeres de 15 a 49 años que 
fueron víctimas de robo

Porcentaje de mujeres de 15 a 49 años víctimas de 
robo por tipo de arma

Buscaron
ayuda

NATURALIZACIÓN
DE LA VIOLENCIA

BÚSQUEDA DE AYUDA Y DENUNCIAS

ROBO Y AGRESIÓN CON ARMAS DE FUEGO

Los datos muestran un alto nivel 
de naturalización de la violencia 
en las mujeres y niñas 
encuestadas.

9 de cada 10 mujeres
No denunciaron o buscaron ayuda 
ante situaciones de violencia, el 
principal motivo declarado “Se trató 
de algo que no tenía importancia”.
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23.2%
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*Elaborado en agosto de 2024

Fuente: Mesa Técnica de Muertes Violentas: Policía Nacional, Ministerio Público/Dirección de Medicina Forense. Registro Nacional de las Personas. Observatorios de  
 Convivencia y Seguridad Ciudadana. Instituto Nacional de Estadísticas. IUDPAS/UNAH. Unidad Técnica de Coordinación Interinstitucional 
(UTECI)/Subsecretaría en Asuntos Policiales.

De 2013 a  los primeros 7 meses del  2024, en promedio el 69% de las muertes violentas de mujeres en Honduras 
fueron cometidos con armas de fuego. 

En 2023, junio fue el mes con más muertes violentas de mujeres con armas de fuego, acumulando el 18% (48) del 
total del año 2023. En los primeros 7 meses del  2024, marzo es el mes con más incidencia con el 21% (18) del 
total.

Serie histórica de muertes violentas de mujeres y femicidios, 2013-2024

Muertes violentas de mujeres y feminicidios con armas de fuego por mes, 2023 y enero-julio 2024.

Homicidios Totales Homicidios con armas de fuego % Homicidios con arma de fuego
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Fuente: Mesa Técnica de Muertes Violentas: Policía Nacional, Ministerio Público/Dirección de Medicina Forense. Registro Nacional de las Personas. Observatorios de 
Convivencia y Seguridad Ciudadana. Instituto Nacional de Estadísticas. IUDPAS/UNAH. Unidad Técnica de Coordinación Interinstitucional 
(UTECI)/Subsecretaría en Asuntos Policiales.

En 2023, 4 de cada 10 muertes violentas de mujeres con armas de fuego a nivel nacional  ocurrieron en mujeres 
jóvenes entre 12 y 30 años (117). 
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*Elaborado en agosto de 2024

Muertes violentas de mujeres y feminicidios con armas de fuego en Honduras, 2023

Muertes violentas de mujeres y feminicidios 
con armas de fuego por móvil categoría 2023 
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DIAGNÓSTICO DE MUERTES VIOLENTAS DE MUJERES 
 

CON ARMAS DE FUEGO. AÑO 2023

Las mujeres que son víctimas de 
muertes violentas por arma de 
fuego cuadruplican a las que 
fallecen por heridas de arma blanca, 
la segunda causa de muerte 
violenta más común.

6 DE CADA 10 MUERTES 
VIOLENTAS DE MUJERES (264 
víctimas) se cometieron con un 
arma de fuego.

 Arma de fuego
Arma blanca
Asfixia por estrangulamiento
Arma contundente
En estudio
Quemadura
Sin dato
Puño
Asfixia por sofocacion
Envenenamiento
Lanzamiento al vacio
Total

264 
66 
23 
22 
22 
5 
3 
2 
1 
1 
1 

410 

 64%
16%
6%
5%
5%
1%
1%

0.5%
0.2%
0.2%
0%

100%

Tipo de arma Homicidios
2024

% de Homicidios
2024

117

56 47
22 12

7

En 2023 la mayoría de las muertes violentas de mujeres 
fueron por problemas de convivencia, de estas el 73% 
(140) ocurrió con arma de fuego.

El 63% (57) de las muertes violentas de mujeres 
atribuidas a criminalidad fueron con armas de fuego. 

El 51% (53) de las muertes violentas de mujeres en 
proceso de investigación se atribuyen a que fueron con 
armas de fuego.

El 58% (14) de las muertes violentas de mujeres 
atribuidos a delincuencia común fueron con armas de 
fuego.

192
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91

103

57 53
24 14

44%

menores de 12 31 a 40 41 a 50 51 a 60 60 o más Sin dato13 a 30

Convivencia Criminalidad En proceso de
investigación

Delicuencia
 común

Homicidios Totales

Homicidios con armas de fuego

% Homicidios con arma de fuego



*Elaborado en agosto de 2024

Fuente: Mesa Técnica de Muertes Violentas: Policía Nacional, Ministerio Público/Dirección de Medicina Forense. Registro Nacional de las Personas. Observatorios de 
Convivencia y Seguridad Ciudadana. Instituto Nacional de Estadísticas. IUDPAS/UNAH. Unidad Técnica de Coordinación Interinstitucional 
(UTECI)/Subsecretaría en Asuntos Policiales.

El 53% de las muertes violentas de mujeres con 
armas de fuego en Honduras ocurrieron en el área 
urbana (53) y el 47% ocurrieron en el área rural 
(123).

En 2023, casi 5 de cada 10 muertes violentas de mujeres ocurrieron en los 10 municipios con más incidencia de homicidios. 
Distrito Central acumuló el 17% (47) del total nacional, registrando casi 3 veces más víctimas que San Pedro Sula, quien es el 
segundo municipio con más incidencia.

El 79% de las muertes violentas de mujeres con 
armas de fuego en Honduras ocurrieron en el 
ámbito público (208) y el 21% ocurrieron en el 
ámbito privado (123).

Muertes violentas de mujeres y femicidios por
área en Honduras, 2023

Muertes violentas de mujeres y femicidios en
Honduras por tipo de lugar, 2023

Rural

Urbana

Privado

Público

Distrito Central

San Pedro Sula

Puerto Cortés

Juticalpa

Tocoa

Olanchito

La Ceiba

El Rosario

Choloma

Catacamas

10 municipios con mas muertes violentas de
mujeres y feminicidios en Honduras, 2023
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*Elaborado en agosto de 2024

Fuente:  Mesa Técnica de Muertes Violentas: Policía Nacional, Ministerio Público/Dirección de Medicina Forense. Registro Nacional de las Personas. Observatorios de 
Convivencia y Seguridad Ciudadana. Instituto Nacional de Estadísticas. IUDPAS/UNAH. Unidad Técnica de Coordinación Interinstitucional 
(UTECI)/Subsecretaría en Asuntos Policiales.

Muertes violentas de mujeres y feminicidios por edad 
enero - julio 2024 

Muertes violentas de mujeres y feminicidios por movil categoría
enero - julio 2024 

DIAGNÓSTICO DE MUERTES VIOLENTAS DE MUJERES
 

CON ARMAS DE FUEGO. AÑO 2024*

De enero a julio 2024  la mayoría de las 
muertes violentas de mujeres fueron por 
problemas de convivencia, de estas el 67% 
(35) ocurrió con arma de fuego.

El 61% (22) de muertes violentas atribuidos a 
patrones culturales fueron con armas de 
fuego.

En cuanto a las  muertes violentas en 
proceso de investigación el 55% (12) se 
atribuyen a que fueron con armas de fuego.

El 100% (15) de  las muertes violentas  
atribuidos a criminalidad fueron con armas 
de fuego. 

El 75% (3) de  las muertes violentas 
atribuidos a delincuencia común fueron 
armas de fuego.

De enero a julio del 2024 casi 4 de cada 10 de las muertes violentas de mujeres y femicidios con armas de fuego (37) 
fueron en mujeres jóvenes de 12 a 30 años.

El  rango menores de 12  no se muestra ya que no hay datos para presentar.

De enero a julio del 2024, el 
67% de las muertes violentas 
de mujeres fueron con armas 
de fuego y las víctimas son 3 
veces más que la víctimas con 
arma blanca (que es la segunda 
arma con más incidencia).

 Arma de fuego
Arma blanca
Arma contundente
Asfixia por estrangulamiento
Sin dato
En estudio
Puño
Total

 87
28
6
5
2
1
1

130

 67%
21.5%
4.6%
3.8%
1.5%
0.8%
0.8%
100%

Tipo de arma
Homicidios

2024*
% del total de

homicidios 2024

42.4%

21.8%
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9.2%
4.6% 4.6%
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Criminalidad Delincuencia
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*Elaborado en agosto de 2024

Fuente: Mesa Técnica de Muertes Violentas: Policía Nacional, Ministerio Público/Dirección de Medicina Forense. Registro Nacional de las Personas. Observatorios de 
Convivencia y Seguridad Ciudadana. Instituto Nacional de Estadísticas. IUDPAS/UNAH. Unidad Técnica de Coordinación Interinstitucional 
(UTECI)/Subsecretaría en Asuntos Policiales.

De enero a julio del 2024 el 59% de las muertes violentas de mujeres con armas de fuego en Honduras 
ocurrieron en el área urbana (51) y el 41% ocurrieron en el área rural (36).

En los primeros 7 meses del  2024, los 10 municipios con más muertes violentas de mujeres acumulan el 44% del total nacional. 
Distrito Central fue el municipio con más incidencia con el 13% del total  y presenta 2 veces más víctimas que San Pedro Sula 
(quien es el segundo municipio con más incidencia).

10 municipios con más muertes violentas de mujeres y feminicidios en Honduras
Enero - julio 2024

Distrito Central

San Pedro Sula

La Masica

Catacamas

Roatán

Juticalpa

Choluteca

El Progreso

Cololaca

0 2 4 6 8 10 12

13%

8%

5%

5%

3%

3%

3%

2%

2%

11

7

4

4

3

3

3

2

2

Rural

Urbana
41%36 59% 51

Muertes violentas de mujeres y feminicidios por área 
enero - julio 2024.


