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LA MAURITANIE EN CHIFFRES 

La Mauritanie est située entre les 15 e et 27 e degrés de latitude nord et les 5 e et 17 e 

degrés de longitude ouest et bénéficie d’une position géographique stratégique entre 

l’Afrique du Nord et l’Afrique subsaharienne. Sa population mauritanienne est 

estimée à 4 173 077 habitants en 20201. Le secteur agricole demeure le secteur le plus 

important de l’économie avec une contribution de 17% à la formation du Produit 

Intérieur Brut (PIB) et il est le deuxième pourvoyeur  d’emplois avec  environ 21% des 

actifs2. Ainsi, la Mauritanie s’étend sur un vaste espace de 1 030 700 Km2 dont près de 

500 000 hectares de terres cultivables, environ 365 000 ha en cultures pluviales, 135 000 

ha en cultures irriguées, 19 700 ha en cultures de palmiers et 22 500 ha en cultures 

irriguées3. 

 

L’AGRICULTURE : UN SECTEUR A FORT POTENTIEL   

 
1 ONS, Recensement Général de la Population et de l’Habitat (RGPH), 2015 
2 FAO, Évaluation Genre de Pays des secteurs de l’agriculture et du développement rural en Mauritanie, 
2020  
3 Idem 
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La Mauritanie demeure un pays où le secteur agricole constitue un secteur important 

du développement et de l’économie. Il constitue un vecteur de développement local 

via la promotion d’emploi des jeunes et des femmes, en plus de sa capacité à 

promouvoir la sécurité alimentaire et la nutrition et par conséquent la résilience de la 

population surtout dans les zones rurales. Le rapport économique et financier de 2023 

prévoyait que le PIB du secteur primaire enregistrerait une croissance de 6,3% en 2023 

pour s’établir à 87216 millions d’ouguiyas MRU, —tiré essentiellement par 

l’agriculture qui devrait enregistrer un taux de croissance réel de 9,3%4.  

Les principaux produits sont particulièrement le riz, sorgho, millet, maïs, produits 

maraîchers, dattes. Ils sont augmentés au cours des vingt dernières années au rythme 

de 1% par an, ne couvre qu’un tiers des besoins nationaux5. Ainsi, à l’horizon 2025, le 

pays prévoit d’augmenter la superficie nationale des aires maraîchage de plus de 500 

ha et celles de décrue de plus de 5.000 ha6. Ceci montre qu’il s’agit d’un secteur 

promoteur qui a un potentiel primordial pour le pays. 

INFORMALITE ET INEGALITE 

Depuis 2020, la pandémie COVID 19 a affecté quasiment tous les secteurs de 

développement en entraînant la baisse des revenus, perte d’emplois, voir même la 

faillite. Le secteur agricole est le secteur le moins touché par la pandémie car il 

enregistré une hausse des travailleurs (27%)7 dans une période marquée par la 

détérioration du climat d’affaires en général et la baisse du rendement  dans plusieurs 

secteurs et services.  

Les femmes participent à toutes les phases du cycle agricole, notamment la plantation, 

le sarclage, la protection et l’entretien des champs, ainsi qu’à la récolte, la conservation, 

le stockage, la transformation et la commercialisation des produits agricoles. Les 

pourcentages de femmes et d’hommes travaillant dans l’agriculture diminuent avec 

l’augmentation du niveau d’instruction. Chez les femmes, ce pourcentage passe de  

30 % parmi celles n’ayant aucun niveau d’instruction à 18 % parmi celles ayant le 

niveau primaire et à 8 % parmi celles ayant le niveau secondaire (nouveau système)8. 

La plupart des travailleurs dans le secteur agricole sont des femmes actives qui 

travaillent dans le maraîchage connu comme un secteur très informel et peu productif. 

Les femmes constituent une large part de la main d’œuvre agricole majoritairement 

 
4 Ministère de l’économie, des finances, Rapport économique et financier, 2023 
https://www.finances.gov.mr/sites/default/files/202211/Rapport%20%C3%A9conomique%20et%2
0financier%202023.pdf 
5 FIDA, Note de stratégie de pays, 2016 

https://www.ifad.org/documents/38711624/40089510/Note+de+Stratgie+de+Pays_1.pdf/582d536b
-1674-48e7-b3ef-b2a20242ac78?t=1611228477000 
6 Diagnostic des filières Maraîchage et Cultures de Décrue en Mauritanie au sein des pôles de 
développement du RIMDIR (UE), Février 2020, https://rim-rural.org/2020/04/24/15716-2/ 
7 Groupe de la Banque Mondiale, Rapport sur la situation économique en Mauritanie, Quatrième 
édition, 2021  
8 Enquête Démographique et de Santé de la Mauritanie (EDSM) 2019-2021 

https://www.ifad.org/documents/38711624/40089510/Note+de+Stratgie+de+Pays_1.pdf/582d536b-1674-48e7-b3ef-b2a20242ac78?t=1611228477000
https://www.ifad.org/documents/38711624/40089510/Note+de+Stratgie+de+Pays_1.pdf/582d536b-1674-48e7-b3ef-b2a20242ac78?t=1611228477000
https://rim-rural.org/2020/04/24/15716-2/
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informelle, cependant, elles ont moins accès aux terres, au crédit, aux intrants agricoles 

et aux marchés9. En effet, le secteur agricole employait 17 % des femmes et 22 % des 

hommes de 15-49 ans10 Selon le BIT, la majorité des 25% des femmes considérées 

comme occupant un emploi, exercent en réalité majoritaires dans le secteur informel, 

notamment, dans le secteur agricole11.  

CHANGEMENT SOCIAL, RESILIENCE ET INDEPENDANCE  

En dépit de l’informalité constatée, le secteur agricole représente une source d’activités 

génératrices de revenus pour les femmes qui travaillent au maraîchage, ce qui s’est 

répercuté sur leur résilience au niveau des ménages et au sein de leur village marqué 

par une meilleure nutrition, qualité meilleure de sol et parfois même une source de 

revenu. 

La contribution significative des femmes à la production agricole, à la sécurité 

alimentaire, à la nutrition et à la gestion des terres et des ressources naturelles en fait 

des  des actrices clés du développement. En Mauritanie, les femmes sont à l’origine de 

70% de la production alimentaire12. Ainsi, elles constituent la moitié de la main-

d’œuvre agricole et prennent en charge 80 à 90% de la transformation, du stockage et 

du transport des aliments13. 

Bien que les femmes soient fortement présentes dans cette chaîne de valeur, elles 

demeurent écartées en matière de détention des terres, du crédit, de formation et 

d’accompagnement au contraire des hommes qui sont les vrais propriétaires des 

terres. Spécifiquement dans le contexte rural, les femmes sont considérées à travers 

une double prisme , à la fois comme un groupe vulnérable et comme une clé motrice 

du développement. 

Les hommes représentent en moyenne plus de 95 pour cent des détenteurs de titres de 

la zone de la vallée14. Ce pourcentage se répartit comme suit : 97,4 % dans le Trarza, 70 

% dans le Brakna, de 97,3 % dans le Gorgol et 85,2 % au Guidimakha15. Cela montre 

qu’il s’agit d’un domaine où l’intégration de la dimension genre est vraiment 

nécessaire.   

L’AGRICULTURE AU FEMININ : UNE HISTOIRE D’UNE REUSSITE  

L’indépendance, la résilience et le changement du statut dont jouissent femmes par le 

biais de l’agriculture sont une opportunité précieuse qui milite pour la promotion de 

l'entreprenariat féminin dans le secteur agricole. Un exemple frappant, encore unique 

 
9 Agriculture : les femmes aussi productives et dynamiques que les hommes mais elles ont moins accès 
aux terres, 2017 : https://cridem.org/imprimable.php?article=703506 
10 Enquête Démographique et de Santé de la Mauritanie (EDSM) 2019-2021 
11 Union Européenne, Analyse de Genre Mauritanie (Gender Action Plan II) 2018 
12Forum foncier Mondial, Mauritanie : Femmes, parias de la terre, 
https://fonciermondial2015.wordpress.com/2015/05/11/maritanie-femmes-parias-de-la-terre/ 
13 Idem 
14 Banque Mondiale, Problématique de l’Accès des Femmes à la Propriété Foncière en Mauritanie, 2015 
15 Idem 

https://cridem.org/imprimable.php?article=703506
https://fonciermondial2015.wordpress.com/2015/05/11/maritanie-femmes-parias-de-la-terre/
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de son genre, est la petite entreprise « Berdis Rice » spécialisée dans la mise en conserve 

du riz, gérée par Berdis Mohamed, une jeune femme de 33 ans.  la première jeune 

femme d’affaires mauritanienne active dans le domaine agricole qui cultive un terrain, 

auparavant délaissé mais appartenant à sa famille. 

« Les femmes occupent dans nos pays une place prépondérante dans le secteur informel. Je pense 

que si les femmes s’investissent dans l’entrepreneuriat, elles assureront une croissance 

économique notoire »16 dit Berdis en encourageant les femmes à s’investir dans le 

domaine agricole. Elle a une équipe de 4 employés, répartis entre le travail de terrain 

et l’entreprise. Il est important de rappeler ici que seulement 2,4 % des entreprises 

mauritaniennes sont détenues majoritairement par des femmes.  

Concernant les difficultés dans le domaine, Berdis note : « En plus des difficultés liées au 

aléas naturels, nous manquons cruellement de matériel agricole. Le manque d’engins et de 

matériel agricole conditionne le bon rendement pour notre production »17. A cela s’ajoute, 

d’après elle « le sentiment d’être seule dans un environnement masculin »18. En effet, ce 

modèle réussi d’entreprenariat au féminin peut être considéré comme l’un des 

indicateurs de changement vers une meilleurs intégration des femmes. 

TECHNOLOGIE ET INNOVATION  

Dans la perspective de contribuer à résorber la précarité et les vulnérabilités des 

producteurs dans le secteur agricole due en partie à l’informalité en agriculture, le 

Laboratoire d’Accélération du PNUD Mauritanie a entrepris d’explorer des solutions 

innovantes permettant de favoriser la formalisation qui améliore les conditions de 

travail et de vie des petits producteurs.   

C’est ainsi qu’il a pu identifier la plateforme numérique Agribank comme une solution 

adaptée pour aider à relever les défis auxquels sont confrontés les producteurs et 

entrepreneurs dans les domaines de l'approvisionnement en intrants agricoles, du 

financement, de l'accès au marché ainsi qu’au niveau de commercialisation des 

produits agricoles. En plus d’être une solution à des défis du monde agricole, Agribank 

est un cadre innovant d’accélération de mise en œuvre des Objectifs de 

Développement Durable (ODD).  

Ainsi, le Laboratoire a lancé une expérimentation sur les techniques d’agriculture 

hydroponique, aussi appelée l’agriculture verticales. Cette technologie innovante 

permettra de cultiver des plantes sans sol, en utilisant de l'eau enrichie en nutriments 

et recyclé en économisant jusqu’au 90% d’eau par rapport à l’agriculture traditionnelle. 

L’expérimentation concluante signifierait que les ménages pourront produire leur 

propre nourriture et générer des revenus supplémentaires grâce à la vente de leur 

production agricole. De plus, la mise en œuvre de cette technologie permettrait 

 
16 Lors d’un entretien entre l’AccLab est Mme. Berdis Mohamed, Directrice et la propriétaire de 
l’entreprise « Berdis Rice », 28 Juin 2021 
17 Ibid 
18 Ibid 
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d'économiser de l'eau et de l'énergie, et de contribuer ainsi à la protection de 

l'environnement 

CONCLUSION ET RECOMMENDATIONS 

Afin de booster le secteur agricole dans le pays, il est nécessaire de suivre une approche 

inclusive et holistique touchant un certain nombre des domaines. Ci-après une liste de 

recommandations qui peux améliorer le secteur agricole et par la suite réduire 

l’informalité et les inégalités dans ce secteur grâce à la technologie et l’innovation :  

▪ Appuyer les coopératives maraîchères pour une meilleure organisation ;  

▪ Renforcer l’accès des femmes agricultrices aux crédits, marchés et la 

gouvernance de la chaîne de valeur ; 

▪ Promouvoir l’accès au marché de travail pour des travailleuses informelles du 

secteur agricole ; 

▪ Lancer une étude de recensement des travailleuses informelles dans le secteur 

agricole ;  

▪ Faire un plaidoyer auprès du gouvernement pour une stratégie d’inclusion des 

travailleuses informelles dans le secteur agricole ; 

▪ Conduire des sessions d’encensement aérien par drones chaque année ;  

▪ Etudier la possibilité d’utiliser la technologie pour la provocation artificielle des 

pluies ; 

▪ Promouvoir l’agriculture hydroponique ;  

▪ Mettre en échelle la plateforme Agribank pour encourager l’agriculture au 

niveau national. 
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