
ၸွင်ႇသူမီးလွင်ႈမႆႈၸႂ် ၵဵဝ်ႇလူၺ်ႈၶူင်းၵၢၼ် UNDP သေဢၼ်ဢၼ်ႁိုဝ်?
ၵၢၼ်ၶိုၼ်းမႄးထတ်းထွင် လွင်ႈႁဵတ်းသၢင်ႈတိုဝ်းၵမ်ႊၸွမ်း ၵဵဝ်ႇလူၺ်ႈလွင်ႈတူင်ႇဝူင်းၵူၼ်းလႄႈ လွင်ႈသၽႃႇ

ဝႃႉသိုင်ႇဝႅတ်ႉလွမ်ႉ လႄႈ  ယူင်ႉၵၢၼ်တုမ်ႉတွပ်ႇပၼ် ၽူႈၵဵဝ်ႇၶွင်ႈၸွမ်း

ၶေႃႈသိုပ်ႇမိုတ်ႈ

သင်သူယုမ်ႇယမ်ဝႃႈ ၶူင်းၵၢၼ် ဢၼ် UNDP ၵမ်ႉၸွၺ်ႈပၼ်ယူႇၼႆႉ ပဵၼ်ၽေးတေႃႇ 
ဢမ်ႇၼၼ် ၸၢင်ႊပဵၼ်ၽေးတေႃႇ တူဝ်သူၵေႃႈယဝ်ႉ၊ တူင်ႇဝူင်းၵူၼ်းသူၵေႃႈယဝ်ႉ၊ သၽႃႇ
ဝႃႉသိုင်ႇဝႅတ်ႉလွမ်ႉၵေႃႈယဝ်ႉ သူၸၢင်ႊယွၼ်းတၢင်းၸွၺ်ႈထႅမ် တီႈႁွင်ႈၵၢၼ်ၽၢႆႇလွင်ႈႁဵတ်း 
သၢင်ႈတိုဝ်းၵမ်ႊၸွမ်း ၵဵဝ်ႇလူၺ်ႈလွင်ႈတူင်ႇဝူင်းၵူၼ်းလႄႈ လွင်ႈသၽႃႇဝႃႉသိုင်ႇဝႅတ်ႉလွမ်ႉ၊ 
တီႈယူင်ႉၵၢၼ်တုမ်ႉတွပ်ႇပၼ် ၽူႈၵဵဝ်ႇၶွင်ႈ၊ ဢမ်ႇၼၼ် တၢင်ႇထိုင်တင်းသွင်တီႈသေ ယွၼ်း
တၢင်းၸွၺ်ႈထႅမ်လႆႈယူႇ။

ၵၢၼ်ၶိုၼ်းမႄးထတ်းထွင် လွင်ႈႁဵတ်းသၢင်ႈတိုဝ်းၵမ်ႊၸွမ်း -
ၵၢၼ်တုမ်ႉတွပ်ႇပၼ်လွင်ႈမႆႈၸႂ် ၼိူဝ်ၽိင်ႈတိုဝ်းၵမ်ႊ ၵဵဝ်ႇလူၺ်ႈလွင်ႈတူင်ႇ
ဝူင်းၵူၼ်းလႄႈ သၽႃႇဝႃႉသိုင်ႇဝႅတ်ႉလွမ်ႉ ၶွင် UNDP

ႁွင်ႈၵၢၼ်ၽၢႆႇလွင်ႈႁဵတ်းသၢင်ႈတိုဝ်းၵမ်ႊၸွမ်း ၵဵဝ်ႇလူၺ်ႈလွင်ႈတူင်ႇဝူင်းၵူၼ်း လႄႈ လွင်ႈ 
သၽႃႇဝႃႉသိုင်ႇဝႅတ်ႉလွမ်ႉ (SECU) ၶွင်UNDP ၼႆႉ တေထတ်းထွင်တူၺ်း လွင်ႈတိူင်ႇ 
လၢတ်ႈ ဢၼ်လုၵ်ႉတီႈ တူင်ႇဝူင်းၵူၼ်းလႄႈ ၵူၼ်းၵေႃႉလႂ်ၵေႃႉၼၼ်ႉ ဢၼ်လႆႈမီးလွင်ႈ 
တုမ်ႉတိူဝ်ႉယွၼ်ႉၶူင်းၵၢၼ် လႄႈ ဢၼ်ယုမ်ႇယမ်ဝႃႈ   UNDP ဢမ်ႇႁဵတ်းသၢင်ႈတိုဝ်းၵမ်ႊ 
ၸွမ်း ၶေႃႈမၵ်းမၼ်ႈတိုဝ်းၵမ်ႊ ၵဵဝ်ႇလူၺ်ႈလွင်ႈတူင်ႇဝူင်းၵူၼ်းလႄႈ လွင်ႈသၽႃႇဝႃႉသိုင်ႇ 
ဝႅတ်ႉလွမ်ႉၼၼ်ႉ၊ ႁွင်ႈၵၢၼ်ဢၼ်ၼႆႉ တေပၼ်တၢင်းႁၼ်ထိုင် တႃႇၸတ်းၵၢၼ် လွင်ႈႁႃႁၼ် 
ၵဵဝ်ႇလူၺ်ႈလွင်ႈဢမ်ႇတိုဝ်းၵမ်ႊၸွမ်းၼၼ်ႉယဝ်ႉ။ ပိူင်လူင်မၼ်းတႄႉ ၶဝ်ႈပႃးဝႆႉ လွင်ႈဢမ်ႇ 
ႁဵတ်းသၢင်ႈတိုဝ်းၵမ်ႊၸွမ်း လၵ်းၸဵင်ၵဵဝ်ႇလူၺ်ႈလွင်ႈတူင်ႇဝူင်းၵူၼ်းလႄႈ သၽႃႇဝႃႉသိုင်ႇ 
ဝႅတ်ႉလွမ်ႉ ၶွင်UNDP ယဝ်ႉ။

ၵၢၼ်တုမ်ႉတွပ်ႇပၼ်ၽူႈၵဵဝ်ႇၶွင်ႈ -  ၵၢၼ်ၵမ်ႉၸွၺ်ႈထႅမ်ပၼ် ၽူႈၶဝ်ႈႁူမ်ႈ 
ၸွမ်းၶဝ် တႃႇၵေႈလိတ်ႈ လွင်ႈလူႉသုမ်းလႄႈလွင်ႈသဵတ်ႈထဵင်

ယူင်ႉၵၢၼ်တုမ်ႉတွပ်ႇပၼ် ၽူႈၵဵဝ်ႇၶွင်ႈ (SRM)ၼႆႉ ၸွၺ်ႈထႅမ်ပၼ် ၽူႈၵဵဝ်ႇၶွင်ႈ ဢၼ်လႆႈ 
မီးလွင်ႈတုမ်ႉတိူဝ်ႉယွၼ်ႉၶူင်းၵၢၼ်၊ ၽူႈႁူမ်ႈၼႃႈၵၢၼ်ၸွမ်း UNDP (လူင်ပွင်ၸိုင်ႈ၊ 
ၸုမ်းႁဵတ်းၵၢၼ် NGO၊ ၼႃႈၵၢၼ်ၵၢၼ်မၢၵ်ႈမီး) လႄႈ တၢင်ႇၵေႃႉသေ ႁူမ်ႈၵၼ်ၸတ်းၵၢၼ် 
လွင်ႈလူႉသုမ်း လႄႈ လွင်ႈသဵတ်ႈထဵင် ဢၼ်ၵဵဝ်ႇလူၺ်ႈလွင်ႈတူင်ႇဝူင်းၵူၼ်းလႄႈ လွင်ႈ
သၽႃႇဝႃႉသိုင်ႇဝႅတ်ႉလွမ်ႉ ဢၼ်လႆႈမီးၽွၼ်းယွၼ်ႈ ယွၼ်ႉၶူင်းၵၢၼ်ဢၼ် UNDP ႁဵတ်းသၢင်ႈ 
ၵမ်ႉၸွၺ်ႈပၼ်ၼၼ်ႉယဝ်ႉ။ 

ၽႂ်လႂ်ၸၢင်ႊတိူင်ႇလၢတ်ႈ လွင်ႈဢၼ်ၶဝ်ဢမ်ႇႁၢၼ်ႉၸႂ်ၼၼ်ႉ။

ၵူၼ်းၵေႃႉလႂ်ၵေႃႉၼၼ်ႉ ဢမ်ႇၼၼ် တူင်ႇၵူၼ်း ဢၼ်ယုမ်ႇယမ်ဝႃႈ သိုင်ႇဝႅတ်ႉလွမ်ႉ 
ဢမ်ႇၼၼ် လွင်ႈလီပဵၼ်ၶဝ် တေမီးလွင်ႈတုမ်ႉတိူဝ်ႉ ယွၼ်ႉၶူင်းၵၢၼ်ဢၼ် UNDP ၵမ်ႉၸွၺ်ႈ
ယူႇၼႆၼၼ်ႉ ၸၢင်ႊတိူင်ႇလၢတ်ႈလႆႈယူႇယဝ်ႉ။ ၽူႈတၢင်တူဝ် မိူၼ်ၼင်ႇ ၸုမ်းတူင်ႇဝူင်းၵူၼ်း 
ၶဝ် ၸၢင်ႊတၢင်တူဝ်တူင်ႇဝူင်းၵူၼ်း ဢၼ်လႆႈမီးလွင်ႈတုမ်ႉ တိူဝ်ႉၼၼ်ႉသေ ႁဵတ်းလွင်ႈ 
တိူင်ႇလၢတ်ႈလႆႈယူႇ။ ၵူၼ်းၵေႃႉႁဵတ်းသၢင်ႈလွင်ႈတိူင်ႇလၢတ်ႈၼၼ်ႉ ၸၢင်ႊတုၵ်းယွၼ်းႁႂ်ႈ 
SRM လႄႈ SECU ၵႅတ်ႇၶႄပၼ် ၸိုဝ်ႈသဵင်ၶဝ်လႄႈ လွင်ႈၶေႃႈမုၼ်းသုၼ်ႇတူဝ်ၶဝ်ယူႇ။

တေလႆႈႁဵတ်းလွင်ႈတိူင်ႇလၢတ်ႈတီႈလႂ်။

ၶႅၼ်းတေႃႈ သူင်ႇပၼ် လွင်ႈယိုၼ်ႈယွၼ်းလႄႈ 
လွင်ႈတွင်ႈထၢမ်တင်းမူတ်း ဢၼ်ၵဵဝ်ႇလူၺ်ႈ SECU 
တီႈ secuhotline@undp.org ၼႆႉ။

လွင်ႈယိုၼ်ႈယွၼ်း ဢၼ်ၵဵဝ်ႇလူၺ်ႈ SRM ၼႆႉ 
ၸၢင်ႊလုၵ်ႉတီႈ လုမ်း UNDP ဢၼ်ပၵ်းသဝ်းယူႇ
တီႈ ၸိုင်ႈမိူင်းၽူႈယိုၼ်ႈယွၼ်းၼၼ်ႉသေႁဵတ်းၵေႃႈ
လီ၊ ဢမ်ႇၼၼ် သူင်ႇပၼ်တီႈလုမ်းငဝ်ႈၸိုင်ႈ 
ၶွင် ၸုမ်းႁဵတ်းၵၢၼ် SRM လူၺ်ႈ stakeholder.
response@undp.org ၼႆႉလႆႈယူႇ။

ႁဵင်းလိၵ်ႈလုမ်း ၼႂ်းၸိုင်ႈမိူင်းဢၼ်လႂ်ဢၼ်ၼၼ်ႉ 
ၶွင် UNDP တႄႉ ႁႃတူၺ်းလႆႈတီႈ ၼႃႈလိၵ်ႈငဝ်ႈ 
UNDP ၼႂ်း www.undp.org  ၼၼ်ႉလႆႈယူႇ။

ၼႂ်းလွင်ႈယိုၼ်ႈယွၼ်းၼၼ်ႉ ထုၵ်ႇလီပႃး
လွင်ႈတၢင်းသင်လၢႆလၢႆ။

ၼႂ်းၶေႃႈယိုၼ်ႈယွၼ်းသူၼၼ်ႉ သင်ၶဝ်ႈပႃးၶေႃႈ
မုၼ်း ၼင်ႇပႃႈတႂ်ႈၼႆႉၸိုင် တေပဵၼ်လွင်ႈၵမ်ႉထႅမ်
တေႉယူႇ - 

•	 ၸိုဝ်ႈ၊ ႁဵင်းလိၵ်ႈ၊ မၢႆၾူင်း လႄႈ ၶေႃႈမုၼ်း 
တၢင်ႇဢၼ် တႃႇၵပ်းသိုပ်ႇ

•	 ၼႂ်းၶၢဝ်းယၢမ်းႁဵတ်းသၢင်ႈ လွင်ႈထတ်းထွင်ႁူဝ်ႁႅၵ်ႈ
မၼ်းၼၼ်ႉ ၽူႈယိုၼ်ႈယွၼ်း ၸွင်ႇၶႂ်ႈႁႂ်ႈ သိူင်ႇလပ်ႉ
ပၼ် လွင်ႈၶေႃႈမုၼ်းသုၼ်ႇတူဝ်ၶဝ်ႁိုဝ်

•	 ၸိုဝ်ႈၶူင်းၵၢၼ်၊ ဢွင်ႈတီႈ လႄႈ ၽိင်ႈႁဵတ်းၵၢၼ ်
ၶူင်းၵၢၼ် UNDP

•	 ယွၼ်ႉၶူင်းၵၢၼ်ဢၼ် UNDP ၵမ်ႉၸွၺ်ႈပၼ်ၼၼ်ႉ
သေ ၽူႈယိုၼ်ႈယွၼ်းယုမ်ႇယမ်ဝႃႈ မီးလွင်ႈတုမ်ႉ 
တိူဝ်ႉၸိူင်ႉႁိုဝ်ဝႆႉ ဢမ်ႇၼၼ် တေၸၢင်ႊမီးလွင်ႈတုမ်ႉ
တိူဝ်ႉၸိူဝ်ႉႁိုဝ်

•	 ၵၢၼ်သပ်းၸႅင်ႈၼႄ လွင်ႈၶတ်းၸႂ်တၢင်ႇဢၼ ်
ၶဝ်ႈပႃး ၶၵ်ႉၵၢၼ်လွင်ႈသဵတ်ႈထဵင် ဢၼ်ၽူႈယိုၼ်ႈ
ယွၼ်းလႆႈႁဵတ်းသၢင်ႈဝႆႉ တွၼ်ႈတႃႇတေၵေႈလိတ်ႈ 
လွင်ႈမႆႈၸႂ်ၶဝ်ၸိူဝ်းၼၼ်ႉ

သင်တိူဝ်းၶႂ်ႈႁူႉလိူဝ်သေၼႆႉၸိုင် -  
www.undp.org/secu-srm
www.undp.org/ses
project.concerns@undp.org


