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A Iniciativa de Inclusão de Populações Jovens Chave da África Austral

A Iniciativa para a Inclusão das 
Populações Jovens Chave da 
África Austral visa aumentar a 
responsabilização e a capacidade 
de resposta das instituições estatais 
nos países da Comunidade de 
Desenvolvimento da África Austral 
(SADC) às perspectivas, direitos e 
necessidades das populações-chave 
jovem em matéria de saúde e direitos 
sexuais e reprodutivos. 

DOADOR: Embaixada do Reino dos Países Baixos 
em Moçambique (EKN)

IMPLEMENTADOR: Programa das Nações Unidas 
para o Desenvolvimento (PNUD) - Equipa de Saúde 
e HIV. 

PERÍODO: Julho de 2021 – Dezembro de 2026

GRUPOS-ALVO: Pessoas LGBTI, outros jovens que 
fazem sexo com homens e jovens trabalhadores de 
sexo, com idades entre 10 e 29 anos

PAÍSES ABRANGIDOS: Angola, Moçambique, 
Zâmbia e Zimbabué e a Comunidade de 
Desenvolvimento da África Austral (SADC)

A Iniciativa de Inclusão de Populações 
Jovens Chave da África Austral



CONTACTE-NOS

 we.belong.africa@undp.org

 fb.com/webelongafrica

 @webelongafrica

 @webelongafrica

 #WeBelongAfrica

Visite o nosso 
sítio web:

Visite a nossa 
comunidade online:

Assine a nossa 
lista de e-mails:

Contexto:

As avaliações do ambiente legal, político e das estratégicas 
nacionais conduzidas no âmbito do projecto Linking Policy 
to Programming (LPP) liderado pelo PNUD mostraram que 
na maioria da África Austral foram alcançados progressos 
progressos significativos na promoção da saúde e dos 
direitos sexuais e reprodutivos (SDSR) das comunidades 
vulneráveis, incluindo das populações-chave jovem. 
Contudo, apesar dos sinais encorajadores de progresso, 
permanecem desafios significativos no que concerne a 
remoção de barreiras legais e políticas à saúde sexual e 
reprodutiva equitativa e aos direitos dos jovens vulneráveis 
na região da SADC. O medo do estigma e a experiência 
de discriminação reduzem a procura e a utilização dos 
serviços de saúde sexual e produtiva entre as populações-
chave jovem, não apenas para o HIV, mas também 
para o acesso aos contraceptivos, gestão de infecções 
sexualmente transmissíveis (ITS) e cuidados pré-natais. As 
políticas relacionadas com a idade de consentimento sobre 
casamento, sexo ou acesso a serviços também continuam 
a ser grandes barreiras para as populações-chave jovem. 
A menos que ocorram mudanças significativas do nível 
político para o nível comunitário, a SDSR das populações-
chave jovem continuarão a ser comprometidos e o 
progresso em direcção ao objectivo global de acabar com 
a SIDA até 2030 será impedido.  
 
Objectivos: 

Reforçar as capacidades dos políticos nacionais e 
regionais, tomadores de decisão, influenciadores, ONG, 
redes e das organizações comunitárias que representam 
as necessidades e os direitos das populações-chave 
jovem para um acesso equitativo dos DSR.

Estratégias:

Com base nos resultados do projecto LPP, o 
#WeBelongAfrica apoia:

•	 A inclusão de populações-chave jovem em processos 
relevantes de governação, planeamento e supervisão. 

•	 O maior envolvimento dos tomadores de decisão de 
todos os sectores nas questões relacionadas com a 
SDSR das populações-chave jovem.

•	 O desenvolvimento e implementação acções de 
advocacia digital lideradas pelas populações-chave 
jovem tendo em vista a mudanças políticas e legislativas.

•	 A integração da agenda relacionada com políticas 
de SDSR dos jovens no sistema de desenvolvimento 
das Nações Unidas e no Programa Regional EKN.

Principais actividades: 

•	 Realizar reuniões com decisores e influenciadores 
sobre a integração das necessidades das 
populações-chave jovem nos sectores principais 
(justiça, género, juventude e saúde). 

•	 Produzir orientações (manuais/sumários) sobre 
violência sexual e baseada no género, acesso 
aos serviços de saúde e justiça, para apoiar o 
fortalecimento da capacidade dos decisores.

•	 Desenvolver, implementar e monitorar estratégias 
seguras de advocacia digital em prol da SDSR 
lideradas por populações-chave jovem. 

•	 Realizar regularmente avaliações rápidas da 
legislação, políticas e estratégias vigentes, em 
desenvolvimento, ou em revisão nos sectores da 
justiça, saúde, género e juventude. 

•	 Produzir e actualizar regularmente um inventário dos 
principais actores do movimento social, identificando 
as suas prioridades estratégicas e oportunidades de 
vínculos com as populações-chave jovem. 

•	 Organizar reuniões com as populações-chave jovem 
e outros movimentos sociais (género, juventude, 
pessoas vivendo com HIV). 

•	 Realizar campanhas digitais lideradas por 
populações-chave jovens para defender políticas e 
leis de SDSR sensíveis às populações-chave jovem 
nacional e regionalmente.

•	 Liderar e co-organizar com outros parceiros do 
programa regional da EKN e órgãos regionais da 
SADC uma série de discussões e diálogos sobre 
questões populacionais importantes para os jovens.

Sobre PNUD

O PNUD é a principal organização das Nações 
Unidas que luta para acabar com a injustiça 
da pobreza, da desigualdade e das alterações 
climáticas. Trabalhando com a nossa ampla rede de 
especialistas e parceiros em 170 países, ajudamos as 
nações a construir soluções integradas e duradouras 
para as pessoas e o planeta. Como integrador de 
políticas, programas e organizações do sistema das 
Nações Unidas, o PNUD tem parcerias aos mais 
altos níveis dos governos, dos legislativos, judiciário, 
instituições nacionais de direitos humanos e com 
organizações da sociedade civil. 


