
 

 

 آوری موفقیت و تاب  ی ازهای توانمندسازی زنان کارآفرین در ایران: داستان 

 ، آشنا شوید. گفتن دارند  یمنحصر به فرد برا   یبا شش زن برجسته که هر کدام داستان

 1402  مرداد  19

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

شکاف    از بین بردندر    ییهاچالش   همچنان  ، اماایران افزایش یافته استدر    19-دیکوو  یریگدر طول و پس از همه  نیآنلا  یهاپلتفرم   تعداد

برنامه توسعه     خرد و کوچک وجود دارد.  یوکارها کسب   یبرا   یاقتصاد  یهاگسترش فرصت   به منظور  ییو روستا  یمناطق شهر   میان  یتالیجید

زنان سرپرست خانوار و جوانان    همچون   ریپذب ی آس  یهاگروه   یتوانمندساز   یبرا   خود  یالمللنیو ب  یمل  یبا شرکا سازمان ملل متحد در ایران  

اقتصاد    در مسیرحرکت   جهت یمل  یهابرنامه  یدر راستا  امر نیا .کندی م نیرا تضم حمایتیو خدمات   یبه دانش فن یدسترسکرده و  یهمکار 

 کمک کند.   یو شهر   ییجوامع روستا  نیب  یفعل  یشکاف اقتصاد   از بین بردنتواند به  یاست که م  انیبندانش 

 
 یو سنت  تالیجید  یاستفاده از بازارها  با  ینیو کارآفر  ییشامل تمرکز بر توسعه روستا  یملل متحد با بخش خصوصسازمان  مشارکت برنامه توسعه  

مجددا  شده و    ی تبدیلتربزرگ های  به پروژه   تواندیم  در آینده  است که  یشیآزما  ینوآورانه   یهاپروژه   و  یموانع ساختار   ییهدف ما شناسا  است.

حال   نیکند و در عیم تیحما ران یخرد، کوچک و متوسط در اکسب و کارهای مفتخر است که از برنامه توسعه سازمان ملل متحد  شوند. اجرا

 کند.حاصل می   نانیاطم  یمحل  ینسب  یهات یبر اساس مز  یبرندساز  لیو پتانس  یابیبازار  جادی ارزش، ا  یهاره یزنج  تیو تقو  ای از اح

 

 

 



 

 

 

از    کنند.یم  فایا  یمحل  یاقتصادها   یا یدر اح  ینقش مهم  ،ییدر مناطق روستا  ارزش  ره یزنجخود و مشارکت در    یاز دانش سنت  یریگزنان با بهره 

  ی ها گروه   یرا برا   یمناسب  یکار یهااند و فرصت شده   لیخود تبد  یهاشرکت   مدیرانها به  ، آنبرنامه توسعه سازمان ملل متحدابتکارات    قیطر

 . اندداده مختلف از جمله زنان و جوانان ارائه  

 

کسب    شی است و از سه سال پ  یغرب  جانیآذربا  از  ییدارو  اهانیمتخصص گ  لاریآ

  اتدیو تول  یاهیگ  یاو بر خدمات داروها کار    خود را آغاز کرده است.  و کار

 متمرکز است که  کیارگان  یهاکشحشره ها و  کشاز جمله آفت   داریپا  یکشاورز 

 مفید است.   هیاروم  اچهیحوضه در  ست یز  طیو مح  یبخش کشاورزبرای  
 

پلتفرم    کیبه    لاریملل متحد، آ  سازمان  برنامه توسعه  تالیجیابتکارات د  قیاز طر

،  کندی م  یرهبر  یارزش کشاورز   یهاره یکه تبادل دانش را در زنج  یمجاز

رابط    را های برنامه توسعه سازمان ملل متحد    حفاظت از تالاب. او پروژه  وستیپ

 زمینه  ها را دردهد دانش آن ی به او اجازه مکه    داندی کشاورزان م  مستقیم خود با

 دهد.   ارتقا  ستیز  طیسازگار با مح  یهاوه یش
 

برنامه توسعه سازمان ملل   هایپروژه حفاظت از تالاب  بامن    ش،ی سال پ  7یا    6"

ملل متحد در  سازمان  برنامه توسعه    یتالیجی د  حمایت  قیمتحد آشنا شدم. از طر

  تیو دانش و ظرف  شمداشته با  میبالقوه خود تماس مستق  انیمن توانستم با کشاورزان به عنوان مشتر  گر،یکدیبه    ارزش  رهیزنج  فعالان  اتصال

 " دهم.  شیافزا  ستیز  طیدار محدوست  یهاوه یها را در استفاده از شآن
 

 
 

برداشت    به  او  استان لرستان است.   در  پرتلاش از شهرستان پلدختر  نیکارآفر  کی  میمر

  یهابا کمک مهارت  علاقه زیادی دارد.  یمحصولات کشاورز   ریو سا  ریانج  یو فرآور 

خود را در    یکسب کرده است، اکنون محصولات فصل یکه به تازگ  یتالیجید  یابیبازار

 . این امر، باعث رونق کسب و کار شده است. رساند ی به فروش م  نیآنلا  یهاپلتفرم 
 

زنان    یبرا  یشغل  فرصت   جادیا  یآرزو  ست،ین  یراض  به تنهایی  خود  تیکه به موفق  میمر

برنامه توسعه    یهاه پروژ  با  یوزارت جهاد کشاورز  قیجامعه خود را دارد. او از طر  گرید

در مورد    یاطلاعات ارزشمند   آشنا شد که در نتیجه آن توانست  سازمان ملل متحد

کرده است و به    جادیشغل ا  گریپنج نفر د  یبرا   تاکنون  میمر  بدست آورد.  ریانج  یفرآور 

  هزار  4  یروز  دوارمیام"  دهد.ی ادامه م  یابیو بازار  ی بسته بند   یگسترش شبکه خود برا

مند  بهره  ییهاطرح   نیبتوانند از چن  هستند  منطقه مندر    ای کهکشاورز و صاحب مزرعه 

 " .گسترش دهند  خود را  شتیشوند و مع

 
 
 
 

 



 

 

 

  ی بخش  ،گریزن د  29استان هرمزگان است. او به همراه   از  شرویپ  نیکارآفر  کیفائزه  

و بسته    یفرآور   یرا برا  یکارگاه  که  هستند  ییخرد روستا  یصندوق اعتبار  کیاز  

 .کندی م  زیتجه  یمحصولات کشاورز   یبند

کردند  یکار م  یها به صورت انفراد، آنبرنامه توسعه سازمان ملل متحد حضورقبل از  

فروختند. با  ی م  یبهداشت  یاستانداردها   تیو محصولات را به صورت عمده و بدون رعا

ها به طور قابل ، شبکه و دانش آن متحدبرنامه توسعه سازمان ملل   تیحال، با حما  نیا

به    یرا آموختند و اکنون به صورت جمع  یها ارزش همکار . آن افتیگسترش    یتوجه

 .کنندیکار م  یخانوادگ  کسب و کار  کی  نعنوا
 

 

 یتیبا جمع".  را بر عهده دارد  ییصندوق اعتبارات خرد روستا  تیریمد  اکنون  فائزه

مند  طرح بهره   نیاز ا  میرمستقیغ  ای  م ینفر به طور مستق  هزار  3نفر،    هزار  5بالغ بر  

 ".میگذاری در جامعه خود م  یمثبت  ریاتحاد، تأث  باشوند. ما  یم

 
 

 
و    ستانیزنان در منطقه س  یتعاونکه یک    تپرهش  پذیرمسئولیت   ری زهرا مد

او    داستان  .باشداست، می  یجوامع محل  یبرا   نیگزیجا  شتیمع  تیمتعهد به تقو

 آغاز شد.   یدست  عیصنا  دی با شروع تول  1397در سال  
 

 یزهرا به طور قابل توجه   ی، تعاونبرنامه توسعه سازمان ملل متحد  تیبا حما

بهره    یتعاون  نیروستا از ا  15زن و دختر جوان از    300رشد کرده است. اکنون  

 هستند.  یمحل  یاقتصاد  رهیبه زنج  وستنیمند شده و آماده پ
 

در گسترش    برنامه توسعه سازمان ملل متحددر طول سال گذشته، مداخله  

  مؤثر بوده  شتریبا زنان ب  یسنت  یهاکیها و به اشتراک گذاشتن تکنشبکه آن 

  جادیا  یجامعه محل  یرا برا  یمتعدد  یشغل  یهاها فرصت آن  جه،یدر نت  است.

  در منطقه  یدست  عیفروشگاه صنا  نیاولقرار دارد که    ها در زابلمرکز آن .  اندکرده 

 است. 

به ما    ،فروشگاه  سیدهند. تاسی م  لیها را جوانان تشکآن  شتریکنم که بیم  جادیزن شغل ا  300  یبرا  می کنم که به طور مستقی من افتخار م"

 ".داشته باشیم  یالمللنیو ب  یرا در سطح مل  یشتریب  انیامکان را داد تا مشتر  نیا
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صندوق اعتبارات    تیریمصمم از استان هرمزگان است که مد  نیکارآفر  کی  هیراض

و    یاطیخکسب و کار    کی  گر،یعضو د  9درکنار  او  را بر عهده دارد.    ییخرد روستا

 کنند.ی را اداره م  یپوشاک محل
 

  ش ی خود را افزا  ینیکارآفر  یهانه تنها مهارت   ،یاز مشاغل محل تعدادی    قی از طر  هیراض

  درباره   هاآنبه  و    ساختههمجوار توانمند    یزن را در روستاها   170داده است، بلکه  

 آموزش داده است.   شرفت یپ  یبرا   ازیمورد ن  یرقابت  تیمز
 

کمبود    لیها به دلخانواده و به طور خاص  ، جامعه  19-دیکوو  یریگهمه   شروع  هنگام  "

پنهان شده    گریکدیاز    یخانواده حت  یاعضا با مشکلاتی مواجه شدند.    شتیشغل و مع

  زات یوارد عمل شد و تجه  برنامه توسعه سازمان ملل متحداست که    یزمان  نیبودند. ا

  فراهم کرد.   یبهداشت  یهاها و بسته کمک به دوخت ماسک   یرا برا  یضرور  یاطیخ

و محافظت از   دی شد و به کاهش موارد کوو عیتوز یمردم محل میان یاتیلوازم ح نیا

شد و    دیتول  شیمنجر به افزا  شتریب  زاتیبه تجه  یدسترس  فراهم کرد.  ی جامعه محل  یرا برا  یشغل  یهاحال فرصت  نیجامعه کمک کرد و در ع

برنامه    تیبودند، اما حما  لیتعط  یریگهمه  لیاگرچه جمعه بازارها در ابتدا به دلبیشتری داشته باشیم.    انیبه کسب و کار ما اجازه داد تا مشتر

نفر به    300جمعه بازارها هم اکنون    ییمحصولات را داد. با بازگشا  نیبه ما امکان فروش آنلا   تالیجیسواد د  شی ملل متحد در افزا  سازمان  توسعه

 " .شوندیبهره مند م  یشغل  یهااز فرصت   میطور مستق
 

 
آذربا  از  ایپو  نیکارآفر  کیهاله   خدمات    است.  یغرب  جانیاستان  مشتاقانه  او 

از طر  یتالیجید تول  تالیجید  هایهاب   ینیم  قیرا  ارائه    ییروستا   دکنندگانیبه 

به او اجازه داد تا برنامه توسعه سازمان ملل متحد    یتالیجید. مشارکت  دهدیم

 دهد.   شیخود را افزا  تالیجید  یو دسترس  تیظرف
 

  یی کسب و کار روستا  دهدر منطقه، از    تالیجیهاب د  12از    یکی  ری هاله به عنوان مد

محصولات  ها  خوشه   نیا  .کندیم  حمایتخوشه محصول در چهار روستا    هشتدر  

 یجامعه محل  ی کننده تنوع غنکه منعکس  دنر یگیرا در بر م  یدست  عیو صنا  ییغذا

 اوست. 
 

توسعه    یهااز آموزش   یداخل  دکنندهیتول  300  تال،یجید  یهاهاب  جادیا  قیاز طر"

  تال یجیدزمینه  ها و اعتماد خود را در  اند و مهارت مند شده بهره   تالیجید  تیظرف

کنند که در آن  ی عمل م  یاتیها به عنوان نقاط اتصال حهاب   نیا  .اندکرده   جادیا

  پخش و به مراکز    یابیبازار  ،یمحصولات خود را بسته بند  یمحل  دکنندگانیتول

  تال یجیپلتفرم د  یمحصولات خود را بر رو   ده،یآموزش د  یمحل  دکنندگانیاز تول  یمین  بایتقر  ،یبه طور قابل توجه  کنند.ی کالا ارسال میجید

 " دهند.  یم  لیها را تشکدرصد آن  70  باًیزنان تقر  که  انددهثبت کر

 

 
 



 

 

 
هدف همه ابتکارات ما    هستند.  تی موفق  یدیعناصر کل  د،ی جد  تالیجید  یارزش و ورود به بازارها  یهاره یزنج  جادیخرد، ا  یمال  نیها، تأممهارت 

 است.   پسماندو کاهش    یعیمشاغل سبزتر، بهبود استفاده از منابع طبایجاد  
 

نشان    تیموفق  یدر جوامع خود هستند و عزم و استقامت را در سفر خود به سو   تیاز موفق  یدرخشان  یهانمونه  ذکر شده،  نانیکارآفردیگرهاله و  

پتانسیل    و  زهیبا انگ  بلکه در خارج از کشور هستند.  رانیگسترش تجارت خود نه تنها در ا  یدر آرزو  ه،کنند  دواریام  ایندهیها با آآن  .دهندیم

 هستند.  دی به ارتفاعات جد  یابیدستپی  توقف در    رقابلیغها به صورت  آن  ،زیاد
 

تحول    یهاابتکارات و پروژه   قیزنان و جوانان از طر  یخود بر تعهد خود به توانمندساز  یهمراه با شرکا   رانی ا  برنامه توسعه سازمان ملل متحد در

 همه ثابت قدم است.   یبرا  رتریتر و فراگروشن   یاندهیو کمک به آآفرین  

 
 

 

  

 

 

 

 

 

 


