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فشرده اجرایی گزارش

روز 15 اگســت 2021 )بیســت و چهــار اســد 1400( یــک نقطــۀ تاثیــر گــذاردِر تاریــخ افغانســتان بــود: زیــرا تغییــر رژیــم 
سیاســی در یــک شــب فاجعــۀ بــزرگ اقتصــادی و اجتماعــی بــه بــار آورد. در جریــان ایــن تحــول چشــم گیــر، دخــران و 
زنــان کــه نیمــی از جمعیــت 40 ملیونــی کشــور را تشــکیل می دهنــد از حقــوق و آزادی هــای اساســی و از مشــارکت 
در رونــد زندگــی عــادی محــروم شــدند. رکــود گســردۀ اقتصــادی بــا فاصلــه پــس از تغییــر رژیــم تــوأم بــا تاثیــرات 
ــتان را در  ــاخت و افغانس ــر س ــق ت ــور را عمی ــن کش ــۀ ای ــن ده ــر چندی ــابقه، فق ــم س ــدید و ک ــالی ش ــوار خشکس ناگ
صــدر دو یــا ســه فقیرتریــن کشــور جهــان قــرار داد. رویدادهــای اواســط ســال 2021 و شــوک ها و ســقوط اقتصــادی 
متعاقــب آن تــا پایــان ســال 2022 شرایــط اجتماعــی خانواده هــای افغــان را تشــدید کــرد کــه ایــن گــزارش ضمــن 

بررســی چشــم اندازی بــرای ســال 2023، بــه بررســی آن پرداختــه اســت.

بــه جــز تعــداد اندکــی از افغانهــا کــه تــوان مقابلــه بــا شرایــط نامســاعد را داشــتند، بقیــه اکثریــت شــان دچــار بحــران 
شــدند. بــه دور از سر خــط خــر هــا، افغــان هــای فقیــر مجبــور شــدند تــا میــزان مصــارف شــان )بــه شــمول مــواد 
خوراکــی( را محــدود ســاخته، عمدتــاً تقاضــای قرضــۀ نمــوده و همچنــان دســت بــه گدایــی زدنــد و بــه منظــور بقــای 

خویــش بــا هــر گونــه شرایــط و اوضــاع نــا مســاعد دســت و پنجــه نــرم کننــد. 
بعضــی از افــراد منــازل، جایــداد و داشــته هــای درآمــد زای خویــش را فروختنــد و  عــدۀ نیــز اعضــای خانــوادۀ خویــش 
را بــه فــروش گذاشــته، اطفــال خــود را بــه کار هــای شــاقه مجبــور ســاخته و دخــران نــا بالــغ شــان را بــه عقــد نــکاح 

در آوردنــد.   

بعــد از تغییــر رژیــم سیاســی در کشــور، میــزان تولیــد ناخالــص داخلــی افغانســتان بــا فاصلــه 20.7 درصــد افــت کرد. 
البتــه از آن زمــان تــا کنــون روزنــه هــای از امیــدواری نیــز وجــود داشــته اســت. بــر اســاس گزارشــات ، میــزان فســاد 
کاهــش یافــت، نــرخ ارز ثبــات بیشــری بــه خــود گرفــت و تــورم نیــز کمرنــگ شــده اســت. گرچــه بــا دریافــت حجــم 
بــزرگِ از کمــک  هــای ارســالی ملــل متحــد و جامعــۀ جهانــی، اقتصــاد کشــور تــا حــدودی ثبــات خویــش را بــاز یافــت، 
امــا تخمیــن زده میشــود کــه تولیــد ناخالــص داخلــی در ســال 2022 بــه میــزان 3.6 فیصــد کاهــش یافتــه باشــد. در 
صورت کــه 2 درصــد افزایــش جمعیــت را نیــز بــا آن یکجــا کنیــم، حــد اوســط درآمــد سرانــه واقعــی افغــان  هــای عــادی 
ــه ســال 2020 کاهــش داشــته اســت. محدودیــت هــا و ممنوعیــت هــای  ــان ســال 2022، 28 درصــد نســبت ب ــا پای ت
اعــمال شــده در بــاب اشــتغال و حضــور زنــان در عرصــه هــای مختلــف زندگــی روزمــره وضعیــت را بدتــر نمــوده و 
همچنــان ادامــۀ محرومیــت دخــران از مکاتــب متوســطه و دانشــگاه هــا روزنــۀ بهبــود وضعیــت را بــرای نســل هــای 
آینــده محــدود می کنــد. دریافــت کمــک هــای انســان دوســتانه و حمایــت از امــرار معیشــت همچنــان یــک نیازعاجــل 

می باشــد.

ــا دســامر 2022 ردیابــی مــی کنــد.  ایــن گــزارش تحــولات اجتماعــی و اقتصــادی افغانســتان را از 15 اگســت 2021 ت
ایــن گــزارش پیامدهــای سیاســت و واقعیــت هــای مالــی آن دوره را بــر چشــم انــداز پیشرفــت اجتماعی-اقتصــادی 
افغانســتان در ســال 2023 تحلیــل مــی کنــد. و جهــت گیــری هــای سیاســتی را بــرای تثبیــت و بهبــود اقتصــادی و 
همچنیــن بــرای رســیدگی بــه بحــران انســانی فــوری کشــور پیشــنهاد مــی کنــد. ایــن گــزارش شــواهدی را بــرای نیــاز 
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فــوری و مــداوم بــه کمــک هــای حیاتــی بشردوســتانه و حمایــت معیشــتی ارائــه مــی دهــد. و نشــان مــی دهــد کــه 
بــدون دامنــه و تــداوم کامــل بــرای تحصیــل دخــران و توانایــی زنــان بــرای پیگیــری کار و یادگیــری در همــه رشــته هــا 

و بخــش هــا، پیشرفــت کشــور بــه شــدت خامــوش خواهــد مانــد.

اقتصاد بزرگ از آگست سال 2021
انتقــال قــدرت در آگســت 2021 خــط مشــی سیاســی و اقتصــادی افغانســتان را بــه صــورت اساســی دگرگــون 
ســاخت. جامعــۀ جهانــی گــروه طالبــان را تاکنــون بــه عنــوان دولــت افغانســتان بــه رســمیت نــه شــناخته اســت، بلکــه 
در عــوض آنهــا را بــه صفــت مقامــات غیــر رســمی )دی فاکتــو( مــی نگرنــد. یکــی از تغیرعمــده در ســاختار اقتصــاد 
کشــورتبارز درســهم ســکتور زراعــت بــه تولیــد ناخالــص ملــی میباشــد کــه از اثرکاهــش ســهم ســکتورهای خدمــات و 
تولیــدات بــه وقــوع پیوســته اســت چــون ســکتور هــای غیرزراعتــی اقتصــاد متکــی بــه منابــع عوامــل خارجــی بودنــد 
و بــا تغیــر رژیــم بــه صــورت چشــمگیر کمرنــگ شــدند.. افغانســتان نســبت بــه نقــش زنــان در عرصــه هــای مختلــف 

فعالیــت هــای اجتماعــی و اقتصــادی در یــک وضعیــت بــا تکلیفــی گســردۀ فــرو رفتــه اســت. 

افغانســتان امــروز بــا یــک بحــران مالــی روبــرو اســت. قطــع کمــک هــای خارجــی کــه قبــاً در حــدود 70 درصــد بودجــه 
دولــت را تشــکیل مــی داد اکنــون باعــث آن شــده اســت کــه منابــع مالــی عامــه کشــوربه صــورت قابــل ماحظــه 
منقبــض شــود. مقامــات فعلــی کشــور ) مســوولین دی فاکتــو( کــه از دریافــت درآمدهــا و ذخایــر خارجــی محــروم 
شــده، اکنــون فرصــت هــای مالــی زیــادی را از دســت داده اســت کــه از توانایــی نهادهــای عامــه درآوردن تغیرمثبــت 
ــال 2022  ــه س ــر بودج ــزان ک ــه می ــود ک ــن می ش ــت. تخمی ــته اس ــدت کاس ــه ش ــور ب ــادی کش ــت اقتص در وضعی
ــر باشــد. تخصیصــات انکشــافی در بودجــه 2022 نســبت بــه ســال  نســبت بــه ســال 2020 در حــدود 28 درصــد بالات

2020 هشــتاد درصــد کاهــش یافتــه اســت.

ــر رویدادهــای اقتصــادی از دســت  ــرای تأثیرگــذاری ب بانــک مرکــزی )افغانســتان بانــک( اکثریــت ابزارهــای خــود را ب
ــول و مســدود شــدن دارایــی هــای خــود در خــارج از  ــل ناتوانــی در چــاپ پ ــه دلی ــن بانــک ب داده اســت. از طرفــی ای
کشــور، قــادر بــه تامیــن نقدینگــی کافــی بــرای بانــک هــای کشــور نبــوده اســت. بــا ایــن حــال، کنــرول سرمایــۀ بانــک 
مرکــزی و وضــع محدودیــت هــا بــر برداشــت هــای پولــی از فروپاشــی کامــل سیســتم بانکــی جلوگیــری کــرده اســت. 
تــورم کلــی پــس از اگســت 2021 بــه میــزان قابــل توجهــی افزایــش یافــت کــه تــا حــد زیــادی پیامــد کاهــش نــرخ ارز و 

ســپس افزایــش قیمــت هــای جهانــی مــواد غذایــی و ســوخت بــه دلیــل جنــگ در اوکرایــن بــود.

سیســتم بانکــی بــه دلیــل کاهــش کمــک هــای خارجــی، ناتوانــی بانــک مرکــزی در تامیــن نقدینگــی، برداشــت هــای 
AML/( ســنگین از ســپرده هــای نقــدی و نگرانــی در مــورد مبــارزه بــا پولشــویی و مبــارزه بــا تامیــن مالــی تروریســم
CFT( دچــار بحــران نقدینگــی شــدید شــد. انتقــالات و حوالــه جــات بانکــی ســخت  تــر و قیمــت تــر شــد کــه نــه تنهــا 
فعالیت هــای ســکتور خصوصــی بلکــه فعالیت هــای حمایــوی بشردوســتانه را نیــز مختــل کــرد. ســکتور تأمیــن 
مالــی اقتصــاد کوچــک کــه قبــاً بــه کمــک هــای مالــی تمویــل کننــده وابســته بــود، بیــن آگســت 2021 تــا پایــان ســال 

2022 حــدوداً بــه نصــف کاهــش یافــت و بــه دورنمــای تشــبث هــای کوچــک و قــشر مســتضعف آســیب رســاند.

اقتصــاد کشــور در قبــال چندیــن خطــر عمــده از جملــه تــورم وارداتــی بــه ویــژه بــرای مــواد غذایــی و مــواد ســوخت 
آســیب پذیــر اســت. مشــکات اقتصــادی کشــورهای همجــوار کــه ممکــن بــه افغانســتان نیــز سرایــت نمــوده و 

تشــدید بحــران بانکــی کــه مــی توانــد بــه بــازار ارز خارجــی نیــز نفــوذ کنــد.

چشم انداز اقتصادی
در ایــن اواخــر در برخــی از عرصــه هــای وضعیــت بهبــود یافــده اســت.  مثلــن وضعیــت امنیتــی بهــر شــده و طبــق 
ــه اســت. پیش بینــی می شــود کــه درآمدهــای داخلــی، کــه از لحــاظ تاریخــی  ــزان فســاد کاهــش یافت گزارشــات می
انــدک هســتند، بــه دلیــل جمــع آوری بهــر محصــول در گمــرکات و گســرش مالیــات  داخلــی بــه مشــاغل ماننــد 
ــامر 2022  ــد در دس ــه 5.2 درص ــولای 2022 ب ــد در ج ــورم از 18.3 درص ــزان ت ــد. می ــش یاب ــک، افزای ــندگان کوچ فروش

کاهــش یافتــه اســت.
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محدودیــت  هــای وضــع شــده قبلــی بــر ســپرده  هــای بانکــی تــا حــدودی کاهــش یافتــه اســت، هرچنــد همــه بانک هــا 
امــکان برداشــت مطابــق بــا ایــن محدودیــت  هــا را ندارنــد. برخــی بانــک  هــا اخیــراً بــه دلیــل تــاش  هــای جمــع  آوری و 
عــدم اعطــای قرضــه، جریــان نقدینگــی خــود را بهبــود بخشــیده  انــد. سیســتم حوالــه جــات انعطــاف بیشــری از خــود 
نشــان داده و معامــات افزایــش یافتــه اســت، وجــوه مالــی ارســالی، تامیــن مالــی واردات، معامــات مؤسســات 
غیردولتــی و شــاید فــرار سرمایــه را تســهیل مــی  کنــد. ایــالات متحــده 3.5 میلیــارد دالــر از ذخایــر رســمی افغانســتان 
را بــه یــک منبــع جدیــد بــه نــام »صنــدوق أفغــان« اختصــاص داده اســت تــا امــکان پرداخــت هدفمنــد بــرای کمــک بــه 
ثبــات اقتصــادی افغانســتان فراهــم شــود. از ایــن صنــدوق ممکــن اســت بــرای پرداخــت  هــا از جملــه بــرای واردات 
مهــم از قبیــل صرفیــه بــرق، پرداخــت معوقــات بــه موسســات مالــی بیــن  المللــی و همچنیــن بــرای خدمــات بانکــی 

ضروری ماننــد پرداخــت  هــای ســویفت اســتفاده شــود.

یکــی از عوامــل کلیــدی بــرای آینــده اقتصــادی افغانســتان نقــش ســکتور خصوصــی خواهــد بــود. صرفــه جویــی در 
بودجــه هــای انکشــافی کــه احتــمالا طولانــی مــدت خواهــد بــود، توانایــی بخــش دولتــی را بــرای انجــام پــروژه هــای 
زیربنایــی محــدود خواهــد کــرد. بــدون سرمایــه گــذاری در زیرســاخت هــا، از جملــه بــرای توســعه تجــارت ترانزیتــی و 
معــدن )بخشــی امیدوارکننــده(، توســعه ســکتور خصوصــی ضعیــف خواهــد بــود. نقــش محــدود شــده سیســتم 

بانکــی در تامیــن نیازمنــدی هــای وجــوه مالــی نیــز مانــع انکشــاف ســکتور خصوصــی خواهــد شــد.

ــد  ــوال خواه ــن من ــه همی ــواری ب ــن دش ــت. ای ــوار اس ــیار دش ــتان بس ــادی افغانس ــای اقتص ــه دور نم روی هم رفت
ــل  ــش قاب ــه کاه ــر ب ــی منج ــات غیردولت ــان در مؤسس ــتغال زن ــر اش ــر ب ــای اخی ــت  ه ــر محدودی ــا اگ ــود مخصوص ب
توجــه کمــک  هــای بیــن  المللــی و تشــدید فشــار بــر نــرخ ارز و تــورم، بــه  ویــژه مــواد غذایــی وارداتــی شــود، بیشــر 
خواهــد شــد. کاهــش در نتیجــه واردات همچنیــن مــی توانــد عوایــد گمرکــی را کــه منبــع اصلــی درآمــد بودجــه اســت، 
کاهــش دهــد. دسرســی بــه مــواد اولیــه بــرای تولیــد دشــوارتر خواهــد شــد. نقدینگــی بانــک هــا کاهــش خواهــد 
یافــت و معامــات بیــن المللــی ممکــن اســت ســخت تــر شــود. واردات انــرژی نیــز مــی توانــد بــا موانــع روبــرو شــود. 
بــه طــور خاصــه، درآمدهــا بــه احتــمال زیــاد کاهــش مــی یابــد، بیــکاری افزایــش یافتــه و فقــر شــدید تــر مــی شــود. 
ایــن گــزارش تحــولات اجتماعــی و اقتصــادی در افغانســتان را از 15 اگســت 2021 تــا دســامر 2022 ردیابــی مــی کنــد. 
ایــن گــزارش پیامدهــای سیاســت و واقعیــت هــای مالــی آن دوره را بــر چشــم انــداز پیشرفــت اجتماعی-اقتصــادی 
ــادی و  ــود اقتص ــات و بهب ــرای ثب ــتی را ب ــای سیاس ــری ه ــت گی ــد. و جه ــی کن ــل م ــال 2023 تحلی ــتان در س افغانس
همچنیــن بــرای رســیدگی بــه بحــران انســانی فــوری کشــور پیشــنهاد مــی کنــد. ایــن گــزارش همچنــان شــواهدی را 
بــرای نیــاز فــوری و مــداوم بــه کمک هــای بشردوســتانه و حمایــت معیشــتی فراهــم می کنــد و نشــان مــی دهــد 
ــا،  ــش ه ــا و بخ ــته ه ــه رش ــری در هم ــری کار و یادگی ــرای پیگی ــان ب ــی زن ــران و توانای ــل دخ ــه تحصی ــدون ادام ــه ب ک

پیشرفــت کشــور بــه شــدت کــم رنــگ خواهــد مانــد.

دفربرنامــۀ انکشــافی ملــل متحــد )UNDP( رشــد تولیــد ناخالــص داخلــی واقعــی را 1.3 درصــد در ســال 2023 و 0.4 
درصــد در ســال 2024 پیــش بینــی کــرده اســت. امــا تولیــد نــا خالــص داخلــی سرانــه طبــق کــه تخمیــن زده میشــود 
از 359 دالــر در ســال 2022 بــه 345 دالــر در ســال 2024 کاهــش یابــد کــه بلآخــره افغــان هــا را بــا مشــکات ســخت تــری 
دامــن گیــر خواهــد کــرد. مهمــر از همــه، ایــن پیــش بینــی هــا فــرض مــی کنــد کــه حمایــت بیــن المللــی از افغانســتان 
در حــدود 3,7 میلیــارد دالــر در ســال 2022 باقــی خواهــد مانــد. عــاوه بــر ایــن، ایــن دورنمــا در معــرض خطــرات منفــی 
مهمــی قــرار دارد، خصوصــاً بــه خاطــر سیاســت هــای محــدود کننــده مقامــات دی فاکتــو طالبــان در قبــال زنــان کــه 
ممکــن اســت باعــث کاهــش کمــک هــای بیــن المللــی شــود. ایــن دورنمــا همچنیــن در معــرض خطــرات مربــوط 
بــه مشــکات اقتصــادی در کشــورهای همســایه، وخامــت شرایــط امنیــت داخلــی و شرایــط اقلیمــی نیــز قــرار دارد. 
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مروری بر ۲۰۲۲ و چشم انداز اقتصادی ۲۰۲۳ 

آیا خانواده ها می توانند مواد غذایی خریداری نمایند- وضعیت فقر چگونه است؟
تامیــن مــواد غذایــی بــه نگرانــی اصلــی خانــواده هــا تبدیــل شــده اســت، چــون فقــر بــه میــزان قابــل توجهــی افزایــش 
یافتــه اســت. آخریــن برآوردهــا در مــورد فقــر قبــل از آگســت 2021 بــر اســاس نظرســنجی درآمــد، هزینــه و نیــروی 
کاری )IE&LFS2020( توســط ادارۀ ملــی احصائیــه بیــن اکتوبــر 2019 تــا ســپتامر 2020 انجــام شــد. ایــن نظرســنجی 
میــزان فقــر را 47.5 درصــد گــزارش داد. بــرآورد هــای بعــدی کــه عمدتــاً بــا هــدف ارزیابــی تأثیــرات همــه  گیــری کرونــا 
انجــام شــد، ایــن میــزان را بــه حــدود 70 درصــد افزایــش داد، کــه البتــه ایــن رقــم یــک تخمیــن علمــی بــوده کــه اســتوار 
بــه ارقــام واقعــی نمیباشــد. ارزیابــی سریــع کــه از ســوی برنامــۀ انکشــافی ملــل متحــد تنهــا ســه هفتــه پــس از 15 
آگســت 2021 انجــام شــد و تأثیــرات نامطلــوب کاهــش تولیــد ناخالــص داخلــی متوقعــه آن زمــان بــر فقــر، توقــف 
ناگهانــی کمک هــا، قطــع تجــارت بــا شرکای اصلــی افغانســتان و تــداوم آن را در نظــر گرفــت. در ایــن ارزیابــی 
همچنــان اثــرات همــه  گیــری کرونــا و خشکســالی طولانــی  مــدت، شــبیه  ســازی شــده اســت کــه نــرخ فقــر در بدتریــن 

حالــت بــه 97 فیصــد تخمیــن زده شــد.

ایــن گــذارش در تحلیــل وضعیــت فقــراز رقــم رســمی خــط ملــی فقــر کــه در نظرســنجی )IE&LF( مبلــغ ۲۶۶۸ افغانــی 
فــی فــرد در مــدت ۳۰ روز تثبیــب شــده اســت کــه در اواســط ســال ۲۰۲۲ چــه تعــداد از خانــواده هــا و شــهروندان 
افغــان مــرف سرانــه ماهــوار دشــته انــد کــه پایــان تــر از خــط ملــی فقربــوده اســت. ایــن تحلیــل نشــان مــی  دهــد 
کــه مصــارف حــدود 85 درصــد افغــان  هــا زیــر خــط فقــر کــه در ســال ۲۰۲۰ مبلــغ ۲۶۶۸ افغانــی فــی فــرد در مــدت ۳۰ 
روز تثبیــت شــد بــوده اســت. خصوصــاً در قســمت فقــر غذایــی ایــن نســبت مربــوط ممکــن بــه بیــش از 90 درصــد 

رســیده باشــد.

خانواده ها با چه نوع و چی تعدادحوادث ویران گر مواجه بوده اند؟
براســاس یافتــه هــای ایــن گــزارش مصــارف ماهــوار 84 درصــد از خانواده هــای مــورد بررســی  زیــر خــط فقــر ملــی 
ــامل  ــا ش ــن رویداده ــت. ای ــوک اور« اس ــای »ش ــک سری رویداده ــه ی ــت نتیج ــن وضعی ــت. ای ــوده اس ــال 2020 ب س
ضربــۀ اقتصــادی در یکــی دو ســال اخیــر، حــوادث طبیعــی ماننــد خشکســالی، ســیاب، زلزلــه، بــرف کــوچ و ریــزش 

بــرف ســنگین و همچنیــن درگیــری هــای مســلحانه و تاثیــرات دوامــدار همــه گیــری کرونــا اســت.

ــچ یــک از  ــه هی ــل ســال 2022 از ناحی ــد کــه از اوای تنهــا تعــداد کمــی از خانواده هــا )حــدود 12 درصــد( گــزارش داده ان
ــرار داد و  ــر ق ــت تأثی ــواده را تح ــون خان ــی 4.1 میلی ــوادت طبیع ــات و ح ــد. آف ــده ان ــر نش ــر متاث ــوق الذک ــوادث ف ح
ضربــۀ اقتصــادی کــه تــوأم بــا کاهــش عظیــم تولیــد ناخالــص داخلــی ایجــاد شــد، 3.3 میلیــون خانــواده را تحــت تأثیــر 
خویــش قــرار داد. البتــه بــرای افــراد آســیب دیــده، از دســت دادن درآمــد و دسرســی بــه غــذا ســخت تریــن ضربــه 
بــود. حــدود 4.8 میلیــون خانــواده گــزارش دادنــد کــه درآمــد خــود را از دســت داده انــد و 3.4 میلیــون جمعیــت دیگــر 

مجبــور بــه گرفــن وام شــدند.

آیا خانواده ها می توانند به تنهایی خویش با شرایط فعلی تعامل کنند؟
ــا 8  ــت. تنه ــوده اس ــه نم ــری مواج ــی کم ــای دفاع ــزم  ه ــا مکانی ــا را ب ــت خانواده ه ــور اکثری ــود در کش ــران موج بح
فیصــد از خانواده هــا در گــزارش گفتــه انــد کــه در ســال 2022 نیــازی بــه اســتفاده از هیــچ مکانیــزم دفاعــی ندارنــد. 
ــان 92 درصــد باقــی مانــده، بســیاری از آنهــا اصــاً مکانیــزم هــای دفاعــی نداشــتند چــون آن میکانیزم هــا را  در می
کامــاً آزمایــش کــرده بودنــد و یــا هــم چنیــن مکانیــزم هــای بــرای آنهــا اصــاً قابــل تطبــق نبــود. مثــاً 24 درصــد از 
خانواده هــا پــس انــداز نقــد نداشــتند و 12 درصــد دیگــر همچــو مکانیــزم هــا را در گذشــته بــه کار گرفتــه بودنــد. بیــش 
از 30 درصــد هیــچ نــوع جایــداد، خانــه، زمیــن، وســایل درآمــد زا یــا ســایر دارایــی  هــا )ماننــد وســایل ترانســپورتی( بــرای 
فــروش نداشــتند، کــه ایــن خــود در کوتــاه  مــدت اقدامــی نــا امیــد کننــده بــه قیمــت درآمــد زایــی بلنــد مــدت خواهــد 
بــود. دور نمــای اکــثر خانــواده هــا )91 درصــد( غــذا را بــه عنــوان اولویــت اصلــی و فعلــی خــود عنــوان کــرده انــد و 77 
درصــد از خانواده هــا  تذکــر دادنــد کــه بهــای مــواد غذایــی بســیار بــالا اســت. علیرغــم برخــی گــزارش هــای کــه نشــان 
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مــی دهــد موجودیــت انــواع مــواد غذایــی )در بــازار هــای کشــور( در حــدود 98 درصــد می باشــد. ایــن حقیقــت دال بــر 
آن اســت کــه ســطح درآمــد خانــواده هــا جهــت خریــد مــواد غذایــی نهایــت کــم اســت.

اکــثر خانواده هــا از یــک یــا چنــد مکانیــزم بــرای تعامــل بــا شرایــط فعلــی خــود اســتفاده مــی کردنــد کــه در بســیاری از 
مــوارد ســبب شــده اســت آینــده شــان نــا معلــوم و بــه گــرو مانــده شــود. رایــج تریــن راه بــرای مقابلــه، وام گرفــن 
بــود )تقریبــاً 80 فیصــد از خانواده هــای آســیب دیــده(، و بــه دنبــال آن کاهــش هزینــه هــا بــرای اولویــت هــای کمــر 
ازغــذا ماننــد حفــظ الصحــه و تعلیــم )45 درصــد(. حــدود 40 درصــد از پــس  انــدازی کــه در دســرس داشــتند اســتفاده 
کردنــد، 34 درصــد جایــداد  هــای خانواده گــی را فروختنــد و بســیاری دیگــر دارایــی  هــای درآمــد زا ماننــد آخریــن 
حیوانــات مــاده )27 درصــد( و ســایر دارایــی  هــای درآمــد زا )16 درصــد( را بــا تقریبــاً 10 درصــد فروختنــد. فــروش زمیــن 
یــا خانــه بــه قیمــت هــای نــا مرغــوب. نزدیــک بــه 470000 خانــوار بــه گدایــی مشــغول بودنــد یــا بــه کمــک هــای خیریــه 
ــی  ــاً 80000 ط ــتادند و تقریب ــه فرس ــرون از خان ــرای کار بی ــود را ب ــدان خ ــواده فرزن ــش از 850000 خان ــد، بی ــی بودن متک

گــزارش گفتنــد کــه دخــران خــود را پیــش از وقــت بــه عقــد نــکاح دیگــران درآوردنــد.

نقش کمک های بشردوستانه چه بوده است؟
اگــر کمک هــای بشردوســتانه بین المللــی از ســال 2021 ادامــه پیــدا نمی کــرد، اقتصــاد سریع تــر و عمیق تــر بــه 
طــرف ســقوط می رفــت و شرایــط بشردوســتانه بدتــر می شــد. کمــک هــای بشردوســتانه گســرده تــر بــوده اســت. 
بــر اســاس برآوردهــای ســازمان ملــل متحــد، در ســال 2022، حــدود 60 درصــد از همــه خانوارهــا و حــدود 80 درصــد از 

خانوارهــا توســط زنــان سرپرســت میشــد.

ایــن کمــک هــا بســیار بــه خوبــی وهدفمندانــه توضیــع شــده اســت یعنــی مســتخق تریــن خانــواده هــا مســتفید 
شــده انــد: کســانی کــه در ســال 2022 کمــک دریافــت کردنــد و در ســال 2020 زیــر چــر فقــر بودنــد، کاهــش درآمــد 
شــان حــد أوســط بــود نســبت بــه کســانی کــه کمــک دریافــت نکردنــد. ایــن کمــک هــا همچنیــن مؤثــر بــود: کســانی 
کــه کمــک دریافــت کردنــد اکــثراً نیــازی بــه اســتفاده از راهــرد هــای مقابلــه ای و دفاعــی نداشــتند، و  بهــر نســبت 

بــه افــرادی کــه کمــک دریافــت نکردنــد مــی توانســتند گرســنگی خویــش را مهــار کننــد.

چشم انداز اجتماعی و فاصله بین عمق و خط فقر
ــم  ــط فراه ــع شرای ــی و سری ــود اساس ــرای بهب ــز را ب ــد واری ناچی ــتان امی ــی افغانس ــادی و اجتماع ــت اقتص وضعی
می کنــد. حتــی اگــر اقتصــاد بیشــر افــت نکنــد، جمعیــت کشــور ســالانه 2 فیصــد و یــا بیشــر افزایــش مــی  یابــد 
درحالیکــه اقتصــاد ملــی هیــچ رشــد نــدارد کــه در نتیجــه عایــد سرانــه متناســب بــه عــدم رشــد اقتصــادی و رشــد بــالا 

تــر از ۲ درصــدی نفــوس کاهــش مــی  یابــد.

عــاوه بــر چشــم انــداز تاریــک افزایــش درآمــد واقعــی، اثــرات ناگــوار و گســردۀ حــوادث طبیعــی همچنــان ادامــه 
دارد. تخمیــن شــده بــود کــه 4.1 میلیــون خانــواده )حــدود 27 میلیــون تــن( در ســال 2022 از حــوادث طبیعــی متأثــر 
شــدند کــه در نتیجــه منبــع درآمــد آنهــا از بیــن رفــت، امنیــت غذایــی شــان کاهــش یافــت و محتــاج بــه دریافــت قرضه 

شــدند کــه سر انجــام دور نمــای اقتصــادی آینــده آنهــا تیــره شــد.

ــتغال  ــق اش ــش از طری ــد خوی ــش درآم ــرای افزای ــری ب ــت کم ــی قابلی ــای دفاع ــرد ه ــروم از راه ــای مح ــواده ه خان
دارنــد. حــد اوســط خانــواده دارای 6.6 عضــو اســت کــه 1.6 نفــر آنهــا کار مــی کننــد، عمدتــاً مــرد )1.19(، ســایر اعضــای 

خانــواده شــاغل شــامل زنــان بالــغ )0.15( و کــودکان )عمــاً پــران: 0.23 در مقایســه بــا 0.03 دخــر هســتند(.

از میــان خانواده هــای دارای کارگــر مــرد، 32 درصــد طبــق گــزارش گفتــه انــد کــه از کار و بــار و یــا فعالیــت هــای روز 
مــره خویــش هیــچ منفعــت و یــا هــم منفعــت نــا چیــزی بدســت آورده انــد و 16 درصــد متباقــی آنهــا مدعــی انــد کــه 
حقــوق ماهــوار خویــش را بــه موقــع دریافــت نمی کننــد. تنهــا 10 درصــد از خانواده هــا دارای فعالیــت هــای درآمــد 
زای خانوادگــی هســتند. البتــه ایــن واقعیــت قابــل ذکــر اســت کــه خانواده هــا بــه طــور متوســط تعــداد کارگــران پــر 
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بیشــر نســبت بــه کارگــران زن دارنــد. بــا توجــه بــه این کــه زنــان شــاغل بــا محدودیت هــای زیــادی مواجــه اســت کــه 
ناشــی از دیــدگاه  هــای بالقــوه در مــورد نقــش  جنســیتی در جامعــه اســت کــه بــا ممنوعیت هــای اخیــر شــدت بیشــر 
ــواده وضــع  ــان سرپرســت خان ــن یــک واقعیــت غیرمنتظــره نیســت. بیــش از 70 درصــد از زن ــه ای ــه اســت. البت گرفت
ــان و همچنیــن محــدود  هــای وضــع  ــع اصلــی در عرصــه اشــتغال زن محدودیــت  هــای اجتماعــی و فرهنگــی را مان

شــده از آگســت ســال 2021 تــا کنــون عنــوان کــرده انــد.

ــاً بــه ســطح و نحــوه ارســال کمــک هــای  این کــه آیــا وضعیــت اجتماعــی در آینــده نزدیــک بدتــر خواهــد شــد عمدت
بشردوســتانه وابســته اســت. کمــک هــای بشردوســتانه از ســال 2021 تــا کنــون در جلوگیــری از فروپاشــی اقتصــادی 
شــدید تــر و وخامــت بیشــر شرایــط اجتماعــی کمــک نمــوده اســت. قســمت اعظمــی از کمــک هــای بشردوســتانه 
از طریــق مؤسســات غیــر دولتــی صــورت گرفتــه اســت. محدودیــت کــه اخیراً بــرای کار زنــان در مؤسســات غیردولتی 
وضــع شــده اســت، نــه تنهــا میــزان کمــک  هــا را بــه خطــر مــی  انــدازد بلکــه میتواند اقتصــاد کشــور را بیشــر منقبض 
کنــد. همچنــان زنــان افغــان را کــه نیــاز جــدی بــه تعامــل بــا کارمنــدان انــاث دارنــد، نیــز محــروم خواهــد کــرد. تقریبــاً 94 
درصــد از 127 موسســه داخلــی بــا فاصلــه پــس از وضــع ممنوعیــت در دســامر 2022، فعالیــت هــای خویــش را بــه 
طــور کامــل یــا جزئــی متوقــف نمودنــد و 150 مؤسســه غیردولتــی و نهــاد هــای کمــک رســان، تمامــی یــا بخشــی از 
فعالیــت خویــش را بــه حالــت تعلیــق درآوردنــد. اگــر کمــک هــای بشردوســتانه از ســوی مؤسســات داخلــی کاهــش 

یابــد، اینــکار بــر میلیــون هــا شــهروند نیازمنــد افغانســتان تأثیــر منفــی خواهــد گذاشــت.

بــا توجــه بــه مشــکات کــه خانــواده هــا بــا آنهــا مواجه هســتند، دریافــت کمک های انســان دوســتانه بــرای جلوگیری 
از وخامــت بیشــر وضعیــت آنهــا ضروری خواهــد بــود. بــر اســاس معلومــات ســال 2020، برنامــه انکشــافی ملــل 
متحــد تخمیــن زده اســت کــه تعــداد افغــان هــای زیــر خــط فقــر 19 میلیــون نفــر، شــکاف فقــر 900 میلیــون دالــر )5 
درصــد تولیــد ناخالــص داخلــی( و تعــداد افــرادی کــه بــه کمــک غذایــی نیــاز دارنــد بــه طــور بــی ســابقه نزدیــک بــه 
23 ملیــون نفــر اســت. یــک بــر آورد تخمینــی مشــابه تــازه نشــان مــی دهــد کــه تعــداد افغــان هــای نیازمنــد ممکــن 
اســت بــه 34 میلیــون نفــر )افزایــش 15 ملیــون( و شــکاف فقــر 5.3 ملیــارد دالــر آمریــکا )نزدیــک بــه 35 درصــد تولیــد 
ناخالــص داخلــی فعلــی( رســیده باشــد. حتــی اگــر درخواســت کمــک هــای ملــل متحــد بــرای رســیدن کمــک هــای 
بیــن المللــی بــه 4.6 میلیــارد دالــر در ســال 2023 بــا موفقیــت انجــام شــود، ممکــن اســت از آنچــه بــرای بهبــود شرایــط 

بــرای ملیــون هــا افغــان لازم اســت، کوتاهــی کنــد.

دستورالعمل های خط مشی
بــرای کاهــش تأثیــر مســتقیم حــوادث طبیعــی و تأمیــن حمایــت اجتماعــی از آســیب دیــدگاه، افغانســتان نیــاز بــه 
توســعه زیــر ســاخت هــای بــزرگ دارد. ایــن امــر بــه رشــد ســکتور خصوصــی، جلــب سرمایــه  گــذاران خارجــی از طریــق 
اعــمال اصاحــات اساســی کــه حکومــت  داری را بهبــود بخشــیده و جامعــه جهانــی را بــه ادامــه فعالیــت ترغیــب کنــد 

و احــرام بــه حقــوق بــشر بــه ویــژه بــرای دخــران و زنــان قایــل شــود، بســتگی دارد.

بــرای ایــن منظــور و در کوتــاه  مــدت فــوری، مقامــات طالبــان )دی فاکتــو( بایــد سیاســت  هــای را دنبــال کنــد کــه 
بتوانــد کمــک  هــای انســان دوســتانه بیــن  المللــی را جلــب نمــوده و جهــت رفــع تحریــم  هــا اقــدام کنــد. اقتصــاد 
افغانســتان عمدتــاً بــه کمــک بیــن المللــی وابســته اســت. در یکــی دو ســال آینــده، امــرار معیشــت افغــان هــا بــه 
ــاد  ــه ایج ــد ب ــی توان ــی م ــن الملل ــای بی ــک ه ــت. کم ــته اس ــتانه وابس ــر بشردوس ــای مؤث ــک ه ــوه کم ــزان و نح می
ــان از  ــون افغ ــک ملی ــا ی ــد ت ــد می توان ــل متح ــافی مل ــه انکش ــرآورد برنام ــق ب ــه طب ــد ک ــک کن ــت کم ــاغل موق مش
 )UBI( )آن مســتفید شــود. ایــن کار می  توانــد بــه تطبیــق رونــد کمــک  هــا در قالــب )درآمــد ابتدایــی بــرای همــه
کمــک کنــد. البتــه ایــن هــمان گزینــه اســت کــه افغــان  هــای نیازمنــد آنــرا ترجیــح میدهنــد. البتــه در مــوازی بــه اینــکار، 
مقامــات دی فاکتــو مــی توانــد سیاســت هــای را در عرصــه هــای مختلــف چــون اقتصــاد کان، انکشــاف ســکتور 

ــه راه انداختــه و تعقیــب کنــد.  هــای خصوصــی، بانکــداری، مالــی و انــرژی ب
اگــر میــزان کمــک هــا کاهــش یابــد، اوضــاع دشــوار کنونــی شــهروندان عــادی افغانســتان بــه ویــژه زنــان و دخــران 
وخیــم تــر خواهــد شــد. برنامــه انکشــافی ملــل متحــد قصــد دارد بــا همــکاری خود بــا شرکای بیــن المللی افغانســتان 
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بــه شــمول شرکای قدیمــی و جدیــد ادامــه دهــد. برنامــه انکشــافی ملــل متحــد چندیــن راهــکار و برنامــه )بــه فصــل 
6 مراجعــه نماییــد( از جملــه یــک رویکــرد منطقــه محــور انتخابــی و متمرکــز )رویکــرد منطقــه محــوری بــرای ابتــکارات 
ــه  ــر ملــل متحــد ب ــرای حمایــت و تکمیــل فعالیــت هــای ســایر دفات ــادی« اســت( ب ــه »آب اضطــراری کــه موســوم ب

هــدف کاهــش فقــر و ایجــاد فرصــت هــای شــغلی ارائــه و پیشــنهاد مــی کنــد.
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یافته ها و پیام های کلیدی این گزارش
ســیر نزولــی اقتصــادی همچنــان ادامــه دارد. تخمیــن زده مــی شــود کــه تولیــد ناخالــص 	 

داخلــی پــس از انقبــاض 20.7 درصــدی در ســال 2021، در ســال 2022، 3,6 درصــد کاهــش 
بیشــری داشــته باشــد. افغانســتان، بــا جمعیتــی کــه توســط ســازمان ملــل حــدود 40 
ســال  در  دلار  میلیــارد   14.3 داخلــی  ناخالــص  تولیــد  و  شــود  مــی  زده  تخمیــن  میلیــون 
 2021 داشــت، در زمــره کشــورهایی اســت کــه کمریــن درآمــد سرانــه را در جهــان دارنــد.

نشــانه هایــی از بهبــود وجــود دارد: افزایــش صــادرات. افزایــش ســی و شــش درصــدی 	 
و  ارز؛  نــرخ  ثبــات  ســال ۲۰۲۱؛  بــه  مقایســه  در  ســال ۲۰۲۲  در  داخلــی  مالــی  درآمــد  در 
کاهــش تــورم - همگــی تحــت تاثیــر کمــک هــای بیــن المللــی قابــل توجهــی 3,7  میلیــارد 
اســت. ارائــه شــده  کــه 3,2 میلیــارد دلار آن توســط ســازمان ملــل   دلاری در ســال 2022 

با این حال، بهبود وضعیت در حال حاضر ضعیف و در دراز مدت ناکافی اســت. درســناریوی 	 
حالــت عــادی کــه یکــی از دوحالــت مــورد تحلیــل ایــن گــذارش میباشــد، پیــش بینــی مــی شــود 
 کــه تولیــد ناخالــص داخلــی 1.3 درصــد در ســال 2023 و 0.4 درصــد در ســال 2024 افزایــش یابــد.

اثــرات ناگــوار ناشــی از عوامــل نامطلــوب ژئوپلیتیکــی و مشــکات اقتصــادی در کشــورهای 	 
همســایه وجــود دارد کــه مــی توانــد در قالــب بازگردانــدن شــهروندان، تــورم وارداتــی بــرای 
 کالاهای اساســی مانند غذا و ســوخت و افزایش خطرات امنیتی به افغانســتان سرایت کند.

تحلیــل هــای علمــی برنامــه انکشــافی ملــل متحــد نشــان مــی دهــد کــه اگــر کمــک هــا 	 
30 درصــد کاهــش یابــد، تولیــد ناخالــص داخلــی ممکــن اســت 0.4 درصــد در ســال 2023 
کاهــش یابــد و نــرخ تــورم ممکــن اســت بــه حــدود 10 درصــد در ســال 2024 برســد. در آن 
زمــان، درآمــد سرانــه بــه 306 دالــر در مقایســه بــا 512 دالــر در ســال 2020 کاهــش یابــد. – 
 ایــن کاهــش در واقــع یــک کاهــش 40 درصــدی در مقایســه بــه ســال ۲۰۲۰خواهــد بــود. 

ســطح کمک های خارجی ارائه شــده در ســال 2023 تعیین کننده کلیدی چشــم انداز اقتصادی 	 
 افغانســتان و مقیــاس واکنــش بــه بحــران انســانی آن خواهــد بــود. نتایــج بررســی  نشــان
مــی دهــد کــه دراواســط ســا ۲۰۲۲ مصــارف ماهــوار سرانــه حــدود 85 درصد جمعیــت زیر خط 
 فقر برآورد شــده در ســال ۲۰۲۰یعنی مبلغ ۲۶۶۸ افغانی فی فرد در مدت ۳۰ روزبوده اســت.

تعــداد فقــرا در ســال 2022 بــه 34 میلیــون نفــر افزایــش یافتــه اســت )از 19 میلیــون، بــا اســتفاده 	 
از داده هــای ســال 2020( در حالــی کــه بودجــه مــورد نیــاز بــرای افغان هــا امــروز بــرای حفــظ مخارج 
خــود در ســطح 2020 ممکــن اســت بــه 5.3 میلیــارد دلار )نزدیــک بــه 35 درصــد تولیــد ناخالــص 
داخلــی فعلــی( رســیده باشــد. از 900 میلیــون دلار )5 درصــد تولیــد ناخالــص داخلــی دو ســال 
پیــش(. درخواســت کمــک هــای ســازمان ملــل بــرای کمــک هــای بیــن المللــی بــرای رســیدن بــه 
 4.6 میلیــارد دلار در ســال 2023، حداقــل مــورد نیــاز بــرای کمــک بــه افغــان هــای نیازمنــد اســت.

هــر گونــه کاهــش در کمــک های بین المللی چشــم انداز اقتصــادی افغانســتان را بدتر خواهد 	 
کــرد و فقــر شــدید بــرای چندیــن دهــه تــداوم خواهــد داشــت. امــا اگــر زنــان نتواننــد کار کننــد، 
اقتصــاد نمی توانــد احیــا شــود، در حالــی کــه رشــد اقتصــادی آینــده بــه دلیــل سرمایه گــذاری 

ناکافــی در آمــوزش دخــران و زنــان محــدود می شــود.



9

چشم انداز اقتصادی-اجتماعی افغانستان ۲۰۲۳

650

600

550

500

450

400

350

300

594

512

356

30% aid shock Baseline

306

345

2
0

15

2
0

16

2
0

17

2
0

18

2
0

19

2
0

2
0

2
0

2
1

2
0

2
2

2
0

2
3

2
0

2
4
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نمودار سوم: درصد خانوارها و افراد زیر سطوح انتخاب شده از هزینه سرانه ماهانه،
سپتامبر 2022 )به افغانی(

منبع: معلومات تولید ناخالص داخلی GDP از NSIA، معلومات جمعیت از پیش بینی های کارکنان 
سازمان ملل و UNDP است

                 منابع: آستانه ها از IE&LFS2020 انتخاب شدند

1. اگــر ســطح کمــک هــای ســال 2022 تــا 30 درصــد در ســال 2023 و بعــد عمدتــاً بــه دلیــل محدودیــت هــای حقــوق زنــان کاهــش 
یابــد، ســطح تولیــد ناخالــص داخلــی واقعــی 25 درصــد کمــر از ســطح ســال 2019 خواهــد بــود و درآمــد سرانــه اســمی از 512 

دالــر بــر اســاس بــرآورد در ســال 2020  بــه 332 دالــر در ســال 2023 کاهــش خواهــد یافــت. )نمــودار اول و دوم( 

2. 89 درصــد خانوارهــا و 91 درصــد افغــان هــا مخــارج غذایــی کمــر از خــط فقــر غذایــی اســمی ســال 2020 )1330 افغانــی( 
داشــتند. ســهم افغــان هــای زیــر 1717 افغانــی )خــط فقــر غذایــی در ســال 2020 بــا تــورم مــواد غذایــی تعدیــل شــده( 96 درصــد 
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Hygiene NFIs and sanitation/protection services

Education for children under 18

Seeds or other agricultural inputs

Shelter or housing

Water for drinking/hygiene /other

Need to repay debt

Healthcare

Livelihoods support or employment

Food

2%

3%

3%

6%

9%

20%

23%

30%

47%

55%

91%

نمودار چهارم: خانوارهایی که در ۷ ماه اول سال ۲۰۲۲ تحت تأثیر یک رویداد نامطلوب بزرگ قرار گرفته اند
)به میلیون ها نفر(

نمودار پنجم: اولویت های فهرست شده بر اساس خانوارها )% از خانوارها(

توجه: »سایر« شامل برف کوچ و بارش برف سنگین است.

3. خشکســالی، شــوک هــای اقتصــادی و ســیل، رویدادهایــی بودنــد کــه بیشــرین تأثیــر را بــر خانــواده هــای افغــان در ســال 
2022 داشــتند. بــه ترتیــب، 3.9 میلیــون، 3.3 میلیــون و 1.2 میلیــون خانــوار را تحــت تأثیــر قــرار دادنــد.

4. از بیــش از 17000 خانــوار مــورد بررســی، 91 درصــد غــذا را بــه عنــوان اولویــت اصلــی، 55 درصــد معیشــت و حمایــت از اشــتغال 
ــن  ــا ای ــد. ب ــرده ان ــی ک ــی معرف ــت اصل ــوان اولوی ــه عن ــتی را ب ــای بهداش ــت ه ــد مراقب ــی و 47 درص ــت اصل ــوان اولوی ــه عن را ب
حســاب غــذا بــه عنــوان بزرگریــن اولویــت بــرای خانــواده هــای افغــان و پــس از آن معیشــت و اشــتغال می باشــد. حمایــت و 

مراقبــت هــای بهداشــتی بــه عنــوان دومیــن و ســومین اولویــت بــزرگ در 7 ماهــه اول ســال 2022 بــوده اســت. 
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4%

14%

37%

43%

No electricity at all

Battery

Main electricity network /grid

Solar panels is the main source

Borrow food or money to buy food

Decrease expenditures on health, education etc

Engage in extreme or high-risk activities

Beg or rely on charity

Marry daughters

Migrate

Sell household assets

Sell house or land

Sell female animals

Send children to work outside home

Sell income generating equipment or means of transport

Use savings

2%

2%

2%

2%

2%

7%

8%

4%

4%

1%

5%

12%

5%

13%

17%

19%

21%

19%

18%

27%

27%

32%

30%

24%

2%

3%

19%

21%

23%

26%

26%

31%

31%

33%

35%

36%

Exhausted Unavailable

نمودار ششم: دسترسی به برق )% ازخانوار( 

نمودار هفتم: درصد خانوارهایی که نمی توانند از استراتژی مقابله ای خاصی برای تامین غذا استفاده کنند
)استراتژی قبلاً استفاده شده و خسته شده است یا در دسترس خانواده نیست(

واضــح تریــن یافتــه ایــن اســت کــه بیــش از 4.3 میلیــون خانــوار )از 5.1 میلیــون خانــوار کل کشــور( صرفــاً بــرای تأمیــن 
غــذا وام گرفتــه انــد.

5. 43 درصــد از خانوارهــای مــورد بررســی، پنــل هــای خورشــیدی، 37 درصــد شــبکه سراسری و 14 درصــد باتــری را منبــع اصلــی 
بــرق خــود ذکــر کــرده انــد. در حالــی کــه 4 درصــد از خانوارهــا بــه بــرق دسرســی نداشــتند.

6. 36 درصــد از خانوارهــای مــورد بررســی تمایــل داشــتند از پــس انــداز خــود بــرای تامیــن غــذا اســتفاده کننــد. بــا ایــن حــال، از ایــن 
36 درصــد، 12 درصــد هنــوز بــه ســختی مــی تواننــد از ایــن اســراتژی اســتفاده کننــد، در حالــی کــه 24 درصــد ایــن اســراتژی را در 

دســرس نداشــتند زیــرا پــس انــداز آنهــا بــه پایــان رســیده بــود.
ــه ســختی مــی  ــد، تنهــا 5 درصــد آنهــا ب ــن مــی کردن ــد غــذا را تأمی ــی هــای مول ــا فــروش دارای ــی کــه ب 7. از 35 درصــد خانوارهای

ــد. ــان رســانده بودن ــه پای ــه را ب ــن گزین ــد ای ــه 30 درص ــی ک ــد در حال ــام دهن ــن کار را انج ــتند ای توانس
ــا انجــام فعالیــت هــای خطرنــاک غــذای خــود را تأمیــن مــی کردنــد، تنهــا 2 درصــد هنــوز مــی  8. از 19 درصــد خانوارهایــی کــه ب

توانســتند از ایــن گزینــه اســتفاده کننــد در حالــی کــه 17 درصــد حتــی ایــن گزینــه تأمیــن غــذا را تمــام کــرده بودنــد.
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Working Sharing
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Reduced remittances

More competition for jobs due to returnees or IDPs
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Death or illness of family member

Season-related issues

Change in economic/political context

Reduced employment opportunities

3%

4%

7%

8%

34%

52%

77%

نمودار هشتم: کارگران بر اساس اندازه خانوارهایی که حداقل یک مرد/ زن مشغول به کار هستند
در 30 روز گذشته )تعداد - محور چپ و به عنوان سهم از کل اعضای  - خانوار محور راست( 

نمودار نهم: دلایل کاهش درآمد در 30 روز گذشته نسبت به درآمد معمولی
)درصد خانوارهایی که حداقل یک مرد/ زن در 30 روز گذشته کار کرده اند(

9. در میــان خانوارهــای دو نفــره، یــک عضــو کار مــی کنــد، امــا ایــن تعــداد در خانوارهــای 15 نفــره تنهــا بــه 2.8 نفــر مــی رســد. 
ــا بهــره وری بیشــری نداشــتند. خانوارهــای بزرگــر لزومــا فرصــت هــای شــغلی ی

10. از میــان خانوارهــای مــورد بررســی، 77 درصــد بــه دلیــل کاهــش فرصــت هــای شــغلی و 52 درصــد بــه دلیــل تغییــر در زمینــه 
هــای اقتصــادی و سیاســی درآمــد کمــری داشــتند در حالــی کــه تنهــا 1 درصــد بــه دلایــل مرتبــط بــا کوویــد-19 درآمــد کمــری 

داشــتند.
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3%
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Lack of job security

Lack of access to the internet

Transportation difficulity

Not receiving salary/payment on time

Minimum or no profit in (day-to-day) business

Social and cultural restrictions or new bans
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17%
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Men Women

نمودار دهم: مشکلات که مرد و زن در محیط کار با آن مواجه هستند. 
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نمودار یازدهم: نسبت بدهی به مخارج خانوارهای بدهکار بر حسب دهک

Male Female

Food Cash NFI Other

23%

34.2%

4.9%
6.9%

2.2% 2.7%
0.7% 0.8%

نمودار دوازدهم: درصد خانوارهایی که در 7 ماه اول سال 2022 کمک های بشردوستانه دریافت کردند
بر اساس نوع کمک و جنسیت سرپرست خانوار 

نکته: همانطور که برای مردان توسط مردان سرپرست خانوار و برای زنان توسط زنان سرپرست خانوار گزارش شده است.

توجه: »سایر« شامل کوپن، خدمات و پول نقد از طریق کارت، بانک یا پول موبایلی 
است.

11. محدودیت هــای اجتماعــی و فرهنگــی بزرگریــن مشــکلی بــود کــه زنــان در محــل کار بــا آن مواجــه بودنــد کــه 77 درصــد از 
خانوارهــا گــزارش دادنــد، در حالــی کــه کاهــش ســود بزرگریــن مشــکل مــردان شــاغل بــود. همچنیــن یکــی دیگــر از مشــکات 

مهمــی کــه زنــان و مــردان شــاغل بــا آن مواجــه بودنــد، تاخیــر یــا عــدم پرداخــت حقــوق بــود

12. از میــان خانوارهــای بدهــکار، 10 درصــد فقیرتریــن 
پردازنــد  مــی  غــذا  بــرای  کــه  را  پولــی  تمــام  خانوارهــا 
قــرض مــی گیرنــد در حالــی کــه 10 درصــد ثروتمندتریــن 
بــرای غــذا  را کــه  خانوارهــای بدهــکار 30 درصــد پولــی 
مــی پردازنــد وام مــی گیرنــد. هــر چــه خانوارهــای بدهــکار 
بدهــی  بالعکــس  و  غــذا  خریــد  بــرای  باشــند،  فقیرتــر 

بیشــری مــی گیرنــد.

13. از خانوارهــای مــورد بررســی، 
34.2 درصــد از زنــان و 23 درصــد 
غذایــی  هــای  کمــک  مــردان  از 
ــک  ــپس کم ــد و س ــت کردن دریاف
هــای نقــدی و ســایر انــواع کمــک 
کمــک  کردنــد.  دریافــت  را  هــا 
نــوع  بزرگریــن  غذایــی  هــای 

ارائــه شــده بــود کمــک 
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