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Participacion de los jévenes,
respuesta a las crisis y resiliencia

Los jovenes marginados, que no tienen sustento economico ni
oportunidades de empleo, son grupos vulnerables. Las dificultades
economicas, junto con la falta de oportunidades para participar de
forma significativa en la sociedad, ponen a los jévenes en riesgo de
sufrir exclusién social de largo plazo, lo cual compromete la cohesién
social en el pais y puede conducir a la inestabilidad politica. Con el
paso de los afios, la desigualdad ha servido de base a un sinndmero de
reclamaciones, y la falta de alternativas econdmicas ha exacerbado las
crecientes desigualdades que sufren los pobres y vulnerables, en
particular los jévenes y las mujeres. Dos cuestiones fundamentales en
la resiliencia son la recuperacién de las crisis provocadas por conflictos
y una mayor capacidad de preparacién y manejo de las consecuencias
de los desastres naturales.

En situaciones de crisis y posteriores a los conflictos, los jovenes han
demostrado su potencial para crear vinculos entre las comunidades,
trabajar juntos, ayudar a gestionar el conflicto y promover la paz. Los
jovenes marginados, que no tienen sustento econdmico ni
oportunidades de empleo, son grupos vulnerables.

Las condiciones climaticas extremas estan poniendo en peligro vidas y
medios de subsistencia, y el cambio climatico se convierte en una
amenaza creciente para el desarrollo y la estabilidad de los paises y las
economias. Cada uno de los aspectos del desarrollo sostenible se ve
socavado por los desastres, ya sean sociales, econdémicos o
ambientales. Los desastres exponen las desigualdades y perpettan la
pobreza entre los mas pobres.

In developing countries where 90 per cent of the
global youth population lives, stable, quality
employment is especially lacking. One in four young
persons does not bring home wages over poverty
line (1.25$ a day level).
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El enfoque del PNUD

El PNUD apoya una mayor participaciéon de los jovenes en
materia de preparacion para casos de desastre, respuesta a las
crisis, y fomento de su resiliencia en situaciones de crisis o
conflicto. Los hombres y mujeres jovenes estan desempefiando
un papel activo en la reconstruccién del tejido social de las
sociedades. Después de una crisis, los jovenes suelen tomar
parte en iniciativas innovadoras para la adopcién practicas
favorables al medio ambiente. Las mujeres jévenes contribuyen
cada vez mas en la gestion de los recursos naturales, lo cual
ayuda a crear resiliencia. Los grupos juveniles son un punto de
partida importante para reducir el impacto ambiental de las
actividades de recuperacién, entre ellas la creacién de
conciencia en las comunidades y la participacién en iniciativas
de medios de vida ecoldgicamente sostenibles, el
fortalecimiento de la resiliencia ambiental y econdémica, asi
como el uso sostenible de los recursos naturales para la
generacion de ingresos y la recuperacion de medios de
subsistencia.

Mayor capacidad de resiliencia

EL PNUD aboga por la participacion de los jévenes en la
recuperacion temprana y la vuelta al desarrollo sostenible en
situaciones posteriores a conflictos y desastres.



Los puntos de partida estratégicos para movilizar y empoderar a la
juventud, en particular en situaciones posteriores a crisis y desastres
naturales, son:

e Apoyar la estabilizacién de medios de subsistencia de mujeres y
hombres jévenes tan pronto como sea posible en entornos
afectados por crisis, como elemento importante de resilienciay de
apoyo a la cohesién social. El empleo de emergencia y la iniciativa
empresarial son también puntos de partida.

e Proporcionar a los jévenes en riesgo de (re)unirse a grupos
armados o delictivos oportunidades de medios de vida
alternativos o distintos con miras a la prevencién de conflictos.
Integrar a los jovenes en los esfuerzos de recuperacién como
forma de apoyo a las actividades de reintegracion.

e Movilizar a los jévenes en acciones de preparacion para casos de
desastres, educacion y posteriores a desastres, centrandose en la
creacion de empleos de emergencia, la rehabilitacién de la
infraestructura comunitaria y la gobernanza local, particularmente
en lugares ecolégicamente vulnerables.

e Integrar a las jovenes como administradoras de los recursos
naturales en la economia de las zonas rurales y apoyar las
medidas de adaptaciéon y mitigacién, asi como aumentar la
participacion efectiva de los jovenes en los procesos de toma de
decisiones en torno a politicas de cambio climdtico.

¢ Movilizar a los jévenes para que participen en la consolidacién de
la paz y ayuden a propiciar las transiciones pacificas. Fomentar la
utilizacién de nuevas tecnologias para movilizar a las
comunidades. Fortalecer las capacidades de los jéovenes para la
consolidacién de la paz.

e Apoyar a los jévenes y las organizaciones de la juventud para que
desemperien un papel fundamental en la tarea de ayudar a
restablecer relaciones, incluido un nuevo contrato social entre el
estado y sus ciudades, mediante la atencién a la causa principal
de la violencia, la exclusion y el conflicto.

¢ Analizar y apoyar la resiliencia que tiene en cuenta las cuestiones
de géneroy las estrategias de reduccién de la violencia.

ElI PNUD en accion

Yemen: El Gobierno del Yemen ha adoptado el enfoque 3x6 para
aportar innovacion al empleo de los jévenes sobre la base del
ahorro. Dicho enfoque fue adoptado en el Plan de Accion para el
Empleo Juvenil, aprobado por el Consejo de Ministros y el Grupo de
Amigos del Yemen en septiembre de 2013.

Mauricio: Los nifios y los jévenes son participantes esenciales de los
proyectos financiados a través del Programa de pequeios subsidios
del Fondo para el Medio Ambiente Mundial (FMAM), aplicado por el
PNUD. Los nifios de las escuelas de Mauricio cultivaron plantas
medicinales autoctonas o endémicas en la Escuela Gubernamental
Britannia. Los alumnos, los padres, los profesores y los residentes
locales convirtieron terrenos en invernadero y zona de
conservacion. Los ingresos generados por la venta de semillas y
plantas se utilizaron para dar mantenimiento y ampliar la zona de
conservacion.

Sudan: En 2013, el PNUD, en colaboraciéon con el Programa
Mundial de Alimentos (PMA), ejecuté el proyecto Youth Volunteers
Rebuilding Darfur (Jévenes Voluntarios Reconstruyen Darfur) en
colaboracién con las universidades de El Fasher, Nyala y Zalingei,
con 126 jévenes voluntarios y 13 voluntarios mayores que fueron
capacitados en desarrollo empresarial y que trabajaron en 47
comunidades en 5 estados de Darfur. Como resultado de esta
iniciativa, los jévenes voluntarios ofrecieron capacitacion a 1.872
miembros de la comunidad en voluntariado y movilizacién
comunitaria y de género. Se establecieron relaciones de
colaboracién con el Programa Mundial de Alimentos (PMA) en
Nyala a través de programas de alimentos por capacitacion para
cuatro campamentos de desplazados internos en Nyala; se
establecieron y pusieron en funcionamiento 11 Consejos para la
Paz y el Desarrollo; los consejos han intervenido y resuelto
pacificamente un 70% de los casos que se les han presentado; se
adoptaron 3 iniciativas comunitarias para la gestién conjunta de los
recursos hidricos, y se adoptaron 3 iniciativas conjuntas de
educacién y salud.

Jordania: En 2013, el PNUD inicié el Programa de apoyo a las
comunidades de acogida, con el fin de responder a la afluencia de
refugiados sirios, con especial atencién a las mujeres y los jovenes.
Los beneficiarios aprovecharon oportunidades de empleo y apoyo
al desarrollo de la pequefia y mediana empresa (PYME). Con apoyo
del PNUD, durante el periodo de tres meses de pasantia se ofrecié
capacitacion en aptitudes para la empleabilidad, preparacién para
la vida y principios de participacién civica, asi como ayuda en la
busqueda de empleo. Los beneficiarios recibieron asistencia
técnica para el desarrollo de PYME que consté de capacitacion,
subvenciones iniciales, tutoria y orientacion.
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